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सवयींविषयी.
समासदहा,
मागील सभेचा दिवशीं मी सवयी या विषयावर कांही

माझे स्वानुभवजन्थ व कांहीं ग्रंथांतरीं पाहिलेले विचार
एकत्र करून या सभेस विदीत करीन असें बोलिलो होतों;
त्यावेळचा अध्यक्षानीं या निबंधाचा भावी रूपाविषयी जें व-

र्णन केलें त्यावरून कदाचित् ह्या निबंध रचनेचा योग्यते-
विषयीं जी अपेक्षा उत्पन्न झाली असेल, तिची परिपूर्णता
होण्याजोगा हा निबंध होणार नाहीं असें मला वाटतें. का-
रण कीं जरी विषय सुरस असला, तरी उत्कृष्ट प्रतिपा-
टक पाहिजे आणि त्याला वेळ पाहिजे. या दोन्ही गो-
टीची सांप्रतच्या प्रसंगीं उणीव आहे, हें पुर्तेपणे समजून,
यथामति जे विचार खचले,ते मुलास नजर करितो.

प्रथम हा निबंध करण्याचा उदेश सांगगे हें विहित
आहे सांप्रतचे सरकार लोकहिताकरतां या देशांत ना-
नाप्रकारचा कला विद्या लोकांस शिर्कांवण्याविषयी यत्न
करीत आहे असें हिंदुस्तानामध्यें कधींहि कोणत्या प-.
मने केलें असें आढळत नाहीं. वरील गोष्टीस फारसे
वाण देण्यास इतिहासांतरी पाहावयास जावे तर मुळींच
प्राचीन काळचे इतिहासरूप ग्रंथच मिळत नाहींत ही एक
गोष्ट दैवाचीच आहे. जे पुराणादि प्राचीन ग्रंथ आहेत,

३
कतप-था निबंधाच्या शेवरील भागांतील मजकूर सभेपुढे असतें

सांगितला होता त्याचें एथे समय विवेचन केलें आहे,
१



त्यांमध्यें प्रथम तर बहुधा कालनिदैश नाहीं आणि
जें वर्णन आहे, ते रूपकादि अलंकारांत इतकें लपेटले
आहे कीं त्यांतील सत्यमिथ्या विषयांचा निर्णय करायास
बराच काळ लागन शेवटीधिक यथास्थित होईल असें मा-

कसान ह्मणवत नाहीं. आतां जरी कालनिर्णय न झाला,
तरी मला वाटतें कीं जे प्राचीन ग्रंथ या देशी सांप्रत उ-
पलब्ध आहेत, तसेच जे अन्य देशीय लोकांनी प्राचीन
काळी भरतरवंडांत येऊन एथील लोकांविषयी आपआप-
ल्या देशी लेख ठेविले आहेत, दुसरें जे एलफिन्स्टनादि
अर्वाचीन इंग्लिश इतिहासकर्चे माणी बहुत शोध करून
या देशांतील प्राचीन लोकांविषयी ग्रंथ रचिले आहेत,
तसेच जे मागील लोकाचे विद्याचातुर्य आणि कलाकौ-
शल्य यांचे अणुरेणू सांप्रत लोकांत दृष्टिगोचर होतात,
त्या सर्वावरून असें सिद्ध होतें कीं त्या वेळचे हिंदुलीक मो-
टे उद्योगी असावे, आणि त्यावेळचा सर्व देशांतील लोकां-
ते यांची बढती असावी.

यापमाणें त्यांची दिवसे दिवस ऊर्जित दशा यावी, तें
एकीकडे राहून, उलटी उतरती कळा कां होन आली?
हा सहजच प्रच उत्पन्न होतो. तर हा विषय समय कथन
करण्यास फार मोठा आले, आणि यावर कोणी योग वि-
हानू ग्रंथ ही लिहूं शकेल; परंतु पथे थोडक्यांत सांगतो,
कीं मूळ आपल्या लोकांची उतरती कळा येण्यास कारण
या देशामध्ये सत्य व उद्योग यांचा अनादर होत चालला.
त्यामध्यें सत्य था विषयावर या सभेमध्ये पूर्वी निबंध वाच-
ला गेला आहे असें मला स्मरते. सर्व व्यापाराचा मूळ पाया
सत्य असावा हे कोणीहि कबूल करील. आतां दुसरें



कर्जत दशेचे आदिकारण उद्योग आहे. कोणी असें द्य-
णेल, कीं आपले लोक उद्योग करीत नाहींत काय? तर
त्यांस माझें विनयपूर्वक उत्तर इतकेंच आहे कीं बहुधा पो-
टापुरताच मात्र उद्योग करितात; आणि बाकी काल ष्य.
र्थ घालवितात. तो कोणत्या रीतीने घालवितात याहि-
विषयीं एक निबंध लिहिता येईल, परंतु या समाजांतील
गुहस्थांस बहुधा आपल्या लोकांची कालक्रमणाची पड-
ते माहीत असेलच आणि थोडी पुढील निबंधांतहि येईल.

'' आइारनि३ाभयमेर्ध७नंचसामान्यमेसत्यशुभिर्नराणामू ''
''ज्ञानंहितेपामधिकोबि१ाएपोइाानेनईानाःपशुभिःसमाना:''

या झोकाच्या पूर्व चरणामधीलच क्रियांमध्यें बहुधा आ-
मच्या लोकांच्या उद्योगाचे पर्यवसान होतें. आणि तो
उद्योगही मनस्वी व अनियमित होतो. तेणेंकरून अर्थात
यांची प्रवृत्तिमार्गाचीही सिद्धि होत नाहीं. मग मनुष्याचा
उत्पत्तीचा हेतु काय असावा; आपलें कर्त्तव्याकर्त्तव्य काय
असावें; आपल्या सारिख्या उच्च स्थितीच्यामाण्याने. ईश्वराचा
अगाध कृत्यांचा शोध लावण्याचा यत्र करून, प्रकृतीचे
असंख्य सृष्टवतर्गत व्यापार यांचा नियमांचा उद्‌घाटणाने
मनास आनंदित करून, स्वांपासून होणारी जी कार्य त्वां-
ही लोकोपकार करण्यास प्रवर्चणें याविषयी बहुतांचा हा-
तून कांहींच होत नाहीं असें झटले असतां चालेल. साप-
तचा राज्यकर्त्यांचा क्रम एतूहिपरीत आहे. त्यांचा निया-
मक सतत उद्योग पाहिला असतां त्यांचे सांप्रतचे ऊर्जित
दशेचा पिना खटला असतां कांहीं चिंता नाही, मी थो-
ड्यापत्यक्षानुभवावरून खणतो, कींवरील सर्व कृत्यांकडे या
लीकांचा व्यक्तवनूरीधें सनत उद्योग चालला आहे. हा



त्याचा येथ्याचे कारण, आणि त्याचें शून्यचहें आमचा
नाशाचे कारण. तर अशी उद्योगाची प्रबुरणि होण्यास
आमचा लोकांचा सवयी बदलल्या पाहिजेत. त्यांना उ-
द्योगाची गोडी लागून हे नियामक उद्योगी होतील असें
झालें पाहिजे. अशा सवयी त्या कोणत्या, हें एका इंग्लिश
ग्रंथाधारें मो यथामति वर्णन करितो. मी सवयी वर इ-
नके प्राबल्य कांठेवितोहें पुढील विवरणावरून स्पष्ट होईल.

मनुष्य हा एक सवयीचा जुडका आहे असें झटले
असतां चालेल. कारण मनुष्याची स्थिति त्याचा सवयी-
नुसार असत्ये. जर कोणा मनुष्याचा पायांत जन्मपर्यव
विडी घातली, तर त्याला तिजपासून सतत क्षणक्षणीं किती
दुःख होईल. प्रानःकाळीं उडतो तंव पायांत बिडी आहे.
दिवसभर कष्ट करून रात्रौ विश्रांतीचा समयी पाहातो तं-
बहि आहे. असें झालें असतां, त्या मनुष्याला किती बरें
कष्टव्हवि? आणि असेंटूल आमरणान भोगणे आहे, असें
जेव्हां त्याचे चित्तीं येईल तेव्हां त्याला किती बरें क्लेश

होतील? अशा विडीचीही पीडा सोसवेल, व अशा बिड्या
कदाचित् तोडूनहि टाकितां येतील; परंतु मनुष्यांत जा
नाना प्रकारचा सवयी लागतात, त्या सहन करणें अथवा
त्यांचें निरसन करणें, हें मोठे दुर्घट कृत्य आहे.

सवयी सहज लागून जातात, आणि त्यांतून जा वाईट
असतात त्या तर मुख्यत्वे करून लवकर जडतात. ती सवय
ही प्रथम लागतेवेळीं हलका बाटो, परंतु सहवासाने नि इ-
तकी दृढ होत्ये कीं मग जसा गलबताचा नांगराचा
शेडा त्यास हालू देत नाहीं, तद्दन ती सवय मनुष्यास बद्ध
करिते. तो शेडा प्रथम तंतरूप असतो, परंत त्यादी
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दुसरे तंतु एक एक असे मिळविल्याने शेवटीं मोठ्या जज-
जासही तो भारी होतो. याचप्रमाणें सवयींची व्यवस्था

०.आह.
प्रत्येक मनुष्यास कांहीं तरी प्रकारच्या सवयी तरुणपणी

लागतील. त्याचा वेळ, त्याचा उद्योग, त्याचे विचार,
आणि त्याचा मनोवृत्ति, यांचा एक प्रकारचा क्रम असेल.
सवयी ह्या बऱ्या असोत किंवा वाईट असोत; एकदा लागल्या
लणजे त्या केवळ मनुष्याशी मिळून जातात, आणि त्याचा
मकृतिरूप होतात. बहुधा सर्व चाळिशीत आलेल्या पुरू-
यांची स्थिति पाहिली असतां दृष्टीस पडेल, कीं त्याला
कांहीं अशा सवयी लागल्या आहेत, कीं ज्यापासून त्या-
चो उपयुक्तता कमी होऊन त्यांस दुःख होतें; परंतु त्या इ-
तक्या त्यांच्या केवळ जीविताशी निकट सलग्न झाल्या
आहेत, कीं त्यांचाने त्यांचा पाश तुटत नाहीं; आणि
बहुत करून तोडण्यास त्वांला धीर होत नाहीं. मी अ-
शी अपेक्षा करितो कीं तुह्यी सवयी पाडून घ्याल. कारण
जाचा नित्यशः सद्यःपक्ष सवयी होतात, जास आपल्या
अत्याचा सवयी नाहींत, असा जो पुरुष तो दैवहीनच
समजावा. याकरिता तुझी सवयी पाडून घ्याल असें मी
इच्छितो, परंतु अशा सवयी पाडा, कीं जा सरतगामी
आहेत आणि जांपासून नित्यशः मुहूर्तमुहूर्तास तुमचे सौ-
ख्य व तुमची उपयुक्तता ही वृद्धीपत पावतील. जर एका
मनुष्यास एक वस्त्रांचें भांडार दाखविले आणि सांगितलें,
कीं यांतन तला पाहिजे तो पोषाग पसंत कर, तो तला
जन्मघर नेसावा लागेल, तर तो मनुष्य उंच जातीचा व
टिकाऊ असा पोषाग शोधून काढणार नाहीं काय?



अशा गोष्टीं मध्यें तारतम्य शक्तीचा उपयोग करणें ४ जर
त्या पुरुषास आवश्यक कृत्य आहे, तर मग या जीवास
जासवयींनीं आमरणान्त वर्णावे लागेल अशा सवयींची
चांगली निवड करणें हें मनुष्याचें त्याहून अनंतपट मोठे
कृत्य नव्हे काय? असें शरारास तंग पोषाग घालून, मग
त्याचाने आपली कर्मे सुलभ रीतीनें आणि त्वरित करवती-
ठ अशी अपेक्षा करणें निरर्थक आहे तसें कांहीं काही
छादिष्ट लोकांसारिख्या जीवास सवयी लावून घेऊन, मग
द्या प्राण्याचा हातून चांगले अथवा मोटे कर्म घडेल असें
इच्छिणे हेंही निरर्थक आहे. कोणतीही सवय जो पाडून
घेण्या जोगी आहे, ती कशी पडेल ह्याविषयी भीति बाळगू
नका. कारण कोणतीही सवय पडू शकेल आणि प्रथम
तुझाला वाटतें त्याहून थोड्या श्रमाने पडेल. एकच गोष्ट

किंवा एकच काम प्रत्यहीं एकाच वेळीं करण्याचा पाठ
ठेवा, खणणे तेंच काम तुह्याला करण्याचें गोड लागेल.
जरी प्रथम कडू वाटलें, तरी चिंता नाहीं. कितीही कडू.
असलें, तथापि तेंच काम त्याच वेळीं प्रत्यहीं करा.
असा कांहीं काळपर्यंत अव्याहत क्रम चालला खणजे तेंच
काम तुजाला शुद्ध आनंदरूप होईल. याचप्रमाणें आप-
ल्या सर्व सवयी पडतात. ज्या विद्यार्थ्यास आतां सतत दहा
तास प्रतिदिनी सहज अभ्यास करितां येतो, त्याप्रमाणें जर
एकादा मजूर अथवा जास शारीर श्रम करण्याची सवय
नाहीं तो करूं लागेल, तर त्याच्याने तें सहन होणार नाहीं.
एक ग्रंथकार असें लिहितो, कीं म्या एक समाजांत एक
श्रीमान गृहस्थच पाहिला, त्याला पूर्वी मोठी पकात्रे आवडत
असत. परंत त्या दिवशीं पाहिले, तंव बाजरीच भाकर



७
आणि साधी भाजो इतकेंच जेवून तो स्वस्थ झाला आणि
त्याच्या मनांत पकान्न खाण्याचे येईना. त्याचे कारणाचा
शोध करितां, असें समजले कीं कांहीं रोगामुळे ह्याला असें
पथ्य करा लागत असे. तो क्रम इतके दिवस चालला, कीं
मग त्यास त्याच खाण्याची गोडी लागली. आतां माझा
मते जा सवयो तुलास लागाव्या त्या खालीं सांगतो आणि
त्यासवयी कशा पाडाव्या हेंही सांगण्याविषयीं यत्र करित.

१ प्रत्येक दिवशीं काय करायाचे त्याचा पूर्वी सं-
०.कत करून तवा.

हा संकेत पूर्त्रदिवशी सायंकाळी करून लिहू-
न ठेवात्रा. नंतर प्रातःकाळी उडून पुनः त्याचें अवलोकन क-
रावे आणि तत्क्षणींच त्याप्रमाणें वर्ष लागावे. याप्रमाणे पूर्वी
स्पष्ट संकेत करून काम करूं लागलें असनां एक दिवसा-
त किती काम होतें याचा जो अनुभव घेईल त्यास आश्चर्य-

च वाटेल. आयुष्य तरो किती दिवसांचे आहे! पुत्री सं-
केत करून एका दिवसांत जें काम होतें, तें संकेता विरहित
दोन दिवसांनींही होत नाहीं, आणि संकेत रहित काम के-
ल्यानें आपण काय केलें तें आपल्यालाच समजत नाहीं.
हें माझा अनुभवास आलें आहे. जो आपलें काम करूया-
चा बेत ठेवील, त्याचें काम उत्कृष्ट रीतीनें चालेल. याचा
प्रत्यय कोणालाही अनुभवा अंती येईल.

अशा क्रमाने चालणारा मनुष्य लब्धी फेकणारा होणा-
र नाहीं; कारण च्या नदीचा प्रचंड प्रवाह महा सागरास
मिळण्यास जात असतो ती जशी आपल्या पात्रा वाहेर न
जातां स्तब्ध चालत असत्ये, त्याप्रमाणें त्या पुरुषांचे वचन
होतें. जर सांप्रत तुमचा शाळेत अभ्यास चालला असेल,



तर तत्संबंधी कृत्यांचा कम तुमचे गुरु घालून देतील; ती
कुत्थे तुमचानेहमीचा संकेतांत आली पाहिजेतच. परंतु त्या
शिवाय कांहीं नवीन माहिती करून घेण्यास, अथवा जुनी
खचीत करण्यास, अथवा आपले इष्ट व खेही यांची सी-
ख्यवृद्धि करण्यासाठीं कांहीं तरी तुली केलें पाहिजे.

प्रथम जितके सांकेतिक लिहून ठेविले असेल, तितके
आपल्या हातून् न झालें खणून तुझी निराश व्हाल;
परंतु जसजसा हा तुमचा कम चालेल, तसतसे तु-
मचें काम अधिकाधिक होत जाईल आणि मग आपले
लावून किनी काम होतें हें पाहून, तुलीच चकित हो-
ऊन जाल. या सवयीची आपल्या लोकांस जरूर आहे.
कारण यांचा कोणतेंच करण्याचा बेत नसतो. तसें झा-
ल्यानें मातःकाळापासून सायंकाळपर्यंत यांचें काम सं-
पतच नाहीं. यास तर वाटत असतें कीं आज आखी इतकें
काम केलें, कीं कृतकृत्य झालो परंतु पाहूं गेलें तर कांहीं-
च झालें नसतें. अगदीं प्राकृत सण आहे कीं '' दिवस गेला
रेटी, मग दिव्यांत कापूस वेटी''- तात्पर्य, स्वत: पुष्कळ
श्रम घेऊनहि अव्यवस्थेमुळें तादुरश फलमामि होत ना-
डी, ही अव्यवस्था आपल्या लोकांच्या नाशाचे एक कारण

अगा दुसरा सवय कोणती तर,-
२ सतत श्रम करणें.

जर ढुदैवेंकरून तुह्याला वाटत असेल, कीं आखी अचा-
नक बुद्धिवान् आहो, आणि सर्व वस्तु आह्याला आपोआप-
च येतील, तर असा समज घालवून लवकर उमजाल तर
बरें. असें मनीं निश्चित बाणूं द्या, कीं जेकाही मिळवायाचें



तें उद्योग खर्जुन घेतलें पाहिजे; याकरितां या द्रव्याचा एक-
ण दम भरणा करूं लागा. क्षुल्लक धंद्यामध्यें तत्परनेने चालने

असतां, पुढें मोडी उलींढालीं करण्यास मार्ग होतो. नुसत्या
उद्योगाने काय होऊं शकते, हें पाहून वास्तविक अजुन वा-
टतें. प्राचीन काळचे लोक मोटे मोठे ग्रंथ लिहीत, तें पाहून
आपण आश्वर्यचीकेत होतों; परंतु त्या सर्वांची किली उ-
द्योग आहे; याणे सर्व संशयकपाटें उघडतात. जो पुरुष
प्रत्यहीं तीन तास जोराने चालेल, तो सात वर्षांनी भूगोला-
चा परिषा इतका पंथ कमील. निरुद्योगीपणा अवलंबन
करणें यासारिखी दुसरी कोणतीहि वाईट स्थिति नाहीं;
आणि या सवयी सारिखी दुःखकारक दुसरी सवयहि नाहीं.
तशात ही सवय जशी सहज लागून जाने, आणि मोडून
मात्र टाकण्यास कठीण, तशी दुसरी कोणतीच सवय नाहीं.
निरुद्योगी मनुष्य लवकरच स्तिमित होऊन जातो;ल्याचा
वृत्ति इंडिययूर अथवा हिंदूझटलेअसताहि चालेल) लोकां-
सारिख्या होतात, आणि मग तो त्यांचा पुढील खणी प्र-

माणें ओघानेच वागू लागतो. ती अशी ''धावण्यापेक्षा
चालणें बरें; चालण्यापेक्षां निश्चल उभे राहाणे त्याहून
बरें; उभे राहण्यापेक्षां बसणे बरें; आणि बसण्यापेक्षां प-
हून राहाणे बरे'' मला असें वाटतें कीं जो अतिशय निरु-
योगी तो बहुधा सर्वांहून विशेष दयेस पात्र असावा; कारण
वेडापासून काय जें मुख होतें असें लपतात, तें असें वे-
उद्यासच मात्र कळतें, तशी निरुद्योगीपणापासून जी दुःखे
उबवतात त्यांची निरुद्योर्ग्यासच मात्र कल्पना करवेल.
मला माहित आहे, कीं पुष्कळ लोक अतिशय कामांत ग-
नलेले असून उद्योगी नसतात. कारण बहुधा असें घडवे
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कीं ज्याची अतिशय धांदल व गागाट असना, ता उ-
द्योगापासून दर असतो सुज्ञ परुष या दोहीं स्थितींचे
सहज काराचे काढतील जो पुरुष आपलें कर्जव्य कर्म
व वास्तविक धंदा यांची उपेक्षा करितो, नो आपले मौर्ख्या-
ची स्मृति नपडावी, खणून कांहीं तरी मनास उद्योग लावून
देण्याचा सहजच खटपटींत पडतो. आणि आपल्या आच-
रणाविषयीं आपणास वाईट न वाटावे खणून, जें वास्तविक
कर्णव्य, ने टाकून भलतेच करूं लागतो. जो उद्योगी
असतो, त्यास वास्तविक पाहिले असतां अतिशय अवकाश
सांपडतो. कारण त्याचा वेळाचे निरनिराळे विभाग कै-
लेले असतात, आणि प्रत्येक भागास कांहीं नियमित कार्य
लावून दिले असतें; तें कार्य आटोपते लणजे याला
अवकाश झाला. निरुद्योगी मनुष्यावर सुस्तीचे पटल येतें.
मग असें वादळगेल्यानंतर समुद्र स्तब्ध होऊन जातो, तद्वत्
याची अवस्था होते. मनुष्याचा उद्योगाचे पाणी अगदीं
न चाले असें स्तब्ध होण्यापेक्षा, त्याचा ओघ झपाट्याने फु-
इन बांधावरून इकडे तिकडे वाहून जाईल तर बरें. निवा-
त्यावर महिन्याचे महिने पडून राहण्यापेक्षा, वादळांत हि
गलबत हाकारून वादळ वटावून जाण्याविषयी कोण इच्छा
करणार नाही? सेनेका आणून एका युगानी तत्त्व वेच्यानें
आपले मित्रास पत्र लिहिले त्यांत तो खणतो, कीं ''कांहीं
नवीन ग्रंथ रचना केल्याशिवाय अथवा कांहीं चांगला ग्रंथ

वाचून त्याचें तात्पर्य काढल्याशिवाय माझा एकहि दिवस
गेला नाही.- उत्कृष्टता संपादन करण्यास उद्योगच केला
पाहिजे. यात्रिषया असें प्रसिद्ध मत पडूनगेले आहे, कीं नि-
रुद्योगी झणजे मनस्वी झालेले सुरू असें क्षणतात. जो
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तो हें जर सूक्ष्मरीतीने पाहाल, तेर?झ्यत्तौ आश्चर्य वाटेल.
अभ्यासाविषयी आणि सवयींविषया संकेत करून तनु-

ल्य कागदावर काढणें १० लिहिणें) हें काम सोपे आहे;
परंतु ते संकेत कागदाचे कागदावर राहातात इतकेंच
कायते कठीण आहे. मग असें होतें कीं ते संकेत
एकदम सिद्ध होत नाहीत, झागून आपण मुळींच सतत श्रम
करण्याचें टाकून देतो लंरथरूए मागे देशपर्यटन करीत
असतां आणि दुसरें धंदे करीत असतां, बेबल पुस्तकाचे
समग्र भाषांतर केलें हें पाहून सर्व युरोपरवडातील लोक
आश्चर्य करूं लागते; परंतु या सर्वांचे कारण एका श-
खाने कळतें. त्याचा प्रत्यहीं कांहीं तरी करण्याचा दृढ
निणय असे. आणि जेव्हां त्याला कोणी विचारी कीं त्वां
हें भाषांतर कसें केलें? तेव्हां तो उत्तर देई कीं, ''कशि
तरी भाषांतर केल्याशिवाय म्या दिवस जाऊं दिला नाही.''
असें होतां होतां समग्र भाषांतर झालें.

एक तुर्की लोकांमध्यें व एक स्पानियार्ड लोकांमध्यें
अशा दोन ह्मणी आहेत. त्यांत सत्य पुष्कळ आहे. त्या-
तून पहिली अशी, ''उद्योगी पुरुषाच्या पाठीस एकच भून
लागतें; निरुद्योग्याच्या मागें हजारों लागतात.'' ढुसरीअशी,
''मनुष्यास बहुधा सैतान पाशांत पाडण्यास पाहातो, परंतु
आळशी मनष्य निथयेंकरून सैतानास पाशांत पाडितो. ''
याजकरितां प्रत्यहीं निथथें करून उद्योग करण्याची जर
सवय पाडाल, तर किती दुर संगीत, किती कुकर्ममवर्सक
पाश, किती अब्रूला हानि येण्याचे आणि आपल्या इष्टांस

क्र हा एक खिस्ती धर्मोपदेशक होता.



असमाधान उत्पन्न करण्याचें प्रसंग; या सर्वांपासून
सुटाल?

वर इतके दृष्टांत आले त्या अर्थीं निरुद्योगी पणाची
निषेधाविषयीं आणि सतत श्रमाचा सवयीचा महणाविषया
ढसरे सांगायास नको. परंत आपल्या लोकांकणे रिकामे
बसून निरर्थक वेळ घालविण्याची दृढतम चाल पडूनगे-
ली आहे, याकरिता मला एथें सर्वास विचार करायास प्रा-

धलें पाहिजे. सुजनहो! बहुधा आपल्या लोकांस वेळाचा
डिशेबच नसतो. वास्तवीक पाहूं गेलें असतां, वेळासार-
रवी दुसरी अमूल्य संपत्ति नाहीं. असें असतां तारकथे क-
रून पाहिली तर क्षुद्र, अशी जी धातुमय संपत्ति, तिचा
व्यय करण्याविषयी परम दक्ष असे जें आपले लोक, ते, ही
कालसंपत्ति किती बेसावधपणे उधळून टाकिताहेत? अर्थात्
इतकी संपत्ति व्यर्थ जात आहे, तंवर आपले लोक सुधा-
रून, हा देश संपत्तिवान् होऊन, आपल्या योग्यतेनुसार
उच स्थितीप्रत पावेल, ही अपेक्षा करणें हें मइंाKअr आहे.
आतां सतत उद्योग चालविणे हें भलत्याचानें होऊं शक-
णार नाहीं याकरिता तिसरी सवय पाहिजे; ती को-
णती तर,-३ मनोनिग्रह.

एकच अभ्यास चालविणे, एकच संकेत वर्षानुवर्ष

चालविणे, याला मनोनिघड खणतात. कांहीं पुरुष असे
असतात कीं त्याणीं कोठे ऐकिलें किंवा ग्रंथांतरीं वाचिलें,
कीं अशा अशा रीतीनें अमुक मनुष्याने उद्योग केला,
त्याला उत्क्रष्ट सिद्धी झाली; ह्मणजेते असें अनुमान करि-
तान कीं आपणहि तसें करावं. नंतर विचार न करिना
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मागें लागतात यांचा मनांत असेंयेत असतें कींअमुक महान
पुरुषाने हें कृच्य केलें, तें कृत्य केलें, तेव्हां आजी तसें करूं;
परंतु कोणतीहि सवय नवी लाविठी असतां अशी साहजिक
थोडक्या वेळांत दुःसह होत्ये त्याप्रमाणें होऊन ते सोडून
देतात. एक अम्यासी पुरुष होता त्याणे मंथांतरीं असें
वाचिलें, कीं एका थोर पुरुषाने आपल्या दरवाजावर ''का-
नो गच्छति जल्पतां प्रतिदिनं, '' अशीं अक्षरे लिहिलीं
होतीं. तें वाचिनांच याणे आपल्या दरवाजावर ढवढवित
अक्षरांनी तसें लिहिविलें. पन: त्याचा असें वाचण्यांत
आलें कीं एक विद्वान् सळक्स्टिन् नामक धर्मशा-
ख्याची वारवाण करीन असे. असें पाहातांच याणे सर्व
गोष्टी सोडून मुलाऊरस्टन्रकृत भाष्य विकत घेतलें आणि
मोठ्या उत्सुकतेने वाचू लागला. इनक्यांन त्याचे कानी
आलें, कीं कोणी नामांकित गृहस्थ संभाषणापासून बहुतेक
ज्ञान संपादून करीत असे. असें ज्ञान संपादन होईल या
विषय वराच संशय आहे. तथापि तसें ऐकतांच ब्ला-
कूस्टनकृन ग्रंथ टाकून इकडे तिकडे मंडळ्यांत जाऊन
संभाषणाने ज्ञान मिळविण्याविषयी तो उद्युक्त झाला.
अशा विद्यार्थ्यांनीं भरलेली एक शाळा असेल, आणि जर
त्या सर्व विद्यार्थ्यांस एकवट करून त्यांचा पुतळा बनाविला,
तर तोक्यिन् वास्तविक अम्यासी होणार नाहीं. जा मनुष्यास
दोन कर्त्तव्य कर्मातून कोणतें प्रथम करावे, याविषयी सदो-
दिन शंका येत्ये, त्याचा हातून एकीत कृत्य तडीस जाणार

??????' एक इंग्लिश बिहार
२



नाहीं. जो वरुष कांहीं निश्चय करित, आणि कोणी
खेह्याने त्याविरुद्ध कांहीं सुचविल्यावरोवर तो निश्चय बर--.
लनो; जाचीं घटिकेत मते बटलनान आणि येत फिरतात;
जो जसगखें तत्र्यतीचें वारे लागेल त्याप्रमाणे, वानदि-
गूनदीक यंत्रासारिखा इकडून तिकडे उलटतो; त्याचा
लावून कोणतेहि मोठे अथवा उपयुक्त काम व्हावयाचें नाही.
कोणत्यादि कामांत त्याचा पाय पुढें न पडता, फार झालें
तर तो जागचे जागी राहिल; अथवा बहुधा सर्वात माग-
सादेत. जो प्रथम चांगली सलाह घेतो,. नंतर दृढ निश्चय

करून, दुर्बल बुद्धीचा पुरुपास कांहीं काम करण्यापूर्वी जा
सुलम अडचणी भिवत्रितान, त्यांणीं न भीता तो आपला
कार्यवाद तडीस नेण्याविषयी निश्चित मनोनिमलने झटतो,
नोच पुरुष कोणत्यालि विषयांत कीर्ति मिळवीत. यास
दृष्टान्त. कोणी एक विद्यार्थी मून भाग ( द्यागजे जा सांप्रत

लोकव्यवहारांत बोलण्यांन येत नाटींत त्या) यांचा
अभ्यास करूं लागला, इनक्यांत एक मित्र आला, त्याणे
खटले कीं तूं आपला काळ व्यर्थ घालविन आहेस; जर अशा
निरुपयोगी शब्दांला, नवनव्या कल्पनांचा संग्रह कर-
शील तर वर. हें ऐकतांच हा आपल वेन फिरवून गीण-
नाचा अभ्यास करूं लागतो. इतक्यांत दुसरा मित्र
येऊन, मोठ्या गांभीर्याचा व सुज्ञतेचा हावभाव दाखवून
पुसतो, कीं तूं काय कोडे विद्यालयांत गरु ''प्रोफेसर''
होण्यास इच्छिनोस? जर तसें नसेल, तर हा तुझा वेळ
फुकट जान आहे; कारण संसारामध्यें साधारण गणित
शिकले ह्मणजे पुष्कळ झालें. हें कर्णी पडताच स्थाणे
आपलें भूमतीचें पुस्तक (युक्किड) फेकून दिलें, आणि



दुसरा विषय हातीं घेतली; तोहि याचप्रमाणे शाहाण्याचा
सूचनेवरून सोडिला. याचप्रमाणें बेन बदलता बदलता
सर्व आयुर्णय खर्च झाला. अशा क्रमाचे मौरर्म्य सर्वांचा
दृष्टीस पडल्यात्राचून राहणार नाहीं. याचा निकृष्ट
परिणाम हा होतो, कीं येणेकरून डळमळितपणाची सव-
य लागत्ये; आणि एवटचा सवयाने चांगल्या रूपास येण्या-
ची साधने असूनहि निष्फल होऊन जानात. याजक-
रिना, जो कम अवलंबन करायाचा तो विचार करून हुड
अवलंबन करा, आणि एकदा अवलंबन केल्यावर, अगी-
रथ प्रयत्न करून त्याप्रमाणें चाला.

जैं आज करण्या जोगे असेलतें उद्यांपर्यंत शिल्लकठेव-
ण्याची सवय पाडिली असता आपले बेत कितीहि चांगले
असले तथापि ने नाशाप्रत पावतील. तुझाला असें वाटेल
कीं ''त्या पत्राचें उत्तर उद्या दिलें तरी चालेल: अथवा तें
माझा मित्राचे काम उद्या केलें तरी चालेल; कारण असें
केलें असतां त्याचें नुकसान होत नाहीं.'' तर मी असें
सांगती कीं त्याचें नाहीं, परंतु -नये नुकसान होत आटे.
कारण अशा एका पाशांत सापडला, कीं शत्रूने किला
बळकाविला असें समजा. तुह्याला असें वाटेल कीं ''तो
विचार अथवा ती अमुक अमूल्य गोष्ट आपल्या स्मरणव-
हीत उद्या लिहून ठेवू.'' तें खरें; परंतु अशा लालनाने
तुमचा मोठा तोटा होन आहे. प्रत्येक तास कांहीं तरी
नियमाने सतत उद्योगाकडे लावून द्यावा. याप्रमाणे पूर्व-
संकेताने एक दिवस श्रम केले, तर संकेनरहित एक
आठवड्यपिक्षां त्यांत विशेष श्रेय येतें.

मनोनिग्रहाची उडाबरणे देण्यास फार लांब जावयास
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नॅको. अर्वाचीन कालचा नितक्या सुधारणा व शोध त्या-
तून बरेच मनोनियहास आपला पिता ह्मणवितात. पथम
अमेरिकेचा शोध कोलंबसाचा मनोनियहाने लागला; युरो-
पियन् लोकांस हिंदुस्तानांतकेप आफ गुडहोप कडूनये-
ण्यास, (खणजे सांमतचा सत्ताधीशांचा इकडे मूळ पाय
शिरण्यास) पोर्टुगीस लोकांचा मनोनियह कारण झाला.
साधारण रीतीनें पाहिले असनां सर्व इंग्रेज लोकांचा कु-
त्यांत मनोनिमटाचा अंश बराच असतो. वीस वर्षांपूर्वी

आगगाडोचे नावहि या देशांत थोड्यानीच ऐकिलें अ-
सेल; आणि तशात सह्याद्रिपर्वत फोडून देशान्तरीं
जाणें हें तर कोणाचा स्वमींत्रिय नसेल; परंतु एक
कृत्य तर आज अनुभवसिद्ध आडे; दुसऱ्यास आरंभ
झाला आहे; आणि पूर्वी पर्चतछेद झाले आहेत, आणि
सांप्रत क्रम चालला आहे, त्यावरून नेडि कृत्य तडीस जा.
ईल याविषयी मला काडीमात्र संशय नाहीं. परंतु
ही सर्व स्क्वे, व अशींच दुसरी जी हल्ली अनंत होन आटे
हेत व जा झालेल्या कृत्त्यांचें वर्णन इतिहासांतरीं आत्ते ही
मनोनियहाचीं फले होन.

आतां आपल्या लाकामध्य बट्ट्या इतका उतावीळ-
पणा शिरला आडे, कीं बहुधा सर्व लोक लहानमोठे
सद्यःफलढायक धंदे हुडकूं लागतान. कांहीं उद्योग
कादिला असतां प्रथम पत्र हा पुढें येतो कीं या-
पासून तूर्त फायदा काय तो सांगा; मग पुढचे पुढें शित्रे
नव यांस धीर नाहीं, मग पिके तंवर कोटचा अशी जे-
थपर्यत आपल्या लोकांची स्थिति आहे; जंव ४ दीर्घट्रीट
होऊन दूर लाभावर दृष्टी ठेवून सतत श्रमाची सवेय
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पाडणार नाहीनं, वर यां?रवे स्थित्यंतर होऊन हे रूपास
येतील ४ ढरापस्त आहे.

इतक्यालि सवयी असून जर नेमले काम, नेमल्या वे-
द्धेवर झालें नाहीं, तर सर्व निकल होईल; याजकरितां.

४ कालनियपाची सवय पाडा.
सर्व मनष्यांचाने कालनियामक होऊं शकवेल, परम

असें नियामक असावे त्याप्रमाणें थोडेच राहातात. थो-
डकासा उशीर लावून सर्व काम करणें ४ फार सोपे आ-
हें, परंतु कालनियमाने जेव्हाचे तेव्हा काम करणें हें न-
सें सोपे नाहीं. परंतु अशी सवय आपल्यास आणि ज-
गास अति उपयोगाची आहे. कालनियामक पुरुषाचे
काम बसन्याहून दुप्पट होऊन याला दुप्पट सुलभ पडून
संतोष होतो.

कित्येकांस वाटतें कीं अशी सवय पाडणे ६ हलके
काम आहे. मोठया बुद्धिमानाने अशी सवय पाडण्याची
इच्छा ठेवणे हे अति हलके आबे. तर काय रूबाकस्टनू
याची बुद्धि हलक्या प्रतीची होती? याने जी कालनि-
यामकता स्वीकारिली, हें काय त्यामध्ये दुसरे मोठे गुण न-
व्हते लागून कीं काय? या दोमधीतून कांहीं कारण नसता, जे-
व्हां तो आपली प्रख्यात व्याख्यानें देन असे, तेव्हां आपल्या
श्रोते मंडळीस तो एक क्षणहि वाट पाहायास लावित नसे.
आणि जामध्यें हा गुण नसे, त्याविषयी याचे मत कधीं
चांगले पडत नसे. मिस्टर बुलर जागून एका निजली
धर्मोपदेशकाविषयी असें लिहिले आज्ञे, कीं तो विद्यार्थी

असतां मोठा कालनियामक असे. एके दिवशीं प्रातःकाळीं



१८
सातांचा ठोका वाजताच पाठाप्रमाणे सर्व विद्यार्थी. प्रभूची
प्रार्थना करायास उठले. गुरूने पाहिले, तो मिस्टर ब्रृभर
नाही, लणोन कांहीं वेळ थांवला; इतक्यांत बुधर आला
असें पाहून त्याणे त्यास खटले ''अहो सात वाजले, आणि
आखी आरंभ करण्यास सिद्ध होतों, परंतु तुह्यी न आला
हें पाहून आलास भौति झाली कीं घड्याळ फार जलद
चालन असेल; झणून थांबलो.'' नंतर पाहाता खरें खु-
रेंच घड्याळ कांहीं मिनिटे जलद चालत होतें.

जरी कर्ज फेडण्यात्रिषयी नियामक असणें यांत मोठा
सद्रुण नाहीं; तरी हेहि कित्येकांत नसतें. मुखरवेकरून
निच्य कृतीमध्ये आपल्या हातून कालनियामकपणा फार
राहात नाहीं. कोणी असें हाणतो कीं मला आतां वेळ
लागला; परंतु असो, असें पुनः होणार नाही. तसेंच ए-
काबू खागतो आजचा माझा संकेत तडीस गेला नाहीं. या
माणें ढकलाढकली करणारांचे बोलणे असतें. परंतु माझें
असें सांगणे आहे, कीं सर्व गोडींमध्ये तुह्यी कालनियामक
असा. जर अमुक तासास उठायाचें असें तुमचा मनांत
असेल, तर तत्क्षणी उडून तयार व्हा. जर भोजनापूर्वी
इतकें काम करायाचे असेल, तर तें करण्यांत किमपि क-
सर करूं नका. जर कोठे सभेस अथवा मित्रांस भेटावा-
स जावयाचें असेल तर नेमल्या वेळीं तेथें जा. जर समे-
मध्ये आपणास कांहीं करायाचे असेल तर मगआपण ज-
रासे उशीर करण्यास कदाचित् बघून होऊं:. एका गुरू-
स्थाची या उशीर लावण्याचा सवयीशिवाय दुसरी क-
सक्ती ख्याति नव्हती. तो ह्मणत असे, कीं आपली लो-
कानी वाट पाहावी मान मोठेपणा आहे. आना इतकें



खचीत आहे, कीं कोणी सभा तुमची वाट पाहात बसली
असून, मुखी आला असतां आनंदित होईल, परंतु जर तु-
ह्मी पूर्वच येऊन आपले स्थानी असतां, तर मला वाटतें
कीं त्यांस विशेष आनंद झाला असता. जर कोणत्याही
दोन गोष्टी करायाचा असतील; नातून एक केलीच पाहिजे
आणि दुसरी करण्याविषयी तुमची फार इच्छा आह, तर
जरूरीची असेल ती प्रथम करा. हा नियम न ठेविल्याने
आपण आपल्या कामांत कालनियामक होऊं शकत नाहीं,
असें बहुधा होऊन जातें.

आपल्या लोकांचा कालनियमाविषयी वर्णनच करा-
यास नको. कारण यांजवळ कालाची गणतीच नाही. मग
यामी हिशेव ठेवून नियामकता ती कशाकरिता ठेवावी?
कोणाला भेटायास गेलें, खामणे प्रथम गांउपडण्यासच
चार घटिका जातात, ( भीत भीत चार घटिका अ-
णतो हो!) कांहीं प्रसंगीं दिवसांचे दिवस, व महिन्याचे
मडिनेहि जातात. नंतर मग पुढें डोहळ्यांवरून गर्भलक्षणें.
त्याप्रमाणें त्याचा कार्यभाग जो कांहीं होणें असेल तो,
याच प्रमाणें कालनियमाने होतो. कोणा एकाचे घरीं
चार वाजता जाण्याचे निमंत्रण असलें, आणि आमची
मंडळी सान वाजता जमलो, तर मग त्या गृहस्वामीने
आपला भाग्योदयच समजावा. ही वाईट' चाल इतकी
आमचा लोकांचा देहांत निविड दाटली आहे, कीं यांचे
मोटे दुढँवाचेच ही सूचक चिन्ह आहे असें समजले पा-
हिजे. अहो! जे केवळ पोटार्थी, जावा केवळ परान्नावर
निर्वाह तेहि कोणी अत्यादरें आमंत्रण केलें असतां काला-
निक्रम केल्यावाचन राहात नाहींत; मग इतरांकडे



पाहावयासच नको. फार काय सांगावे? परंतु या तानसा-
रक सभेतीत सभासटासहि कांहीं वर्षांमागे बरेच वेळ व-
रोल दोषाविपयीं निषेध करण्याचे प्रसंग आत्ये होते

वरोठ सवय लागून सर्व करये सुरळीत चालण्यास
आणखी एक सवय पाहिजे. ती कोयनी तर -ए प्राबकाळी लवकर उठणे.

टीर्घायुषी आणि विरल्यात असे पुरुष बहुधा मानका-
कीं उडणारे होते. उशिरा उडले खणणे, आपलें कामं
आरंभण्यास उशीर दोनो. आणि मग त्या दिवशीं सर्व
कामाचा बिघाड होतो. कांकिवू : झागत असे कीं जो उ-
शिरा उठेल, त्याणे जरी सारा दिवसभर धावाधाव केली
तरी रात्रपर्यंतहि कदाचित् त्याचें काम संपणार नाहीं.
डीन स्विफ्‌ट आणून इंग्लिश ग्रंथकार झणतो कीं सका-
ळचा प्रहरी निजून राहाणारा असा एकही मनष्य कीर्र्तास

५ चढतेला पाहिला नाहीं.
वफन् नामक सुरडिशास्त्रवेच आपले ग्रंथांविषयीं अ-

सा इतिहास वर्णन करितो, कीं '' लहानपणी मला निद्रेची
फार गोडी असे. ती माझा बहुत काल हरण करी. परंतु नि-
चा पराभव करण्यास माझा विचारा चाकर जोसेफ मला
फार उपयोगी पडे. जा दिवशीं मला साहा वाजता उठवि-
शील त्या दिवशीं तुला एक कोन (टणजे अडीच रुपये)दे-
ईन असें जोसेफास सागें. त्याप्रमाणे दुसरे दिवशीं मला
त्रास देऊनजागे करण्यास तो चुकत नसे; परंतु त्याचावदला,
त्याला शिव्या मिळत. तऱ्याहि दिवशीं तो तसें करो.

एक अंमरिकन् तत्त्ववेत्ता



तथापि मी उठत व, आणि तेणेंकरून माझा काल व्यर्थ

गेला असें दोन प्रहरी मला कबूल करावे लागे. मी त्याला
त्या दिवशीं सांगे कीं तुला कसें काम साधावे तें सम-
जन नाहीं. तूं माझा वचनाचे स्मरण ठेवून माझें रागा-
चे भाषण लक्षांत आणू नको. असें झालें ह्मणजे दुस-
ऱ्या दिवशीं त्या।गे बलात्कार करावा, तेव्हां मी त्याजवळ
क्षमा मागावी, त्याला निघून जा झागून आज्ञा करावी, शे-
वर्टी कहर करावा : परतु जोसेफाने आपलेसे कराने;
तेव्हां मला उडणें प्राप्त व्हावें. याप्रमाणे प्रत्यहीं जेव्हां तो मला
उठवी तेव्हा जा त्याला शिव्या मिळत, त्याचा बदला मी
उठला क्षणने त्याचे आभार मानीं आणि एका अचरा-
नंतर त्याला एक कौन इनाम देई. होय खचित सांगतो
कीं माझा ग्रंथांपैकीं शत्रुत्वात पुस्तके बिचाऱ्या जोसेफाचा
योगाने झाली आहेत. ''

प्रशियाचा राजा क्रेडरिक् धि ग्रेट हा वयातित व रो-
गमस्त झाला असताही, त्याचा असा सक्त हुकूम असे कीं
आपल्याला पान: चोंहोंचा पुढें निजू देऊं नये. रशियाचा
बादशाहा पीटर धि ग्रेट हा लंडन एथें सुतारकाम आणि
लोहारकाम शिकत असतां, तसेंच रशिया देशामध्ये राज-
कारभार चालवीत असतां सार्वकाळ अनागोदयापूर्वी उडत
असे. तो असें ह्मणे कीं ''मला माझें आयुष्य जितके व।-
डवेल तितके वाढचायाचें आहे, ह्यागून मी जितका थोडे
निजून निर्वाह होईल तितकानिजतो.'' याचविषयी डाडिज
जणून एका ग्रंथकारानें असें अटल आहे, कीं जर कोणी
पुरुष प्रत्यहीं एकाच तासास निजून सान वाजता उठायाचा
तो पांच वाजता उडेल आणि याप्रमाणे सतत चाळीस
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वर्षें क्रम चालवील, तर दलाचं वाढल्या इतकें वह्यधा त्यात
श्रेय येईल.

लवकर उडता यावें याकरितां लवकर निजणें अवश्य
आहे. याशित्रायहि लवकर निजण्याविषयी कारणें पष्कळ
आहेत. लवकर निजले असतां आपली दृष्टि बदर्या मंद
न होता शरीरास अरोग्य होईल. भव्याचा क्रम पाहि-
ता असतां असा डिसतो, कीं पुर्त्ररात्रीस विराम प्यावा.
याविषयी डाक्टरदारआपल्या शिष्यवर्गास असें सांगत
असे कीं मध्यरात्रीपूर्वी एक तास निजले असता पथानु
दोन तास निजण्याचें श्रेय येतें. याकरिता रात्रौ टलंब-
रोवर दिवा मालविण्याचा निश्चय करून त्याप्रमाणें चालावे,
बल वाजता निजून पांच वाजवा उठले तरी चालेल;
कारण बहुध्या सात तासांची विभाति या शरीरास पष्कळ

०.,आहे.
इतकें लवकर उडण्याची सवय कशी पडेल असें झ-

शाल, तर असा विचार करा, कीं तुझी आज रात्रौ दाल
वाजता निजला. आना कदाचित् तुजाला फार वेळ जा-
गग्याची सवय असल्यास दोन घटिका झोप आली नाहीं,
आणि मात: पांचांची घंटा वाजलो, तेव्हां तुह्यी तर साखर
झोपेचा गर्गांत अहां. आतां कसें करावे लपून विचा-
गल तर सांगतो ऐका. जर या जगामध्ये कांहीं नाव कर-
ण्याची तुमची उमेद असली, नर आधीं ही सवय तुमी पा-
डिसी पाहिजे. जर द्रव्य खर्चुन ही सवय संपादेल, तर कि-
नीइहि रवचण्यास माणें खरू नका. आपणास कवकर उठ-
ण्याची सवय पाडण्याकरिता कोणी बारना करणारे घड्याळ
जाऊगितात. आणि त्यावरच त्यांचा येत बसतो. सारांश



८.४इ ऽ -ऽर.हरतऱ्ब्रेने लवकर -युाउचूऋाउड्यंंऋऐवृउंर्नृईप?इrाईइr?इंलइईइरऋाइr पाहिजे. एक-
दा जागे झाला, खेणजे रर्श्रेंदमण्य हानुरणाखाली उभे
राहा. जर क्षणभर कां; कैरीत वसला तर, लाग-
ठीच झोप तुह्याला पकडील; नंतर मग तुमचा निश्चय

फुकट होऊन, तुमचा आशा व्यर्थ जातील. आणि सवयी
मोडतील. जा तरुण पुरुषांस लवकर निजण्याची सवय
आटे, त्याला लवकर उण्याची सवय लागेलच लागेल;
आणि मग रात्रीपासून जे चित्तास अनेक पात्र पाम ले-
तान त्यापासून ते मुक्त होतील. जास लवकर उडण्या-
ची सवय आहे, तो बहुध्या उशिरा उट?गाऱ्यांपेक्षां फार
वर्षे वाचेल; त्यापासून विशेष उपयोग होऊन त्याची कि-

हि अधिक वाढेल; त्याचें आयुष्य स्वस्थतेने आणि आ-
बंदाने लोटेल. याविषयाचें इतका वेळ प्रनिपादन कर-
ण्याचं कारण विद्यार्थ्यांस बहुध्या पान: निघून राहाण्याची
फार सवय लागल्ये, आणि तो मग सुटत नाहीं.

पान: उडण्या विषयीं आपल्या शाखांत हि वहनच सा-
गीनलें आले. त्या अर्थी आतां एथें फार त्रिबॅचन करीत
नाबी. मात: उठण्याचा सवयीपासून बप्रधा रात्रौ ठवकर
जिण्याची सवय लागल्ये, तीहि मोठ्या फायद्याची आहे.

आना आपणास वरील सवयीनी जें ज्ञान संपादायाचें
तें सर्वत्र पसन आहे लपून;-
६ जो. पुष्प भेटेल त्यापासून कांहींनरी त्रपदेश घ्या.

नद्यी चाळिशीत या नंबर, जर नियमानुसार वर्तन

असेल तर त्याममाणे, आणि नसेल नर त्याप्रमाणें, तुमचे
योग्यनेमध्ये तारतम्य होईल. सर्व थोडे थोडे बहुधा या
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नियमा प्रमाणें वर्तनात; परंतु अशीच सवय जानां असे फार
थोडे; फारकरून कांहीं स्वर्यासाठी अथवा खुशीसाठी असें
करितात. परंतु सर्व वस्तूंपासून आपलें व्यावहारिक ज्ञा-

न वाढविण्याविषयीं आपण फार मोठेपणी आरंभ करितो
'सर वालूटर काटे असें सांगतो कीं. कोणीहि कां मला
भेटेना; त्याचा धडा कांहीं असो, अगदीं एकादा मूर्खशिरो-
मणि घोडेवाला कां असेना १ तरी त्यापासून कांहीं तरी म-
ला पूर्वीं माहित नल असें, व उपयोगी असें मी शि. त्या-
ला सर्व गोडींची माहिनी असे त्याचें कारण हें असें दिसते.
या जगाककये सदोदित जसे डोळे उघडे ठेविले पाहिजेत
तसे कानहि उघडे ठेविले पाहिजेत.

सीसिल अणून एक इंग्लिश प्रधान होता; तो असें ह्मण-
तो. कीं माझे आईजवळ एक दासी असे. ती फार शाहाणी
असे. एका मनुष्यास यत्रांची शुरू करण्याकरिनां बला-
विठे होते, आणि त्याचें काम पाहून ती कृति शिकायास
तिला सांगिनलें होने. त्याप्रमाणें तो मनुष्य कांहीं वेळतें का-
म करीत असतां मधील कांहीं क्रीत केली ती दासीस स-
मजली नाही; त्यावरून हिणेत्यास विचारितांच त्याणे हिला
मुखं असें आणून पुष्कळ दुरुत्तरे बोलिला. नंतर जेव्हां
माझा आइने त्या दासीस विचााrरलें, कीं हें वाईट बोलणे
त्वां कसें सहन केले? तेव्हां ती खणाली, कीं त्यापासून मली
जें ज्ञान प्राप्त झालें त्या करितां, मो त्याहूनहि हजारपट
आणखी सोशिलें असतें. आपल्या धंद्या खेरीज दुसरें कां-
कीं आपणास माहीत अस्त्र नये हा समज खोटा आडे. अ-
शी सण आहे कीं जा रस्त्याने जावयाचें नाडी त्याची

एक ज्याडठडातील कवी.
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चौकशी कशासपाहिने? तरअसें नाहीं, जो ता मनुटयआ-
पल्या धंद्याविषयीं चांगला माहितगार असता; आणि त्या-
तील कितीएक समजून घेण्यास योग्य अशा गोष्टी त्यास
माहित असून आपणास नसतानं. याजकरितां जो को-
णी भेटेल त्यापासून किंचित्र तरी उपयुक्त ज्ञान संपादात्रें;
तेणेकरून आपल्या धंद्यांत आपली कीर्ति कमी होणार
नाहीं.

यावरून सर्व गोष्टी शिकाव्या असें मी मुलास सांगतो
असें नाहीं. तर इतकेंच सांगतो कीं एक मुख्य उद्देश
ठेवून त्वाशी जा वस्तूंचा संबंध असेल त्याकडोह किंचित्
लक्ष द्यावे. असें आपल्यास दूर देशी कांहीं काम करा-
यास पाठविलें तर त्या स्थानी पोचू पर्यत वाटेत नेत्रा दि-
काचा उपयोग करूं नये काय? तर करावा. आपला जो
मुलू उद्देश, तो उत्तमरीतीने शीघ तडीस न्यावा खरा;
परंतु वाटेने जे चमत्कार'दृष्टीस पडतील ते कां पाहूं नये?
जा चमत्कारीक गोष्टी कानी येतील त्या कां ऐकू नये? तेणे-
करून काय आपल्या कामास अडथळा येतो? असें नाहीं
तर उलटे आपलें शाहाणपण, व चनुरखपणा, ही वाटतात;
तेणेकरून आपण अधिक उपयोगी होतों.

सर्व जें कांहीं ज्ञान संपादन करायाचे त्यास स्थैर्य

पाहिजे. परंतु जर आपली मने क्षणक्षागा बदलू लागली,
आणि आताचे विचार घटिकेंत नाहींसे झाले, तर मग आपले
ज्ञानाचा उपयोग काय? यासाठीं र-७ आपल्या वृत्तींविषयी व कृतीविषयी बुद्ध विचार
असं या.

जो चांगला विद्यार्थी आहे, तो जें कांहीं अवलाकन
३



करायाचें असेल, तें प्रथमच पुर्तेपणी अवठोकून, नंतर
त्याचें मनन करून तें दृढ करितो. यामुळे पुनः केव्हाडि तो
विषय त्यापुढे आला, तरी त्याचा विचार झालेलाच असतो.
याजकरिनां जो विषय पाहायाचा असेल तो वरवर पाहूं
नका. जर आतां पणी पाहायास अवकाश नसेल, तर
अवकाश मिळेपर्यंत थावा. तो विषय मोडा असो कीं ठ-

०.हान असा, जर ता पाहाण्याजागा असल, तर एकदा पाहून
टाका. असा कीं जरी पन: केव्हांहि तो विषय तह्मापढें
आला, तरी तुमचे मन त्याविषयी निश्चित व निश्चल असावें.
यापमाणें निश्चित व निःशंक जाचे विचार झाले असतात,
तो पुरुष स्थिरबुद्धि असतो. सर्व काहीं गोष्टी, नातून
विचारशक्तिने तारतम्य काढायाचें असतें, तद्रिषयकले
विचार असतात. कोणत्याहि गोष्टीविषयीं सिद्धान्त कर-
ण्याची घाई करूं नये. काही लोकाना विचारठाक्ति असून
उतावळीमुळें चुका करितात. याकरिता जर स्वस्थपणाने
ते कोणत्याहि स्वियाचा विचार करितील, तर त्यांचे
सिद्धान्त बहुधा वरवर होतील.

लाटियर या इंग्लिश धर्माध्यक्षास जेव्हां मेरी राणीचा
कारकीर्दीत धर्माविषयी वाढू करून आपलें मत स्थापन
करायास सांगू लागले, तेव्हां त्याणे वाढू केला नाहीं. कारण
तो सुर झाला होता यामुन्द्रे त्याची बुद्धि किंचित कमी झाली
होती. परतु त्याणे पूर्वी आपल्या धर्माविषयी अशी खा-
तरी करून घेतली होती, कीं त्याणे आपलें मन न सोडीना
प्राण दिला. अशा स्थिर बुद्धीचा पायावर जाचे वर्चणुकी-
ची इमारत बांधली असेल, तिला कोणत्यात्यद उत्पानाची
भीति नाहीं.
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कितीएक लोक आपल्या पोषागाचीच थोरवी मिरवि

तात. कित्येक अति मलिनत्व स्वीकारून आपला साधेपणा
दाखवितात. ही दोन्ही कर्मे निंद्य आहेत; याविषयी इतकें-
च माझें सांगणे आहे, कीं-

८ आपलें शरीर व पोषाग साधा, स्वच्छ, व नीट
असू द्या.

शरीर हें आक्याचे घर आहे, याजकरिनां त्याचा
मोठा गर्व वाढू नका. जसा कोणी चांगला मनुष्य आपले
घराची आतुन बाहेरून स्वच्छता ठेवितो, तसा तुमचा पोषण
साधा आणि स्वच्छ असू द्या. आपलें कपडे इतके उंच
असावे, कीं ते स्वच्छ बाळगण्याविषयी आपले मनांत
आस्था राही; आणिते नगविण्याकये आपली दक्षता दृष्टी-
स पडे. व्यायामाचे वेळीं आणि अभ्यासाचे वेळीं निरनि-
राळे कपडे असावे. आपला पोषाग ऊबदार असावा, आणि
मळला असतां वरचेवर बदलावा. आपले पाम सुखे आणि
गरम ठेवावे. असें करण्याकरितां दररोज चालण्याचा
कयास ठेवावा.

पोषागाविषयीं छांदारी मिरवू नये. आपला आंगरखा,
पागोटे धोतरे स्वच्छ ठेवावी; परंतु असें काय जन्मास ये-
ऊन हेंच सार्थक करायाचे आहे असें दाखवू नये, अथवा
मनामध्येहि वागवू. नये.

आपले दात स्वच्छ' ठेवण्याविषथी फार दक्ष असावे.
दिवसांतून नियमित वेळेस मीठ व चांगल्या गोवरीचा
कोळशाचा राखुंडीने घासावे आणि निजायाचे वेळीं मुख्य-

करून घांसल्याशिवाय तर निवूच नये. याप्रमाणे केलें
असतां, बहुधा कातारपणपर्यत दान चांगले राहातोल.



या गोष्टोवर ही इतकें मावल्य टेवितो याचे कारण, असें
नकेलें असतां असे परिणाम होतात, कीं दौत कमी
झाल्यामुळें चालोहाल दुर्गधिपुक्त येतो; दौत दुखूलागून
वेदना होतात ५ अवाचे चवर्ण न झाल्यामुळें आरोग्यता
नाहीशी होत्ये; आणि दातखिक लवकर पडतात. सांप्रत जरो
ही गोष्ट हलकी अशी वाटत असली, तरी पुढें जड जाईल,
आणि मग उपाय चालणार नाहीं.

डांदिष्टपणापासून दूर राहावें. कारण लांदिष्ट मनुष्याचा
तव्यतींप्रमाणें वर्तण्यास लोकांस फार भारी होतें.

जेवणाचा वेळीं मर्यादेने चालावे. आपली कितीहि
हुशारी व विद्वता असली, तथापि आपली चालचर्या, रीत-
भान, जर उद्धट असली, तर आपला चाला पडणार नाही.
आपल्या स्वाध्यायांबराबर गृहस्थाईने वागावे. हलकटप-
णाने अथवा अनाडीपणाने वर्च- नये. कारण जसा आतां
तुमचा स्वभाव ठेवाल, तसा नो जन्मवर राहील. सारांश
पोषाग व शरीर ही बेतवार ठेवावी.

आपली पुष्कळ कामे धांदलीने बिघडून जातात, आणि
अर्धवट राहातात; याजकरिनां-९ जें काय करालतें चांगले करीन खा.

साधारण रीतीने आपण इतके उताविळ अस, कीं
बहुधा जितके चांगले काम आपल्या हातून व्हावें तितके
कचितच एकाद्याचा हातून होतें. बहुधा कोणासहि विचा-
रणें झाल्यास त्या गृहस्थाने अमुक गोष्ट किती वेळांत
केली हो? असें विचारितात; किती चांगली केली, असें
बहुधा कोणी विचारित नाहीं. ही मोठी वाईट सवय आज्ञे.

जी गोष्ट करण्याजोगी असेल, ती चांगलीच केली पाहिजे.
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कोणास वाटेल कीं असें केल्याने काम लवकर आटोपत'
नाहीं. तर असें नाही; प्रथमपासून चांगले करण्याची सवय
ठेविली पाहिजे; नंतर सहवास अधिक पडत गेला खणणे
हस्तकौशल्य वाहून काम लवकर होईल. ही सवय प्रथम-
पासून पाडून न घेतल्यामुळे, किनीलोकांस चांगले लिहिता
वाचता येत नाहीं? युरिपिडीस( ० एक युनानी कवि)
हा प्रति दिवशीं तीन ओळी कवन करीत असे. त्याच
वेळीं दुसरा एक कवि असे तो तीनशे ओळी रची. परंतु
एकाची कविता चिरकाळ राहिली, आणिदुसऱ्याची अल्पा-
बुधी झाली. याजकरितां वाचणे, तें थोडेच वाचात्रे. भाषण
मिन असावें. आणि ग्रंथरचना करणें, ती थोडकीच परंतु
सरस असावी. कारण उतावळे पुरुषापासून आपली कर्तव्ये

थोडीच सिद्धीस जातात.
एका विद्वानाचा उद्योग व त्याची फळें पाहून आश्चर्य-

चकित होत्साता कोणी गृहस्थ त्यास पुसतो, महाराज! ल
इतका उद्योग आपण करितां तरी कसा? तेव्हां त्याणे
उत्तर दिलें, कीं त्यांत काय झालें? मी कोणे वेळीं एकच
गोष्ट करीत असतो आणि जी एकदा हातांत घेतो, ती लाग-
लीच तडीस नेतो ही गोष्टचांगली लक्षांत ठेविली पाहिजे.

कांहीं लोकांची चाल अशी आहे, कीं प्रथम वाईटसा-
ईट पत्र लिहून, शेवटीं घाईने लिहिले याजकरितां चुक्यांची
व वाईट अक्षराची क्षमा करावी असें लिहितात. तर
असें करणें हे अगदीं अयोग्य आहे. अशी घाई करण्याचें
बहुधा कांहीं प्रयोजन नसतें. आणि तसें केल्याने आप-
तेंच नुकूसान हर कोणे समर्थी होऊं पाहाते. कांहीं लोक
स्मरणार्थ टिपणे अथवा यादी करून वितात; तींच टिपणे
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त्यांची त्यांसच कांहीं दिवसानी वाचन नाहीशी होतात.
अशा परुषांस-७ '' स्वयंमपि निखिल. स्वयंन वाचयति.''

हें वचन कोणे वेळीं व्यतहारांत लागू करीत असतात.
कित्येक लोक काम करणें तें इतकें जलद करितात, कीं
काय केलें त्याची त्यांसच स्मृति नसत्ये; उगाच वरवर आ-
टवण मात्र त्यांस राहत्ये. याच रीतीने पुष्कळ पोकळ
पांडित्य करणारे पुरुष होऊन जातात, त्यांचा हातून काही

५७०

सांगायासारिखे तडीस जात नाही.
कामक्रोधादि वासनाली जाला आपला दास केला, तो

दुर्बल झाला. मग अशाचा हातून काय व्हायाचे आहे?
यास्तव-

१० आपल्या मनोबत्ति स्वाधीन देवण्याविषयी
यत्न करा.

जर सर्व वस्तूंचे वर्चस्व संपादून करणें आहे, तर प्रथम
आपल्या मनोवणि आपल्या आहारी ठेविल्या पाहित. हें
कृत्य सोपे नाही; मोठे कठिण आहे कोणे कोणे समयी
असें दृष्टीस पडते, कीं एक ग्रहस्थ मोठा विद्वान् असतो;
परंतु देयाचा क्रोध इतका अनावर असतो, कीं तो क्रोधा-
चिट झाला खणजे तितकावेळपर्यंत तोवेडाच होऊन जातो.
कोणी गुररहस्थामध्ये सर्व गुण असून, विशेष लोभामुळे सर्व
बिघडून जाते कोणी बाहेर पडला अथवा कांहीं ग्रंथ लिहू
लागला जणने गोड स्वभाव दाखविती व रमणीय वर्णने
करितो, परंतु घरीं पाहूं लागलें असतां कुटुंबांतील मनु-
प्यास त्रास २. असें होण्यास कारण कामक्रोधादिकांचा
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ता दास असतो. याजकरितां जो परुप या कामक्रो-
धाटिकास आपले दास करील, तोच रक्ते धागावा.

जवळचा मकयास उतावळीने टाकून बोलण्याचीसवय
फार वाईट आहे. तिचे लालन केल्याने डी फार वाढत्ये;
आणि मग पुढें खटन नाहीं. याजकरितां प्रौढपणा स्वीका-
रिठा पाहिने. जें काय बोलत्याचे तें घडघडीन मोकळ्या
मनाने बोलावू. तें केवळ दर्शना नव्हे, तर अनकरणा-
पासून असावें. कांहीं लोक मोकळ्या मनाचे असतात;
त्यांचा थोरपणा लागलाच दिसून येतो; आणि मग त्यांचा
चाहाहि तसाच पडतो. स्वमत: सर्व मनुष्य सारखे अस-
तात असें नाहीं. कांहीं मोकळ्या मनाचे असतात; कांहींम-
नुघ्यांचात्रासकरणारे, खुनसी, कुऽजकटस्वभावाचे असतात.
परंतु अशी जरी मूळची वाईट प्रकृति असली, तरी त्याचप्र-
माणें चालावे हें नीट नाहीं. जरी कदाचित् लहानपणी
आपला वाईट स्वभाव बदलपयाविषयी कोणी यत्र केला
नसेल, तर आपणहि समजू लागल्यावर यत्र करूं नये हें
खयुक्तिक नव्हे

आपल्या स्थितीमध्यें संतुष्ट असावें. बहुधा आपलींमा-
नसिक दुःखे अतुरपीपासून उत्पत्र होतात. तर असा वि-
चार केला पाहिजे, कीं सर्वज्ञत्व अथवा सार्वभौमत्व हें एक
ईश्वरासच आहे. जर एका मोठ्या महाद्वीपांत फिरून
त्याचा शोध करायाच गेलें, तर त्यांत कोठे थंडीची कट-
की, कोडे उन्हाचा झळा, कोठे धुळीची अंधी, कोठे पर्ज-
ज्याचा टोंम लागेलच लागेल. सर्वच एकसारिखे रमणीय
बाग लागतील अशी कोणी अपेक्षा करूं नये तसें शा-
ळेत जाऊन अणजे सर्व शाखांमध्यें प्रवीण होईन अशी
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कोणी अपेक्षा राष्ट्र .नये; आणि अशी व्यर्थ अपेक्षा मनांत
आलो, तर तिची पूर्तता न झाली खणून लती तरी होऊं
नये. तसेंच संसारामध्यें नवविध संपत्ति आपणास नाहींत
खणून खेद मानू नये.

आपल्या स्थितीविषयीबहुधा उगाच विचार करीत व-
सखी, आणि वज्या मनोरथ बांधणे, हें आपल्या मनास अस्त्र
स्वता व खेद उत्पन्न करून घेण्याचे कारण आहे. असे
मनोरथ बांधण्याची सवय मोठा नाश करित्ये. हिचा यो-
गाने आपल्यास दुसऱ्याचें बरें पाहावत नाहीसे होतें. अ-
र्थात्हेवा उत्पन्न होतो. तसें झालें, लणजे आपलें जेंने-
हेमींचें जाडी भरडी भाकर मिळविण्याचें काम असतें, तें
आपल्यास गोड लागत नाहीं. व्याप्तीवांधून मामि नाहीं.
यावर लक्ष न देता अमविरहित एकदाच आपण श्रीमान
व्हावें, आपणास मोठा राजाश्रय मिळावा, अथवा अपण
मोठे राजेच व्हावें, अशा कल्पना येऊ लागतात. नंतर
क्षणभंगुर कल्पनेचा कैफ उतरून गेला, लणजे पाहातो
तंव आपण जुने गरीब मूर्ख होतो तसेच आलें. असें
अनुभवास आल्यावर मग दुप्पट खेद होतो. आणिनेहेमी-
चा धंद्याची गोडी कमी होऊन, तो नीट न चालल्यामुळें
आपल्या उपजीविकेसहि बाधा होऊं लागले. मग तु-
पाचा घडा वाहणाऱ्या मोलकऱ्यासारिखी आपली अवस्था
होत्ये. अशा कल्पनांचा हातीं आपली लगाम एकदा
लागलो, झणजे मग विभातीचा नावास हरताळ लावि-
ला पाहिजे.

आतां कितीहि ज्ञान संपादिलें, तथापि त्यांतून सत्य-
मिय्याची जर निवड करितां न आली, तर त्यापासून
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तादृश उपयोग व्हाक्याचा नाही. याकरिता आपली,

११ तारतम्य विचार शक्ति इट केली पाहिजे.
कांडींची अशी शक्ति असल्ये, कीं ते कोणी भेटल्या

वरावर सहज (जसे कांहीं अंतर्ज्ञानानेच) त्याची परीक्षा
करितात. तसेंच एकादा ग्रंथ हातांत घेऊन, एकदोन
मुरडे इकडे तिकडे उलटून निःशंकपागें त्याची योग्यता
सांगतात. जर कोणा पुरुषाविषयी, अथवा ग्रंथकारा-
विषयीं आपले मनांत विरोध आला, तर तो काढून टाक-
न दुर्घट होतें. त्या विरोधाने विचारशक्ति लपेटली जा-
ऊन आपण पक्षपाती होतों. जर अशी सवय लावून घे-
तली, तरमगतारतम्यविचारशक्तीचें न चालता, विरोधाकडे
ओघ जातो. केवळ न्यायी आणि शुद्ध अशी बुद्धि अस-
तें. हें एक विरल व अमोलिक ईश्वरी दत्त आहे. परंतु
अशी बुद्धि असून ती सर्व कृत्यांमध्यें समतोल चालणें, हें
फारच विरळा. असें स्थिरबुद्धित्व ईश्वरे थोड्यांसच दि-
ले आहे. त्यातूनलि कांहीं पूर्वीचा ओटीमागें जांचा बुद्धिचा
कल जात नाहीं असे विरळा. याविषयी उत्कृष्ट पाहिले-
ला दृष्टांत डाकटर टादु लिहितो, तो असा. तो ल-
णतो, कीं एका घड्याळचीने मला सांगितलें, कीं '' एका
गृहस्थाने एक उत्कृष्ट घड्याळ मजजवळ आणून दिलें
होतें, तें बराबर चालन नसे. घड्याळ तर फोर सुंदर
होतें. तें मी मोडून नीट चालात्रे आणून पुनः पुनः बसवी
असें २० वेळा केलें. त्यांत व्यंग दिसेना, आणि घड्या-
द्ध तर बराबर चालेना. शेवटीं माझा मनांत आलें कीं क-
दाचिन् तुलाचक्राचे लोल्पचवकाशी सान्निध्य झालें असेल.



तेव्हां मजजवळ लोखंडाचो काडी होती ती त्या चक्राजवळ
नेऊन पाहात तंव माझी कल्पना खरो झाली. यापासून
सर्व बिघाड झाला. घड्यावतील बाती सर्व तिख्याची
यंत्रे त्या चक्राला विकार करीत. मग नवे चक्र घालितांच
घड्याळ करत्र चालू लागलें '' यातकीस्ना बुद्धि कितीलि
स्थिर असो, तिला असा पुत्रींचा अज्ञानाचा लोहचुंबकाचा
ओढा असला, तर ती बराबर चालणार नाहीं.

आपले वास्तविक महत्वापेक्षां अधिक मानण्याकडे मनु:
ष्याचे बुद्धिचा कल असतो. ही गोष्ट जा वेळीं स्वतांचा
वत्तेणुकेचा विचार कराल तेव्हां लक्षांत ठेवा. आपले
मित्र आपली स्नुति करितील, आणि त्याहूनहि आपली अं-
तःकरणें विशेष करितील. या दोहींचा दृष्टीस आपले
दोष पडणार नाहीत; अथवा पडून तीं पाहाणार नाहींत,
अथवा त्यांचें तीलगत्व कमी करितील. त्यापेक्षा आपल्या
शत्रूचा जो अभिप्राय तो बहुधा वाहन बराबर असेल असें
समजा. याविषयी एक कवि असें अगतो.

'' उग्रोणूसतूकनार्य: क]र्त्तिटिसिनीपि पकयुक्तोय ।।

'' मदअयशनिकजेरो दुर्जनसंघस्तनोतु मयि करुणा)' !।

अर्थ:- उग्र, ज्ञात्यांचा तिरस्कार करणारा, कीर्तिवि-
डीन, पापयुक्त, मंद, आणि बवरन् कठोर असा जो दुर्जन

०समुदाय ता माझावर कृपा करो.
कारण आपली व्यंगे जी आपल्या दृष्टीस पडत नाहीं.

त, तीं आपले शत्रु दृष्टीस पाडितील. दुसरें, (ना कृत्या-
सवि जग आपली स्तुति करिने, त्याचा हेतु घेर पापरू-
पी असेल, तर जगाचा अभिप्रायाने आपण आपलें माप
करूं नये, हे लक्षांत ठेविले पाहिजे; कारण कांहीं
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आपले सद्र्रता शुद्ध नसतात, आणि कदाचित् आपणते
सर्वच उत्तम असें समजन अरं.

डाकटर टाइ असें वर्णन करितो. कीं एका मोठ्या
लष्करी सरदाराने आपणास सांगितलें, कीं मादक रस
ससाणे दारू अगदीं वर्ज करणें कू योग्य आहे कीं काय?
आणिआपण सामतचा अवस्थेमध्ये वर्जकरणे अवश्य आडे
काय? याचा विचार करावा असें मनांत आणून त्या सरदाराने
एक मोठे पान घेतले, आणि त्यावर गुरू प्यावी या मताची
सिद्धता करण्याकरिनां जितक्या वादयक्ति खचल्या तिन-
क्या लिहिल्या, आणि पाहतो तंव त्या इतक्या भारी दिसूं
लागल्या, कीं दारू ग्रहणकरण्यास प्रत्यवाय नाहीं असें
त्यास वाटूं लागलें. परतु या मताची पक्की सिद्धता कर-
प्रयाकरिता दसरे पान घेऊन त्यावर तो मद्यसेवननिषेधा-
विषयीं प्रमाणे लिहूं लागला. आणि पाकचे तंव हां नि-
षेधपर प्रमाणें सेवनपर माणांहून जाजती वाढत चाली.
नंतर ढोणणेची तलना करितां दसरे असें सफजनें, कीं से-
वनाविषयीं जी प्रथम प्रमाणें लिहिली होतीं; त्यांतील ब-
रीच निषेधपर असून, त्यांत घातली गेला होतीं; तीं दुस-
ऱ्या पानावर घालताच सेवनाविषयीं थोडीच प्रमाणें रा-
टिली. तेव्हां त्याणे तारतम्य पाहून राहिलेली मद्यसैवना
विषयीची प्रमाणें खोडून टाकून, निषेधच डयुक्त ठरविला.
सांप्रत जरी त्याला नी सिद्धता वरावर आठवत नाही, तरी
आता त्या गोष्टिविषयी त्याचा मनाचा निश्चय झाला आडे
याचे नाव तारतम्यविचारशक्ति. अशा रीतीने विचार
करून निश्चय करण्यास अवकाश लागतो खरा; परंतु या-
वरून चांगली खातरी होत्ये, आणि कोणत्याहि गोष्टीचे
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तारतम्य करून वास्तविक विचार करण्यास खतम पडने.

सर्व ज्ञान पाहिजे तसे असलें, आणि जर लोकव्यव-
हारांत आपण नीट चाल नाहीं, तर अपिल्यापासून
लोकांस तादृश लाभ होणार नाहीं. यास्तव-

९२ आईबाप मित्र आणि सोवनी यांशी योग्य री-
नीने बागण्याची सवय वेदा

आपले इट व खद यांशी वागणे, याचीहि सवयच
ठेविली पाहिजे. कोणी खागेल कीं ही सवय कशाची व
कशी पाडावी? तर असें नाहीं. जरी तुह्यी ही बुद्धिपु-
रःसर न पाडिली तरी ती पडेलच. जे कोणी विद्यालयी
अभ्यास करीत असतील, अथवा दूर देशांत धंद्याचा उदे-
शाने राहात असतील, त्यांस माझें सांगणे इतकेंच आहे,
कीं तुझी घर सोडून गेला ह्मणजे जसा मुलास तुमचा आ-
ईवापांचा लवकर विसर पडून त्यांची हयगय तुमचा
बनून लवकर होईल, तशी त्यांचे हातून तुमची होणार
नाहीं; कातर तुह्यी नव्या ठिकाणीं जात आहां, अथवा रा-
हाता; तेथे नवेनवे लोकाशी खेह जोडीत असाल. आणि
तुमची आईवापें घरीं राहून त्यांस तुमचा वारंवार आठ-
वणा येतील प्ये तुली बसत होतां, तेथे खेळला, हे तु-
मचे कपडे, असें पाहून वारंवार मुलास तीं आडवीत अ-
सतील. कधीं सणवार आला लणजे त्यांस तुमचे स्म-
रण होत असेल; आणि प्रत्यहीं नुह्याविषयी तीं नानामकारची
काळजी बाळगीत असतील. याजकरिनां त्यांचें समा-
धान करण्याकरितां त्यांशी निरंतर पत्रव्यवहार ठेवणे
हा तमचा धर्म आले.
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रास पत्राची निरर्थक अपेक्षा कँरायास वसावे लागत ना.
हा. अमुक वेळीं आपल्या मित्राचे पत्र यावयाचे आहे,
व अनुक दिवशीं त्यास लिहत्याचे आहे, असें आपणास ख-
चित माडीत असतें; तेणेकरून पत्र पाठविण्यास दिना-
वधि लावली, असा एकमेकांवर आरोप आणण्याचे कारण
पडत नाहीं. जेथे सदोदित पत्रव्यवहारापासून वास्त-
विक हित वाटत असेल, तेथेच पत्रव्यवहार ठेवावा आणि
तो नियमित काळी ठेवावा. इतर पत्रव्यवहार कारण-
वशानू ठेवावा. आईवापांस निदान महित्यानुन एकदा
तरी लिहावे आणि जाजती लिहिण्याची सवड असेल न-
रीही लिद्रात्रे घरीं पत्रे लिहिणें तीं अशीं आपण घरीं
सर्व कुठुत्रातील मनुटये एकत्र बसून बोलतो, त्याप्रमाणें मो-
कळ्या मनाने आईबापांस आनंद होई अशीं लिळावी. बड्या
सर्व पुत्रांचाने अशी वर्त्तणुक करूं शकवेल. असें वागले अ-
सना आपल्यास लिहिता चांगलेयेईल, आणि आपल्या अंत:-
करणाचा उटकुट व आनंदकारक मनोवुत्तिहि दृढ होतील.

आतां मित्र कोणास करावा आणि त्याशी कसें वागावे
याविषयी संक्षेपेंकरून सांगतो. मनुष्याचा प्रकृतीवरूनच
दिसतं कीं तो कोणाची तरी मैत्री करील; त्या मित्रांतहि
पर्याय असतील; लणजे एक साधारण खेली, दुसरा मित्र,
तिसरा जिवलग मित्र, अशा निरनिराळ्या कोट्या त्यांत हो-
तील हें स्वाभाविकच आहे. मित्रस्वामध्यें दोन गोष्टी
अवघड आहेत. प्रथम तर, एक खरा मित्र मिळणे क-
उणि दुसरं मिळाला असतां त्यास राखणे त्याहून कठीण.

हें
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प्रथम उगाच प्रसंगवशातू गांठ पडून ओळख होत्ये;
नंतर तीच वाढत वाढत मैत्री होत्ये; असा बहुधा क्रम आहे.
बहुन प्रसंगीं असें होतें कीं जे प्रथम आपल्यास मित्र सण-
वितात, त्यांचा खेड फार दिवस राहत नाही. याक-
रिता मित्राची योजना मोठ्या सावधगिरोने केली पाहि-
जे; आणि अमुक गृहस्थ हा माझा जिवलग मित्र आले
असें अगल्यापूर्वी पुष्कळ विचार करून दूरवर दुष्टि वि-ली पाहिजे. दुसरें मित्रांची निवड करण्याम-ध्यें हें लक्षां-
त ठेविले पाहिजे कीं;-

''सगतिसगदोपेण सतीचमतिकिग्मा''
तात्पर्य जाशी मैत्री ठेवावी त्याचे गणदोष आपणास

लागतील याजकरता जें मित्र करणें त्यांमध्यें पुष्कळ गुण
आहेत यावरच केवळ नजरयेई नका; तर त्यांमध्यें देहि
अगदी कमती असतील असें पाहा. कांहीं पुरुष मित्रांवर
फारच भरवसा वितान. त्यांस वाटतें कीं आपले मित्र

कधींच आपला त्याग करणार नाहींत, अथवा बदलणार ना-
हीत. दुसरे कांहीं जांस अनुभव आला असतो कीं घरी-
ल दोनहि गोष्टी मित्र करितील, ते असें ह्मणतात कीं मैत्री
हे शुद्ध नाव आले यांत कांहीं अर्थ नाहीं. अशीं एक-
पक्षी मते कधीलि खरी नसतात. मैत्रीत्रिषयी एक ग्रंथकार
खालीं लिहिल्याप्रमाणे लागतो, त्यांत मोठ्या शहाणपणाचा
आणि मनास वेधकारक अशा गोष्टी आहेत, त्यांवर आपण
लक्ष दिलें पाहिजे;-

''गोड बोलण्याने मित्र पुष्कळ जोडतात. आपण ब्रुस-
ऱ्याच आनंद होण्याजोगे वोलिलो, तर आपल्यास लोक न-
सें बोलतात. सर्वांशी कोडीने राहावें; परत हजारांत
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एकाचाच उपदेश प्यावा (वर एकादा मित्र जोडणे अ-
सेल तर प्रथम त्याला कसून पाल, आणि उतावळीने त्या-
वर भरवसा ठेवू नका; कारण काही डेही कार्यार्थी अस-
तात आणि आपणावर वेळ आली, तर पाड देत नाहीत.
आपले शत्रूंपासून निराळा राहा; आणि आपले मित्राविषयी
दक्ष एस. खरा मित्र हा एक किला आहे; जाला हा मि-
लाला, त्याला एक निधीच माप झाला असें समजले पा-
हिने खरा मित्र हें एक आयुषाचे औषधच आहे. जुन्या
मित्रास अंतर देऊ नको; कारण नव्याशी त्याची साम्यता
यावयाची नाहीं नवा मित्र हा नव्या द्राक्षासवासारिरवा'
आहे; तोच जुना झाला ह्मणजे पिण्यास आनंद होतो.
जसे पक्ष्यांला 'धोंडा मारिला असतां, ते भिऊन जातात, न-
सें जो आपल्या मित्राची निंदा करितो, तो मैत्रीला पळवितो
( खणणे मोडतो ). कारण निंदा, गर्व, गुमगोष्ट प्रगट करणें,
अथवा विश्वासघात, याहींकरून सर्व मित्र सोडून जातात.''

जाचे योग्यतेविषय? आपली बुद्धि इतकी निश्चित होऊ-
न गेली आडे कीं त्याचा मनास लागे अशी वर्तणूक आ-
पल्याचाने, आणि अर्थात् आपल्या मनास लागे अशी त्या-
चा, करवणार नाहीं, तर अद्याचा मात्र खेड राहील; बा-
कीचे मित्र थोडयाच दिवसांचे. अतिशय सलगी आणि
दृढ मैत्री ही एके ठिकाणी नांदत नाहींत.

जा पुरुषाचे योग्यनेविषयीं तुमचा मनांत विशेष मान्य-
ना नसेल, त्याजवरून तुमची भक्ति लवकरच नाहीशी हो-
ईल. कारण मान्यतेनुसार भक्ति वसले. आपल्या मित्राची
कितीहि मोठी अबू आणि योग्यता असली, तरी त्याविषयी

??? ???.जुने झाल्यावर हासासच निरोप रुचिकर होतांत, असें झणतात.
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लेशमात्र हेवा बाळ! नये; हेंच मित्राचे लक्षण आहे. एक
सुंदर ग्रंथकार लगन, कीं ''आपल्या मित्रास आपणाहून
अधिक ताव साल्यापासून आपल्यास आनंद होईल कीं
काय, याविषयी जाना मनांत एकवारहि शंका येऊ शकेल,
त्याणे या सद्रणापासून मी दुर आलें असें समजावे.''

७४भुरतदया आदिकरून जे अंतःकरणाचे विशिष्ट गुण,त्यापा-
खून जे खेड पडतातते निर्मलआणि निरंतर राहाणारे असता
त; तसे केवळ बुद्धीचे विशिष्ट गुणांपासून त्वे खेड होतात,
ते नसनान, असें आपल्या नेहेमी दृष्टीस पडवे. यावरून
असें समजू नये कीं येथे विशाल बुद्धि असत्ये, तेथे अंत:
करागसवधीहि उत्कृष्ट गुण नसतात. कारण असें दोनहि गुण
कोठे कोठे एके ठिकाणी असतात याविषयी माझो खातरी
आहे. तथापि वर जो अभिप्राय लिहिला तो यथार्थ भासतो.

मित्रामध्ये मूळ सारासारविचारठाक्ति पाहिजे. कोणी
मोठी उत्खकता दाखवील आणि गोंगाट करील, तर त्याचाने
आपलें कल्याण करवेल अशी त्याची उत्कुष्ट शक्ति अथ-
वा इच्छा तरी आढ्येत असें समनु नये; कारण तसें बहुतक-
रून नसतें. जर आपणास खरें मित्रत्व राखणे असेल, तर
असें आपल्या मित्राने अपणाशीं वागावे असें आपण इ-
च्छित असू, तसें स्वाशी आपण बागले पाहिजे.

' 'समानशालटयसनेषु सख्य'' हें जरीबढुरधा खरें आहे
गरी मैत्रीस केवळ आवश्यकच नाहीं. कधीं जे गुण आप-
णामध्यें नसतात त्यांवर आपली फार श्रद्धा -अडत्थे; आणि
आपणास असें वाटतें कीं मित्राचे योगाने आपली उणीव
पुरी हाइल.

मित्र झडला ह्मणजे त्याणे आपले दोष आपणास



दाखवून त्यांविपयीं निषेध करावा. हाजरी मित्रत्वाचा धर्म

आडे, तरी हा मोडा भयंकर आहे. कारण असें, करणें, हें
मोठ्या नजविजोने व प्रेमाने केले पाहिजे, आणिजि वारं-
वार करणें नीट नाहीं. एकंदर विचार करितां मला असें वा-
टने, कीं आपले दोष काढून छेडणें कू कांहीं मित्राचे योग्य
काम नव्हे; तर मोड्या गहन व्यासंगांमध्यें उत्तेजन देऊन,
आपल्यास इतका धीर आणणे, कीं आपल्या आवाक्याचा
वाहेरील आपण कामे करायास समर्थ होऊं, असें करणें हा
मित्रधर्म आहे. सूक्ष्म नजर देऊन पाहा. जा कुटुवात असे
दोष काटीत बसण्याचा पाठ आटे, तेथे मुखाची फार करून
वस्ती होत नाहीं. जर आपल्या मित्राचे कल्याण व्हावे अ-
शी आपली इच्छा असेल, तर त्यास उत्तेजन द्यावे. त्याज-
वर प्रसंग आला, तो संकटांत पडला, तर त्यास सहाय व्हावें.
जुन्या मित्रांशी सघंटाग ठेवा, आणि नवीनहि स्नेह पाडावे.
कारण यांनाशिवत जगांत स्थलांतराने आणि मरणाने इत-
के फेरफार होतात, कीं जो सांप्रतचा काळांत नवीन स्नेह
जोडीत नाहीं, त्यास लवकरच मित्र नाहीसा होतो. जेथे
मित्रत्व राख, तेथे सत्त्यावर दृढ आणि अढळ दृष्टि पाहि-
ने. कारण जाचे खरेपणाविषयीं किंचित संशय आला,
त्याचा सहवास करणें आपणास आवडत नाहीं. याविपयीं
एक ग्रंथकार असें झागतो, कीं ''वाचेचा अनृतवाहिनी प्रमाणें
लोक उपयोग करूं लागले, खणणे प्रत्येक मनुष्याने इतरा-
पासून विभक्त होऊन, स्वतांचा गुहेमध्ये राहून आपआपल्या
मात्र अक्षाची योजना केली पाहिजे.'' कारण मग मित्राजवळ
मागणे अथवा कोणी मित्र आहेसे पाहणे हें व्यर्थ आहे.

याविषयावर मी बरेंच लिहिते आहे; आणि माझी
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परंतु आपल्या कार्यास प्राचीन इतिहासच कशाला

पाहिजे! उदरनिर्वाह झाल्यावर अभ्यासाची काय गरज,
अथवा आह्मास अवकाश नाहीं, असें जैं ह्मणत असतील,
त्यागी आपल्या बाजूस ब्रिटिश लोकांकडे पाहावे. मी

५.

जर फार उढाहरणे द्यावयास लागलो, तर सर्व वेळ
त्यांतच निघून जाईल खणून थोडीच देतो. प्रथम एक
सर विलियम जोन्स हा बंगाल इलाख्यांत ज्यट्रज्य

असून, आपलें काम करून, नानापकारचे विषयांवर गव-
कर जनरल यास अभिप्राय देत असतां याणे किती
अभ्यास केला. एशिया टिकू जर्नल यामध्ये निबंध,
मनुस्मृतीचे भाषांतर, नाटकाची भाषांतरे असे अने-
क उपयुक्त ग्रंथ कल. तसाच प्रख्यान् क्र प्रोफेसर हे-
मनु हारेस् विळूसन्हा तर सर्वांहून भेट मानिला पा-
हिजे. हा धंद्याने डाकूतर ( ख० वैद्य) असतां याणे व-
इन भारांचा अभ्यास केला. संस्कृतांत इतका निपुण
आहे कीं कक्‌संहितेथे कांहीं इंग्लिश भाषान्तरहि मागे
केले आहे. शिवाय त्याणे अनेक ग्रंथ केले आहेत,
त्यांतून एक एकच पाहिला तरी कोणी मोड्या विडा-
नांचे नाव निरंतर राही असें करण्याजोगा आहे, असें
खटले असतां चालेल. तसेंच प्रिन्सेपूर, कोलब्रुक, जर,सर हेनरी टीलयऊर इत्यादि, वाणी नानाप्रकाग्चा भा-
पा संपादन करून मोठमोठी उपयोगी कुत्थे केली. इक-
डेहि तसेच जनरल डान्स केनडी, एलफिन्स्टन,
मालकभू इत्यादि याणी केवळ राजकीय कामे केली, आणि

ही देन नावे वागाहून घातली आहेत.
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तरवार मारिली, इतकेंच नाहीं, तर आणखीहि स्वत:
उद्योग करून लोकोपकारार्थ अनेक ग्रंथ केले.

माझा बोलण्याचा आशय हाच कीं केवळ पोटापुर्ते
मिळवून स्वस्थ बसू नये, तर त्यानंतरहि सर्वांनी यथामति
यथाशक्ति आमरणान्त अभ्यास करून उपयक्तता संपादाव?

७व उद्योग करावा.
आतां पुढील अभ्यासाविषयीचे विचार हे जरी शा-नील विद्यार्थ्यांस मुख्यत्वेकरून लागू होतात, तरी सर्वांना

(मला क्षमा करून) असा विचार केला पाहिजे, कीं शा-
ला ही मार्ग दाखविपयाकरिता आहे. वास्तविक शाळा
खणणे हें जग आहे, आणि वास्तविक अभ्यास ह्मणजे जो-
शाळा सोडिल्या नंतर आपण करूं लागतो तो. विद्या
ह्मणजे ज्ञान. तें मिळविणे, हें काम शेवटपर्यंत चाल-
णारच आहे, कारण आपल्या परिमित आयुष्यांत अपरि-
मिन ज्ञानसागर काय आपण उतुघन करणार आले?
याकरिता आपण सर्व विद्यार्थी आहो, असें मनांत आणून
पुढील व्याख्यान एकावर-अभ्यास करणें हें खणणे सोपे आहे. ही अभ्यासास
बसायाची खोली, ही पुस्तकं, ही बसायास व लिहायास
(इंग्लिश विद्यार्थी असेल, तर) खुर्चा, टेबले, अथवा कोणी
एतद्देशीय विद्यार्थी असेल, तर रुमाल, कलमदान, अथवा
पुस्तक; इतकी तयारी असल्यावर मग काय पाहिजे? तर
७ रइतकेंहि जरी झालें, तरी अभ्यास कसा करावा ह समजा-
यास पाहिजे जरी एकाद्या अम्याशास कांहीं काळजी
नसली अथवा त्याजवर कांहीं ओझे नसलें, तरी त्याचा
व्यासंगामध्ये पुष्कळ अडथळे येतात, तेणेकरून पसंगवशानु
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त्याला फार त्रास होतो. कोणे वेळीं आपण बुरवागार्जपत

असत; कधी आपणास अस्वस्थता होऊन, आपली रुचि?
अभ्यासावरून उतरून जात्ये, आणि आपली उत्साहशक्ति
इतकी कमी होत्ये, कीं आपलें मन आपल्याचाने थाऱ्यावर
आणवत नाहीं; कन्यी कधीं कोणास व्यासंगाचा चांगल्या
रोति माहीत नसतात; कोणी निरुपयोगी ग्रंथ वाचण्याम-
-मेंच वेळ घालवितात; या सर्व गोष्टी व्यासंगाचे आड ये-
तात झामृन् लक्षांत ठेविल्या पाहिजेत. परंतु सर्वांहून
मोठा अडथळा तोलच आज्ञे, कीं अम्यात करिताना आपले
विचार भलतीकडेच जातात आणिते आपल्याचाने पूर्व-
स्थलावर आणवत नाहीं. हे कारण दूर करण्याकरितां
चित्तनिरोव केला पाहिजे. त्यात्रिषयी ज्ञानप्रसारकाचा
दोन अंकांत कांहीं विवरण केलें आहे. आतां असे व्या-
संगास अनेक अडथळे येतील हें लक्षात ठेवून. अभ्यासाचे
क्रमाचा निचय केला पाहिजे. कारण साधारण स्थिती-
मध्ये ह्मणजे मपंचव्यावृचींत मनुष्य पडला, लणजे त्याला
कथी कधीं चारचार दिवसांत निर्वेध दोन घटिकाहि
मिळत नाहींत. हें आश्चर्यकारक वाटेल; परंतु असें आहे.
तेव्हां शाळा ही लहानसे जग कटवून, जसे पुढें व्यवहा-
रात शिरल्यावर कालक्षेप करावा लागेल, त्याप्रमाणें पूर्वीच
अभ्यास केला पाहिजे. यास्तव मनास अशी सवय लावि-
त्यी पाहिजे, कीं व्यासंगांत कांहीं उपाधि येऊन अडथळा
झाला असतां, जेथपर्यंत आपलें अनुसंधान आलें होतें,
तेथे लागलेंच मनाने उलटून लागावे, आणि आपला वि-
चाराचा क्रम चालवावा. अंशी शक्ति जववर तुमचा अं-
गीं आली नाहीं, तंवर नद्यी मपंचाचा उपयोगी नहीं;
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जितकी ही तमचा अंगी येईल, तितक्या लहानसहान
उपाधि तुझास भारी वाटणार नाहींत. परंतु अस हा-
ण्यास दृढतम अभ्यास पाहिजे. जसा पूर्वी आपले कल्या-
दि करीत असत; जसा इर्ला ब्रिटिशअमेरिकन तत्व-
वेचे करितात. असा अभ्यास कसा करावा याविषयी
एका ग्रंथाधारे मी कांहीं सूचना करितो.

१ नित्याभ्यासाचें कालमान.
याविषयी सर्वसाधारण नियम करूं शकवन नाहीं.

हें प्रत्येक मनुष्याचा प्रकृति मानाप्रमाणें निरनिराळे असलें
पाहिजे. कोणी तीव्र बुद्धीचा असला, नर त्याचा थोडे तास
अभ्यास करून निर्वाह होईल. जो थंड आहे त्याला बरा-
च वेळ लागेल, आणि बहुधा अशास पुष्कळ वेळपर्यन
व्यासंग करण्याचा कंटाळाबित येणार नाहीं. उट्यापासून
असमानापर्यंत सरासरी अभ्यास करोत बसणें, त्याहून नि-
कट चित्त लावून थोडा वेळ अभ्यास करणें हें मला बरें
वाटतें. बहुधा दिवसास साल तास प्रमाणें अगदीं मनाचाडो-
ईल तितका निग्रह करून व्यासंग केला असतां पुरे, असें
मला वाटतें. असा व्यासंग जो करील तो आपल्या
विद्येमध्ये, अथवा कसबामध्ये नाव काढील यांत व-
हुधा संशय नाहीं. परंतु हा अभ्यास किती कठीण असला
पाहिजे, तर जितका आपल्या बुद्धीचानें सहन करूं श-
कवेल तितका. त्या व्यासंगाचा वेळीं विद्यार्थ्याचें अंनःक-
रण केवळ अभ्यसनीय त्रिपयात निमग्न होऊन बाकी जगा-
व भानहि त्यास राहू नये. जसा एकाद्या जाड काचेपा-
सून विस्तव पाडावाचा असला, नर त्या काचेवर सूर्याचे
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किरण पाडून त्या किरणाचे सर्व बेज एका फोकसांत.
आपण आणितो, तसें आपलें सर्व मन त्या विषयांत गुंतवि-
ले पाहिजे. असें केलें असतां किती लवकर अभ्यास हो-
तो याविषयी तुली अनुभव घ्याल तर तुह्यास आश्चर्यच वाटे-
ल. कितीहि विषयात काठिन्य असले तरी अशा अम्या-
साने सर्व वितळून जातें, आणि मग जें पूर्वी बर्फ होतें तें
पाणी होतें. उगाच कालक्रमण करण्याकरिनां अथवा
बसन्या अभ्यासाचा कंटाळा आल्यामळें विसाव्याकरिनां जें
-३तुझी वाचाल तो व्यासंग लणूं नका, कारण तो व्यासंग नव्हे.
दुसरें, जो अम्यात करायाचा तो जितका सकाळचे वेळीं
होईल तितकाकरीत जा. कारण त्यावेळीं चित्त स्वस्थ अ-
सने. मातकाळी अभ्यास करावा याविषयी प्राचीन ग्रंथां-
लस पुष्कळच वर्णन केलें आहे आणि याकरिता पूर्वी काल-
नियमन सांगते वेळीं मात: उडण्याची सवय ठेवावी याविपयीं
पुष्कळ विवेचन केलें आहे.

४६ अभ्यासाचे वेळीं शरीराची व्यवस्था नीट ठेवा.
सांप्रत बहुधा इंग्रजी लीपि व भाषा शिकण्याकडे बहुत

लोकांचा कल आहे, त्याकरिता तहारा अभ्यास कसें बसून
करावा त्याविषयी डाकूटर टाडू याचा अभिप्राय सांगतो.
कांहीं लोक लहानपणापासून नीच साऱ्याविलाजवळ बसून
अभ्यास करण्याची सवय पाडितात. असें करूं नये. कारण
नेणेकरून मोठेपण खांद्यापासून कमरेपर्यंत शरीर अधि-
क अशक्त होत जातेर आणि मग पोक आणून बसण्याची

कैहा येजी राळेद एथे घातला याची वाचणारांनी क्षमा करावी.
यास मराठी अडवू उगेजृन् तितका अर्थ मासाने आणवत नाहीं व
याचा इतक्या -अर्थव्यापnk:तेचा राकेद अन्च पं धील्पिर पाहिला नाही.
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सवय लागत्ये. बहुधा विद्वान् लोकांस साफ उभे बसतां
अथवा चालता येन नाहीं. जर प्रथमच उभे राहाण्याचा
अम्यास ठेविला, तर उभे राहून अभ्यास करणें हें चांगले
लिहिणे, भाषा शिक, बहुतेक प्रकारचे गणित करणें, या
अभ्यासास एके ठिकाणी राहावें लागतें. त्यांतून जर कांहीं
वेळ बसून आणि कांहीं वेळ उभ्यानी अभ्यास करितां
येईल तर उष्ण देशांत फार चांगले; परंतु या दोहोंमध्ये उ.
में राहून अधिक झाला पाहिजे; कारण जसजसे तुह्यी मो-
डे व्हाल तसतसे स्वाभाविकच नव्यी अधिकाधिक बसू ला-
गाल. चाळीस वर्षांनंतर बहुधा थोंटेच पुरुष उभ्यानी
पुस्तक घेऊन वाचणारे मिळतील. कांहीं लोक एक सुखदा-
यक खुर्ची करवितात आणि तिचा एका बाजूवर कागद
देवून लिहिण्याचे' करितात. असें अगदीं करूं नये. कारण
तसें केलें असतां, शरीर पिळवटलें जाऊन त्यापासून विकू-
नि होत्ये, आणि पुष्कळ टिकाणी देहान्तहि होतो. बहुधा
विल कलदार असावें, आणितें अशा रोनीने ळेवावे, कीं
आपले डोळ्यांवर मागाहून उजेड पडे. असें केल्याने
डोळयांस पुष्कळ विभाति मिळत्ये. तसेंच रात्रीस दिव्या-
चौ प्रकाश आपल्या डोळ्यांवर न पडता नुसत्या पुस्तकावर
पडे, असें झालें पाहिजे. येथपर्यंत आपला पाड दिवसास
पार पडेल तेथपर्यंत पाडावा, आणि जितकी डोव्यास इ-
जा कमी देववेल तितकी कमी द्यावी. डोळ्यास मेहेनत
म पडे याकरिता आपआपले पाड तुह्यी पूर्वच तयार करून
ठेवाल अशी मी अपेक्षा करितो. जाचे डोळे अधू
असतील, त्याणे प्रकाशाची ज्योति त्यांवर पडूं देऊं नये.
आणि रात्रौ निजले वेळीं, तसेंच सकाळी उठल्यावर प्रथम

५
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थंड पाण्याने धुवावे. कसेंहि अभ्यास करीत असलें, तरी
शरीर उभार ठेविले पाहिजे. छानीशी बाक आणणं हें
तर सर्वथैव वर्ज करावे.

अभ्यास करितेवेळीं आपला पोषाग ढिला असावा. पत्र.
ह्य्या कामास आमचा लोकांची पोषागाची रीति सुयुक्त
आहे. कारण बहुतकरून कोणत्याहि शरीराचा भागावर अ-
तिशय जोर येतो असें नाहीं. परंतु याविषयी दोन गोष्टी

जा अलीकडे शिरल्या आहेत, त्याणी आपल्या मागील
चालीस वरे खणायास केलें आहे. त्यांतून एक कोणतो
तर मोठी पागोटी घालण्याची चाल. कोणे समया तुह्यीऐ-
किले असेल, कीं एक दुसऱ्यास ह्मणतो '' कायरे तुझें पा-
गोटे? हें काय पागोटे कीं टोपले'! '' त्यास तो प्रत्युत्तर

देतो '' तुडा छत्रीपेक्षा वरे '! '' असा मन्थानरी लेख जर
कोणी कालान्तरीं वाचील, तर त्यास ही अतिशयोक्ति वाटेल.
परंतु आपणास प्रत्यक्ष अशीं हशि बनून उदाहरणे दिसता-
हेत. तर अशीं मोठी जड पागोटीं घातल्यापासून काय
शोभा व सौख्य वाटतील तीं वाटोत, परंतु त्यापासून शरी-
रास हित नाहीं दुसरी कांहीं लोकांची तंगदार कपडे या-
लक्याची चाल असत्ये, विजपासूनलि इजा होत्ये. अम्या-
साचावेळीं ढिला पोषण असावा; असा कीं शरीराला तिळ-
माय तंगी होऊं नये. आपण व्यासंग करिते वेळीं शरीरहि
निश्चल आणि मोकळे टेवावे, असें कीं त्याचा मनास उपद्रव
होऊं नये; इतकें मात्र निश्चल होऊन बसू नये, कीं निद्रेला
आपणास आलिंगन देण्यास संधि सापडेल.

मराठीलिहिण्यास खुर्चीवर बसून साधेल, तर फार चांगले.
व २ यांचा लहानशी टोपली व लहानशी छत्री असा अर्थ घ्यावा.
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खुरमांडो घालणे, दोन्ही गुडघे वर घेऊन लिहिणें, अशा
जा या बसण्याचा रीति आहेत, त्याणी एक तर शरीरास
श्रम फार होतात, आणि दुसरें आपलें चांचल्य कमी हो-
ऊन हुशारी जात्ये पाल, बहुधा कारकून आणि छाप-
खळ्यातील लेखक यांचा शरीराची कशी दशा होत्ये ती?

डू अभ्यास करणें तो पुरा करावा.
अभ्यास करणेंहें जसा कांहीं देश जिंकणे यासारिख

खटले असतां चालेल असें एकादा देश जिंकित अस-
नां जें कांहीं आडवे येईल तें अगदीं पराजित करून टा-
कलें, तर मग एकामागून एक जयच होत जातील. प-
रंतु जर एथे एक लहानशी गडी, तेथे एक किल्ला, पुढें
एका ठिकाणी एक नाकेदारीची स्वारांची चौकी, अशीं
ठिकाण मागें अशीचा तशींच राह दिली, तर लवकरच
दात्र आपल्या पाठीवर येईल आणि जो मुलूख एकदा घे-
तला तो पन: जिंकावा लागेल. याचप्रमाण अग्यासाच
आहे.

जरी आपल्या शरीरसुखाचा संबंधाने विचार केला,
तरी जो अभ्यास करणें तो पुरा असावा यांत लाभ आहे.
कारण वरवर पाल्याची सवय असल्याने वारंवार त्रास
उत्पन्न होतो, आणि आपली आपणासच समयविशेषीं लळा
वाटूं लागत्ये. याकरिता जो विषय पाहाणे तो पुरा पाहावा.
असें पाहूं लागलें असतां आपली गति प्रथम अगदी मंद
चालेल; परंतु तसें झालें तरी चिंता नाहीं, कारण आपणास
दूरवर जावयाचें आहे. तेव्हां, प्रथम जें शिकणे, तें हाऊ हळ
परंतु पक्के करीत गेलें असतां, एकंदराखालीं शेवटीं आप-
लं हित होईल. कितीएक लोक मळचे कशामबद्धीचे
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असून वरवर विषय पालनगेले असल्यामुळे शेवटीं पस्ता-
वतात; कारण त्यांस समयास विषयाची सर्वुर्त होन नाहीं.
असा पुरुष इंग्रजींत शिकलेला असला, तर प्रसंगीं कांहीं
वादविवादांत कोणा ग्रंथकाराचा दाखला देतो आणि ह्मण-
तो कीं ''वर्क. असें आणून या मनाचे उपपादन करीत नाहीं
काय हो ?'' तेव्हां जवळ कोणी पुरा शिकलेला असला तर
तो खणतो कीं ''असा त्याचा अभिप्राय, असें मी समजलो
नव्हतों.'' तेव्हां मग या वरवर विदानास खालीं मान वा.
तून डणावे लागतें, कीं मला तो ग्रंथ पाहिल्यास वरेच दि-
वस झाले खणून आतां चांगले स्मरण राहत नाहीं. तसें-
च एकादा वरवर पाहाणारा शास्त्री सभेत बसून वादवि.
वाद करिताना सहज बोलून जातो 'काय हो धोंडशा-
स्त्री वावा! ''इदं नारदोक्तिः '' ( ही नारढोक्ति) १',
धोंडशास्त्री हा विचारा भोळा परंतु खरें नाणे, त्यास
प्रत्युत्तर देतो '' नहि, अवं पडो व्यवहारमयूरवे प्रतिक-
दिन: '' ( ज० या प्रश्नाचें व्यवहारमपूरवांत प्रतिपादन
आहे.) मग शास्त्रीबावांस अधोमुख करून फडसंपाद-
नार्थ झणाचे लागतें '' होहो!! खरे तें, काय ले ग्रंथोप.
स्थिति नाही, यामुळे संचार जातात. '' आतां या वरवर
पाहाण्याच्यांची जनांत फजोती, आपल्या मनास खंती अ-
शी झाली कीं नाहीं १ तरी अशा लोकांस अशी सवय
लागून गेलेली असत्ये, कीं पुनः पुनः जो विषय पाहणे तो
वरवरचं पाहातात. याविषयी एक हरिकेशवजीकून
नीतिग्रंथामध्ये प्रोफेसर पोर्सन आणि एक गार्बल वि-
द्यार्थी, यांची गौड आहे ती आपल्या लक्षांत असेलच.

---' एक इंग्लंडात मोठा वक्ता होता.
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आतां पाल बरें, कितीहि अटकळी पेक्षां वास्तविक भा-

लिनी जिची आपणास खातरी आहे, ती थोडी असली तरी
किती बरें चांगली? एक पाव अथवा एक पुस्तक पुरे खाचा-
खोंचीसुरद्वा शिकले असतां, त्यांत अर्धवट वरवर पाहि-
लेल्या दहा पाठाचे अथवा दव पुस्तकांचे श्रेय येईल.

जर एकाद्या कल्पनेचे उद्‌घाटन करायाचे असेल,
अथवा कांहीं विषयाची पूर्णता करून घेणे असेल, तर तें
काम पुढें झाल्याशिवाय सोई नका. जितक्या रीतींनी
त्या प्रकरणी शोध करवेल तसा करीत जा. ग्रंथान्नरी लि-
हिणें झाल्यास थोडक्यांत व उत्तम रीतीने बोध होण्याजोर्गे
लिल. त्याचें विवेचन करणें, तर जे जे ग्रंथकार त्या प-
करणीं लिहीत गेले असतील, त्यांस हुडकून काढा, कारण
तुस्त्रास खचल्या नाहीं, अशा त्यागी कांहीं युक्ति लिहिल्या
असतील. तसेंच त्या विषयामध्ये जा जा गोष्टी येतील
त्यांचें तारतम्य करीत जा. याममाणे जो जो विषय पा-
हाल तो तो पुरा पाहात गेलें असतां, तुलाच ग्रंथसमुदाय
थोडा अवगत होउ:; परंतु तुमाजवळ उपयुक्तज्ञानसंचय
लवकर होईल. अभ्यास करीत असतां जी जी प्रकरणे
येतील त्यांचा निर्णय न करणें, आणि मनाची पूर्णता न
करून घेणें, हें अर्धवोबड्या विचारांचे बाप आहे; याची
प्रजा गोंधळ, आणि त्याशीं जो संघटण ठेवील, तो पोकळ-
भारी होऊ, परित नव्हे.

४ शुष्क व कठीण अभ्यासाची सवय ठेवा.
एकास जो अभ्यास जड जातो, तो दुसऱ्यास सोपा

वाटतो. दुसरें असें होतें, कीं जो अभ्यास आज सोपा
वाटतो, तोच दसरे वेळीं द:सl त्रासदायक वाटतो. याचे



कारण मनाचे दृढ आकलन आपल्याचाने होतं नाही.
जर आपल्या चित्ताचा आवर आपल्या होतीं असता तर
सार्वकालै-जा वेळीं पकुति अस्वस्थ असेल ती वेळ रवेरोज
करून-अम्यास एकसारिरवा सुलभ वाटता. जाणे
अनुभव घेऊन पाहिला असेल, त्यास समजले असेल, कीं
थंडीचा दिवशी, अथवा बाहेर पाऊस पुष्कळ पडून जिकडे
तिकडे हवा थंडगार झाली, ह्मणजे आपल्यास अभ्यास क-
रायात किती हुशारी येत्ये ?उई आणि बाहेर कौठे जावयाचें
नसतें यामुळे व्यासंगांवर मन कसें लागतें? तेंच वसंत कर-
तुमध्यें सुटीचा स्वभाषिक रमणीर्थ शैभिकपळे व माध्य क-
नुमध्यें उल्हाळीमुळें शरीर शिथिल होऊन, अभ्यासावर
मन लागतच नाहीं. याकरिता प्रत्यहीं पुष्कळ तास प-
र्यंत अभ्यास करायाची सवय पाहिजे, खणजे सकाळ,
दोन प्रहर संध्याकाळ, व रात्र, या सर्व वेळीं मनाने सारखे
तयार असावें. तसेंच जेव्हां अभ्यासांचा स्वाभाविक कं-
टाळा येतो अशा कनूत, जेव्हां मन थकून जाते, आणि
शरीर लुक अथवा दुरवागाईतहि अस, अशा वेळीढि, अ-
व्यास करण्याची तयारी विली पाहिजे. कारण एक
ग्रंथकार खणतो,. ''दुसऱ्या वस्तु शक्तीचा बळाने घेता ये-
तोल, अथवा पैसा खर्चून पाम होतील, परंतु ज्ञान हें अ-
यासानंच साध्य केलें पाहिजे.',

चित्तात्ररोध करण्याचा शक्ति असल्याने इतकें हित
होतें, कीं ईफटरेच्छेने जें अंध होतात, त्यांस त्या योगे जी
वित्तावरोध करण्याची शक्ति येते, त्यामुळें डोळे असतां
जे खंडर, रमणीय व आनंटकारक पदार्थ पाहिल्याने आन-
डु होई, त्याचा वदला त्या शक्तीने ते खां होऊन संपुट
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असतात. हटू साहेब झणून एक महादू विद्वान् होऊन
गेलो, तो आपली दृष्टी गेली ही ईश्वरी कृपा गानीत असे;
कारण ते?गेकरून त्याला चित्ताचे आकलन करणें सुलभ
पडे, आणि विचार करवाच लागे. कोणी प्रख्यात त्रिहानू
लोकांविषयी वनिता बोलेना आपल्या मित्रास झणतो
'' कायहो, तो अमुक अमुक मोडा नामांकित होऊन गेलों!
शाळेत असतां तर विंद्रचेत्रिषयी अथवा बक्ष्यप्रा कोणत्या
गोष्टीविषयी त्याची प्रख्याति नव्हती. त्यालगं कोठे गुरू-
पगुरूंमध्यें जागा नव्हती आणि वर्गांतहि पख्यान नसे. '' तर
मी त्या मित्राचे वाटचे ह्मणतो, कीं इंतक्याहि गोडी खऱ्या
नसतील असें नाहीं; परंतु कसेलि असले, तथापि एका गो-
टीविषयीं खातरी ठेवा, कीं केव्हा तरी चित्त लावून शुष्क

३ आणि कठीण व्यासंगाचा दीर्घ क्रम चालंबिल्यागधून तो
एवढा प्रख्यात विद्वान् झाला नाहीं. कदाचित् लहानप-
इणां असा व्यासंग त्याने केला नसेल, आणि असें असेल, कु
मोठेप?मीं त्यास अधिक अम पडले असतील; परंतु त्या
श्रमावाचून गत्यंतर ना., आणि ते केले द्यानुनच तो असा
विडानू ज्ञांला असें समजा. एकाग्र चित्ताने श्रम केल्याने
अशीं फले होतात, अशी या चित्ताची विलक्षण शक्ति
आड.कांहीं विद्यार्थाचे ह्मागणे असतें, ( आणि आपण सर्चच
वास्तविक पाहिले असतां विद्यार्थी आलें) कीं जा अम्यासा-
पासून आझास पुढें प्रपंचांत काडीमात्र उपयोग व्हायाचा
नाही, अशा अभ्यासांत आमचा वेळ व्यर्थ घालवितात.
एक क्षणतो मी व्यापारी होणार मला या लाटिन् व ग्रीका
मध्ये वर्षाची वर्षे घासून काय. करायाचे आहे? दुसरा खणतो
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मी वैद्यक शिकणार, मला ही महिन्यांचे महिने शंकुडि-
च आणि शून्यलब्धी यांशी कपाळकूट कशास पाहिजे? नि-
सरा लणतो मी कारकुन ( रैटर) होणार, मला हें ''रामो
हरि: करी भूपृन् '' कशाला पाहिजे? पुष्कळ अशीं गा-
बणी गातात, कीं अमचा गुरूस कांहीं समजतच नाहीं;
जा वस्तूंचा पुढें कधींहि आझास उपयोग पडणार नाही,
त्यांचा गुलमाने आह्याकडून हे अभ्यास करवितात. अशीं
गाऱ्टांणी गा।गारांस शिक्षेचा उद्देश अगदींच माहीत नसतो.
सर्वांनी असें लक्षांत आविले पाहिजे, कीं पुढील पपंचामध्यें
चांगल्या रीतोने वाकयाभोगी उपयुक्तता आपल्या मनवु-
ध्यादिकांमध्यें येई, असें करणें, हा शिक्षणाचा उद्देश आहे.
असें होण्यास सांमतचा अभ्यसनीय विषय शुष्क व कठीण
असला आणि मनोरंजक नसला,तरी चिंता नाहीं. पुढें त्या-
तून एकहि गोष्ट तुझाला उपयोगी पडणार नाहीअसा कदा-
चित् असला, तरी चांगला. कारण शुष्क कठीण आणि म-
नोरंजक नव्हे असा विषय ग्रहणकरून जिरविण्याविषयी
जर मनावरकचर कराल, तर मग तें जन्मभर तुमची आज्ञा
मानून जें जेव्हां तुझी सांगाल तें करायास सिद्ध होईल.
याजकरितां जाला कठीण अभासाने आपले मनास अस
शिकवायाचे असतें, आणि दीर्घ विचार करण्याची सवय
मनास लावायाची असत्ये, तो आपल्याअम्यसनीय विषया-
विषयी घासघीस घालीत नाहीं. कारण जा गोष्टींची व्यव-
हारांत आपणास गरज लागेल, त्या ग्रहण करण्याजोगे तुम-
चे मन तयार झाले, ह्मणजे मग जेव्हांच्यांची गरज लाल,
तेव्हां शिकायास पुष्कळ वेळ मिळेल.

वरील गोडीचे आणखी स्पष्टीकरण करितों. असा



५७
विचार करा कीं एक विद्यार्थी सांप्रत भूमिति शिकत आहे;
आणि पुढें त्याचा चंदा निराळा पडून त्यांत तो इतका नि-
मग्न होईल, कीं सर्व भूमितीचे सिद्धान्त विसरून जाईल.
आणिकदाचित्र पुस्तकाचे नाव मात्र त्याच्या ध्यानांत राहील.
आतां सहजच असा पत्र उत्पन्न होईल, कीं '' तर मग भु-
मिनि शिकण्यापासून लाभ कोणता? '' तर असें नाहीं;
फटी? आणि दसऱ्या जा विद्रानास्पर्धी भूमितीचा अभ्यास के-
ला आहे,ते सांगतात कीं या अभ्यासाने आपली बुद्धि इव्ह

होत्ये, आणि कोणत्याहि विषयावर समर्पक विचार करण्या-
स्त्री शक्ती येत्ये तसेंच भूगोलवर्णन आणि कालहान यांची
कुलास आतां गरज वाटत नाहीं; परंतु जेव्हां तत्त्ववि-
द्येचा कोणीकडे कसकसा कधीं कधीं पसर होत गेला याचा
'तुझी शोध कराल, तेव्हां, आणि मोठे मोठे पंथ वा-
बून त्यांत जे हवाले दिले असतील अथवा तुलना के-
ल्या असतील त्यांतून योग्यायोग्याचा विचार कराल, तेव्हां
त्या दोहोंचा उपयोग पडेल. तत्यविद्येने तर मनास अं-
तर्बाह्य दृष्टि पाम होत्ये. तिचा योगाने सर्व सूटीचे आधि-
पत्य मिळून, जगल्यांकडे आपली दृष्टी लागल्ये. या
सर्व व्यासंगाने मन उदार होतें; असा व्यासंग न केला
असतां मनास वास्तविक महत्व अथवा रस ही येणार
माहींतएका ग्रंथांत म्या एक माकुत दृष्टांत पाहिला, तो जरी
रूपाने दीन दिसतो, तरी चानुर्याने मोठा आहे असें मला
वाटून त्यांतील तात्पर्य मी एथें ग्रहण करितो. ''एक वाई
एका दिवशीं वेबबध्यंरून् कथा ऐकून घरीं आलो, तेव्हां

एक सुनानी तत्यवत्ता, नाला उमध्ये फलानून ह्यणतान
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तिचा शेजारी तिची हेलना करण्याचा उद्देशाने विचरितो,
अहो बाई! तुझो नित्यनित्य कथेस जातां, आज काय हो
हरिदासाने अनुसंधान लाविलें होतें? ती ह्मणाली तें मला
ठाऊक नाही. तर मग तुमचे जाण्याचे तात्पर्य काय?
ती आपल्या बागांतील झाडांकडे वोट दाखवून उत्तर करि-
न्ये; या झाडास माळी प्रत्यही शिंपित्येवेळीं त्यांची अळी
भरितो, तें पाणी झाडांजवळ राहात नाहीं, निघून जातें १

परंतु झाडे दिवसेंदिवस वाटत जानात. तो शेजारी लज्जित

होऊन निघून गेला.''
अभ्यास करणारांस माझें दुसरें एक सांगणे आह, की

अभ्यासाचा जो नित्यक्रम असेल, तो अव्याहत चालु द्या.
याविषयी एक सुंदर ग्रंथकार ह्मणतो, कीं ''जा तरुण पुरू-
पाची स्वत: अमुक कराअशी निश्चित बुद्धि नसत्ये, त्याची
बहुधा चाल अशी असत्ये, कीं प्रथम एका मित्रास सलाह
विचारावी, आणि त्याप्रमाणें कांहीं वेळपर्यंत चालावे; नंतर
दुसऱ्यास विचारावी, आणि पहिला मार्ग सोडून टुसऱ्यास
अनुसरावे. नंतर तिसऱ्यास विचारावे; इतकेंहि करून शा-
श्त्रत नाहीं, पुन बदल आहेच. परंतु अशा प्रत्येक बदल-
पण्यापासून अधिकाधिक अनहित होत जातें. लोक तुझाला सौ-
गतील, कीं अमुक उद्योग तुमचाने होणार नाहीं, तमुक होणार
नाही, तर त्यांचेंऐकू नका. बहुधा जो उद्योग मनोनिग्रहाने
आणि तत्परतेने चालवील तो तुमचाने होईल. कोणी एक.
धडा करण्यास उपयोगी पडण्यापुर्ता त्यांतील कांहीं अंश
शिकण्यास, साधारण बुद्धि पुरे; आणि कदाचित् जरी स-
मज मंद असला, तर उलटा उपयोग होईल. साधारण वु-
द्धीपेक्षांविशाल वद्धि आपल्या धन्यासकमी उपयोगपिडत्थे,
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असेंच नेहेमी होने. घोड्यांचे शरतीशी आयुष्याची तक-
ना करितात; त्यांमध्यें जे घोडे अति चपल अँसताने ते
आवरायास फार कठीण असतात, ही गोष्ट जर मनांत आणि-
ली तर वरील दृष्टांत फारच शोभतो.''

कोणी असें अणतात काय करा १ आमचाने कठीण
व्यासंग कसा होतो? आमचे दिवसच प्रतिकल आले. तर
अशा खणण्यापासून दूर राहिलें पाहिजे; कारणे असें ख-
णून कठीण व्यासंग न करण्याची सवड काढणें हे नीट
नाही. साधारण लोकांचं? असा समज आहे, कीं जैसे दि-
वस येतात नसे आपण वर्चतो; आपले दिवस आले, लयाने
तदनुसार आपली वर्तणूक होत्ये; आणि बहुधा सर्व ठोका.
वर तसें ओझे येऊन पडेल, तर तेहि मोठे, नियडशील,

५ अणि कर्जे होतील. आतां बहुधा मनुष्य स्वभावत: आ-
ळशी आहे; त्याला काही उद्योग करायास नको; त्याला
उद्योगास लावण्यास मोडी उत्तेजक कारणें पाढिजेत; त्या-
ची बुद्धि जागून करून त्यास श्रम करण्यास प्रवृत्त करा-
याला याजवर मोठे ओझे पडलें पाहिजे; या बहुतेक गोष्टी
खऱ्या आहेत. पाहा बहुतेक लोकांचा हातून कांहीं होन
नाहीं. परंतु करूं गेलें असतां कांहीं होईल कीं नाही, हें
पाहिजे पाहिजे. लोक खणतात कीं प्रसंग पडला ह्मणजे
आपण काम उडवितो. दिवस आले खणणे आपण उद्यो-
ग करितो. असें असेल; परंतु तसें अधून बसण्यापेक्षा असें
जडले तरी काय चिंता आहे, कीं चला, आपण उद्योग
करून चांगले दिवस आणू

जान मिलनाचा स्थितीचा विचार करा. त्यास ए-

??''एक इतकरा कवि पहिल्या चार्लसाचा वेळीं झाला.
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वह्या महत्वासयेण्यासाचा स्थितीमध्यें पवडीकायअनु-
कुलाना होती उलटा अंध होऊन गेला होता, त्यामुळें
त्याची हुशारी कमी व्हावी. बहुतेक लोकांतून अशी को-
णाची दशा झाली असती, तर ते मोलमजुरी करून उदर-
निर्वाह करिते आणि स्वस्थ बसते; परंतु मिल्टनाने अंध
असतां जो उद्योग केला, तेणेकरून केवळ आपलेंच नाव
चिरकाळ राही असें केले असें नाहीं; तर स्वदेशावर, स्व-
भाषेवर, आणि तो होऊनगेला त्या काळावर, त्याणे आप-
ल्या कालांचा प्रकाश पसरिला. अशी दुसरी उदाहरणें
पुप्कळ देता येतील; तें सर्व एकीकडे ठेवून लोक ओरड
घालतात, ''काय करावे? काल अनुकूल नाहीं; संधि
सांपडत नाहीं; उद्योग करण्यास साधने नाहींत; यामुळे
आमचाने कांहीं करवत नाहीं. करवत नाहीं १ चि:!
असें खणाल तर हा नमचा दोष आहे,. याविषयी प्रोफे.
सर स्टुभाऊrउ काय ती तें ऐका-

''जर कोणी पुरुषास व्यासंगाची वास्तविक प्रीति असेल,
आणि ज्ञानसपादनात्रिषयी मनापासून आस्था असेल, तर
विलक्षण रोग अथवा दुसऱ्या आपत्ति यांखेरीज त्यास त्रि-
द्यार्थी होण्यास, आणि थोडी बहुत तरी कयासांची साधने
मिळविण्यास दुसरी कोणतीहि गोष्ट प्रनिवंध करूं शक-
णार नाहीं. जेव्हां लोक गाऱ्हाणे गातात, कीं आलास
अभ्यासास वेळ नाहीं, अभ्यास करण्याची साधने नाहीत,
तेव्हां वास्तविक पाहूं गेलें असतां, त्यांचा उद्देश दुसरा अ-
सो, अथवा त्यांस विद्यासंपादनाची हौस नसत्ये. कटा-
चित असें होतें कीं जे अभ्यास करीत असतील, त्यांची हे

झणज बिद्यागुरु.



स्नुति करितात; आणि ह्मणतात काय ले अमुक अमुकाची
केवढी हो विद्वत्ता! असें आश्चर्य करितात, परंतु स्वत: वि-
वर्यी खटले तर इतकें संपादन करायास आलास वेळ नाहीं
व पैसा नाही असें ह्मणतात. अथवा आला गरिबांला ए-
वडे कशास पाहिजे असें लागून, आपण महत्त्वाकांक्षी नाहीं
असा आनंद मानून दिवस लोटितात. या सर्व प्रकारचा
लोकांची सूक्ष्म रीतीने स्थिति पाहिली असतां, असें दृष्टीस
पड, कीं संसाराची गोडी अथवा शुद्ध आळस ही याचा
पोटीं असतात. जर यामध्ये अधिक तेज व निग्रह अस-
ता, आणि सांप्रत भलतेच करण्यामध्यें जो अमूल्य काळ
घालवितात, तसें न करितां त्याचासदुव्यय करिने, तर चारी
दिशांचा संपत्ति आणून आपल्या अंकित करून ठेविते. असे
जे पुरुष आहेत त्यांस मी सांगतो, कीं जो वेळसांपत केव-
ळ व्यर्थ दवडितां, त्याचा तत्पर होऊन सद्रव्यय कराल, तर
तीन चार वर्षांत ग्रीक व हीब्रु ( झ० युनानी व पी)भाषांचे तुझास बरेंच ज्ञान पाम होईल. इकडे जंव एक
पुरुष विवंचना करोतअसनो, कीं अमुकभाषा आपण शि-
कात्री कीं नाहीं; तंव तिकडे दुसरा ती शिकूनहि बसतो.
सतेजपणें आणि निग्रहाने विद्या संपादणें, आणि मोन-
भीत, काकू करित आळसाने व्यासंग करणें, यामध्ये इतकें
अंतर आहे. अशा आळशी (ढकलाढकली करणाऱ्या)
विद्यार्थ्यांची दुसरी ही अतिशय वाईट खोड असत्ये, कीं
जर तुली त्यांशीं वाद करून त्यांचा निश्चय झाला कीं आ-
पण करितो हे नीट नव्हे, तर तो निश्चय पुनः आळसाचे
अथवा पपंचप्रीतीचें वारे आलें झणजे उडून जातो. आ-
ळस आणि प्रपंचमीति हा दोन पिशाचें मनाचा सर्व शक्ति
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निद्रित करितात. जो वेडा पुरुष त्यांचें बोलणे ऐकता,
त्याची चाळीशी आली, तरी तिशीचीच योग्यता असत्ये.
पन्नाशी होत्ये तंव उतार वय झालें; साठी आली ह्मणजे
लोक बहुधा त्याची अवगणना करितात, आणि त्यालाहि
मग मनुष्यांचा त्रास उत्पन्न होतो. दुदैवेंकरून सत्तर वर्षें-
पर्यंत जर तो वाचला, नर बहुधा तो उत्तम लोकास गेला
नाही, ह्मणून सर्वांस वाईट वाटूं लागण्याची संधि येत्ये. ,'

जैं लोक गरीबीचे अथवा वेळ नाहीं हें निमित्त सांगून
अभ्यास करीत नाहींत, त्याणी आपल्या देशातील मागील
विद्वानांचा कथा ऐकाव्या. ह्मणजे त्यांस केवढी अनुकुलना
होतीतें समजेल. मला एल्‌फिन्स्टन विद्यालयांत एक
ऐकिल्याचें पक्के स्मरण आहे, तेवढीचा जरी विचार केला,
तरी त्यांत विचारशीलांस शंभर पुस्तक पाहिल्याचें श्रेय ये-
ईल. ती अशी; व्याकरणशाखामध्ये सिद्धान्नकौमुदी
पडल्यानंतर पुढे पडण्याचे टीकाग्रंथ आहेत. त्यांत शे-
खर आणि मनोर्या हे दोन परटयान आहेत. त्यांचा क-
ची नागोजी धड आणून होता. तो कोणा गृहस्थाचे १पाणक्या असे. त्यास सारा दिवस कट केल्यानंतर रात्री
अभ्यासास वेळ मिळे; परंतु घरची गरीबी यामुळे दिवा
नाहीं, तर समर्थी त्यगमे सुखी पाने जाळून त्या आगीचा
उजेडाने पडावं, आणि ग्रंथ करावे. त्यास कांहीं अपत्य
नव्हतें. त्याविषयी खंती करून त्याची स्त्री ह्मणाली, कीं
आपल्या पोटीं कांहीं संतान नाहीं. तेव्हां त्याणे तिला
आपले दोन ग्रंथ देऊन सांगोनलें, कीं हा मुलगा ( शेखर)
आणि ही मुलगी ( मनोरमा) वै आपलें नाव पुढें चालीचे.-
तील. आणि खरोखरच तें त्याचें झणणें खरे झालें. आतां
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विचार करा, याला केवढी अनुकुरलता होती! परंतु प्रपंच-
प्रीति आणि आळस हा पिशाचें याणे पराजित केली ते-
तीं; तशीं जर तुझी कराल, तर तुझीडि तसें होऊं शकाल.

पु आपल्यास अ म्यान चांगला होण्यास आणि
त्याची उपस्थिनि रहाण्यास असा मनोनिग्रह पा-
हिले, तसें पुन अवलोकन करण्याची सवय डे-
विली पाहिजे.

या कुत्यास स्मृति पाहिजे; लपून सांप्रत तिचा व्यासं-
गामध्यें कसा उपयोग करावा याविषयी कांहीं सांगतो.
कांहीं विचार अथवा कांहीं विचारांची मालिका कधी-
कधीं इतकी मनांत निघून जात्ये, कीं ती जरी किती केलें
तरी मनांतून जात नाहीं. अथवा समयी कांहीं गोष्ट वि-
सरली असल्यास, तिची किती आठवण करूं जातां लेन
नाहीं; आणि जो जो आठवण करूं लागावे तीं तो अधि-
काधिक विसर पडतो. या गोष्टी पुष्कळ वेळ आपले अनु-
भत्रास येतात. याचे कारण असें आहे, कीं स्मृतीला स्वे-
च्छाचारित्व आवडनें, आणि तिजवर बलात्कार केला, तर
ती ऐकत नाहीं. याकरिता स्मृति मखर करण्यास यत्न
करावा; परंतु तिजवर प्रतिबंध ठेवून तिला बलहीन करूं
नये. कारण ती आपले इच्छेने चालण्यास चालत्ये. यास टू-
ष्टांन; दसऱ्याचे किन लहान मुले सहनदुरया पष्कळ पाठ
करितात. जर कांहीं पाठ करायाच असेल, तर तें एकदाच
अतिशय घोकून लवकर पाट होत नाहीं. असें करावे कीं प्र-
बम एकाग्र चित्त करून काहीवेळ धोकावे, ते मोड्यानी घो-
कावे; झळ्याने एनीवर दोही इंद्रियानी संस्कार होतो.



एक पुस्तक पाहिल्याने नेत्रानी, व दुसऱ्याने कानानी
अशी एकदा संथा घेतली, ह्मणजे पुनः तसें करावे. असें
वारंवार करावे नंतर तोच पाठ पुस्तक एकीकडे ठेवुन
शाईकागद घेऊन लिहावा; तेणेकरून प्रत्येक वर्ण, अक्षर,
व शब्द ही मनांत ठसून जातात. असें केलें असतां
प्रथम अभ्यास रुळू हळू होईल खरा; परंतु तो पुरा होईल.
आणि मग पुढें नवीन व्यासंग करण्यास धैर्य येऊन, किती
हि कठीण विषय असला तरी अगदीं भीति वाटणार नाहीं.

जर धानुरूपावक्रि पाठ करूं लागलें, तर त्यांत
एकसारिखीं क्रियापदांची रूपे येतात, त्या सादृश्यामुळें
मन गोंधळून जातें. याचमुळे व्याकरणाचा पाड शुष्क
व कठिण लागतो. यास दृष्टांत. एके दिवशीं आपण
एका जवाहिऱ्त्राचा दुकानांत गेलों, तेव्हां त्याणे आपल्यास
वीस घड्याळे पांच हारींनी ठेपलेली दाखविली आणि
त्यांची नावे सांगीतली, पुनः दुसरें दिवशीं गेलों, तर तीं
नावाप्रमाणें ओळखत नाहींत. तसें तीन चार दिवस केलें,
तरी काही उपयोग होत नाहींत. आतां असें न करितां
असें मनांत आणा, कीं आपण प्रथमचे दिवशीं चारच घ-
डचाळे पाहिली; परंतु त्या सावकाराने त्यांतील भेदख-
द्धा सर्व आपणास सांगीनले. प्रथमचें एक साधे घडत्या-
ळ असें सांगीतले. दुसरें दाखविले तें सनदी कमाणदार.
तिसरे दाखविलें त्याची रचना अगदींच मित्र. चवथे क्रो-
नामिटर ल- उत्तम घड्याळ.) याप्रमाणे प्रत्येकाचे गुण-
धर्म सांगून त्यांची तुलना केली. नंतर दुसऱ्या दिवशीं त्यांचें
पुन: अवलोकन करून दुसरी चार पाहिला; याप्रमाणे
पाहिल्याने सर्वांची नावे अवगत होऊन चांगली ओ-
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ळख झाली. असें असतां पूत्रीचा रीतीने गोंधळ मात्र
होऊन गेला होता. अशा रोनीने अभ्यास केला असतां,
व्याकरण अथवा दुसरा कोणताही विषय सुलभ रीनीने सा-
ध्य होईल. स्मृति गोंधळून त्रासणार नाहीं, आणि जें जें पा-
डिजे तें तें ग्रहण करील.

' बिटूनसयाऊर लणून एक महानु विद्वान होता. तो आ-
पले विद्यार्थ्यांस सांगत असे, कीं- ''पुनः अवलोकन अथवा
आव्रत्ति करण्याचा पाठ ठेविल्याने, तुमची गति कितो वा-
लि, तें आज सांगायास लागेल असतां, खरेंहि वाटणार
नाहीं. परंतु ती पुनरावुरचि वास्तविक पुरी झाली पाहिजे.
झणने त्याच त्याचं विषयाची पुनः पुनः घोकणी अथवा
अवलोकन पाहिजे. तें असें; प्रत्यहीं नवा पाठ घेण्यापर्वी
कालचा पाठाचे अवलोकन केलें पाहिजे; तसेंच एक आठ-
घडा झाल्यानंतर त्या सर्व आठवड्यांत झालेल्या विषयाचे
पुनः अवलोकन पाहिजे. तसेंच एक महिना झाला, खण-
जैं संपूर्ण महिन्यांत जें शिकले असेल, त्याची पुनरावृत्ति
केली पाहिजे. नंतर वर्षाचे सुटीमध्ये पूर्वीप्रमाणे झालेला
सर्व विषय प्रुनःपून: अवलोकिला पाहिजे. '' हा महानु
विद्वान आपल्या विद्यार्थ्यांस असें सांगत असें, कीं ''जा
रीताने तुझो मजजवळ शिकत असताना सवय ठेविली
आहे, त्याप्रमाणें तुझी शाळा सोडिल्यानंतर मागील अ-
न्यासाची पूनरावुरचि करण्याकडे प्रत्यहीं एक तास अथवा
निदान घटिकाभर तरी घालविण्याची सवय डेवा. कार-
ण जाची मनीषा असल, त्याला तरुणपणी जो आपण अ-
न्यास केला, त्याचा पूनरावलोकनार्थ प्रत्यही थोडासा तरी

एक जर्मन.
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वेळ खर्च करण्यास सापडेठ, मग तो कोणताकां धंदा क-
सेना ?'' हो गोष्ट स्वरी आहे, आणि याविषयी डाकूटर
टाट्ट खणतो, कीं ''जर प्रत्यहीं पात्र तास पुनरात्रुचीकडे
घालविला तर आपला लहानपणाचा सर्व अभ्यास उप-
स्थित राहून, आपल्यास प्राचीन भाषाहि शिकायास साप-
डतील. जो पुरुष अशी सवय पाडीत नाहीं. तो पुरा त्रि-
-द्वान् होईल ही आशा व्यर्थ आहे. असें करूं लागलें अ-
सना मथम कंटाळा येईल, परंतु तो काय तो आ-
रंभीच. कृ 'क्ह्मेनेगरून्-कुत स्मरण कृत्ये, हे पुस्तक मी
वाचीत असतां असा नियम ठेविला होता, कीं पुढील
भाग वाचण्यापूर्वी पूर्वीचाची आपुत्ति करावयाची; त
सेंचुणमागले प्रकरण अथवा पुस्तक पुनः पाहिल्याशिवाय
प्रुटोलास आरंभ करायाच। नाहीं. याप्रमाणे सर्व ग्रंथ सं-
पल्यावर पुन: तो ग्रंथ साद्यंत वानिला. असे श्रम कर-
ण्यास मला जवळ जवळ तीन महिने लागले, परंतु त्यांपा-
सून माझें फार हित झालें. पुनरावृत्तीपासून असें होऊं
लागलें, कीं दोन वेळा वाचलेला भाग अथवा प्रकरण सं-
प्यून, मी जेव्हां नवीन भाग अथवा प्रकरण वारं लागे,
तेव्हां माझामध्ये जशी कांहीं प्रेरणाशक्ति उत्पन्न होई, तेणे-
करून मला कांहीं कठोण लागतच नसे. याविषयी सिल-
रोची : अशी उपमोक्ति आहे, कीं खलाशी वली मारू ला-
गले खणणे ते वली मारिताना थांबल्यावरीत- नावेला जी'
प्रथम गति माप गेले, त्या प्रेरणेनेच ती स्वत: चालत

०.असत्य; याच प्रमाण माझं बट्ट.''
आतां पाहू गेलें असतां बहुत लोकांचे आचरण याहून
एकयुनानी पंडित. एक रामन वका.
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किनी मित्र असतें. जा विद्यापदेशानुरन ते जाताव तो
निबिड धुक्याने नेडित होऊन जावो. मागें पाहानात तो
मार्ग दिसत नाहीं. जी सपाट तळवडे टाकून गेले, तीं अर-
तयत्रन् भासतात. जा नद्या उतरून गेले त्यांची परत द्ये-

तरावयाचीं ठिकाणे चुकून चाचपू लागतात नो जिकडे नि-
कडे खोल पाणी. मागें फिरल्यास अशो व्यवस्था; मग
पढें तर गोंधळूनच जातात. पाहातात ता सर्व वातावरण गुंग
??

झालें; दिशा धुंद झाल्या; वाटा लावला दिसूं लागल्या १

आणि आपण कौठे जान आलें याची पदोपदी शंकायेऊ
लागली. अशा संकटांत कोणी मार्ग चालू शकेल, परब
त्यापासून त्यास सुख होणार नाडी, आणि वाटचो घरावर
माहिती नसल्यामुळे, रवगगरवुणाविवर्या त्यास कांहींच स्मुरति

०राहणार नाहा.
६ अम्यात करीत असतां, थकल्यामुळें मनास विभा-

नि आणण्याकरिता अगदींच अभ्यास टाकून न देता दसरा
अभ्यास करून मनोरंजन करावे.

एकाचं विषयाचा अभ्यास करण्याकडे, अथवा एकाच
गोष्टीचा विचार करण्यामध्ये, वराचं वैळपर्यंत लक्ष मोजणे
हें थोडक्यांचा लावून होतें; आणि असें न झाल्यामुळें
कंटाळा आला झागजे बहुतेक लोक आपला अभ्यास सोडून
कांहीं वेळ मुळींच रिकामे बंसतात. यास दृष्टांत; असें
मनांत आणा, कीं आपण माघ काव्य पढत आले; परंतु
एक दोन तास अवलोकन करितां करितां कंटाळा आला;
तला पुस्तक एकीकडे ठेऊन, जरासे स्वस्थ वसावेंसें वाट-
हूं तेंच बसताच आळसाने आळस वाटून आणखी बसणे
झालें. अशा कुतीने जितका वेळ अभ्यासाखालीं गेला
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होता, तितकाच वेळ रिकामा घालविला. आतां हा वेळ
बट्ट्या अगदीं व्यर्थ गेला, अथवा त्याचें तादृशसार्थक्य तरी
झालें नाहीं. आतां जशी रिकामे बसल्याने अथवा निरु-
द्योगीपणाने मनास विभाति होत्ये तशीच अन्य उद्योग
केल्या पासूनहि होत्ये. या गोष्टीचा जर आपण विचार
करून विसर पडूं दिला नाहीं, तर आपला वेळ व्यर्थ जा-
णार नाहीं. जसे, जर माघ शिकत असतां कंटाळा आला
नर वीत काढावे; अथवा त्याचाहि त्रास उत्पन्न झाला,
तर पदार्श्ग्विज्ञानशास्त्राचे पुस्तक काढून तो पाठ पाहावा;
अथवा इतिहासाची पुनराभूत्ति करावी; अथवा निबंधाचे
विनयाचे उद्‌घाटन करावे. अशा अनेक रीतीनी जो काल
सांप्रत अगदीं व्यर्थ जातो, तो सांचवून त्याचा सद्रव्यय

करावा.
डाकूटर गट्ट ह्मणतो, कीं पूर्वी आमचे पूर्वज करीत

आणिहल्लीचें जर्मनलोक १६तास प्रत्यहीं अभ्यास करितात.
असें कसें ते करीत असतील असें आपल्यास आश्रर्य या-
टेल, तर मला वाटतें कीं या गोष्टींत कांहींच आश्चर्यकारक
नाहीं. एक अभ्यास करीतअसतां मनथकून गेलें, तर दुसरा
त्रिपय हातीं घ्यावा, तेणेंकरून मन आराम पावून, पूर्ववतु-
प्रमाणें चंचल होतें. असें जर नसतें, तर वर लिहिल्याप्रमा-
णे फार वेळ अभ्यास झाला नसता. कांहीं लोकांचा मुक-
ळ वेळ फुकट जातो, कोणाचा मुळींच जात नाहीं, याचे
कारण हेंच आहे. वरील रीतीने जे अभ्यास कीर-
नात, तेच मोठी कृत्ये करितात. याचं कारणामुळे एक
पुरुष निरनिराळी कामे करितो, ती एकमेकांपासून अगदीं
ऑपत्र दिसत असतांहि तो सर्व बराबर चालवितो. कारण
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वरील रीतीने उद्योग करीत असल्यामुळें, तो सर्व कार
उद्योगहि करीत असतो व त्रिभातिहि घेत असतो.

डाकूटर मूड यात्रिपयी डाकटर टाबु वाणे असें लि-
हिले आहे, कीं त्याला सतत काळजी लावून आपल्या क-
उणि धंद्याचे काम करावे लागत असतां, चालीस वर्षाचा
होण्यापूर्वी त्याने निबंध लिहून बक्षिसे मिळविली; हा जे-
करा भाषा तर पुऱ्या शिकला र आणि एक सर्वविषयसंपयुक्त

कोश करण्यास सहायभूत झाला; याणे आपला 'वैद्यका-
व्यास आणून प्रख्यात ग्रंथ लिहिला आणि शिवाय काव्ये
रचीत व भाषांतर करीत असे. 'खटिवर्णन' नामक जो
त्याणे ग्रंथ लिहिला आहे त्यावरून त्याचा ज्ञानाचा बहुवि-
धा रूपाची आणि पक्केपणाची कांहींशी खातरी होत्ये. असे
नाना प्रकारचे धंद्यांमुळे अथवा काम फार यामुळे न गोंद-
लनाऽर एकदम सर्व कामे सारखी चालवी, आणि अर्धवट
टाकीतनसे. हें काम थोडेसे कर, दुसऱ्यास हात घाल, तिस-
ज्यास आरंभ कर, असें करणें नीट नाहीं असें खणतात में
नीट नव्हे. कारण अशीं कामे करीत असल्याने मनास उ-
द्योग लागतो, आणि वृथा मनोरथ करीत बसण्याची सवय
मोडल्ये. कारण तसे मनोरथ रचण्यास अवकाशच
सांपडत नाहीं; त्यामुळे असे निरनिराळे उद्योग केल्याने
प्रत्यक्ष फायदाचन झाला, तरी मनामध्ये भलत्याच कल्पना
येऊन, तें स्वच्छंदी होऊन वाउमे जात नाहीं हा मोडा
लाभ हाता.

मित्र हो! वरील निबंधांत म्या अभ्यासाविषयी काडा
विचार सांगण्याविषयीं यत्न केला आले, त्याप्रमाणें फळ
सिद्ध होण्यास तदनुसार आचार झाला पाहिजे. याविषयी
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तुकाराम जागून एक साध होऊन गेला त्याचें असें व-

-चन आह, का-'चोके तैसा चाले, त्याची वंदावी पाउले''
तात्पय कवळ वाग्नल्पना करून साथकय नाडा. त्या-

प्रमाणे कृति झाली पाहिजे. पाटा, कोणतीहि गोड करणे
ती स्वहितावर दृष्टि येवून तर सर्व करीन असनान; परंतु
वास्तविक स्वहित हें पराचे हित केल्यापासूनहि होतें. ह्मण-
ज केवळ स्वहिनापर घरे? दृष्टि ठविली, तरी परंपरासंबं-
धाने परोपकारापासून आपलें हितच होतें. याविषयी एका
कवीने झटले आहे,-,

''परोपकाराय करीत नथ.
परोपकाराय फमति बुधा.
परोपकाराय टुइति गाव:
परोपकाराय भवति साधव:), ।। १ ।।

रथे साध कातुटेकरून उत्तम परुन! असा अर्थ घ्यात्रया

चा. बहु':' शब्दपांडित्त्यावर कोणाची दृष्टि असून, चां-
गले दाऊद असल्यामुळें वरचा अव्हेर करितात. याक-
रिता मला एथे इतके प्रतिपादन करावे लागलें. आतां
मित्रदो! पूर्वी अम्यात शब्‌दचा अर्थ म्या सांगून आपण
सर्व अध्यक्षी आर्द्री याचे प्रनिपारन केलें. आणि विचारा
साग्रिवा आचार असावा अशी सांप्रत मुलास विनीत करि-
तो. याचे कारण पतट्टेत्राटिर लोकांस शिकविल्यापासून
डावा तसा परिणाम झाला नाल; आणि आपलं लोकांस
जरी सर्व वस्तु अनुकुल नाहींत, आणून अस ज वालणार
त्यांचे सर्व दपणास. आजो पात्र नाहीं, अशो घरी तुरखास
पळायास वाहे आबे; तरी मी अशी आशा करिते कीं
अशी अडचणीची वाट सोडून. नद्या राजमार्ग धरावा आणि



अव्याडन यम करून अभ्यास करावा; असा का त्याचा फ
न कालांनरीं राहतील असें केले असतां, जें ही तुझास
धूप होत आहे, तें उलटे अधिक शोभादेणार भूषण होईल

मित्रहो! विचार करा, कीं म्या जा नागोजी भट्टाचा
वृत्तांत कबिला, त्याणे शुद्ध मनोनिमलने पाहा केवडे कर्म

केलें! असेंच जर आपणांतून प्रत्येक करितील तर त्या-
सारिखे आपण कां होऊं नये? पाल, त्याला .काय अनुकू-
लता होती? मला वाटतें त्यासारिखी प्रतिकूलता या समजा-
मध्ये थोड्यांसच असेल. पूर्वी आपले देशांतील लोक वि-
दान- होत, तसे आपण होणार नाहीं काय? वरी बुद्धि कमी
असेल, तथापि उद्योग कां सोडावा? पन्ना ''जीवस्यतरव-
जिज्ञासा'' खणजेमनूरण्याचें कामतत्व आणावयाची इच्छा
हे आडे. तेव्हां तद्विपयीं उद्योग करून आपण नाना प्रका-
रचें ज्ञान सपाटून परोपकार करायास मागें कां हटावे?

मित्रहो, आपल्यामध्ये स्वस्थ बसून गोष्टी सांगण्याची
आणि निरर्थक वेळ घालविण्याची दुष्ट सवय पडून गेली
आहे. ही जरी व्यभिचारादि दुष्ट चार्त्ठापेक्षा वरून पाटि-
ले असतां निरुपद्रवी चाल दिसल्ये, तरी ही सर्व दुर्गुणाची
माता आहे. हिचा आळसाशीं समागम होऊन, जी प्रजा
उत्पन्न झाली आहे, तिणे आपला देश उहस्त करून टाकि-
ला आहे. आतां उद्योग व अम्यासरूप रवा धरून, जर
तुझी तिचा शिरच्छेद न कराल, तर ती तुमचा सर्वस्वापहार
करील.

यासाठीं तुली निरंतर अभ्यास करून आपल्या देशाचे
कल्याण कराल अशी ५,२.


