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येथें .ते
अझील ग्रंथ

काही प्रश्न विचारून मी
प्राचीनकालचें कामशास्त्रीय
मि. होर्मसजी दस्तूर यांचे

पस्तीस

अटक कल्याच सहल मुव घऊन ग.हें मला उभे केलें. पो. कमिशनरानी मला
साथ करतो याबाबत माझी चौकशी केली.
असे मी उत्तर दिलें. नंतर चीफ प्रेक्ष. मॅजि.
केलें. त्यानी माझेवरील आरोपाची चौकशी
पुस्तक पाहण्यास मागितले. पुस्तक पाहिल्यावर

वाय आणि संशोधन सागितल्यावर माझे-
-ाrएत हा खटला चालेल असें न त्यानी

-अधिकाऱ्याजवळ केली; ०
कांहीं प्रश्न विचारले. माझा

० खटला नको. माझगाव?
रु. च्या जामिनावर मला ताबडतोब

प्रोब. मेजि. ब्र.
चालला. माझे वकील
यांनीं अत्यंत परिश्रम
समजावून दिला. प्रे-
कामशास्त्राची हिंदु
आवश्यकता विवासू
कोर्टाला पटवून दिली

२
मुबईचे श्री. वि. ज. ऊर्फ
घेऊन मोठ्या चिकाटीने
जि. मि. ब्राऊन हे फि

चर्चा



निले ष
५. जि. मि. हीढ्य यानी मला
आणि त्याचें निकालपत्र छापलें

जी व ना सें सा फ ल्य

ग्रंथात संशोधन करून छापल्या

प्रादि

पा २. २६-एशैक्षणिक ज्ञानानें बात हा सिद्धान्त

सभोगानंद, ब्रह्मानद हे तीन आनद
करणारे आहेत. अशा या तीन

०' निरीक्षण करून वाचणाऱ्यास
० झाल्याची त्याना धन्यता वाटेल.

काहीं पांमध्ये संपूर्ण

मिळावी
छापले आहेत.



प्र क र ण प हि ले

।। मग लाचर ण झे। क ।। चे र '
अतिळलितविलासं विध्यचेतोनि' दैसमरकृतयिकाशं शवरारप्पप्रणाशभू -९
रतिनथनविराम सतत चाभिरामं
प्रसभविजितधाम शर्मळ नौमि काम ।। १ ।।

कर्न शि त राहाणारा, युद्धप्रसगीं प्रकट
रतीच्या आणि लोकाच्या नेत्रास



ठायीं

वलात्कारानें सर्वीचे चांचल्य जिंकणारा,
त्यास नमस्कार करितो

अशी हिंदुपडिताची समजूत
ठीं त्याची योग्य उपासना कशी
मिळावी म्हणू अर्थ लिहिले.
। प्रसन्न होऊन उपासकांच्या '

उपासकावर उलटून क्रोधाविष्ट

' होऊ नये म्हणून कार्यारंभीं
मानवाला ' काम ' पुरुषार्थाची

उपळपासना २प२९करतात १ या ग्रंथाचा विषय

ास्त्रकार नलिद (महादेवाचा अनुचर)
जगाला कामप्रेरणा करणाऱ्या कामदेवा,
नव्हेत अशा स्त्री-पुरुषाचे मनोवृत्तीत
चरण लिहिले आहे.

लोद्दीचशावतसो हतरिपुवनितानेत्रचारिप्रपूर-
प्रादुर्ख्यांबुराशिरमलवरयशा लीलया व्यावितारि: ।

उत्सव! रुपातकीर्तिरहमदउरपति: कामरिनद्धांतविद्वार
जीयक्षिकालाडखान: क्षितिपतिमुकुटैर्थ्य-पाचरविटू: ।। २ ।।

ळोदीवणात मुगुटमणि अहमद म्हणून राजा होता. त्यानें स
शत्रुच्या खियाचे नेवोदकाने समुळे उग्रन्न केस; असे स-
बहुत यश मिळविते आणि लीलेने राज्य केचे. पुढे -

म्हणून राजा झाला. त्यानेही सर्व राजे जिंकून आपणाधीन
खूपात त्याचें पदकमल (न करू. लागले. असा तो ७

पुरुषार्थाचे
यांचे ठायी
८ त्या त्या

ची सशास्त्र

आहे

-स्टे;

केले.

कामशास्त्रातही



राजाकडे

ए८२९
आपणावर प्र०

असतो

स्त्रियांचे प्रकार

कौतुकनिमित्तमनंगरंग ग्रंथ विलासिजनवलभमातनोमि ।

महाकबिरशेपकलाविदरधा कल्याणमल इति भूपमुनिर्यशस्वी ।। ३ ।।

' राज्यात श्रीमानयशस्वी क्काणमल म्हणून महाकवि राजर्षि होता.
लाडखान राजाच्या कौतुकासाठी सर्व विलासी लोकास प्रियकारक
सकलकलायुत' अनगरंग या नावाचा ग्रंथ तयार क्यो.

त्यांनीसुद्धा या अनंगरंग ग्रंथातील
चावा अशी कल्याणमल शिफारस
व इतराना वाटत नाही असे नाही;

तो आपल्या सामर्थ्यानुसार विलासाचे
अनंगरंग हा ग्रंथ ०

' पट ' होण्यासाठी

व्यभिचारी सभोगाची निवृत्ति
अर्थात कोणत्या स्त्रीशी संभो
होण्यासाठी हा अथ लिहिलेला

आहे कीं, स्त्रियाशीं -

धरून आपला भाग

तरुण सौदर्यवान्
नटी, परिचारिका,

आणि

श्रीमत
शिवाय

यासाठीं

स्त्रीशी करू नये,

' तव्याख्यावाय निरूपयामि ।

' ग्राह्य; स्वसाय पुरुष. सभावम् ।। ४ ।।

पुष्कळ मते पाहून त्यातील मुख्य सार ड

' सर्वास प्रार्थना अशी
प्रीति ठेख, ग्रथावर भाव

२५२



लपया५९३८३.२२८ता ज्या निरनिराळ्या कामक्रीडा करावयाच्या

??? ५९२
मध्ये सभोगकौशल्य टाखविले पाहिजे व ते केसुल्य या अनंगरंग ग्रंथाच्या अभ्यासा-
नेच प्रास होईल अशीं पूर्ण श्रद्धा ठेवून हें ज्ञान ग्रहण करा. कारण, सभोग कार्यात
नियुक्त झालेल्या स्त्री-पुरुषानी समोगसमयीं काय काम केलें असतां, संभोगकार्य
यशस्वी होउन उमयताना सतोष आणि दापत्यप्रेम प्रात होईल, हें समजण्यासाठी
कामशास्त्रीय शानच श्रेष्ठ होय. अशी प्रार्थना ड्यापामल करितो.

निःसारे जगति प्रपंचकुळके सारं कुरंगीडशा
मेक भोगसुख पर च परमानंदेन तुष्ट विड: ।

तजात्यादिविवेकस्कृमनसो लढध्यापि नानांगनाः
सविपति न कामतंत्रविकला: पश्चादिवन्मानवः ।। ५ ।।

प्रपचामध्यें काही सार नाहीं हें खरें; परंतु ब्रह्मज्ञानानें

हरिणाक्षि स्त्रियाचें

स्त्रिया

म्हणजे सभागसुखाचा अनुभव मिळत नाहीं, कारण की, कामशाखाची कळा
कोणी जाणत नाहीत; तेणैकरून स्त्रियाचे जातिभेदादिक समजण्याचा मार्ग

नसतो, असे अविचारी पूर्ण पुरुष सारामध्ये पश्वादिकासारखे होतात,
म्हणजे पशूप्रमाणें संभोग करतात. त्याचा जन्महि व्यर्थ जातो. असें होऊ
नये म्हणून हा अथ प्रकट केला, ग्रथसग्रह करून अवलोकन आणि अनुभवे
घेतला असता लिहितात

' विरक्त ' मंडळी नित्य टाहो फोडून सागत असतात कीं, या
पसारा व्यर्थ आहे. पण, या त्याच्या सागण्याकडे कोणीहि लक्ष देत
तो प्रपंचाचा पसारा वाढविण्यातच गुंतलेला दिसून येतो. प्रपंचामध्ये
हे कीं, ज्यायोर्गे मनुष्य या प्रपंचात गढून गेलेला दिसावा 1 .ए०अ:२७३२२

ट्रे डोळे :;ऽ२६५.



पुरुषांना मिळतो

२.टपणा,

त्याचा क्रोध अ

२,
माहिती ऋषींच्या

१ मधोमध

स्त्रियाचे प्रकार

रुचकर अन्न आणि कामशाती
धडपड करताना आढळतो. प
प्रेमळ असणारी व शयनेपु '

कौशल्य दाखविणारी, अशी
अशा भार्येशीं मिळणारा सभोग'
आनंद प्रात व्हावा ' अशी इच्छा
इच्छा नहागाऱ्याचे लैगिकजीवन

पाठीमागे तिच्या

पुरुष हा आपल्या स्त्रियेशीं
मनुष्याला एखादेवेळी अन्न 'करील, धन मिळाले नाहीं, तर

अडथळा झाला, तर
अशा प्रसंगीं त्याच्या काम

द

होणारा एक प्राणीच

च्या क्रियेमध्येंहि म

साम्य येथें द--जागृत करून तिचा
अनुभव ग्रास

की आत्मिक उजति
'०,

ल्या निलित?

१ '

८.कीक लैले हा
ला जाणून करून म्हणजे लिंग
योनिरधामध्यें आपल्या ताठ
घेऊन आपल्या स्त्रीशी तो

संसारातील आत्मिक उन्नति प्रास

एटएट-ए,ए.-ऱ्यांसाठींच हा अनंगरग प्रश्न

--पशुप्रमाणे असते, त्याच्यासा
कुव्याला कितीहि दटाविले

तो धावणारच १ क्कास आ.
आडील वृषभ धावतोच 1 तोंड
ग गाढव धावतेच! बलिटानासाठ

सोडीत नाहीं. मनुष्य हाहि १

.ऽ२नआहे, म्हणून या
३. नामिचक्राजवळ

माता ' भोजनाचे

९२.

गोष्टीची

एप!,



अनंगरगरतिशाख

तो बैल त्या गाईवर उडतो. तसेंच तरुण ०

मनात तिच्याविषयी जरी कामवासना
चव्हाड्यावर किंवा एकात स्थर्ळा त्या सुंदर
होत नाही. हा संभोग घडण्यास शास्त्रीयअसे

२
कला जे

भागीदारीण

पुरुषार्थ

ज्त्यळ्याचा

२-एर ई असता

क्षय होतो. संभोगकार्य हें स्त्रीपुरूषानी
रे करावयाचें असतें. सभोगकार्यातील७ खसु'

पापल्या गुर्ह्येद्रियाच्या

एन कामशास्त्राची कला स्त्रियानींहि सप्रयोग
त्यांची महत्त्वाची कामगिरी त्या उत्तम पार

सुविदिसपरमार्थ: कामशास्त्रख्य विद्वान
विविधरतिविनोदै: कामिनीना मनांसि ।

अनुदिनमनुरागाद्रंजयेद्य: खलील
फलमविकलभेव प्रापनुयान्सानव: स: ।।

पुरुष कामशास्त्र जाणून क्रीडायुक्त नाना ०

स्त्रियाचीं मने प्रतिदिवशी प्रीती रमवितो

१८ अशा०७चार पुरुषार्थ

उलजळक्र?होईल व ' काम ' पुरुषार्थाचे सत्य स्वरूप
म्हणजे विने आपलें मन आकर्षित केरे
अलिंगन, चुवन, सभोग या कीडाची औप३७

' काम ' पुरुषार्थाची प्रासि झाल्यावरच म

कारांचे मत हिंदुधर्मशास्त्रकारानीं मान्य

विषयातीत

ए' फल '
पंचऽ५हे.असें कामशास्त्र
शिक्षण गर्भाधा

मोठी बहीण जि



पुनळ्यश्रयझ::

सुट

पंधरा

स्त्रियांचे प्रकार

ठेवलेली आहे. भार्या ऋतुमती झाल्यावर चौथ्या
दिवस तिचे शरिरात कामवासना व्यक्त स्वरूपांत सचारत
कामिनीची कामवासना पूर्ण करणें हें तिच्या नवऱ्याचे
हें धार्मिक कर्तव्य बजावून शेवटी मोक्षप्राति व्हावी, शेवर्टा
पुरुष तरुणाप्रमार्णे कामसेवन नित्य करूं लागला तर तो

मार्गात अडचणीचा होऊन बसेल. यास्तव, वृद्धाना
-मोक्षचर्चा याद्वारे मोक्ष सपादनांत गुतवून ठेवलें आहे. मोक्ष

' अनंगरंग ग्रंथाची आहे असें ळ्यागमल सागतात.
अध्यात्मपर करावयास येतो, परंतु तादृश आश्रय नाहीं;
दसरा अर्थ करावयास येईल. कौतुकासाठीं किंचित एका

पलिनी चित्रिणी चाथ शंखिनी हस्तिनी तथा
क्रमाबतुर्धा नारीणां लक्षणानि हावेध्धुना ।। ७ ।।

मुक्ति

अचित्रवती

जाती चार.
सांप्रतकालीं८.लक्षणें सागतो

१ कोणी नाहीं; म्हणून नारि मा शब्दाचा
हस्व इकरात आहे. असंख्यात प्राण्याला
र. त्याचे भेद चार कल्पिले आहेत. त्यांची
प्राणी क्षीराठिधवासी नारायणास मिळून
नारायण सर्वांचा आद्य व नाभिस्थानीं पश्च

सायुज्य मुक्ति चित्रिणी म्हणजे सामीप्य
त्रतात, ईश्वराप्रमाणें कांही कृत्ये करितात;२५८होतात म्हण्त्यल

ज्यु२७ लव. जिला '

तरचे लोक निपुण पावत नाहींत,
आहेत जिला ती हस्तिनी,

-दि



वाढतो

अनंगरंगरतिशास्त्र

पीनोत्तगकुचा शिरीपमृदुला स्वल्पाशना अक्षिणा ।

ड्यांभोजसुगंधकामसलिला लजावती मानिनी
स्थामा कापि सुवर्णपंकजनिमा देवादिपूजारता ।। ८
उडिद्रांबुजकोशतुरल्ग्मदनच्छत्रा मरालस्वना
तन्वी हसवधूगति: सुललितं वेध सदा चिऊप्रती ।

मध्य चापि वलित्रयाकितमसी शुक्कांवराकाक्षिणी

ग्रंथ

टपष्ट्रइष्ट ई २२७
मर्यादशील, थोरपणानें वागणारी, पिवळ्या क्यळासारखी गोरी, काळी नसता
तारुण्याच्या भरामुळें त्यामवर्ण भासणारी, कामसत्ठिळाचा वास नुकत्याच
फुललेल्या कमळाप्रमाणे येतो. झोप सायब, मदनछत्र कमळाच्या गाभ्यासारखे,
शब्द कोकिळेच्या शब्दासारखा मंजुळ, शरिरानें अत्यत नाजूक, हसिनीप्रमाणे
चाळ, निरतर सुदर वेष धारण करणारी, शरिराचे मध्यभागी पोटावर तीन
वळी असतात, पाढा शुध्द वस्त्राची आवड करते, मान बारीक दिसाया-
जोगी शखासारखी, नाक सरळ सुरेख, देवब्राह्मणांच्या

अशीं लक्षणें ज्या स्त्रीच्या ठायीं असतील ती पप्रिनी असें
चि त्रि शी स्त्री चे

तन्यगी गजगामिनी चपलटकू संगीतशिल्पा
नो ऱ्हस्वा न वृहत्तरादुथ सुकशा मध्ये मधूर
पीनधोणिपयोधरा सुललिते जंघे वहंती कशे

विश्वत्युलसिता च वर्तुलमथो रत्ययुनाद्यसदा
मृगश्यामलकुंतलाथ जलजग्रीवोपभोगे रता
चित्रा शक्तिमती रतेऽल्परुचिका शेबागना चित्रिणी



स्त्रियांचे प्रकार

जी खी शीखाने नाजुक, ठुमकत तुमच्या हत्तीसारखी चालते, दृष्टि

चल, वृत्यादि गायनकलेंत व शिल्पाबद्येत कुशल, फार ठेगणी व फार उच
नाहीं, शरिराचे मध्यभागी अत्यत कृश म्हणजे सिंहकटीप्रमाणे, मोराचे
स्वराप्रमाणें स्व, कुछे पुष्ट, स्तन घट्ट मांसल, माड्या अति सुरेख, कामोदक
फार उद्या असून मधासारख्या वास असतो. रायु-मैना इत्यादिकांचे पालन
करणारी. कामठ्यावर थोडे कस, गुह्य मऊ वहुतकरून उकललेले असून
वर्तुळाकार; आणि रतिसंबधी उदकाने सर्वदा नाटक असते, वेणीचे कस
वमरासारखे स्थामवर्ण, मान वाटोळी शखाप्रमाणें, नानाप्रकारचे विलास
भोगणारी, चित्रविचित्र शक्तियुक्त, रतीविषर्या फार रुचि नाही, या प्रकारची
लक्षणें ज्या स्त्रीस आहेत, ती चित्रिणी असें समजावे.

।। शाखनी स्त्रीचें स्वरूपच र्धन ।।

दीर्घा वाढ शिर: कृश द्वयु अथो देह चहंती तथा
पादी दीर्घतरौ कटि च वृहतीं स्वल्पस्तनी कोपिनी ।

गुह्य क्षारविगंधिना क्यरजळ्योपपेन सांडेत कचै-
रानीत कुटिलेक्षणा द्रुतगति: संतप्तगात्रा श्वशमू ।। १२
संमोगे करजक्षतानि बहुश इच्छनयनगाकुला
न खोके च न भूरि भक्षति सदा प्रायो भवेत्यित्तला
सग्वखाण्यरुणानि वालति दयाहीना च पैशुन्यक्ष-
लिंगा सुधमनाध्य घर्घरमहारुक्षस्वना शंखिनी ।। १३ ।।

ज्या स्त्रीचे हात लाव व डोकं
मोठी, स्तन लहान, फार रागीट,
भिजलेल्या केसानी व्यास असें
जलद, शरीर कडकडीत ऊन लागतें
साठी केवळ घावरी होते, रतीच्या
आवड करिते, आणि जेवण फार
पित्तप्रकृति, ताबड्या वस्त्राची ०

य,, मवचूनदुष्टक्तुर

शखिनी जाणावी.

निंदा

अग मोठे, पाय फार लाव, कमर
खारट दुर्गष्टिपयुक्त अशा कामोदकानें

असतें, दृष्टि वाकडी, चालणें घाईचे
कामोद्रेक असा होतो की, पुरुषभोगा-
देस वडतकरून नखादि कौशल्याची
थोडे नसून फार पुक्कीह नसते,
ताबड्या मुलाच्या माळाची आवड,



वहुमुष्करा त्रपावाजता
जा ऱ्हस्वा नमत्कधरा ।

' तोयं श्वश मंदगा
वरचा ' हस्तिनी ।। १४दुःसाध्या सुरतेऽतिंगड

असली
गटवर्ण, फारच खादाड, मोठी
नुसते फिक्कट पांढरे असतें,
चालताना ओणवीशी दिसते,

इलै५ मुंडे
वेडाअडिशरप्रसंख्यतिथय: प्रोक्ता नलिन्या रस्ते

भोंग्यादित्यदशर्तुसंख्यति?त्यगु प्रीतामवेखित्रिक। ।

रुद्राभोधिगुणासमेपु तिथिष्ठ प्रायो द्रलेचछंखिनी
राकाडूर्शचतुर्दशीग्रहतिथीपवेति द्रव हस्तिनी गं १५
रात्रौ चतुर्थचरखो नलिनी द्रवत्व
संयाति चित्रकयिता प्रथमेटथ यामे ।

प्रीत्ये तूतीयचरणः खल शखिनीना
नक्त दिवार्धमपि हस्तिवधूजनानाम ।। १६ ।।

स म ज च्या च्या री ति

रणत्या स्त्रीला

यांच्या योनीमध्ये

२, इतरयासाठींइतरउ पीसर
स तादृइंश?सं

कोष्टक पहावे



स्त्रियांच्या

२८मनहोते; - पझिनी

११२

स्त्रियाचे प्रकार

प्रहरी ज्या ज्या स्त्रियाचा

तिथीस हस्तिनीस
भोगेच्या होते.

खं याति निसर्गतः कचित ।

चिकसत्यंबुजनी यथा रवे: ११७ ।।

रात्रीच्या

पग्रिनी

तिथीस

एक लिहिलें
लढ्याआहे,

जशी

रा श्री चे मो गे च्छा वि ष या चे को २ क

इ:-
कोष्टकांत

त्या त्या
प्रहराविषयी

भोगेच्छा
भोगेच्छा



(द व सा

अनगरगरखिशास्त्र

अनंगरंगे पझिन्यादि-जातिवर्णनं

त्यानें रचित अनगर
तेथे प्रकरण संपूर्ण.

चा होत नाही
भोगेच्या होते

कल्पाणमछविरचिते



दिवसात
म्हणतात

कामपूर्तीविषयी विवरण

असते.

कामवासना व्यक्त स्वरुपात आणण्यासाठी शरिरातील जे जे
असतात, त्याच्या ज्ञानाला ?इं बहकला ' अशी सजा तत्रग्रथात अ
इंग्रजी भाषेत चंद्राला ८४०, म्हणतात. ?इं चंद्रा ' चा परिणाम



१) गर्भवती स्त्रियाचे

१७८७ घेचड म्हणतात

सुचविणारे ' रचोदर्शन ' हें सूचक चिन्ह
पूर्वीच आपल्या कथेचा विवाह करीत
कामवासना आततीव्र स्वरुपात उत्पन्न

(हवडला आहे,
मूध शब्दावरून

कारण न जाणा,
तर एखाद्या दिवशीं
य कृत्य त्येच्या ०

स्वरूपाची कामवासना

रजोदर्शन बंद
१ ' हा पारि-

ज्ञान प्रत्येकाला

८५ पाठ.
२८३१२५२ त

असें पाश्चात्य

पून-९४अं७८? तर स्त्रीला भयकर उन्माद होरी

म्हाजीवनाचा नाश ठरलेलाच. जर पुरुषसभोगानें उन्माद टाळावा
होण्याचं सकट प्रास होतें. असे दुहेरी सक्त टाळण्याचा उपाय '
ते समजत असत. आमच्या या एकदर संशोधनावरून अभ्यासकांना ये
आढळून येईल कीं, चद्रदर्शन म्हणजे आकाशांतील ' चंद्रदर्शन ' नसून
होय. ' वळू ' हा स्वभावतःच rrए कामी ' असल्यामुळें ' चंद्रदर्शनाने '
याचा सरळ अर्थ हाच आहे कीं, कथेला रजोदर्शन चंद्रदर्शन झालें

आतां स्त्रियाना कोणकोणत्या

उन्मादानें
तर गर्भवती

शिल्प चेतनायुक्त
हा त्याचा भावार्थ ।

ख्रि या च्या च व क ले वि व यी

नामिधोणिवरांगजानुविपये गुस्के



विवरण

ज्या ज्या पक्षाच्या तिथीच्या समोर स्त्रीच्या ज्या च्या
त्या त्या अवयवात त्या त्या दिवशीं काम असतो. ख

कृत्य लिहिलं आहे, तें तें त्या तिथीस मैथुनाच्या प्रसंगीं

होऊन वश रहातात, नाहीं तर तंटाभाडण होते.
पुरुषाचे मन परस्त्रीकडे व स्त्रीचे मन परपुरुषाक्के न
वाढावें

पर्यत धरावा. कृध्यापक्षी

जि यां च्या

कृळ्यष्णपक्षक्षाग

८

एष्ट्रस्टेटप्रास्पृष्टअसतो, त्याचा उलटा क्रम, पौर्णिमेपासून प्रतिपदे-
अगी काम असतो त्याचा क्रम सरळ प्रतिपदेपासून

२इ म्हणूर्न८परस्पराचें प्रेम विशेष

असतात, परंतु ष्कपक्ष-J:रुणपक्षाच्या योगानें
याचा विचार करून रति केली असतां उभयताची

वि व र ण

हळूच चावणे

टू२



धवनभू ०)

पुरुष

१४

कोष्टकात

जोरकस संभोग
एक्याच्या ताठ ८

शिकू तिच्या

स्मरण ती स्त्री रात्रदिवस
'चा कौमार्यभग करण्या

कौमार्य

पोटरीने

' शंक८९' हाइमेन ' म्हणतात. हा पडदा
हिंदु समजतात. अशा योनीला
हा पडदा फाडून टाकण्यासाठी
रानें आत घालतो (म्हणजे

तात. हा कौमार्यमग करिताना
1०४. ' असे समजतात. घशात

वयांत येताच तिच्या योनींत
प्रमाणें तिला वाटतो. त्यायोगे

:कु

??

राजानं अगर
'ला ' वरा 'च्या

५.

ए

२



रु यानी ही
जुलमी राजाचे

८ व्ह्या
विषमय असतें;

किंवा ढोंगी

त्यायोगे तुला मरण

शिष्य

इ-दिंवैद्यकीय उपचार

ढोंगी

इतराचा नाहीं, असें स्पतिकार ' मधूव मत आहे. कित्येक शास्त्रकारांचें असें
रेहे कीं, विशिष्ट परिस्थिनींत योनीतील हा पडदा न फाटता कथेचें कौमार्य
ठेवून युक्तीने तिच्याशी संभोग करितां येतो. (विशिष्ट परिस्थिति म्हणजे
माणें अतिशय चिवट पडदा.) योनीमध्यें शिकून जसे जसे आत जाईल२७२ ता चिवट पडदा न फाटतां रबराप्रमाण आतल्याआत

योनीतून शिरून बाहेर काढलें कीं तो ताणलेला पडदा तत्काल
पडदा फाटत नाहीं, म्हणून कौमार्यभग होत नाहीं. दुसरा
एकाला ही विशिष्ट परिस्थिति. पराशर रूबीनी सत्य

कुतीजवळ त्या कौमार्यवस्थेत असताना ?ं तुमचा कन्याभाव
अर्थात तुमचा कौमार्यभग होणार नाही असें हागून त्याच्य

भगवार व्यासांनीं महाभारतांत दाखविला आहे. स्त्री गर्भार
हयात असतो असेहि कित्येकांचें मत आहे. हा पडदा ज
असल्यास आगड्याजवळच्या वोटाने फाडून बाजूला करितात,
करितात. फार स्त्री ' दगडी शिदनाने ' हा कौमार्यभंग

३११२बा तुलक२१०७ म्हणतात. कत्याणमलाचें असें

त्यायोनें
- मॉहांत

कीं जरी चहकोर योनि नसली तरी सशयित
समजावें. हे मत प्रतिपादन करणाऱ्यांचे असें
हा रजोदर्शनापाख्य पुढें पंधरा दिवस असतो
संतीसाठी संभोग करण्याचा हक्क नवऱ्याचाच
काल हा ' गर्भधारणेचा काल नसल्यामुळें
स्त्रीला सभोगाचें स्वातंत्र्य असावें. कारण,
जरी संभोगस्वातंच्य दिलें तरी तिला परप

पूर्ववतू होतो.
'''पूड १०व सूर्यदेवाने
होणार नाहीं ग्

टप-'' खरें सामर्थ

होणार नाहीं.



अनंगरंगरतिशास्त्र

स्त्रीला योग्यकाली रजीदर्शन होणारच १

कारण, स्त्री आणि मोती ही अशुद्ध
मीती जो जी हाताळावें तों तो मोत्याचें

प डि नी व चं ५ क ले वि षक

ता

तिला

कंठे संस्थिष्य गाडं मृदुकरजचयं मंडपाल्या निवेपृष्ठे पाण्यादरे वा चिदधदथ २६४ खंडथव्यसवास: ।

प्रेम्णाझंवन्ललाट चपुकि च जनयन् रोमहर्ष निता
सात्कारप्रायवक्त्रा प्रसिपदि नलिनी द्रावयेडखचिग्
रजबुडव दंतवसनं जघने कपोले पादद्वये स्तनयुगे
धाय: प्रयुद्धमदना युगुलाच्यतिध्यां
कामी नयेवू द्रवदशां नलिनी सहर्पाए ।। ५ ।।

नश्री '

धर्मशास्त्र-

कामं संघध्य चंद्रकला सुर्याखिजा पजिनीए ।। ६ ।।

पट्टादुधर तदनुपीनकुची विमर्द्य प्रायेण चूचुकयुग परिझव्य रागातू ।
केशांस्तु दक्षिणकरेण विकृष्य मड
कुर्यात्सुविव्हलततूं किल पंचमीपु ।। ७ ।।

आणि

तिथीत
?ल्लाहतो.

(चत्रिणी

आणि वश्य रहाते.

इत्यादि निरनिराळ्या
ण्याविषयी वर्णन करित
आणि तो मोक्का
हि ज्या ज्या तिथीसम

गलित

?????२.?७ळ्यण्याकरिता पुढें
अवयव लिहिला आहे



?ष्ट्रनिक

चतुर्थी

पचमी

कामर्फीत्रिषयी

का म शां ति को स क

घट्ट मिठी मारावी

यातील अशी
जशी पा

फरक आहे;

१चे त्रि जी खें

नखे लावावी

ए.
२७ ग२८(ये करावी.

चद्रकला फिरते त्याप्रमाणें तिथिपरत्वे चंद्रकलेविषथ?

विलिखन्द्रुनमेव चित्रिणीं ननु ग्पपटना द्रवता नयेवर: ।। ८ ।

कंठे संपरिरथ्य वाहुलतया नामि लिखन्पाणिजे-
देशाचासू रल्पपथपे सपुलक सहन्तुरोजद्वयम ।

कुर्वन्मन्मथमदिरे करिचरक्रीडायित बुद्धिमान-
Zउय्यां स्मरवारिनिर्झररवीं कुबीत चित्रं प्रिया ।। ९ ।।

कर्णीरुस्तनमध्यD?हमदनागाऐ कटया तथा
कामिन्या निजवामपाणिकमलं कांत: समालोडयन् ।

श्रीया पाणिरुहोर्लिखंश्च शनकैश्चुंवद ललाट सुश
कुर्यादाशु विधखु मकयजला रामा दशय्या तिथी ।। १० ।।

गाडं संपरिरम्य गडफलकौ चुंबन. दशध्याधरं
कर्णप्रग्रोणिनखप्रदानरसिकं कुर्वखिमेपडशो: ।

सकृष्यंश्चिकुरान्विलासकुशल: सीप्त्कारयुक्ता प्रिया
डावश्या त्वरयातिविव्हलतलूकुया ण्मांश्चित्रिणीछ ।। ११



पत्रिनी, चित्रिणी
कामवासना उत्तेजित
क्रिया या सर्वीचे सूक्ष्म

अष्टमी

हशम?

हारली

अधरोष्ठ

डकाावन्स्ता

चुराव्या.
चोळावी

धर्ते व सर्व प्रणालिका कृ
आहे त्याप्रमाणें चित्रिणीला
०, हस्तिनी अशा चारी

येथे देत आहे.
याची कल्पना

शिक्ष घालून

शरिरातील ज्ञानं
सभोगकार्य करावे.
'द प्रास होतो.

चि त्रि शी चे

फिरवावा

मारावी,

२ मध्ये

चि. केस ओढावे

वाहुय्या परि गाढमधरं वतैर्टशजॅम
द्ाएर्ख्ये खग्रगणिजद्दरतचय यच्छन्य्येतुर
संकुर्घन् उरूपग्तिं कुचद्रयतटे खं ततीमुक्तानंगजलां रवकीयबशगा कुर्यान्नर

मिठी मारावी.

शंखिनीभू ।। १२



वक्षःकपोलगलकण्पदेपु यच्छन्प्र नखपन पार J.तास्थपान: ।

गाढ विमर्द्य मदनालयमाश् नारी संद्रावयेवरवर: किल ससमीपु ।। १३

परि दृढ रदच्छदं पिटनाधातरतो वरांगके नखरे; ।

परितो विदारथन् स्वबशां शंमुतिथी नयेत्प्रिथासू ।। १४ !।

विलिखन्नखरै: शिरोधरामथ मृहंश्च कुची ससीकतत् ।
परिझव्य कपोलमंगनां कपयेपाझतिथी मनोधुवा ।। १५ ।।

या चारही लोकांवरून एक कोष्टक तयार होतें, तें पुढें लिहितो. या कोष्ट

सर्व प्रणालिका ११. कोष्टकाप्रमाणेच आहे.

एकादशी

त्रयोदशी

पौर्णिमा

शं ाrख नी ३ का म शां ति को ४
बावे, अवर चावावे, स्तन अ
बे, उराशी नखानें चाळे करावे,
क' खाजवावे, नखे लावावीत

लावावीत, पा
आत घालून

का मशां ति
चद्रकोर योनि निर्दयपणाने शिवाने न
चोळावी, हात वरचेवर फिरवावा, अ
फार हलक्या हाताने खाजवून हळू
मिसमिशीत करावेत, आवळून लहान
चंद्रकोर-थोनीस नखे लावावी, शिअ
कमर अवावी डोळे व त्यांच्या क

गुदक्ष्म कराव्यात

योनिप्राताच्या

स्तन अस्त
चिमटीने चुरावी,

एत्यूपूर

चुरकि



' ह 'तान ७५,उत्पन्न झाल्याचें

त्या स्त्री ल? समोगची

ही क्रिया

या गणपतीशी

अनंगरंगरतिशास्त्र

त्या स्त्रीला शारीरिक
हलक्या हातानें य

वसा-२.
इति श्रीमलाडनवलविनोदाय ०

अनंगरगे चंद्रकलानिरूपणं नाम

मोठा

' मानतात. हस्तिनी स्त्रीची

असतो म्हणून तिची थोनि
लीं असता हाताचा आकार
वाक्यायनानेहि गजहस्ताची
तांतील तंजावरच्या बाजूला
त्याचें छायाचित्र ' एलिमेंटस्
हें आहे. गणपतीचो (तं

नग्न उभी

शाखीत ' कामवासना '

मु येतें. पण स्त्रीचे

स्त्रियाना हा

स्त्रीच्या

या प्रकरणात चंद्रकला म्हणजे स्त्रीशरीरात काम कोणत्या तिथीस
तेथे पुरुषाने कसें कृत्य केलें असता त्या स्त्रीचा काम मोकळा हो
आहे. याप्रमाणें जो पुरुष वर्तणूक करील त्यावर स्त्रिया संतुष्ट हो
नाही तर त्याच्यात वैमनस्य येईल. सऱ्या प्रकरणाचें हेंच तात्पर्य

असतो



प्र क र ण शि स २
पुरुषांचे, मैधुनाचे प्रकार

तिसऱ्या प्रकरणात मैथुनाचे मुख्यत्वेंकरून ९ भेद वर्णिले उ

आरोहैर्मदनाकुशस्य पुरूवा श्रेया. सदाथ स्त्रियो

योनीना परिणाहकै रखनचादित्यांमुलीकै क्रमात् ।

जात्या ते तु नरा: शशाध्यद्वयत्ता अ,वास्तथैवांगना
सखोऽख्यो द्विरदांगनाश्चकथिताः प्राकूसूरिभिः ०

पुरुपाभध्येही तीन जाती आहेत. त्याची नार्वे श म्हणजे
म्हणजे बैल आणि अश्व म्हणजे घोडा. पुरुषांचे जातिभेद p० .४



७८,असतें त्यांस श म्हणावं. ज्याचं
होत असतें त्यास वृषभ म्हणा. ज्याचे लिंग
लाव होत असतें तो पुरुष अश्व जातीचा अ

वपर्यंत

दिलेल्या

२९?ंसंपूलत-५२५२७ते२;त्याला ' शा ' म्हणजे ससा म्हणतात. जें लिंग सहा बोटे आसूड असलें
झाल्यावर सशाप्रमाणें झाक उड्या मारीत मोठ्या वेगानें योनीमध्थें प्रवेश करिते
(घुसते), तें शशसक्त ख्यी होय. असेंच वृषभ व अश्वसज्ञक लिंगाचेंही समजावें.

कांहीं कामशास्त्रकार सागतात कीं, जो तरुण, अतिजड बुद्धीचा, आलस्थ-
सुस्तपणा फार, दुराचरणांकडे नित्य प्रवृत्ति, वर्तनाने गावढव्यणा दाखवितो
तो दीर्घ शिध्यमाचा जाणावा. जो बुद्धीने तरतरीत, चलाख, सदाचार-शिष्टाचार
नेहमी पाळतो, आवाजात माधुर्य, विद्वत्तापूर्यक वणत्व करणारा, तो लघु
शिभाचा होय.

शिकणारे प्रबुद्ध
करून तेथें आला.

जस पुरुषांत लिंगा

.च्या योनीचा रन

' तीन तीन भेद

आणि

।। र जि विनोद

विद्यार्थी उद्गारला, ''सयोगे गुरु-
त्याचे ज्योकरणात्मक उचर; सयोग
-पणा यामुळें तीन मेद झाले आ

। यामुळे स्त्रियाच्याही पद्यिन्या

ची नाव हरिणी म्हणजे हरीण
जे हस्तिनी. ज्या स्त्रियांची य

जय नऊ बोटेपर्यंत खोल
पर्यंत खोल असेल त्यास करिणी

२५करिणी म्

पुरुषाशी
झाले आहेत; ०

असूच ४, अति४!

शिश्र



एकूपर;आणि स्त्रीला अगदीं सुख न करणारे.

हरिणीशशधोईपाश्चिन्यो; समयोगः करिणीतुरंगयो: भवतीह परस्पर
द्वयोर्नितरा प्रीतिरनंगसंगरे ।। २ ।। हरिणीनुषभातयश्चिकातुरणाचोच.

नीचकम ।। ४ ।। तत्र प्रशस्त सुरत समे स्थादुथद्वय मध्यममेव निद्यात
नीचेऽधमेखुखमधोतिनीचमत्यंतनिंद्य कविभिः प्रदिएम ।। ५ ।।

आता कोणत्या स्त्रीशी कोणत्या प्रकारच्या पुरुषाचा सभोग झाला असतां कोणत्या
प्रतीचे मैथुन घडतें व ती प्रत लावण्याकरिता शिश्राची लावी किती असते हें
क्तण्याकरिता शिझनाची लावी
त्या पुरुषाची नांवे पुढें कोष्टक

इत्यादिक

द नाव
पहिला शशपुरुष

हरिणी स्त्री

दुसरा शशपुरुष
अश्विका स्त्री

तिसरा शशपुरुष

५२
लिग । योनि

लिंग । योनि

शिक्षांच्या

१२

: ???? क२५८असें

कोष्टकावर

लाव । खोल
संभोग



२
दुसरा

तिसरा

वृषपुरुष

२खस्ती

करिणी

२करिणी स्त्री

अनंगरंगरतिशास्त्र

लिंग । थोनि

लिंग ा? योनि

(वा । योनि

येथें

२४२२.
२.????मदनांकुशानें टोचले म

श ' या शब्दाचा उपयोग

प्रेम उअन्न

तसेंच

५
प्रत्यक्ष साक्षात्कारच होय असें त्या विलासिनी स्त्रिया समजतात.

कृमयो रुधिरोद्धवास्त्रिधा लघुमधगतिवला: स्मरालये
जनयंति वलानुसारतो बहुकडूर्वनितावरांगके ।। ६ ।।

शिश्राला.

ा' त्यांच्या

हा एक



पुरुषांचे,

स्त्रीच्या गुह्यभागामध्य रक्तापासून फार ष्य उत्पन्न

ते तीन प्रकारचे असतात. थोड्या बळाचे, मध्यम बळाचे आणि
बळाचे. ते कृमि आपआपल्या शक्यानुसार मुळारंभी योनीमध्ये कडू
करितात. त्यामुळें स्त्रियांना भोगाची इच्छा होते आणि तो कडू
लिंगाने जोराजोरानें घर्षण करून शमविला म्हणजे भोगाविषयी
तूस होतात.

अधिक

उल

रजोदर्शनाच्या वेळीं स्त्रीच्या बोनींतून तीन दिवस आर्तव म्हणजे सांचलेलें रक्त

वाहेर वहात असतें. तें रक्त जेवून बहाते त्याच्या फ जागा त्या आर्तवापाख
अतिख्य जंतु उत्पन्न होतात. व ते -तु आपल्या सामर्थ्याप्रमाणें अति तीव्र, मध्यम

व मद अशी कंडू तेथें उत्पन्न करितात. हा कंडू स्त्रियाच्या शरिरात सभोगेच्छा
उत्पन्न करण्यास कारणीभूत होतो असें स्काणमलाचें मत आहे. (शास्त्रीय युगांत
जतुविज्ञानशास्त्र प्रसिद्धच आहे.) लाकडाचे दोन ठोकळे एकमेकांवर जोरानें एकसारखें
घर्षण केलें असता त्यांतून अग्नि निर्माण होतो. तसेच योनीच्या आतील भागांवर
ताठर व कठीण शिश्नाचे जोराजोरानें घर्षण केलें असता योनींतील ची खाज
असून तेथें प्रेमात्रि निर्माण होतो. त्या प्रेमाने स्त्रियाना संतोष वाटतो. पुरुषाशी संभोग
करण्यास स्त्रिया कां तयार होतात १ हा सतोष स्त्रियांना प्रात होतो म्हणून स्त्रिया

पुरुषाशी संभोग करण्यास तयार होतात, पण वेश्या-स्त्रिया संतोषाऐवजी द्रव्य मिळते
म्हणून संभोग करतात.

तो कडू आरकूं८शमत२र ३ कडू २तेथें आसूच लिंग स्पर्श करीत नाहीं. म्हणून पूर्वी जें कोष्टकात
कनिष्ठ मैथुन त्यापासून स्त्रियांस संभोगसुख प्रास होत नाहीं.

वरांगमध्यं नारीणामत्यंतं कोमल स्तुतसू ।
अतिप्रमाणलिंगेन नातस्तासां सुखं भबेतू

खोलपणापेक्षां लिंग फारच लाव असलें तर स्त्रियाना का
त सर्व स्त्रियाची योनि आतल्या बाजूनें फारच कोमल

- अधिक लाव शिश्रानें त्यास सुख होत नाहीं.
उदाहरणार्थ-अश्व पुरुष व हरिणी स्त्री.

सुख होत नाहीं 2
असते; यास्तव व
(उलट त्रास होतो.



लि ग कस

जितकी
गले ताठर

अनंगरंगरतिशास्त्र

अ स ता सुख -

.न खुटल च
स्पन्-ण्यंश्च मुहुर्मुहु:

जाड आणि चा झाले असावें.
पुढें हालवून जियाच्या योनीचा कडू समप्रमाण
मैधुनानेंच उभयता स्त्रीपुरुपास पूर्ण सुख होतें.

आणि

येथें ती-८ लाव असून
लेलें ताठर शिश्र मागें
शमवीत जावा. अशा

कामकेलिकलाभिक्षः सुखयन् विविधैर्गुणै :

खीळा

हम उत्पन्न करणारा
'त जो रस पाझरतो

स्पष्ट८-!

शिकलेच
मिळण्यासाठी

त्यायोर्गे ०

२५.२स. योनीतील '

पाहून कृष्णस्त्रियाची योनि आतून ओलसर व
पुराणा 'त आहे. आवडीचें पक्कान्न पाहिले '
होते, तसेच स्त्रीने प्रेम वसलेला आपल्या
कीं तिची योनि बुळबुळीत ओल्जर होते.
पाझरू लागतो. त्यावेळीं, या कामोपभोगासार
असें तिला वाटतें; आणि त्या सुदर तरुणाशी
उत्याहित होतें.

आतां नारीचें कामसलि पडले हे कसें
लक्षणें लिहित.

:८झाल्याची

पुरुषाचा

८ईट्रल-८२
' वरीलप्रमाणें प्रेमरस

दुसऱ्या कशातहि नाही,



पुरुषांचे,

नारी विखघुकुढमेमुजला रतांते
नृत्य करोति वहुवल्गनरोहटो च ।

कैवल्यमेलि मुकुलीकृतवाजनेच।
शक्योति नो किमपि स्तेदुमतिप्रयासातू

नारीच्या रतीचा अंत झाला असता ती चळवळ
र करील. डोळ्यातून पाणी वाहील व फार प्रेमात 'मिटी, व मोठ्या प्रयासानेंही मग तिच्याने कोणतेही चाळे सोसवणार नाहींत.

अशीं ही लक्षणें उल झाल असतां त्या स्त्रीचे रेत पडलें असें समजावे.
म्हणजे त्या स्त्रीला संभोग पुरा झाला असें कामशास्त्रज्ञ पुरुषाने समजावे.

चिरमध्यमशीधरनंभवा नरनार्युक्तविखष्ठ्रिरुच्यते ।

समयप्रमितिप्रभेदतो नवधैव खरचं समारितमू ।। १२ ।।

सर्व विसूष्टि तीन प्रकारच्या आहेत. चिरसभवा विसष्टि, मध्यमसभवा
विसूष्टि आणि शीप्रसंभवा विसूष्टि. विसूष्टि म्हणजे वीर्य पडणें. फारच
उशीराने जें वीर्य पडते त्याला चिरसंभवा विसूष्टि म्हणतात; मध्यम वेळाने

ठिकाणी

चंडमध्यममदारूयास्त्रीच
क्रिया च त्रिविधा प्रोक्ता
वेगही स्त्रीपुरुपाचे तीन?

ग ज् पदार्थीच्या द्यायी '

धुधेचा असा वेग असत
धरवत नाहीं, लागलाच
मनुष्य तसा लवकर घ।
सहज सहन करिता येते

एखाद्या मैथुनाचा
तत्काळ संभोग केला
बनतो, निष्कारण रागा
कामातुर स्त्रीच्या ठायी

वितष्टिकालाचे भेद ९९ झाले

???२वेग व

असतो की, लिंग
पुरुषाला काहीं

१ ।। १३ ।।

मध्यमवेग आणि

ड असतें, तें ध्यानांत
खरी, परंतु एकाद्या

माणसाला अगदीं दम
वेग असतो त्या ९'

.ज व चिडखोर
हाच प्रचंड वेग



-७५चिरोदयनिया,संभोगसमर्थी फार

अनंगरंगरतिशास्त्र

पाडण्याचा व स्त्रीचे

र्ळ्यूई२.३ २३ऽ करणें

रेत पतन होईल असा उद्योग कलें
अत्रापि कालभेदेन नवधत्व समूहयेतूऽ ।

सतविशति संख्यांकै; कीर्तितैय रीलर्डधे: ।। १४
याप्रकारे हे क्रियेचे भेद कालाच्या श्वारुष्ट'

मैधुनभेदाचे भेद ९१९ आहेत; अथवा या ग्रथाचा दुसरा
येतो कीं, शिश्राची लावी व योनीच्या खोली यामुळे कै
(हसशमुष्ठ झालेले ९ आणि क्रियेच्या कालामुळे होणारे
प्रकारची रति आहे असाही भाव दिसतो.

। । पूवी सौ शि त ले ल्या जे गौची ल क्ष णे ।।

प्रचंडवेगे बहुश विचाइम्र : कामाकुलत्वं रतिलोलता

२९.२क होईल. मद वेग जर
लक्षणें होतील

५०३६
असेल तर या टलक्षणें हे

२७

क्रीसाठी

।। अथ शशल क्षणानि ।।

प्रा! कोमलकोमला पडदश: शांताश्च तुच्छाशना:
सूक्ष्मांगाः मुचयः सुवर्तुलमुखास्तुल्याल्पदतास्तथा ।

विद्धप्रत: करजानुपादजघनग्रीवोरुढ श्यामतां
धन्याः स्वल्परता: सुगंधिमदनस्पंदा विनीता: करा औ। १६



छाती२-इठिकाणी २८ट ५

करितात आणि ज्याची रीत अल्प
जे नस असतात, ते शशाच्या जातीचे

।। अ थ तू षल क्ष जा नि ।।

भरा: प्रोचतमीलयो दृढमुजा सुप्रौढचकरुथला
रूक्षाः कृर्मनिभोदर।: कठिनताळ्यागान्विता: पीवराः ।

शोणातस्थिरदीर्घलोचनभूतस्त्वारक्तहस्तोदरा
व्यालोला D?ग्भा नवांगुलमितं कामाकुश विश्रति ।। १७ ।।

पुरुष क्रू असून कपाळ उच, दड फिरले, छाती मोठी, शरीर रुक्ष,
ासवाप्रमाणे कठीण, त्यागाविपयी तयार, अगानें पुष्ट, डोळे लाब

ज

असें

शीखाने

मोठ्या

दीर्घस्थूलशिरोरुहाश्चलदतिस्कारेक्षणा: क्रोधना
वत्यंतं कृशदीर्घकधररदधोत्रानना लोभिनः ।

दोनोरस्थलडीर्घवास्तूगला निटाळव: सालसा
मौदा वक्रनखाधिजानुयुगला गंभीरहनभाषिण: ।। १८ ।।

भूष: खंडरते रताध्य नितरां दीर्घागुलिकुत्रेणय:
स्धूलखीरसिलालसा वहुमुजो गत्या तु युद्धयान्विता: ।

भूरिक्षारधिगधिमन्मथजलप्रायास्तथापुस्थ्याकुला
आदित्यागुलसमित च तुरगालिगं सदा विकधीत ।। १९ ।।

१ पुरुषाच्या मस्तकाचे केस लाब असून ठोसर, तसेंच पहाणेही
असून फार चल, अत्यत क्रोधी आणि लोभी असतात; मान, दात,
तोड ही फार लाव असून कृश, छाती पुष्ट, हात फार डाव, झोपाळू,

आगाने मोठा, बोलणे गभीर; नखे, पाय व गुडघे वाकडे असतात,
शाखीने राकट आणि ज्यास वीर्यसावापर्यंत भोगाची तादृश प्रीति

असतात,
लावी

अ स ल क्ष णा नि

असते,

जे



फुछेंदीवरलोचनादुल्पविवरघाणा च तुच्छोदरी

जिचे केस क्तिव

अति आरक्त, मांड्या
गोलाकार असतात;
कुमारीप्रमाणे लहान
लपट आणि जिच्या

असत नाहीं, लिंग

'' समजावे.

१ पिकरवाटत्यंत रतेर्लपटा

०९०९ तथाल्पाशना ।

गजगतिश्चश्चन्सना रागिणी
परिमित गुहा वहंती मृगी ।। २१ ।।

कुरळे, शीर नेमस्त आणि शरीर नाल, स्तन

डोळे निळ्या कमळाप्रमाणे काळे, नाकाची
पाठीस मिळाले असतें, अधरोष्ठ व हातपाय
गुह्याग पुष्ट असतें, मुजा कोंबड्या असून
कान हे विस्तीर्ण, ईर्षा फार, शाखीने अत्यत
से, शब्द कोकिळेप्रमाणे, रतिसुखाविपयी फार

वास कमळाच्या वासाप्रमाणे येतो,

' पुष्ट, बोटे सरळ आणि पूर्वी सागितलेली जी
चल, प्रीति फार असते, गुह्य सहा बोटे
जातीची

निग्नसमुजत विडधती स्थळर्जुसांद्रैः



।। पुरुषाच, मधु प्रकार ।। ३३ ।।

शोणांभोरुहचारूपाणिचरणा निद्रासुभोज्यप्रिया
विस्तीर्णा दूधही कटीं चलमना: कालेधनुरागाच्चिता

ह:२२
इबे-।।

ज्या स्त्रीचे

असतें, ७२
२.फूट. ऽसता

मनाने चळ, नक
भोगकाळी रेत लवकर
स्त्रिया घोडीच्या

८५-९५दोन ९
असतात.

।। कीर णीची ल क्ष जें

फळआस्वर:

शक येतो,
असल्या

पीनघाणकपोळकर्णगलका प्रस्फारलंबौष्ठिका
पिंगाक्षी दरवक्त्रपर्वनिवहा पृथ्वल्पनीलालका ।

ऱ्हस्वस्धूलकराधिवाहुयुगला गंभीररूक्षस्वना
कामार्ता सतत स्वतीवणदशना दुधा च वीतत्रपा ।। २४
बुशीला शवलांगिका पुरधुकुच? कपैकसाध्यारता
चात्य चहुमोजनी च' व्रतरा पापेड बरहा ।

विधत्येभमदोलगंधमपि सा कदर्पनीरे सदा
शेवा भानुमितागुलैकमदनावासा बुधैर्हस्तिनी ।। २५ ।।

२९२.रं
हे मोठे आणि गळा
बाजूस उलटलेले

निर्लज्ज असते, दात

गाल फुगीर असतात,

अगाचे साधे चालत असतां
नसतात, साला आडपणा

क्तर्र्र्त्यैं-क२२५,७आले
तीक्ष्ण कुव्याप्रमाणे असतात, स्वभाव



२८२नाही.८.९त्यी अगदीं मागें सरत नाहीं, .द-
खादाड फार

पातक करिते,
टच वासाप्रमाणे उग्रट
गुह्य वारा वोट खोळइतके गुण ज्या स्त्रीच्या ठिकाणी असून

करिणी म्हणावे.

इति निष्टिंभेदानां व्यभिचारोपि लक्ष्मते
श्रेष्ठध्याधमत्वेन सांकर्यात्र विशेषत: ।। २६

ही लक्षण सावत्र सारखी उतरून अनुभव यत नाही या
आहे कीं, पूर्वी सागितले गुण कोठे फार असतात व कोठे
आणि एखादे ठिकाणीं तर फारच थोडे सापडतात, त्यामुळें
अंतर पडते आणि कोठे तर जातिमेदाचे साकर्य म्हणजे

७२ऽ२
सूक्ष्म भेद लक्षात

अशा तीन

२८- येण्यात

चा मिश्रभाव
ओबर उतरत

मिळून

असतातु तेव्हां तसल्या झपु
वरीवर उतरत नाहीस वाटते.
मिश्रकृत्ये केलीं असतां सर्व

ठिकाणीं लक्षणाचा संकर होतो, त्यामुळें फल
मिश्रप्रकृतीच्या स्त्रीपुरुषांनी सभोगाच्या वेळ
बरें पडेल, परतु मिश्रप्रकृति ओळखण्यास मोठें चातुर्य पाहिजे. ते जर
मिअप्रहातीतील प्रत्येक प्रकृतीचे गुण ओळखून त्या त्या प्रकृतीला प्रियकर
मिश्रकृत्ये स्त्रीपुरुप करतील तर अनुभवामध्ये कांहीं फरक वाटणार नाहीं.

इति श्रीमछाडनवलविनोदाय महाकविकल्याणमलुचिरचितेट
नंगरंगे जातिविठोपपूर्वकसुरतभेदनिरूपण नाम ततीय: स्थल

राजाधिराज जो लाड
जो अकाल य

सिद्धीस



स्त्रियांच्या सामान्य

डदमुदिक जन्मतो नाम कन्यका ।

चें रुद्रसमा ताचद्रौरीति विश्रुता ।। १

वर्षांपर्यत कन्या संज्ञा, अकरा वर्षांपर्यंत



यावत्घोडहासंख्यमद्वमुदितत् बाला ततस्त्रिंशर्त
यावत्स्यात्तरुणीति बाणविशिखप्रख्य तु यावद्धवेतू ।

सा प्रौढेत्यभिधीयते कविवरैर्वृद्धा वढ-र्ध्व स्मृता ।

निंद्या कामकलाकलापविधिपु त्याच्या सदा कामिमि
वाला नवीनचुरते मुदिता तमिस्रे
संजायतेऽथ तरुणी महीत प्रकाशे ।

प्रौढा प्रकाशतमसो: समुपैति सौख्य
वृद्धा तु न कचन जीवितहारिणी सा ।। २ ।।

कोणती कशी

संझक कुमारी

घेतात. ' वाला '

८२सर्वींना न-
नित्य सभोग

माळ वृद्धा स्वालापग १ । । ३ । ।

खि या च्या ध यो ध मा वि ष ग्री को ए क

अंधारांत
आवडते
पुतये-विडा
इत्यादिकांनीं

२.

१६- ० वर्ष
ब्रीला
योग्य

व वषें
वृद्धा
अयोग्य
पुरुष शक्तिक्षीण

होतो, रोगी होतो
मोठेपणाच्या

स्त्रिया संभोगासाठीं योग्य

झट?ा?एस,- असे.२., १बकरून घेतात. स्मृतिकार मवत हें मान्य आहे, ' धनिकजन '

जोरावर वेश्यावर्गीतील ' वालासत्रक ' कुमारी स्त्री प्रास करून
कुमारी स्त्री ही शरीरावरील मदनकातीनें अत्यंत सुशोभित

शाने अशोकवृक्षाला, हस्तरयर्शानें आसवृक्षाला, तिच्या कटातील

' प्रियाज्यक्षाला, आपल्या गुलाबी गालाच्या मुख्यांतून तिने
अद्या केलेल्या शठराने वकुलवृक्षाला टवटवतिपणा येऊन त्या

तिच्याशी



१० ०म्०० ५-ाऊग्1०४०11, २८८५) ' '० शब्दाच्यार,
.चाल, मैथुन. असा या पाच ?r म कार शक्या '' संभोगा-
दूत करितात; अशा पच ' म ' कार शक्तींचा पुरस्कार
यं वामध्ये असें एक वचन आढळते कीं, '' धाक स्त्री

नंदू '' निर्माण करण्यास म
करणारे शारहधर्मग्रंथ (तं-
क्षीरभोजनसू '' दुधामध्ये शिजविलेल्या खिरीचे
तुष्टि-पुष्टिऱ्यााति देते, तसेच, बालासंशकस्त्रीशीं
पण वृद्धानाहि त्याचें शररि-मन-बुद्धि या ०

देतो, वालासशक स्त्रीशी केल्या जाणाऱ्या

भोजन जसे शरीर-मन-बुद्धि या सर्वांना
केला जाणारा संभोग तरुणांनाच काय,
रना उत्तेजित करून तुष्टि-पुष्टि-शाति
रोगापासून जी तुष्टि-पुष्टि-शाति प्रात

होते ती आयुष्याची वृद्धि करते, या प्रयोगाने आयुष्य वाढतें, असें १६८४का १६ व्हा ०४८ कुळाळमध्यातड १६५ धण्थ्टू1ध०त ' यामध्यें लिहिले
आढळते. ज्याला घाला स्त्री प्रात होत नाही, त्यानी वालास्त्रीप्रमाणें घट्ट स्तन आणि
आवळ योनि होईल अशी औषधियोजना आपल्या स्त्रीचे ठायीं करावी म्हणजे ती
वालाखीप्रमाणे होईल. पाश्चात्य शास्त्रकाराचेही मत असेच आहे.

६१८ १६ ९००, प्र ख्याऊ०एड-सुरूम्.द्व०ए ६१८१ ाऊाऊ) दृष्टसाडा-७ष्ट्र
०१७० दृष्टनस्टालळाष्ट्र १८९६, फ१८७ ए०८१४२ ४१ ध ४०णू1ष्ट २१अ७१० लभूस्टेलसाक उ ४१५५ ग्र०व्व्क्षडध८६ १६.१५.६८५६०५०.१६१ष्टि९७-, १८१,५६४१८.१८३ ८५०६ष्ट८८ वळामु १८३८१२१०७१७५६. ५०२५०२१६९१ ण्ष्टधवा सुखवू १३९१
फुष्टळनाहर्स १५५२४८ अष्टा ५७११४१६ प्रच्यणूग्ह ह्या कष्ट १.भघू४ ४०८४०सुध १६५ डवू,ध्ण्थूँ ०ह्येखे इम्?ईईअव! १७८ ख १शार्टन?
२६७५०८ ध11० ११७ १च्यासाल५ '' या मताला ०इाऊएाऊZ०ब्र-ाऊाऊ1ाऊसुाऊंध्ग्पुाऊ

म्हणतात.

तेजस्वी, चित्ताकर्षक, मोहक अशा डौलदार
' कला ' सनक कुमारी स्त्रीच्या योनीच्या ठायीं
एक सौम्य पण उन्मत्त करणारा गंध असे दोन प

वेळीं स्पर्शेष्ट्रियद्वारा वृद्ध पुरुषाचे शरिरात ' व
सर्वत्र पसरतात. त्या यो, त्या वृद्ध पुरुषाचे
आनंदित, उत्तेजित, प्रफुछित होतात. त्यामुळें
होतात. आपण पुन्हा तरुण झाला असे त्या
अदभुत आणि गूद्र शक्ति घालासंज्ञक कुमारी
शक्ति प्रात होण्यासाठीं शक्तिपूजक शाक्तपंथा
महत्त्वाची मानतात. तिला भैरवी देवी सम-
अर्थातच तिच्या योनीचेयाठार्या असलेल्या या

??३कांसरी-,
उबदार वाफ आणि

ले असतात. सभोगाचे
आणि नभ ' शिरून
बुद्धि, इंद्रिये ही सर्व

उत्पन्न होणारे दीप नष्ट

क्र पूजा ?????ते
ते पूज १ करतात



तरुण पुरुषाचें वीर्य

कुमारी स्त्रीचाच विवाहविधी'
समजतात हें वाचकाना आता
तें विरघळून टाकण्याची
स्त्रीपुरुषांना पुष्टता प्रात

ली श्रा साध्य करिताना सागितलें
'डियल मॅरेज ' या पुस्तकात
' शक्ती 'ला ?ं कामाग्नि ' अशी तं

पुह्युता देण्याचा गुणधर्म अग्नीचा
' कामाग्नि ' पुरुषवीर्य पचवून न्ये

की८.जे.
सुचिरपतिवियुतच कामिनी सगल्लथांगी

अमुक२.२८दिवस ताटातूट पडली आहे असे जाणं

आतां ज्या स्त्रीला पुरुष सर्वदा भोगतो

भासते
समजा

लागत, वाडी अ
स्त्रीची सताराशी

पृथुलतरशरीरा गौरवर्णा च खर्ची
सततखुरतयोगाद् व्घूढकक्षा दृढा स्थातू ।। ४

ास्त्रई था च्या

स्वीकार

गौर वर्णाची दिसू लागते व ठेंगणी
तिला गेग निरंतर आहे असें

प्र कृ ती

प्रधडापुवला कफचती पिप्तरग मध्यमा च्यता
अधमा वातला नारी तछझ्माजरभिदशये ।। १

वातप्रकृति.



असतात तें सागतों

पित्तप्रकृतीची
कोणत्या प्रकृतीचे

मानोश्रता प्रियतमे सुदृडानुरागा ।

प्रोक्ता कफप्रकृतिरेव वरा

२८९.८र्णी
व घट असतें, ती खी

।। पि त्त प्र कृ ती च्या स्त्री ची ल क्ष णे ।।

रुयात्पित्तला तु गौरांगी शोणलोचनपाणिजा
क्षण रुतुरप्रसत्ता च पीनश्रोणिपयोधरा ।। ३ ।।

नखे याना आरक्तता असते, क्षणात रुष्ट,

थलथलीत असतात, जिच्या घामाचा वास
सैल असून उष्ण असतें, सुरताविषर्थी

मऊ असते, ती पित्तलाप्रकृतीची होय.

।। वातप्रकृ हीच्या स्त्री ची लक्ष णे ।।

वातला तु कठोरांनी रूक्षकेशी प्रलापिनी ।

चंचला बहुमोज्या च कृष्णपाणिजलोचना ।। ५ ।।

श्यामधूसरवर्णा च झरते कठिना रुरशभू ।
गोजिव्हाभं खरस्पर्श विभाति मदनालयम ।। ६ ।।

ज्या स्त्रीचे आ
खादाडपणा फार करिते,

रुक्ष असतात
काळें



सर्वदा

ती
।। अथ

'र्र्र्र्द्धैतंेरगसागतों.

?रररमाणसाचर्क्तिँअ

उ व्यं ते ।।

संतोषयुक्ता

कमळाप्रमाणें अगाळा सुवास

गंध व स खवा स्त्री ची ल क्ष णे

संगीतलीलारसिकातिशांता सुगधुमाल्यादिरु'
विलासिनी निर्मलचारुवेग गंधवसरवा वनिता

जी स्त्री संगीत, गाणे बजावणे) वृत्यादि खेळ, इत्या

अत्यत शत, जिला सुवासिक पदार्थ आणि मुले याची
स्वरूप सुदर, मैथुनाच्या वेळीं विलास बहुत चागले
असून सुदर असतो, ती स्त्री गंधर्वसत्त्वा अशी जाणावी.

अपेतलखाचा८क.
।

रोप्गन्विता संततमोगवाटछा प्रोक्ता कधी; खलु यक्षसत्त्वा

पुलाप्रमाणे गोरी तर

।। ७

यक्षसरेश



स्त्रियांच्या सामान्य धर्माचिषयीं ।।

।। म मु ष्य स रवा स्त्री ची ल क्ष ण

आतिथ्यउसयादिघु शुद्धभाबाधनुरागिणी निर्मलचित्तवृत्ति
नानावतैरेति न च प्रयास मनुष्यसत्त्वा परिकीर्तिता सा ।।

जी नाना प्रकारची व्रते करण्यांत श्रमी

जाणावी.

दुश्चारिणी कुत्सितभूरिभोज्य
सर्वातिकृष्णा सविकारवक्त्रा

२एअतिहू
पिशाचसत्त्वा

ती

नाग स च्या खी ची ल क्ष ०
व्याकुला 'शीतशीला च सोच्छवासं बहु वृंभते ।

निद्रासक्ता च सतत नागसरवेति सा स्थता ११२
जी स्त्री

जाभया
होय.

उद्योगं निप्प
अतिहुधार्ता

जी स्त्री

नाहीशी कधींही

स्त्री चीं

वविसराळू आणि उच्ष्ट्रासासह
असते ती खी नागसत्त्वाची

ती



जाणाव

अत्यंतचपला या तु सततो -प्रांतलोचना
दतसंगरसक्ता च कपिसत्त्वेति व चिड

चपळ नेहमी डोळे मोडते दात खाते,

ख र सच्चा स्त्रीची ल क्ष ण

स्वमावादू लयध्युवाक्यानि विप्रियापयेव मापते

कांहीं निमित्त
बोलणे कोणासही वैऽ ७५२लागू नये, आणि स्नान

त्याग करणारी, ती खी

जाति सत्त्वादयो ये त नारीणामत्र भाषिताः

१५ ।।

त अस
दुसऱ्या

अशे८ळ्याकु,८९७एमात्र असावे. आणि इतर गुण जे असणें ते सरासरीत असल्यास चिंता
नाहा; परतु फार करून जसे गुण असतील त्याप्रमाणें विचार करून ही
खी अमुक सत्त्वाची आहे असें ठरवावे, म्हणजे हिचा पूर्वीचा जन्म अमुक
होता अथवा अमुक स्वभाव आहे असें निश्चित करावे. याप्रकारे सत्त्वप्रकरण

म्हणजेच स्वभाव-प्रकरण समास.

।। अथ स्त्रीणां

आता स्त्री कशाने विघडते तीं सांगावयास

१७

करतो



स्वियांच्या सामान्य धर्माविपर्या

जी स्त्री भर तारुण्यात फार वर्षेपर्यंत माहेरी राहते, जीस व्यभिचारिणी
स्त्रियाचीं संगत, जिचा खतार फार वपर्यंत प्रवासी अगर म्हातारा, जी वाईट
कर्म करणारे जे दुर्बर्तनी पुरुष त्यामध्ये राहते, जिला पोटास नाहीं व जाच
फार होतो. तक्या गोष्टीनी स्त्री वि. अवश्य शीलखष्ट होते.

काय काय आणि कसे कसे प्रयत्न करील; द्रव्याची,
मधुर पक्वान्नाची, सुगंधी अत्तराची, लालूच दाखवून
ल याचें संपूर्ण शान त्या स्त्रियाना असलें म्हणजे त्या

चा प्रसग त्यांच्यावर येणार नाही. यासाठीं, पापी
१ दळणवळण वाढेल, परिचय अगर सहवास होईल

खेळणे यांचे प्रसग त्या स्त्रियानीं आणू नयेत.

एतो पापी
ठेवणाऱ्या परपुरुषाश

र्भगैर्त्यीाrंर्स्त्रपंााऐनर्ठ्यई

स्त्री

स्त्रियावर पापी

मालिन्यासमयशतादिमयत: शोकाहरिद्रादपि ।

भर्तुणा तनुतादिभिश्च वपुgg; काठिन्यतः शंकऱ्या
दोत्गणा च वृथा प्रथांति वनिता वैराग्यमडब; सदा ।। १८

स्त्रियांशीं

५. किंवा मारणे. ६. शिव्या देणें ७.
पाहून वर्तणें ९. किंवा फार धाक दाखवणे
दारिह्याच्या यो करून १२. किंवा ख
निर्दयपणानें १४. आणि तिच्यावर वाईट
या पवरा कारणानी झिया उदास होतात.

१०. अथवा शोकाने १

सर्वदा फार अशक्त १३.
०' नेहमी आरोप घेणे
यास्तव स्त्रियास इतक्या



१। खी वि र क होब ला ग ली हें ओ ळख Z_yaा ची चि न्हईऐ

नाभिपश्यति भर्तारं नोत्तरं संप्रतिच्छति
वियोगे सुखमाप्तोति संयोगे चातिसीदलि ।। १९ ।।

शखटता शेले वडनं मार्ह्यिर चुंबने ।

स्त्री सताराकडे

खेळ काही खेड्या
मित्र असतील त्य'

अशीं ही आठ ल

४

पाहात नाहीं?. काही विचारले असता उ
गेलें असता आनदित होते ३. जवळ
- आणिली असता उगीच निजून ८

हबन घेतलें तर तोंड मुरडते. ६. खताराचे

'' ७. मानाची गरज अगदीं धरीत नाहीं
झाली असतां त्या स्त्रीमध्यें विरक्तता ए०

१। श्रीपु रुपांची ग्रीतिवर्णनें ।।

नैसर्गिकी विषयजा समा चाव्यासिकी तथा ।

चतुर्विधेति विहजिर्दपत्यो: प्रीतिरुच्यते ।। २१
स्त्रीपुरुषाची प्रीति चार प्रकारची आहे

प्रीति २. समा प्रीति ३. आणि
विद्वान् पुरुपानी सागितल्या आहेत.

सारखी

तिची नांवें-नेसर्गिक प्रीति १.
न्यासिकी प्रीति ४. अशा चार

अच्यासविषया साध्या उपल्यो: सहजानुया ।

सांद्रा निगडभूता च प्रीतिनैसर्गिकी मता ।। २२
प्रीति काहीं कारण न लागता स्नेहयुक्त
असते, ती नैसर्गिक समजावी. (पति-मु

फ पुत्रावर प्रीति नैसर्गिक.)

प्रीतिर्विपयजा प्रोक्ता समयोगे समा स्मृता ।। २३
सुगधी माळा, चंदन, उत्तमोत्तम पकाने इत्यादि विपयानीं वृद्धिंगत

जी प्रीति ती विषयजा प्रीति; आणि दोघांच्याही सारख्या योगाने
समान आर्तपणानें जी उत्पन्न झाली, तिला समा प्रीति असें म्हणावे.



वस्त्रे, सर्वप्रकारची सौदर्यवर्धक प्रसाधने, सुगधी अचरें, तेले, फुले,
गैरे वस्तु भेटीदाखल देणे; यायोगे परिचय होऊन जी प्रीति जमते
दोषाची हौस, आवडी-निवडी सम-समातू असल्यानें परिचय होऊन
ती समा प्रीति.

आखेटदेवपूजादिकेलीसगीतकर्मसु ।

अभ्यासयोगाद्या बुद्धि याति साभ्यासिकी मता ।। २४ ।।

शेतादिकाचे कामासाठी बाहेर फिरताना अथवा देवपूजा-व्रते करून
विलासादिकानीं किंवा गाणे, बजावणे इत्यादि संगीत क्याच्या अभ्यासयो
करून झालेली जी प्रीति तिला अभ्यासिकी प्रीति असें नाव.

स्वैर बोलणं,
विशेष सलगी

कामें करतांना,

त्यायोगें जी प्रीति

ख्रि यां च्या मो ज ना दि व्य वस्था

भोजने द्विगुणा स्त्रीणां बुद्धि: कृत्ये चतुर्गुणा ।

निश्चय: षदगुण: मुंग्या कामवेगस्तथाएधा ।। २५ ।।

स्त्रियांची खाण्याविपयी बुद्धि पुरुषापेक्षा दुप्पट असते, साहसादि कामात
चतुर्गुण अधिक असते, निश्चय पुरुषाहून सहापट विशेष असतो आणि

यो नि

थोनिः स्पाहुटिकाकीर्णा काचिडलि

२२
कलयिचादहट्य्यंचतच्छेर

योनि

बाजनेंऽ कमलाचे केसराप्रमाणे कोमल असते,
नी व्यास असते आणि एकादीत वळ्या

इ बाजूस गाईच्या जीभेप्रमाणे फारच



२असते;
सांगितलेली उत्तम, असे

जीमेप्रमाणें खरखरीत असलेल्या योनीला ' एड। ग्

ग्रंथामघ्थें आहे. (स्त्री अत्यत सौदर्यवान असून तिची

ता ' विशिष्ट रस ' उत्पन्न करण्यास इं घडी ' मं.
स्त्रीचा पति आपली बायको ' चढी ' ०१ह असे समजून ती नोंदर्यघातूअसली तरी तिच्यावर प्रेम

२७ लघु म्हणढेजख२८ळ्य२शीं

' अडली योनि
अशा स्त्रिया ०

पावणारी योनि ८

स्त्री

स्त्रियाना

तिच्या दळर्क्ष्मौनें जर लघु
तर तो पति तिची
पतीवर प्रेम करीत

' ग्रंथांत '

योनि संभोगाला

निराळ्या प्रकारचे

सुख प्रात करून

२ष्टपूची योनि शंखाच्या

डकळ्यारमपूर:.
बाळंतपणे झाली तरी
रहाते. अशा कृ

संशक ए२९'च् दीर्घकाल सतत
होय. जी योनि लांबी,

म्हणजे बारीक

तरी

सागितलेत्की

पढी ' असेल
नि असमर्थ

स्त्रियाची य । नि

एसच्या प्रतिमेंतील
याने कोणालाही

त्यानें तरुणच दिसते.
होता कुमारीप्रमाणे
संभोग करूं लागला

शरीर-
स्त्री



हात काहींहि

निरनिराळी गोडी चाखण्याची सवय नित्य लागलेली
च्या योनीला दुष्टयोनि, श्वष्टयोनि, चारगटयोनि, चवचालयो

नावानी शरीरशास्त्रकार सबोधितात. ही योनि सुखी जीवनाची
जी योनि कमलाच्या फुलाप्रमाणे आकाराची असून त्या

अत्यंत मृदु आणि कमलाच्या पाकळ्याप्रमाणे असतो त्या
' अशी संज्ञा आहे. अशा श्रेष्ठ योनीतून जन्मणारें चालक

आणि पराक्रमी निपजतें. क्ष्मलयोनीतून लक्ष्मी आणि
कमलयोनीला कमळाचा वास येतो. ज्या स्त्रीची योनि नाग'
कारासारखी लास्‌ट असते, त्या स्त्रीच्या बोनीला ' पत्रयोनि,

-र्थ विडा करून रवाण्याचे पानाला नागवेली चे पान
लेली स्त्री पतीच्या शिश्नाशिवाय परपुरुषाच्या शिश्राचें दर्शन

मग, परपुरुषार्शी सभोगाची गोष्ट दूरच! अशी स्त्री पतिनिष्ठ,
दिशील, हसतमुखीं, प्रसन्न चेहऱ्याची, मधुर भाधणी असते.
णि धगमैक वृत्तीची स्त्री मला प्रात झाली आहे. तिच्याशी मी

रांगोळी,
आतील भ
' क्कलयोनि
विद्वान् वै

म्हणतात.

ओलसर
मुद्रयोनि निरुपयोगी असते. ज्या स्त्रीचा

ामट असलेला दिसतो त्या स्त्रीची योनि
निरनिराळ्या शिकापासून मिळणाऱ्या

त्या

म

आहे. याला तुमची मान्यता असावी असें.
वाटतात, '' आपली मान्यता
पानसुपारीचा स्वीकार करतात
गोलाकारअग्रभागाला शिक्षा
कठीण होते. पत्रयोनीवर
लाक्षणिक अर्थ त्यावेळीं
अश्वत्थपत्रयोनि), पुष्पघू फ
प्रेमरस) अशा या चार गोष्टी

सुपारी ताठ

राख-
चा
ला

योनिमध्येऽस्ति नाडघेका कामांकुशसमा हि
लिंगेन क्षोभिता सैया मदबारि निरतरभू ।। २८
कामातपत्रात्यजति सस्पंदा इति कीर्त्यते ।

धरागरधासुर्व तु नासिकाग्र यवस्ति ततू ।। २

शिश्नचिया

अशी



४८ । । अनगरगरतिशास्त्र

मन्मथच्छत्रमित्यासुचक्क
यानरळ नातिपूराष्ट्रर्णचंद्रास्ति नाडिका
मनोजवारिसंपूर्णा स्त्रीणां तिष्ठति सर्वदा
तद्धिवणुग क्रतानारी प्रोच्यते पूर्वसरिभि

२८ए स्त
जोराने घर्षण केलें असता स्त्रियांना

यानीच्या रंधापासून वरच्या -
केळीचा कोंब जमिनींतून वर येताना
त्याला मदनाचे छत्र म्हणतात. तो कळा

स्त्रियाच्या योनीच्या स्वाजवळ ०

ती नाडी स्त्रियाचें कामसलिलाने सर्वदा
असता खी क्रतुखात झाली असें पूर्वीचे

हा किश्नाचे
तून निस्तर

लिंगानें
'' नाव

'' जें आहे, ते
त्याप्रमाणें तो एक कळा
मदवाही नाडीनी युक्त

१ नांवाची एक नाडी
लागली

या ठिकाणींही rrए चंद्र ' शब्दाचाच उपयोग करून आर्तववाहिनी नाडीला पूर्णचंद्रा

नाडी म्हटलें आहे चद्रदर्शनानें चद्रविकासिनी कमल प्रकृश्चित होतें व चंद्रकांतमणि
चद्रटर्शनानें पाझरू लागतो. ही उदाहरणें ' ज्ञानेश्वरी ' मध्येंही आढळतात. जातील
गूढ रूपकाचा भाग सोडला तर असे आढळून येईल कीं, चंद्रदर्शनानें म्हणजे
रजोदर्शनाने योनींतील कमल (गर्भाशयमुख) प्रफुछित होऊन विकास पावते व योनी-
मधून आर्तवही पाझरू लागते. स्त्रियाच्या स्तूप्रासीविषयीं म्हणजे रजोदर्शनाविषया
उग्त्यत सूबम निरीक्षण केलें असता असें आढळून येईल कीं, काहीं स्त्रिया नित्य
दिवसाच्याच रजस्वला होतात, त्या सुर्यविकासिनी ाr काहीं स्त्रिया केवळ रात्रीच्याच,
पण ष्कपक्षातच रजस्वला होतात, त्या चंद्रविकासिनी! काहीं स्त्रिया केवळ
रात्रीच्याच, पण फक्त कृपणपधातच (उग्त्यत काळोख्या रात्रीं) रजस्थला होतात, त्याना
कालिनी ' अशी सज्ञा आहे. तंत्रमार्गीय अघोरपंथी लोक आपल्या अघोर कर्मामध्यें
कालिनी सनक स्त्रियाची योजना करितात. आपला पिता द्रोणाचार्य त्याचा कग्ठान्नें

वध केला म्हणून खुट्ट उगविण्यासाठी रात्रीचा अवचित छापा घालून पाडवाचा वध
करावा, अशा या अघोर कर्मीत यश मिळावें म्हणून अश्वत्थाच्याने भयंकर अशा
कालिनी ' देवीच्ये स्मरण करून तिची प्रार्थना केली होती, असें महाभारत सागते.



अशाही

स्त्रियांच्या सामान्य धर्माविषयी

थोड्या

स्त्रीचा देह मार्गादिकाचे क्रमण-योगादिक्केंरून
जी खी बहुत काळपर्यंत विरहिणी असेल ती, २.

ईरे?
अतुलात

२

कठीण
। । खी पु रु प १ स र ति

कदर्पयुद्धे प्रथमे पु ऐपभायाडि
शीझं द्वितीये भूतभूरिभावा

या स्त्रिया नेहमी
बीं दिवसा, कधीं
रयत उग्र दर्पाची

असतात. काहीं स्त्रिया
स्त्रियाच्या विटाळाला
इतकी येते कीं, साशी स्त्री पुरुषाजवळ

म तत्याल नष्ट दोस्त त्या स्त्रीचा तिटकारा
असतां पुरुषांजवळ कधीहि जाऊ नये.

'गस्नानाने पूर्ण शरीर शुद्ध करून नंतर
३. दुर्गेध प्रेम नष्ट करतो. कामशास्त्रात
किळसवाण्या दुर्बोधीची विटाळशी स्त्रीची

लवकरच वश्य कोणत्या

: ख्याल ।। ३२ !।

अमी झाला आहे
महिन्याची वाळत

आलेली ६. ज्या स्त्रिया

७. खूप झालेली ८
मेघगर्जनेचे वेळेस

' लवकर साध्य होतात.

कमोऽय चिपरीस उक्त



।। ५० ।। अनगरगरातशाळ्या-

-पहिल्या संभोगाचे वेळेस स्त्रियांना भाव थोडा असतो आणि रेतसावास
उशीर लागून हीत होण्यास विड्य लागतो, आणि दुसऱ्या उठावणीच्या
वेळेत त्याचा भाव फार असतो म्हणजे त्या रूगारिक चेष्टा फार करतात व
रेत लवकर पडून तुझ होतात.

हा क्रम पुरुषाविपयीं उलटा आहे. म्हणजे संभोगाचे वेळीं पुरुष चेष्टा
फार करितो; परंतु वीर्य लवकर पडते आणि दुसरे संभोगाचे वेळीं चेष्टा

थोडी होऊन रेत पडण्यास विड्य लागतो.

।। र त्य भिला घे ची चि व्हे ।।

आता स्त्रियाना मैथुनाची इच्छा झाली असतां चिन्हें कसकशीं होतात ती
संक्षेपाने लिहितो

खंगूढात्यलकाशमुहू: स्तनयुग वस्थेण नाच्छादये-
द्दतेनाष्यधर वशेख विरमेत्सा जातलजा क्षणर ।

प्रायश्चयबीत बालकं निजवह: संखुज्यते जूनते
रथ्या चापिरुणद्धि पश्यति च दोस्कृऐं हसंत्यादरातू ।। ३४ ।।

आलिगेत्स्वसखी प्रिय प्रलपति प्रत्युत्तरे याचते
अव्यक्त न च भा?यते स्मितमुखी वीडा वृथा धारयेतू ।

व्याखेनैवविलंचते प्रकृरुते मौली च कडूयन
नारीणां सुरतस्पृहा दुधजनैर्शेयेति भावे; सदा ।। ३५ हू।

जी स्त्री आपले. केस वरचेवर सावरते व धरते, पुनः स्तनावर पदर
घेतलासा करते, पख स्तन मात्र अर्धवट उघडे टाकील, दातानें आपल्या
अधरोष्ठाला दश करते, क्षणोक्षणी लडितशी होऊन विरमल्याप्रमाणें होईल,
आणि जवळ असलेल्या लहान मुलाचे मुके घेईल, पुनः पुनः मुखादिकावरून
हात फिरवील, जांभया देते आणि वाटेंत जाऊन वाट अडवील, पुनः पुनः
आपल्या मुजाकडे पाहील, मोठ्या आदराने हसेल, आपल्या सखीमैत्रिणीला
वेगाटील, चेष्टेचें गोड भाषण बोलून त्या भाषणावर प्रत्युत्तर घेण्याबिपक
खरळीत्रु, बोलणे जे बोलेल तें स्पष्ट न बोलता तोंडातच अडख्ख घोले,
एका गालावर हसून लाजल्यासारखे दाखवील, काहीएक निमित्त करून
कशाला तरी ओक्कया घेईल, मस्तकादिकांच्या ठायीं पुन्हा खाजवील,



स्त्रियाच्या सामान्य धर्माविषयी ।। ५१

भाव ज्या -७-पा स्त्रियांच्या ठायीं
झालेल्या असतात असें सर्वदा

त्या स्त्रिया

अनंगरंगे सामान्यधर्मनिद्धपणं नाम चतुर्थ: स्थल: ।। ४
राजाधिराज जो लाडराजा
जो अनंगरंग ग्रंथ

ड'.. स्व-.

विनोदासाठी



विलासी

प्र क र खा पा च व
स्त्रियांचे भाच आणि गुणधर्म । ।

७९चे निमित्तानें निरनिराळ्या.
सभोगवैचित्र्याचा अनुभव ते

भाग्यवान
गुच्यवा

७२:
स्त्रिया

श्रीमत



निरनिराळ्या देशांतील स्त्रियांचे

गौरवर्णाय सुंदर मुखाचे सौंदर्य
सुंदर, अप्रतिम आणि.मनहरण करणारा पोषाख,
आणि पुष्ट अवयव व्यवरि
आणि अभिनययुक्त तालबद्ध

कित्येक स्त्रिया आपलें बाधे
कित्येक स्त्रिया मंजुळ

ल्ल -र्ज म

ण्रइं सभोगातील विविध
करीत असतात. प्राची

ाऊष्ठ ध १२६१६५६इष्ट?४rएrए०ाऊंण्प्रZंZ०ण्वूाऊDD

ए८६५ अशी समजूत

२स्त्रियाइ२मनमोहक शरीर

भाषणे करून, कित्येक स्त्रिया

कौशल्य दाखवून श्रीमत पुरुषांच्या
ग्रीक वाङ्मय असें सांगते कीं,

पडत्यॅ १६७ १६ ८०१८वाहसरकारी अधिकारी जेव्हा आपल्या
संस्थाना ते जसे मेटी देत, तसेंच

१एटएकरअशीं अनेक वेदयागहॅ ठिक-
व्ययाच्या भोगहव्यावर सरकारी
कायदे, तसेच वेश्यागृहामध्यें
अशी खबरदारी घेणारे कडक

तून येतें कीं, प्राचीन कार्ली मारतामध्ये, -
तरुण वेश्या-स्त्रियाचे कळप बाळगणारी सरकारमान्य
ठिकाण प्रमुख शहरामध्यें होतीं. त्यांतील वेश्या-

कायदेहि

जी

(कुंटणखाना) म्हणतात.

। । म ध्य दे श च्य १ द्यी ची ल क्ष जें

(बीग्य? मोठी
असें समजावे

विचित्र

सुशिल्पिनी दतनखाडिरक्ता

शिल्पादि

मध्यदेशची



मा ल व दे श च्या स्त्रियां ची ल क्षण

।। २ ।।

ज्या स्त्रीस उपभोगाची कला निरंतर आवडते, जी फार वेळ संभोग करते,
तसल्या संभोगरसानें संतुष्ट होते, अर्थात लवकर तूस होत नाहीं, हातानी
स्तनमर्दन केलें असता मन प्रसन्न होतें, ती मालवदेशोप्पन्न खी होय. आणि
जे पुरुप कार वेळ्यर्यंत संभोग करणारे आहेत, त्याच्या दमाला ह्या मालव-
देशच्या स्त्रिया टिकाव धरून पुरुषालाही आपण स्वतः पुष्कळ वेळार्यंत
भोगून संतुष्ट करितात.

।। आभीरदेशीय स्त्रियांचीं लक्ष णे १।

अभिधातरुचिर्विरव्यते नखदतै: परिरंभलालसा ।

स्त्रीस मर्दनाची आवड असून नखाचे
आलिंगनाविपया मोठी आतुर आणि नाना

।। ला ट दे शां त झा ले ल्या स्त्री ची ल क्ष णे ।।

परिरभणलोसुपा रदक्षस्टप्रतिर्द्रवमेति सत्वरघू ।
सुकुमारतनुर्मबोरम। सुरते तत्यति लाटकामिनी । ४ ।।

जी स्त्री आलिंगनाविषयीं मोठी आसक्त, दातानी कळू चावले असता
आणि शिश्रानें आघात केले असता लवकर द्रवते, शरिरानें नाजूक असून
स्वरुपानें सुर आणि सुरताच्या योगेंकरून नाट्य करिते, ती स्त्री लाट-

।। आ ध - क नी ट क ख्रि यां चें गु ण ।।

सद्री डराचाररता वहती रतार्तिमुबैरतिकर्मदक्षा ।

त्रपाविहीनाऽतिमनोरमागा स्थादांधकर्नाटभवा पुरंधी ।। ५ ।।

या दोन देशातील स्त्री अंगानें व शव्हादिकेकरून मृदु असते. दुराचारी,
आसक्त, मस्करी करण्यात मोठी कुशल, लाज कशी ती ठाऊकच नसते



निरनिराळ्या देशांतील स्त्रियांचे

आणि अंग असें सुंदर
रममाण व्हावे अशी इच्छा स्त्री

पडली असता

।। कोसलरा ष्ट्रदेशोजव स्त्रियांचें गुण ।।

नितांतकडूतियुतस्मराळया । द्रवंति चंडध्वजघातनाच्चिरसू
रतिप्रयोगे चतुराश्च योपित: । प्रकीर्तिताः कोशलराधुरसंभवा:
देवा स्त्रियाची योनि सर्वदा कहने फारच युक्त असते आणि
। जोराजोरानें धक्के फार वेळा द्यावे तेव्हा रेत अवकाशाने

राष्ट्रदेशांत

८.
पडते,

०ये मोठ्या चतुर असतात, त्या स्त्रिया कोसलदेशात व
झाल्या असें समजावे.

म हा रा ए दे शी थ व पा ट लि पु अ हे शी य सि यांव शु ०

ईपसमनोरमाप्र-ध नितरां जाष्ट्ररेपवाग्विखमा ।

निलळाप्रध पला : कलखलु कुशला गाडानुरागनिता?
नार्य : पाटीलपुवजा अधि महाराखवा! संततं ।

ननावेपविनोदभावरक्षिकार संकीर्तिता : पंडिते : । ।

ज्या स्त्रिया थोडे गालांत हसून नखरेवाज, कटाक्षयुक्त,

विनोदाची भाषणे व आनदयुक्त मस्करी निर्छद्धपणाने करितात
कुशल आणि चल, अमी प्रेम फार, चांगल्या प्रकारचे शगार
बागात जाऊन विलास करणें, इत्यादि विनोदाची सर्वकाळ
रेया झिया महाराष्ट्र आणि पाटलिपुत्र देशातील समजाव्या.

।। गौडदे श व वगदेश थांमधी ल स्त्रियांचें गुण

गौडजा च

जो

१

वहुतरसुतभावा क्ररचेणुविरक्ता
धी । भवति धरेनेचा वंग

आवडत नाहीं, रेचल नखय्यानें
तो जिचे ठायीं स्वल्प असतो खी वगजा



स्त्री अत्यत ०

ना नखें ८

' प्रेम फारच

अनंगरंगरतिशास्त्र

व का मरू प हे शा ती ल सि बां चे गु ण

असता संतुष्ट होऊन जिला नाना
' ती स्त्री उक्कढेगोअन्न समजावी.

प्रियंवदा८:२.२.
' वेळीं

जाणावी.

शरीर कोमल, कामवित्ठासात
आली असतां रेत अत्यत ख-

। । व ना त झा ले ल्या ाईस्त्र यां खें गु व ।

निजदोपनिगोपने रताः परदोपग्रहणेपु तत्परा :
बनित १ वनवासखंद्धव १ दृढतेहा: परिकीतेंता

ज्या स्त्रियाचा

वनात झालेल्या स्त्रियांचें

शुभवेपधरा विचक्षणा कांथेता सा खलु

-गाविपयी
न संतोष पावते

अशी

ती

' ।। ११
करण्याचा
वर्णन '

२?जि यां चं
अतिकणुसाध्या: सुकोपवत्यक्षलनेत्रपाता
सा: किल सिंधुजाता अवतिवाल्हीकमवा:



निरनिराळ्या

स्त्रियाचा कामवेग

स्त्रियांचे

नानोपमोगरसिका रतिरंगदक्षा :२८खी चे शु ण

ख तीरमुकू सा ।। १४ ।।

कमलाप्रमाणें शोभायमान, रतिविलासात

ए २५ स्तव्हावाअसा

विचक्षण पुरुषानी जाणावी.
।। पुष्पधूर, मद्रलेश व ते लंगदेशच्या स्त्रियांचें

नखरे

रनमोगशिक्षाकुशला: सळजा: प्रियोपभोगा अतिचंडवेगा?
मनोरमा: पुष्पपुरे प्रथ्या: स्थुरगना मद्रतिलंगनाश्च १। १५

कृत्यानी

कसें करा याच्या शिक्षणाविपयीं कुशल
निजणत्यग आणि ज्या स्त्रियांचे उपभोगा
जो चडवेग तो ज्याच्या ठायीं असतो आज

देशच्या

। द्र वी ड दे श, सौ वी र व म ल य दे श ये थी क सि यां चें गु ण ।।

सख्य: सुधाचो लघुभोगसाध्या: ससाहसा बीतमयत्रपाश्च
समानरूपा टविटे प्रजाताः सौवीरमेर्क्कैत्रळब च नार्य: ११६

ज्या स्त्रियाचें

व थोड्या भा
आणि लाज व
दिक देशात

मऊ८!जि

अशी



१५८ ।। अनंगरंगरतिशास्त्र १।

।। कां बो ज पी डू देशां ती ल ख्रि यां चे शु ण ।।

नखादिविन्यासकलाविहीना : संभोगसंमर्दनजतोपा:स्वभावतो दुसमा : प्रचंडा कांवोजपीउरप्रभवा : पुरध्च्छ

त्हऱ्यत्वातळातस्:श्स्त्रमशावा:

आणि चागले
मोठ्या ढमाल

ख्रि यां व
दुर्गधिगात्रा झळभोगतुणु: सज्युनाट्यलेक्त्रणभावहीना: ।

क्तेंद्यॅछांगना: पर्बतजाश्च नाथ गांच्याश्च काश्मीरभवास्तथैव

वर्तते सह्यचएल
वेळच्या चेष्टा ज्या कामिनीस अगदीं
जाणाव्या.

८८.:८.झाल्या नर: सकलकामकलाप्रवीण: ।

सतोप्ग्यच्च उतते सुरतप्रयोगैः प्र.
समत्वमुपयाति स कामिनीनासू ।। १

ा?rं?ा)इrंrंrंrशशाःरvःणय?ार्च्ळ्यईएrंrत्य?इrrईrईrंह८७!रच्या मेमुनादि कृत्यानी कामिनीस निरंतर आनदयुक्त,
केवळ अगदीं प्राणप्रिय असा होतो.

' अनंगरग
आता असें आढळून घेईल कीं,

किंवा व्यभिचारी स्त्री-पुरुषाच्या
ला कथासंग्रह नाहीं. ईश्वराने

ऊ न देता त्याचे समर्थ अव्याहत
रणारीं वर्णने

याना वियुक्त

१७१

सागितलेल्या
तेच नाना



व्यभिचार

निरनिराळ्या देशांतील स्त्रियांचे भाव आणि गुणधर्म

२. णवुइrाrgईrईक्कइrrई?Z५नाषचअढ्यायुष्यप्रर्ल्लंrंातक्तइrत्कंळइr?-rईाक्कजषत,ळ्यशा?;ाचार

पुरुषाचे नैसर्गिक शरीरसंबंध (सभोगव्यवहार) अव्याहत सुव्यवस्थित
त्याना वियुक्त होऊं न देता अर्थात् त्याच्यामधच ' घटस्फोट ' अगर

दोष उत्पन्न होऊं न देता, त्यांचा तो शरीरसबंध (सभोगव्यवहार)
या नात्यानें आमरण अव्याहत चालवून परस्परानी परस्परांस अगदीं

१णें हाच मुख्य उद्देश कामशास्त्राचा आहे, असें समजूतच कामशास्त्रग्रंथाचा

आहे. लग्नाच्या

अनंगरंगदेशजे धर्मनिरूपणं नाम पंचम

' शरीरसबंध

जो लाडराजा त्याच्या विनोदासाठी
अनगरग या नावाचा मय, त्यातील पाचवे प्रक-
स्त्रियांच्या Z०?चें वर्णनं०ह झालें.



द्रावणादि ओषधांविषयी

लवकर सवविणारी उपयोगी पडणारी

: सुरते न यावचारी द्रवेःद्रोगफलं न तावतू ।

कामकलाप्रवीणे: कार्य: प्रयत्नो वनिताद्रवत्वे

अ:एट२७.
समाधान
र द्रवण



स्त्री अमुक

सक्कमजत

द्रावणादि आषधांविषय?

अत एवातित्तीवच्याज कलापीकेरगोचरा औ। २

होणें परमहें ज्ञान दुर्घट, आणि गुणांच्या संकरा-
फार सूक्ष्मतेमुळें चद्राकलाही कामाची त्या

-मनास समजावे ० द्रावणादि प्रयोग सागण्यास

तस्माहोकहितार्थाय दंपत्यो! सुखसिद्धचे '
नानीषधक्कीनेन द्रवयुक्तिरुदीर्यते ।। ३ !!

अशा ह्या अडचणींसाठी स्त्रीपुरुषाला
परोपकारास्तव नानाप्रकारच्या औघ

प्रकट करतो.

चल:

स्त्री

ए' यस्या बरांगके
पुंज: प्रागद्रवता
मधयुक्त घालावे

।। प्र ' ग २ ।।

शुद्ध शकरबीज च जातीरसविमदितसू ।

वरांगमध्ये निक्षिसं नारी सद्रावयेद्रतौ ।। ५ ।।

द्रपूर रसात योनीस
वश

क्षित गुळे रतेर्येपा

हित

ती

शुरू.क्ये

।। ६ ।।



उत्पन्न झालेला तेलासारखा
मध असतो तो, अशा तीन ओषधि एकत्र खलून योनीत
रतिसमर्यी पुरुषाचे रेत द्रवावयाच्या पूर्वी स्त्रीचे रेत सवेल.

।। प्र या ग ४ ।।

शमुवीज चेति त्रिमिः सभे; ।

-लेंपगस्तु नर: संद्रावघेत्प्रियाम

टांकणखार आणि शुद्ध केलेला पारा
पुरुषाने आपले लिंगास लेप

लवकर द्रवते. (अनुभवसिद्ध होय).

मध्वाज्यागळ्यपत्रोत्थरसक्षमर्दितेन
टंकणे तु ध्वज लिप्ता द्रावयेदबला

मध, तूप व अगल्याचे पात्याचा रस ही
टांकणखार लल्लन त्याचा लिंगास क्ये करून मग
लवकर द्रव पावेल.

जीर्णी गुडश्चिचणिकाफलं च
एभिर्ध्चजं य: परिलिष्य शेते

८.वीर्य शीव
शिक्ष लिप्त

प्र यो ग

मग खी

ही समभाग एकत्र मधात
'भोग करील तो स्त्रियाचें

२५भपगतरतिरागा संविदध्वादवक्यन्



' मिरी, धोतऱ्याचे बीं, पिंपळी
उ आपल्या लिंगाला व्ये देऊन
लवकर तत होत नाहीं, तसलीही

काहीं स्त्रिया अशा असतात कीं, एकाच रात्रींत
वा अनेक पुरुषाशी अनेक वेळा सभोग करूनही तें

त होत नाहीं. अशा स्त्रियासाठी त्याच्या थोनींतील तीव्र

येथे सागितलेला आहे.

अ७ने मैधुनाविषयी

पुरुषाशी

।। पु रु या सें रे त ल व क र प है न देणारे उ पा य (वी ये! पा स ना) ।।

पतनान्मदनांभ सत्वर परितोषो न भवेद्विलासिनाभू ।
सुरतोत्सवसिद्धिहेतवे तदर्थ स्तंभविधिर्निद्धच्यते ।। ११ ।।

विलासी पुरुपाचें सभोगसमयी वीर्य त्वरित खवतें, तेणेंकरून संभोगामध्यें
त्याचा संतोष पूर्ण न होऊन मनामध्ये सुखाची इच्छा शिछक राहाते;
यास्तव दया येऊन लोकांचे सुरतोकवाची सिद्धि व्हावी म्हणून वर्थसाभक
उपाय सागतों. (सुरतोत्सत्र हा वरवधूबा त्यांच्या शयनमदिरातील

होय.)

लजाखख्य गोक्षीरैर्वजीक्षीरेण वा पुनः ।

पितुजा स्वपादौ संलिष्य चिरा बीजं न मुंचति ११२
लाजाळूचें फ गाईच्या दुधात

वाटून अगले पायाना ज्ये करावा.
सभोगसमर्या रेत लवकर पडत नाहीं

पाचधारी निवडुंगाच्या चिकात
० स्त्रीला भोग लागलें असता

।। प्रयोग २ ।।

अथ कौसुंभतैलेन वर्षासूरजसापि वा ।

लितपाद: पुमार रेतो न जहाति अतित्वर
करडईच्या तेलात पाढा रुईच्या मुळीची बुकी
असताही रतिसमर्यी रेत लवकर पडत नाही.

पायाना लेप



प्र यो ग ३

सीतावा: काकजघाया मुलं व्येताष्टकेसरए ।

क्षौद्रेण नाभिसलेपात्र बीजं स्तंभति कामिनः ।। १४
पाढऱ्या कांगाचें ष्य आणि पाहा कमळाचे केसर ही

यांचा लेप बेवीवर लावित्ठा असताही पुरुषाचें रेस स्तभन पावते.

शिया
शिसव्याची

नाभीवर जो '

व्पुत्तचजसनमक्क।

वीर्य

शिप्रमाला स्त्रीच्या योनीचा नुसता स्पर्श झाल्यावरोवरच जर पुरुषाचे वीर्यस्कृसबन

तत्काळ झालें, तर त्याचें चैतन्य असलेलें ताठ शिक एकदम थंड होऊन आसूड
व नरम होतें, मग पुढें सभोगच होत नाहीं. त्यामुळें मनामध्ये संभोग करण्याची
इच्छा असूनही तशीच शिल्लक रहाते, समाधान वाटत नाहीं आणि संभोगसुखाचा
आनदहि त्याला मिळत नाहीं. तसेंच, ताठ झालेलें शिख योनींत धुरू त्या

शिक्षाचें सतत आत बाहेर होणाऱ्या क्रियेनें योनीला जे जोरानें घर्षण होत असतें;
तसें घर्षण थड आणि नरम शिश्रानें होत नाहीं; त्यायोगे स्त्री संतोष पावत नाहीं.
समोगकार्य पूर्ण होईपर्यत शिअ ताठ आणि कठीण रहावयास पाहिजे. याला शास्त्रीय

उपाय म्हणजे '' मैधुनसमयी वीर्यस्थड्य लवकर होणार नाहीं असा वीर्यस्तंभक
प्रयोग करून हुच्छेत येईल असा दीर्घकाळ मनसोक्त संभोग करणें '' हाच होय.

कमस

वर्ल्ड लोहितक्तेण वीजस्तंभ
कथे

वीर्यस्तभन इच्छा शे होईपर्यंत

सझपणस्य वीज वा
१७१



सातविणाला शनिवारी -

भोगावयाचे वेळेस तोंडात धरावे, रेत

व्प्रड्यूबयमुष्क?र?खाख्यजवायद्धसप्राp३त्कययान्ःर्णूएंrंम्ह'ाा१८ ।।

उन्हाळीचे वीज पुष्य नक्षत्र रविवारीं असेल त्या दिवशीं काढून

' सुतानें कबरेस बाधिलें असताही तो पुरुष फार वेळ्यर्यंतवगैर

बीजं सितपिकास्थख्य वटक्षीरेण पेषितथ्य ।

करजवीजमध्यस्थ स्तंभनं वदने कृतमू ११९

घालून तोंडात धरले असताही
।। वाजीकरण म्ह णजे काय १

म्हणजे जो पुरुष अशक्त असतो,

त्या शिश्रामध्यें घोड्याप्रमाणे जोरदार संभोगसामर्थ्य प्रास होण्यासाठी त्या

शिश्राचा ताठरपणा आणि कठीणपणा संभोग करतांना जरासुद्धा क्यी होणार
नाहीं असा जो उपाय करतात त्यास वाजीकरण म्हणतात. पूर्वी सांगितले
दाबक आणि स्तभक उपाय जर पुरुष अशक्त असून त्याचें लिंग मिसमिशीत
असेल, तर त्यास ते उपाय कोय करतील हे अशा अशक्त माणसास स्तंभक
उपाय व्यर्थ होत. यास्तव तसल्या पुरुषाच्या लिंगाला घोड्याप्रमाणें टणक
करून घट्ट व एक करणारी अशी औषधे प्रगट करितो.

शक्तेरभावात्स्तंमादि सर्वमेवाप्रयोजकम ।

अत: शरीरपुष्ट्यर्थ वाजीकरणमुच्यते ।। २० ।।

जर पुरुषाच्या अर्धी संभोगशकि नसेल तर स्तभनादिक सगळे उपाय
अप्रपोजक होत. यास्तव शरीर पुष्ट होण्यासाठी वाजीकरण कथन करितो.



' ती स्त्री ०

अशी संता
बाजीकरण अ

धर्मव्यवहाराचे

त्वीची

प्रेमाचा अमोलिक टे
घुसळण उत्तम प्रक

काही काहीं विलासी
केली असता
मानवते. कारण त्या

अनंगरंगरतिशास्त्र

ल्या सत्ताधीश रा
आणि बलवान असला

सु स ळ ण क्रि या

' (ताठ झालेलें शिक). काम
असला म्हणजे त्याची बायक
तृप्तता त्या स्त्रीचे ठायीं आ-

समयी सुवर्ण

जें वीर्य शिभ

रड::च राजासंत्रधी
च्या सिद्धीसातु?

व्यवहार करण्यास
पतिनिष्ठ रहाते.

??२!२.:
.मपूरचऱ्ज्ऱृत. २०

चोरांसंरहात नाहीं. या सर्व गोष्टींचा
शरीरशास्त्रकार ओजस्वीस्वी -

०णत६० मुश्चदुटमण्ष्ट ०११७

सभोगसमर्थी क्करत
घुसळण्याची रवी ही

च्या योनीत रवीप्रमाणें
होतात. त्या स्त्रियांना

शिअ

क्रिया



।। द्रावणादि औषधांविषय?

रतिसुखाविषयी आवड, उत्साह, आनद व प्रेम

आणतो येतात. संभोगसमयीं स्त्री-'
ऊन इंद्रियजन्य घर्षण होत असता शुक्रस्ववलन
सल्यास - जन्मतो. '' आर्तवाचें '' आधिक्य

५९६८जनलेआधिक्य व्हावें, म्हणून वार्जाकरण औषधाचें
मत आहे. सभोगसमयीं योनीत म्हरून झा
जोरदार असला म्हणजे तो नरजंतु स्त्रीच्या
होतो. जर त्यावेळीं योनीतील आतवाचें
तें आकर्षण लोहचुवकाप्रमाणें शुक्रांतील फक्त

गर्भाशयात स्थिर करते रन -द्य पुरुष।

२. तेव्हा

इ हि य सा म झर्या सा ठी चा जी क र ण

०२९५ष्ट्र१ घातली. ' अमरु ' राजाच्या '

अनुमान आद्य श्रीशंकराचार्थीच्या

सर्व गोष्टी वाजीक्तणा
गुझेद्रियाचा विशिष्ट ०

त्या वेळीं शुकाचें आधि

लइष्टऽरशुक्रामधील नरजतु अतिशय
जोरानें शिरून तेथेंच स्थिर

आकवर्ण अधिक असेल तर

१७८९-हें प्रत्येक पुरुषाला अवश्य
वलासी स्त्रिया असतात. त्यांना

र ाजाच्या अन:पुरात हजारों
Z औष-गच्च १ सेवनाने अ होरात्रवाजीकर

व कामशास्त्रज्ञ स्त्रियाजवळ वारसायन कामसुत्रातील सभोगज्ञाना
घेतलें; असें त्यांच्या चरित्रांत लिहिले आहे. अर्थात् का
कामशास्त्राचें सप्रयोग शिक्षण घेण्यासाठी इंद्रियचापल्य व इ

बलवाद करण्यासाठी श्रीशकराचार्याना वाजीकरण औषधाचे
असेलच, हे तर्कसिद्धच आहे. ' पितृसत्ताक ' पद्धतींत एक पुरुष
शकतो. तेव्हां अनेक बायकांशी एकाच वेळीं किंवा निर

' अमरु

' सप्रयोग शिक्षण

० स्त्रियाजवळ
ामर्थ्य वेगवान व

कराहे लागलें
अनेक जायका करू
- वेळीं सभोग

औषधाचे सेवन करणें प्रातच
धरून आहुति दिल्या असतां



ग्रंथाचा

२नऽ२-घ पळी-ताठ शिअ,

५४टन
क ' पद्धतींत एक स्त्री

वाजीकरण औषधें
पद्धतींत कामशास्त्र-
'चेक शसरशास्त्रवेत्ते

हें पाहण्यासाठी मातस-ताक
पण तो आढळला नाहीं.
त्यानें (गुलाव-मोगरा वगैरे) पुन्हा दु-

त्याचप्रमाणे शिश्राच्या पुढील?
म्हणजे शिअ वेगवातू होऊन सभोग
म्हणतात. काहीं ज्यो?तषशास्त्रज्ञ असें
आहे त्याला अनेक स्त्रियाशीं समागम

चूर्ण विदार्या: कवरसैर्भावितभू भानुशोपितमू ।
मध्वाध्यमिश्रित लिहा भजते वनितादशम् ।। २१

मुईकोहळ्याच्या रसाची
ई तूप, खडीसाखर आणि
(ना भोगावयाचें सामर्थ्य

विलीहनं

२८
वृद्धोपि तरुणायते ।। २२ ।।

रात्रीस नित्य खात जाईल, त
१ तरी मैधुनसमयी तरुण पुरुपाप्रमाणे

इसरेण



५ दुक्क?rइंघार्ख्यंँ२ गेले असता

माद्यांशी

पाव तोळाअश्वगंधाचें
एक खाऊन वर
भाग, अफू प्रत्येकी त
खाणे; हा बानरयोग
विलासी तरुण स्त्रिया

आणि

म्हणतात. कपि म्हणजे मोठा वानर.
वता अखंड सभोगकार्य सहज क्रू

होण्यासाठी आयुर्वेदाने ' वानरय
(विदारी कर) चूर्ण पाव तोळा दुधसा
अर्धा तोळा प मन घेणे. ध्याकाळी
रेबरोवर घेणे. रात्रीं उडीदाच्या पिठाचा ला

ची दुधात केलेली खीर पिणें. नंतर, केशर, जायफळ,
त्याच्या १०० गोळ्या करणें. त्यातून २ गोळ्या रात्रीं
महिने करावा. राजे लोकाचे अनःपुरात पुष्कळ
त्याच्यासाठी हा वानरयोग आहे. अखड संभोग-

ऐर येतो. वीर्य ड्यकर स्वकच होत नाहीं. शिअ

सितासाधितगोक्षीरे मावान्सभाव्य शोषयेतू ।
भानुपादै: पुनस्तेदा चूर्णस्य वटकं शुभम. ।। २४ ।।

कल्या धुतेन संसाध्य प्रदोघे भक्षयेत्सदा ।

वृद्धोपि प्रवलो ख्या वनिताना शत व्रजेत ।। २५ ।।

दुधात साज घालून त्या दुधाची सूर्यपुटे उडदास तीन वेळ द्याही. मग
त्या उडदाचे पीठ करून त्याचा वडा करावा व तो तुपात तळून प्रदोषकाळी
नेहमी खात गेलें असतां म्हाताराही मोठा प्रबल होऊन शभर स्त्रिया भोगील.

।। प्रयोग ५ ।।

लीढच्या मध्याडयमिश्प्रितद ।

: स नारीशतं मुल्लेलू ।। २६ ।।

आणि वर गाईचे दूध प्राशन करावे
मध

पुरुष



वीज सितपिकारयस्य

मधावरोबर रात्रीस खात
बुद्धिवादि ग्रीसरस्वीत

आपापली उन्नति करून '

फेडला. -इगे.मधुना दृढता वजे

-९७र्जत्यानुसार शक्तिवादि हे
अशा प्रकारे स्कीची

भक्षणीय, सेवनीय अशा

छत२२८;२६८?ओकारी होते. त्यामुळें प्या पदार्थाचे
येऊन तो पदार्थ नजरेसमोरहि नको

कारांचा अ
सागतो. मद्य,

परिहार तें मद्य करिते
रानहुक्कर, हरीण, घोर
याचा शात्तमार्गातील
असाहि अर्थ होईल.
अधुनरुक्ति दीर्घकाल

एकीकरण,
मोक्षप्राति,

असे

अगर रमरण होताच शिसारी
१ जशी त्या पदार्थांबद्दल प्रास

1चे एकीकरण करून त्या एकीकरण
येऊन निरिच्छता प्रात होईपर्यंत
अधिकारी होय. या पांच ' म '

व घेता

नि.च शत्त'

शिसारी

२७ । १

मासे

२न८९८९अतिरेक
शालअधिकारी

च्या मांसामध्ये मैधुनसामर्थ्य फारच असतें.
अडी, स्त्री असाहि होतो. राजमुद्रा (चलनी
कबुतर, चिमणी, मोर याची अडी हीं

धरतात. स्त्री ही शक्तीची देवता आहे. नित्य

रे आहे. मैथुनामध्ये तर आनंद देणारे
धुनात पाच ' म ' कारांच्या भिन्न भिन्न शक्ती

सेवन शेवटीं शिसारी येऊन निरिच्ढ्या



द्वावणादि औषधांविषयी

शाकाहारी लोकाना

संसाधितं क्षीद्रसिताभ्या पौष्टिक पर ।। २८

२एल८८।। प्रयो ग ८ ।।

चिमणी

' २००२वाटेड ' हिचे अं' पुरुरवा ' राजाला केस्त्राचे
सुप्रसिद्ध ' ईद ' रेसाला '
पुरुषाला लावतात हें सुप्रसिद्ध
संभोगविलास, या गोष्टी हिंदूच

वर्णन केलेला

२७२ -७२

दिलेलें, परस्त्रियाशीं
०Z लावलेला दृष्टी डॉ

२८

व्य करणारा
फै हे ' मर्कटप्रथी '

.पोतीर्शा इंद्राने केलेला

3. बोकड व मेंढा

शिभामध्यें



लि ग मो४
लिंगोपासना, योनि-उपासना, वी-सिद्धीसाठीं सागितलेल्या आहेत.

उपासना केली असता शरीराला
मुळें लिंगाचें सामर्थ्य वाढून दीर्घकाल

कामशास्त्रांमध्यें सौंदर्योपातना, स्वनोपासना,
पासना अशा पांच उपासना ' काम ' पुरुषार्थाच्

सौंदर्योपासनेमुळें आकर्षक शक्ति वाढते.
बांधेचटपणा, मोहकपणा प्रात होतो. लिगोपासने
संभोग करता येतो, स्त्रियाना समाधान वाटते. वीर्योपासनेनें

र मिळतें. संभोगानंदाचा साक्षात्कार होतो. प्रत्येक उ

प्रीति
करणें हा

' जीवन सुखी होतें.
लघुसूक्येण लिंगेन नव तुष्यति योषितः ।

अतस्तत्प्रीतये वदये स्फकिरणमुत्तमम् ।। ३०
व मिसमिशीन लिंग

बसण्यासाठी प्रीतिसं

याचा उपाय कथन

अशी ही एकेक
यत वैभवशाली

९२९असा उत्तम उपाय लिंग एं'

' लिंग टे किंवा ' इद्रिय ' हे शब्द अझील नख ग्रीक वाठ्ययामध्ये पुढील वचन
आढळतें. ' ड्येंाऊराऊष्ट४ाऊाऊ) धड उ गारशुडपीच्या ाऊााDZँध्ण्गूाऊटपूpं ० १९८२डकर,
०५१६ दुपाळा५ ०१ गूधरएग्रह, १ड-एप्रेक्षटापमुठ आ१० पाष्ट्राबापडळठिणे,
११धि१, १च्य१८० पल्स १११५१. धवष्ट२४९७१० १६ त्यंधधूपु!, १५१,८५ वू

१६

पवित्र शपथविघि घेण्यासाठी मोठ्या आदरानें

( १६५५२९) हिंदच लो'म्हणून प्रत्येक जण आपापल्या शिश्राला
विवाहित असो अगर अविवाहित अस
हस्तस्पर्श केल्याशिवाय व्यवस्थित ह

धार्मिक

गू ०ाऊr १६

शिक्षा

कळ ऽजले
अशक्य असतें; हा



धार्मिक

याला ५६१५धार्मिक भावनेचे

२.
शि वलि ग पूजन

नं काहून त्यात सर्व लहान थोर स्त्री-

त्याच्या मिरवणुकीचे उत्सव सर्व जगभर
म्हणतात. हिंदूंच्या शिवाढ्यींपूजन:
करून (या विधीचें शास्त्रीय पद्धतीनें

सुरू. २७ न्च्छगध? ५२हील असें करणें, शस्त्राचे तेज
णे वाटेल त्या वेळीं उपयोगी

अर्धीना

शिवलिंगाची
रुप उघडपणे

सूर आहेत.
(हधीमधील

ई निरीक्षण

५२६८

' लिंगपूजन 'चा विचार केला पाहिजे. लिंग म्हणजे शिअ हे सर्व प्रकारच्या लैंगिक
रोगापासून म्हणजे उपदेश, गरमी, परमा वगैरे रोगापासून (४८०म्००ाऊएं-०ंाऊD०,व्छD)
अलिप्त ठेवणे. ४०००mZ,1 हा शब्द पडतुण्ड या शब्दापासून तयार झाला.

९०१५ म्हणजे १८१०३४१४१६५०८२१६४८३१ ह्यम्०ड'ाऊं'Z''७इाऊाऊ.
शिश्राचें आरोग्य व पावित्र्य संभाळण्यासाठीं तें पवित्र क्षेत्रीं ठेवावें. योनीला
rईं क्षेत्र ' अशीही सज्ञा आहे. रोगग्रस्त दूषित योनीमध्यें शिक्ष घालू नये. लिंगाला
' पंचामृता ' चे स्नान घालावें. हे स्नान कामोचेजक आहे. पंचामुतातील द., दहीं,
लोणी, तूप, मध वगैरे पदार्थ पुष्टिकारक आहेत. विचित्रवीर्य राजाच्या स्त्रियामध्यें

नियोगपद्धतीनें प्रजोत्यत्ति करण्यासाठीं भगवातू व्यासानी आपले सर्वांगाला धुताने
मर्दन करून स्नान केलें, नतर त्यांनीं त्या स्त्रियाशीं सभोग केला ही माहिती
महाभारतांत आहे. तं२?युत्?? अय्यगरनान ३ उत्साहवर्धक असून कामोत्तेजक आहे
असें आयुर्वेटालेंही मत आहे. २८७११८५ 1६ पूष्टम्' १० ड०Z?ाऊएाऊाऊाऊडप्रदु

(००ाऊ'मूाऊं-०ाऊं८झाग्1rंाऊ०हDD) अशी धार्मिक भावना ' स्नानशुद्धि ' मध्यें आहेच.
लिंगाचे संभोगतामर्थ्य कमी न होईल, लिंग वेगवान व सामर्थ्यवान नित्य राहील
असा आहार (वाजीकरण) नित्य सेवन करणें, शिअ आवश्यक प्रमाणात म्हणजे
लाव रुप, जाड व टणक असें करणें, वगैरे या सर्व लैगिक क्रिमाचे सूचक चिन्ह



- शिवडिंगपूजन ' होय १ त्याचप्रमाणें शाक्ताच्या योनिपूजनाचेही समजावें. एकंदरींत,
शिअबहाद्दर पुरुषाने आपलें शिअ संभोगाचे वेळीं आपल्या बायकोचे पूर्ण समाधान
करणारे हो ईल असें संभोगक्षम करणें हें शिवलिंगापूजन विधीचें खरें रहस्य आहे.
असें करण्यामध्ये अच्यील असे काहीही नाहीं हें स्पष्ट दर्शविण्यासाठी शिवलिंगाची
पूजा करून राजरस्त्यावरून मिरवणूक काढतात.

ज्या वेळी शिक थंड आणि चैतन्यहीन असतें किंवा ताठ होत नाहीं, त्यावेळीं
त्या दिसला २२५ असें म्हणतात. ज्या वेळीं शिश्रामध्यें चैतन्यशरिझ सचरून तें
शिअ टणक, जाड व ताठ होऊन सभोगाला उद्युक्त करते, त्या वेळीं त्या चैतन्ययुक्त
साठ शिवाला लध्धा!- ड असें ग्हणतात. लिंगष्ठेला क१रडाधड-७००,
असें म्हणतात. म्ह६०१०४०डांए२० असें म्हणत नाहींत. जगामध्ये जी लिंगपूजा
होते ती जाड, ताठ, टणक आणि संभोगाला उयुक्त करणाऱ्या शिआचीच होत
असते. शिक ताठ होऊन संभोगोत्सुक स्वीच्या योनति ते शिअ जोरानें सुसण्यासाठीं
अत्यंत उतावीळ होणें हें पुरुषत्चाचे लक्षणच होय. ' काम ' पुरुषार्थाचा सिद्धि
यशस्वीपणे प्रास होणें सर्वस्वी ताठ-जाड-कठीण अशाच शिख्यावर अवलंबून असते
संभोगाचे वेळी जें शिअ ताठ होत नाहीं अशा पौरुषहीन पुरुषाला विलाची स्त्रिया

षंढ ' म्हणून त्याचा अपमान व तिरस्कार करतात. त्यामुळें ' आपण ' षंढ ' झाल
दुबळे बनलो, आतां आपलें मानवी जीवन निzk.ल झालें, आता जगण्यात काय
अर्थ आहे? ' असे सर्वत्र निराशामय त्या पुरुषाला वाटूं लागतें. सभोगसमची,
सभोगोत्सुक स्त्रीचा योनिकडु (योनीत शिअ शिरत असतांना) शमवून तिच्या
मीररामध्ये आनंदाच्या लहरी उसळवून, स्त्रीला प्रेमजीवन आणि संभोगसुख
याचा साक्षात्कार घडवून देण्यास समर्थ अशा जाड-त्ताठ-टणक आणि चेतनाडत्त
शिक्षाचीच सर्व जग पूजा करिते, त्यावरच स्त्रिया आसक्त होऊन प्रेम करतात हा
भावार्थ! ग्रीक वाङ्मयांत सुद्धा, ताठ-जाड-टणक शिकुमाला विलासी स्त्रियाचा

' प्रेममित्र ' अशी सवा दिलेली आढळते. अशा प्रेममित्राचा हननीनें त्या स्त्रिया

सन्मान करतात. शिवलिगपूनाचे रहस्य समजून घेणाऱ्या अम्यासू?
२६७७ झग० कर१८११५ या दोन शब्दाने सूचित होणारा रहस्वक्य अ ख

८:सहडज्झाच५,५ २ आ?णिटू७२२णि ०

पूर्वी देवळांमध्यें हजारों देवदासी रूथ
विधि करण्यासाठीं दगडी शिक्षाचा
हा धार्मिक विधि हें ' पूजन ' होय. '
होय. हा आद्य ज्या विशिष्ट दिवशीं ध
होश; कौमार्यभग विधि करण्यासाठी जी
तीं दगडी (डीश्नें प्रथम पंचासूतानें चाप

तेथील
' हें शिवलिंग (

ता विशिष्ट
ा३ाअए उपयोग

धुऊन पुसून -
आणावयाची



' मोहोनजादारो
शिआसारखीच

५.!कामवासनेचा

२ :२व श्रेष्ठ लिंगा

त्यावर ०

५.त. अनेक राजे

प्रेम बसते
३. म्हणून
१ शिटमाना

व्यक्तात आढळले आहे का,
सापडली आहेत, ती दगडी
पुत्रप्राप्तीचे वर शकराचीच

२ उटाहरण पुराणग्रंथात
फद्रवप्रद असते. (महाभारत
चिन्ह. पुरुषाचे शरीरांत

लिंगा ताठ होउन तें खालींवर
त होतें. सभोगकार्य झालें
असतो. दाह करणारे ताठ

प्रीतिसंपादक
प्रेमावरच सु
सा हा उपाय

ऐशिया योपिता नेणें किति १ परस्परें आलिंगती
परस्परें कुच मीर्वती । मुख चुंबति परस्परें ।।
गाढ देति आलिंगन । तरी रति नव्हे समाधान
मग करिती अनोन्य । सावधान उरवधारा ।।

भक्षिति उन्माड अन्न । करिती उन्माद प्राशन ।।

हर्णे स्त्रिया अन्योन्य । रतिरमण तें ऐका ।।

फर्डी पुष्टी वर्धन । येरयेराचे धरुनि चरण
मायिक शिअ ' आपल्या कमरेला वाफ

ची कामवासना पुरी करते असें हे रावणाचे
१ हील ग्?ढ्यरामाव्यस्तणर्ळ्यीमध्यें

५८
करिती मैथुन परस्परें ।। '' एक
पुरुषाप्रमाणें दुसऱ्या स्त्रीवर चढून?
अनपुरातील विलासी स्त्रियाचें

आहे. विलासी राजेलोकांच्या अन्
मायिक शिस्थाला णू?T'ध ५७१५१० असें
स्त्रियाच्या चित्तरजनाचे कार्य हें माथिक शिअ
स्त्रीचित्तरंजनार्थ लाकडी भाषिक शिकाचा (का ट२५५व '' पोथीमध्ये

असतां पतिनिष्ठ स्त्री



करितां

८ घेत
शिआनें केल्या जाणाऱ्या

प्रतापाचे व शिअलीलांचे ज्ञिश्रमहात्य्य
शास्त्रीय चिकित्सेने श्रवण करावें. य

चिकणा, लेचा, कोष्ट

कण्हेरीचे फ, ही सगळी
मध्यें दोन घटका -
ठिश्नाप्रमाणे टणक 'अनुभव येतो).

इष्ट
गर्दभ समा

तिळाच्या

लिंगोपासना

शिअ

५८७-ऽ२र८शिप्रधवहाद्दराच्या शिअ-
'' अद्धेनें व शास्त्रज्ञानी

लगखन म्हणतात.

वचाब्रिदपिटपली ।

चि सर्च समांशकर
लिंगलेपो विधीयते ।

याजीलिंगसमं
गजपिंपळी, आस्कदाच्या काड्या

ल कामशास्त्र ग्रथात शिअ मोठे व जाड करण्याचा
सागितला आहे. मस्तींत आलेल्या तरुण गर्दभाचें शिअ
' अंडाला (डुपणाला) तीन जळवा लावाव्यात. त्या जळवा
याचा काळ्या तिळाचे शुद्ध तेलात खलबत्त्याने चागले
टित्यंत भरावे. तीन महिने ते मिश्रण शिश्नावर रोज मन?

प्र यो ग
जातीयसशिलापुण्घोघाटईकणचूर्णकई: ।

तिलतैलयुसेर्लेपाछिंगझद्धि: प्रजायते ।। ३३ ।

मनशीळ, कोल्लु, शोप आणि टाकणखार याचे
खलन लिंगाला लेप करावा म्हणजे लिंग

व १हाज

समभाग



सेधवं मरिचं कुठं वृहतीकरमंब्रजरीमुp ।

हयगंधायचामाषा: पिप्पलीगारसद्यपा
तिलाप्रवेतानि संपिष्य मधुनोद्वर्तनं
प्रयोजयेत्कर्णपालीं स्तनलिबिवर्धन०

पिंपळी, ८९८५टकरावे म्हणजे स्तन आणि लिंग वृद्धिंगत

ढिले झालेले, खाली पडलेले, नरम झालेले स्त्रियाचे स्तन वर उच
दिसावेत म्हणून चहाच्या कपासारख्या निरनिराळ्या आकारांच्या रबरी
मिठ्यात, त्या रबरी वाट्यांच्या खोलगट भागांत स्त्रियांनी आपले स्तन टे
चोळी घटू बाधावी म्हणजे संभोगाचे वेळीं ते रबरी स्तन पुरुषाने ०'
असता कुमारीप्रमाणें ते स्तन घट्ट-तंग लागतील. कितीही जोराने पुरुषाने
रतन आवळले तरी स्त्रीला मुळीच त्रास होणार नाहीं. चहाचा कपाचा
स्त्रियाच्या स्तनासारखाच असतो. तसेच, पुरुषाचें शिअ जरी ताठ झालें
बारीक आणि आच्छच असतें रेया पुरुषाने रबरी टोपणे जाड, कठीण अ
मिळतात तें टोपण आरफॅ शिक्षावर चढवावें, जसे युद्धग्रसगी लोखंडी
शूर योद्धा आपले अंगावर चढवितो; तसें सभोगसमयीं हें रबरी चिलखत
शिवावर चढवावे म्हणजे रवरी चिलखत चढवून जाड-कठीण मोठे लाथ घन
शिअ स्वीची कामवासना तृप्त करील. असे हें कृत्रिम उपाय आहेत. आसूड
कंसासाठी स्त्रिया गावन वापरतात, तसेच आरफ शिश्रासाठीं रबरी
वापरतात.

वरती
धरले
रबरी

आकार
तरी तें

लाब
लखत

आखूड

भलातकास-
।

दरा तदभरमं चुरहतीफलजेनाभत्ता सह ।। ३५ ।।

महिणीगोये. पूर्चखुणढत विलेपयेतू ।
तत्क्षणाकसलाकार दृढ चेव भवेदलभू ।। ३६ ।।

७२टप (तूजवावी

बारीक



त्यावर तें भस्म लावावे. असें केलें असता तत्काल लिंग मोठे
मुसळाप्रमाणे टणक होते. सर्व प्रयोगापेक्षा हा प्रयोग फार

' आहे असें समजावे. (वैद्याच्या सह्याने हा प्रयोग करावा.)

लिंगास

णें स्थिर
होत

माहित

हालचाबने

प्र थो ग

ही

Z झालेलें शिश्न. संभोगाचे वेळीं
योनीच्या आत-बाहेर सुसळा-

घर्षणानें गृहस्थाश्रमी स्त्रीपुरुषांना

संसाधिते लिंगयोनिकर्णविवर्धनमू ।। ३७
तिळाचें

वृहतीफलभलततदाडिमीफलवल्कलै
साधित कटतेल च मर्दन लिंगव'

डाळिंबीचे

(३१अ आणि योनि याच्या

:७:,भल.
?ं ५.

पुरुषार्थ साधावा.

कोंडा निराळा

यानी

करावा आणि



बारीक करणें. ते

स्त्रिया

झालेली व
म्हणून हें

औषधाविषयी

खो नि सं को च न ( यो नि उ पा सना)

झालेली असली तरी

प्रौढानवप्रसूनानां रूथ गुह्य न रोचते ।

पूनामतस्तत्रनकोचे बिधिः सक्षेपतो हवे ।। ३९ ।।

'' मोठ्या प्रौढ झाल्या असता अथवा वाळत ०

होते म्हणजे योनीचे छिद्र मोठे होऊन त्यामुळें
सैल वाटतें. यास्तव तरुण पुरुषास अशी ढिली
संमोगकार्यास आवडत नाही; तेषे प्रेम उत्पन्न

२ योनिसंकोचन लोकोपकारार्थ प्रकट करित

(शोक)

संभोगकार्य करीत असता ताठर झालेल्या वेगवान लिंगाचे अनेक आघात योनिछिद्धावर
झाले असता तेथें ' प्रेम-प्रीति ' रसाचें वातावरण निर्माण होऊन योनि दबते. हा
' प्रेम-प्राति ' रस उत्पन्न झाला म्हणजेच परस्पराची मनें परस्परामध्यें रममाण होऊन
अगदीं एकजीव होतात. वासराच्या दर्शनाने गाईला प्रेमाचा पान्हा फुटून वात्सल्यप्रेम

दिसून येतें. त्याचप्रमाणें सुभोगाचे वेळीं थोनिष्टिद्धावर लिंगाचे विविध प्रकारचे अनेक
आघात करण्यात लगवोशल्य व लिंगचापल्य दाखविणाऱ्या आपल्या कामशास्त्रज्ञ

पतीचें दर्शन होताच तिच्या योनीच्या ठायी ' प्रेम ' रसाचा पाझर स्त्रं- लागतो. या
प्रेमरसाचा अनुभव गुह्येंद्रियाचे स्पर्शद्वाराच होणाऱ्या समोगानें त्याना मिळतो. व
जन्मोजन्मीं '' हाच नवरा मला मिळो '' असें तिच्या हृदयात स्फुरते. प्रेम उत्पन्न

करणारे थोनिकि हें स्त्रियाचें एक मर्मस्थान आहे.
योनिक्कि अतिशय मोठे व पोक्त झालेले असेल तर योनीला पुष्यच सैलपणा

येऊन सभोगाचे वेळीं त्यावर लिंगाचे आघात चांगले होत नाहींत. मग 'प्रेमरसा 'चे
वातावरणही निर्माण होणार नाहीं. कुमारी स्त्रीची योनि घट्ट आणि आवळ असते.

नाहीं

योनि



यौवन व सौदर्य

एकू

अनगरंगरतिशास्त्र

औषध स्त्रियांना

रोज सैल व प-सभोगाचे वेळी
त्या स्त्रिया

नवरासुद्धां आपल्या
च, घट्ट आणि पुष्ट

तिच्या घट्ट

म्हणतात. जिची मो
टींच ढिली -०

७२इस्टेट

(बडहाकित योनि

सत्यनमालधकषमलक्ष

असलीं

प्र योग

९।' ग्र यो ग २८
देवदारुनिशाशमरपरसीरुहकेसरै:
खलिस मटनच्छत्रं संकोच पर
साल, हळद, दारुहळर आणि क

२.
प्र यो ग

म आणि आनंद
आहेत.

एकूर२!.७ एक१

रसात

त्या स्त्रिया

करून

खी लो करीत

। । ४०
गेलें



सक्षद्रिंऐहिंसमुला । च

शूट
त्या मी??

: समम ।

जरठी भवेत् ।। ४३ ।।

जांभळीची
जी स्त्री व्ये

आहे,.टूरएरक ल्ल
ले ताठ शिक ती योनि रवराप्रमाणें अग
(नीच्या आतील मागाचा नाजूक स्पर्टं त्या

क स्पर्श पुरुषाच्या सर्व शीररात आनदा

७ड१६०१४६

आढळतें. '' ०५ प्र १३ ' दु
विवेचन केले इष्ट आ

अहोरात्र
सुख प्रा

औषधांविषथीं

प्र थो ग ४

धनपतिहि प्राणाहून प्रिय

योनीचे ठायीं असतो

पुरुषाने नित्य संभोग
व बुद्धि तरतरीत
गुतागुतीची अनेक

ईल, ती जरी वृद्ध

असें समजावे

प्रयोगाचें फल
म कीं त्या

शिखाला सर्व बार्व्ही
लहरी उसळवून त्या

शरीराला सैलपणा

क्षण असतो, असें अलंकारिक

०१५०३७५ '' 'रंजक प्रकरणहि पाश्चात्य

त कुमारी योनीचें महत्त्व.
४०ध्यें आढळतें.

आदर, रक्षण आणि
,ध्चीह आढळतो.

होऊन मान
राजग्राहस्ताक्

न कुमारीशी
वैभव लाभतें



एरलट

कटूरतुवीभचैर्चीजैः सलोधे: स्मरमंदिरम ।

लिसा नवप्रसूतापि धव कन्येव जायते ।। ४४

आलेला योनीचा पोक्कणा जाऊन घट्टपणा

प्र यो ग

स्त्रीधन

एतोयपिपै: स्मरागारं लिप्त गाढतर भवेतू ।। ४५ ।।

आस्कदाच्या काड्या, चिकणा, ओवा, दारूला, निळे कमळ, कोष्ठ
वाळा, याचे समभागाचे पीठ करून योनि ाइस्कृ करीत गेलें असता ती अत्यंत
घटू होईल.

।। प्र थो ग

दृष्ट
असें

सह ।

जेल ।। ४६ ।।

व घालून काळवावा आणि
गेलें असतां योनीला



५
हिच्याशी प्रथम

' माश्याशी अर्जुन '
होणार आहे. मी अगदी

५, इष्टपू८२२ अशा ८
वास्तविक खरी स्थिति तशी नसते. काहीं

नतर सभोग कार्यास आरम करण्याचे वेळीं
(खत एरंडेल तेलाचे तयार केले मलम चोळते
चे ताठ झालेलें शिअ धरून आपल्या योनीला
ज्या खुवीनें आपल्या योनीवर ठेवते. यो
च्या हाताला ते मलम चोळले असल्यामुळें
जशी खिन्नता असते, तशी स्निघता त्या

मुठीत धरलेले तें शिअ योनींतच गेलेलें१२. धरले
वीर्यस्थलन करविते
सागितलेली आहे.

एए

शिअ वेश्या

त्याचें अस्तित्व

सभोगापूर्वी थोडा '

कृऊरुग?ंरइrrईrंrंrrवा---?ार्ळ्यईऐ?

ही कुमारी असून
'' तो त्या वेश्येला
वेश्या ?तऱ्हाईकासह

उत्तम! तुमचें ताठ शिअ माझे योनीत केव्हा
मुळींच समजत नसे. या वेश्याकला म्हणजे जें

पूर्णपणे बेमालूम भासविणे हे वेश्याव्यवसायांतील
तें कौशल्य सर्वच वेश्याना साधत नसतें. याला

' तारुण्य, सौदर्य, हासणें, बोलणे आणि प्रेम ही
ापणें रक्त व्यालेली असली म्हणजे योनीमध्थें स्वस्थ
ही. प्राचीन कार्ली, राजपुत्रांना ज्या अनेक विद्या
असत, त्यांमध्यें वेश्यांची कपटविद्या आणि येश्या-
शिक्षण राजपुत्राना सप्रयोग देत असत. त्यामुळे.

आला तरी ते कपटकलापढ राज फसत नसत.

' वेश्याकला ' म्हणतात. वढू
सर्वच कृत्रिम असतात. जळू पू
पडून रहाते. हाड्याल करीत
आणि कला यांचें खास शिक्षण
व्यवसायांची कला याचेंहि सर्वी

देश्याशी जरी

नंतर ती वेठया
नाहीं. अगदीं

गिव्हाइकाला हें

८२६
आत ते शिअ
हाताला य
आलेली



सद्‌गुण आणणारीं कुब्जे

८४ । । अनगरगरतिशास्त्र

२६
सु ग ध ये च्या वि घ श्रीं

प्र यो ग

हे प्रसाधयेतू ।

सुरते भवेतू ।। ४७ ।।

शिरसेल तेलावर मदाग्नीच्या योगेकरून जाईच्या ढ्यांचा सुवास
वून घ्यावा, मग ते जायेल योनीला मर्दन करून लावीत जावे, म्हणजे

नाहीं. सभोगकार्याचे थ्या
ही सर्व प्रथम ' स्वच्छ

आणि
२ तर

विलासी स्त्रियाच्या सर्वागाला,
अहवर, केतकी-केवडा, चंदन

कोणताहि तरुण गेल्यास इट

शेवगा
गेले अ

७८९'०, दोन्ही काखा, मुख, दात आणि थोनि
मोत्तेजक अत्तरांच्या सुगंधानी सुगघित

'वनाची सिद्धि चांगली होते. कस, कांत्या,
प्रकरणात सागितले आहेत. तामीळ

आद्य, केरळ, मलवार, सिलोन वगैरे
ला, योनीला आणि त्यांच्या केसांना

मोगरा यांचा सुगंध येत असतो. अशा
मनात तत्काळ सभोगाची इच्छा होते.

।। ४८
यांचे तेल

सुगंध येईल.



वेळी

इच्ंएाषंधांविष्यईःा

प्र यो ग
क्षिस्था ससाहमातपे
योनिलोमापहारकए

घालून ते तळ सात - उन्हात ... मग त्या

४ असता, योनीवरील केस जातील असें समजावे.

प्रथम रेशमाप्रमाणें मऊ विरळ विरळ अल्प असतात

त्या वेळीं हेच राळ
गुळीत आणि मऊ२सईन पडली कीं, तो

पासून मिळणारें सभोगसुख स्वर्गातील
हातानें मर्दन करीत असता तो आनदीत
स्त्रियाच्या हिताचेंच असतें. दृष्टी
सेफटी रेझरनेंहि काढतात. केत.

चुंबनाचे विविध प्रयोग पुरुष
' अडथळा क्रतात.

नायिकेची योनि संभोगाच्या
लुब्ध होतो व तिच्या-

मानतो. केस काढलेली योनि
योनीवरील केस काढणें

.-पुरुष गुह्य भागावरील केस
' तेले, ०' वगैरे तयारहि

फूट
। । प्र, ग २१ ।

सप्ताह भावितं शंखभस्म रंभांभसा तत: ।

ताड्ये युक्त हरति योनिलोमानि योषिताम । । ५०
केळीच्या

मग त्यात

पाण्यळातवण्यशखमस्मय

समजा.
ए८७५५!

प्र यो ग ३

हरितालं पलाशस्थ भस्म रभाजलान्यितमू ।
पतस्थ लेपालोमानि न रोहति कदाचन ।। ५१

त्यो करीत गेलें असतां बाढेनासे होतील



६ ।। अनगरगरतिशास्त्र

न ध पु एप प्राप्ती सा हीं
निमित्तानें स्त्रियांचा विटाळ मध्येंच

अकालीच प्रात झाला असता फार व।
सागतो.

खरं ज्योतिष्मद्धीपत्र जपापुपं च बारिणा ।

धिकण पिवति सा स्कृाए नष्ट पुष्प प्रविदति ।। ५२ ।।

अथवा करडकागोणीचें गळले पान आणि जास्वदीचें
इन जी स्त्री पीत जाईल, तिळा नष्ट झाले पुष्प पुन्हावा

ती पुन्हा रजस्वला होईल

तडलादेवकास च दूर्वापत्रसमत्रयए ।

वारिपिप्रू पिघेद्या च नष्ट पुष्प लमेत सा ।। ५३ ।।

१, दुर्वाचा पाला, देवदार, ही तिन्ही समभाग, आणि
पाण्यात जी पीत जाईल, तिलाही पृथ पुनः येईल

स्त्री ला वि ला ळ फा र प ढ तो तो
।। प्रथो ग १

पथ्यारसांजनं धात्रीत्रय पिधुदुभसा समद
पित्रेद्यादुत्यंतिक ०प ससहात्पारिनाशप्र ।

दिवस ८१रज थोडे र२ःःऽ
२खेळनईलकवठ, बांबूची पाने याचा समाश रस मधांतून

दिवसानीं पुष्याधिक्याचें निवारण ल.



या
रुत्तमकाचनताखाणा भस्म

सहाव्या७२.खात
१५६

उत्पन्न होण्याचें जें गर्भाशयादि क्षेत्र

नागकेशरचूष्ण या ज्याताज्येन विषेत व्यहसू ।

क्षीरमुग्भलंयोगाद्रर्भ धत्तेदुगना -धवसू । । ५७

पथ्यान्न खावे; असें
धारण करील.

वाजिगंधासतासर्जिकाथं स्नानदिचे पिवेतू ।
सापुपि पुयोगतो नारी गर्भ धत्ते न संशय: ।। ५८

आस्कद, गुळत्रेळ आणि
दिवशीं स्नान केल्यावर जी
संभोगाने गर्भ धारण करील.

स्त्री पिईत्ठ

प्र थो ग ८ एक.२
।। ५९ ।।



८८ । । अनगरगरतिशास्त्र

गा, पिंपळी आणि नागकेसर या सर्वांचे समभाग चूर्ण गाईच्या
जाईल, ती जरी बंध्या असली तरी तिला पुत्रलाभ होईक;

' वध्यत्व जाईल.

अरं५ हतुपात पीत

धारण करील.

धरील.

५

ाईराशनाद् युवद।। ६०
आणवून नवऱ्याकडून
वर दुग्धान्न भक्षील

मुलं या क्षीरसिद्ध
पिवेद्या सा गर्भ ध

दिवस
फार वेळ कढबावें

ड ती पुरुपाच्या

फ्रश्यकस्टर ७६२ ।।

पिएरवा गोरेकवर्णाया सवत्सायाश्च गो: पय: ।

आदाय इpंक्षपत्वा तत्त्वध्ये पिवेत्स्ताता वरांगना ।। ६३
न खादेत्तहिने किंचिदथ रात्रौ पति भजेतू ।
प्रात: क्षीरौदन भक्षेद्रर्भिणी स्थादसंशयमू ।। ६७ ।।

पुण्य नक्षत्रावर पांढरे चिकणीचे मूळ काढून त्याचे चूर्ण मा
तितकेच जेष्ठम-गचे चूर्ण, आणि खडीसाखर तोळे ८ मासे ४, अशीं
एकत्र करून वाटावी मग तें चूर्ण सवत्स आणि एकवर्णी जी गाय
तिच्या दुधांत घालून क्रतुस्नात स्त्रीने प्राशन करावे त्या दिवशीं
नये आणि रात्रीस पतीपासून भोग सपादावा. मग सकाळी दुग्धा
असें केलें असता ती खी गर्भिणी राहील यात संशय नाहीं.



की ही विका रा ने ग र्भ ला व होऊं नये या वि ष थी औ वर्धे

१। प्रयोग १ ।।

कुलालपाणिसंलग्न: पंकः क्षौद्रसमविन्त: ।

अजाक्षीरेण संपीतो गर्भस्तंर्भ करीत्यलद ।। ६५ ।।

कुभार जेव्हा चिखल कमावीत असतो, तेव्हां त्याच्या हातास जो चिखल
मिष्यगेल्याप्रमाणे चिकलेला असतो, तो घेऊन मधाबरोबर शेळीच्या
पीत गेलें असता, गर्भस्तंभन चांगलें होतें.

।। प्रयोग २ ।।

यष्टिसावरधात्रीणां चूर्ण पीतं पयोन्यितमू ।
सताहात्रलित गर्भ स्त्रीणां खस्तंभयेद्धुबद ।। ६६ ।।

ज्येष्ठमध, शेवरी आणि आक्काठी, याचे
दिवस त्याले असतां जरी गर्भ चढ्या असला तरी

।। प्र यो ग ३ ।। २.कंद लोहितपद्यस्थ क्षीराज्यमधुसंयुतथ्य ।

खुपलं शीतल कृत्वा सप्ताह यापुगना पिबेद ।। ६७
गर्भस्त्रावं तथा वातीश्ह्यशोथं त्रिदोपजसू ।
अन्यांश्च वदुशो रोगालाशयेक्षात्र संशय: ।। ६८ ।।

दुधामध्ये तूप मध आणि त्यांत तांबड्या कमळाचा काढा घालून '
कढवावे, आणि चागलें शिजले म्हणजे मग तें निवख ते औषध जी खी
सात दिवस पान करील, तिचा गर्भखाव बद होईल, व ओकारी नाहींशी
होऊन त्रिदोषश्रू जाईल. सूजही उतरेल, आणि दुसरेही बहुत रोग नाश
पावतील, यांत सशय नाहीं.

।। सुलभ बाळंत हो ज्या ३ उपाय ।।

।। प्रयोग १ ।।

पीत्वा बत्ते सुखं न शाम? ।। ६९



द्र५
:क्क्रुसता

अनंगरंगरतिशाख

-रत

धुरामुळे जी काजळी उल होते
खी प्रयासावाचून लवकर प्रसूत ह

रविवारे
प्र यो ग

गुजेचे झाडास शनिवारी आवंतून

स क्षय : ।। ७०
शिळ्या पाण्यांत जाली
यात संदेह नाही असें

प्रसवसवर। ।। ७१

'' जय मन्मथ मन्मथ बहि लि यालकस्वोडर

विषय मंत्र जाणाव्याचा

नमधप्रण्यव ए

इति मत्रेण संजसं पातु देय जलं बुध: ।

क्केंइगना वृत शीझं मंत्रराजप्रसादतः ।! ७२

सं२७शक्य

बालकातें लवकर प्रसवेल.

हल्ली वेदनारहित म्हणजे
वेदना स्त्रियाना सोसाव्या ल
उपाय उपलब्ध झाले आहेत.

वर सागितलेला जो

वेळीं ज्या दुःखदायक
होता सुखाने सुलभ प्रसूत

०. म्हणजे वेदनारहितएकरहछी पुण्यवातू



हजी उत्तम समजला जातो

तज्ज्ञ वैद्याच्या साहाय्यानें करण्यास
कृत्रिम दात, कृत्रिम हात-पाय आपण
कृत्रिम साधने वापरण्यास कसलीच
सागतात. स्त्रियासाठीं रवरी पेसरी -
आणि ७' रबरी पिशव्या, ० लेटर, रबरी कंडोम, वगैरे साधने उपयोगात

साधारण कोमट पाण्यामध्ये तें पाणी ताबूससर
७२४ टाकून त्या पाण्यानें सभोग झाल्याबरोबर

' चागली धुवावी. धुण्यासाठीं हृशची पिचकारी
८ट लागेल इतकी तुरटीची पूड कोमट पाण्यात

रंगाचें होईल इतकें पोटॅशियम
स्त्रीची योनि तत्काळ आतल्या
विकत मिळते. त्यानंतर चवीला
टाकून त्या पाण्यानें ती योनि पुन्हा आतल्या बा
कापसाचा बोळा पूर्ण भिजवून तो बोळा मोनींत
त्या कापसाच्या धोळयामध्यें सुपारीएवढा सै

प्र यो ग

हरकस्तत्त्वत-?;

एक. खडा ८नल '

गुड व्यहायनं याति पलमात्रं
मासार्ध सा भवेडध्या यावद

जुना गूळ दररोज सव्वातीन
' खात जाईल, ती जन्मभर वब्दे

असे

रबरी पिशवी पाटॉहायम

'शय ।। ७३ ।।

एक मासा जी स्त्री

असें समजाचे.
सभोग

५८.त्यालै



विशिष्ट प्रकारची

ऊदतोयेन संकाथ्य सूलमझिसमुजवम ।

पुष्पावसाने त्रिदिनं पील्या वथ्याऽभिजायते ।। ७४ ।।

मा चित्रक मुळाचा कषाय करून ऋतुकाळीं चवथ्या -
दिवसपर्यत पीत गेलें असता स्त्री बघ्या होई असें समजावे.

पाण्यात जी स्त्री तीन दिवस

मासे
व्याज असता
प्रयोग करावा

स्त्रिया

ऽ८ दिनयम ऽ

९ वंध्यात्वं प्रतिपादयेतू ।। ७५
पाद (रानातील मळले

ळ तिला वव्यत्न येईल.
।। प्र यो ग ४ ।।

तु २०.स्पष्ट२.तांदुळाच्या धुवणांत उगाळून
वैध्या होतील. चागल्या हुशार वैद्याचा

कित्येक स्त्रिया

' नये '' असाहि

: नंतर -र२ं५विव्याची सुपारी म्हणतात. ७बारीक तुकड चा
-ज्येष्ठमध कुटून

हो खथा सा ठी औ ष व

१७७



दंतिसावरकल्केन
पातं काश्य च

औषधांजिषयी ।। ५३

२५९;ऽ
जेपाळाचें वीज आणि सावराचे शिंग याचा करूक
सिद्ध करा आणि मग त्याचा ज्ये करीत ४०-२५

हीदादत
म्हणजे अ

लेपान्निहत्यलद

क्षय याति केशा रोहंति

चा ग ले

प्र यो ग

। । ७८

।! ७९ ।।

ां ां ८०

आलमच्छ त्रिफल' त्वक्पांडवतरोरपि ।

पिंडारकं चेति कत्कैस्तिलतेल प्रसाधयेतू ।। ८१
नीलतैलमिति ख्यातं केशसंरंजनं परम् ।
क्षिझोपुत्र हंसपक्षोषि हवं मेचकतां व औ। ८

जाईल,



नांव -९

ए

त्रिफळा, अर्जुन वृक्षाची साल आणि पेंडरें, याचा
तिळाचे तेल सिद्ध करावे. या तेलास नलितेत्त असें
कंसांना चांगला रंग आणण्याविपयी उत्तमोत्तम आहे.

सामर्थ्य वर्णन करू! जर कदाचित् या तेलात हसाचा
काळा होईल. मग केंस काळे होतील हें काय सागावें!

: शिरोरुहा लिसा: श्यामवर्णा भवंत्यक्तए ।। ८३
नीळ आणि संभव, यांचें पीठ आंबलेली

मस्तकास व्ये .क्यो असता मस्तकाचे केस ०

प्र यो ग
निव तैलं पल निश्च मासैकं
शुक्रा: केशा क्रमेणैव तस्य

४० मासे प्रत्यहीं ०

' तरी हळू हळू रंग

प्र यो ग

अवेचर:

जो प्राशन करील, त्याचे केस
क्रमाने श्रमराप्रमाणें काळे

गोरोचना; कृपणतिला: काकामाची शतावरी ।

अमीभिश्चिकुरा लिसा. श्यामतां याति सत्वरए ।। ८५ ।।

काळे तीळ काकजघा आणि शतावरी ही ० व
मस्तकास च्ये

तिलानां

रे क र णा री औ ष व
प्र यो ग १ ।।

क्षीरेण भावितान
शा: स्फटिकांभा ।। ८६



तेजस्वी

वजीक्षीरेण या धात्री भाविता मसनात्तया
तत्क्षणादेव मत्याना निपतंति स्वयं कचाः

डावणाचि

आपोआप

शो डाव री ल पुळ्या नि वा र ण्या चे उ पा य

मुखस्था: पिटका याति

हव्यासाठी

कंटक शाल्मलैर्यक्ष क्षीरपिश्र्रैर्चिलेपयेतू ।

मुखं तस्यापि पिटका नाश गच्छंत्यसंश

निःसंशय नाश

'' ८१

१८९

लोधसेधवसिद्‌धार्थवचाना परिलेपनातू ।
गडस्था; पिटका याति देहिनां संक्षथं क्रमात् ।। ९०



पांढरा शिरस

हळूहळू
का लि मा

अनगरगरतिशास्त्र

यांच्या लेपनानेंही मनुष्याच्या
र७. श

।। प्रथो ग ड ।।

तिलद्धिजीरसिद्धार्थाम विट्या क्षीरेण ०'
य: साहे जयेचीलीं चंद्रवडदनं मवेत्र ।। ९१

तीळ, जिरे, शहाजिरें आणि शिरस दुधांतून वाटून ल

० अंगास ज्ये करील, त्याचा सर्व काळिमा जाऊन

दआस्करुहव्यक्त,

शेंदूर अथवा पिवळा

।। प्र यो ग

जा:, २त्यू८९

वाजिगंधावचाकुष्ठकणाप्रवारिलवंगकए ।

नचनीतांबुसंमिखं लेपात्कुर्थास्कृचातू पृधून ।। ९३ ।।

अरूंदाच्या काढ्या, वेखड, कोष्ठ, कडूजिरे, कण्हेरीची
लवगा, ही औषधे लोणी आणि पाणी यांत खलून यानी स्तन दि

गेले असतां कूच घट्ट व मोठे होतात.

पाशांत

का मज खिनी स्त्रीचें

तरी घट्ट आणि

आणि
करीत



औषधांविषयी ।। ९७ ।।

तुळशीचा वास मिळत नाहीं. तसेंच, स्त्रीचें स्तन हाताने धरून जोरानें आवळल्या-
शिवाय स्त्रीचे प्रेम मिळत नाहीं. म्हणून सभोगाचे वेळीं असे स्तन हाताने धरून
आवळणे, दात्रणे, चुरणें, मर्दन करणें, आणि त्या स्तनाचें चुंबन घेणे, ही सर्व कृत्यें
तरुणाना फारच आवडतात. जी स्त्री आपल्या नवऱ्याला ही सर्व कृत्ये करूं देते, त्या
स्त्रीवर तिचा नवरा अतिशयच प्रेम करितो. सोन्याच्या आकर्षणापेक्षां स्त्रियाच्या
स्तनसौदर्याचें आकर्षण कामी तरुणाना अधिकच आवडते. यास्तव, नायकाला
आपल्या ताब्यांत ठेवण्यासाठी नायिकेनें आपलें स्तनसोंदर्य उठावदार दिसेल अशी
काळजी घ्यावी व स्तनसीदर्याची उत्तम प्रकारें जोपासना करावी. घट्ट आणि पुष्ट

असलेल्या गोलाकार रत्तनानें ज्या स्त्रीची छाती उन्नत-उठावदार अशी दिसते; त्या
स्त्रीला

येक बदरी कुच कल्याणी । नारीग कुच गजगामिनी
येक नियु पीत स्तनीं । धनस्तनीं मातुलिगे ।।

येकी वृताकीस देठी । येकी भोपळीया कुचतटीं ।।

कुव्याड कु. येक गोरी । येक चिरमुटी काचरीया ।

एरामायणामध्यें केले आहे. इंग्रजीमD
म्हणतात. ठिकठिकाणच्या लेण्यामधील
मोठ्या नारिंगाएवढ्या आकाराचे ०

येतात. ही लेणी वेरूळ, अजठा, औ'
कोंडा वगैरे ठिकाणीं असून चवथ्या-

प्र-२मुक्त. ८०? ०४२५७८५ असें
स्त्रियाच्या

शतकातील असावीत

क०जाहयाप्र धुजगस्य वसा समा: ।

एतेपां मर्दनाक्यीणा कुचा संयांति पनिताम ।। ९४
वियांशिवाय बो

नार, ही सर्व समभाग
स्त्रियाचे स्तन पुसता

कण्हेरीचे मूळ
या औपधानीं

कोळाच्या झाडाचा
० केलें असताही



प ड ले ले

। । ९८ । । अनगरंगरीतशास्त्र । ।

व र ड च लून पु ड हो ती ल अ सा
। । प्र थो ग १ । ।

श्रीपर्णीरससंसिद्धतिलतैलविलेपनालू ।
पतिताचपि संकुर्यात्पीनोत्तुंगी कुचौ स्त्रियः ।। ९५

श्रीपर्णीचा रस काढून त्यानें तिळाचे
स्त्रियांनीं कुचास केल्यास स्तन जरी ०

उचलले होतील. (अनुभविक प्रयोग.)

सिद्ध करून
' तरी पुष्ट

द ।डिजीकक्कलसिद्धकडुतैलविमर्दन १तू ।
रुनी चासतरै। पोनी नित्य कुर्यान्मृग्?टिश २ । । ९६

डाळिंवीच्या क्कानें मोहरीचे तेल सिद्ध क
गेल्यास स्त्रियाचे स्तन फारच सुरेख व गोलाकार
योगानें स्त्रियांचे सौंदर्य '

प्र यो ग ऐ

त्यानें

२तैलं तिलोःद्रवं गव्य खतं वार्कपय: समर ।

अवळा श्यामलता डर्गेंवळजाजुद्ध निशाद्वयम ।। ९७ ।।

एतोग कल्कसहित पचेन्सद्रभिना सुधी: ।

त-जस्येन कपचा: स्त्रीणां शीअं याति विशालताए ।। ९८
वाला तडलतोयेन तैलमेततिवेद्यदि ।

पीनोप्रगौ कुचौ तस्या न पतेतां कदाचन ।। ९९ ।।

(तळाच्या
त्यांत चिकणा,
कक करून ४

पक्के करा,
तूप सिद्ध ८

पावतील आणि
जिचें वय

त अथवा गाईच्या तुपात समभाग रुईचा चीक घालून
त्रिधार, ओवा, लाजाळू, हळद आणि दारूल, याचा

.. आणि त्या ळ्यासुद्धा तें तेल मदाग्नीवर शहाणपणाने
राहू नये व अधिकही कढ देऊ नये. असें तें तेल अथवा

स्त्रियांच्या नाकांत घालीत गेल्यास कुच लवकर विशालत्व

द्ध केले तेल अथवा तूप सोळा वर्षांच्या अलीकडे
अशी स्त्री तांदुळाच्या धुवणावरोबर जर पीत जाईल,



खाली पडणार

स्त्रि यां ३ अ तु ल नी य ब ल

' मोहिनी ' पुढें विश्वामित्राने आपली तपश्चर्या

भस्मासुर कामातुर झाला, ही उदाहरणे जशी
तशींच दोन महत्त्वाची उदाहरणे जुन्या ग्रीक

ज्याई जिंकल्यावर हेलेनला ठार मारण्यासाठी
भेनेलास

५अपर्जवकर्त

कामी पाना इष्ट आणि

९९ । १

'' सांगोपाग सूक्ष्म

निरोगी तारुण्य,

लागली

ल तलवार फेकून देऊन रं

मिठी मारली. त्याचप्रमाणें

- कानानी ऐकूनच आणि डोळ्यानीं पाहूनच
१ स्तनसौंदर्याचा प्रत्यक्ष उपभोग घ्यावयास
कामीजन तलीन होऊन स्वतःलाहि विसरत

दांपत्यानीं परस्परांवर

याप्रकारे

कधींही

आपल्या
.चे दुसरें एक

केलें होते

सातव्या प्रकरणाच्या आरंभी

पण नाम पड: स्थलं' १६
लाड राजा त्याच्या विनोदार्थ
तील दावणादि औपधवर्णनाचा २



वशीकरणाचिषयी

आता पुढें सातवे स्थलास ओरम करितो. या स्थलात
वर्णिले आहेत.

वशीकरण म्हणजे प्रीति वाटून दांपत्यांनीं परस्परावर
नायचानें नायिकेला वश करणें आणि नायिकेने नायकाला

सारमुद्धृत्य संक्षेपाद्धशीकरणमोहनमू ।

कामीना प्रीतिजननं किंचिदच निगद्यते
वशीकरण आणि मोहनादिक उपयोगाची औपवे बहु

सार काढून कामुक जनाला प्रीति उप करणारे असें रे संक्षेपाने

विषय



वशीकरणाविषष्टी

यात पहिल्याने कपाळी टिळा

लजाखर्मधुक हव्यं नलिनीख्यकृत्येमध च
एतीत्यक्ता स्ववीथेंण य; कुयांचेलिकं
तत्क्षणादेव नयति वशतो मुबनत्रयम
वात्स्यायनेन ०निना प्रोको योगोयमु

५२.

-८.

तिलकीबधि:

प्र यो ग

जे ८,
त२ र्मंाऊक्के५९पडत

' सागितलेला आहे.
। । प्र यो ग २ । ।

सीतार्कमूलं मंजिष्ठावचामुस्तं शकुप्रुकन् ।

स्त्रीयोनिशोणितेनैतदेकीकृत्य ललाटके ।। ४ ।।

शुभ तिलकमादत्ते य; स लोकत्रय क्षणातू ।

नयति स्वबशं प्राज्ञ: सुचिरमादरो भुवि ।। ५
रुईचे ०८, जटामासी, वेखड नागरमोथा आणि

पाहताक्षणीच

भूमीच्या ठायीं चिरकाल आनंद पावेल.

तगर पिष्पलीख्य मेपझगी कणाजटा ।

एतत्समं स्वपचागमलैर्नीत्वैकता सुधी: ।। ६ ।।

मधुना तिलक कुयर्पद्य: क्षोणीसुतचासरे ।

जगत्सर्व वशीकुयास्त पुष्पाचाच संशय: ।। ७ ।

याचे पीठ

कुळ
शहाणा

०, मेंढशिगी, ' आणि जटामासी ही समभाग
पचांगांचें भस्म मिश्र करून अथवा आपले रेतादि



१०२ ।। अनंगरगरतिशाख

।। क्लू यां ना पु रु ष व श
गोरोचनां च संभाव्य
कुर्यात्तत्तिलकं भाले

गोरोचनास आपल्या रजाचीं (
नाचा टिळा आपल्या ललाटाच्या
पाहताच पति अगदीं वश होईल.

अ७२९-नयेथें सागितले अंजन
व आकर्षक दिसणारे

आश्विन शुद्ध अष्टमीस
काजळ पाडून तें काजळ

ठायीं

मगळवारीं ज
नाही.

ल या चा उ पा य

स्त्री ष्य
घालण्याची पद्धत फार पूर्वींपासूनची
गली रहाते. कांही काहीं अजनें अशीं
असता दिवसा नक्षत्रे दिसतात

पातित नरभस्तके ।

व्यं मोहमेजयनाजनातू ।। ९ ।।

२.२डोळ्यात

रोचनाकेसरं कन्याशिलीचाभिर्विलोचने
योजयेद् दीप्रुपथग सर्वमेव विमोहयेत ।

इष्ट वश त्या माणसास



काहीं कांहीं औषधी अंजनें
भूर्मातील गुप्त धन दिसते. त्या

निर्माण होतें.

घातलीं असता काळोखात स्पष्ट दिसतें
' क्ष, किरणासारखे दिव्य तेज डोळ्या

तालीसकृष्टतगैरर्लिचचा कौर्मी सुवर्तिमामू ।
सिद्धार्थतेले निक्षिष्य कळलं नरमस्तके ।। ११
पातानादंजनात्तख्य सर्वदा मुबनत्रये ।

दध्रिगोचरमायात: सर्वो भवति दासवलू ।। १२

२९-ष्ट्रःष्ट्र,

कोणी पाहील, तो '

विक्या जाईल.

प्र यो ग

)असफतष

पुष्यार्कयोगे विहित दंपत्योर्मोहनं परम ।। १३

वारी पुष्य नक्षत्र

केले असतां परस्पर

हरिणाप्रमाणे काळेभोर,

दिसणारे

काळा उंबर आणि वशल यांचें
त्या दिवशीं करून ठेवून मग त्यानें

पराकाष्ठेची प्रीति वाढेल म्हण

कळले२' मदिराक्षी ';

रूभाषा म्हणजे त्याचे

शिरसाचे

दपती परस्पर

२ट.७२७नच ज
दिसणारे डोळे- ' पिंगलाक्षी ' ऽ

डोळे विश्वासघातकी असतात.
नेत्रांमध्ये काजळ घातले



त्यांची मने हरण
नटी आपल्या

१०४

इ२
कर णा श

काकजधासितपक्षौ
मूलं तगरजश्चषा
झाड, श्वेत निशोत्तर,

एकत्र करून ०

वात्यांतिकदलं
शिरसि मोहनमू ।। १५

२८२.
समभाग ' तर

स्त्रिया आपल्या

-०ण करतात; नतर
खम करितात. अनेक
उठावदार, मोहक व
-वरील १२ व्या

'' आहे. यावरून
' कामिनी स्त्रीच्या

कामी पुरुष सापडला

।। १४ ।।

कमळ आणि तगरमूळ

प्रेतास

परम् ।। १६ ।।

' बीच, इतक्याचे



भ क्ष णा न मो
।। प्र यो ग

अत्रादिसर्व निपकास्य खजरीटोदर कुजे ।

पूरयित्वा स्ववीर्येण शरावयुगले लिपेत् ।। १७ ।।

मुद्रा कृत्य' तदेकातसताह धारयेच्छधी: ।

पश्चाचिष्कस्थ रनपिप्य वर्टी कत्वा विशोषयेतू ।। १८
सभमक्षविधानेन टीयमाना परस्परए ।

दंपत्योर्मोहजननी कीर्तिता वटिकोत्तमा ।। १९ ।।

चाषपक्ष्याचे पोटातील आतड्यादिक सगळे मासमगळवा
त्यात आपलें
परळ उपडा ' आणि
दिवस व्हे सातकरावे, आणि त्याची गोळी
प्रमाणें पुरुषाने स्त्रीस दिली
किवीने श्रीने पुरुषास दिली .. मग ती ग

रुषास ती स्त्री वश
ती पुशगसही म

' लेप वि धि ' ' ले पा चा वि झिन

व्रएळ्यमग

सात
त्याचें पीठ

य: स्वरेत: समादाय रतांते सव्यपाणिना ।

वामपादे स्त्रियोर्लिपेल्या तत्स वका भवेतू ।। २० ।।

गिल्यानतर बाहेर आlएएं आपलें रेत आपल्याच उजव्या हाताने
डाव्या पायास जो पुरुष त्याचा लेप लावील, आजवर त्याघेऊन स्व

स्त्रीची प्रीति वाहून ती पतीस अगदीं
' शिवस्वरोदय ' ग्रथामध्ये भगवान् अ

एक अदभुत प्रयोग ढीलप्रमाणें सागतात

५२९आपल्या नाकातून जोराने २ एस कृष्ट

ज्याचे निमित्तानें न्यावें म्हणजे
सभोगामुळें स्त्रीच्या नाकातून

' ओढावा. त्यानंतर, तत्काल

च स्त्रीच्या नाकात सोडावा;



२५७एसुएचासमाधानानें राहील. सं

खी

करून मग ज्या स्त्रीस

वश होऊन राहील.

प्र थो ग

स्त्री

ती स्त्री

ध: स तस्या नाव सशयः ।। २१
झाली नाहीं तोच पतीच्या लिंगास

प्र थो ग

ती

२२.

ग्रंथातहि अशा प्रकारचे वशीकरण

: समभागकै: ।

वशगा स्वाद्वरांगना ओ। २२

प्र थो ग

समभाग वाटून लिंगास क्ये

असून अवश असली तरीहि

घनसारं सभरवकमेंदू च मधुना सह ।

पेक्षा लिसध्वजी यां च भजेत्सा वशगा भवेतू ।। २३ ।।

पितरे आणि हुमा हा मधात वाटून त्यानें आपलें लिंग लिस

प्र यो ग
चंदन कुंकुम व्याधिकालांग
देवदारु च सपिण्य मधुना

२२ धूप

कुसुम जलम ।

० लिखद्येतू ।। २४ ।।

परममोहन: ।

णि साधयेतू ।। २५



चढून, कुकू, कोष्ठ, कृष्णागरु, सुवासिक पुण, श्वेतवाळा आणि देवदार
वृक्षाचे काष्ठ, इतकी ही औषधे बारीक वाटून मधात मिश्रित करावी व नतर
वाळबावीं. असें सिद्ध झाल्यास त्याचें नांव चिंतामणी धूप असें आहे. हा
धूप सर्वोत्कृष्ट मोहक आहे. याचा प्रयोग यथाविधीप्रमाणें केला असता या
धूपाच्या सेत्रनेकरून आपली सर्व कार्ये साध्य होतील, यांत संदेह नाहीं.

।। प्रयोग २ ।।

एलासर्जरसस्तार्क्य चंदन युवती वचा ।

शृंगी चैभि; समैर्धूपात्सर्व विश्च विमोहयेतू ।। २६ ।।

वेलचीदाणे, पादरे खडे असलेल्या उची सुगधी ऊर (लोबान),
चदन, जुईची मुले, वेखड आणि मंजिष्ठ ही औषधे समभाग बुडून
मिकरावो. या धुपाच्या वासेंकरून सकल विश्व मोहित होईल;
आपणास वश होईल.

व श क र णारे ०

।। का मे अ र मं ध
पाक्कामेश्चरेत्च्ययुक्तध्दा प्रणवोदिततोदुमुकीद ।

आनयाथानयत्यव वश्यतां छित: पदम् ।। २७ ।।

।। मं ल १ ।।

'' कामेश्वर अमुकी आनय वश्यतां ही
अर्थ कामेष्टरो मंत्र: कदंबकुसुर्मः सह ।

पलाशकुसुमैर्वाथ संजसोऽयुतसंचयक: ।। २८ ।।

तथा दशांशहोमेन सर्वसिद्धिप्रद: स्वता ।

अनेन जसं पुष्पादि दत्त परममोहनसू ।। २९ ।।

प्रथम प्रणवयुक्त कामेश्वर असा उच्चार करून नतर अमुक मनोवाडित
स्त्रीचे नाम घेऊन मग आनय आनय म्हणजे अमुक स्त्री आण, आण, या
प्रकारचा उच्चार करून पश्चातू वल्पकारक झी, हें पद लावावे. याप्रकारें
मंत्रोकार आहे. या मत्राचा जप दहा हजार वेळां करावा आणि होमास मुले



कळवाची अथवा
करावा. म्हणजे

स्त्री

अनंगरंगरतिशास्त्र

मंत्र सिद्ध होतो
जिच्या नां

जपाच्या दशाश
अथवा दुसरा काहीं
असेल तिला द्यावा.

चामुंडे मोह्य चाथ वश्यतां नथ चामुकीए ।

स्वाहा पदांत इत्युत्तच्श्चामुंडामंत्र उत्तम: ।। ३०
।। मंत्र २ ।।

'' चामुंडे मोदय वश्यतां अमु
या मत्रास आदि प्रणव पक्षा अग्निभार्या

।। प्रयोग २ ।।

पलाशकुसुमैरेतल्लक्षं जएत्वा दशांशतः ।

होमेन वामविधिना सर्व सिद्धि प्रविदति ।। ३१ ।।

इति मैत्रेण जसानि सतधा कुसुमानि च ।

दत्तानि वशगा कुर्यः कामिनी नात्र संशय: ।। ३२ ।।

वाममार्गविधीनें या मत्राचा एक लक्ष जप करावा. नतर पळ्याच्या
- जपाच्या दशांश होम, दशांश तर्पण, असें ' अज्ञ

मग या मत्रात जिचा
निःसंशय ती कामिनी

स्बाहांत

स्त्री व श क र ण्या चा उ पा य

'' नागवलीदले लिखेत्र
नंतर मोह, शेवटीं

करावा. मत्र जप करून

२.द्र.



१०९

५९ मत्रानें .ऽ२ ःपए२८२
द्यावे पग्रिनी स्त्रीची परीक्षा करून असें कृत्य

पधिनी निःसंशय वश होईल. (खियाना वश
३७२त्याला तीहे.

चि त्रि शी वश क र णारे उ पा य
।। मै ब ।।

'' विहंगम विहंगम कामदेवाय तस्मै
कामदेवाय तस्मै च स्वाहेत्यखं मन

५ म्हणतात.

।। प्रयोग ११
पिरकटा जातीफलं रभालमूलतो येन भावयेतू ।

संशोप्य भानुकिरर्णनागवलीदले क्षिपेतू ।। ३५ ।।

निमंडयानेन मत्रेण रविवारे प्रदापयेतू ।

एतद्धप्रतणमात्रेण चित्रिणी थशगा भवेतू ।। ३६ ।।

दोन प्रणवासहित विहगम
तस्मै, तदनतर दैवी अग्निभार्या
सिद्ध झाल्यावर जायफळाचे
उन्हात वारा दिवस वाळवून ०

मदनाख या मंत्राने -

खाताच चित्रिणी खी वश होईल
८र ??? घालावे

चित्रिणी स्त्रीस खावयास ४ए

।। प्र यो ग १ मं ल प्र यो ग ३ ' प च ०

ततश्चौमोमोजिती च स्थाहांतं च पच
अर्थ महासिद्धमंत्रा कीर्तितः पूर्व
मंत्रेणानेन रनंजस मूलं तगरसमघभू ।

१ । ३७ ां!

।। ३८



या मत्रास आदि
दोन पदांचा ड
सिद्धिदायक आहे,

अनगरगरतिशास्त्र

करून शेवी

असता 'र्क्षअरर्ळ्यैव्यक्त
एष्टएस्पष्टट

मदेवाय चेत्यथ ।

मंत्र: श्रेष्ठो मुनीव्यरै: १३९
मंच ।।

धिरि धिरि कामदेवाय

७२८एआहे. मत्र जप करून -

गोळी करावी आणि ती

(बसू

५९५९५०२१
शरिराची

सुशोभित करणार सुगंधी
जरूर असतें. '

असतात हतयामध्ये ''
त्रानततु असतात. काम

नंतर मध्यभागी

भाबडा

?पख२मन्नी पुरुपाकडून
हीह मत्रजपाने

खुलून संभोगकार्याला उत्तेजन देऊन
--पुरुषानी आपल्या अंगाला लावणे
मेंदूमध्ये) '' कामोत्यादक '' ज्ञानतंतु

असतात; गुह्येंद्रियामध्ये '' कामवर्धक ''
दक, प्रेरक, कर्वक अशा या तिन्ही

-? विलासी
ब्रह्मरंधामध्त्रें
प्रेरक '' ज्ञानततु

सुगध हा
Z करून सर्व शरिरात



सभोगकार्य

विलासी त्यास,

२!

वशीकरणाविषयीं

'' नाही तर पुढें
नये व शरिरात
पणे ती शक्ति
आहेत.

प्रीति ०

तसेंच

होतें
कि गुह्येंद्रियामध्ये
मग पुरुष स्त्रीची

२२.१असतील त्यास

४२
वाळा, हडर्थाचे पाणी, ल आणि आध्याची साल हीं औषधे

वाटून यांचा अंगास लेप केला असता दिलासी जनाच्या घामाच्या
हरण लवकर होऊन शीररास सुगम येतो. (सभोगाला स्त्री-पुरुप

असता, त्याचे अंगाला, कालेला व मुखाला दुर्गंध येत असेल,
संभोग सुखकारक न होता उलट मनाला उदासीनता आणतो.)

।। अं गा ची वा ण द व ड णा २ औ ष ध ।।

आलिंगन, चुंबन व संभोग या क्रीडा करण्याचें वेळीं स्त्री-पुरुषाची शरीरें
परस्पराना अगदी खेटून भिडली जातात. त्यावेळीं त्यांच्या शरिराला दुर्गंध

असला तर त्यांच्या मनाचा एकदम विरस होतो. विरस झालेले तें मन वरील

प्र यो ग
पथ्यानियदलं लो वाडिमसिसपत्रयो: ।

वयालक्ष प्रलेपोयमगदुर्गधिनाशन: ।। ४३ ।।



अ.केक तें, लोध आणि डाक्किंर्पाची व सातविणीची साल हीं
इतक्यांचा लेप अंगास लाविला असता अंगाचा दुर्गध

१ ध जा Z_yaा वि व थी
प्र थो ग १ ।।

चिंचाधुरूल करजस्य वीजैरथ हरीतकी ।

विल्वमूलेन कक्षादिदुर्गधिहरणं द्वयद ।। ४४ ।।

फळ आणि करंजाच्या बिया अथवा हर्डा आणि

घ अ गं धजा पया वि ष या

नागपुष्पागरूशीरकोमलमजाबुचदनैः ।

लिसांगं विनिहंत्याशु दुर्गध घर्मवारिजद ।। ४५
नासुट-७नइ १२

एन आलेला जो घाम, त्याच्या

।। घाम फार

खगं पिबुतसे:
एतद्दहौ निदा

-नने५,

।। प्रयोग
२अंगास२ ब

' लवकर निवारण

१ ची औ व व । १

जांभळीचें फळ ही समभाग
येणार नाहीं.

पिचुमददलाभोजलोधपाडिमधत्कलै
निदाघकाले लिसांगं धर्मवारिचयं ज ४७१



कडू लिंबाची पाने, क्कलष्क, .ध
शरिरास लेZ केला असताही उद्या

शिर
पोटातही

फार घाम येणार नाही

हिशिषकेशपेशीरलोधरगविलेपनातू ।

२८ च२२:एं२षने:हेऐवफा?इत। १.:ऐ

नाहीं.

इतक्याचा

।। खानाचे सुगंधी तेल ।।

वित्त्वपत्रं मरुबकमशोककुसुमानि च ।

क्रमात्पुष्पाणि केतक्या क्षिळ्या तेले निधापयेतू ।। ४९ ।।

आतपे लकपुसूष्पाणि तो निष्कासयेचर: ।

महापरिमलं तल ख्यातं योग्य विलासिनाखू ।। ५० ।।

तिळाच्या तेलामध्पे पहिल्याने विल्यपत्रे टाकून तें तेल उन्हात ठेवावे
आणि तीं पानें सुकली म्हणजे बकुळ ह्ये आणि मरवा टाकावा, तोही
अगदी सुकून गेल्यावर अशोकाची पुजे घालावी, तीही सुळ्यावर केवडे
घालावे, तेही केवळ सुकून गेले म्हणजे तें तेल सुगधि होतें. त्यानतर उन्हातून
लवकर काढावे आणि त्यातून सुकलेली फुलेही काढून टाकावी. हें तेल
महापरिमल-सुगधिप्रसिद्ध आणि वित्ठासी जनास फार उत्तम योग्य आहे.
(सभोगाचे वेळी संभोगाला उत्तेजन येईल असा कामोत्तेजक सुवास मिळणे
अवश्य आहे. त्यी योगे स्त्री-पुरुपाचें मन सभोगात ० प्रसन्न राहाते.)

एलांबुदनखरुवर्णामांसीकर्चूरपत्रकै: ।

स्नात्व' खगंध पर मूर्धजानां प्रविदति ।। ५१ ।।

वेलचीदाणे, नागरमोथा, नक्या, सोनकेवडा, जटामासी, कचोरा
तमालपत्र, ही एकत्र वाटून याचें उटणे शरिरास लावून स्नान केले
केसांना उत्तम सुगव येत राहील.

असता



स्नात्वा मासार्धमाधत्ते केशसौरस्थक्तमम

प्र २५९८
चारीस.सामथैर्लेपयुक्तोय सुगंध: काभिवलभ

नागरम आणि २५ले२२'ना प्रिय असा हा स

कपूर कुंकुमं लो स्थैणेय अलमंयुदा ।

उशीर उर्मरेखिर्लेपस्वात्सुरभि: पर:

कापूर, कुकू (पिंजर),
नागरमोथा, या समभागाचे

लोहबाण (सुगवि
सर्वोत्कृष्ट सुगंधि

प्र योग ३ ।।

पत्राबुचदनोशीरकृष्णागबसमुजव
लेप: कृतोयमंगेमु सौरव्य परमं । ऽ ५५

जटामार्सा

धूप),



।। स वो ख म सु गं ध ।।

।। प्र यो ग १ ।।

कसखीनागकुसुम शैलेयं चंदन घन
श्रीवास; कनका चंद्री जातीस्थौणेय
खलदणपिह्य्रैरेभिस्तु नागवलीदलोःद्र
रसैर्लेपः सुगंधोयमुक्तो योग्यो मही

० ।। ५६
।। ५७ ।।

कस्तुरी, नागकेसर, शिलारस, चदन, नागरमोथा विशेप
कापूर, जायफळ आणि लोहबाण या औपधाचें फार बारीक
विड्याचे पानाच्या ररनात अंगास लेप करावा. हा सुगध राजांना
सागितला आहे. अर्थात इतर जनासही उत्तम आहेच.

।। राज मा व्यव सु गं ध ।।

।। प्र योग २ ।।

स्वाचोदयस्व भागैक पध्यामागच्छणुयम ।

व्याधिक्षौणेयचंद्राणा प्रत्येक भागयुग्मकन् ।। ५८ ।

शिलात्मजस्य पंचस्युर्नवभागा नखस्य तु ।

एभिरुक्त: सुगंधोयं कस्तूरीदलसंशक: ।। ५९ ।।

नखपथ्यामयांमोदमांसीमिसिकरंदनक: ।

उमा: स्वर्णाभसोरुक्त प्रत्येक भागडग्मकद ।। ६०
कर्पूरामरूकस्तूरीजातीक्षौणेयकस्थ च ।

भागत्रिकं स्थात्प्रत्येक सवरेमिरिहलेयते ।। ६१ ।।

लेप: सौरस्थगर्भारय: खर्वलोकमनोरमः ।

भूधुजामेव योग्योयमन्येषा दुर्लभ: स्तूत: ।। ६२ ।।

नागरमोथा १ भाग; हडी ४ भाग; कोष्ठ, लोहबाण आणि
तिन्ही दोन भाग; शिलारसाचे ५ भाग आणि नखत्स ९ भाग;
औषधे घेऊन मिश्रित करावी. या सुमधास कस्तुरीचा तुकडा
आहे. नखला, हर्डा, वेखड, नागरमोथा, जटमासी, शोग आणि
ही प्रत्येक एकेक भाग; सोनकेवडा, पाणी याचे दोन दोन
आगर, कस्तुरी, जायफळ आणि लोहबाण इतक्याचे तीन तीन
मिश्र करावे आणि एकत्र करून वाटावे. या उटण्पाचें नाव सुग



-७२
२.हॅवकुपत्रैलानखस्वर्णाजातिमि

ळ्यीदालचिनी,जायफळ इतकी२२२५!१२तोंडास निरंतर सुवास येत राहील. (काहीं पुरुष व स्त्रिया अशा
कीं, त्याच्या मुखाला अत्यत दुर्गंध येतो. संभोगाचे वेळीं किंवा
वेळा मुखाला असा दुर्गंध आल्यास प्रेम नाहींसें होतें.)

सायकाळा

केशर कोलमजा
वक्तच सुवासयत् ।। ६४

ची ऊद), जायफळ आणि धणे
असताही पूर्वीप्रमाणेच

मुखकिजरकपाण' चूर्ण लीड हि संध्ययोः ।

कईरगंधिवदन कुर्याच्यासार्थतो धुबसू ।। ६५

५८सुवास
आणि

आणि

करून सकाळी आणि
पधरावे दिवशीं मुखाला



ताबडी गुंज अ
सकाळी आणि तट
सुगंध येऊ लागेल.

' कोड ' हें मुर्गीघ

वशीकरणाविषयीं

काळीं

प्र यो ग ५ (सर्वोत्तम)

०५७

तुप२७
इंकात०त्तम: ।। ६८१

आज्याच्या पानाच्या रसात अपामार्ग वृक्षाचा किंचित क्षार टाकून
उन्हात बारा दिवस सुकत ठेवावा. सुकून गेल्यानतर विड्यांत खात जावा.
हा रसयुक्त विडा प्रत्यहीं सकाळी जो खात जाईल त्याचे मुखास उत्तम सुवास
येईल. सगळ्या मुखवासापेक्षा हा उत्तम प्रयोग तोंडास सुवास देणारा आहे.

आंब्याच्या पानाने दात घासण्याची पद्धत

आब्याची पानें अहंच नाहीसा करतात. दात

रचित

लोकाची होती.

इति श्रीभलाडनबलविनोदाय महाकविकरत्याणमढविरचिते
अनंगरंगचशीकरणादिनिरूपणं नाम समा स्थळ: ।। ७ ।।

राजा त्याच्या विनोदार्थ श्री
० विषयक वर्णनाचे सातवे



येथपर्यत

कशी असावी याविषयी

स्त्राचें विवेचन करून राजीर्व
प्रकरणास आरंभ करीत आहेत.

विश्वाने धनधान्यवैभवयुते जाता समाने कुले ।।

कन्या दोपविवर्जिता गुणवती सह्यातका सुंदरी ।

सीःद्र: शास्त्रविधानतः स्मरकलायोग्या विवाहात्सदा । ।



कुलात विद्याव प्रसिद्ध, धन०रक्यचागत्स्तठा?त्नशूःक्य?२९- २णू
उत्पन्न झालेली, दुर्गुणरहित, सदगुणयुक्त, बंध्यादिकासहित, रूपरुपाने सुदर,
कामशास्त्र जाणणारी, अशी जी कन्या असेल, ती वित्राहास योग्य. विचक्षण

पुरुषाने शास्त्राप्रमाणें त्या कथेशी अवश्य विवाह करावा.
विवाहसस्थेत नागरिकांना अत्यत 'आवश्यक असलेली दापत्यव्यवस्था आणि

गहव्यवस्था उलूम प्रकारची सुव्यवस्थित रहात असल्यामुळें अनुरूप अशा पुरुषाशी
विवाहवद्ध होणें हेंच शुद्ध शील, पवित्र आचरण असलेल्या स्त्रियाना सन्माननीय
होय, असें धर्मशास्त्रकाराचें मत मान्य करून राजर्षि क्काणमहरु ३ विवाहप्रकरणास

ळ्यकरतात,

हेति. स्वरुपान सुंदर
०, धनधान्यांनीं युक्त

अशा ह्या वरील
तरुणांची मन

आपण खरोखर भाग्यशाली होऊं, अशी स्फूर्ति यांचे अंतःकरणात निर्माण
कन्येशी तरुणाने जरूर विवाह करावा असें कल्याणमल सागतात.

मंगल कार्याच्यासमयो प्रसंगानुसार शालीनतेला शोभेल असा नीटनेटका-
पोषाख आणि केशभूषा करून विवाहेच्बु कन्येनें आपल्या अंगीं
या वरील गुणाचे योग्य तऱ्हेने म्हणजे स्त्रीसुलभ शालीनतेचा भंग होणार

०' मोठ्या ' प्रदर्शन करावे. यायोगें तरुणांची मनें तिच्याकडे

आवडीनिवडी कशा आहेत, कोणत्या कामशास्त्रीय उपायाने नवऱ्याचें प्रेम

चित्त आपल्याच ठायीं पूर्ण रमेल, मदनदेवतेची कोणती उपासना केला
नक-याचें प्रेम आपण पूर्णपणे जिंकू, या सर्वाचे शास्त्रीय उपाय तिला माहीत
आपला नवरा परस्त्रीकडे नेहमी निरखून कां पाहातो? आपल्यावरील प्रेम?
आहे काय ई या सर्वाचें बारकाईने निरीक्षण करून त्यांतील खरें कारण
समजून देता मोठ्या युक्तीनें ती शोधून काढते व तें कारण नष्ट करून
चित्त आपल्याकडे आकर्षण करून घऊन सभोगाविषयींच्या आपल्या
अपेक्षा पूर्ण करिते. ही लक्षणें कामशास्त्र जाणणाऱ्या सुशिक्षित भार्येची

भार्या

वै८ स्तइट
ट

- अशिक्षित भायेची असतात. असा

० मर्जी सभाळून त्याचें प्रेम पू
सुखाचा करिते. दंडी कवीने आपल्या
यामध्यें असें एक उदाहरण दाखविलें



नादी पूर्णपणें लागला. आपला नवरा त्या वेश्येच्या मोहजालातून -
आहे असें शक्तिकुमाराच्या मर्त्येला हें सर्व समजून आख्यावर ती
लागली कीं, या वेळीं मीं योग्य ती सावधगिरी बाळगिली नाही, तर
वेच्या घरात जाईल, नवऱ्याची ताटातूट होईल, मला व माझ्या पत
दारिधात दिवस काढावे लागतील. तेव्हा त्या वेश्येलाच घरीं आणून सर
प्रमाणें तिला माजून तिच्यासह गोडीगुलावीनें राहिले, तर आपली
घराबाहेर जाणार नाहीं, करिधाचा दुःखदायक प्रसंग येणार नाहा, नर
आणि त्याचें लैंगिक जीवन सुखी केल्यामुळें त्यावर आपलें वजन
आपल्या ताब्यांत राहील. अशा रीतीनें विकट प्रसंगीही चतुराईनें नव
जिंकून आपला संसार तिनें सुखावह केला. '' संसाराचा भार वहाणारी

सुरेख म्हणावें

चार

नीलांभोरुहपत्रकांतिरथवा स्वर्णप्रभाभासुरा ।

मृगीनीलशिरोरुहा शशिमुखी सारंगशावेक्षणा ।।

स्थाद्यख्यास्तिलजप्रसूनसदशी नासा सुदंताबली ।

सुखीची पिकभाषिणी च जलजश्रीचाउथ विबाधरा ।।

चक्राद्यकितशोणागणिचरणा क्षाभोदरी रुवउपमुग् ।

रंभास्तममनोरमोरुयुगला प्रव्रोण्या वृहत्यान्विता ।।

नाय्या चेव सुनिसया गजगतिः शांतादुल्पनिहालसा
शीलाठ्या सुकुमारिका नरवरै: कन्या वियाहात्सदा ।।

कन्येचे ० चद्रासारखे आखादकारकृ नेत्र हरणाच्या
प्रमाणें

२२गौरवर्ण, शरतू
मुक्त, उदर
मोठे वेदी खो गजगतीप्रमाणें

तो

सुरेख

दात ०

मान शखासारखी
केस समरासारखे
- सुत्रर्णासारखी

२८मद असून जलद, वृत्ति



२८७२?rrंऊ??।५प२८करावा.

हा पार्श्वभाग मोठ्या वाटोळ्या गोलाकार स्तनाप्रमाणें उन्नत
चाळ्यांना त्या स्त्रीचे दोन्ही कुहेक समुद्राच्या लाटेप्रमाणें खालीं

एकदा त्या बाजूला असे हालताना दिसतात. त्यामुळें
सते. तिला. सुश्रोणी ' म्हणतात. याला. द्रला।ह४ '
होण्यासाठी कुणावर अ । कापडी पट्ट्या बांधतात, त्याना
ाऊ ०१८ म्हणतात (५8०४ '० रं1००११०० १ए११४८ हप०-

२८
1०रू डजे ६ द्ध११००१५

पूह्य१ ड२१).

कन्या विवाहास अयोग्य, हें क्ळण्याकरिता दुणाचे कथन करिता
करा पिंगलकेशलोचनवती खर्चाऽतिदीर्घा कशा ।

लॅबोडी पृधुकंधंराटतिवडसुक इयामाधरा दंतुरा ।।

वाचाला विपमस्तनी अर्नाळे. शूर्पझ्यप्रवा कोपिनी ।

रूक्षा पछबजिटिहकाऽाrंतकविठना सा श्मझमल। लोमशा ।। ४
निद्राशोकवती सदार्थवचने करी; प्रकंपोधरे ।

हाल्ये चातितरगितो प्रभवतो गली श्वश चंचला ।।

अगुंधादधिका भवेत्तदुपगा पाले तथानामिका ।

सत्या नो धरणी रसुडोदण मवेन्मध्या तु हीनाग्रका ।। ५ ।।

अशाता गिरिपदिरक्तहनदीनक्षत्रसहरा च या ।

प्रौढा रोगसमाकुला च सरलद्ध्यवहरी निख्यपा ।।

५४८टू -७ क्ये

'त लाव व ओठाबाहेर आलेले, फार
न, अथवा एक वर-एक खालीं, चा

व कोपिष्ट, सर्वकाळ शरीर रूक्ष,

१दर्गी०१ फाक्तर राकटऊा '

५इद्ध

हासणे



एल२९८पाय

जमिनीस लागत नाहींत, मधली आंगठी अग्ररहित, प्र

असा अन्नानपणा; पर्वत, पक्षी, वृक्ष, नदी, नक्षत्रे

गोवर्धनी, चिमणी, अवा, तरगिणी, रेवती या प्रकारची
आलेली, निरंतर रोगिष्ट, भिवया सरळ, लजारहित,
खाडे, काही अवयव कमी, काही अवयव अधिक,
दुर्लक्षानी युक्त उनी कन्या असेल ती प्राज्ञ पुरुषाने

२ द

' समजूत
नावाची

त्यागावी

स्वभवि

1। खा मा व्य पु रु षांची ल क्ष जें ।।

यथा चतुर्भिः कनक परीश्यते निर्धर्षणच्छेदनतापताडनैः
तथा चडीर्भ: पुरुष प्रतीक्षते श्रुरसेच शीलेन गुणेन कर्मणा

प्रथम पुरुषाची परिक्षा करावी. ती कशी प्र सोनें जसे चार
पाहतात-पाख्यीने कसोटीला लावतात, नंतर कापतात, तदनंतर
त्यानतर हातोड्याने ताडन करून पाहतात, तशी पुरुषाची ०

परीक्षा करावी. प्रथम दुसऱ्यापाशीं त्याचें शिक्षण विचारावे,
स्वभाव पहावा, त्यानतर गुण पहावा, पश्वातू त्याची कृति (नो
पहावी अशा चार परीक्षेला उतरेल तो उत्तम.

प्रातकाळी

(३चा संग्रह करणें
धरणें १०. अप्रा

कार्य करणें असल्यास पूर्वी देशकाल
कार्यारमकरावा म्हणजे कार्य साधून
दुसऱ्यास जागे करावें हा एक ३.
करणें असल्यास पूर्वी वध्कीदकांचा

३.५६. मैथुन गुप्त हा एक ७.
' काळी जी जी वस्तु मिठ्ये तिचा

प्रात झालें असतां उन्मत्तत्ता न
तं हा एक ११. आहार फार असला
१२। १३. निद्रा फार असली तथापि

पदार्थ.
भक्षण करणें

अल्प मिळाले

रीधदा)



चोरादिक प्रसगीं परावृत
प्रसग पडल्यास थंडी-ऊ
तथापि निरंतर संतोष ०

असावी

' हे. १०१५. धन्याचे कामाविह्य
सें हा एक. १७. आपण झमी
पाढ्या भार वहाणे हे. १८।१९
हा एक २०. या प्रकारें वीस

तत्पर हा एक १६.

' आणि भारवाह
प्रसग पडो,

पुरुषास असल्यास

।। जाव्याची ल क्षणें ।।

विद्याशौयर्धनाश्रयो गुणनिधिः ख्यातो युवा सुंदर: ।

साचार: सुकुलोद्धवो मधुरवाग्दाता दयासागर: ।।

मोगी भूरिकुटुंबवार स्थिरमतिः पापार्तिहीनो वली ।

जामाता परिवर्णितः कविवरैरेबंविधि: सोत्तमः ।। ७ ।।

विद्या फार, कुटुंब मोठे, बुद्धि स्थिर, दयेचा केवळ सागर, शकयनुसार
दानधर्म करणारा, भाषण मधुर, स्वधर्माचारसंपन्न, उत्तम कुलामध्ये उत्पन्न

झालेला, स्वरूपाने सुदर, वयाने तरुण, जगामध्ये प्रसिद्ध, गुणांची केवळ
खाण, कार्याविषयी शूरपणा, संपत्तिबातू, ऊक्ष्मीभोक्ता, बळवान्, पाप आणि
दारिद्य पिढींत ठाऊक नाहीं असा जो पुरुष तो कन्यादानास योग्य; या
प्रकारें जावयाचें कविश्रेष्ठांनी वर्णन केळे.

ज्या तरुणाला आपली कन्या द्यावयाची त्या तरुणाचे कुल, शील, कुटुंब, विद्या,
धनसपचि, उद्योग-व्यवसाय, या सर्चाची पूर्ण माहिती मिळण्यासाठी बारकाईनें पूर्ण

चौकशी प्रथम करावी. समाधानकारक खात्रीची माहिती मिळाल्यानंतरच कन्या
देण्याचे निश्चित घ्यावें. नाहीं तर फसगत होऊन कन्येच्या आयुध्याचा, संसारिक
जीवनाचा नाश होईल.

।। जा मा ता चो या ई ट ल क्ष णे ।।

वृद्धो दुर्व्यसनो दयाविरहितो रोगी महापापवान् ।

षढो दु०रकुलोजवक्ष पिशुनो द्यऊतेटतिवद्धस्पृह: ।।

दारिद्रः कृपणोपुतिचंचलमतिर्नित्य प्रवासी कणी ।

लिख: स्नेहविधर्जित: छमतिभिः कार्य घर नेला
जो पुरुष वयातीत म्हणजे म्हातारा, दुर्व्यसनी, दयाविरहित, महारोगानें

ग्रस्त, मोठमोठी पातके करणारा, नपुसक, दुष्ट कुलांत उत्यन्न झालेला,
दुसऱ्याचे सद्‌गुण टाकून दोष प्रक करणारा, धूत खेळण्यास फार उत्सुक



र, दरिद्री, सर्व गोष्टींविषयी फार वृमण,
चंचल, नेहमी प्रवास करणारा, कर्जबाजारी,
वरचेवर कजे करणारा; इतक्या प्रकारचा

पुरुपानी आपली कन्या देऊ नये

कखइईा ट.२ वै
संभोग करतो. व्यापारी,

निमित्त आपापली बरें सो
जेथें जातील तेथें आ०

पुरुषाला क्या दिली असतां
अशीं

घरीं
ठायी

३.८; निगे२ए
।। स्त्री - पु रु पां ची सा मु दि क ल क्ष ण ।।

अथातः संप्रवश्यामि सुभगं पुरुषस्त्रिया: ।

सामुद्रिक लिदानीं च सलक्षणमनुत्तमए
श्रेयस्कर

क सांगतो
पूर्वमायु: परीक्षेत पक्षालक्षणमेव च ।

आयुर्हीननरस्त्रीणा लक्षणे; किं प्रथोजनम ।। २ ।।

पाहून नतर
ाई उत्तमआयुष्यरहित जी स्त्री-पुरुपें

यासाठीं आयुह्यपपरीक्षा सांगतात. ८.

खलाशी
लागतो.

घायकाशी



म्ठहकणाजप:

कशी असावी याचिघशी ।। १२५

हातापायास व पाच. त्याची नाव अगुष्ठ म्हणज आगठा,
जे आगह्याजवळचे बोट, मध्यमा म्हणजे मधले बोट, अनामिका
'यमेच्या पुढचे बोट आणि कनिष्ठिका म्हणजे शेवटचें बोट,
बोटे; ज्या पुरुषाच्या हातावर कनिष्ठागुलीचे मुळापासून तर्जनी-
असेल त्या पुरुपास अचिच्छिन्न शभर करें आयुष्य असतें

१९१एक५२७२.२ :

चे कनिष्टागुलीचे मुळापासून मध्यमागुलईपर्यंत

पुरुपास साठ वर्षे आयुष्य असतें.

रेखामिर्वदुभि:
रेखाचतुह्यूब

नरळे,८असल्यास '

शो

८७
दरिद्रता

अगुष्टोइरमध्यस्थो यचो यस्य विराजते
उत्पन्नभक्षी भोगी च स नर: सुखम

पुरुपाच्या हाताच्या आगळ्यावर व हृदयावर
तो पुरुष स्वकष्टार्जित अन्न भक्षण करील

६ । ।

न ह्यग्रीसयजति रक्ताक्ष तथा कनकपिंगलम ।

टर्विवाहळ व ऐश्वर्य व मासोपचित सुखक ।। ७ ।।

२५.२ क्रश लदकं

ऊरूविशाले घनधान्यभोगी शिरो विशाल लुपपुंगवश्च
कड्या विशालो वदुपुत्रकरा पाबौ विशाली सतत १८



२२८ ल्ल?७ पटूषा२२१यस्य पाणी च पात्रौ च स नर: सुखमोदते ।। ९

र्क्यई८!क्युरण्याविग्यीं

छशलिंगेन सौभाग्य हस्वलिगेन

हे:
स्त्रीचा

धान्यप्रासि
मोठी आ

पे सत्कर्म ख, आणि
अगदीं पायास सोसत

फारच लाव त्यास .ता,
ःख्याहि, ज्याचे बारीक लिंग

८ तो नर हष्यगति होईल

१०

मातर पितर वापि श्वातरं देवरं तथा ।

भर्तुर्विनाश्रया नारी लक्षणे रहिता तथा ।। ११

जशी ती खी आश्रयरहित स्त्रीस उत्तम

यासां पादेपु दृश्यते श्रेयाला राजयोषितः ।। १२

२५
पायावर म्हणज पादतळीं चक्र,
णजे चक्राकितादि रेषा आहेत त्या

ख कांहीं कमी चिजे अस

मोठे

राजपल्या होतील
राजागनासारखे भोग

यस्थास्तु चरणे लेखा तर्जनीं सा प्रयाति चेतू
अती? लमते शीघं प्रिया भर्तरि योषितः ।। १३



त्या२ -ती तएट
नवऱ्याची प्रीति तीवर व

ती
पुरुष

५ 'चं२

असावी याविषयी

इंटपूरए
च कनिष्ठिका ।

प्रतिगच्छति ।। १४
ठेकागुली चालताना भूमीस ला
तिला वैधव्यप्रास झालें असताही

अगुलीश्च व्यत्तिक्रघ्य थस्थास्तीतिप्रदेशिनी ।

कुमारी रमते जार यौवने चैच का कथा ।। १५ । ।

स्त्रीची

२२

जारिणी होईल. मग तारुण्यात काय सांगावे
० सांगता येत नाहीं.

पीनी रुनी धनी स्तिग्धासुरो रोमविवर्जितम ।

हस्तिनासे च जंघे च यल्या: सा लभते सुखभ । । १६ । ।

ज्या स्त्रीचे कुच मासल असून घट्टे व रमणीय, ऊर रोमरहित, नाक
हत्तिणीचे नाकाप्रमाणे, माड्या हत्तिणीच्या शुडादंडासारख्या, ती स्त्री सुख
भोगणारी अशी होईल.

यस्या: पयोधरे चामे असितं तिलक अवेच ।

सुखदायिनी ।। १७
तीळ

तीस निश्चथेंकरून सुलक्षणी पुत्र होईल आणि सकल कुड्या
योगाने सुख प्राप्त होईल.

ग्रीवया दीर्घया बूरा दरिद्रा हस्वया तथा ।

यस्या श्रीया सुवृत्ता स्याद्रेपात्रयसमन्विता ।। १८

असा५९२ २९



२.
अनंगरंगरतिशास्त्र

: पाणितले रेषा प्राकारं तोरणं तथा
दाखकुले जाता नरेंद्रं लभते पतिमू

८९द्रष्टपर७२क्ष
अंकुश कुंतल चक्रं धक्या; पाणितले अवे
पुत्र प्रष्ये सा नारी नरेंद्र लमते रशिद ।।

हाताचे तळी अकुश,
आहेत तीस पति राज

(वशेषेंकरून कन्या होणार
राजसयोगानें

अदंतां वर्णहीनां च लक्षणे. परिवर्जिताभू ।
न ता परिणयेत्साधु सामुद्रिग्यचन यथा ।।

मातर पितर वापि श्वातरं देवरं पतिद ।
२१

। । २२

भोगणारी

ता जरी

लार्थते८९२ ५ दृष्ट ए आहे.

सामुद्रिक लक्षण न पाहून वरिली तर काय होतें तें सांगतो. अशी अव-
लक्षणीय कन्या जिचें पोटीं उत्पन्न होते, ती आईस पूर्वी मारते व नंतर बाप
क्कोनतर भाऊ मारते, असा पित्याचे हाळी संहार होतो. अशा स्त्रीस जो
वायको करितो तो पुरुष लग्न होताच मरून जातो. पाठीमागे दीर असल्यास
तोही मरतो, असा एकेकाचा संहार करीत जाते. तेव्हां अर्थात् उभय कुळाचा
क्षय झालाच समजावे. अशी एकादि कन्या उभय बुपूकक्षयकारिणी उलहोते, यासाठी आधीं? लक्षणें पाहून नतर विवाहास प्रवृत्त व्हावें.

स्त्रीचे

कवी कधीं यत



समावेश होतो

मिळेल
अशी

असावी याविषयी

करण्यासाठीं, पुरुष ज्या वेळीं ज्या
स्त्रीचं कुल, शीख, गोत्र, वय, रूप,
असतें. कारण ज्या हेतू. या ाइ
स्त्री योग्य आहे कीं नाहीं व त्या

नाहीं, हें सर्वागीण सूक्ष्म पहाणे क

स्वीकार

२५ ००म् १७१ष्ट., ए०५१७५जात ७३७१०४ ५०१२ ८० १६
१८०१र्षण '' कौ?ट्टलाय

असेंच सागतात. ''गृह, प्रच

संसारातील नित्य,त्रेमित्तिक कर्तव्यकमें
करण्यासाठीं योग्य अशा धर्मपत्नीची यो
विलासिनी स्त्रियाची विश्याची उघड

मिळणार
असल्याने

त्याचबरोबर '

ध्यावी. औरस
णजे धर्मपत्नीच्या

८ उ ाऊ१४०वू६१८१

हेंच ग्रीक तत्त्व दिसून येते
लेली स्त्री. पुत्रोपादनबाह्य काम-
नवऐक्य स्वतीचे मत दिसते. ''

कार्यामध्यें

२ द्ध
पले आचार
गृहस्थाश्रम

:णू९५णूष्ट्र
ते, धारस्थगोपन वगैरे

२३२
तिला

पत्नीचे वर्यी
नीचे वर्मा

ठरेल. ' कामे
' आचरण मी

मल्याप्र'



'र

दासीप्रमाणें नस
वेळीं संभोगकलांमध्यें

चे वेळीं मातेप्रमाणें प्रेमळ

दाखविणारी, ही खरी
कडे जाण्याची गरजच भासूदेत
अप्सरा. ही अप्सरा संभोगाचे

विशिष्ट अर्थ दाखविलेला आहे
मंदिरांत तिला सभोग-आसनाबा

सांगतो.

८९ह

धर्मपत्नीला

' दाखवून तसें
तिची हौस पुरवणे,

आपल्या पतील
शिक्षणाने '

८७जा तै५असेल ती८२तळे!
साहित्यशास्त्र, अलंकारशास्त्र, नाख्यशास्त्र,

३. ज्या तरुणीला जो विषय

' लय होत असे. एकात न
पहात नसत. येथपर्यंत वि

।। भ थ प र खी ग म न नि पे ध. ।।

प्राचीनकत्गिं विवाहसंस्था अस्तित्वात येण्यापूर्वी, समाजामध्ये
उघड फारच प्रचलित होते. सयाप्रमाणें गोड पक्कान्न खाण्यात सर्वा

कीं

२ल त्या विष.
दुसऱ्यात प्रौढ

विचार झाला.

जर्न७



असावी याविषयी

ट्रॅपळ्यचप्रमाण्चर्ळ्यिर्तंर्क८परस्त्रीगमन हें गुप्तपणे होऊं लागले
सामाजिक नियम कडक करण्यांत
ठार मारण्याचा कायदाच अस्थि

स्त्रिया सर्वीनाच

द्रीकार्नी परस्त्रीगमन
एका ग्रीकानें पर

मिळालं. भड आना ८११५०११५१९हिंदु कामशास्त्रकार परख०
लागून शेवटी नाश कसा होतो हें येथें दाखवून ०

कोणत्याहि संस्कृत नाटकांत परस्त्री नाविका सत्र

आसुड क्षात विकलतात्युपहास्थता च ।

निंदादुर्थहानि लढता च गति: परत्र ।।

स्थादेव यद्यपि च रतेन परांगनायाः ।

प्राहुस्तथाष्यनघमित्यपि कारणेन ।। ९ ।।

भोगिलगने आयुध्याचा क्षय होतो. २
स होतो. ४ सर्व लोक निंदा करितात.

परलोकी दुःख फार होतें. ही सात
इच्छा करूं नये हाच निश्चयार्थ.

होतात, तथापि कांहीं कारणास्तव
लिहिली जातील. परस्त्रीच्या

नाश पावले, ते कोणते १

विवाह संस्था
लागला. तेव्हा
६ करण्यासाठीं

नाहीं

निःसत्त्व होते.
द्रव्याचा तर

यास्तव परस्त्रीची

जरी परखीसंगानें
तीं कारणें पुढें

पराक्रमी राजे

लंकेश्वरो जनकजाहरणेन वाली
तारापहारकतयापुष्यब कीचकाख्य
पांचालिकाग्रहणतो निधन जगाम
तशेतसापि परदाररीत न कांक्षेतू ।

च्या ग्रहणेकरून रावणाचा कुलक्षय

रक्कम मी

१० । ।

९४



९,
ऽरे२८ अ

। भाग भारती विराटपर्वी
सु अभिलाषाची इच्छा
परस्त्रीची इच्छा मनानेंही

आढळतें. १७. कगुळाब,
१६११६८२,१६ क्त

श्रीरामचद्राचा

२एनाश पावले. यास्तव

२८कुळाळल्या १०१९८
ग्रयोग राजकीय कारणास्तव

दाखण्याचा प्रयत्न झ इन् ठ.परस्त्रीची इच्छा मनानेंही करूं नये. या वाक्यात ' मना
अर्थ आहे, परस्त्रीसंमोग शरीरानें होतो तसा ' मनाने ' ही
मनामध्ये भरलेला) परकी सौदर्यवातू स्त्री पाहून रात्रीं आ
करीत असता दिवसा पाहिलेली सौदर्यवातू स्त्री मनामध्यें
पाहिलेल्या सौदर्यवा स्त्रीर्शाच आतां आपण संभोग करीत

का र ण प्र सं शी

५ बायकोशी

दृप्रिप्रेम पुरा 'प्रमोथ मनसि प्रोक्तोथ संकल्पको
निद्रोच्छित्तिरतः शररितनुता लढ्याविनाशस्ततः
वैराग्य विपयेरवथो निगदिते उपादमूर्छ ततो
मृत्यु: स्थादिति पंडिते; रकरदशा उक्ता दशैव

कामाचा उद्वेग झाला असता जिवास दहा दशा प

र९निदशा ७.

दिवसा एखादी
बायकोशी सभोग
जणू काय, दिवसा

अशी मनोमय

तऱ्हेने परस्त्रिया साध्य कराव्या,
जाईल. दशा ३. निद्रेचा

शरिरास सूक्ष्मल येईल. दशा
दशा ६. वैराग्य येऊन सकल
ता प्राप्त होऊन वेड लागेल.



दशा ८
हे दहा

८

द शा जि वा स वा त क क शा आहेत?
यी संक्षयं किल पुरूरवा सुपं

वितस्थ तत्समजेत्परव' न कामत:

इदास असें संकट प्रास झालें की, हा
काय २ म्हणून त्याच्या तपाच्या विv-क्त -
स्वर्गी उलट अक्षरा होती, ती भूलोकीं त्या
० ध्यानाली तिचे स्वरूप राजाच्या दृष्टीस
र गेला आणि तिशी अहोरात्र सुरताविषयी

दिवस
ची आठवण झाली
दोघाचा वियोग

इद्रपदी

गणली ती
झाला. त्यास्टेश८ २५णू? यास्तव फार

झाला असतां विचार करावा कीं, या वेळीं अतिप्रसंग केला तर
० जिवास घात होईल, असें वैद्याच्या अथत्रा वैद्यकशास्त्राच्या विचाराने
आल्यास जिवाच्या संरक्षणासाठी एकादे वेळ जिच्यावर कोणाचीहि
नाही अशी परस्त्री भोगावी; परंतु अशीं अपवादात्मक कारणें नसता
किससाकरिता भोगू नये.

नारी प्रोजतयौवनाभिलपित कात

गच्छेल्स्वापि न

तो असा

(व मि प्त

हे



आपणच जर गळी रूळ, तर

एरजल्लूरकादा

२ट:
लाय अशा

सागितले

३७ एकाक्ष कल:-६७फूट६.२२स जी अशी स्त्री भोग मागेल त्यावेळी तिजजवळ
परंतु सर्वकाळ निजू नये; याप्रमाणे वात्ख्यायन

ंrई वामदेव्य व्रत ' म्हणतात. हें वामदेव्यव्रत
' रतिदान ' अण्यिराणात सांगितले आहे.)

त्या पुरुषमोगाची
ना पुरुषभोग मळ
तापाचा अतिरेक

करतात. अशा वेळीं

स्त्रियाना मिळत नाहीं. अशा प्रकारें त्याच्या जन्माचे मातेरे होऊं पोऱ्ये,

या भावनेने पुरुषाने जर गुसपणें ताशा स्त्रियाना भोग दिला, तर परस्त्रीसमागमाचें
पातक लागत नाहीं असें काहीं शास्त्रकारांचें मत आहे कन्या उपवर ( उपवर म्हणजे
वराजवळ जाऊं इच्छिणारी झाली कीं, तिला नवरा भेटवावा ( विचाहविधीनें ).
म्हणजे उन्मादाचा प्रश्नच उत्पन्न होणार नाहीं. असा धर्मशास्त्रकार उपाय सांगतात.
यावरून इंं उन्मादावर ' पुरुषभोगानें किवा मायिक शिआनें कामवासनेची पूर्ण शाति
करणें हा उपाय होय असे दिसते. वात्स्पायन कषीनीं आपल्या ' कामसूत्र ' प्रथांत
' पारदारिक ' नामक परस्त्रीगमनाची चर्चा केले एक अधिकरण लिहिलं आहे.
ज्या लोकामध्यें ' घटस्फोट ' करण्याची चाल आहे, त्या लोकामध्ये ' परस्त्रीसमागम '
फार होतात. घटस्फोटाच्या अनेक कारणांपैकीं ' परस्त्रीसमागम ' हेंही एक कारण

पुरुष नित्य

' परस्त्रीसमागम '
ायन कर्षांचे मत

एा. निर्लज व मानपानयय
रत असणाऱ्या परखीअट
चे एक उदाहरण ' दडी '

२ अ

ाईं समागम



पुत्रोत्पादनार्थ

दुसऱ्या पुरुषाशी
व्यभिचारकर्म.
बद्दलचा तिच्या आदर आणि

अ रा जक रा ष्टुां ती ल प र स्त्री ग म न ।।

लोकायतिक लोक ३ नेहमी भौतिक सुर्याचा
शरीराच्या सुखाचाच केवळ विचार करतात. त्याचें

: पुनः मिळणार नाहीं. हें
नष्ट होतें, या शरीराने
झालेलें पुष्ट शरीर पुनः ०

ठी परस्त्रीगमनात हरकत

तिच्याशी

ःणू९८२मानवी जीविताचे मुख्य व
मुख्य साधन ' पुष्ट शरीर '

ती

२ हा२०
पुनर्मही ।

पुनः पुनः ।।

पुनः पुनः ही सर्व मिळतील. पण
३ हे शरीर एकदा नष्ट झालें

गेकी उत्पन्न होतें व इहलोकींच
गावे फलहि इहलोर्क्नच मिळतें.
३त नाही. तेव्हां, अशा दुर्मिळ

ठेकी शरीरच नाही तर शरीर-

शरीर

प्राप्त टूर२
सभो

२दमी

मनात विचार करीत
त्याला खाऊन टाकले,

ग, व्यभिचार याचा
वाच बायको राहील कीं,

कित्येक पाखडी लोक
असें सागणें अर्थ आहे.

विचार

शरीररक्षणार्थ परस्त्रीसमागभ करणें

कागम केल्यास पातक लागणार
मत आहे. राष्ट्रांत अराजक सुरू

१ अराजक राष्ट्रात परखीसमागम,
होतो. आज जी एकाची बायको



परदारलोसुप इंद्र पहा! इंद्रानें गौतमकषीची तरुण आ
हिच्याशी व्यभिचार केला. अहित्येला शिळा होण्याची
शिक्षा झाली? रॅपाच्या देहाला सहस्त्र क्षतें पडली, त

डोळ्याचा इह असा त्याचा गौरवच झाला. इंद्रपद नष्ट

सागतात की, गौतमपत्नी अहिल्येशीं इद्रानें व्यभिचार
एक हजार क्षतें पडर्ली तोच हा उपढश-गरमी रोग (ड
सागर १९२७ प्रथम भाग.) हें मत मान्य करतां येत
केला तरच पुरुषाला उपदशरोग होतो. मग कीषपली

कामशास्त्रातील

करीत नाही

त्यांच्याशीं
५ एस

आ चा ये गो शि का पु खा चा
ची सशास्त्र आणि सर्वांगीण ०

रहाते. अशा परिस्थितींत त्या सखीज
समागमाच्या दोषास पात्र होत नाहीं
लिहिलेल्या ' पारदारिकं ' अधिक्यणात

' पारदारिक ' अधिकरणामध्यें ०

:

होय. (रसयोग-

(हजार

'' '' पारदारिक ''
आचार्य गोणि७ रु प्रसगोपातनरेया नवऱ्याच्या कामवासनेचा त्रास

कारणास्तव अनावर होऊ लागला
ला स्वखुषीने कांहीं काल आपलें

: नवऱ्यापासून विश्वातीसाठी दूर
नवऱ्याचा संभोगव्यवहार परस्त्री-

० गोणिकापुत्रांचें मत त्यानीं

श्रीमंत सत्ताधीश लोकांना
ऊहापोह



१३७

सुट२पूर८२ष्ट-पनिराळ्या स्त्रियाशीं निरनिराळीं संभोगकमें करून नाना प्र

सुख प्रात करून घ्यावें अशी इच्छा करणें हा मनुष्यस्ग्भा

मैत्रीचा

प्रत्येक स्त्रीने केलेल्या स्वयपाकाची गोडी एकाच प्रकारची नक्त निरनिराळी
असते असें आढळून येते. त्याचप्रमाणे, योनीमध्यें शिअप्रवेश ही समोगक्रिया
एकाच प्रकारची दिसत असली, तरी निरनिराळ्या स्त्रियाशीं केल्या जाणाऱ्या
निराळ्या सभोगकार्याची गोडी एकाच प्रकारची नसून निरनिराळ्या प्रकारची
असल्याचें आढळून येतें. '' १०८७५ ए४६८९ क०रुध्दवा-
पाश्चात्य कामशास्त्रकारहि सांगतात. देवाचा राजा इद्र हासुद्धा अनेक कषिपत्
व्यभिचार करीत असे. ज्याप्रमाणें, एखाद्याची चोहोकडून आर्थिक उत्पादन
अफाट वाढलेली असली तर तो आपल्या आर्थिक सुरक्षितेची पूर्ण खात्री करून
नंतरच आपले आर्थिक सवध इतराशी जोडतो. तसेंच, ज्याची सुस्थितीमुळें मन
आहार-विहार, सर्वप्रकारचे स्वास्थ्य, चिंतारहित जीवन मायोगे कामोत्पादक
अफाट निर्माण झालेली आहे; तो प्रथम आपल्या सुरक्षिततेची पूर्ण खात्रीची ०

तअन,नर्क्कैकर्द्धांएस्८'मोगकार्य करावें. तसेंच आर्थिक दृष्ट्या
परपुरुषाजक्ळ संभोगाची याचना ८

कारण ती परदारा नसते, असें प्राचीन

स्वतंत्रपणें

। । प रा ज प्रि व, प र ध न प्रि य,
पुरुष परान्नप्रिय असलेले,

तत

स्त्रिया

एते ती संधि
व्यर्थ घालवीत नाहींत. परधनप्रिय असलेले अर्थवादि कसं, बँका, सावकार वगैरे)
हे देवघेवीचे अर्थव्यवहार करण्यासाठी ठेवीच्या रूपाने परधन प्रात करून घेतात.
त्या परधनाचा अर्थव्यवहार करून ते आपली आर्थिक उन्नीत करून समाजामध्ये
समानानें रहातात. त्याचप्रमाणे, विलासी कामीजन हे निरनिराळ्या प्रकारे पर-
स्त्रियाशीं परीचय करून घेण्याची संधि साधून नंतर त्यांच्याशी गुसपणें संभोग



सत्र,ब्पाःस

स्त्रियामध्यें धर्मशास्त्रकार

नि यो ग

सर्वागीण

करून घेतात. त्यासाठीं ते
० गोणिकापुत्राने आपल्या

केली असून हे पारदारिकम

२२३७५
??

भोगिली तरी
परस्त्रीशी कधींही

व्य भि चा र

थोर व पराक्रमी

त्याला शास्त्रज्ञ ल

१४

२' यास्तव

- नये.

तरी

व्यवहार वर होतो. व्यभिचारात तसें काहींच नसतें. व्यभिचारांत केवळ स्वर
कामासक्ति असते. असा हा सत्रम भेदू आहे. (धडष्टटापू ० १४१०४४
प्रक १०५२८७८१७५१०१५१५०००)आ कष्टातब १ष्क१०१सलाभू
९० कष्ट रुपला१; ७१०७२६१२ १४१४०ठात १६ ००८ ०४६११

एल १२८४९१ध१ ००८ ४,ष्ट०८०५ध ०७१४) (पाच पाडाचा जन्म.)

।। ष ढ स्व टुरे या चा प रि हा र नियो ग ।।

ड्यीचशास्त्राच्या नियमांमध्यें असा एक अपवाद सांगितलेला
नाइलाजास्तव विकट प्रसर्गा ज्या वेळीं इकडून तिकडून क्रीहून
(प्रजोदूपत्ति हेंच मुका कार्य साध्य करावयाचें असतें त्या वेळीं



ट २ ५९२.-७२८रून सांगितलेला हा व्यवहार प्राकृत जनाना समजणारा
ठपका स्त्रीत लागलेली आहे पण पुत्रोत्पादनाच्या

पुत्रफलाच्या प्रातीवांचून स्त्रीजीवनाचें साफल्य शिष्टजन मादीत नाहीत.
पुत्र व्हावा अशी उद्देक्ठा लागलेल्या स्त्रीचा पति जर पुकेलादनास असमर्थ
तर उत्कठित स्त्रीने पतीची संमति घेऊन पुत्रोत्पादनास समर्थ अशा
- पुरुषास पति माजून त्या पुरुषाचे जवळ अत्कंठित स्त्रीनें पुत्रोत्यादनार्थ

नियोग म्हणतात. पुत्राची गरज पूर्ण करणारा तो नियोगपति. याप्रमाणे
१ प्रसंगानुसार इतरहि पति स्त्रियाना असू मुकतात. (१) लक्षाचा पति.

१२ नियोगपति.
शिकविणारा. कलत्ये शिक्षण

अलकाराद्दि भू,पूर्ण करतो. प्रसगो
हौस पूर्ण करीत अ
त्यानें सभोगाची

खून ह गरज त एप करतो. अशा प्रकारची
१ स्त्रियांशीं वारवार दाट परिचय झाल्यावर
स्त्रिया त्याच्याशी गुतपणें संभोग करण्यास

)णत्याहि संकटात सापडलेली स्त्रीला मला
क करीन असें साग्ल तिला तो भोगतो.

र. उपपति असून गुप्त असतात. पुत्र झाला
इतर पतींचा सभोगसबंध रहातो.

(५) सक्टमुक्तपति.
तुला या संकटातून

असतो. वाढाचे च

मंगलकार्याच्या

नियोगपतीचा सवध रहात नाहीं.

।। क सें ही संकट आ ८ त री ज्या ाइस्_ya या स बऱ्या भो '
कन्या प्रव्रजिता सती रिपुवधूर्मित्रांगना रोघ्यिगणी ।

शिरया ब्राह्मणघलभा च पतितोन्सत्ता च संबंधिनी

इडीगर्भस२२९७२
ा?

ाइंजुमइात्रई५इrर्स्तंrंा २ष्ट झी
असतील

१५



१४०

७. ब्राह्मणाची खी ८. बाटलेली अगना ९. वेड लागलेली १०.
उत्पन्न झालेली ११ आपल्यापेक्षा जी वृद्ध असेल ती १२. रु)

सासू १४. मावशी १५. मामी १६. भगिनी १७. आत १८.
गर्भिणी २० जिची आपणास माहिती नाही हा २१. जिने मो

केली असतील ती २२. केवळ पिंगट वर्णाची २३. आणि केवळ
काळी जी असेल ती. या इतक्या चोवीस प्रकारच्या स्त्रिया आणि
सववी स्त्रिया असतील, त्याही ज्ञात्यानीं सर्वथा ग्राह्य न कराव्या
त्यांच्याशी केव्हाही संभोग करू नये असे शास्त्रप्रामाण्य आहे.

ां

।। कु टी या ( दूलि) क शी अ सा बी? । ।

मालाकाखणू: सखी च विथच' धात्री नटी शिल्पिनी
सर्वेची प्रतिगेहिकाऊथ रजकी दासी च संबंधिनी । ।

वाला प्रवजिता च निश्वभूमिनहा तक्रख्य विक्रेएका ।

मात्या कारुवधूर्विदग्धपुरुषे: येण्या इमा ल-तिका: । । १६
माळीण १. आपली सखी २. विधवा ३. दाईपणा करीत
करणारी ५. शिल्पशास्त्र जाणणारी ६. दुसऱ्याचे घरीं रा

वीन राहणारी ७. प्रतिघरास जाऊन गोडगोड बोलणारी ८. ०

। १०. आससंयत्री असेल ती ११. सोळा वर्षाचे अलीकडे

स्त्रिया

आपल्या

बायको १४. ताक-दूध विकणारी १५
अथवा शिंपीण १७. कोष्टीण १८.

असता वकिलात चांगली करतील.
नीं या असल्या कुटीण स्त्रिया पाठवाव्या.

प्रेमाची भेट करून देण्यांत या२०इ-ाऊभस१०ाऊएाऊ-111,rTएहाऊध, चफुकाळात७१७ कबाइल.,
०,००४प्डश्चध असे चार प्रकार ' कुन्टिक '३ होतात.
करवून त्यांची लग्ने जुळविणे, त्या ११४२८-कब४५ ह
मध्ये त्यांच्या स्त्रियांना गुप्तपणे अनीतिमान् करण्याचा प्रसं
०ह्यष्ट०ाऊzंणूाऊाऊांtt-ाऊइrााऊग्नद्र?०pD होत. दोन इलू वीरांमध्ये स्वे
२-६ष्टकस्टलार होत. गिऱ्हाईक व वेश्या यांचा संबध

११७१६० होत.

शणू :आणतात त्या



। । वधू कशी असावी याविषष्ठी ।। प्र ४१ ।।

। । ल व क र व श हो जा च्या वा यका व त्या ची च या । ।

निर्लजा विधवा कलासु कुशला गोष्टीपरा दुर्घगा ।

क-रस्धुलकठोरवामनजरहैरुण्यभार्यास्तु या: । ।

द्वारावस्थितिशीलित १३लिचपला बघ्या महामानिनी ।

प्रत्यग्रा तरुणी महाचिरहिणी साध्या: सुखेनांगना : ।। १७ । ।

स्त्रीस मर्यादा नाहीं

नपुसक पुरुषाची खी ६. ज्या पुरुषाचे ० फार मोठे असेल त्याची ७.
कठोर निर्दय पुरुषाची ८. आणि जो पुरुष लहान हिणकस वर असेल
त्याची ९. म्हाताऱ्याची १०. फार कुरूप अक्के त्याची ११. दारांत उमी
राहाण्याची जिची खोड असते ती १२. फार चल स्वभावाची १३.
आणि जीम मुले नसतील ती १४. बढाईखोर १५. मोठा विरह झाला
असेल ती १६. अथवा फार मर्यादा दाखविणारी १७. कोणी भोगिलेली
१८. आणि अत्यत उमेदींत आलेली १९. या इतक्या प्रकारच्या स्त्रिया

वश करण्याला फार कष्ट पडत नाहीत. (कारण ह्या स्त्रिया द्रव्याच्या
लोभाने, दागिन्यांच्या अगर सुंदर वखे, वगैरेच्या लोभाने मोहाला वळी
पडून परपुरुपाशीं सभोग करण्यास तयार होतात.)

झा ले ल्या ारूई यां ची ल क्ष णे ।।

प्देन भूमि विलिखेलिथता च
सट्टा कटाक्षं नयने विदध्यातू ।। १इ

शैर्झ्यं??ँ

४. तोंडाकडे
लक्षणें

उभी असतां
अंग उघडे
हसणारी ५. ५९ खा

करूतन्मित्रवगै प्रढाय विकध्यादित्यादि '०
कति स्त्रियोस्यालयगा: सुरूपाः कस्यामय

काढिल्यासारखे
रखे करणारी

७ २०



मुळाल एकूका स्वकुचं
भूधाविहीना न दा

३४२ ।। अनंगरगरतिशास्त्र

इले त्व?ल्पलधा?मृगगव?इंँ??।
लती त्वरा कामकलाप्रवीणः ।। २३ ।।

ज्या स्त्रीस पुरुषाने काही विचारले असता
विनोदयुक्त हसत हसत बोलेल, आपण जिकडे
काहीं उगीच निमित्त काढून आपले तोंडाकडे ०

आणि आपल्यापुढे येऊन आपलें अंग दाखवील,
युक्त सख्य करील आणि त्या मित्रास असें विचा
बायका किती आहेत आणि त्यात सुरेख किक
स्त्रीवर फार प्रीति करितो, ह्या असल्या गोष्टी पुन
कडे पाहून मजुळ गाणे करील, स्तनावर वारवार
जाभयाही

निमित्त काढून
तो पुरुष तिच्या

७५मग कामशास्त्रात
लवकर पाठवावी.

कामगिरी

आपल्या मित्राशी

घरात
कोणत्या

???फिरवील, ३?
शूगारलेली नसेल तेव्हां आपल्यासमोर येणार

असलें तरी दृष्टीस पडणार नाहीं; वारंवार पुढे व

आणि २?७Kr,पुहेर२१४दृष्टीस पडेल तेव्हां तिचे हातपाय आणि मुख
-सूक्ष्म ही चिन्हे ज्या स्त्रीच्या ठायीं दृष्टीस
अनुरक्त आणि कामाने संतप्त झाली आहे असें
अशा पुरुपाने निःशक होऊन त्या स्त्रीकडे

८ट व ७.दृष्ट-'टिणीचें काम करणाऱ्या स्त्रिया दोन प्रकारच्या

व्या अजुन त्या अल्प द्रव्याने कामगिरी करतात
बून गुप्तपणे काम करतात. या मात्र भरपूर

कामगिरी करीत नाहीत.



।। वधू कशी असावी याविषची ।। १४३ ।।

सा ध्य क र पण्या स फा र क ठी ण अ शा प र स्त्रि या
भर्तस्नेहवती दृढैकवनिता ग्रेकणा विहीना हशभ ।

सेर्ष्या भूरिसुता त्रबाभरयुता गुर्वादिमीतिस्थिता ।।

प्रायेणार्थवती तथा परजनालापे विरक्त। सदा ।

निलोंभा व्यभिचारकर्मणि दुधैर्डुःखेन साध्या लता ।। २४
ज्या स्त्रीची प्रीति श्वताराशीं मोठी दृढ असेल ती १. जीस ०

नाहीं ती २. जिला ईर्षा फारच असते ती ३. फार मुलाची आई ४
मर्यादेची ५. आई, बाप, सासू, सासरे इत्यादिकाचें देखरेखीखाली
ती ६. प्रायः श्रीमत असेल ती ७. परक्याशीं संभाषणाचा सर्वदा
कंटाळा असतो ती ८. आणि लोभ न बाळगणारी ९. इतक्या
शिया व्यभिचार कमीसाठी साध्य करण्यास फार संकट पडते असें
नानी निश्चित केलें

जा मी व को ण को ण त्या ३ केळे स

परगृहेऽरण्ये दमशाने
केलेला अग्नि '. पवित्र

७. दवालयात ८. ह ९. चौकी इत्या १०. ०

रस्त्यावर १२. दुसऱ्याचे घरात १३. रानात १४
स्मशानांत १ ५-. इत्यादि अयोग्य स्थानी आणि दिवसा द्य

यज्ञातील अग्नि हा मत्रानीं सिद्ध के
यज्ञ सागितलेला आहे कीं, आपला ट

आहे, हें सिद्ध करण्यासाठी यतमंडप
ब्राह्मण, पुरोहितवर्ग या सर्वाच्या समक्ष

बामार्गीय लोक ' श्री ' व गज चक्रात
मोठा दर्जा आणि आपापले लहानमोठे
संभोगकर्म करितात. नदीमध्यें -

कर्म करण्याची सधि साधतात. ड

नाहीं व

चौकी वगैरे सरकारी

मोठी

' असाही

तें शाक्तपथार्ताल

आपापला लहान-
समक्ष सामुदायिक

स्वैर सभोग-
ळें सभोगकर्म

त गुन्हेगार तरुण



व्यभिचार कम
मोकळ असें सांगून त्या स्त्रियाशीं

तरुण स्त्रियाना जबरदस्तीनें पकडून आणून प्राणभयानें
रसचावर, चव्हाट्यावर, उकड्यावर पशूप्रमाणें सभोग ,-
पूर्ण करून. घेतात. श्रीमंत जुलमी लोक जबरदस्तीनें
परस्त्रियावर त्रलात्कार करतात. गुलाम स्त्रिया व गुलाम
उघड्या जागेवर पभूप्रमाणें सभोग करण्यास कसलीच लज

इ 1 चि ज यी ल ष्क र

' भोगनुही,

श तूसि यां ची

८७.७सुरी लैंगिक इच्छा

करण्यासाठीं

५८(मन्धकीपोपक:

गु त्या म ख्रि या चे या जार व त्या ची प री वा
देशात

कोठें शारीरिक

स्त्रियांशी

उद्यानार्ताल
' ग्रीक लोक

झालेले

परीक्षा करून



कशी असावी थाविषची

१ सोनीत हाताची बोटे घालून अगर कृत्रिम लाकडी शिअ घालून तिच्या
तिच्याशी बाजारांतच एका बाजूला आडोशाच्या जागेत सभोग करून

पूर्वी दुसऱ्या पुरुषानें किती भोगिलेली आहे याची, कसून परीक्षा करीत. हे
त्या काळच्या गुलाम-खियाभ्यो बाजारव्यवहाराला धरूनच होत असल्यानें या
परीक्षा करण्यामध्यें अव्यवहार्य काहींच नाही, अशी त्याकाळीं समजूत होती.
नि भारतात राजा हरिश्चंद्राची राणी तारामति हिची विक्री अशा बाजारांतच

असे पुराणग्रथ सांगतात. हें त्याज्य प्रकार उच्च दर्जीय सुधारलेल्या सुशिक्षित
रिकाना उचित नाहींत, असे शिष्टजनानीं सागितल्यामुळें, अशा ठिकाणीं स्त्री भोगू
असें क्काणमल सांगतात. सूक्ष्म हा दिवसा आपल्या हजारों तेजस्वी किरणांदारें,

जीवनीय रसांचें शोषण अदृश्यपणें करीत असतो. म्हणून कामशास्त्र-

'' असें मत आहे कीं, ज्याचे शरीरांत जीवनीथ रसांची कमतरता आहे, अशा
दिवसा संभोग करूं नये. तो संभोग अकाली कारणी होतो.

नये

पृ,
पुरू

कांती शशिसक्षयेऽथ शरदि ग्रीन्ने त्त्वपतौ व्रते ।

संध्यायां च परिश्रमेपु सुरत कुर्याच विद्राकचित् ।। २५ ।।

' १. अमावास्येस २. सूर्यचद्रग्रहणात ३. शरद्‌कत्ख
कत ५. जेव्हा ज्वर येत असेल त्या काळी ६. व्रतामध्यें ७.

ज्या वेळी फार श्रम झाले असतील तेव्हां ९. इत्यादि
ण्यांनी कसेंहि करून स्त्रीसभोग करू नये.

त्या संभोगापासून सुख मिढ्य नाहीं. अशा अयोग्यवेळीं,
' जर स्त्रीसंग केला तर कुळाचा, वशाचा आणि स्वतःचाहि नाश

रखे दुष्ट मनोवृत्तीचे पुत्र अशा स्त्रीसंगापासून जन्मतात.

४.
स
समया

के
अयोत्य-
करणारे

जु तिच्या तारुण्याची,

।। स्त्री सं ग क र ण्यास उ व म स्थळ ।।

विस्तीर्ण ललिते खधाणवलिते चित्रादिनालंकृते ।

रय्यप्रोत्रतचरवरेदुगरुमहाधूपादिपुष्पग्न्चिते ।।

संगीतांगविराजिते स्वभवने दीपप्रभाभाखरे ।

निशक उरत जयामिळाबित कुर्यात्समं कांतया ।। २६ ।।

घरात विस्तीर्ण आणि सुंदर दिवाणखाना सफेता पादरा रंग
चित्रादिकांनीं शोभिवंत करून त्यामध्ये फार सुंदर आणि उच



२.२,अगरादिव जे

डुवन?आटे
अशा डिकाणीं

दोघाच्या मनांत
भिऊ नये. पुरुष
इच्छा झाल्यास

ऽ:न:दि२. १ ति मं दि र

' आपल्या घरांत '
मनाप्रमाणें सोई रून

च्या माकीच्या घरात! मालकीच्या
अशा आपल्या माष्कीच्या घराम
स्वतच खोली योजावीर तिला '

व 'तेलानें ५टा२८ त्या

मनात सभोगाची इच्छा तत्काळ उत्पन्न

दिसावयास मनोहर अशीं सुदर चित्रे का
असा प्रश्न उत्पन्न होतो कीं, शयनमढिर
न्यायमदिरात न्यायदेवता व तिचे उपासक
याची चित्रे मितीवर ठेवतात. नंकलावान् नटनटी याची चित्रे भिंतीवर
उपासक, ढत्यागना यांची चित्र ठेवतात.
उपासक वाध्ययभक्त याची चित्र ठेवतात.
शयनमदिरात ' मदनदेवता, तिचे उपास
याची ती साधने या सर्वाची चित्रे

वैशिष्ट्यच

प्रसन्न करून घेतात । अशा परिस्थितींत

गायनाची जी साहित्ये वीणा,
असून दिव्यांचा चकचकाट

व भीति नसुन इतर काहीएक
मनांत काही अदेशा नसावी.

कातेशी यथेच्छ सुखसभोग

चिवे

पूरशोभा वाढवावी. येथें
सलीं चित्रे असावीत?भिंतीवर क

-०ण-नाड्यदेवता व
ढत्यमदिरात

ळ्यउपासाना



चित्रानें
उपासनेचा

तिच्या

दिलें पाहिजे. व

पुन्हा पुन्हा पहात
गोष्टींचें सूक्ष्म निरीक्षण

'' वेळी मनमो
ठायींच रमेल, परस्त्री

करावे १

कशी

८.
पद्धति

.,ःःरझरर्ळ्येग्रप्पस्पष्टचित्रांकडे आपला नवरा विशेष
मं तो प्रशंसा करीत आहे,
जें करावें' मग ती तीं आसनेएइएबोजावींत, म्हणजे

त्याचें मन जाणार नाहीं.
या संसारात त्या दांपत्याचीं
उजति झाली असें हिंदु

प्रमाचीं चित्रे भिंतीवर
ज,२

सर

णींही अर्थात न्यायाधिशानी
निश्चित सिद्धांतरूपानें सांगितले
शयनमंदिर नाही, अशा मध्य स्थितींत

प्रशंसा करीत

प्रकारची शाखे शिकविण्याच्या पाठशाळा पूर्वी होत्या. त्य

शिक्षण मिळण्याचा सोय देवमंदिरांत या चित्रद्वारें केलेली
ठिकठिकाणी अशी संभोगासनाचीं चित्रे देवमंदिराच्या भिंतींवर
आढळून येतात. संभोगाच्या वेळीं शरीराची विशिष्ट रचना,
शृंगारिक अभिनय, अंगविक्षेप, वगैरे शृंगारिक प्रकार ' वरा ''वधूला करावे लागतात. अशा या चित्रद्वारें जी ' वधू ' हे सर्व
होते, त्याच वधूला '' कामशास्त्रज्ञ वधू '' म्हणतात. असा हा
आहे. ठष्टाला ०पद्ध२१५८. ०१०४२११८२.)

१। रीत मं दिरां ती ल ग शि का व दि ३ ।

१८८६

परस्पगरानुकूकल

त. या

नाही व
जे काय

याही शाखान्ये

८जिंकण्यासाठी
ण्यास समर्थ

' उपयोग

इंडिया ' ०५४५६ भ १०,१२९०७०१ वांड, या पुस्तकाची सन
अकरावा भाग, ' पुरी ' दालन, ३१५, यांत शेवटीं



।। १५० ।। अनगरगरतिशास्त्र

होतील, अशा वेतावेतानें स्वतः मदनाची उपासना करण

उएलकापट्ट ए०-०१एर ०ाऊr 1०४. असें ग्रीक वाख्ययाम
योनिकमल विकसित होऊन सभोगक्षम बनतें.

मिठी

।। श य न मं दि रा ती ल
म्हणजे पूर्ण नग्न हो, '

'' अशा
८ली आढळते,
या ' म्हणतात.

चे दर्शन वराला

न झ ते ची प्र दशं ने
' नग्नता ' हें एक शारीरिक स

असें ते मानीत. अनेक सौ
उघडपणें भरविण्याचें बंद झ
वेश्यामंदिरांत गिऱ्हाईकापुढें
असे. आपल्या इच्छेप्रमाणें जी
फस्त तिला संभोगार्थ गिऱ्हाईक
सुळाट झालेला होता. त्या काळी
वेदयामटिरें ऊर्फ सुरत-कीटा-०
लागणारे चातुर्य, धूर्तता, मोहक
गिऱ्हाईकाच्या निरनिराळ्या ड

तरबेज करण्यांत येत असे.

२८०र

कुमारी वधूच्या

८५प्राचीन

' व शारीरिक वैभव अश्व ती एक कला आहे
स्त्रियांची ते प्रदर्शनें भरवीत. ही प्रदर्शनें

वेश्यामाईरात नम्रतेची प्रदर्शने भरू लागली.
वेश्यांना सर्ष्या नग्न स्थितींत उभे रहावें लागत
स्त्री पसंत होईल, ती वेठयास्त्रियामधून पसत
ालींत घेऊन जाई. वेश्यामदिरांत नग्नतेचा सुळ-

व रोमन लोकानी आपापल्या राष्ट्रांत चोहीकडे
' उघडलीं. तेथील केयाना वेश्याव्यवसायात
पणे, तसेंच विविध सभोगकलांचें शिक्षण देऊन

कशा एZ कराव्यात त्यांत त्या वेश्याना

का म म स्वती त्या

स्त्रियावर व्यभिचार व कुमारिकांवर
नये. कारण, समाजातील श्रीमंत ०

नागरिक, सत्ताधीश पण कामलोसुप
: न करणारे कामाध सेनाधिकारी किंवा

समाजामध्ये
करणार कामा-



असावी

कामी पुरुषाच्या काममस्तीची लैगिक रग जिरविण्याचे योग्य स्थान म्हणजे
सभोगक्कामध्यें तरवेज झालेल्या वेश्यास्त्रिया असलेली वेश्यामंदिरेंच होत. अशा
पुरुषाची काममस्तीची रग कशी जिरवावी यावें शिक्षण घेतलेल्या त्या वेश्या-
मंदिरातील वेश्यास्त्रिया मोठ्या कौशल्याने काममस्तीत आलेल्या पुरुषांची रग जिरवून
चागल्या प्रकारे त्या पुरुषाना लोळवीत; म्हणून वेश्यामंदिरें ऊर्फ सुरत-कीडा-
मंदिरं आम्हीं स्थापन केलीं असें त्या वेळचें ग्रीक वाङ्मय व आर्याचें कौटीलीय

तात्काळ -व करणारी
करणारी

पडतील, अशी कामोचेबक उरघधें
पुष्कळ वेळ करणारी वीर्यस्तभक
वेश्यास्त्रियांना उपयोगी पडणारी
या औषधाचाहि भरणं सग्रह

हुधुनशास्त्र हें अतिगहन व अतिविशाल असें एक असू
पुढें मोठमोठे तपस्वी कपि-महार्व, विद्वान, पंडित,
अर्थवेप्ते सुद्धा मोह पावून लटपटतात, अशा तत्त्वप्रणा

अट कामशास्त्रग्रंथ आणि त्यातील विविध चित्रमय
५देणारे

पुरुषाचें कामजन्य दुःख विविध प्रकारें शमन करण्यात कुशल बनलेल्या कामशास्त्र-
संपन्न वेश्यास्त्रिया एकानात आपल्या गिन्हाईकापुढे प्रसन्न वदनानें व अतिनम्रपणानें
हात जोडून ' मी काय केलें असता आपण लूस व्हाल! हा माझा स्त्रीदेह सर्वस्वी

तुमचा आहे. संभोगाचे वेळीं आपण मला सागाल तसें वर्तन मी निःशकपणें
आनंदाने करीन; आणि आपली इच्छा पूर्ण करीन, '' असें मधुर व मंजुळ वाणीने

रोजच्या

मग,

मदिरात ' निःशंकपणें जात असत; व ते
निरनिराळ्या कामशास्त्रसपन्न वेश्यास्त्रियाचें
त. ही जशी हवा खाण्याची निरनिराळी
व तेथें मजेने दिवस घालविण्यासाठी ऐपतवा
बहानदसमान सभोगानंदाचा विशिष्ट

असलेली

खर्व५तेअनेक दिवस राहून
निरनिराळे संभोगसुख

' ठिकाणे सर्वत्र

पुरुष जातात, तसेंच
देणारी ' सुरतक्रीडा-

ष्य मग्रशलय, ता



इ ५२ । । अनगरगरतिशास्त्र

स्त्रिया वेश्यामदिराचा आश्रय

आहे १
स्त्रीशी

दरबारीवेश्या, की
भटक्यावेश्या, ब्रह्मवेश्

राजवेश्या, नागरवेश्या
घेत असत. मदनोम
चमकत असत.

ग णि कां चे मद नो त्या व ।।

सुळसुळाट व मोहकपणा इतका झाला
भरपूर प्रात होते, म्हणून हजारों सौद
घेऊन ' क्रीडास्त्रिया ' होण्यात भूषण मा

०१५ ' नांवाचे ' मदनोत्सव ' जिकडे तिकडे सुरू
' रत्नावली ' नाटकात आलेला
'ण्ट मिरवगुकी, स्त्री-पुरुष हा

मद्यपान, वाटेल त्या पुरुषाला

थें सूर्यास्तापासून ख्येंदयापर्यत
हौशीवेश्या, दुय्यम धंदा करण
(या वेश्या केवळ लष्करी

त्या परिवेष्टित
गणिका

अशा ०

असत),

इष्टक७२ २ट९स्पष्ट प्र७.करितात. त्या गणिका आपल्या गुलाबी गालाच्या व हसऱ्या चेहऱ्यांच्या ओठातून
००४० ाऊाऊाऊ० कोष्टक७८६, १४.२१०१ खानसमुरू २६१०७५८५१८० -स''असे शब्द नित्य काढीत असतात. अशा या मदनोत्सवाच्या कार्यक्रमामध्ये या नग्न

गणिकाचा सभोगासाठीं संचार यथेच्छ असतो. कोणत्याहि प्रकारचा त्यांना तेथें
प्रतिबध नसतो. मद्यपानाचा अतिरेक ठरलेलाच १ वेश्यांचा या मदनोलवाच्या
कार्यक्रात भाग येणारे पुरुष हे श्रीमंत नागरिक, तसेच राजे लोकही असत.
मदनोलवाचे जे कार्यक्रम येथें वर्णन केले आहेत, तशा प्रकारची स्थिति ' मद '
इराण देशाचा राजा शल्य याच्या देशात होती, असें महाभारतातील कर्णपर्वा-

मध्थें भगवान व्याह्यांनी

निरनिराळी २.२टविप्रथम संभोगाला

सिद्धि यशस्वी होण्यासाठी
तर वराने वधूला संभोगासनाची

सन पसत आहे ' असें विचारावें.
करून वरानें सभोग करावा. वर-
' म्हणतात. (प्रक्तण ६३, लोक



कशी

२ब? घाई

क्रू नये. जसजशी व
कोणतीही गोष्ट

' संभोगाचे हे सर्व

म्हणजे मुखाचें सौंदर्य वाढेल. तोंड, हात-पाय, सर्व नखे, दोन्ही काखा आणि योनि
एकांतामध्यें स्वच्छ धुवून आवडणाऱ्या अत्तरानी ते धुतलेले सर्व अवयव सुगंधित
करावेत. उंची आणि विरविरीत तलम वस्त्राचा खंगाराला शोभेल असा पोषाख
करावा. सोन्या-मोत्यांच्या अस्तकारांनीं शरीर भूषित करावे. अशा प्रकारे कामोत्ते-
जनाला योग्य असें नटून-उज्कृ कामशास्त्रनिपुण सुशिक्षित वधूनें सभोगासाठीं
शयनमंदिरात प्रवेश करावा. यथ्या अशी नटलेली पाहून तिच्या नवव्याची नजर
तिच्यावरच खिळून राहील, नतर तिचा नवरा तिला मोठ्या प्रेमानें मिठी मारील,
गोडगोड मधुर भाषणें करील, मधून मधून चुंबनें घेईल, तिचे दोन्ही स्तन हातानीं
धरून हळूहळू आवळील, तिला आपल्या मांडीवर बसवील, तिच्या योनीला हळूच
हाताने स्पर्श करील, नंतर ती योनि सुपीक होण्यासाठी हाताने हळूहळू चोळील,

आणि मधुर शब्दोचार करून

शयनमंदिर

शास्त्राला ( (दतष
स्त्रियांपाकीह मं

मला आवडतेत, मी तुला आवडतो ना १ '
भक्ष्य, भोज्य, भोग्य पदार्थाचें सेवन प्रिय

'' शाति, तुष्टि, पुष्टि प्रात होते. त्या वेळीं
ची निरनिराळ्यी आसनाची चित्रे पाहून

०' म्हणजे प्रेम वाढेल. अशा या सभोगा-
संभोगाशिवाय दुसऱ्या कशातही मिळणार

आ दु र णी य क ला या तू ग णि का

वेश्या

स्त्रियाप्रमाणें

सर्वागीण होZ

प्रार्थनीय

' घरातील

आणि व्यवहारदृष्ट्या
'चाहि विचार करणें

होईल. एकागी
स्त्रियाप्रमाणें वेश्या-

गायनादि



स्त्रियांपासून मिळालेले
देत नाहींत. त्यातील
कलावान् वेटवाशी

मिळणारें
दृष्टीने जरी

३ पड.एक. राजाचा ५२२ असा, '
दाराजवळची माती राजाचे कमरेला चोळावी. असे अग्निपुराण सात.

गीतहत्यादि कलाना सर्वस्वी पाक घेऊन तारुण्यानें रसरसलेल्या कामकला
कजवार गणिकांचें कलात्मक जीवन केवळ एकाच पुरुषाची कामवासना
करण्यासाठी नसते. तपश्चर्यायुक्त क्रषीचें त्यागी जीवन लोक्क्ज्याणासाठा
तसेंच कलावान् गणिका कलात्मक लैंगिक जीवन कामी लोकाच्या कल्याणा
असतें. अशा गणिका कामाचारिणी असतात. कला आसलात. करून टे
तन-मन-धनेंकरून गणिका जें आपलें अमोलिक आयुष्य खर्चतात ती त्यांची

८:आपलें कौमार्य

आहे, असें?
धारातीर्थी अर्पण

राजा अगर

गणिका

होय. अशा तेजःपुज कलावती
लग्न करून एकाच पुरुषाला देण्या-
(वीध, ईश्वराचे खास सेवक असे

भजतात. राजकार्यार्थ

पाडण्यासाठी कल
हाही भावनेचाच

साहचर्य आहे, ते



वीराला मृत्यु
अव्हराभोग

कशी असावी

असता

।। का म क ला नि पु ण
वि शा र द ग णि का

राजा विंबीसारनें शालीवती नामक
दिलें होते. (म्हणजे सन्मानाने ' गणिका '
प्रकारच्या लालित्याचीं महत्त्वाचीं स्थानें वेश्,
हावभाव, चातुर्य, स्नेह, संभोग, वगैरे
विविध प्रकार तेथे नित्य होत असत. सूमार्ग
प्रकारचे व सर्व दर्जाचे प्रवासी उत्तम प्रकारच्या

अगविक्षेप व प्रेमाचें

घेतो याचे गूढ
' ज्या वरील '

७३ट सर्जऽ

आणि शाति पूर्ण

ठायी कशी रमवावी

साठी अनंगरग हा ग्रंथ
स्त्री या केन्स स्त्रिया कृ

त्याना

पदवी अर्पण केलेली होती.) सर्व

'रें होतीं. नृत्य, गायन, वादन,
रंजन करणारे सर्व तऱ्हेचें

व जलमार्गानें प्रवास करणारे सर्व

भोजनाची आणि अत्यंत सुखकारक

मोदीपन करणारा
रे उपाय '

????????

आपला नवरा
धर्मपत्नीलाहीपा व्हावा म्हणून वरील सर्व उ

लागतात. जर धर्मपत्नी हे उपाय न करील, तर तिचा
घेईल. दिसण्यामध्यें नटीच्या सौंदर्यालाही पूर्णपणे

ही घरांत असताही तिचा नवरा वेश्यामदिराचा
काना उलगडत नसतें. त्यांतील मर्म हें आहे कीं,

-ध ' करावयाच्या असतात प्या ' चेष्टा ' ती करीत
करावयाच्या, जेणेकरून तिच्या नवऱ्याचे कामोसपन

व्यर्ह्यीएननज्वस्तरा

भिन्न असल्यामुळें

चार हसतमुखाने कसे घ्यावेत,
कौश्त्राल्य त्याला दाखवून त्याची
त्याची चंचल चित्तवृत्ति स्थिर

सर्वागीण माहिती ला

तरी स्थान,
महत्त्वाचें



प्रास होत नाहीं.

करील. सस्काराच्या दृष्टीने
कीं, धर्मपत्नीचे संस्कार व वेश्या

१०० नामक ग्रीक ग्रथकार

अनगरंगरखिशास्त्र

शयनमंदिरात प्रवेश करण्याचा हक
द्रव्य देणाऱ्या कोणत्याही पुरुषाचे
री फक्त आपल्याच पतीचे मनौरजन
एकून निरीक्षण केल्यास समजून वेअईरच

कसे भिन्न भिन्न आहेत.-' ओव्हीड '

८३. ' ५८०.१४८ ग्रंथात

१६४११८ १६८५ल. (गणिका-स्टे ८.८?: ०२mv?म्! ४२ ०? एखालभहा६५,

१ धळे० २१६८१६ एष्ट४६६७५ ४२ ६०विभा०५५, ६०भिनहनमुखं ८१३१एफष्टवाह६७६, ८७ १० ५०८१! ठण्णूंष्ट८४पु 'गू एलिपष्टपकष्ट १५२४८६०१६०ऽष्टऽ ५८४० ८५ का१८७.. खड पुटवखॅश् ७८ घड Z०DD,०?म्?ष्ट.
प्रॉपट्टिअस००८० नावाचा दुसरा एक ग्रंथकार वेदमाळ्यांना व्याख्यान
देतो की, ८ कल ८२१५ प्र ०Dईं०ाऊएध्य घूंस्व०ध्ध्यम्. ०ग्, १५११५ १९

लुका १३१. ए४८०४८५, जप्त मा७८२१ ००८६४ धड १०५ड१-६६ ०५९०६
टिक०७०० त१०नःष्ट ०१०४२ एलध्ये-

२६ ४०५२५ ९७वष्टडन १८ धर्म ६८१९१२ या७१०१ त१ड५१ठ-
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कोटेंझन्स ' ग्रंथात वेश्यांना असाच उपदेश करितो वाक्यायन महार्रिही आपल्या

प्रमाण
श्रेष्ठ प

संबंध

५सागर '
दूध काढू

लिहितात कीं,
लवून असल्य
अत्यंत दरिद्री
मत नायक कस

डपायांनीं
वीत अखेरीस

न निरनिक
' कशीं?
गाडी कसा

वेश्यास्त्रिया

२ रतान्?रकारणनसुा?ष्ट्रनभरळ्यपूरrDई?

र्धचंद्र ' द्यावा, याचे उघड म्हणजे बाह्य व गुल म्हणजे
वासयायनानेंहि ' कामसूत्र ' ग्रंथात लिहिले आहेत. ' कथासरित्य-

ध्ये एक कुंटीण वेश्याकन्येला असा उपदेश करते कीं, ' एका गाईचे
घेऊन तिची कास (ओटी) रिकामी झाली म्हणजे गवळी त्या गाईचा
दुसऱ्या गाईकडे अधिक दूध काढण्यासाठी जातो. त्याचप्रमाणें वेदयेनें
दाखवून धनाढ्य पुरुषाकडून त्याचें धन काहून घेऊन तो धनश्ख्य
याचा त्याग करावा आणि अधिक धनप्रासि होण्यासाठी ऱ्या धनाढ्य



कशी असावी नाविषया ।। १५७

पुरूषाचा स्वीकार करावा. '' असा हा वेश्याधर्म वेश्यास्त्रियांना सांगितलेला
शरीरामध्ये असलेल्या पचप्राणाना रहाण्यास तें शरीर अयोग्य झालें कीं, ते
त्या अयोग्य शरीराचा त्याग करून योग्य अशा दुसऱ्या शरीराचा आश्रय
असें आत्मविद्येचें तज्ज्ञ जन्म-मरणाचें वर्णन करतांना सागतात. तसेंच, स

इष्टीचे नालायक (धनतृह्य) झालेल्या नायकाचा त्याग करून दुसऱ्या लायक
आश्रय घेण्यास वेश्याना सागणें हें वेश्याधर्माला अनुसरूनच आहे, यांत पाप-०
प्रश्नच उत्पन्न होत नाहीं. श्रीमंत नाथकाचें धनहरण करण्याचे उघड ०

हागणें हें

घेतात
च्या

याच्या ठिकाणी८एदृष्ट २५७ऽ
वृद्धाशी सभोगाचे वेळीं पोक्तपणा दाखबून, सुस्वरूपार्शी आपलें

खुलवून, कुरूपाशी कुरूपतेची कृत्रिम स्तुति करून, धूर्ताशी
कामचेष्टा करून,
वरचढ कृत्रिम उ

लावी पण चतुराई वर्तन,
श्रीमंताशी आपलें कृत्रिम
या सर्वोक्तन वेश्याजन ' धन -

कण निरीक्षण करूनच '
विवाहित ' वधू 'ला '' तूं प
पतीशिवाय परपुरुषाची मनानें
आपल्या पवित्र शरिफाचा बळी
आपला संसार सुखावह कर,
अपत्यवती अशी गृहदेवता व
मर्यादेचे अतिक्रमण करूं नको
मंदिरात प्रवेश करणाऱ्या का
गृहस्थाश्रमात प्रवेश करणाऱ्या
नाहीं. भरपूर द्रव्यावाचून
वेश्याधर्म आणि पतिव्रताधर्म '

गरिवाशीं आवश्यक
घेतात. या सर्व २८र्ळ्यळ्यँँँ?

वेश्याधर्माचीच उलट प्रतिक्रिया म्हणून
पूर्णपणें पालन करून पतिनिष्ट राहा.

' नकोस. परक्यांच्या ऐश्वर्याला मुक्त
पतीच्या प्राच्यनुसार मोठ्या कुशड्योनें

नित्य रहा, आपल्या साराची
शिशुसंगोपन कर, आपल्या संसारातील

इशर-ए-ष्ट्र

८२ढ आम्ही

३ श्या ( दा सी) ख्रि या जें ग म मा ल म चा
स्त्रिया या जगम माक्यचा आहेत असें

० स्त्रिया०६ '२.७२सत्थू त्यावर्च्ष्ठेक्।२



देणे, थापाच्या मृत्यूनंतर त्यांचा उपभोग वारसपुत्राने घेणे, व व्यवहार त्या
० देशातील चालीनुसार कायदेशीर मानले जात. अशा स्त्रियाना जुगार खेळण्याच्या
पणासही लावीत असत. कौरव-पाडवाच्या भूतामध्ये द्रौपदीला पणास लाविली होती.
त्यात पांडव हरल्यानंतर पदीला भरसभेत आणून नग्न करण्याची आज्ञा दुर्योधनाने
दिली होती. ' मी दासी झाले आहे काय १ ' असा प्रश्नहि तिने सभेला विचारला
होता. त्या वेळीं कर्णानें ' तूं दासी झाली आहेस ' असें लागून ' दासीधर्म ' कसा
आहे तो पुढीलप्रमाणें सागितला. '' दासाची बायको ती दासी, तो दास ज्या
स्वामीचा, त्या स्वामीची सखा त्या दासावर व त्याच्या बायकोवर पूर्ण असते.
पिता, भर्ता व स्वामी जिवंत असेपर्यत पुत्र, मार्या व दासी यांना स्वातव्य मुळींच
नसते. दासीभावामध्यें असलेल्या स्त्रियानीं आपल्या स्वामीची शुश्रूषा करीत असता
स्वामीशी केले यथेच्छ आचरण व्यभिचाराच्या दोषास पात्र होत नाहीं. स्वामी
जशी आज्ञा करील तसें दासीने वागलेच पाहिजे. तू आता पांडवपत्नी नक्त
दुर्योधनाची दासी झाली आहेस. आतां तूं दुर्योधनाची आज्ञा मान! दासीभावांतील
स्त्रियांनीं ळ्येचा पूर्णपणे त्याग केला पाहिजे. ' दासीधर्म ' हा असा आहे. ''
शहराजाला पूर्ण जिंकून त्याला आपला दास केला म्हणजे त्या राजाच्या सर्व स्त्रिया

दासीधर्मानें आपल्या दासी होतात. अशा दासी स्त्रियातील निवडक, सुंदर, तरुण,
मोहक दासीना अहोरात्र नग्नावस्थेत ठेवलेल्या ' न दासी ' जवळ बाळगणे हा विजि-
गीपु राजेलोकाचा सन्मान त्या वेळी समजला जात होता. म्हणून द्रौपदीला भरसभेत
नम्र करण्याची आज्ञा दुयोंधनानें दिली असावी असें दिसते. अजंठा लेण्यामध्ये

५२ऽ
??

२. 'अर्ज:२९७२२भेट५७७२
तिच्या हातचे मद्य तो
स्वरूप देण्याचे नाकारून
मत दिले आहे.

अनंगरंगरत्तिशास्त्र

१ ' धर्मपत्नी 'ला
कधींच प्रात होत

शा क अं था ती ल ३ श्या चे म ह स्वच ।।

ये धर्मपत्नीच्या स्थानालाच महत्त्व दिले
वेक्यास्त्रियांना तीर्थासमान मानल्या

नवीन येतें व जातें अशी जमाखर्चाची

वश्यास्त्रया ंइं हा ' स्वरूप मानतात १७०विकलका
१०६ वकात-७) कित्येक शास्त्रकार असें सागतात,

नाहीं

सल, तरी
तीर्थ जल
एाड नित्य

ठायीं नित्य



२८२७

वधू कशी याविपर्थी ।। १५५
ल कुलधर्म, कुलाचार याचें सुव्यवस्थित पालन

आज्ञाधारक, विश्वासु आणि प्रामाणिक अशा स्त्रीशी

' म्हणतात. परतु केवळ कामवासनेचीच शांति आणि
ध्ये वैचित्र्याची प्राति होऊन इच्छेनुसार सभोगसुख
वेश्या स्त्रीला ठेवावे. तिला कामदासी म्हणतात.
'ग वेश्या स्त्रीसभोग अशा प्रकारची समोगाविषयी

।। अ ह्मा न द स मा न स भ ग सु ख ।।

शरीर, मन, बुद्धि, इंद्रिथें आणि काल या सर्वीच्या समयोगाला
संभोग ' सुसूत्र म्हणतात. अशी सुखाची व्याख्या ' महर्षि चरक '
सहितेत करतात. सभोगोस्तुक वधूच्या योनीमध्यें शिरण्यासाठी
वराचे ताठ शिअ, आणि तें ताठ शिअ ग्रहण करण्यासाठी उत

सर्वांचा

शब्द,

असलेला

टऽर्ले
' समयोग ' होतो,
डेच्या भीतिरहित

शूर वीराचे अंवगैरे ०

रतियुद्धप्रसगी

संभोगकार्यक्षम इंद्रियें

कातेशी यथेच्च

सुखसमोग होय.
कोणतीही राका

शारीर,

वीरश्रीचा सचार होण्यासाठी ' हाणा, मातें,
जोरजोराने उच्चार करतात, याला रणगर्जना

नायक नायिका सभोगकार्य करण्यास

त्याच वेळीं



परस्परानी गु?rई

ज्ञानाने समजतात

होणाऱ्या आनंदमय

रहस्य तZ नाना प्रकारच्या

पुरुषाना

२२र २यशस्वीपणे त्याना साध्य

तलीनता

५९८
आकर्षक रूआहेत. ते

भूपतीचे सतोषार्थ
विबाहादिकांचे

।। विवाह सं स्वा पूर्व - सं भो ग व्य व हा र
काली विवाहसंस्था अस्तित्वांत

????? ७५,

एफहार७५७हतसेंच२
(तिची इच्छा असो वा नसो) त्या शेळीतील क

त असत. पुढें पुढें, टोळीतील वडार पुरुष
टोळीतील स्त्रियांशीं जबरदस्तीनें संभोगव्यवहार



टोळींतीड्य

स्त्रिया

निर्भयपणे

४२
सत्तरेमध्ये

-जळशिक्षा ठेविली.

सुखावह करण्यासाठी
मिळविणे व वयात

भासू देत नाहीं.
कीं, '' (द्‌ये, आज
भोगण्याचे सामर्थ्य
वैद्य लोलिंब
कामशास्त्र शिकवून
क्रीडामध्यें मी अ'
सामर्थ्य मी पूर्णपणें

पहा तर खरें माझे

असावी याविषक
स्त्री-पुरुषात तंटेभांडण ०

बलवान् पुरुष दुसऱ्या टोळी
सपत्ति जबरदस्तीनें सुटून

?ं लागले आणि स्वतःच्या
१ळं लागले. सर्वस्व हरण

स्थिर

त्यांचा नाश होऊं लागला.
पुरुषाना मारून त्या दुसऱ्या
0 त्या स्त्रियांशीं संभोग-

- तंटेभाडणें नाहींशीं

५७
लागलें. विवाह
आणि -

ल्या स्वरूपातील विवाह-
महत्त्व समाजशास्त्रकारांना
-अ कौमार्यमंग करणें हा

झाल्यानें विवाह म्हणजे कौमार्थमंग करण्याच्या हक्काची

ठी दिलेला धर्ममान्य परवानाच होय. एखाद्या अविवाहित
कन्येला '' मी तुझ्यावर प्रेम करतो, माश्याशी विवाह

वा अर्थच असा कीं, ' तुझा कौमार्यभंग मला करू दे; तुझ्या
देऊन त्याची गोडीहि मला मनसोक्त चाखू दे. ' हें सर्व

.या वयांत आलेली असल्यास तिची स्वतःची मान्यता
नसल्यास तिच्या पालकाची मान्यता मिळविणे विवाह-

वाचकानी हें
अळ्यी२इष्ट!द्य लोलिंबराज आपल्या ''वैद्यजीवन,

वाजीकरण औषधाचे सेवन केलें
प्रात झालें आहे, तू तर येथें एक

पत्नी उत्तर देते कीं, '' प्राणप्रिय

०त्यडेच्या कलांमध्ये हुशार केली आ
समोगचातुर्थ दाखवीन की, आपलें
जिरवीन. तुम्हाला दुसऱ्या स्त्रीची गरज
मोगचातुर्थ आणि कौशल्य । ''

शिक्षण

पुस्तकात लिहितात
मुळें दहा स्त्रिया

० आहेस. '' यावर



वाद्यसंभागाविषयी

मतिमानुपमोगपूर्वकं सुरत सविटधीत कांतया ।

परिरभणमेव पंडितेत; प्रथम तेपु निगद्यतेऽ०रधा ।।

वाद्य संभोग म्हणजे चुवन घेणे, स्तन धरणे) आलिंगन
मैथुनाहून जे दुसरे विलास त्याना बाह्यसभोग असें साधारण
मतिमतानीं पहिल्यानें वाह्यसंभोग करून मग मैथुन करावे
बहुत प्रकारचे आहेत. त्यात रतिसमयीं स्त्रीला प्रथमारभीं ६,

पडितानीं सागितले आहे. त्या आलिंगनाचे आठ भेद आत

व आहे; तेव्हां
ते बाझरनभोग

द्यावे असें
त्याची नार्वे



बाह्यसंभोगाविषथीं ।। ड ६३

एकू,ए२.रुपूर ए.एबाब ९०८८.
धानल आणि ' मुग्धा ' ०१६ष्टनष्टन असते. प्रथम रीत-

विनोदानी तिला रमवावें. हंसवावें. नसर हडहड आढ्यिंानें-चैउचनें करावींत; त्यायोगे
ती प्रेमात येते. नंतर सभोगकार्यास आरंभ करावा. याला ' नवचधू-संगम म्हणतात.
आलिंगनकियेने कामी स्त्री-पुरुषाचें हदयमीड्य होतें. तुझें माझें हृदय एकच आहे हें
दर्शविणारें तें एक सूचक चिन्ह आहे. याला हदयभेटही म्हणतात. समान दर्जाच्या
दोन पुरुषांमध्ये प्रेमाचे चिन्ह म्हणून हृदयभेट-आलिंगन परस्परानी परस्पराना
देण्याचा प्रघात आहे. येथें पति-पत्नी हे समान दर्जाचे आहेत म्हणून ' आलिंगन-
विधि ' त्यानी प्रथम केला पाहिजे. हें सूचित करण्यासाठीं आलिनप्रकरणास आरंभ
होत आहे. निरनिराळ्या प्रकारच्या आलिंगन-चुंबनविधीनें सभोगकार्याचा उत्साह

त्या योनानें आनंदाचे

२!
जुक्षाधिरूढं तिलतडलासय लालाटिकं जाघनविरुके च
ऊरूपग्रढाव्हयदुखनीरे तत्राZ-म चल रिवे ष्ठित च । । २ ।।

२८ '४रूमिसळीप्रमाणें २. तिसरे लालाटिक
तें ३. चवथे जाघन म्हणजे -

म्हणजे छातीस स्तनाच्या बोंड्या
म्हणजे माड्यानी मांड्या वेधून झालेलें
यांच्याप्रमाणे मिश्रित ७. आठवे व

त्याप्रमाणें ८.

' कपाळाशी कपाळ
बसून झालेलें ४.

'' झालेलें ५ स

।। वृक्षाविरुद्ध आलिंगन
चरणकमलमेकेनाधिणाक्रय्य
भर्तुरपरपदसरोजेनाश्रयती त

टहोतें



तरुमिव मुजवल्ल्या पी- चुंबचतांगी
कथितमिह मुनींद्रैरेव वृक्षाचिरूढम ।।

अर्जी२ प्रजा :धरून वर चढते, त्याप्रमाणें धतारास

।। ति ल तं ढ ल आ किं ग न ।।

मुजगुडविपर्यय मिथो धटयेझेन्मिधुन सुनिश्चलभू ।
तिळतंदुलसंझर्क उदा परिरभ कथयंति ष्टय: ।। ४ ।

वा स्त्रीपुरुषांनी गुह्याशी
अशी मिठी मारून निश्चल ०

''

लावून परस्पराचे
यास निर्वेध

ला ला टि क आ लि ग न

दश स्त्रीपुरुषार्ना मोठ्या प्रेमानें परस्पराचे कपाळाशी
डोळे, गालावर गाळ, तोंडाशी तोंड, उराशी ऊर आणून
येतील अशा परस्परानी मिठ्या माराल्या, यात कांहीं अप

आत्ठिंगनाचे नाव लालाटिक असें पडित बोलतात.

।। जाघन आलिंगन ।।

ए
जघनपरिसरस्थ थोणिदेश स्वमर्तु-

बसला असता त्याच्या
प्रीतीनें घट्ट मिठी ०

। । ६ । ।

२
आलिंगन असें

सतः ।। ५ ।।

लुगडे



असून केस अस्ताव्यस्त होत्साती
नाव प्रसिद्ध आहे.

जांघन आलिंगन असें

१। वि लक आलिंगन ।।

स्थित पति मीलितनेत्रयुग्मं पश्चात्प्रविध्येद्वनिता कुलाच्याए ।

सश्चात्यसौ तामपि विद्धकार्यमालिंगनं तत्तनिभि: प्रदि०रए ।। ७ ।।

पति डोळे झाकून स्थिर बसला असता स्त्रीने

अशा स्तनाच्या वोर्डाने टोचून घट्ट मिठी मारावी.
यास विद्धक आलिंगन असे मुनींनी नाव ठेविले
कठीण असून उन्नत असतील तिळाच हें आलिंगन
पुरुषास सुख होतें.)

-ती धरावी.

(ज्या स्त्रीचे स्तन घट्ट

१ येईल. आलिंगनानें

।। उ रू प गूढ आ लिंग न ।।

उद्दामकामोन्मथितांगनाया ऊरूयुगं स्वोरुयुगेन यत्र

आपीडयेत्कांत उदीरित सदूरूपदरू परिरंमणं च ।।

फार मोठ्या जबरदस्त कामोदेकानें पीडित पुरुषानें आपल्या मांड्यांनीं
स्त्रीच्या माढ्या फार आवळून जें होतें त्यात उरूपगूढ आलिंगन असें नाव
आहे. (चंडवेग स्त्री-पुरुषाना हे साध्य होतें.)

।। क्षीर नी र आ लिंग न ।।

अकेदुथ सत्ये पतित सुखस्था कांता समालिंगति यत्र गाढम ।

मिथप्रवेशं कुरुते निजागैः स्यात्क्षीरनीर परिरंभणं हि ।। ९ ।।

सतार पलगावर कसाही निजलेला असता स्त्रीने त्याच्या समुख पडून
घटू आदळावा आणि परस्परांनीं परस्पराच्या कुशीत शिरून एकमेकाचे
अवयव एकमेकांत एकमेकानी गुरफटवून मिठ्या माराव्या. या आलिंगनाचें
नाव क्षीरनीर आलिंगन असें आहे. (अति उत्कट प्रेमाचे हें लक्षण आहे.)

।। वलरिबेष्टित आलिंगन ।।

बलीच वृक्ष सरलागबलि पति समालिगति यत्र कांता ।

चे रागात्कृतमदखीत्का प्रोक्त बुधैर्वहरिवेष्टित त. ।। १०



ग्-वहितानि
० प्रथम आलिंगन

करण्याची ००
शा९जेइ - एवर्यी सक्षेपेकरून '

परिरभाइटु चुंवनस्थ हि ।।

.ए.
गाळ, ४
जावें.

कदगयुगं मडमथमबिर च नामेश्च मुलं स्मरलोलचित्तः ।

चुंवंति लाटा निजदेशसाम्याखास्त्यन्यस्तपसंवनरीतिरेपा ।। १२ ।।

घेण्याची
लैले देशात५२ २९८. २८५प
लोक या तीन ठिकाणाचें चुवन फार प्रेमानें घेतात.
या तीन जागाचे हवन घेण्याची चाल नाहीं. चुबनें
ती नावांसहवर्तमान प्रसिद्ध करितो. काही पुरुषाना

शिवाय संभोगाची चेतनाच उल होत नाहीं. त्याना
झालेली असते

कर्धा. १८५०७८७००१२१०७४१८ धूप्णूँ.
महात्म असतें. अशा योनिपूजकांना महाभारतामध्ये ' भगदेव '
आहे. (कफ०व्ह प्रका१०७ ५८४४ वैद्यकीयदृष्ट
योनिशास्त्राचा खात अभ्यास केलेला (उत्तूाऊडZ०ाऊए०ष्टाऊv'ं)

कारण त्याचा मुख्य विषयच ' योनि ' हा असतो. शाक्तधर्मी

२६ ४.संज्ञा दिलेली
भगदेव म्हणजे

एकसारखे



व पाटलीपुत्र नगरातील लोक वेश्याजनांशी
घेणें हे पवित्रच आहे, अशा समजुतीनेच
खोत, असें वाक्यामन आपल्या कामसूत्रात

- जाळं लागले, त्या वेळी मदनाच्या अंगाची
दोन माड्यामध्यें प्रेमरस पाझरत असलेल्या
खोलीमध्यें मदनानें उडी टाकली, अरेरे

गन करून योनीला ' मदनमदिर ' अशी सज्ञा

' चुबन घेणे पवित्रच आहे अशी उत्कट
क्काणमात्राचे मत आहे. चवनाद्वारें मनो-

लाही होऊ लागली. म्हणून स्त्रिया
योनीला सरोवर समजूत त्या य

शिष्यानें

७५८ एलन;
माचे चुंबन घेणें ही उत्कट
तशी कृति करणें हें कर्तव्य 'महाभारतात '' भगदेव '' हा
'' शिर्टदेव '' हा शब्द
होते. '' शिकमहाद्दभ्य '' पृष्ठ ५६

कसगमच्छष्टधुस्तझ

जिभेने मोनि

आत

सुगंधी

मोठ्या

ए

१६७

हात ठेवून त्या पायाचें शिध्याने
राजाच्या हाताचें नुवन घेणें ही
घेणें ही माया-ममता वात्सल्याची

' चुवन घेणे ही आदर-श्रद्धा
शनि किंवा स्त्रीनें पुण्याचे शिश्र

मनोभावना होय. जशी भावना
स्त्रीची

.?ाऐए-जे २१णे कग्वेदकालीन शिअपूजकहि

-६१ ड ५ '' म्हणतात. युरोप ।तील

ज्याची

१७७२ करणे,

वाहेर करणें. योनीत जीभ घान भोवरा जसा
त वाटोळी फिरविणें. तामीळ आध देशातील

योनि चोखणे,
आनंद मानतात.
समजूत असते.

मवासना अतिमद
मंद पुरुष योनि-

५,बोनींत ??
घेळा (हरतो तशी



प्रिय असतात

येते.
सभोग
विविध

विसरून
येथें

अनगरंगरलिशास्त्र

सहचर्य होय.
करणारी अपवित्र
नं सुगंधित करून

' प्रयोग निश्चित आवडतात

फ असली, तरी सासू
योनि शुद्ध व पवित्र करत

ग्रहण शिश्नानें करील म्हणइए-एर२५ज्य मुखानें करील

(ग करील, अशा पवित्र व सुगंधित योनीला '' स्वग
ओसुप पुरुष समजतात. योनीचे ठायी ऽण्यम

उत्पन्न होतो, तो प्रेमरस प्रेमशास्त्रामध्यें कित्ये
(स्वर्गात अमृत असतें.) या अमृतसमान प्रेमरसाचें

प्रयोग करण्यात योनिड्यध पुरुष गुंग होऊन
ओ; योनिछब्ध होणें हा पुरुषार्थ नव्हे, Z

यं
र भा - शु क सं बा द

येते

सुखाच द्वार''

केंच वाड्ययाप्रमाणें

न रस्त२८ऽ७ २(मानानें रहाणारी), गुणवती (गुणाची भोक्ती), कलावती

' सभोगक्का जाणणारी), कमरकखी (क्यळाप्रमाणें
(नित्यद्ध-सौभ्य नम्र मधुर भाषण करणारी, स्मित-

प्रेम उझन्न झाल्यामुळें लजायुक्त होऊन गालातल्या गालात
स्त्रीच्या नाभिप्रदेशाच चुंबन ज्या नरानें घेतलें नाही

लक्षणें अडलेली मानवती
(गायन कृत्यादि कला
सुंदर मुखाची), मृदुभा
हसिनी (अंतःकरणामस-
हालणारी, अशा सौ
त्या नराचें जीवन व्यर्थच!
त्यात प्रेमरस पाझरणारी
शृंगार-शतकात लिहितो :

प्रदेशातील अरण्यसेवन ।

वलीचे सेवन! रोमावली

प्र जाळीत

६११०

खेमा

पूर्णपणें वयात घेउन (३चे देहामध्ये पुरुष
जतात. योनीवराल अशा नरम व मऊ काळ्या
रोमावलीसंबधी सुमाषितकार सांगतात कीं,
मदनाने इं? अलातयौवना ' ४१०२८ १८-योनींत उडी मारली. त्यावेळीं मदनत्त्वाळा



बनली. असे मऊ काळे
समावेश होतो. कारण,
आणि तिचें ऐश्वर्य य
सर्वाचा विचार करून
सागतें. हें ' मोगद्रव्य '

आणि

चुबन ' आणि
पुरुष
जादा मागणी

२०?वेश्येचें
सैल द्यावर

क्राव, -
संभोग य

या दोन्ही
त्यासाठीं

व्यवहार
घट्ट

' ह्या

ना ाइ_ya के चा दे ह
नीमत ' ग्रंथात सांगितलें आहे

नायकाच्या स्वाधीन केल्यावर
नायिकेच्या देहाच्या कटीप्रदेशीं

नायकाची

रोमावली

२९अर्थशास्त्र

संभोगकार्या-

टर?????८य दुर्गधीनें व्यापलेला

२श्यरएर८९८२२८२२यां
सर्व अवयव पवित्र समजूनच संमोगसमयीं स्त्रीच्या समर्थ देहाचा
करावा, असे ग्रंथकार सांगतात.

थोनि आणि शिअ हा ' काम ' पुरुषार्थाच्या प्रातीची दोन मुख्य
शेती सुपीक करण्यासाठीं कुजलेले शेण, पाला, सोनखत वगैरेंचा उपयोग
नापिक शेताचा तो उपायच आहे. कामवासना जागत झाल्याशिवाय ०

नाहीं. कामवासना जागृत होण्यासाठी शरीरमनबुद्धि-इद्रियें ही सर्व पुष्ट-०

पाहिजेत; व तीं सुपीक होण्यासाठी ' योनिचुंवन ' हा एक उपाय आहे.
ज्यांना मानवला आहे त्यानी संभोगसमयीं योनि आणि शिअ हा प
पाहिजेत. या दोन मुख्य साधनाच्या सयोगानें मानवी अस्तित्वाची
होते. तेव्हा योनिचुबनादि प्रयोग पवित्रच समजावेत असें मानसशास्त्र
सागतात. कित्येक शतरशास्त्रवेचे स्त्रीच्या योनीला ' मायांग ' असें
ख्य्या स्त्रीची योनि जो पुरुष आपल्या मंद स्पर्शाने गोंजारून हळू हळू
कुरवाळती, तसेंच मुखाने योनिनुवनाचे प्रयोग तिला मानवतील असें
पुरुष त्या स्त्रीचे मनांत भरून तिची माया सर्वस्वी त्या पुरुषावरच

च
'यान

चे
संबोधितात



योनीला

स्पृष्टप '
तरीसुद्धा त्याचें मन योनि
योनीपासूनच मोक्षप्राति!

आणि स्त्रीच्या

एक कार्ली

२भावार्थ

१७० ।। अनंगरंगरतिझास्त्र

दोन

शेवटीं पूर्णपणे अ
मोक्ष यांत हेक्यावे

शकडो स्त्रिया

अमरुशतक ' ग्र

० त्याच खोकांचे
ची अमरु राजानें

: ५मनोविकाराचे
उदार आणि

वादी बनतात.
पण ' शेवटीं

विलासी

५५. ःर्र्र्मुत तूर्त

ग्रंथात पुढील चरण

कि म्हणजे मोक्ष) (२)
आरम करून संभोगाच्या स

'तील पाझरणाऱ्या प्रेमरसाचे
(सहखाव) कीं, त्याना मु

काना मारलेली जी घट्ट ०

तात्काळ एकमेकांपासून मुक
भावार्थ । येथें मुक्ति याचा
' शाक्तमता 'चा आहे ' ह

समोगसवध झाला
-सहखाव भगसबंब

यचें बियंस्परलन

-ए.योनींशीं संभोग-संवध '
ध्ये हजार योनींच्याधुनाचा अतिरेक फक्त (या अ

चुवनाच्या अतिरेकाचाहि समावेश होतो) अशा अतिरेकी मैथुनाचा
कीं, मनुष्याला मोक्ष प्रात होतो असें शाक्ताचें मत आहे. शाक्तांचे
प्रतिपादन करतात कीं, निरनिराळ्या सौदर्यवार स्त्रियांचे निरनिराळे
पाहून नेत्र तूस होतात. निरनिराळ्या स्त्रियाचे निरनिराळे मधुर-
ऐकून कान तूस होतात. स्त्रियानीं केलेल्या निरनिराळ्या पक्कान्नाची
जीम्हा मृत होते. तसेंच, निरनिराळ्या स्त्रियाच्या निरनिराळ्या यो'
कीं, त्या त्या निरनिराळ्या योर्नीच्या आतील भागाचं निरनिराळें
याला मिळून शिक्ष तस होते. सूतीनंतर मुक्ति-मोक्ष! पण शाक्ता

७९नाही;)२,ए. ' राबाने२ अ

-८
' सभोगकार्य
- येण्याऐवजी



असें हें सविस्तर

नारीमुखांते वदन
मी लि व

३८५अर्थ

- क्रिया

अभ्यासकाना

तन्मीलिताभिधानम ।। १३
खताराचे मुखाचे चुंवन अगदींही घेत नाहीं;
तिच्या मुखात वळेंच घालावे अशीं उभयताची
या '(चे नाव मीलित बन असें.

राणें भरली असता स्त्री

तेव्हा खतारानें आपलें मुख
मुखे एकत्र झाली असता
(चुबन प्रेमकलहाचें वेळींच हो

दयितस्थ निवेश्य वकत्रके निजवक्त्रं परिझविताधरए
न पित्रेदयला तदाननं स्फुरितारथ किल चुंवनं सदा ।।

स्त्रीने आपलें मुख सताराच्या मुखात घालावे आणि पतीनें
अधरोष्ठाचे चुंबन घ्यावे. परंतु स्त्रीनें पतीच्या मुखाचे चुबन घेऊ नये.
त्यास सू?रित चुंबन असे नांव आहे.

।। धाटिक चुंबन ।।

करेण कांतस्थ निमील्य नेत्रे जिव्हा मुखांतर्विनिधाय वयचम ।

-परस्त्रीने पतीचे मुख
आपले
त्यास



अनंगरंगरीतशास्त्र

करण कांद्या व्यक गृहीत्या दशेत्पतिं पश्चिमभागवर्ती ।

प्रियाधरं यत्र तु तिर्यगाख्य प्रो कवींद्रैः खलु चुंबने तत् ।। १६ ।।

भतारानें स्त्रीच्या पठिमागे उभा अथवा ओणवा किंवा कसाही राहून
स्त्रीच्या हनुवटीखाली हात घालून तिची हनुवटी धरावी आणि हनुवटी वर
उचलून स्त्रीचे मुख वर आकाशाकडे करून तिचा अधरोष्ठ आपले मुखात
धरून चुंबून हळू हळू चावावा. आपलाही अधरोष्ठ प्रियेचे मुखात असू
द्यावा. यास कवीश्वर तिर्थकूचुवन म्हणतात.

पर्व? विशेष असें कीं परस्परांचें

दंतैर्सहीत्वा मद
कांतस्तदीयं कथित
मदनाचे पीडे चळ झालेली स्त्री

'' धरून उठून दातानीं हळू हळू
ओठ मुखांत धरून उठून हळू

१७ । ।

२८,डयास मुनींद्र उत्तरौष्ठ

।। पी डि त हं ब न ।।

आदाय दंतच्छदमाशु पळू. करांगुलीसंपुटकेन नारी ।

जिव्हाग्रदेशेन घटेद्दशेड तच्चुंबन पीडितसंशक स्थातू ।। १८ ।।

नारीने आपल्या वोटानी सताराचे ओठ धरून त्यावर

फिरवावी आणि हळू हळू चावावे, यास ' पीडित चुथन ' अशी
१। संपुट हवन १।

प्रियामुळे स्वाधरसंपुटेन पिबेत्पतिः सापि तयेच म
प्रियेचे मुख धतारानें आपल्या आण्णांनी चुंबावे व स्त्रीनेझु त

चुबावें. यास संपुट भुवन असें नाव आहे.



इकडे तिकडे चाळ्याचाढ्य करून मग वर
करावे, म्हणजे त्यास द्ध-पक्त चुबन अशी सं

।। प्र सि वो ध हुं ब न
संप्रासनिद्रां रहसि स्वकांतां '_yaाएक्तं कवींद्रैः प्रतिवोधसज्ञ तचव्हवन

आपली खी एकात स्थळी निद्रित झाली
सतार घरीं येऊन जेव्हा तिचे चुवन घेतो,
चुबन म्हणजे जागे करणारे चुबन म्हणतात
रस विशेष आहे, ' रस ' म्हणजे आनद!

-सं९

हा विषय वर्णितो.

५९३इ. न
जर तिचे रन घेण्याची

स मी स

१९ ।।

लागतांना विलासाच्या

सांगितलेल्या

७२
कत्रीष्ठयुगं स्वजिव्हया ।

कथित तद्धि समीष्ठसंक्षकए ।। २१ ।।

मुख स्त्रीने आपल्या ओठांत घेऊन आपल्या
करते. त्याचें नाव समीप चुवन असें

झालें.

न खें ला व ण्या ३ प्र कार

पहिल्याने लावावी तीं त्यानें



इतक्या स्वानी नखे अंमळ तीष्ण

न खरे करण्या चे

विशेष मानाच्या समयी
प्रवासास जातेसमयीं ४,

निरेखता

नखावर

ज्ञात्यानीं
फुटीर

नखे लावण्यास योग्य

' ५, मदाच्या समयी
सागितक्को ठिकार्णा

अ साक?

गुणा नखानां बुध: ड

०, निर्मळ असावी,
नसून कठीण
सागितले आ

त्याची

किल कामशाखे ।। २३ ।।

Z तेजस्वी असून मध्ये

असे हे नखाचे सहा गुण

हू ।। २२ ।।

असता ३,
आणि

लिहित

अव्यक्तरेखकळ८क
।

यत्कर्म संपूर्णनखप्रभूत विशास्तदेब्दचरित वदंति ।। २४ ।।

नखदानेकरून अवयवावर ओरखडा तर उमटत नाही, '

उक्त. तोपर्यंत गाळ, आणि अधोरोष्ठ या स्थानी५. त्यास

म्हणतात.

श्रीचाकुचेका९८. उरुद्धऽक्त



कुच याच्याठायी
असें नाव आहे.

स्त्रीच्या मुखावर

८ळ८८.मूर्धोरुगुडकुचदेशसमर्पितो य: ।

रेखाव्हयं मदनकेलिकलाविधिशाः
प्राहुस्तभेव तरुणख्य हि तत्र भाव: ।। २६

शास्त्र जाणणारे म्हणतात

मजूरपाद कितवं
स्तनाच्या बुडाशी

धरावे, तेव्हा जी नखे
त्याप्रमाणें दिसतात.
आकाराचे असतात ०

०- जो
तरुणभाव असें

रही बं व थोडीवर अंगुष्ठ
तीं जसा मोराचा पाय

मपूरपाद असें म्हणतात. (व्या

२.ऽ ????प्रि ११२७

कुचाच्या ज्या काळ्यावळ्या धोंड्या
भागावरच पाच बोटे ठेवून जेव्हां
उमटतात, त्यास शशचत म्हणतात.

।। २५ ।।



१७६ ।। भनगरगरतिशास्त्र

अ नव ३सं ३ क नख दा न
रेखात्रयं पृष्ठकुचेदुथ मुले कृत भवेडत्पलपत्रवद्यतू ।

अन्यर्थसंश प्रवदंति तद्धि ल्यर्व प्रवासावसरे ''तीन वोटाच्या नखांनी तीन ओरखडे पाठ,
करावे. ते कमळाच्या पाकळीप्रमाणें दिसतात त्

नख्यान प्रवासास जातेसमयी स्मरण होण्यासाठी

राजा शिकारीला
रव्यावर जात अ
त्या सुंदर मुZ

८राणीने त्या

माझा.

एस!

नित्य होऊन प्रेम कायम
।। सु शि क्षि त नाग दि क

शहरातील सुशिक्षित कामशास्त्रज्ञ
' अनभिज्ञ आणि अरसिक

०' सांगतात. काहीं विशेष पन

खेडवळ, अरसिक पण शरीराने
रोगसवध घडला त्याच्या त्या

निमग्न झाली

। । २८ । ।

र्जी? हें

-० आपल्या राणीच्या स्तनावर
' खुणा ल्ल ठेवल्या होत्या. पुढें
दिवसांनीं त्या राणीनें खिडकींतून खा

व मोहित होउन आपल्या
तो येताच त्या राणीला राजानें
व मनात म्हणू लागली कीं,. मी स

भोग मला त्याचेपासून प्रात होत

- तरुणावर मोहित होऊन मी त्याच्य

ही

ओरखडे

१

१स.
??

' राजा,
दे ाऊं ' त्या

अ शि (क्ष त खे ड वळ ।।

रसिक असतात. खेड्यातील तरुण
खतात, याचे एक कौतुक सुमाषितकार

अजून, दिसण्यात सुदर अशा
संभोगानें ती स्त्री वेहोष होऊन



हा सर्व

नाहीं;
२.८ई७ क८५,एता ही मरणार, आपण सकटात सापडू या भीतीनें तो
- टाकून तिच्या जवळून निघून गेला. अशा प्रकारें,
त्या स्त्रीचा पूर्ण विरस त्यानें केला. कारण, कामशास्त्र

.नखं अयुक्त प्रणवाद्रसशैर्यदेतदेवाक्ति मनोभवस्व

'नी सभोगसमयी वर सांगितल्याप्रमाणें
डिपाच्या संभोगकार्यास तें सर्वस्वी

चा वा वे १
नखप्रदेशेपु सा प्रयोज्या ओष्ठाननातर्नवनानि हित्वा
हुंकारसीत्कारविशेप उक्तो दंतार्पणे कामकलाविदग्ध्यः

ज्या ठिकाणी नखे लावावी म्हणून सागितलीं
' दातही लावावे. परंतु डोळे, वरचा ओठ आणि जीभ

२९ । ।

करून
इतर ठिकाणी हळू दश करावा. हें दशन (चावणे) जें करणें तें, स्त्री मुखाने
हू हू असा सीत्कार करीपर्यंत करावे, असें कामकलनिमग्न पुरुषांना सागितले

असें समजा.
ठिकार्णाही नखाप्रमाणें दात लावावे प्रेम

।। दात कस असा वे व कसे नसावे? ।।

रागस्पृशः स्तिःधतरा: समाना धनाश्च सूपमा: सशिखं सभासए ।

लता: प्रशरता अथ खर्वरूक्षा करालवाद्या मलिनाश्च निंद्या: ।। ३१
दात काही थोडे गुलाबी रंगासारखे दिसावे, केवळ पाढरे दिसू 'फार खिव, ओळींनी एकसारखे आणि घन व बारीक असून पुढें ०4

असाव्या आणि तेजस्वी असावे. या लक्षणानी युक्त जे दौत ते प्रशस्त हे
या



४?

ल्पाची नावे सागतों : मूक १,

८५ खडाधक ६, कोलचर्चा

ग्ह्यक्ं' विदुरअधरस्थितरागमात्रगं रदलेड्य किल
जेवढा ताबडा असतो तेवढ्याच ५

होतात (म्हणजे लोकांस दिसण्याजोग्या

' पाहिजे त्या ठिकाणीं
त्यांस ज्ञाते उचनक म्हणतात

।। प्र'वा ल भ णि ।।

टतोप्रयोर्योगधिशेपसाध्य: प्रवालपूणों मणिरेप उक्त: ।

अभ्यासयोगेन स दपतीम्या संसाध्यते नान्यविनोदतस्तु । । ३३ । ।

पुरुषाचे दात आणि स्त्रीचे ओठ याच्या चमत्कारिक योगानें विलास होतो
श हा स्त्रीपुरुषांस बहुत दिवसाच्या अभ्यासाने साध्य होतो, थोडक्या
सानी साध्य होत नाहीं. म्हणून यास प्रवालमणि दर्शन म्हणतात.

।। बि दु व वि दु मा ला ।।

औष्ठ २ऽ२८क.दात लागून जी खूण होते तिला बिंदु दशन म्हण

च्या जागांवर पुष्य दात लागून जी खुणाची ओळ

कपोलवक्षोगलभालदेशे खुंडाभकं झ्यादृशनाग्रलेथ्यन् ।

३५



बाह्यसंभोगाविषयीं ।। १७९

स्त्रीचा गाल, ऊर, मान आणि कपाळ इतक्या ठिकाणीं दौताच्या अप्पा
लागून ज्या खुणा होतात, त्या समुदायास खंडाधक असें नाम आहे. हें
पूर्वी लिहिले जें मंडलक त्याप्रमाणें स्त्रीचे अगावर झालें असता दशनाग्र-
मडलासह स्त्रीचे अंग फार शोभा पावते

अखर्वसांद्रा दशनावली या कांताशरीरे क्रियते स्वलर्त्रा ।

प्रस्थानकाले ण्यतिहेतुभूता ता कोलचर्चा प्रवदंति विठ्या: ।। ३६१
नवऱ्यानें स्त्रीच्या शरीरावर स्नेहल लाव दाताची पंक्ति उठेल इतकें

प्रवासास जातेसमयी दशन केलें असता नवरा प्रवासास गेल्यावर स्त्रीस

वारंवार नवऱ्याची आठवण होते; त्या दशनास कोलचर्चा असें प्राझजन

म्हणतात.

के श म. ह ण वि चा र
स्निग्धा बना: कुचितनीलवर्णा: केशा प्रशस्तास्तरुणीजनानामू ।
प्रेमप्रवृदूध्यै विधिनैव मंद ग्राह्या नरैद्दचुंबनदानकाले ।। ३७ ।।

स्त्रियाचे केस लिग्ध, तेजस्वी, घनदाट, कुरळे आणि काव्या रंगाचे असे
जे असतील ते उत्तम मानिले आहेत. या कामशास्त्रात केस धरण्याचा जो
विधि सागितला आहे, त्याप्रमाणें प्रेम अधिक वाढण्यासाठी चुवन घेताना
स्त्रीचे ते केस हळूच धरावे.

केशप्रहण चार प्रकारचे आहे, त्याची नावे समहस्तक १, तरगरंगक
२, मुजगवल्लक ३, कामावतस ४.

चिकुरान्यरिसह्य

स्त्रीच्या मस्तका मागच्या
धरून जर स्त्रीच्या अधरोष्ठाचे

असें म्हणतात.

ख म ह स्त क

करयुग्मेन पति: प्रिया यदि ।

केस क्षतारानें आपल्या दोन्ही हातांनी
केलें, तर त्या चुंबनास समहस्तक



१८०

केसक्काच्या४२८.५
रतिकेलिकलापकोविदाः कथयंतीति मुजगवछकजू

७ स्टेट २.
असें केशग्रहण

प्रकारच त प्रासद्ध कला.
कर्णप्रदेशस्थकचान्यिगृह्य परस्पर बुवति यत्र नारी ।

पतिश्च रागात्सुरतावतारे कामावतस: स कचग्रहं स्थातू ।। ४०

न सम
पुरुपाचे कान

२४ -व.

पान्हा ' उत्पन्न

२५७१ अप्ळ्यसतातड्येंपखुरवरूचुन

केशग्रहणास कामावतस असें नांव आहे.

२ हड७४८?८०१७१८ पु प्रबन१ल २५ '' अ

५६ अरउरका८
इ६७५

न झालेल्या स्त्रीच्या श्वतारानें
स्त्रीच्या हदयामध्यें ' पतिप्रेमाचा
हातांत धरून तोंडानें ते स्तन



बाह्यसभोगाविषयी

इति प्रदिणु: कतिचित्प्रसिद्धा: क्रमान्मया बाह्यरतप्रकारा: ।

प्रसिद्धभावादू वदुशो: परत्र न दर्शिता विस्तरशंकया च ।। ४१
हे बाह्य संभोग जेया ज्या कमेंकरून करण्यास योग्य 'याच कर्मे

' वर्णिले

संभोगाला

पतीनें भार्येशीं
कौटिलीय अस्त्र
जी योनि उत्तेजित
शिक ग्रहण करणें.
करता येणार नाहीं.

प्रसिद्ध

ते ०

२२

संभोगच

भार्येशीं संभे
करांचे मत
अर्थशास्त्रकार
पं तर त्याला

नाहीत

१ वरील सब
स्फुरण ज्या

ए २९कघ?,

त्यांतील रहस्य

शिक्षा

उत्तेजित झालेल्या
शिअग्रहण

अनंगरंगे धाहग्सभोगनिरूपण नाम नवम: स्थल: ।। ९ ।।

प्रका' लाडखान
र अनगरंग त्या

ती इच्छा

श्रीकल्याणमछ



प्र क र ण द हा व

चित्राचें कुतुहल ५२सुर;२१निर्माण होत२४२.तंत्रज्ञानी मारतात येऊन ' वात्स्यायन- कामसुत्रा 'ची संपूर्ण सिने-क्कि
अर्थात कामस्त्रांतील विविध सभोगासनाचे अनेक प्रकार चित्रित
पेशवे हे मस्तानीशी कसकसे संभोगाचे विलास क्रीत होते याची चित्रे
चित्रकारांनीं तयार केलेलीं आमचे पहाण्यात आलेली आहेत. '
भाषेत चीनमध्ये छापलेली एक जुनी प्रत आमचे पहाण्यात आली.
चित्रकारांनीं चित्रित केलेली समोगासनांचीं चित्रेंही आमचे पहाण्यात
कान्स, जर्मनी, इटाली, इजित, अमेरिकासारख्या पाश्चात्य राष्ट्रात

नाजीराव
कालीन
चिनी



निरनिराळ्या इश्याची

मानवी

सभोगासनांलें १८३

०' मिळते. मानवांचें कल्याण या विशिष्ट
धिनात जे आम्हाला आढळून आलें तेंच

भाग विवाहासूवधीचें आठवे प्रकरण यं
तो तेथेंच वाचावा
प्रकरणात समोगाच्या आसनाची विविध ६१

दुसणानें कार्य क्ताळवाणें होऊं लागले Z

देत

उलट समोगकार्यात उत्साह वाहून सभोगकार्थाची पूर्ण सिद्धि प्रास क्र

संभोगाचे निरनिराळे प्रकार मनुष्य नित्य शोधीत असतो. यासा०
संभोगासनांची योजना केलेली आहे, ती या प्रकरणात लक्षपूक वाचावी
नातील वैचित्र्य आणि विविधता प्रास झाल्यानें दापत्याच्या ०

व्यापकपणा-विशाध्यणा प्रास होऊन त्यांची महत्त्वाकाक्षा, त्याचा
तूं व मी एकच आहोंत याची जाणीव त्यांना होते.

पुरुषाचे शरीरांत कामाग्नि भडकून एकदा कामवासनेचा संचार झाला

शिवाय सुब्ध व ताठ
एखाद्या पुरुषाने दुसऱ्या
' व्यभिचार ' अशी सं
' बलात्कार ' अशी सजा
अर्जींविरुद्ध संभोग १०
आहे. या सर्व प्रकारांना

१, त्याला ' सुरत '
दिव्य शय्येला

असत.
वेळीं उत्तम

देणारे

९८विविध

तर त्या सभोगर्ध्याला
सभोगर्क्म केलें तर त्यास

कुमारिकेशीं तिच्या
विनयभंग ' अशी संज्ञा

ला समजून जबरदस्त शिक्षा

ताठ शिश्न कापून टाकण्याची

२' असे मानतात. ५ शं अर्ज
संरक्षणध करूं५ऊनक्कीहारतअगर हेंए



चांगले दिसावें ग्ण
आरसे ठेवून सुशो

' समाधान निःसंशय

अरहुळाय
दगड ' ब्रिटिश ट

त्याची नासधूस

१८४ । । अनंगरगरतिशास्त्र

आ णि हं पी रि अ ल ग से टि अ र

र्न?२ऽ:८.१.. १ ाऊप्त ४०१४०६८११२००००ळ६ ०७०१६१८४६२
स्व तन. हकुळे म्हधा७ १६१

मला कारणीभूत झालें. ही सभोग
करण्यासाठीं दिव्य शय्येवरील रति-
सनेचें आठ प्रकारचे रहस्य आमचे

शिअ
संमो गा स नां ती ल

प्रात होण्याच्या काय
उत्पन्न होत असेल,

सभोगासनाची चित्रे

नी प्राप्त करून २

ड्येंद्रिये अकरावे

दिव्य
आपण करीत
टयेवर मागे-पुढें,

चित्रें (सभोगासने)

' चित्रें पापमय अश्लील दिसत
आठवण करून देणाऱ्या पुराणवस्तू
नीट संरक्षण करून ठेविली आहेत.

५.
वर लिहिले आहे कीं, (या
१५५०५१ ष्टहहध? ४०५८५

तर ती

होन?

१८८६

क्ष1ण्खे४, १०

प्रेम

प्रकारची शारीरिक
या आसनार्ना
संभोगासनाची ०

अशा संमोगासनात
क आणि हात-पाय
त्याचा एकत्र सज्

पाच



गुझेंद्रियाची
विचार या

त्यातून गुह्येंद्रियाचे जे सत
' ममत्व ' म्हणजे हा
प्रबळ मनोभावना निर्माण

।। तर ह कृ इथे आ

८९

पयोगी

२?

प्रेम

५८सुखी होतें

-णे, वगैरे शारीरिक हालचालींची व कष्टाची आ चू'.ल-मुसळ, पाटा-वरवटा, जातें-खुटा, पोळपाटलाटणें, ता
अगर डेरा-ताक घुसळण्याची रवि, खलबत्ता वगैरे संसारो
योनि आणि शिअ यांच्याशी साम्य दाखविणारी आहेत.

सभोगकार्यार्शा साय्यता दाखविणारी आहेत. या सर्व बजू
त्यें करताना स्त्रियांना आपल्या शरीराच्या ज्या हालचा

सर्वाचें जर सूक्ष्म निरीक्षण केले तर असे आढळून येई
' व त्या गृहकृत्यामध्यें निरनिराळ्या सभोगासनांच्या 'तेव्हांपासूनच त्याना मिळतें. त्यामुळें स्त्रियाना तीं -
पण्याऐवजी प्रेमटायक व सुखावहच होतात. याचसाठी ते

या सर्व खेळामD
घरगुती ०

.क८७२
आपल्या पतीचे

२

संशोधन । । १८५

शारीरिक

एकागी

यत५तत स्त्रियाना

गोष्टीचा

- द्यी र त्न १।

ची इच्छा उजवली असेल, ते तें
त्यास तींआपल्या पतीची आवडती
संभोगासन नित्य केल्याने संभोगातील
- असतें. हें कंटाळवाणे वाटणे

न त प्रेम जिंकणे
नोगातनाची नानाविध
निरनिराळी रुचि उप ६५.हकर्नी

कूणारी, आपणाला आवडत



अशीं

करणारी अशी
पतीला इष्ट अ
अत्यत

आणि

कलाविशारद

१८६

नाना प्रकारची
उत्तम ०

होते, -
किती ' रसिक
अशी रसिक व

स्त्रियाचें

नित्य
नित्य मिळालीं कीं, त्या भोजनाचा कधींहि
तयार करून देणारी निष्णात स्त्री आपल्या

' संभोगकर्मामध्ये निरनिराळी गोडी उत्पन्न

म' नित्य करून जी निष्णात स्त्री आपल्या
ग नित्य करू देते ती स्त्री आपल्या पतीची

असे

यो ग वि द्या भा णि सं भो ग वि द्या

अशीं

इजल्डल्य७९५९९५५
अपत्यमार्ग बाळतपणास सुलभ होण्यासारखा
सुखरूपपणे बाहेर येते; प्रसूत होतांना त्रास
प्राप्त होतों. वाळत म्हणजे स्त्रियांचा

४. सवर्या
वाक्याला त्या

किंवा

एएए!सौंदर्य, प्रेम आणि आनंद या तिन्ही
च्या लैंगिक सुखाच्या अपेक्षा पूर्ण

मीं रममाण करते. कातुर्य अगर

संभोग

संभोगासन करून संभोग केला
म पावते; व सभोगकालीं पतीच्या
गर्भक्कल समर्थ होतें. (गर्भधारणा

दल२ष्ट२ क्कैनत अर्नर्स
होतो. त्या अपल्पमार्गानें जन्मणारें बालक
होत नाहीं. हा मोठा फायदा स्त्रियांना

-म! पण, शौचविधीसाठी ज्याप्रमाणें

'' असतां थोडसें कुंथल्यानरोवर गुदद्वारें मल तत्काल बाहेर
कलें असता नाकातील घाण बाहेर येते, त्याप्रमाणेंच नानाविध
झाल्याने अपल्यमार्ग थोडासा जोर करतांच प्रतववायु जन्म-
अपत्यमार्गानें पुढें ढकलतो व प्रसुतीला त्रास होत नाहीं.
ण्याचे सामर्थ्य प्रात होत असतें.

सं व नि वे जा री
इच्छामरणी

बि द्या

येतें; सभोगविद्येच्प्रा

र फक्त घेता येते. सभोगसमयी



र्थस्वलन होत असताना स्वलन ' ते ०-) स्त्रीनं आक्का
वर इच्छेप्रमाणे ग्रहण म्हणजेच शोषण करावयाचें. संततिनियमन

द्य झाल्यास स्थड्य झाले पुरुषाचे वीर्य योनींतील ' समीरणा '
करणें म्हणजे तें वीर्य निष्फल होईल. ' कन्या ' पाहिजे असल्यास

नाडीवर वीर्य ग्रहण करावें. ईं पुत्र ' पाहिजे असल्यास ' गौरी नाडीवर
करावें, असे इच्छेप्रमाणें फड मिळतें. संभोगासनाच्या निरनिराळ्या
ज्या कांहीं शारीरिक विशिष्ट हालचाली होतात, त्या हालचालींच्या नित्य
वरीलप्रमाणें इच्छा सफल करून घेता येतात. स्त्रीच्या अधोभागाच्या

' फल आणि महत्त्व असे आहे. थोगविद्या आणि समोगविद्या.

क्र२९नाडीवर पडलें तर
वीर्य पडले तर पुत्र

सभोग-आसनाचे
अधोभागाची ऊ

संभोगासनांचें संशोधन

यो नी ती ल
गेशनाचें सूक्ष्म संशोधन करीत असतां या सभोगासनाचें खरें
तें असे. स्त्रीच्या योनीच्या अंतर्भागामध्ये समीरणा, चाद्रमसी
न सूश्म नाड्या आहेत. संभोगसमयीं पुरुषाचें वीर्य समीरणा

चाद्रमसी नाडीवर वीर्य पडलें तर कन्या, गौरी नाडीवर
असें फल मिळतें. असें भावप्रकाश ग्रंथ सांगतो. नानाविध

प्रयोग अम्यात आणि त्याचें ज्ञान म्हणजे स्त्री-पुरुषाच्या
खालील भागांची) शानयुक्त उपासना आहे. ज्या फलाच्या

करावयाची, तें फल उपासना यशस्वी झाली म्हणजे मिळतें.

स्थिर

शास्त्र का णि

अथातू परस्पराचीं
सभोगशास्त्र आणि न

ण करतें. पण कला

।। सं भो गा नं द का णि प्र जो त्या द
संभोगप्रसंगीं पति-पत्नी या उभयतानीं परस्परांना
आनद हा मनाचा एक धर्म आहे, असें पतंजलि
'' एकसारखी नसतात. ज्या आसनांत उभयतार्चा

५७.
दिला

(लहितात.

शकणार नाहीं व आनंदरहित पति



असें संभोगासन इष्ट

अनंगरगरतिशास्त्र

शिला ची दो ह न क्रि या

(६) कित्येक वेळां असे विचित्र प्रसंग अनपेक्षितपणें
जवळ पति जातांच संभोगकार्याला आरंभ करण्यापूर्वीच
एकाएकीं थंड होऊन पुढें समोगकार्यच होत नाहीं.
झालेली कामवासना पतीने जर मृत केली नाहीं, तर ती
मनामध्यें असंतुष्ट न त्याचा द्वेष करील व परठ होऊन सभोगकार्याची पूर्ण अद्धि होण्यासाठी२सेभोगासनाची चित्रे पहावीत म्हणजे सर्व काहीं मनाप्रमाणें

गाई-म्हशीचे दूध काढता येत असेल, तर दूध काढते वेळी
चे मुठीत धरून ते सड हालवून हालक-चोळून चोळून

ताठर करतात. या कियेला दोहन म्हणतात. ही डोहनाक्ष्मी
' दुहिता ' म्हणतात. अशी ही द्दोहनक्रिया वधूने वराचे

म्हणजे संभोगकार्यासाठीं वराच शिअ ताठ होईल. ही दोह.
माहात आ

शिकाचे ठायी कर
नक्रिया म्हणजे रतिवर्धन

स्त्री '

करण्यासाठीं शिअ

संभागन एकत्व

पतीचें

मानवी जीवन सुखाचे होईल.
((र) कामशास्त्र आणि यौगिक

योगीजन निरनिरार्ळा योगासनं करून
चित्त आत्म्याचें ठारवी स्थिर करतात. रं

चिचतुरचि निरनिराळी सभोगासने करून
चित्ताची चेचला नष्ट झाली म्हणजे
ठायीं स्थिर करतां येतें. स्थिर झालेल्या

होणार

' पत्नीची वृडिंगत
आपल्या नवऱ्यावर

गन एकत्व प्रास होतें
अंग. उभयताच्या '

परस्पराना परस्पराश

चलता
या ना

प्रेम

२स्थिर आणि



होत नाहीं. मग,

अ

अगर परपुरुषार्शा व्यभिचाराचा विचारच

स्थिर करणारी योगासन
( निरनिराळी! पण, त्याचें
स्थिर आणि एकाग्र करणें

४७छे४१८ द्र
0 दु प्र ०५११०१२
डा. मि. आपटे

सं भो गा स नं, पु रा ण ग्र थ,

आसनांसंवधीं स्कंदपुराण,

संभोगासनें आहेत
एकच! चित्ताची?

६
भा जि

संभोगांचे आचारहि
सभोग करतात. आ

संस्काराची

सागितलें तें ' गर्भाधान -

मुखमैधुन स्वैरपणें उपयोगांत आणतात. अशा प्रकारची सभोगातन जगलाच
बक्कल देवळांवर कोरलेली जशी आढळतात; तशीच सभोगासनें पवित्र क्षेत्र वन
काशी येथील नेपाल महाराजका शिवमंदिर या देवळाच्या लाकडी खावावरहि
व्रतात असे ' नदपेरिअल-गॅझेटिअर ऑफ इंडिया ', सातवा भाग, १९०८ ची
आवृचि, द्यात लिहिले आहे. ५१८५११०११६७१४१८ या
इव्हा आणि शक्ति यांची प्रतिमा उभ्याने संभोग करीत असलेली दाखविली
'' रूपद '' या नावाचे एक त्रैमासिक दुमजी भाषेत कलकत्ता येथें पूर्वी प्रसिद्ध

होतें. त्यांत ''मैधुन इन् इंडियन आर्ट '' या लेखात देवळावरील दगडावर कोर
मैथुनाची चित्रे छापली होतीं.

२२५.
प्र-rईर्थं?न्१४

?ं देवळे?
हा



पथ तत्त्वज्ञानपर भाषेत वश ३

गाची केलेली उपासना फलदायी
स्त्रीला आपले आधीन करून घेतो

नसता) स्त्रीच्या अधोभागाची
पुण्य त्या स्त्रीला अर्पण करतो
समावेश पौराणिक भाषेत ३

ए पव्स्तूण?नाच?रत्रमयभाषत०

बाजीराव पेशवा मस्तानीशी
केलेला आम्ही पाहिला
कामशास्त्रकार ' कलात्मक

असें सागतो कीं, ज्ञानयुक्त स्त्रीच्या

तो पुरुष त्या स्त्रीचें पुण्य खेचून घेतो.
अज्ञानपणानें (सभोगासनाची माहिती

निश्चल होऊन तो पुरुष स्वतःचे
राहून परतंत्र होतो.) संभोगासनाचा

२-एकामसूत्रात मीव
पुढें लिहिताता कीं, इतर शास्त्राचें ज्ञान

ज्ञान नाही तो कधीहि प्रिय होत नाही.
ष्टी-सभोगविद्येचें ज्ञान आहे तो स्त्री-पुरुष

त्याच्या आदरास पात्र होतो. त्याचा सज्ज

यापुढें अशा प्रकारचे

केलेली आढळतात
यामध्ये त्या त्या मं

अलंकार-

इच, इंडष्टपप्रकारचें रहस्यमय संशोधन येथे

शास्त्रांचें तान नाही पण या
चित्ताचें आकर्षण आणि रंजन

निष्फल

नास्थानुरूपान्प्रविधाय पूर्व विश? पुमार बाधरतोपचारातू।
विधिस्थथीभूतपरांगदेर्श भजेत कातां स्मरकेलिरंगे ।। १ ।।

विशेष जाणत्या पुरुषानें प्रथम आपल्या आवडीप्रमाणें व मोठ्या
बाह्य कीडोपचार करून नतर रतीस प्रवृत्त व्हावें. बाह्य उपचार
करावयाचें कारण असें कीं, शाखयुक्त बाहेरचे उपचार झाले फू



।। संभोगासनाचें संशोधन ।। १९१ ।।

मदनाने अत्यत व्याकुळ होत्साती कीडेच्या रगात निमह होते आणि तिचे
वराग सैल होतें. अशी खी स्वाधीन झाली म्हणजे सुरत करावे. अशा तव्हेनें
केलेल्या मैधुनानें स्त्रिया खूप होतात, त्याचा विचार उत्तर लोकी लिहितात.

' वराग सैल होतें ' म्हणजे ' योनि ' आतल्या बाजून ओलसर झाली म्हणजे ती
योनि संभोगाला योग्य होते. अन्नसेवनासाठी मुखामध्ये ओलसर लाळ असली पाहिजे.
लाळ नसेल तर पोर्टात भूक अश्रीह अन्नसेवन होत नाहीं. त्याचप्रमाणें प्रकरण ९
मधील बाह्य संभोगविधीनें स्त्रीची योनि आतल्या वाजून ओलसर झाली म्हणजे
संभोगकार्य सुखावह होतें. जर ओलसर झाली नाही, तर स्त्रीच्या अंतःकरणात सभो
गाची इच्छा अश्रीह तो संभोग दुःखकारक असा त्या स्त्रीला होतो. म्हणून संभोगा
पूर्वी वाड सभोगविधीनें संभोगाला योग्य अशी ओलसर योनि झाली म्हणजे पुरुषा'
सुरत करावें. अशा सुरतकीडेत स्त्री रंगांत वेतन निमग्न होते.

दृढापि नारी स्थथतामुपैति प्रसारणात्र्ययुगस्थ सद्य: ।

अपि कथा सयमितोरुयुग्मं गच्छेद् दडत्व सुरतप्रयोगे ।। २ ।।

पुरुषाचा दम थोडा आणि स्त्रीचा अधिक आहे, तर त्यास काय उपाय?
मोठ्या दमाची खी असली तरी तिच्या मांड्या पसरून ताणल्या असता
तिचा दम कांहीं हलका होऊन ती तत्काल तूस होईल; आणि हलक्या
दमाची स्त्री असून पुरुषाचा दम विशेष जोराचा असला तर पुरुषानें स्त्रीच्या
दोन्ही माड्या आवळाव्या म्हणजे योनि घडू होऊन सुखक्रीडेत पुरुषाबरोबर
दम धरणारी होईल. बरें, स्त्री केवळ चौदा पधरा वर्षांची सुमारें लहान
आणि पुरुष तुाएढ असला तर कसें? असें असल्यास स्त्रीच्या दोन्हीहि
माड्या समप्रमाणात प्रसूत कराव्या म्हणजे उभयताची समानता होईल.

।। संभोगाचे प्रकार ।।

उत्तानकं

सुरत किती प्रकारचे
तिर्यकृसुख, ३ उत्थितसु
पाच सुरतें खरी; परंतु
क्रमेंकरून सागतों.

(क्कप्त

।। ३

ट अ



लइष्टष्ट्ररपू८
संगतीने जडते. एकान्तामध्यें, ज्या वेळीं तरूण
त्या वेळीं त्याला प्रिय असलेली, त्याच्या मनात
तो आपल्या मनामध्ये क्यनेने आठवून ' जणू
घेत आहो, आता तिच्याशींच आपण संभोग
करीत करीत तो आपलें ताठ झालेले शिअ ०

केनकाने

येथें माझी

असे
सुंदर '

' मुखचपला

अशी एखादी सुंदर तरुणी
य आता तिचेंच आपण चुंबन
आहो, ' अशी मनोमय कल्पना

धरून मार्गेपुढें हालवून हस्तमैधुन
हस्तमैघुनाची एक विनोदी कथा
तल्याने त्यांच्यात हस्तमैधुन फार

' असता दुसऱ्या एका लष्करी
मित्रा तू हे काय करतो आहेस १

माझी बायको, माझा उजवा हात
झाली आहे. बायकीजवळ क्तणारें

८५ढ्योनें त्याचा

।। गु दा मै धुन (अ धो र व) ।।

कृ' निषिद्ध मानलें असून इ.
कीं, गुदामैधुनाचें खास शिक्षण.

ष्याना भिशी फुटले)? नाही
ईचा सन्मान करितांना त्या सुंदर

णी अशी
तें, त्यात ग

कधींही सेलू

इष्ट

लोढी

नाहा,

कोड शिक्षा देतो.
त्यात तरबेज झालेले

ल५-०३
पण त्यांना योस्त-
उत्तेजक्ष्मणा त्याना

१ गुदद्वार हें नेहमीच
नाहीं. गुदद्वाराशी थोडे लोणी



पुरुष थोनिद्वाराची इच्छाच

कामगिरी

मानतात. म्हणून राजकायदा कण ई
तरी पुण्यकर्म करणाऱ्यांना स्वर्गात -म्हणग्रंथ जसे सांगतात तसेंच काहीं

धरीत नहीं. योनिद्वाराची

माजून ' गुदद्वार '
शिक्षा देतो.

प्रास होतें असें
जरी

' अधोरत ' अशी ससा दिलेली आहे. स्त्री-पुरुष भेदानें म्हणजे सुंदर सुंदर छोकऱ्या
प्रमाणे स्त्रीशीहि गुरुद्वाराने सभोग करण्याचा प्रघात दाक्षिणात्यजनामध्ये आहे. या
अधोरताची गणना चित्ररतामध्यें केलेली आहे. स्त्री अस्पर्श-विटाळशी झाली
असता संभोगात अधीर झालेला तिचा पति तिच्याशी अपानद्वारानें अधोरत

क्रियेमध्यें लिंग ताठ झाले म्हणजे तें लिंगा योनि
मुखद्वारामध्यें म्हणजे तोडामध्ये घालून आप
णे ताठ झालेलें तें लिंग त्या स्त्रीला चोरवावयास
आपल्या प्रेमसीव्हन ही मुखमैधुन क्रिया

असा उपयोग केला असल्यामुळें तो कवि तिच्या
०बोफ तिचा गौरव करतो. ओरिसामधील

' या मुखधुनाची
विवाह संस्कारानें नि
गतात, राजकायदा हं.

र मंदिराच्या
वा प्रयोग

नये, असें
वेश्या खिर्या-

नैसर्गिक मैधुनक्रियामध्ये जरी शुक्रविसर्जनाचा

तरी तो आनद प्रजोत्पादनाला निरुक्त ठरत
यास्तव शिष्टजनार्ना गृहस्थाश्रमात हस्त-



असा -व्या स्त्रीचे खान उत्तम
दोन्ही स्तनांमधील अंतर अगदीं
मेकाना जणू काय स्पर्शच करीत
स्तनाकया अतरामध्यें आपलें

असतो

पुरुषांसाठी कृत्रिम रबरी
आहे. अशी ती
होणाऱ्या संभोगाला '

चक्र (गजचक्र) हे
मक्याहार, मासाहार,

अनंगरगरतिशास्त्र

मैधुनप्रकार
घट्ट, पुष्ट,

शिअ

पांच फूट
हिला '
म्हणतात.

शिअ २ऽ२ मर्दन

मर्दनस्पर्श शिकाला होत
हा मैथुन प्रकार साधेल.

१ शिअ असतें; त्याप्रमाणें

जणू काय खरी स्त्रीच

रग मु दा ओय क मै ४ न क्री डा

क२८णू२८५.ई
ऐक्यभावाने प्रेरित होऊन

विधि आहेत. घटकचुकी
पान यथेच्छ झाल्यावर ते

एका घटात घालतात. नतर

हत्ती वगैरे पशूचें
गे, पराक्रमी असा

गोलाकार
दोन्ही स्तन

दोन्ही

खरी

कामी

निरनिराळे प्रकार परस्पराना
आणि शारकाचे श्री व भैरवी
म्हणजे शाक्तपंथी स्त्री-पुरुष

स्त्रियाच्या कचुकी चले

२ स्तूने त्या घटात

.२८ई



म्ह्यहरणक्यताताहा

अंतःपुरातील
करतात.

जअपपल

ती ड

संभोगासनांचे संशोधन

थपति आप
रतिक्रीडा करतो
श्रेयाशी अशीच इष्ट

इठ स्वीशी
जागा होता. झाल्या५.२८२५कर्जत

' कोठेच त्या हा दिसत नाहीं. पण वी
खे. याला स्वष्नरति ( १ प्र०१.००.टू छ 11,)
म्हणतात. या स्वप्तरतीचा एक विनोद प्र सिद्ध
वेश्येवर मोहित झाला. त्या वेश्येचें भोगद्रव्य

गाईशी, हरिणीशी
जेलोकहि आपल्या

तो
रतिक्रीडा

एका रात्रीचें पाचर्के मोहरा
ती कलावान् येश्या भोगद्रव्य
ईना. ती कलावा वेश्या त्या

माझ्यावर मोहित होऊन माझ्यावर प्रेम करीत असशील तर माझें
पाच मोहरा दे. आणि तूं जर माझ्यावरील प्रेमापेक्षा तुझ्या सु
प्रेम करत असशील तर मला सोडून दे; माझ्या नादीं लागू नकोस
त्या वेश्येला म्हणाला, हें पहा, कालच रात्रीं स्वप्नांत मी तुझ्याशीं

मनष्टत्यावअशाअच्यका

तेव्हां तो तरुण

खरूनक तरूणाने एक युक्ती योजिली. एक मोठ्या आरशात स्पष्ट

असे पांच सुवर्ण मोहराचे प्रतित्रिय त्या आरशातील त्या वेदबला दाख
तिला सांगितलें कीं, या आरशांत दिसणाऱ्या प्रतिविवातून तुझे भोगद्रदय
स्वस्तातील रति म्हणजे मनात प्रतिबिंब स्वरूपात असते. प्रतिविंब स्वरूपा
भोगद्रव्य प्रतिविवातील मोहराच्या स्वरूपातच मिळतें.

' सर्वार्थसिद्धि '

२५,
संमोगविद्या

यो गे ख र

दाखविणाऱ्यास४सै.तू विभूति जो
आण गूड चैत
रोगपरिहारा र्थ

ल्या स्त्रीच्या

६२.ईनऽ
]डा करूनहि

श्रीकृष्ण एकच

कैस्तत२



प्रेमरसामध्ये योगी

१९६ । । अनंगरंगरतिशास्त्र

' करतो. त्यायोगे प्रेमरस आणि
त्या योनीमध्ये तयार होतें, तें
खेचतात तसें शिभानें शरीरात

नेतात. यायोर्गे विश्वातील अनेक
ओग्याला प्रात होतें. स्त्री-पुरुषाचा

१८२६ बनलेला असतो. योनींतील
आहेत. रसायनात अदृमुत-गूढ

नच आहे. ज्या मद्यावर विशिष्ट

एक रासायनिक मिश्रण
रासायनिक मिश्रण, पिचकारीनें जसे पाणी अ
परत ओढून मस्वकांतील ब्रह्मरड्यात तें मिश्रण
गूढें उकलण्याचे अदमुत दिव्य सामर्थ्य त्या

देह रासायनिक पदार्थाचा ?ाऊटपुgg,०वूं-०इंम्१
प्रेमरस आणि पुरुषाचे वीर्य ही दोन्हीं '
असें दिव्य सामर्थ्य असतें. मद्य हेहि म

रासायनिक क्रिया पूर्ण घडते, त्या मद्यातहि अदूमुतगढ असें दिव्य सामर्थ्य
स्त्री पुरुषाचा संभोग ही सुद्धी एक रासायनिक मिश्रणाची क्रियाच आहे. या
रसायनाने पुरुषाला ताब्यांत ठेवण्याचें सामर्थ्य स्त्रीजवळ. असते. ' ८

प्रेमरस (कामसलिल)
त आणि वीर्य यांच्या

योनीमध्ये ' पूर्णचद्रा ' संजूक एक नाडी असते. त्या नाडीतून
पाझरतो. योनींतील पूर्णचंद्राच्या नार्डातून पाझरच्छेला हा
संयोगाच्या रासायनिक मिश्रणाचा स्पर्श योगीजनांच्या ब्रझरधाला म्हणजे बुद्धिक्ष्मल

अगर ज्ञानकमल याला होतांच तानकमल प्रफुट्रिचत होऊन विकास पावते. त्यामुळें
त्या योगीपुरुषाला अटऱ्मुत्। गूढ ज्ञानसामर्थ्य म्हणजेच दिव्य ज्ञानप्राप्ति होते. अशा
या दिव्य ज्ञानाचें स्थान बुद्धि, बुद्धीचे स्थान मस्तकातील मेंदू. तेथेंच डहारध
असतें. हृदयातील कामवासनेची प्रेरणा बुद्धीकडून मनाला होते. मनाकडून प्रेरणा
खिन्नाला होतें. तेव्हां, शिक जागृत होतें. शिअ जागृत झाल्यावर शरीरातील रक्ताचा
प्रवाह शिश्नाकडे जास्त शिश्रातील सर्व शिरा रक्ताने भरतात. तेव्हा शिअ ताठ होतें.
त्३ाश्न ताठ झट
झाल्यास मन उदा
शिअ थंड होऊन
नाहीं. स्त्रियाच्या

संभोगकार्य होतें.
१तें, मग शिकाक्के गे

व मिसमिसीत होतें,

क्रियांचे हे दिव्य ज्ञान साध्य होतें,
चा हा विषय आहे. इतरेजनाचा

णारहि नाही. योगशास्त्रातील याच
' सदाक्ज्या '' म्हणजे तहाचारिणी

प्रत्येक विवादाचे वेळीं

मु रु पो च म यो ग

असे



भारतात दाखविले
ाइं पाची वेळां द्रौपदी ?ं कन्या '

आहे. अर्थात हें योगशास्त्र आहे
गूढ भाषेमर्ध्ये लिहिलेल्या तन्मय
' कीं, फक्त पुरुषाच्या शरीरामध्यें
हे (तला ब्रह्मनाडी साशी सजा

व अशी सशा आहे. त्या ब्रहाना
ब्रह्मरति अगर आदमराते अशी

प्रचीति मिळते त्याला ?? ब्रह्मानंद '
म्हणतात. हें ब्रह्मज्ञान ज्या वि-

संयोग२७जी एका आनदा
शानाला ' ब्रह्मज्ञान

ब्रह्मचारी असें
निर्माण करण्याची

संशोधन

संशोधनामध्यें आम्हाला

' सत्ता गाजविणारी
मस्तकामध्यें एक रंभ

मुखाचा ब्रह्मरधाशी जो
आहे. या ब्रह्मरतीपासून
म्हणतात. या सर्वीच्या
प्रात होतें त्या विद्येला

एक नर्तनातए-एपुरुषाचे वीर्यीतच असते. गर्भाशयात गर्भाची स्थापना
-पोषण करणें, तो गर्भ वाढविणे, शेवटीं त्या गर्भाला मुक्त

कामगिरी स्त्रियानांच करावी लागते. गर्भाशयामुळें गर्भचर्या
ली आहे. गर्भाशयाची रचना जशी स्त्रीशरौरामध्ये ०-

पुरुषशरीरामध्यें
यास्तव ' ही

पुरुषाना नाहीं. त्याचप्रमाण तव्यशास्त्रकार सागतात कीं,
येत असलेली ' ब्रहानाडी ' खी-शरीरामध्यें आढळत
' ब्रह्मचर्य ' नाही. तन्त्रशास्त्रविशारद महर्षीच्या या वचनाची कित्येक ज

करतात; कारण त्याना तंत्रशास्त्र माहीत नसतें. हळू ब्द शरीर. ' तह 'चे
कजयशास्त्र. '' ब्रह्मनाडी '' ळ्य मानवसष्टि उत्पन्न करणारी नाडी. वीर्थामध्यें

उल करण्याचें वीज असतें. प्राचीन कार्ली कडीच्या विश्वविद्याव्यामध्ये
गुह्य अशा ' बहाविद्ये ७ शिक्षण हे अगदीं शेवटचें उच्च शिक्षण समजत
कामविद्येचा संबंध ब्रझविद्येर्शी येत असल्यानें कमळ जसे पाण्यात नित्य

पाण्यापासून अलिप्त राहू शकतें; तसेंच सर्व प्रकारचे कामोपमोग

७.तृ? ' र्ग्रईच५६आणत

भगवान् श्रीकृष्ण गीतेतच सागतात.

ल्या काम०मू. चतुर पुरुष अलिप्त राहू
म्हणतात. भगवाच योगेश्वर श्रीकृत्या पुरुषोत्तम-
होते. श्रीकृष्णाला ' मदनमोहन ' म्हणतात.

धर्मादुविरुद्धो भूतेपु कामोटीख्य भरतर्षम

तो मी.

५९
वसष्टि



१ झळ १२छाड, ८५०
क१८वान प्र) बा ६

योगविद्या

घतले लांहून

येते

०z,

मै झ न १ व ब्र ८ ज्ञा न प्रा सि

:क्रतःकश्य
केलें आहे. महाभारतामध्ये '' कूट

'? अर्थ असतो. योगेश्वर श्रीकृष्ण

भाषेत

मधून परम तत्त्वं लश्च्रिरि-धव्यत्वरकारणन् ।
मैख्याध्यायते सिद्धिः अडशाने खदुर्लभभ्य ।।

१म्ण्प्पूं०11 ल. ०८८५३१८५६१०भ७१हनमुल ० ८२र्धाताळे, ७१२८

जे
मिळतें म

त्याच्यात

पुरुष उब स्त्री असे प्रेम असें
अशी संज्ञा आहे. आता संभे

उ चा न यं धा चे स्प ष्टी क र ण

निधाय पाकै रमणासयोश्चेगुत्तानसुता रमते
प्रतिप्रवध समपादसक्ष प्रोदा भोगविळ

( ससंत -

गुरुमुखी

असे प्रेम,

'' वर्गीकरण

ऱ्क्षाः ।। ४ ।।

दोन्ही खांद्यावर ठेवून
स कामविलासी प्रवीण

आसनास वध आणि



संभोगासनांचें संशोधन ।। १९९

५२५८३पहिला तर उत्तानपादसमवध सागितला. दुसरा नागर, तिसरा
चवथा व्योमपद, पाचवा स्मरचक्र, सहावा अविदारित, सातवा सौ
चूभित, नवा वेष्टित बघ, दहावा वेगुविदारित, अकरावा य
उत्तानक सुखाचे ११ वन्य आहेत.

९५
।। ना ग र व ध ।।

उत्तानकाया स्मरमंदिरे ब स्थितस्तदुरूद्वयमृद्‌गूहीत्वा ।

रवस्थाध्य वाड करितो रमेत कांतस्तदा स्थात्किल नागरारव्य:

नवऱ्याने खी उताणी

स्पृष्ट र्न;
निजवून आणि तिच्या म- आपण बसून
वर करून त्या आपल्या कमरेजवळ बाहेरच्या दोन

मस्तकास घटू मिठी मारून मग भोगावी यास

।। सै वि स म ।।

खियोंश्चिमेक विनिधाय भूभावन्यं स्वभाली निजपाणियुग्मसू ।
वृथ्या समाधाय रमेत भर्ती त्रैविश्रमारण्ये करणं तदा स्वाद ।। ६ ।।

पुरुषाने स्त्रीचा एक
घेऊन नतर आपले द
उत्तानबध म्हणतात. हा

दुसराळपायभऱ्यक्तआपल्यपत्समद्ध

विधत्ते रमणी कराण्याए ।

( बंधस्तदा व्योमपदास्य उक्त: ।। ७

हातानीं सर्ज. उचलून धरूनए५.
हातानीं घट्ट धरून स्त्रीच्या दोन पायामध्ये बसून
उत्तानबध म्हणतात.

४टवी, यास ०



अनंगरंगरतिशास्त्र

निघाय भूमी रमते पतिक्षेतू ।
श्रेष्ठ. सदा कामिजनस्थ लोके ।।

-४ आपले दोन हात
टेकून खी भोगावी. अशा आसनास
लोकामध्ये कामीजनास सर्वदा फार

।। अजिदारित ।।

८२८२५४२ -समालिग्य२२. ।

आपल्या हातानीं आपले पाप नवऱ्याच्या छतिक्ष ला
तशाच माड्या किंचित वर कराल्या; असें स्त्रीनें केल्यावर
-गन देऊन भोगावी; या आसनास विचारत पुरुषानीटूरित नाम

सताराने खी

गळ्यास निष्ठा ०

रं २
घालून तीस घडू आलिंगन
इतकें कृत्य झाल्यावर मग '
उत्तानवध ठेविले आहे. हें

। । १० । ।

एऊससग वक्त्रमुदचित च कृत्वांबुजाक्षी भजते पति चेतू ।
आनंदकर्ता तरुणीजनानां बंधोयमुक्तः खलु जूरभितारण: ।। ११ ।।

खतारानें स्त्रीच्या कुल्याखाली आणि मस्तकाखाली गिरद्या ठेवून योनि
व मस्तक ही दोन अगे वर उचलून स्त्रीस धनुष्याकार करून मग आपल्या
गुढघ्याखाली गिरा घेऊन अशा चमत्कारानें खी भोगावी. या आसनाचे



।। संभोगासनांचें संशोमथनूZ 1!२-७ हे ८ ''-इrनांव जृभित आसन आहे. हें तरुण विलासी स्त्रियास फार फार आवडते
हा निश्चय होय. (है आसन नाजूक अशा श्रीमंत स्त्री-पुरुषासाठी आहे.)

।। वे ष्टि त १।

कातोसडमं परिवर्तितं वै निपीड्य कामाकुलचित्तबुरत्ति: ।

रमेत भर्ती यदि वेष्टित्तारूपं सदेव वध मुनयो वदति ।। १२ ।।

स्त्रीने आपल्या पायास माड्यापर्यंत विव्या घालून किंचित वर उचलावे
घतारानें त्यामध्ये होऊन रमावें. ज्या पुरुषास विशेष काम असतो त्यानें

' आसन करावे या आसनाचे नाव वेष्टित असें कषींनी ठेवले आहे.
हस्तिनी जातीची स्त्री, जिची योनि विस्तुत व मोठी असून सैल झालेली व पुरुष
जातीचा म्हणजे आखूड व बारीक लिंगाचा, अशा स्त्री-पुरुषाच्या संभोगासाठीं

आसन आहे. मांड्यांना विळखा दिल्याने योनीला सकोचपणा घेतो, त्यामुळें
गसुख प्रास होतें.

।। वेधुविदारित ।।

स्कंधप्रदेशे विनिधाय जंघामेकां स्त्रियोन्यामथ सविदार्य ।

अर्धापिनीयं प्रवलं रमेत भर्ता यदा वेसुविदारित ।। १३

पुरुषानें स्त्रीस उताणी निजवून तिचा एक ०

दुसरा खालीं बिछान्यावर करून ल्पामध्ये आपण
केलें असतां या आसनास वेधविदारित म्हणतात.

खाद्यावर घेऊन
च्छ रमावें. असें

विलासिनी सहनसूठयुग्मा कृत्वोर्ध्वमालिग्य भजेत भर्ता ।

उद्विझकः स्वात्प्रमदाधियुग्मे कांतोरसिस्थे खड्या प्रदिप ।। १४ ।।

पुरुषानें विलासी स्त्रीचे पाय एकाशी एक जुळवून ते दोन्ही पाय वर
करवून मग तीस गाढ आलिंगन देऊन भोगावी. यास खुटमतू उत्तानवध
म्हणतात.

।। ति र्थ कू सु र त

सुरताचे मेद तीन आहेत. त्याची नांवें -

० रूंध आणि तिसरा कर्कट ट ' पहिला



कांतांधिमेकं

पुरुषानें स्त्रीस कुशीत
पाय आपल्या उरावर

यास वीणक
वीन खीती!

निधाय धर्ता शयने द्वितीयम

आपणही तिच्यापुढे कुशीस
दुसरा विछान्यावर खालीं
म्हणतात. परंतु हें आसन प्रौढ

धमदोपरिस्थ: कांता समालिंग्य रीत करोति ।

सुनिभिः धुराणैर्वधस्तदा संपुटनामधेयः ११६
पुरुषानें स्त्रीच्या पार्श्वभागी वर निजून आणि दृढ आलिंगन देऊन

करावी. यास प्राचीन मुनींनी सपुटवध असें नाव ठेविले आहे.
।। कर्कट ओतर्यकृ नं ध ।।

यद्यगनाकुचितपाइयुग्मं स्वनाभिदेशे परिकल्ष्य धर्ता ।

रति प्रकुर्यादिति कर्कटारथ्य उदा कवीद्रैः करणं प्रदिष्टम ।। १७ ।।

पुरुषानें आपण कुशीस निक वायकोसही कुशीस निजवून तिचे
पाय आरस्कृ करवून आपल्या नाभिप्रदेशी तीस घेऊन मग रति करावी
असें झाल्यास, यास कवि श्रेष्ठ कर्कट आसन म्हणतात. (या तिर्थकृ सुरताच
असाही एक उद्देश कीं गर्भवती स्त्रीला त्रास न होता संभोग

१



।। संभोगासनांचें संशोधन ।। २०३ ।।

'स्त्रीपुरुनगची पलगावरचे आळिंगन-चुबनादि बाह्य विलास करून नतर
स्त्रीने आपले हात आपल्या गुडण्याखालून घेऊन आपल्या खाद्यावर ठेवावे.
मग भ्रतारानें आसन घालून स्त्रीस मांड्यावर घेऊन, सर्व विधि कर्तव्य असेल
त्याप्रमाणें करावा म्हणजे संभोग करावा. यास पद्य आसन म्हणतात.

।। उपपद आसन ।।

खीने पलगावर निजून एक माडी वर करून दुसरी पलगावर ठेवून
त्यानें मध्ये बसून संमोगविलास करावा. यास उपपद आसन म्हणतात.

।। वै ४ रि त आ स न ।।

स्वतानुग्रमातरनिर्गती सुद्धी भर्तुश्च कंठे विनयेन्खुगाझी ।

कांतोपिकृति विधि प्रगच्छेत्तदा बुधैबैधुरितारव्यमुकम् ।। १९ ।।

स्त्रीने बसून मग आपल्या गुडच्याखासून हात घेऊन नवरा वसला
असता त्याचे मानेपर्यंत नेऊन क्तास घटू मिठी मारावी. नवऱ्यानेही तसेंच
करावे. असें उभयताचे वर गुडघे होऊन एक मिठी झाल्यावर मग रति करावी,
यास पडित वैधुरित आसन असें म्हणतात.

।। फ णि पाश आ स न ।।

उक्तप्रकारैर्यदि दंपती स्वमुजौ तु कृत्वा मणिकृर्परस्थी ।

स्वैर रमेते करणं प्रविष्ट तवा कथी. फणिपाशसंशभ ।। २० ।।

झीपुरुवानी पहिल्या आसनासारखे प्रकार करावे. यांत विशेष इतकेंच कीं,
बीने नवऱ्याचेपाय आपल्या वाहूवर घ्यावे. पुस्याने स्त्रीचे पाय आपल्या मुजावर
ध्यावे, असें करून परखरानी स्वैर रमार्वे. या आसनास कविश्रेष्ठ फणिपाश
आसन म्हणतात. (ही आसने सशक्त व चडवेगी स्त्री-पुरुषांसाठी आहेत.)

।। सयमन आस न ।।

अधाय जंधायुगलं' युवत्याचे स्वकीययो: कूर्परयोरथाख्या: ।

कंठे स्ववाहु परिणीय गच्छेत्पतिस्तदा संयमनाख्यमेततू ।। २१ ।।

उभयता स्त्रीपुरुषाच्या रतिसमयीं पतीने स्वकीय तरुणी स्त्रीला वसवून
पही तिच्या समोर बसून मग पतीने स्त्रीच्या दोन्ही माड्या आपल्या
'र कोपरावर घेऊन ते तसेंच हात स्त्रीच्या मानेत घालून वर माड्या



उचलाव्या. पुरुषाचे पलगावर खालीं
नाचे नाव सयमन असें म्हणतात.

मुखे मुखं वाहणे स्ववाहू जधाद्वय जंधयुगे निवेश्य ।

गच्छेत्पतिश्चेदिति कौर्मक ततुध्वीसयुका परिवतितारव्हसू ।। २२ ।।

उभयता स्त्रीपुरुषानी बसून मग पतीने स्त्रीच्या मुखास मुख लावून,
मुजास भुज, मांड्यात माड्या मिळवून अशी रति करावी. याचे नाव कौर्मक

असें म्हणतात.

वरील ही सर्व ब्ले करून आ
- याचे नाव परिवर्तित आसन

।। यु ग्मपद आसन ।।

स्थितां स्त्रियं कुचितपादयुग्मा तथैव भर्ता कृतीतर्यगंग: ।

मजेत चेत्क्रामकलाविवृद्धो बंध सदा युग्मपद वदंति ।। २३ ।

विळाससमयीं पतीने स्त्रीस बसवून आणि तिचे पाय आखूड करवून
आपलें अग वाकडे तिकडे करून कामकला वृद्धिंगत करणाऱ्या पु
विलास करावा. यास युग्मपदवध असे नाव कविश्रेष्ठानीं ठेविले आहे.

-कविलास -

वि न हित आ स न

विनर्दित च स्थान्मार्कट

आपल्या हातांच्या कोरसुमारें वर उचलून वारंवार
विनर्दित

आणि समुख संगमाचे

२..
असे हे १० उपविष्टबध



संवेप्र्रीयत्या निजकृपैरेण जान्वगनाया अब
रींत प्रकूर्यादितिकृर्पराख्यो वध: प्रविष्ट: स च

पुरुषानें उभे असून स्त्रीस आपल्यासमोर उमी
पले दोन्हीं हात स्त्रीच्या दोन्हीं गुडघ्याखालून घेऊन

असें करून, ते तसेंच हातावर नेऊन आपल्या
तशीच स्त्रीस कमरेच्या सुमारें वर उचलून मागे

थे वळवून रति करावी. अशा आसनास जानुकूर्परबध

।। ह रि वि क्रमजत्थित बं ध ।।

संभोगासनाचें संशोधन

खालीं
करून

जा ड कू पं र उ स्थि त व ध

करणे यदैक: जके
१ हरिधिक्रमाख्यो बंध

मग ३
२१

उभी असता पुरुषाने पूर्वी सांगितल्याप्रमाणे स्त्रीच्या एका
एक हात घालून तिचा तो पाय वर करून व एक
भोगावी. हें आसन तरुण स्त्रियास फार आवडते.

कीस उ स्थि व बं ध

संवेष्ट्य कुर्याद्रतिमगना
प्रयोणा

कार्तिबध

त्याचीं

मिठी

नवरा उभा असता - आपल्या हा' ब एकांत एक अडकवून
ते तसले हात भ्रताराच्या मानेवर ठेवून आधार करावा आणि आपल्या
मांड्याचा विळ्या धताराच्या कमरेस घालून भोगास प्रवृत्त व्हावें. मग
सतारानेही आपल्या हाताची बोटे तशींच शिरकावून तिच्या कुल्याखाली
आधार देऊन रति करावी. या आसनास कीर्तिउत्थितवध असें कवि म्हणतात.
ही तीन उत्थित म्हणजे उभे राहून संभोग करण्याची आसने आहेत.



नृत्यकलानिपुण
मानतात. कार

या प्रकारात
' रति

मैथुन करीतात; असें कर्णपर्वात

१-पुरुष नृत्य स्रताकताच उभ्यानीच
नुत्य हें उभे राहूनच करावयाचें असतें
चली होतात त्या संभोगाचे वेळीं ह
यास्तव नृत्य पहाणाऱ्याना ते तरच कर
सभोग करतात नाहीं

ध म्हणजे स्त्री
प्रकारचे आहेत

काहीं काही
शरीराच्या

विन्यस्थ पाण्यधियुगंरधूरिण्यारमधोमुसुखी धेसुबदग्रसंस्था

पुरुषाने खी अधोमुख
गाईप्रमाणें खीळा करून मग
करावी. या आसनास धेनुक

मानव समाजात कुत्रा, माजर,
प्राण्यास ' उपयुक्त पाळीव प्राला '
त्यांचे चित्रविचित्र संभोग स्त्री-

त्या प्राण्याच्या होणाऱ्या शारीरिक
निघणारे कामुक शब्दोचार या

२जे२हिअ '

मेंढा, घोडा, गाय, बैल, कोंबडा वगैरे
१९ ०ाऊाऊाऊ ८ दु२२९०१८१५) असें समजतात-

प्र नजरेस नेहमीच पडतात. सभोगाचे वेळ?
हालचाली आणि त्याच्या मुखातून त्या वेळीं

सर्वाचें नीट निरीक्षण उभयतानीं करावे. मग

रा. म्हणजे सभोग वैचित्र्याचा लाभ होईल.
आनदमय होईल. ज्याचें शिअ आखून

चागला साधणार नाहीं. ज्याचे लाव शिख आहे
धेकाहनाने स्त्रीची यो?न ढिली, सैल पोकळ.

अधोमुखी मस्तकथोःकुचाख्यैर्मुवं गता क्रामति यत्र नारीए
करीव भर्ता रतिलोलचित्तस्तदेभसक्ष करणे प्रदिएम १। २६



अशी
वरून

संभोग

खालीं

पुरुषाने

वैभवसपन्न श्रीमंत लोक आपलें ऐश्वर्य दिसण्यासाठी पाराशी
-तात. वागेमध्ये हरणें आणि वातील जलाशयामध्ये हत पक्ष

तात. हे सर्व प्राणी आपापल्या मादीशी सभोगक्रीडा कसकशाआपल्या स्त्रीशी तशालैले
ऐश्वर्याप्रमाणें संभोग-ऐश्वर्यहि
वाटेल. शिकारीला जाताना

राजेलोक आपल्या राणीला बरोबर घेतात. यदा कदाचित् सिंह
सभोगक्रीडा करीत असल्याचा दुर्मिळ योग पहाण्यात मिळाला, तर 'ती रतिक्रीडा दाखवून त्योच स्थळी राजाने राणीशी सिंह-सिहिणीच्या
प्रमाणें जर रतिक्रीडा केली, तर ती राणी सिंहाप्रमाणें सूर राजपुत्रांना
' अग्निपुराण ' सागतें. स्त्रीचे ऐश्वर्य तिच्या योनीमध्ये जशी रतिक्रीडा
असतें. ज्या स्थानांवर हरीणें स्वच्छेने, निर्भयतेने फिरत फिरत, स्वैर

७२.२७५२;विनोदपर मनोरजक् गप्पा- गोष्टी हासत हासत करणे, होय
आलिंगन-चुंवनादि कीया सहज पण झटकन केल्या असता
संभोगाला श्रेष्ठ मानतात. अशी स्थाने म्हणजे वनें-उ
जलाशथाजवळील रमणीय जलस्थानें, हवेशीर पर्वतशिखें
स्थानीं केलेल्या सभोगाच्या विविध क्रीडाद्वारें दिसून
पुरुषाच्या मनांमध्यें '' अभिमानिक सुख '' उअन्न करतें. '
कुशल प्रिया, हा माझा रतिशास्त्रसपन्न प्राणनाथ,' असा
त्याला '' अभिमानिक सुख '' म्हणतात. ज्या गृहस्थाश्रमात
निर्माण होत असतें त्यालाच '' आदर्श गृहस्थाश्रम '' ग्हण

२९५.तें, (बागा-उद्यानें)
वगैर होत. अशा

वाटतो

३०



कत्याणमहकवि म्हणतात, राजा आणखी अशीं आसने हरिणासन,
सूकरासन, गर्दभासन, अश्वासन इत्यादि बहुत आहेत परंतु तीं लोकामध्ये
अप्रसिद्ध आणि अप्रयोजक, तशींच करण्यासहि बहुत क्केशकारक असून
अतिनिंद्य आहेत, यासाठीं तुम्हास सागितलीं नाहींत. संभोगाच्या अशा
चमत्कारिक आसनानी केवळ पुरुषाना संभोगसुखाचें वैचित्र्य लाभते; पण
स्त्रियाना मात्र फारच कष्ट त्या वेळीं होतात. तरी पण, पुष्य द्रव्य मिठ्ये

वरील

' अवघड असें आपलें इच्छित कार्य साध्य होत आहे या उद्देशानें,
या कठीण संख्यांतून मुल होण्याच्या आशेनें, सुखलालसा वगैरे

काहीं धूर्त स्त्रिया अशीं त्रास होणारी विचित्र आसने
पुरुषाला खूर करून आपल्या आधीन करून घेतात व नतर

साधतात.
धि प दि रावणाचे अन्य' पुररलूलि स्त्रियांचा कामविलास ।।

प्रमाणें स्त्रीने

एब्रह्मचारी अ

च्या अर्यामध्ये गर्दभासन, अश्वासन म्हणजे गाढवाप्रमाणें, घोड्या-
५, मांजराप्रमाणें, वोकड-मेंढा-हरीण, कोंबडा या या प्राण्या-

होऊन मग पुरुषाने संभोग करणें अशा प्रकारची ही आसने आली
लोकाच्या पुढील खोकांत विपरीत आसने सागितलीं आहेत. ही
' तामस काम ' होय. सीताशोधार्थ श्रीरामसेवक हनुमंत लकेमध्ये

केतील राक्षसलोकांचे आणि रावणाचे अन्तःपुरातील संभोगप्रकार
नुमताचे दृष्टीस पडले. त्याचें वर्णन साधुवर्य श्रीएक्नाथमहाराजार्ना

:ःz:::ऽःधा ।

तिची

नारा! (३
।। ३४ ।।

दमदे मद्यपानीं । नागर्वी
जाचें आलिंगन । परस्परें

।। ३२ ।। स्त्री-पुरुष?
मैथुन स्थिती । स्वये ०

पुरुष सतार करी । तीस वै
(खवेसी करी अश्विनी ।

न । अश्व मैधुनीं रमतसे ।।

पदतळें हाणी उरावरी ।

'ची स्तनें चोखी दृढ । तुझें
अतिश ाrश्चेतु । लि

गती । विपरीत
देखत औ। ३३ ।।

नी कामाचारी ।

केश वाढविले योनीच री



संशोधन ।। २०९
संभोगसमयीं मद्यपान करणें, स्त्री-पुरुषानी नग होऊन संभोग करणें, स्तनमर्दन,
नचुंबन, योनिचणवन, वगैरेंच्या वर्णनावरून साधुवर्य एक्नाथमहाराजाना हे काम-
क पूर्णपणे अवगत होते असे दिसते.

।। प शु सं भो ग ।।

हा चित्रें

मानवपुरुषानीं

मंडळा 'च्या

कृपे १०७८१८७२० आ०८२.
उदाहरण ' ओव्हिड '० या ग्रीक ग्रंथकारानें

०६ ०? ०१०८ राजाची वायको एका सुदर
तेव्हा तिने एका उत्तम कारागिराकडून लाकडाची

रया लाकडी गाईला गाईच्याच कातड्याने मढविली

१८ जागेत मिनीस राजाची व

कडी गाय खरी गाय आहे 'रीतीनें त्या पोळ वेलापा
सु तिला अर्धे अग पुरुषाचे

ला ००१वन म्हणतात
राजकायदा शिक्षा देतो; ०

शिअ
१४

मादीशी

ध्येंही असेच दगड ठेवले
आणि गाढव पशु, ऐभिव्या-
संभोग दाखविला आके

राजस्त्री

२.
ळ्यइं५३ इविपरीत राक्षसीपुत्र जन्मतात

रेख्या युक्तीने सुटण्यासाठी

३२,२२८ए,
२५ स्कृएंा

शिक्षा

घो ड न व री

२ट.असे

विधि सागितलेला



२१०
निजण्याचालएष्ट इस्टष्ट 'क्र?, या शब्द

झालेल्या तरूणीला लावतात. ' महायोनि ' असलेल्या
हुाऊ४Dp०ह्याऊएाऊट्टाऊाऊाऊध मला द्रइाऊंष्टप्राऊएाऊद्वpं1व्धूD असें
मार्ग १४८६१० फारच विस्तूत व मोठा असल्यामुळें ८

आपल्या योनींत ग्रहण करू शकतील. इतर सर्वसाधारण
योनिशास्त्र आहे. योनिशास्त्रज्ञानाच यातील रहस्य माहीत

स्त्रिया घोड्याचे शिश्च

हे प्रकार विपरीत दिसणार! हा दोष ' पुत्रकामेष्टि ' यज्ञ सागणाऱ्या कचा नसून
त्यातील शाखरहस्य माहीत नसणाऱ्या अन्न जनाचा आहे. .धार्मिक भावनेच्या दृष्टीने

पाहिले असतां गाईला कृष मानणारे गाईबद्दल आदर दर्शविण्यासाठी वेनुकासनाचा
प्रयोग पवित्र धार्मिक भावनेने करितात. तसेंच इतर पशूंच्या आसनासबंधीं समजावे.

आले

असे स्त्रीने

'' वनक्रीडेच्या
सदैव पडलेली

पु रु व्हा जि त

पति पुरंधी स्वेच्छात एवाथ रतेरवहता ।

नतांगी कुर्याद्रीत तत्युरुपायितं सा ।। ३१
म झाला असतां पुढें भोग होत नाही आणि
तेव्हां स्त्रीने पतीस पलगावर खालीं निजवून

अगांत मदनाचा संचार फारच झाल्यास

राजाने आपल्या शृगारशतकात असें लिहिले
वेळीं पुरुषायित आसन करून जी खी पाचे

नियम
कर्धाहि चढत नाही. या
वृक्षाने चढून केलेला सं

(लतेने) चढून केलेला

पुरुष भाग्यशाली

आहे कीं, वेल (लता) ०. वेलीवर वृक्ष

स्तेवर पुहावरुपी
वर स्त्रीरुपी जेलीने

कित्येक कामोत्
' ज्यामडपात

स्त्रीस



२८हा त्या

संभोगासनांचें संशोधन

शान

(योनि)
सणार. त०
दृष्ट्या

शिवाच्या

कामवीर पुरुषाने

घेणारी

योनिरूपी आपल्या सिंहासनावर विराजमान होऊन सुशोभित असें जें सभोगकार्य
त्या वेळीं करतो, तेंच समोगकार्य नैसर्गिक म्हणण्यास कसलीच हरकत नाहीं. आरत्री
कामशास्त्र सागतें कीं, स्वार जसा घोड्यावर उडी मारून बसतो त्याप्रमाणें उताणा
निजलेल्या पुरुषावर स्त्रीने स्वाराप्रमाणें उडी मारून पुरुष भोगावा. पुरुषायित

विपरीत
पुरू या थिता चे ती न मे व

वैध व ३ उत्कलित वध

बि प री त
उत्तानसुत दयितं मुजाच्यामालित्य लिंग विनिवेश्य योनी
भजेचितव परिचालयती नारी तवा ख्याद्धिपरीतबंध: ।। ३

८ ध निजला असताना स्त्रीने निजून नवऱ्यास
ख करावे. यास

।। पु रुपा वित श्रा मर बंध ।।

परिस्थिता संधामयुत्यंघियुगं विकुचितत् ।
डिचेतुरते तकाभराख्य करणं समीरितर ।। ३३

स्त्रीने पतीस उता' निजवून मग आपल्या मा

नवऱ्याच्या माड्यावर बसून चक्राकार देह करून
भोवरा फिरतो तशी आपली कसर फिरवून पुरुषापासून
यास खामर बंध म्हणतात.

करून
या; जसा
संपादावा



प्रेमनिर्भरवती स्मरालये भर्तूलिंगमुपधाय पुरधी

भोगसमयीं स्त्री मदनाने पीडित
त्याच्यासमोर बसून अथवा वर
कमर फिरवीत फिरवीत भोग

मतात. या आसनात सुख विशेष
५ व कसें वर्तावें आणि पुरुषाने

करिता स्पष्ट सागतों.

तर तिने पतीला उताणा
निजून भर्त्याचे लिंग आपले य
सपादून घ्यावा. यास उत्कलित ३

आहे. आता विपरीत रतीत स्त्रीनें ०

कसे चमत्कार करावे हें सर्व समजण्या

तें वाद्य मधुर अगर कर्कश आवाज काढील. त्याचप्रमाणे
नायिकेचे मोनींत नायक आपल्या शिश्नाची हालचाल

कुशलतेने करील; तर ती नायिका प्रेमाचे मधुर आवाज
ःख-त्रास होईल अशी शिऱ्याची हालचाल नायक करील,

' कर्कश आवाज काढील. संभोगाचे हें गुप्त रहस्य आहे.ती नायिका तिरस्कारा

विपरीतरते ससीत्कृतादुदरयाद्वारनमनोरमापुनना ।

कितवाद्यवशंगतोसि मे क्यरयुद्धै विजितोसि चास्थळ
इति मपुरटत्यचाकुल। सकचाकर्षणचुविताधरा ।

श्रममीलितचारुलोचना ठवता याति तदा विलासिनी
अशा या सांगितलेल्या विपरीत रतीत स्त्री निमग्न होऊन

३४ । ।

३५

सता काय नाद कळ ४ न करून वच् हसेल,
तिचे मुख कसें सुंदर शोभेल तें वर्णन करता येत नाहीं, आणि

०र करील? नचण्यास म्हणेल, ' हे माझ्या प्राणवहभा, सख्या,
माझ्या पूर्ण कवड्यात सापडलास, मला वणू झालास. भोगप्रकरणी
तुला भी आज अगदीं जिंकिला. ' अशीं नाना प्रकारची मड्य

० करील तेव्हा पुरुपानें तिचे केस धरून अधरोष्ठाचे आणि
'चे चुंबन इच्छा तूस होईपर्यंत घ्यावे. इतकेंच कृत्य झालें असता

- तप्त होऊन ती अमी होईल. मग डोळे मिटील असे विलास
पाहिजे असतील, तिठा इतकें झालें असता ती द्रव पावेल म्हणजे



स्त्रीचे

स्त्रीची

संभोगासनांचें

नितांतनिःसहामपगच्छेदबळां द्रभामिति ।। ३७
।२९आलं
दृष्टीस पडली असता

भोग त्यागावा.

थोडे डाळ मिटील, अग केवळ
विलास आवडणार नाहींत. अशीं

वि प री त र ती स को ण त्या स्त्रिया वअ १

करिणीं हरिणीं च गर्भिण
ज्यरिता च कुमारिका रते

सागितले.

पुरुषायित

वाटोळी

स मजा तें १

तीन जाती त्यांतून
३ गर्भिणी ४खी, २ हरिण।

सेल ती, ६ अत्यत
म्हणजे कुमारी, अशा
रतीमध्ये अवश्य ६

फिरविणे.

करावी

स्त्रिया

७
प्रकारच्या स्त्रिया

याप्रमाणे भेदासुद्धां

एक विशिष्ट गोडी अनुभवण्यास
११. या आसनात स्त्रियांना आपल्या
१) पाळणा जसा मागे-पुढे हाख्यो

( ३) भोंवऱ्याप्रमाणें चक्राकार
त्या कमरेच्या अशा हालचाली

- आहेत. विपरीत रतीत पुरुषावर स्त्री चढून
चढून योनीवर-थोनी घासून स्त्री-स्त्री मधून
ग्रपूळधखेःD- म्हणतात. तुरुगातील स्त्रीकैदी

कामयुद्धेंगयुग्म ख्यात्करताडनसीत्कृते
तत्ताडनं चतुर्धाक्त सत्कितं पंचा स्वतर ।। १६९



प्रल्लखतेनूनास्यपहत्वस्तेन

हळू१९३करू,

रतियुद्ध समजतात, याच्या

पाच ०

। । ४०

एहकरणे; असे

1। को जस्या अ व थ वाव र को असें घ कसें व। ड न क रा वे ाrं ।।

पा मुले समतल मुाZउइं पूझेंटप हर्घनि ।

फणाकारं प्रखतिक युज्याद्धच्यापहस्तकद ।। ४१ ।।

कुशीवर सपाट हाताने चापटी मारावी १. गुह्यावर तशाच हाताने वरचे-
वर चापटी मारावी २. पाठीवर हळू हळू मुष्टी मारावी ३. उरावर उलट्या
हातानें मारावे ४. मरूदृकादिकावर नागाच्या फणासारख्या पोक्त हाताने
हळू हळू थोपटावें. (हें पुरुषाने स्त्रीस करताडन करणें.)

आता स्त्रीनें पतीस करताडन करण्याचे चार भेद आहेत. त्याची नावे -१ संतानिक. २ पताका. ३ बिंदुमाल. ४ झ्यळ.
।। सं ता नि क ।।

विपरीतरते यदांगना हरि मुणूया परिताडयेत्पीतप ।

करधातनकं तवा बुधैरिति सतानिकसज्ञमुच्यते ।। ४२
हस्त्रात ७ तुकर्कतत्स

विस्तीर्णहस्तेन रती यदा स्त्री हन्यात्पर्ति स्थात्सपताकसंज



रतिसमयीं स्त्री विस्तीर्ण हात करून
करिते त्या ताडनास पताका म्हणतात.

अमुकेनेच कृतप्रहारो
बि ट::ला

खल विडमाल: ।। ७३
रतिसमयी एकट्याच अगुष्टानें स्त्री नवऱ्यास चमत्कारिक विलासयुक्त
ते, त्यास ज्ञाते पुरुष विदुमाल ताडन निश्चयेंकरून म्हणतात.

रतिसमयीं खीनें फार प्रेमानें पतीत हळू हळू अंगुष्ठासहवर्तमान मध्यमा-
आनदमुता प्रहार केला असतां त्यांस पूर्वीचे कवि कुजलप्रहार म्हणत
असें हें चार प्रकारचे तारून सांगितलें. हें करताडन पुरुषाने स्त्रीस

स्त्रीले पुरुषाला संभोगाचे वेळीं सुख व्हावें म्हणून, तसेच प्रेम बुद्धि-
' म्हणून, प्रेमळाणानें हलक्या हातानें करावयाचें असतें. हें करता-
ताना केश होणार नाहींत अशी सावधगिरी बाळगावी.

।। सील ढाचे पांच प्रकार ।।

अथ तीषंढतभेदाध्य पचैव क्रमतो सुचे ।

हिंकृतिस्तनितं सीज:डत्कृतं तद्धवाकृति ।। ४५ ।।

किंवा
गत ०

डन

इक७२५।

एअशीं हीं चिं

सी त्कृ ता ची ल क्ष ण

हिंकृतीममिजायते ।

वत्तदिदं स्कृतर ।। ४६
। । ४७ । ।



मुख
'' हा '' होतो त्यास आहे १ आणि

उच्चार मेघगर्जने-

म्हणतात. २.
-७ होतो त्यास

असा शब्दएदृष्ट २
सापाच्या उच्छनासासारखा जो तोंडामध्यें १३ क असा
सीत्कृत म्हणतात ३. आणि बाबू फोडतांना जो सरहोतो, त्याप्रमाणें मुखात शब्द झाल्यास त्यास उठत म्हणतात. हा
जिभेचे अग्र टाळ्याला लावून प्रयत्न क्यो असता होतो ४. आता
भत्राकृति क्ये? जसा पावसाचा बिंदू उदकावर पडून पू -पूशब्द होतो, त्याप्रमाणें नुसत्या दोन्ही ओठांनी रतिसमयी जो उकार

वर्दी
सतेशक्तीची

जोराने आवळून आपली

पा च प्र का र च्या सीक त १ चे श ठेव

लावकोकिलकपोतहसिकानीलकंठरुतसनिभाद क्रमात् ।

संदधाति किल हिंस्कृतादिकांकित्रमोगसमये विलासिनी ।। ४८ ।।

९५ट!७.चित्र शब्द रतिसमयीं विलासी स्त्रीने करावेत. हे सर्व पक्षी सभे!-
आपआपले कामुक शब्द जसे उच्चारितात तसे डाने उचारावेत.

पक्ष्याप्रमाZ

झरते दशनच्छदा यदा प्रमदाया: परिखंड्यते मृदाम ।

दयिते न तदातिरागकृतू क्रियते सीT:तमजसा तया १४९
सुरताच्या वेळेस जेव्हां सतार स्त्रीच्या अधरोणूचें चुवन

अशीं



अ ध महाना चि का
खं डि त ना मिका

निखिलखुरतचिन्हैरंगितांगैः खपल्या
अरुणकछपनेत्रोदुनिद्रया जीवितेश: ।

समयमधुरवाक्यं धातरम्येत्ति खळ्या:
कथयति भरतस्तां खंडिताच्यां पुरधीए ।। ५० ।।

आपल्या सवतीच्या योगेकरून भ्रताराच्या अगावर संभोगाची सर्व

चिन्हे उमटलेली आहेत असा, आणि जाग्रणाने ताय्याच्या भाड्याप्रमाणें
आरक्त लाल डोळे झालेला असा जिचा प्राणप्रिय सकाळी येऊन रात्रीच्या
ड्यास्तव भयभीत होत्साता जिच्यापाशीं मधुर व गोड बोलू लागतो त्या
स्त्रीस खडित नायिका असें नाव आहे.

नाट्यशास्त्रात भरतमुनींनी नायिकेचे निरनिराळ्या प्रसंगानुसार जे आठ प्रकार

८
तेच

राधेच्याच

वनिता
यास क स जि ता

खंडित

प्यामधिवासिनी निशि ।

वासकसखिता बुध. ।। ५१
जी स्त्री सुंदर अशा रंगमहालांत चांगली मृदु शव्या

बसून डोळे लावून सभोगासाठीं आपल्या पतीची वाट -
राहिली आहे, तिला '' वासकसजिता, नायिका '' म्हणतात

प्रचंडैर्चाव:यैर्निरक्क

पति पाया पडत असला तरी मोठ्या
झिडकारते. मग पश्चत्ताप पावते आ

रुसली

विरहाने

रात्रीं

१५२
समजुतीसाठी
बोलून त्याला



शेवटीं दीन होते.
नायिका विवाहित

स्त्रीस

प्रकारें अंगार

पाहिजे 'भरपूर धन

अनंगरंगरतिशास्त्र

अभि सा रि का

रात्र झाली असतां
जाते, तिला कवींनी

वगैरे

धनिक नागरिकाना आपल्या
रितात. हे लोक अर्थविरोधी

।। जि प्रल व्यथा ।।

प्रियतममुपनेतुं प्रथवित्येव दूध
स्वयमतिरतिलोला याति रतकेतदेशभू
तदनुपतिविहीनामागता वादयता या
वहति यहुलतापं सोच्यते विप्रलटधा ।।

'पाठवून८द्वाससक्तआवब३६,भूर्हंःळ्य१७३जाते १ साधून आपण त्या

ट ???? नाव

आणण्याकरिता दूती
त्याला तू घेऊन ये. मी

स्थळी भोगासाठी घाबरी
परत आली, पुरुष आळा
विप्रलव्या म्हणतात. या



संभोगासनांचें संशोधन
- विप्रलब्धा ' नायिकेसवधी अशी एक दतकथा प्रचक्कि आहे कीं, ही नायिका
आपल्या प्रिय पुरुषाला बोलावण्यासाठी जी दूती पाठविते, ती दूती तरुण
व सुदर असते; ज्या वेळीं ती दूती त्या पुरुपाळा निरोप सागते, त्या
वेळी तो पुरुष त्या दूतीवरच मोहित होतो व तिला अनुकूल करून
घेऊन तिच्याशींच सभोगविधि उरकून घेतो. स्था संभोगामुळें त्याच्या
गुह्येंद्रियाळा आलेल्या क्षीणतेमुळें पुढें तो नायक त्या दूतीबरोबर न
जाता, दूती एकटीच परत जाते आणि विप्रलढधा नायिकेला ' तुझा
आवडता पुरुष भेटलाच नाहीं, ' असें काहीतरी कारण ती दूती सांगते.
परंतु त्या दूतीच्या गालांवरील आणि ओठावरील चुबनाचें वेळी नायकानें
केले दतव्रण (दौताच्या अस्पष्ट दिसणाऱ्या खुणा ओ, ती दूती आणि तो
नायक यानी घाईघाईने केलेल्या संभोगानें त्यांच्या झालेल्या हाळचालींमुळे
व श्रमांमुळें विसकटले तिचे केस व टापटीपीने नेसलेल्या तिच्या वस्त्राचा
झालेला सैलपणा, तसेंच तिच्या कपाळावरील अर्धवट पुसलेला कुकुमतिलक,
अशी ही संभोग केलेल्याची सूचक चिन्हे त्या दूतीच्या ठायी असलेलीं
पाहून ' तूच माझ्या नायकाशी सभोग करून आली आहेस व नायक
भेटलाच नाहीं असे तू खोच सागतेस, ' असें मोठ्या क्र

नायिका कामसंतापानें वेहोप होते. ( काव्यप्रकाश 'मध्ये
ढ ती
उदाहरण

लोभाने फसविलेल्या न
अभिसारिका व विप्रलळेधा

बि र हि णी अ थ वा वि यो गि नी
दयिते परदेशसंस्थिते शशिपंकेरुहचंदनादिभिः ।

परितण्यत एव यडपय: कथिता सा कविभिर्वियोगिनी
पति देशातरीं प्रवासास गेला असतां ज्या स्त्रीने कापूर व चंदनादिकांच्या

उटथा लावल्या, कमळादि फुलाचे भोग घेतले, तरीसुद्धा जिचे अंगाचा
कामसंताप होत आहे, तिला विरहिणी म्हणावे. ( विवाहित पण पति जवळ
नसलेली.)



५व प ति का
वैराग्यवत्सलसुकेलिकलाकलासू
कांतो जहाति न सकाशमनगलौल्यातू ।

यस्या; स्त्रिया: सुरतसौख्यविवंचिता सा
स्वाधीनपूर्वपतिकेति बुध. प्रदिष्टा ।। ५६ ।।

सर्व क्रीडाविपयी जिचा पति विदेही झाला
.त्मे सहजच तिच्याजवळ नाहीसा झाला,
पाहिलेली खी तिला कामाच्या आसक्तीस्तव

८ नांव ज्ञात्यांनी ठेविले आहे; अथवा

विलासाच्या
त्याग करून
मैथुनाचे सुख
पूर्वपतिका ''
आसक्तीने जेव्हा भ्रतार मैधुनसमयी ०
विलासाच्या क्रीडाविपयीं विरक्त होऊन
तिला मैथुनाचे सुरू इच्छा तृप्त '

टअतिशय८.एका त

'६ ताबडतोब करतो आणि तकर्णा
ग केल्याने त्या स्त्रीची कामवासना शांत
१ मिळत नाहीं. ती rईं स्वाधीन पर्णपहि

स्त्रीच्या

दूर होतो. त्यावेळी

विविधकुररममालाभूपितांगी मनोशा
खरतरसविलोला सानुरागा स्वकांते ।

निवशति लट्रलाक्षी वासगेहे चिरं या
वरकविभिरिहोक्ता सा किलोत्कंठितेति ।। ५७

प्रकारची

निश्चयानें राहिली

शूरगारलेली
' चालून

कवींनी ऊ
कारण, ' आपला पति दीर्घकालाने प्रवासाहून घरीं ०

दिवसानी आपल्या पतीची व आपली रात्रीं गाठ पडणार
पासून मी असा असा भोग संपादन करीन, ' अशी उलठा

जिचा

आजपर्यंत
असें नाव



संशोधन

अलंकारादि
असतां ती

याबच्छंकरमौलिगासुरनदी गौरी तदर्धांगगा
यावत्प्रेमवती पयोधितनया वैकुंठुनाथे हरी ।।

वेदाभ्यासरतो बिरिचिरपि ' शशी

(ना सूर्य

अशीं

क्रीबजीविका
विरक्तीच्या गोष्टी

तेथपर्यंत हा अनगरग मय, कामी
त्या दोघामध्यें कलह न होऊन

ग्रथ

शास्त्रीय ज्ञान पूर श्रद्धन

असा आशीर्वाद रक्त
आपणाला पुढें ' सहस्था
ग्रंथ वाचल्यास त्याचाही
सागावयास नको. पोट

यां चा
आ झी वी व

८९हृदयाच्या कुंई

होऊन अर्जुन विरक्तीच्या२८२. प्रसर्गा धीवजीविका५
व क्षनिय धर्म विसरला. मगवान् श्रीकृष्णानें
नष्ट केली. सभोग हा देहधर्म आहे. कुविज
' गृहस्थाश्रम ' नाहीं. धर्म-अर्थ काम या तीन

मनुष्य वैराग्याचा

लक्ष्मी देदीप्यमान होते. ' काम, पुरुषार्थाच्या प्रति।नें

न होते. उत्सवादि मगल कार्यप्रसंगीं भायेला सुवणची
व्य नूतन वस्त्र देऊन तिचा रतिधर्मानुसार सन्मान केला

' होते. (अनगरगाच्या वाचकानी जरूर अनुभव घेऊन
जर्याच्या प्रातीसाठीं, व नटहस्थाश्रमातील रतियुद्धप्रसंगीं

ठी हा ' अनंगरंग ' ग्रंथ असल्यामुळें दापत्यानीं या ग्रंथातील
ग्रहण करून आपले गृहस्थाश्रमांतील आयुष्य सुखाचे करावें
कविश्रेष्ठ पंडित रूपाणमहक हे दापत्याना देत आहेत.

शोभायम
५ व १

असो

आणि
जेथपर्यंत

प्रातीसाठी

त्यातलेऽ

दिवशीं चेते
निराळें
होऊन



शरीरस्वास्थ्य विघडणार नाहीं कारण शरीर जिवंत
' करून कामवासना

तरी कामवासनेचा नाश होत नाही. कामवासना पुरुषार्थाचे
तारुण्यात कामवासनेला विरोप करण्यापेक्षा शरीरस्वाड्यावठी
वस्थित, मर्यादित करूनच म्हणजे धर्म आणि अर्थ पुरुषार्थांला
भोगावेत. यांतच मानवाचे कल्याण आहे हें ओळखूनच '
हिंदूंनी मानला. या काम पुरुषार्थाच्या सिद्धीसाठी मानवाचें
इद्रिये ही सर्व कार्यक्षम व्हावींत, म्हणून त्या सर्वींना ' ह

गृहस्था ल मीं नागर काचा दि न क्र म

सूधारू५१ काम हे

मीं लोकांचा असा नित्य दिनक्रम ज्ञ
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संभोगासनांचें

नेहमी शास्त्रज्ञानालाच सिद्धि
व्याप्रमाणें, रुग्णालयातील रुग्णश
योग्य अशी नाना विध प्रकारे करणे
त्याचप्रमाणें, शयनमटिरातील '०

यशप्रासि

शदरील

सावहस

(दुर्गादेवी) सेवा करणारी मिलिटरि सर्विस आहे. त्याचप्रमाणे, ' कामदेवतेची-
मदनदेवते 'ची सेवा करणारी इरोटिक सर्व्हिस असून ही सेवा, केणी व कशी
करावी याची माहिती देणारा हा ' अनंगरंग ' ग्रंथ कल्याणमत्वाने लिहिला असून
विवाहितासार्ठा छा० प्रसिद्ध केला.

इति श्रीमछ्रोदीचंशाबसंसश्रीमछाडखानविनोदाय श्रीमद्रजर्घिमहाकवि-
कल्याणमलचिरचितेटनंगरंगे भोगनिरूपणं नाम दशम: स्थल: ।।

श्रीमान लोदीवंशातील मुकुटमणी अ
१ श्रीमातू राजर्षि कल्याणमल जो

अनगरंग ग्रंथ

ष्ट्रटः८
पूर्ण झाला.
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प्रतिज्ञापत्र

श्रीयुत ग. र मुळे, चालक ' सेक्स इन्सिट्यूट ' कर्जत कुलाबा;, यांस-
मी खालील सही करणारा प्रतिज्ञेवर लिहून देतो कीं, आपण फक्त

विवाहितासाठीं छापलेल्या ' अनगरंग ' अहेरप्रत या कामशास्त्रीय प्रयाचा मी
ग्राहक आहें. त्यातील आठव्या आणि दहाव्या प्रकरणामध्ये जें आपण मानवी
जीवनाच्या कल्याणासाठी सुरतासनांच्या चित्राचे सर्वागीण संशोधन स्थल,
काल आणि कार्य यांना अनुसरून केलें आहे तें आणि कोर्टांतील आपलें
लेखी निवेदन हें सर्व मी पूर्ण मान्य करून कळवितो कीं-(१) माझें दिव्य श१७२ शयनमदिर सुशोभित होण्यासाठी,

(२) पतियत्नी या नात्याची आमची मनें संसारात एकमय होऊन
आत्मिक उन्नति साधण्यासाठी ६ धष्ट1मूं'७ध' ५१ '

(३) पितूकण फेडण्यासाठीं,
(४) शास्त्रशुद्ध. काम ' पुरुषार्थाची प्रासि, त्यायोगे या जगांतील माझें

पवित्र वैवाहिक जीवन सुखावह होऊन माझी संसारयात्रा सुव्यवस्थित
व सुरळीत होण्यासाठी,

या वरील चार पवित्र धार्मिक कारणास्तव उपयोग करण्याचा मी मनात
संकल्प करून कामशास्त्रानुसार आपण सशोधन केलेली संभोगासनाच्या
चित्राची मागणी इ. पि. को. च्या २९२ कलमाला जोडलेल्या ' अपवादा 'ला
याच्या पाठीमागे जो छापला आहे त्याला अनुसरून मी करीत आहे.

या चित्राची किंमत दहा रुपये आज रोजी मनिओंर्डरनें पाठविले आहेत.
पोस्टखर्च माफ. मनिऑर्डर मिठ्याच संपूर्ण सेट पाठविणे.

वरीलचारधार्मिक कारणाशिवायमाझ्या दिव्य शयनमंदिराच्या बाहेर इतरत्र

या चित्राचा मी उपयोग करणार नाहीं, अशी ही प्रति-बर खात्री

आपला विवाहित जिज्ञासू
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शिष्टजन नागरिक प्रचलित कायद्याच्या ०

म्ह ते निर्भय असतात. उल्लघन करणेंशंट८! लक्षण होय.

यास्तव, इ (तू. को. २९२ कलमाला ज
अनगरंग प्रथाचे ग्राहक-वाचक यांना आपण
हें त्याना समजण्यासाठी खालीं देत आहोंत.
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