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मानवी आहारांत भाजीपाल्याचें स्थान
ताज्या भाजीपाल्यांतील पोषक जीवन

ताज्या भाजीपाल्यामध्ये मनुष्यांच्या तसेच जनावराच्या
पोषणाकरिता आवश्यक असलेली सर्व सत्ये प्रामुख्याने आढळून
येतात रोजच्या आहारात भाजीपाल्याचा जर पुरेसा पुरवठा झाला
नाही तर त्यामुळे शरीरात निरनिराळ्या विकृती होतात. ताज्या
भाजीपाल्याद्वारें ए, बी, सी, डी, ई ही सर्व जोवनद्रव्यें जर शरीराला
मिळाली नाहीत तर निरनिरनिराळे आजार समवतात ए जीवन-
द्रव्याच्या अभावामुळे राताचळ, बी च्या अभावामुळे बेरीबेरी
व अग्निमांद्य, ' सी ' च्या अभावामुळे दतरोग व रक्तपित्त! स्कर्व्ही,

२९७९२.
मतात ताज्या

सपणू५जे,
मध्ये ' डी ' आणि जेटद्यूस

प्रामुख्याने आढळतात (पान
माहितीचा तक्ता दिलेला आहे)
परसातील भाजीपाला

होऊन बसलेले आहे. केवळ बागातूनच अधिक घ
पिकवून राष्ट्रकार्य साधणार नाही तर जेथे
हवे तेथे घरच्याघरी भाजी लावण्याचाहि प्रयत्न

आपणाला वर्षभर सतत भाजीपाला मिळावा अ

असल्यास पान न. ३ वरील तक्त्यात दाख०
व फेरपालटीने भाजीपाल्याचें पीक घेऊन आप

-९.व आठजने
जेथे व।क्ष असेल

रा९८५ तें.
जअन्नातहि निश्चित् भर घालता येईल.



योग्य इ'धघूे ने

विक्रीस तयार

किंमत

करावी

मात करतां येते
विक्रीस तयार

नित्याच्या आजारांतील

२५०
पोस्टाने

र्ढ्यईव्हा रु

पुस्तकांत-

नियमबद्ध दिग्दर्शन

याशिवाय आजाऱ्याकरिता
समाचार घेण्याच्या पद्धती,

खाद्यपेर्ये

पात्रता,

पाठविल्यास ०

२७ पडतील

-वग्री :

संबधीहि सविस्तर
ध मागवा.

नागपूर १



मानवी आहारांत भाजीपाल्याचे स्थान
ताज्या भाजीपाल्यांतील पोषक जीवन

पोषणाकरिता
येतात रडनाही तर ६

तेथे तेथे घड
आपणाला वर्ष

असल्यास पान

असलेली प्रामुख्याने आढळून
पुरेसा पुरवठा झाला

होतात ताज्या
नद्रव्यें जर शरीराला

शरीरात निरनिराळ्या
बी, सी, डी, ई ही सर्व जी
र निरनिरनिराळे आजार सभवतात

दतरोग व

५९ .४६५ ळ्यूर्संrं

प्रामुख्याने आढळतात (पान
माहितीचा तक्ता दिलेला आहे)
परसातील भाजीपाला

कोबीमध्ये

ए
अधिकस्थःःल्याअ:र्भीकैर्प्गेंत्य

साधणा र नाही तर जेथे जेथे श वय असेल
भाजी लावण्याचाहि प्रयत्न व्हावयाला पाहिजे.
तत भाजीपाला मिळावा अशी इच्छा व हौस

३ वरील तक्त्यात दाखविल्याप्रमाणें आळीपाळीने

आपल्या उत्पन्नातहि
निल्याची
र घालता



१.

७.

१.



पिकें महिना अनु

भेंडी (लवकर)

- जागेच्या
प्रमाणात

१०

पालेभाजी
वाल
जरूर
५र्शनऽ
पालेभाजी

चवळी
आकाराप्रमाणे

करता येतील

तोंडला

१ १

वाफेहि वर दिलेल्या

१ पिकाची पेरणी इग्रजी
करावयाची हें दर्शवितात.
(उदाहरणार्थ ६ च् जून)



पिकाचे
सबधीची

लक्षात

प्रकरण २
जमिनीची

.९
ही याचे कारण
एवढेच नव्हे तर

५टअर्जी

घेणे आवश्यक आहे
सर्वसामान्य नियम घ

पाणी राखून ठे वण्याची

परिणाम

७
हो अशास्त्रीय व अयोग्य
सुधारणा करावयाची
लची परिस्थिति रूाईच्या सुधारणेसबवी

णे केव्हांहि योग्य गेणा

जमिनीचे प्रकार

व

शं
सामान्य नियमानसार

प्रकारची

शेतीवरहि

जअमाढत्नळ



(वघ्याद्रि व सातपुडा पठाराचा सपाट
जमिनीचा रग काळा ती नद्यानीआढळते या

या गाळापासून,
पा बनलेली -
( २)

काळीची असते,
प एआगापासून

गात्र ही फार खोलपर्यंत काळीची न
चार किंवा पाच फुटापर्यंत फक्त काळी
काळ्या दगडाचा असतो. ही जमीन
ागपूर जिल्ह्याचा पश्चिम भाग यामध्ये

(३) खडकाळ जमीन--विध्य पर्वताचा उत्तर भाग व
मातपुडा पठाराचा काही भाग ह्या जमिनीचा बनलेला आहे अशा
जमिनींत काळ्या मातीचा फार थोडा अश असून ती विशेषत वाळू,
गोटे, मुरूम इत्यादींची बनलेली असते. ही या भागातील शेती-
बागाईताच्या दू ष्टीने सर्वात वाईट जमीन होय

(४) रेताड पिवळी जमीन--ही जमीन पुढील खडकापासून
बनलेली आहे (अ) -पृथ्वीतील उष्णता, दाब व रासायनिक क्रिया
यामुळे स्थित्यतर पावले खडक व (ब) गारगोटीचे खडक वैनगंगा
महानदीचे खोरे, बालाघाट जिल्ह्याचा दक्षिण भाग, भारा व चांदा
जिल्हा आणि छत्तिसगडचे काही भाग या प्रकारच्या जमिनीपासून

जमिनीचे सामान्य प्रकार
भागात खालील तीन प्रकारची

जास्त आहे ही जमीन दख्खनच्या
नीच्या पृष्ठभागापासून काही इच
ती जमिनीच्या पृष्ठभागापासून (
ह्या चिकणमातीच्या जमिनीत
केव्हा त्यापेक्षा थोडे मोठेहि चुनख

ह१ैद८२खोलपर्यंत पसरली आहे
था आकाराचे, केव्ह
मिसळलेले असतात



७
(२) गोरड किंवा

महक्कळ८.विभाग केले

बडी

(१) रेताड

काळी

सोयीच्या

वीफूटत
घेवडा चागले प सतात. वीट व टो

न मानवते तरीपण
त चांगल्या पोसत न२. २०भाज्या फार चागऐ

पणा

तो सुपीक जमिनीपर्य
ाळचा जमिनीप्रमाणे

येतात, कारण

नाहीत

जमि

भिन्न गणबंर्मा

योग्य जमीन

काळ्या जमिनीत वाटाणा
याना काळी किंवा मोरांड



ए २७??७४

भाजीचा मळा

भु:प (२८त.५असवी, करण दोन बाजूनी अफू द व
जमिनीच्य । पटू द्याची मशागत व लागवड
सम ज काटकोन चौकोनइति जमिनी-

मळ्याची जमीन
जास्त पाणी धरून ठेवणारी नसावी

करिता काय किंवा कोरडवाहू श
अतिशय वाईट. पावसाळ्यातहि
अशीच जमीन भाजीच्या मळ

मध्यम प्रकारची, काहीसी
निचऱ्याची आणि जीवनद्रस्वेयाने प

न पाण्याचा निचरा होईल
बरी भाजीपाल्याकरिता

( १८७५;), योग्य
जि जमीन निवडावा.



८

दिशेला

८२९७चिचबिलाई व शेवरा

असावी. तिच्या

असतो, गुराढोरांकड-नहि

मळ्याची

अहीर,
खताचे खट्टे,

मस्य रस्ता,



उचवट्याची

२मळ्यामध्ये

त्या ठिकाणी
णी देणे सोयीचेसर्व जमिनीस

हें लक्षांत ठेवू
व्यवस्था करावी

ठेवावी
ग असावीएकसारखी

करण्याकरिता जा
वे निरनिराळ्या

राहतील अशी व्यवस्था करावी
ता पाणी देण्याची व्यवस्था

य ठिकाणी चार रस्ते मिळतात

जनावरापासून सरक्षण

जमिनीचा

करावी

जमिनीची मशागत

या खड्याशेजारीच
वी मळ्याला फक्त
काम करताना रोपाना

दाखविल्याप्रमाणे अरुद

८५; एक.र नागरून-वखरून अगदी भुसभुशी
१ आवश्यक असलेली हवा मिळण्याची
.यास रोपें बरोबर वाढत नाहीतहोते हवा न मिळ

७२.५.२.र जमिनीची मशागत

८९

दोन



१०

:ऽ:८.मोकळी राहील याकडे

५.
(मळतो

दूर१ बाहेर

जरी

२.८?r?rं:२
जमिनीची मशागत कर
मीन बारीक व मोकळी
ष अडचण पडत नाहीपसरण्यास वि

मुळे
करतां

९
दिला

पोत

ह वा मिळणे

बनते अशा रीतीने
सली तरीपण जेती

फायदे



(३) जमीन
लहान लहान ०

जमिनींत

लागवडीला

तीमध्ये

शोषण
मुळांवरील

११

माती व रेती समप्रमाणात असते
न समजली जाते म्हणून जमीन

रेताड असली तर ती लागवडीला

टर.२९ ल्लशूरअसं
असतात व अशा रीतीने जमिनीला
फायदा होतो या उलट जमीन जर ०

मध्ये योग्य प्रमाणांत वाळ मिसळावी
काळीची

' सेंद्रिय पदार्थहि
खत दिल्याप्रमाणे

सलभ फोट?ाएय??ाrंएफंाईं.धूंह्यंइंइ८-?-ंड्य५इrइ-इrंंं

कक८संर४८र७४८

३
-७-.,५६९५५३



द्यावयाची

पाणी देण्याचा,

ट२२

व त्याच्या लागवडीचा
पुरेशा खताच्या अभावीं
पासून उत्पन्न कमी ओते

पिकाना आवश्यक द्रव्यें

उत्पादन वाढविण्यास व
होतें. जमिनीत फॉस्फरस
मिळतें साधारणपणे हिंदु
अभाव आढळन येतो ति

प्रकरण ४ थ

असणारे स्टार्च

खतांचे प्रकार
खते पुष्कळ प्रकारची

खतासबधीचा विचार कर
करण्याला अतिशय सोपी व कमी

(वायू), पोटॅशियम

अ-ास्त?tkँ?ईए.बीं व फळ उत्तम येण्यास
उत्पन्न

ठिकाणी फक्त दोनच
कारण ही खते तयार



( १) हाडांचे
आढळून येतात,
लुकडे करावे, अ

ढीग करावा व त्यावर

गोळा करून त्याचे अर्धा

कि चक्रा करू नये नतर या
शिंपडून तो ओला करावा

मातीने आच्छादन टाकावा

ष्ट्र-एपसरविण्यास लायक झाली

२५ २ शं

नांगरली

वाढून उत्पन्न चागले येतें
( २) शेणखत-- पिकाच्या

:८, श्र २८नरे१) जनावरांचे शेण व मूत्र ( २) गोल
( ३) शेतातील व घरातील झाडलोट व

माती यापासून
ची अतिशय
खताची खत

जमिनी

२.

शेणखत तयार करण्याची सोपी रीत
चट्टा तयार करणें-- खताकरिता मुद्दाम राखून ठेवलेल्या
एक उ खोदावा खड्याचा आकार १० फट लाव, ६ फट



फूट लाव
त्यात शे
दावन भ

.न२. ख५.

५८८कण.
गळाठा,



भरून ठेवावी
त्यावर री

खड्डा
दोन ढीग
पसराव हू

१२७र्ज

पसरावी
वरील

माती

त्याकी२१,ट साज
फेकन तो किंचित ओला करावा

२९८२.७,मग खलु भरणे बद करावे सट्ट्या-

रागची राग तयार होईल खडुचातील
करिता ४ ते ६ महिने लागतात

शेणखत दिल्यापासून फायदे
१ या खतामध्ये वनस्पतींना आवश्यक

( ५) श णखतत
नि र ढळथ १ प्रमाणात अस

शिवाय

१५

?छपावा

शेणखत



१६

प्रफटष्ट्रप८पटू
झाडाना अन्नरस मिळण्याचं

'' ८० गा
शक्य असल्यास

झालेली

जमिनीला
पर्यंत दिलें

७
पुप्तरःफावरुँम्।र्र्कंक् '८टरइतर खते वितील

असेल

खत

२८
-२७

टरशंकर७ -जेऽ पुएरवIrंrंठा

खताचेच साहाय्य रास्त होईल, एवढेच नड

????तरहे. ऽअपायकारक ठरत नाहीत
हिरव्या खताची उपयुक्तता

जमिनीला हिरवे खत दिल्यानेहि फार फ

ची घटना वारते भारी जमिनी वेक

ऽर्नलर्जी २तेव्हा असल्या-

अत लाभदायी
ती येथे की ही

व त्याच पिकाला
नयेत म्हणजे ती

होतो

होतात त्याच्यात



मळा ओलविणें
मळा ओलविण्याची आवश्यकता

पावसाळ्याचा मोसम

नाही मळ्यांतून

ए२झाडाच्या

' चार-पाच महिनेच
' पाणी मल्याला मिळणे
सतत पीक घ्यावयाचे
यवस्था करणें अगदी
जरूरी असते, कारण

। रूपाने त्याना मिळतो,
द्रव्यें पाण्यांत विरधळ-लागणारी अ

शोषून घेणे फार सोपें जातें पुष्कळदा
य महत्वाची द्रव्यें सुद्धा विरघळलेली
पाणी मळ्यात मिळल्यास जमिनीची

प्रतीप्रमाणे

निरनिराळ्या जमिनीची पाणी साठवून ठेव
राळ्या प्रकारची असते व म्हणून पाणी
चा स्वतत्रपणे विचार करणें अवश्य आहे अ

वी व चिकण मातीची जमीन पाणी फार साठवून
त पाणी साठून राहिल्यामुळे पिकाची वाढ
च रंग४.होऽ स१ही? क ' ७२४ १ाr१

जमि

तीं

७.-तर.

किवा चिकण मातीच्या
ए पाण्याचा निच

एदूर

२२०



होतो

होण्याचा

ड मान असते अशा जमिनी
१ पाणी जसे आवश्यक आहे त

रिक आहे हे ध्यानांत ठेवावे
जास्त पाणी आहेसे वाटल्यास

थोडक्यात पाण्याचा निचरा

अशा जमिनीला

पाण्याचा निचरा
जवीपेक्षा जास्त
Zpएयााईह कारणाने
पाण्याचा निचरा

पाण्यात विरघळल्यामुळे
असते ती निकस बनते,

द्यावे लागतें

वरपाणी देण्याच्या पडती
( १) ज्या ठिकाणी शेते उतारावर व सखल

शेताना उच जागी असलेल्या तळी किंवा काल

( २)
शेताना किंवा

वरपाणी
जो यामधैन

जलसशोधनाच्या रीति
(बहिरीला कोणत्या ाईठकाशी पाणी हट

अतिशय कठीण काम अहे ह्या बाबतींत पु
प्रचारात आहेत, परतु त्याकी अगदी खात्रीला

प गणी

लागेल



अगदी अलिकडे असा क शोध लागला आहे की म्हण

जलप्रवाहात काही प्रबल विद्युतूप्रवाह समन्वित झाले
भूगर्भात हे विद्युत्रप्रवाहु ज्या ठिकाणी आहेत त्या
जलशोधक यत्र ठेवले तर त्या यत्रावर असलेला लोह
आदोलन पावतो व त्यावरून त्या ठिकाणी पाणी लागेल -
करता येते परतु एकदरीत निश्चयात्मक रीतीने या बाब
काहीच सांगता येत नाही.

.रऽ -न
सूरूम अथ

पाणी कोणत्या
ठरवावी
असतें -

(कवा नाही
ठिकाणी

७२.???? कक्षी

७?९८-:भागांत पाणी नि

पाणी वर काढण्याचीं साक्ये

सर्वांत
वी रेया

गळ?७८' केंष्ट्रक्षं'हें.ए.शं२. .२. एक्तिजनन च्खेतडथकातूत्वन२.ए,.२,२ एक
बागाईतदार याला ते
नाही. शिवाय दुसरी
झपाट्याने दिले जात

जमिनीला
असल्यामुळे जमिनींचा वर

ओला होऊन घट्ट बनतो व मग त्याखाली पाणी
यामुळे जमिनीचा वरचाच भाग फक्त ओलीत
त्याखालील जमीन कोरडी राहते. तसें मोटेचे किं०



२०
मोटेने जमिनीला
ओलीत होऊ ते शिवाय मोटेला किंवा
आवश्यकता असल्यामुळे त्यापासून मिळणारे शे
पडते शेतकऱ्यांना बैल शेतीव्यतिरिक्त
कामाकरिताहि अतिशय उपयोगी पडतात

रहाट५९बअकक्कयामअतँशयताण

रहाटाच्या कामी निरूपयोगी होतात.
बाटल्याची तुटफूट तसेच इतर भाग
असल्यामुळे गरीब बागाईतदाराला
मोटेचे तसें नाही मोटेला फार क
नेहमी करावा लागत नाही

बागायती पिकांना पाणी

रुंदी

शिवाय रहाटामध्ये वारवार
झीज इत्यादि खर्चाच्या बावी
हाट वापरणे परवडत नाही,

खर्च येतो शिवाय खर्चहि

देण्याच्या पद्धती

वरचेवर व भरपूर पाणी द्याव-
आणतात. वापयाची लांबी-

न असते ही पद्धत सार्वत्रिक
न२०पऽशउतारावर अवलब

बऱ्या, कारण अशा वापयातील पिके सपाट वाक्यातील पिकाहून
सरस वाढतात इ.

तरी पद्धत-- पिके लावण्यापूर्वी योग्य अतरावर (हें अतर
२ ते ३ फूट असते) जमिनींत सऱ्या पाडतात. ह्यातून पाण्याच्या
साठ्याप्रमाणे पाणी पुरवावे लागतें पाणी जितके सावकाश झिरपेल
तिक जमिनींत जास्त व योग्य प्रमाणांत मुरते म्हणून पाणी-प्रवाह
योग्य असावा. या पद्धतीने पाणी देण्याचा फायदा असा की पाणी
योग्य प्रकारे बसते इतकेंच नव्हे तर वरव्याचा बराच भाग वरून
ओला होत नसल्यामुळे जमिनींत हवा खेळती राहाते. उलट वाफे-
पद्धतींत जमीन आवळून कठीण होते व लवकरच भेगाळते. तात्पर्य,



वरील

७तर ःळ्यवक्तातवस्त

रुद वरबा पद्धत, सारी प
दोन व त्यातहि सरी पद्धत

चांगल्या बागाईत जाम दिवसांनीं पुन

व्यापारी पिकांची लागवड
लेखक- श्री. गो. स
किंमत रु. १५० ऽ

वरील सर्व

रजिस्टर्ड १
बी. एस्सी. (कृषि

दिलेली अ
ल विद्यार्थी

-उद्यम प्रकाशन, धनपेठ,

पी ने

२१



प्रकरण ६ व

रोपें तयार करण्याची जागा (झव-.'?
ठिकाणी १) लावावयाचीं असतात

वगैरे पिके यांपैकीच
तयार करावयाची जागा
ची प्राथमिक वाढ यावरच
नाही तर रोपे' खरटीं वझ

बियांची निधड--बी शुद्ध आणि निरोगी
खानीने भर पडते म्हणून चांगले बीं पेरण्या
ठेवावा वी प्रथम चाळून घेऊन नतर हाताने
पानोवचडट;क्५२७हू) २टू टगइ-?rंतrZंrए३ रे

पेरण्यासाठी

रोपाकरिता वाफे
सकाळचे कोवळें

आणि सकस बीं
च्या गोळ्या अगर

ट बाधावें उगविण्याचे प्रमाण पाहून तें

तयार करावयाची
च्यात पाणी बिलक

सावली

राहू नये शिवाय
त्यामधील रोपांना

वापयाकरिता जमिनीची पूर्वतयारी

पाण्याचा निचरा हो

१८१

ण्यास उत्पन्नात
परिपाठ अवश्य

असावे



जनितीचा नकाशा

एशएए इंटकल केलेल्या

नाल्या खालील आकृतीत दाख-
चिल्या आहेत)

वाफा, ( २)

बीं

त्यावर पसरावी
( ८) वाक्यात फक्त

वाहून जाण्याचा सभव असतो
( ९) वारायात तण.

चल्यावर काही रोपें उपटून ट

( १०)
उन्हापासून व
ताडाची पाने

९ । ।

( ३) जीवनीमध्ये
ळावयाचें खत बारीक
आणि पूर्ण कुजलेले असावें.

खत ही
एकजीव
वरवर

वरीलप्रमाणे प्राथमिक

तपसारखा करावा.

सर्वदूर सारखें

५. स. ???

तट्टा ह्याचे ताल

पाणी

२न अगदी
निव्वळ खत

इतकी बारीक माती

नाहीतर

२५.
छप्पर उभारावे

त्यांवर

८ ३



२४
लावावयाचीं टु

पाणी द्यावे तीं
नाही अशी काळजी

राहतील

रोपे उपटण्यापूर्वी तीन-चार तास वाक्याला
ना त्यांच्या मुख्य मुळाना इजा पोहोचणार

२५खालील तक्त्यात ज्या भाज्याच्या
लागतें व ज्या भाज्याच्या रोपाचे स्थ

अशा भाज्याची यादी दिलेली आहे

खरीप भाजीपाला

मिरची

बोन्स

रब्बी भाजीपाला
ज्याना

वागी

नोलकोल

रोपट्यांची निगा

२. कडक उन्हापासून रक्षण
प्रकाश व हवा मिळू द्यावी.

तीं अगदी

२८१ऽ२

गाजर
सलघम

रोपाना शक्य तितका



त्याना ०

बीं ज्या
पाणी
पेरावयाचें

कार्नेजीनचा चपयोग-एक भाग ०

प रण्यांत मिसळावं १२ फूट जागेसाठी २ 'मिश्रण घेऊन वाक्यातील माती ओली करावी
ठेव्या खुरपीने १५ दिवस खरपण करावे न

माती नानाविध

रोपांना

शपष्ट्र-७, तर-
उपयोगाचे वेळीं ह्यातील एक औत
व त्यांत पुरेसे थड पाणी मिसळून दोन
कोड लागताच रोपट्याना हें पाणी द्यावे

??८२९या मिश्रणाने माख-
जमिनीत बीं पेरावे

म रक्षण होतें.

घरगुती कारखानदार

ड स्थळी ठेवावे.
पाण्यांत घालाचे
करावे आणि



भाज्यांचे फेरपालट
फेरपालट का करावा?

ज्वारी, बाजरी,
फेरपालट होणे अवश्य
अगत्याचे आहे एकाच

गेल्यास

ट,
वार वार
उत्पन्न

भाज्याचे पीक
' (उदा

झाडाना शेंगा

२.

पिकाला

योग्य

इत्यादि पिकाचे ज्याप्रमाणे

दघेत असते.

असलेली

खत दिलें तरी सुद्धा एकाच
एकसारखी चागली येणार नाहीत,

' विस्तार जमिनीच्या जर ह व
येतात (उदा भोपळा, वागी, टोमॅटो)
नतर त्याच जागेंत जमिनींत वाढणाऱ्या
ळा, रताळी इत्यादि पिके ध्यावी तसेच

शेंगा येणारी १ ७७)( १८२०१कि०अड



पिले

चिकांच्या फेरचालटईलमधी कांही

मोडणाऱ्या भाज्याची
पानकोबी व फूलकोर
पीक घेतले अ

येणारी

२
( ३)

ती ज्या

घेतली आहेत अशा

बटाट्याचे पीक घ्यावे

करावी. फेब्रुवारी-मार्चमध्ये
बटाटा काढून घेतल्यानंतर

हगान ये ईल व पावसाळ्याच्य

त्या जमिनीत

ज्वारीची कापणी झाल्यान
व मेथीची लागवड करतां

जमीन रिकामी

२७

त लावू नयेत
पूर्वी कायाचे

दुधी भोपळा
विकीकरिता

पिकाचा
लावावी

(कवा

घेतल्यानंतर (ऑक्टोबर-नोव्हेंबरमध्ये)
ही फूलकोबी मार्चमध्ये तयार होईल



२८

५उन

(७)

देण्याची

व मेथी
' पिके

भोपळा व द
पावसाळ्यांत

इत्यादि

दर

दुधी भोपळा ऑक्टोबरमध्ये लावल्यास
ारीमध्ये तयार होतील दुधी भोपळा
पावसाळ्याचें आरमीं दुधी भोपळ्याचे

त्यात

फुलझाडांची लागवड
२१ पाठविल्यास

ने मागविल्यास



जमीन व

भाज्यांचे प्रकार

भाजी
पीक

२२ २ष्ट७इ, ७,
जमीन भारी असो किंवा हलकी असो
भरपूर मिसळले असल्याबद्दल
रेताडमिश्रित, उत्तम निचऱ्याची आणि
जमीन

रो तयार करणे
वैरीमध्ये पेरतात
मध्ये रोपे' प्ररी

वाक्यात

रोपाची

पेरावे

रोप

योग्य झाली

बीं

क्कइं? ८ झ २७,
र घ्यावयाचे असेल तर
१, परतु पीक उशीर १

तरी चालेल. मात्र
चागलें कुजलेले खत
१ घ्यावी खोल,

खत भरपूर असलेली

तयार होतात. बी पेरावयाचे
०' उनीचे वाफे करून त्यांत
जवळ तीन आठवडे ही रोपे
दुसरीकडे तयार केलेल्या उच.९८७रोपे तीन आठवडे

च असते याप्रमाणे
मुळें मजबूत होतात

रोपाची दोन ठिकाणी
व नतर त्याची वाढ

उ' झाल्यावर ती हवी तेथे
समजावे रोपे' लहान असतांना त्यांचे



मधून राख उडवावी
रोपांचे स्थळातर--एका

ताना त्याच्या मुळाना यत्किं
खबरदारी घेतली पाहिजे ७
जागा बारवार खुरपी करून
तण वाढणार नाही व रोपाच्या
तजवीज ओईल रोपे थोडी

खाचे

पाहिजे. साधारणपणे
जमीन जर रेताड असेल
भारी जमिनीतील वाफे

जमिनीची

ठिकाणी

र ४५ आठ
२५० पौड व अ
न दर झाडास

तीवरून पठार
ईलच पण जम

जमीन

२२२

रोपे हलवि-
ही यासवधी

न. ????कतर त्याच्या मुळावर माती
नी व माती चढविण्या-

पिकाला पाणी अतिशय हवें,
ताबडतोब तिला पाणी दिलें
दिवशी कोबीला पाणी द्यावे
करिता वाफे लहान असावेत.

घ्यावे व ती चागली नागरावी.
रून तीभधील मोठमोठी ढेकळे
वी यामुळे ढेकळे फुटून माती

होईल. नांगरणानतर एकरी

टपदपूर इ. त.
लागवड करावी. रोपे सायकाळीं



लावल्यास उत्तम, कारण त्यामुळे रोपात
जाणार नाही रोपें लावावयाची तीं फ
जवळ जवळ लावल्यास रोपाची वाढ खुटेल
दोन रोपामधील अतर १५ देवापासून २४ इ

रोपाची तिसऱ्यादा लागण केल्यानंतर

-र५.

२ २८९र
त्याच्या रक्ती०
ताज्या लेटभस०

तिची

ओलावा शोध
०० लाडू नयेत.
अ अवराप्रमाणे

'त असावें

द्यावे. देठावर

(कोशिबीरी ५??????

उपयोग करतात वैद्यकीयखात्याने

ड भाज्याची हिरवी पानें कच्चीच खाल्ली
व्यमीठ घालून ती कोशिंबीरीप्रमाणे ड

आणतात अशा भाज्याना कोशिवीरी भाज्या

भाजीचे

किंवा



पीक बाराहि महिने घेता येतें.
भागात होतें यामुळे जमिन
पीक तर उत्तम होतेच, परतु
पीक त्या जमिनीत घेता येतें

भीति

बा

गेरवा, मेकाडा
लोमी जमीन पााइ

प्रदेश डोंगराळ

नाही

शेणखत ६दल्यास ले ट्यरूसचे
०ळे खोल जाणरे दुसरेहि
लेटस्स लावल्यस चागले
पानापर्यंत येऊ देऊ नये

त२८८एलाल मुग्धा खाऊन टाकतात
लावावे व हा थाळा उ

रोपाचे स्थलांतर--बीं उगवून द
र करावे. प्रत्येक रोप १२ ते १

वर लावावे. वाफे करावयाची५८ असावी.

बीं जास्त लावा
क्षणी करावी जमीन?
असल्यास कांही रोपे
दुसऱ्या रोपापासून दहा
पेरावयाचें झाल्यास ३ ते

स्थलातर न करत
तरित पिकापेक्षा जास्त

बीं लागतें
स्थलातराच्या

इहैं८९८२जमीन मात्र साधारण

७.
फेकून
उगवले

येतें, कारण स्थलांतर करतांना



राख-न ठेवून ती
पयोगात आणता

दिवसानी

मात्र किंचित भारी,
उत्तम असल्यास पा

भाजीची चागल्या
रहि त्वींत ए, बी,

' हि व कशीहि तयार
सावलीची व उघडी

झार्डे लावली अस
असलेली व काळी

लागवड--पावसाळा सपतांच

७.अतर एक
खोल पेरावे
तरी चालेल

बी

३३

चागली

हे बीं
?बुकाणा

पालकाचे पीक घेण्यास

शेणखत मिसळावे नतर
केव्हा बीं ओळीने लावाव-तून पेरणी करावी केव्हा

दोन बियामधील अतर ९ इच व
असावे जमीन भारी असेल त

]न हलकी असल्यास बीं दीड

' फेकून पेरणी केलेल्या शेतात बीं दा
तिशय महत्वाचे आहे, कारण सुरुवा
वाढली नाहीत तर मोठेपणीहि त्याची
तीं लवकरच बियांवर येतील, अर्था

गेलें

जर रोपे
ढ होणार

भाजी च



त्यांना एकदाच पाने
असरावर लावली -

त्यांच्या
योग्य प्रयत्न

ती

१णें मोठी झा
पानाची वाढ

७येतें२किरकोळ पालेभाज्या

लट;!!?ब्रश्रपिके म्हणूनहि -

व थोडे खत दिल्यास

फलकोबी

७४ ओ
रजि पोस्टाने

रु २७१ पडती
- उद्यम प्रकाशन,

मोठी होऊन
या रोपाना

पालकाची

ऽ ?? ?? ?? ऽ८

ाई रु१ते. : हे १६५ प्तप



गोष्टी

(२)

काळीचा

सुरुवातीपर्यंत
विषारी

शिवाय

निचऱ्याची व सेंद्रिय द्रव्यें

अश समसमान असलेली

छे वणारी



दीड महिन्यानतर

जमिनीमध्ये पूर्वीचें पीक असल्यास तें काढून घेऊन
असेल तर तिला नागरून-वखक्तुन व २० गाडी
देऊन ती भुसभुशीत करावी नतर त्या जमिनीचे

माणे भाग करून प्रत्येकात सऱ्या पाडाव्यात.
-रोपे लावण्यापूर्वी जमिनीला प्रथम पाणी द्यावे व
रोपे सऱ्यामध्ये १५ ते १८ इच अतरावर लावा-

एकरी शेणख

या जमिनींत
स्थलातर करण्याचें वेळीं रोपांन
'त रोपें चागलीं खोल लावावी
दाबाबीं. स्थलातरानतर वरखत
पेड व १०० शेर राख द्यावी.

ठेवावी वेळच्या वेळीं पाणी
असल्यामळे बागवानाने कि

१० त १२

परतु एवढी

लागली म्हण
खुरपी करणें
म्हणजे पाणी
झाली तर
पाणी लागतें.

व तीमधील सेद्रीय पदार्थ यावर अवलबून आहे.
पाणी दिल्यानतर जमीन कोरडी दिसावयाला
३ पाणी द्यावे प्रत्येक पाणी दिल्यानंतर जमिनीला
य आहे. झाडाना फळें येऊन तीं वाढू लागली
प्रमाणे वारवार देऊ नये. जून-जुलैकडे लागण

व ऑक्टोबर-नोव्हेंबरकडे झाल्यास १६ दी

२०,

तणापासून अगदी
टोची सर्व वाढ

टोमॅटोला
१ कारण



रोगप्रतबिथक
करिता टोमॅटोच्या

लवकर वळी पडत असल्यामु
हवा याची अत्यत जरूरी -
ठेवाव्या व रेया फाद्याना बा
आधाराना केळीच्या सोपटाने

( १) हिरवट
ले व रगाने हि
उलट आकाराने

चागली

- टोमॅटोची लागवड यशस्वी
आधार देणे व त्याची योग्य

चें झाड अळब अथवा बदर्शी ह्या

' त्या झाडाला मुबलक सूर्य

झाडाला दोन-तीन चागल्य

जाऊ

भागांत

श

२ओदप्त२

जअत्कातारअवरत

अड्याप्रमाणे
आकार गोल

डी

गर कर्न५

२८



राच्या बांग्यांच्या जातीमध्ये डॉ. सिंग यानी निवड
टाईप १ या वांग्याच्या उल्हष्ट जातीची भर टाकली
वांग्यामध्ये बी अतिशय कमी असून ती शिजविल्यानतर
गर लोण्यासारखा मऊ होतो याला अतिशय उत्तम वा
चवीला मधूर लागतो

बीं लावणे- काळजीपूर्वक वाग्यांची लागवड व

७२३२ हो: २९ : र?ाrंrई?व क१
प्रथम वाग्याचे रोप तया र करावे ला
लावावयाचे असतें एकरी लावणीक रित

५७५७:उत्तम असणें जरूर आहे बी वाक्यात
फेकून व ( २)
त्यामध्ये बी ट।
चांगले वाढणार
मधून मधून त्य

रोपाचे रु
रा ख -७-डेवावी

जमीन

प्रत्येक

तर- बी पेरल्यानंतर दोन महिन्यानी वांग्यांची
वण्यास तयार होतात रोपाचे स्थलातर करण्यापूर्वी
वाश्याना चागलें पाणी द्यावे म्हणजे रोपे काढणे

असावी. मळ्यात रोपें

शेणखत देणे अवश्य
ाढयात जमीन भा
नये म्हणन रोपाणी सा

रोपामधील

काढ ताना त्याच्या
वण्यापूर्वी तेथील

१८ इचापर्यंत



महिन्याने वरखत
शी राख, हाडाचे

पाणी देणे--हिवाळ्यांत रोपें
मळ्याला पाणी द्यावे दुसरे पाणी ४
साधारणपणे प्रत्येक आठ दिवसानी

वाढते

-मुबई इत्काष्यातील
नि बाजूना जमिनीमध्ये
अशी दोन भोके

प्रघात आहे हें

उत्पन्नाचा
दिवसांनी वागी
असल्यास एक
होऊ शकते.

तीत वाढणार नाही.

विशिष्ट
इच ??

त्यांत कोर

दिवसात दर सहा-सात
पाठवावीत वागी उत्तम

१२५ मग उत्पन्न

४
वेळीं

स्थिति

वेळी



आणलेली गाळाची
असल्यामुळे निच-
असल्यामुळे तें ज्या
खतविलेली
द्यावे. तसें न

ट '१ ०

अर्धा छटाक

लागवड करण्याक रिता हियाला

पाचें ती जमीन
द्यावयाचे तें

७८,६.२.रीक मातीचा पातळ थर
ारीक छिद्राच्या झारीने

रोपाचे

जमिनी
नद्यांनी

७ ए४r४ं ७४' सुरक्षित असावेत एका
बी लागतें. प्रत्येक वाक्यात

मीन मोकळी
????ए.२१ऽ
द्यावा नतर सा

र केलेल्या निराळ्या वाक्यांत
ठिकाणी ही रोपे ३-४ आठवडे
ष्याप्रमाणे पाण्याची व राख
४ आठवड्यानंतर रो ५-६

लावण्यास योग्य झाली

होण्याकरिता
जमीन सहा

नागरणे



मोकळी

त्याचें

४००

बारीक असावी
मध्ये सऱ्या व वरबे

१८

अतरावर असावी
पण्यात रूपातर कर
पे लावावी नाड

लावावीत
निगा--रोपे' लावलेला मळा अतिशय स्?ः

मधून काडीकचरा काढीत जावा तण
काम वारवार खुरपी दिल्याने सहज

१ दिवसांनी पाणी देत जावे. खुरप
-न मळाना वा मिळण्यास मदत

झाल्यास फलक

व-? '१प.-९
२.ा१स१ा

येक सरी
वरबे

वाफ्यात रोपे

मोनियम

माती

बिघडण्याला
१ बाजारात

पानांनी

७



आले किंवा नाहा हे
स्थिति आली असल्यास

प्रतीची
एकरात

ाकारावरून मूल काढणे
लावणी झाल्यानतर

२ । । महिन्यांनी येतात

२हियाली भेंडीस पाणी
सर्व भागत ओण (रे

तर असतातच पण शिवाय तीमध्ये क
ते. मनुष्य जें अन्न खातो त्या अन्नाचे

ळ्याच्या -४त नाही त्या वेळी
खाण्याला अतिशयभेंडी त्याची जागा भरून काढते भेंडीची भाजी

रुचकर असते
माफक शेणखत (१० गाडी) दिलेली साधारण

बगिच्याची कोणतीहि जमीन भेंडीला चालते पावसाळ्यात



बीं लावल्यास प्रथम ज
अडीच्या बिया प्रत्येकीं

भेंडीला

मरतात शिवाय ज्या
रोगट अशा असतात

ओळी

कांही

२८
अतिशय वाईट अशा जी
'डीची झाडे पिवळी पडतात

-गढून घ
खरपी

त्यावर

अर्ध्ये ज्या भेंड्याना
काव्या जमिनीला
ठेवावी पाणी तबन

ला९८२८ऽ.२? -कर्जऽ

आकार विचित्र

आळ्या अतर

नागरून-वखरून मोकळी
कराव्या रागेत लहान
बिया खोवव्या. प्र त्ये क



इष्ट

दोरी किंवा
कोवळ्या प

लाव होऊन

निरनिराळे

ळ्य?८.येथे झालेल्या ०

न८९??

१ किंवा कौलाचा ५-६ तो
सहाय्याने हलक्या हा

( बुध्याभोपळा)

- जाती आहेत व
परतु लांब जातीची

२८

चागली
असावी

भारी

ढळल्या ????

१६१८ दु डतुp!गू)

२७
त्याचे आकारहि

२९२८करतां येते. ०

बिया

वेळोवेळी



खुरपी करीत

पेरण्याचा

दुधीचे पीक वह्या फ
हणून वेण्याचा प्रघात

(लाल

तर.

दिल्यास फळें फ
व ह्या आळ्याना

दोडके व घोंतावळे
कार ८ ते १० इच

एस्टएफरशपरहेऽ सोडू

- मार्च ते जुलै हा होय जमीन सर्वदूर
यार्डाला ३ मण इतकें शेणखत द्यावे

ज०वर पसरू द्यावी. ' पावसाळयात पेरावयाचें
रागांतून २ फुटांच्या अतरावर लावावे दोन ०त्र

फुटाचे असावें. हे वेल मांडवावर चढविल्यास उत्तम

करून मोकळी ठेवावी. उन्हाळ्यात दर ?तसरे-चवथे कि

पाणी द्यावे

१२

४५

१५

वेलाना



पुरवठा

कारण त्यांत फॉस्केटस,

( १२९४११ ह,००सु)

ःतष्ट्र.-,२ऑयटोवर महिन्यात क
व दोन ओळीमधील असर

भरपूर खताबिलेली असावी प्रत्येक
व अर्धा छटाक अर्धा इच हाडाच्या
कोरडी असेल तर तिला पाणी
ओळीमधील जमिनीची नियमाने -

वाढल्याशिवाय राहणार नाही

भारी

जमीन दी

२. :

शेजारी

त

झाडाना२!-एमघून पाणी देत जावे म्हणजे
सून त्यापासून झाडांना पोषक
१रदार होईल. झाडाचे आय-

(वरघ
ढ ज

२९ :५



८ ' घ-

त्याभूळे वारंवर भजी
दिवस मिळतील.

कपम्हणजे त्याना क

दुऐकग्एंए:भाजी

पेरूच्या किंवा इतर झ
अगदी निराळी उघडी

बनते
लावणे

वेलाच्या

सेस

मोरबद

जमिनीला

सशोधिलेल्या बीन समोर टाईप १ (पांढरी)
या जाती फार चांगल्या आहेत बीन सबो
फार चांगले ओते व बीन सबोर टाईप

होते

तू ५,आयुष्य वाढेल

इ?

९तसेच बीन्स स

त लावू नये बी

फ टिक खते
बील लावलेली

भारी

सिंग

भाजी अतिवाय



वर्त '

निग्ग--वी लावण्यापूर्वी आळी करावी
चा थर चागला भुसभुशीत असावा य
जमीन वरील थराइतकी मोकळी अस

बिया खोवू
१ झाल्यावर

त्यांचे १ इच

बतऽ२.

महिन्यात पेरणी करावी वेली
वण्याकरिता माडव तयार कर
स्था करावी वेली अगदी

' दीड इच शेडे खुडून
सुरुवात होते

२.एक.
वेलाना

दिल्यास जमिनीची

थराखालील

पाणी

कमी

इशप७८५ऽअस१ इअर्सते७२० हे फळ

याच्या

पानाच्या वेलींबरोबर परवर
बारमाही असून वेलाची उ
हिरवे असून त्यावर पाढरे पट्टे
किंवा दुमट्टा जमीन मानवते.

लागवड-परवराचे वेल निचऱ्याच्या
चागले वाढतात देयाना पानवेलींप्रमाणेच
वेलींची लागवड फेब्रुवारी-मार्चमध्ये क
वेलाचे फाद्यापासून होते. मागील वर्षाचे

हवा मानवते
ती बियापासू

वराच्या वेलाचे ९



आकाराचे तुकडे कापून त्यांची गुंडाळी करतात व ह्या मुळा
स्थितींतच, ते पानवेलीमध्ये ६-८ फुटांच्या अतरावर वेलांचे
(एक-दोन गाठीसह) जमिनीच्या वर ठेऊन, जमिनीमध्ये
वेलींची गुडाळी जमिनींत लावते वेळीं ती जमिनीत बरो
राहावी म्हणून थोडी हलक्या हाताने दाबावी

परवराचे बेल लांब वाढल्यावर त्यांना लाकडी खाबाचे
द्यावे लागतात. वेलाना फळें येण्यास ४ ते ५ महिने लागतात.
महिन्याच्या सुरुवातीला वेलाना फळे येण्यास सुरुवात होते
नोव्हेंबरच्या सुरुवातीपर्यंत टिकतात ऑगस्ट-सप्टेबर
परवरांच्या वेलाना जास्तींत-जास्त फळें लागतात लेड्याचे
घोड्याच्या लिदीचें खत या पिकास विशेष मानवते. ह्या?
जास्त आढळ मानवत नाही म्हणन ते निवान्याचे जागी लावावे.

परवराचें साधारणपणे

शे'

संत्र्याची लागवड व व्यापार

किंमत
विल्यात पुरू
मागविल्यास

१३

२ री
ऑ ६५ पाठ-

पी. ने

ती



(३)
सर्व भाज्यांमध्ये बटाट्याला

कारण त्यात स्टार्च व शरीराला ०

पेक्षा जास्त साठा आहे न सोलले

ठिकाणींच

( फएखाहर्ष) बटाट्यातून
व्हिटॅमिन ' सी ' पण आढ-

२.ए. तै
घेणे उत्तम समजतात
रोजच्या आहारात बटा
ट्यांचा समावेश केल्य
आरोग्य कायम रान त्वच

-८२ (कवा७८
ळ्यात दोन्ही वेळ करतात.

प्रांतात बटाट्यांची लागवड
बहुधा हिवाळ्यांतच कर-
तात जेथे हवामान थ. व
पाऊस ३० इचापेक्षा जास्त



बटाट्यास

एकदा जीमनील ।

हुवणेबईलला अर्थ४८ त

जमिनीच्या पढष्ठभा
व भुसभुशीत हो
खर देणे फार ०

वाके तयार

पावर

८ वा वखरण

व सर्व जमीन

०१ इचाचा
जमिनीला ऑगस्ट म

या प्रमाणांत खत

८७ म्हणन

बटाट्यात -
ए ५९८क त्यात

जमीन

अगदीं

दोन

५७ इजळ
जमिनींत एकरी

वरळ्याचे अतर
त्यातील सन्यांत
हे खडे चांगल्या

१३७
बटाटे लावण्याच्या



वपी, ते
आकाराचे ब
भाग पाडावे

हून आणावे लागतात लागवडीकरिता मध्यम
उपयोगांत आणावेत प्रत्येक बटाट्याचे अशा रीताने
त्या प्रत्येक भागावर दोन-तीन डोळे राहतील
ण्यास त्याचे तुकडे करण्याची जरूरी नाही ते तसेच

लागवडीच्या कामी येतात. सगळे बटाटे लावण्याऐवजी
तुकडे करून लावले असतां त्यापासून जास्त उत्पन्न

आढळून आले आहे एका एकराला १२ पासून १५ मण'
(पेरण्याकरिता) लागतात

बटाट्यांची लागवड साधारणपणे नोव्हेंबर महिन्या
कधी कधी ती डिसेंबर पर्यंतहि चालू असते. बटा
केल्यावर एक-दोन दिवस ते तसेच राहू देऊन नतर जमि
किंवा ताबडतोब लावावयाचे असल्यास राखेत पसरून न
म्हणजे त्याना किडीपासून किंवा इतर जतूपासून र
भीति राहणार नाही. तुकडे सज्यामध्ये ३ ते ८ इच
केलेल्या खड्यात लावावे आणि वर १ इच माती पसरावी

निगा--बटाटे

होण्याची
अतरावर

७८
मा?त्रम्ह::ऊयूाकर्त्यईrंअrाःइााजावत्वसइrए?त्यक्??रपाण्नतइrग्बद्याक्८rई?rं-तइrाएाrंत्

तयार होईपर्यंत एकूण १० वेळ पाणी देण्याची आवश्यकता असते
(पुढील पानावरील आकृति पहा)

२.
रोपें

रोपे झाली

ट्रप१ ????२.
मनोरजक प्रयोग करून

हणजे वाक्यांतील निंदण
त्याच्या मुळांवर माती
वर आला असल्यास तो
नाही, त्याची वाढ

या शास्त्रज्ञाने बटाट्याच्या बाब
असें दाखविले कीं बटाटे हे रोपांच्य



लागवडीला पाणी देण्याची

आ. २

५३

झ८झझ झझ:फु:सु -प'-४ळे,.र्फे तळ ४झझसुझझधझ: २इrrंएं-न४४:::स्कृधसु इrrंrं४

अध

:२९८रखी बटाट्याचे पीक
बटाटे, मोकळी हवा खे

मोकळी चांगली



(चवथे हां,हिरवी पाने येता१ '' धोपा१ २८टः २७,
त पहिल्या जातीच्या पानाच
कदाची (घुईयाची) माजी
जमिनीची अशागत--जमीन

तिचा वरील
त्यानतर १३१

वरच्यांना
नाल्या तयार
बारा टाचे

त्याची

५.
मोठी झ

आल्यास

थर अगदी मोकळा

वरबे

लावण्यास उपयोगी

करावे

५

पाणी

ठेचलेल्या, सडलेल्या किंवा

चढवन ते
थोडी थोडी त्याच्या मुळांवर ट।

काणीच वरबे तयार होतील ज
१चे वेळेसच बरड्याच्या उतरा

दिवसांनी त्या

घईया लावावय

एकीला

गेल्याने काही



दिवस उघाड
पाहिजे याच्या रोपाची पाने ज्या ?p०ई

पडतात त्या वेळी घुईया तयार झाल्या
ऑक्टोबर-नोसणेवरमध्ये येते या वेळी

उत्पन्न साधारणपणे एकरी १००
दो साठविणे-- बियांकरि

काळीपर्यता तेथेच द्यावे व

असल्यास तीं न काढताच

काद्याच्या विशिष्ट
कामी मदत करीत अट'

करिता

इष्ट

त्याचें स्थान
आहारात

५!अर्ज

जोराने

घऊन

त्याची पखेर

'च, मुळाना

८.
निरनिराळ्या

येतें



-- काळी मोरबद व खोल नांगरलेली निचऱ्याची
चागली कायाचा टिकाऊपणा व आकार

स्थितीत

कांदे

जियाची पर
पेराव्याचे बीं ताजे

(बयाना
बीं जम

मळ्यात

त्याची

०१- पै दास
कारण सौठ

एका कपड्यांत,

पेल्यांत कात्रप

बीं चांगले

असतो, परंतु
भारी जमिनीत
सते व ते भरीव

ठेवावी त्यानतर ती

वामलाळत्र

बांधवें

सुरुवातीला सर्वोत्तम कांदे खरेदी
अतरावर लावावे. नेहमीप्रमाणे

वाळवावे

कांद्यांची लागबड-- थडीतच काद्याची वाढ चांगली होते '
म्हणूनच काद्याची लागवड हिवाळ्यात करतात ऑगस्ट-सप्टेंबर-
मध्ये वाक्यात काद्याचें बीं टाकून त्याची रोपे तयार करतात ही
रोपे दुसरीकडे लावण्यास ऑक्टोबर-नोव्हेंबरमध्ये तयार होतात.
त्याच्या मुळाशी पुढे तयार होणाऱ्या लहानशा काद्याची पाढरी
गोळी आली की तो दुसरीकडे लावण्यायोग्य झाला अशे समजावे.



२९५शू.रखेबास २ ते ३ शेर बीं लागतें फेकन बीं

जमिनीची

८१)खत

कादे चांगले टिकण्यास
अदमासे ४ गाडी राख
खत द्यावे

रोपांचे स्थलांतर-
करिता १०४६ फुटाचे
जमिनीच्या उतारावर
वाफ्याचा आकार कमी

१५

२५

तर शेड्यापाशी
१ ते १०२ शेर व

इ०ऽअ?ाायर्णा८श.

लावली
' व फाद्या
त लावावी

होतो

५७८७ जि.

जागी
झाली

ति अशी
झाकल्या ज
न लावण्यास
र पाणी



लागलीच जमिनीला पाणी द्यावे

वा दहा दिवसानतर द्यावे ०

जमिनीच्या मगदुरावर अवलवू
१ करणे अतिशय महत्याचे आहे

न किंचित दबलेली असल्यास बरी
वन किंवा रोलिंग करून कडक

पाZ प्रमाण त्यी त्या वेक
राहील निंदण करणे व हातळू
कांदा चांगला येण्याकरिता जम
पण त्याकरिता ती पायाने तुड
करण्याची जरूरी नाही दर एकरी ३

होतो

तरी

पक्व होण्याकरिता

७ २९

कांद्याची

कादे ऑक्टोबर

खाडा, बरसत म्हणून
वाढ होऊन मागला

ठेवावे, त्याचा
खराब होणार

चागले गट्टे मिळतात
याकडे चागल्या प्रकारे

यासवधी

एटप९८६५४६८,असावें. अवातर मशागत इतर पिकाप्रमाणेच करावी थ । २.



महिन्यात बीं तयार
नसते काद्याचें बीं८ तर २

नोलकोल
नोलकोल वर्गातीलच भाजी

चागली मानवते
पदार्थ असणें अ

मिळण्यास

हिवाळ्यांत
भारी परतु मोकळी जमीन
ह्या जमिनींत भरपूर सेद्रिय
य आहे जमिनीची, मागे
चागली मशागत करावी व

सऱ्या पाडाव्यात.८७. -८?ऽ२बाबतींत जी दक्षता पाळावयाची तीच दक्षता नोल
लागू आहे, फक्त कोवीपेक्षा नोक्तकोलचे दोन र
थोड कमी असावें (ओळीओळीने १ ' असरावर
२ ते २३ पौड बीं लागतें

लवकर करावयाची लागवड नोव्हेंबरमध्ये क
करावयाची लागवड डिसेंबरमध्ये होते दोन्ही वेळीं र
झाल्यावर तीं बाक्यांतून काढून घेऊन नेहमीच्या
बापामध्ये) लावतात. रोपांचे स्थलातर वाफ्यांत
पाणी द्यावे व द्देयानतर प्रत्येक दहा दिवसांनी पाणी
देण्यापूर्वी जमिनीला निंदण व खुरपी देणे अवश्य
रोपाना मुबलक हवा मिळून त्याची वाढ जोरदार

पर्यंत अस
फळाएवढा)

५९

तयार होतें. हगाम १ महिन्या-
इच जाडीचा साच्याल २ ते २

बाहेर काढतात



६०

१२००० नोलकोल १-

-७?एकदम२ व२७
२८.: त

२७दिसण्यास

परिणाम

५,२९-९ ये

ताजेपणी खाण्यास फार चागला
साधारण भारी अशी मोरबद व ठि
काळीची व चिक्कण मातीची

( ३)

झाल्यासहि
मीन जर
पोकण्यास

जमिनीत

एकरी

२५२ए.
म्हणून मळ्याकरिता

न चागली जमीन फारसूळ ज
णे आवश्यक त

मुळा जमिनींत लावाव
र नागरलेली असली पाा
जाण्यास अडथळा येणार

जमीन

नि थोडी
असल्यास



बी कमी लागून
पेक्षा खोल लाव

रोपें

ळे चागलेथडीच्या दिवसात पेरले ०

रूचकर असून कोवळे असतात उष्ण हवें
खाण्यास बेचव लागतात, म्हणून सप्टें-

मुळ्याला नेहमी ओलसर जमी
वारवार पाणी देणे अवलंय आहे सुजल
वाढ चागली होईल तसेच मधून मधून
आवश्यक आह. ६ ते ८ दा पाणी दे

सलघम १ .प्राःःप्त)

सलघमने एकदर भाजीवर्गांत
सलघमचें नाजूक पण भरी
लवकर वाढविले पाहिजे,
गराचा ओईल पिवळ्या व पा

पाळी

वाढविल्यास तो मऊ व जास्त



जमीनी चालता
ओलावा राखन

प्रमाण च

मिनीत

२.: '

सलघमची

फायदेशीर असतें
मशागत--शक्य असल्यास

५न? येथेल

८.८जाते, म्हणून

टबरच्या १५ तारखपासून
पेरावेत कधी कधी सलघमवे

लावल्यास वियाची

यापेक्षा ती

छे वणारी

चागली
वाढणाऱ्या

लागवडीस

१५



र १५ ते १८ इच असावे व प्रत्येक दोन रोपामधील
इच ठेवावे जमिनीत बी ३ इचापेक्षा जास्त खोल
' २ ते ३ इच वाढली म्हणजे वापयातील निंदण करावे

आलें की द्र १व्य

तु जमिनी
हा ज

८
१ ० ' ५

प्रसिद्ध

लही
जमिनींत
इतर पिके

ने आढळणारी
तीत गाजराचा
खाली हळूहळू
अतिशय बारीक
चा वरील भाग
जाड असतो य

होतो (२) या जातीमध्ये गाजर
थोडा निमुळता असून मध्यभागी
पुन्हा खाली निमुळता होऊन गोलवट
पहिल्या जातीप्रमाणे याला शेंडा राहात

पोसतो

एदिवसांनी एकदा ह्या



मोरांड जमिनीत गाजर चागले फो
भाजीप्रमाणे गाजराला चागल्या ५

बात्रे. खत जमिनींत चांगले

५.ऽ२७
खोलीपर्यंत चांगले मिसळले

७
एकरी
८जिच्यामध्ये खत

गाडी शेणखत

- परण करण्यापूर्वी जमीन चागली वखरावी

: कि२९.दि.केलेली असावी७. जमिनीचा

मोकळा करावा.
दरण्गे- ज्या वेळीं पावसाळा खपत ये

वरच्या मध्यापासून) पेरणी सुरू करावी इतर
प्रमाणेच गाजराचे बीं फेकून पेरतात, परतु
चांगले एका एकरासाठी ३ ते ४ पौड बीं
जतर ९ इचाचें असावे ओब्यात थोडी वाळू मिस
बीं योग्य अतरावर पडून बियानी बचत होते

निगा-- बी उगवून आल्यानतर तें योग्य
करिता रोपे पातळ केली पाहिजेत ६ इच अ
रोपे उपटून टाकावी असे केल्याने गाजराला?
मिळन गाजरे मोठी होतात फार जवळ

असरावर राहण्या-
वर राहण्याकरिता

ळ२ ठ्येपुरशी जागा

पाणी देत
करण्याची



माती भर
त्यावरील

च एकदर १३
वड्यास १ हें प्रमाण

चांगल्या मना

स गाजराला
मोरांड जमिनींत गाजराचे
व-जतपा अपाय ते:

व्हिनेगरमध्ये
या कोशिबी

कोशिंबीर
ए, बी, सी

ओलीत

देऊन तीमधून ए
१ लागवड यशस्वी

पेरणी करावी
इचाचें असा ८,दिसतो



पुष्कळ वेळा चुकराची रो प्रथम वाक्या
-चाची झाल्यावर दुसरीकडे लावतात. परतु '
ना इजा होते. याकरिता या प्रकारच्या पेर
नाहीत अशी काळजी घेणे फारच महत्वाचे

वेल

प (ठ चिता येतील

ए. ७

२८,

खरपोरेश साहाय्याने

प्रमाणत असलेली सर. २



८
:७२६::

होणारी रताळी
११ शेणखत व ५

शेंगा



६८

पाने इत्यादीची

लावावेत, परतु

पावसाळ्यातील लागवडीपासून

उघडी

२७.पाश

कर्ज:ऽ
' पड लागली

आली

२९२०:

पेड, पाणी
पाणी वेत्यांना

मातीने

होतात



पी



रोगप्रतिबंधक

गेगप्र

कां

निरोगी व
त्याप्रमाणे



७.

ण्वह्य२०

२.१, अन

मवण करण्यासारखे
निरनिराळे अवयव

-याच्या ठिकाणी २८ इतें त्या

त,



दिवसानी द्यावे हें सर्व

वे जरूरीपेक्षा जास्त पाणी
नेहमी काळजी घ्यावी

उत्कृष्ट बियाणे

त्याप्रमाणे तीमध्ये
जमिनीची

८२.व,७ लाबा?

०८D1धुpंप्रााpई) जा
लागवड केल्यास तें

ज्या ज्या ठिकाणी

बियाचें
एले व

रोगट

झाडांवर राख

कामी

येणार नाही

ह्या जाताच्या

त्याप्रमाणे

टाकावी

राख खतात

७ :



देण्याकरिता

ही राख चागच्च

राख सकाळच्याबारीक
वेळी) झाडावर.
अशी काळजी
राख त्यावर चि
काच्या विनाशक
होईल राख
जितकी राख
राख झाडावर
फवारा तयार८,
२८

याची त्या

नतर पेरावे
१९

ासायनिक मिश्रणें निरनिराळ्या लोक?-
तु एकदरीत पाहता त्याचा खर्च साधारण
धुरी देण्याकरिता सर्वात कक खर्चाचे,
यातील मिश्रण म्हणजे घरातील राख
कापडाने गाळून घ्यावी व ही गाळलेली

राहील व फूलपाखराच्या किंवा इतर कीट-
मध्ये अडथळा उत्पन्न होऊन झाड रोगमुक्त
बारीक कलेली असणें अत्यत महत्वाचे आहे
राहील तितकी ती जास्त परिणामकारक ही

रिता लोहाराच्या भरियासारखा लहान
डस्टीग गनूसारखा उपयोगात आणता येतो
हाय्यानेहि झाडावर, रोपावर फार सफाईने

पानकोबी व

व रोग झा
याप्रमाणे

उपाय-- ( १) पिकाची फेरपालट
बाल रोपें ज्या वाक्यात तयार
अवशेष मिसळले गेलेले खत

काही मिनिटं गरम पाण्यात
७१,



तरअर्ज

हा पतग मारण्याकरिता बारीक
पाणी घेऊन ह्या किड्यानी लागलेल्या
उपटून दुसऱ्या ठिकाणी लावण्यापूर्वी ती
नंतर तबाखू मिसळलेल्या पाण्यात बुडवू

छिद्राच्या

५: रम

मिश्रण अदी

लेटस्सम घ्ये मेकाड ।

झालेला दिन येतो. दे

ए. रं२,

२८५२
उपजीविका

टकावेत पिकाची

मागची

होईल

सला पाणी

किड्यानी

७न तर
लाकडी

एविल्यास
२



२ स ????२०ऽ

मळ्यात

टोमॅटो

रोपाना
सुरुवात

किंवा

म्हण न पाणी

फेरपालट

पीक

वांगा

हा रोग सर्वत्र दिसून येतो

७.२हा ळिक-' 'ए

प्रम ाणशीर पाणी
तो ६ जोमाने

फाजील पाणी

ःटः८.रुळ पुष्कळशी वाग
। कीड एका विशिष्ट
फळामध्ये राहतो



की,सी

: ५९-७
कोहळें (लाल

२५ -५.
ट पाने तीमध्ये मि
वेळेला निरनिराळी२८ऽ

जमिनींत एकसारखे
निरनिराळी जमीन
गधकाच्या कांची

खाणारी

तरी

कडे बाहेर येतात
मळ्यात काळजीपू

वेळावर
शेवटी

घळीसारखा

लागलेली पने तोडून ता वडताव
क चेतल्यानंतर जमीन नगरताना
हा रोग पुढील पिकानाहि बाधेल
आलटनू-पालटून घ्यावीत, एकाच

व्यथाचे पीक घेऊ नये, त्याकरिता
आणावी व-शी लागलेल्या पानावर
ती पसरविल्यास हा रोग बराच

ना पानांच्या खालील पएमागावर

ह्या८.५ ??? वळवी

सब

तर:



शेंगावर

वेलाच्या

७.
८९



यांच्या

जाड व लाच दोर घेऊन
ज्या भागात या अळ्या दिसून

दोन वेळ, फिरवावा.

अफिडून अथवा भाव-- वाटाणा व वाल
हल्ला करतात ते आपल्या लहान सोडेने पा
तात, त्यामुळे पाने वाळत जातात व त्याचा

देखील

राकेलने ओला
त रेया भागात

परिणाम

१ वेलांवर
रस शोधन

झारीने ट्रप!एक!२४ऽ७७.पाग्यात १ भाग रॉकेल तेल मिसळून तें मिश्रण उडविल्या
फड्सस मरतील रॉकेल व पाणी-मिश्रण एकजीव व्हावें, र
काही भाग तसाच राहिल्यास त्यापासून वेलाच्या पान
कोवळ्या भागांना इजा होऊन ते जळून जाण्याचा सभव आहे
व वाटाण्याचे अवशेष मळ्यातून पूर्णपणे काढून त्याचा नाश

शेंगा खाणारा पतन- हे पतग आटोक्यात आणण्याचा
परिणामकारक उपाय म्हणजे त्याना हाताने वेचन मारून

बटाट्यावरील मर- बट
आढळून येते, यामुळे बटाटाच
पासून फाडी तोडून अलग के
जातात त्याचप्रमाणे हा मर रोग
जातात हा रोग दोन प्रकारानी

और्क्रंर्लोप्रबमळ्याण ७एक तर बीं लावण्याचे



पण कारड्या
निचरा ही फार

१:. :

५.

७९

(मानटा-



८०

हे डाग दोन-तीन दिवसाच्या अ
मग खाव्हड्य-चा रग काळा होतो द
सूर्यप्रकापाकिथे ब्र -जमिनीवर दाट
हा रोग फार लवकर फैलवतो ह्या
होतात असें नाही तर बटाटेहि खराब

उपाय-- ( १) बी
वयाचे ते काही वपर्यंत,
अशा जागेत लावलेच -

७.२२ :चे सर्व अवशेष जमिनी
कलेले अवशेष जाळन

८५!
पतग

ई ट्रप५८

पाणी

ठिकाणी

सबध पानभर होतात.
कोंदट हवा, मधून मधून

कमी उपयोगात आण

रोगाचा
देखील

(ठकाणी
साठा

हकाणी

उघड्या बटाट्यावर माती

रोग



२८२८९
नदीतील कोरडी वाळू पसरावी व नत पटचळ-र बटुषयीचा
थर पसरावा हा थर ०८ इचापेक्षा जास्तव्हर्खंळ्यैयष्ठरावर
पुन्हा कोरडी वाळू, बटाटे दिसणार नाहीत इते--. ह्या
थराची दर पघरा दिवसांनी पाहणी करावी. रोगग्रस्त बटाटे आढळून
आल्यावर त्याची त्या ढिगामधून हकालपट्टी करावी वाळू पसरल्या-
मुळे बटाट्याना पतग वा फुलपाखरापासून त्रास होत नाही, नाही-
तर त्यांचा एकदा शिरकाव झाला की थोड्याच अवधीत त्यांची

चिकटा

झाली की मग

निरोगी '

पाणबोदाड

होतो

सावली

रोग

ठिपके एकदा पडण्यास सुरुवात
ाढतात पुष्कळ वेळा हा चिकटा

८९

करावी

वाढते

( ९) बीं लावण्याच्या



८२

कांही

असतात, म्हणून (
रोग तावडतोब ताक

नात एकत्र गोळा
घ्यावी (
क पाणी

निरुपयोगी

घ्यावी

०मदळ्र्रा हवा २.

उपाय माग
रताळी

आपली?
त व ती

मोठे

गी पिकाचे
टाकण्याची

५५,



पीक घेऊ नये.
भाजीपाल्याना

सतराकरूरा

परतु

रागाचा स
Zयाने किंवा

सांगितले

च्छेद क
मिळूवचर

अगदी

ये थे त्याकी

इतरहि
देयांचा

फळझाडांची लागवड
कि २.०,. ऑ. ने रु २६५ पाठ

विल्यास पुस्तक रजि पोस्टाने पाठवू व्ही. पी. ने

मतिस रु. २७१ पडतील.
प्रस्तुत पुस्तकांत

किरकोळ
आणि

८३

न
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१राक-ना१९८

पयोगातील

सुगध
करण्याची

तयार

- उद्यम

विविध



किंमत

७९ ( या :1७१


