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हिमालयाशी
गावंडे यांचे

नाते जोडणारे
चिव्रदर्शी प्रवास वर्णन

प्रल्हाद चेंदवणकर हे एक माझ्या मनाला नेहमीच
आकर्षित करणार मोठ लोभसवाण व्यक्तिमत्व आहे. गेली
दोन अडीच दशके मला त्याची जिव्हाळ्याची साथ मिळाली
आहे. 'प्रगत साहित्य सभा दशकभर मराठी साहित्यात
गाजत होती तेव्हाही प्रल्हाद चेंदवणकर त्या सभेचा सक्रिय
कवी लेखक व कार्यकर्ता असा मी जवळून पहात आलो
आहे. त्यानतर सपूर्ण मराठी साहित्याला हादरा देणाऱ्या व
मराठी साहित्यामध्ये आपले नवयुग निर्माण करणाऱ्या दलित
साहित्याच्या व दलित थरच्या चळवळीतही प्रल्हाद
चेंदवणकर आघाडीवर होता. अनेक सभा व परिषदातून व
त्याच्या काव्यसग्रह प्रकाशन सोहळ्यातून प्रल्हाद बरोबर मी
वावरलो आहे प्रल्हाद तसा दलित व मानवमुक्तीच्या
लढ्यातून व स्वतःच्या सघर्षमय दलित जीवनाच्या दारुण
अनुभवातूनच आपली लेखनये?णा घेऊन येतो. प्रस्थापिताच्या
सस्कृताचे तो आपल्या लेखणीतून जणू 'ऑडीट च करीत
रहातो. तसा व्यक्ती म्हणून प्रल्हाद मला नेहमीच आल्हाद
वाटत आला आहे आता तर त्याने नव्या उगवत्या लेखक
लेखिकांना व कवी कवयिलीना बरोबर घेऊन एक



व्क्कप्रकाशन

करणार आहे

हळूवारपणे
तिचे पुस्तक
प्रकाशन

हा जगाच्या साहित्यातील
व कोणत्याही भाषेत आवडीने व

ताम्हणून
निघते

खूप मोठया
प्रवास करून

टप प्रवास

मुखातून तर

सहकारी ग्रंथ

यानी हिरवा

८२शकत नाहीत
पहातात. त्या
आपल्या

माणसे पुष्कळदा

ए
आपले प्रवास वर्णन

क७ ४.७.१

पेश



आवडीने वाचलाही जातो मूलत प्रवासवर्णन हा आत्मलक्षी
लेखन प्रकार आहे. तो ललित लेखनाच्या दालनातच विविध
अगाने, रंगाने व ढगाने वावरतो. प्रवास वर्णन लिहिणारी
व्यक्ती जशी असेल म्हणजे जसे तिचे व्यक्तिमत्व असेल,
मानवीजीवनाकडे व भोवतालच्या निसर्गाकडे पाहण्याची
तिची जी दृष्टी असेल, व जशी ती विकसित व
अनुभवग्रहणक्षम होत जाईल, त्यावर अवलवून राहिलेले व
तसे त्या मुशीतून बाहेर पडले ते प्रवास वर्णन असेल.
जागतिक वादमयातील नावाजलेल्या प्रवासवर्णन लेखकांची
अशी खूप उदाहरणे देता येतील परतु मराठी वादमयातही
'गोडसे भटजींच्या प्रवासा? चा वारसा आपल्याकडे आहे.
अनत काणेकर यानी तर प्रवासवर्णनाला बहारदार वळण दिले

म्हणूनच प्रल्हाद चेंदवणकर याने जेव्हा माझ्या हातात
'सह्याद्रीची लेक सुरेखा गावडे हिच्या हिमालयाच्या कुशीत
जाणाऱ्या प्रवासवर्णनाच्या छोटेखानी पुस्तकाची डमी ठेवली
व मला ती वाचून तिला प्रस्तावना लिहिण्याची आपुलकीची
विनती केली तेव्हा मी ती (लेखनाची वेळेवर पूर्ण करण्याची
कितीतरी कामे हाती असून 7 अमान्य केली नाही.
मीसहयाद्रीची लेक हिमालयाच्या कुशीत हे पुस्तक एका
बैठकीत वाचले व त्या पुस्तकाने मला खिळवून ठेवले ही
लेखिका आपल्या निवेदनात लिहिते,' 'गिरगावाच्या मातीचा
गुण नाही पण वाण मलाही लागला '' गिरगावातल्या झावबा
वाडीतल्या दिव्याच्या चाळीमध्ये एका खोलीत जन्मलेली,
वाढलेली, शिकलेली ही मुलगी लिहूही लागली, ती
गिरगावातल्या साहित्यिक वातावरणामुळेच, असे ती लिहिते.
तिला निसर्गाच्या सानिध्यात रहायला आवडतं. त्यामुळेच
नोकरी व सार करीत सजल सारख्या एका मुलीची आई
झालेल्या या लेखिकेने १९९३ च्या मे महिन्यात प्रवासाचा
योग येताच तो हातचा जाऊ दिला नाही. तिच्या माहेर
सासरच्या मडळींनीही साथ दिली. पुण्याच्या 'युवा शक्तीऽ



नवीचसमता सहकारी ग्रंथ प्रकाशन सख्या स्थापन केली
आहे ती प्रकाशन सस्था लवकरच त्याचे आत्मकथन टाच
प्रकाशित करणार आहे परतु तत्पूर्वी प्रल्हाद चेंदवणकर मराठी
साहित्यात उभारीने लिहू लागलेल्या दोन लेखिकाना पेश
करणार आहे त्यापैकी एक आहे कवयिली सुरेखा पाटील
आणि दुसरी आहे सुरेखा गावडे दोघीही महानगर टेलीफोन
निगम लिमिटेड मध्ये टेलिफोन ऑपरेटरचे काम करतात.
किंबहुना आजचे आपले 'सहयादी-वी लेक हिमालयाच्या
कुशीत हे प्रवास वर्णन लिहून मराठी साहित्य क्षेत्रात

हळूवारपणे पाऊल टाकणाऱ्या सुरेखा गावडे या लेखिकेला
तिचे पुस्तक अग्रक्रमाने प्रकाशित करुन 'समता सहकारी येथ
प्रकाशन सस्थे चे अध्यर्णू प्रल्हाद चेंदवणकर यानी हिरवा
दिवा दाखविला आहे

प्रवासवर्णन हा जगाच्या साहित्यातील कोणत्याही
देशात व कोणत्याही भाषेत आवडीने व ओढीने लिहिला
जाणारा लेखन प्रकार आहे. जो किंवा जी आपले नेहमीचे
चाकोरीतले जीवन काही काळ बाजूला ठेवून एक बदल
म्हणून म्हणा, किंवा साहस म्हणून म्हणा, प्रवासाला निघतो
किवा निघते त्याच्याकडे किंवा तिच्याकडे जे आपल्या
चाकोरीबद्ध जीवनातून बाहेर पडू शकत नाहीत ते लोक
खूप मोठया उत्सुकतेने व कुतुहलाने पहातात. त्या व्यक्ती
प्रवास करून परत आल्यावर नेहमीच्या आपल्या त्याच त्याच
परिघातून जाणाऱ्या जीवनरहाटीपेक्षा त्यानी वेगळे किंवा
नवीन काय पाहिले, अनुभवले, सोसले, भोगले हे जाणून
घ्यायला सर्वसाधारण माणसे पुष्कळदा अधीर झालेली
असतात प्रवास करून घरी परत आलेल्या माणसाच्या
मुखातून तर त्याना प्रत्यक्ष ऐकायला आवडतेच परतु त्याच
माणसानी लिहून ठेवलेले आपले प्रवास वर्णन वाचायलाही
त्याना आवडते म्हणूनच प्रवासवर्णन (१त्तपD।०प. ध।) हा
लेखन प्रकार जसा आवडीने लिहिला जातो तसाच तो



लेखन
अगाने,
व्यक्ती

रगाने

मूलत. प्रवासवर्णन हा आत्मलक्षी
ललित लेखनाच्या दालनातच विविध
ने वावरतो प्रवास वर्णन लिहिणारी

जशी असेल म्हणजे जसे तिचे व्यक्तिमत्व असेल,
मानवीजीवनाकडे व भोवतालच्या निसर्गाकडे पाहण्याची
तिची जी दृष्टी असेल, व जशी ती विकसित व
अनुभवग्रहणक्षम होत जाईल, त्यावर अवलबून राहिलेले व
तसे त्या मुशीतून बाहेर पडलेले ते प्रवास वर्णन असेल.
जागतिक वाङ्मयातील नावाजलेल्या प्रवासवर्णन लेखकाची
अशी खूप उदाहरणे देता येतील परतु मराठी वाkz:मयातही
'गोडसे भटजींच्या प्रवासा? चा वारसा आपल्याकडे आहे
अनत काणेकर यानी तर प्रवासवर्णनाला बहारदार वळण दिले.

म्हणूनच प्रल्हाद चेंदवणकर याने जेव्हा माझ्या हातात
'सहयाद्रीची लेक सुरेखा गावडे हिच्या 'हिमालयाच्या कुशीत
जाणाऱ्या प्रवासवर्णनाच्या छोटेखानी पुस्तकाची डमी ठेवली
व मला ती वाचून तिला प्रस्तावना लिहिण्याची आपुलकीची
विनती केली तेव्हा मी ती (लेखनाची वेळेवर पूर्ण करण्याची
कितीतरी कामे हाती असून अमान्य केली नाही
मीसहयाद्रीची लेक हिमालयाच्या कुशीत हे पुजाक एका
बैठकीत वाचले व त्या पुस्तकाने मला खिळवून ठेवले. ही
लेखिका आपल्या निवेदनात लिहिते,''गिरगावाच्या मातीचा
गुण नाही पण वाण मलाही लागला '' गिरगावातल्या झावबा
वाडीतल्या दिव्याच्या चाळीमध्ये एका खोलीत जन्मलेली,
वाढलेली, शिकलेली ही मुलगी लिही लागली, ती
गिरगावातल्या साहित्यिक वातावरणामुळेच, असे ती लिहिते.
तिला निसर्गाच्या सानिध्यात रहायला आवडत. त्यामुळेच
नोकरी व सार करीत सजल सारख्या एका मुलीची आई
झालेल्या या लेखिकेने १९९३ च्या मे महिन्यात प्रवासाचा
योग येताच तो हातचा जाऊ दिला नाही. तिच्या माहेर
सासरच्या मडळींनीही साथ दिली. पुण्याच्या 'युवा शक्ती



सेवाभावी सस्थेने आयोजित केलेल्या काफनी-पिंडारी
ग्रुपबरोबर हिमालयात पदाचा करण्याची सधी

मु० मिळाली तिची बहीण सौ मगला हिने तिला
प्रेरणा व सोबत दिलो पघरा दिवसाची हिमालय याला करून
आलेली ही, सहयाद्रीच्या कुशीतील लेखिका तिचे आवडते
कवी व गुरुवर्य प्रल्हाद चेंदवणकर याच्या मार्गदर्शनाखाली
आपण जे काही या हिमालय यासेत अनुभवले ते
झपाटल्यासारखी लिहू लागली तरी ती कवयिली म्हणून
तहिती झाली होती त्यातून आले तिचे हे प्रवास वर्णन

आपले हे प्रवास वर्णन लेखिकेने तारीखवार लिहिले
आहे. म्हणजे प्रत्येक तारीख हे या छोटेखानी पुस्तकाचे प्रकरण
होते 'पाच फेबुवारी त्र्याण्णर्व हा तिच्या जीवनात हिमालय
यालेचा योग आणणारा दिवस असतो व 'सोळा मे त्र्याण्णव'

ला प्रत्यक्षात प्रवासाला सुरुवात होते, तेव्हापासून प्रत्येक
तारीख तपशील टिपीत लेखिका 'एकोणतीस मे त्र्याण्णव रोजी
आपल्या प्रवासाची सागता करते. एकूण 'एमटीएन एल
मुळेच 'शहरामध्ये शहर मुबई शहर जगभर पसरल्याचा
अनुभव लेखिकेने पूर्वीच घेतलेला असतो. आपल्या
प्रवासवर्णनाची सुरुवातच मुळी लेखिका 'तर, अशा हया
एम टी एनएल च्या सातव्या मजल्यावरच्या, कण्यॅटर
सेक्शनमध्ये मी एक टेलिफोन ऑपरेटर आहे या वाक्यानेच
करते. ..तेव्हापासून तिच्या लेखनाला जी गती प्राप्त होते
व वेग येतो तो ती ज्या 'झेलम गाडीने प्रवास करते त्या
गाडीचीच आठवण करून देतो खरे म्हणजे हिमालयामध्ये
ट्रेकिंगचा कोणताही पूर्वानुभव किंवा प्रशिक्षण नसतानाही

चालताना पायात घालावयाचे बूट व
करावयाची तालीम याचा सराव आपण कसा
हकीकत सागत सागत लेखिका केव्हा ०

हिमालयात घेऊन जाते हे आपल्या लक्षातच



लीडर साईनाथ शिंदे व सहकारी यानी ही याला आखली
पार पाडली अठरा वीस वर्षाच्या तरुण तरुणी जशा या

सामील झाल्या तशीच मध्यमवयीन व चौपन्न व

घेऊन जाते
हृदयात
हिमालयाची
हिमालय
काळापासून

इ-.
पसूतही

पुरुष मडळीही
झाल्यापासून
पुण्याला
वाचकाना

थरथरता

स्थिरस्थावर

ठेवते हिमालयात प्रत्यक्ष

हाक लेखिकेला ऐकू येत होती ०

भेटत होता. हिमालयाची ०

भारतीय व अभारतीयाना सुद्धा निरतर
हाकेबरोबर सर्व सामान्य माणसे

जाऊ शकत नसली तरी युगानुयुगे
त्यानं व चिंतकानी हिमालयाकडे

तिचे हिमालयाशी जे

ललित शैलीतील प्रवासवर्णन
भेट दिली व ज्या ००

तपशिलवार करीत
प्रवासाला निघालेली
रहाते. त्या -इ
आकलन शक्ती

व

यालेचा

- ० नतर जगभर
जेव्हा मुबईत आपला ०

पाडणारी एक कर्मचारी
पळत हिमालयात जाते

जडते त्याची प्रचीती प्रवास

शुष्क भौगोलिक
असे नसते.

ही त्या ०

आपण'८प्रवास

येत

होऊन
तिच्या



० प्रवासवर्णनात प्रवास करणारे -द्ध) प्रवासार्तगत प्रदेशाशी समरुप होऊन प्रकट होत
असते ही समरुपता केवळ भौतिक व स्थूल नसते तर
ती आत्मिक, मानसिक व सुक्ष्म तरल असते. सुरेखा गावडे
आपला प्रवास आतरिक व बाहय अशा समरुपतेने करतात.
याचा प्रत्यय ठायी ठायी त्याचे प्रवास वर्णन वाचकाना देत
रहाते. 'झेलम एक्सप्रेसने पुणे सोडल्यापासून तो त्या आपल्या
'युवा शक्तीच्या ग्रुपबरोबर दिल्लीला येऊन पोहोचेपर्यंत व
दिल्ली मुक्काम आटोपून बसने अलमोडा बागेश्वर येथील
आपल्या बेस कॅपला येईपर्यंत लेखिका बाहेरील निसर्ग
सौदर्यात जशी रमते तशीच समोर बसलेल्या व आपल्या
भोवताली वावरणाऱ्या अपरिचित मानवी वास्तवाचा व मानवी
वाराहक्काचाही शोध व बोध घेत रहाते. तिला तिची तीन
वर्षाची सजल, सासू सासरे, पती अशोक, व जवळची माणसे
आठवतात पण हुरहुरत न रहाता आपल्या मैखिणीशी गप्पा
मारण्यात, पत्ते खेळण्यात, वाजटीका सादर करण्यातही ती
गुतून जाते. वाटेत 'धाबा भेटतो त्याच्या अन्नाचा आस्वाद
ती रगून घेते तर फ्रेश होऊन सगळाजणे गार्डन मध्ये
जमल्यावर बागेतील रगीबेरंगी फुलाशीही ती समरगी होते
व सवाद करते एका विचिल फुलाला तर ती 'वनमानवाची
सुट ७.व

-ऽ७६ ऋ घेऊन ती पहाडा मागून पहाड

हिची प्रकृती माल तिच्या या पर्वतारोहणाने चागली सुधारते
दोन बहिणी रुपाने सारख्या दिसतात व एकदा तिच्यावर
आलेला मजेदार प्रसंगही ती -वटकदारपणे सागू टाकते
हिमालयाच्या नुसत्या दर्शनाने तिच्या शरीरात एक क
चैतन्य निर्माण होत आणि मग तिला वाटते की ८

जवळ जाऊन त्याच्या माडीवर डोक ठेवण्याची वेळ २

तेव्हा तर ग्री वेडीच होऊन जाईन,'आलीया चढाशी
सादर अशी ती दुखरा खादा व हळहळे ०८



तेथील

रहाते आणि
जाताना वाटेत
ही ती विलक्षण

ऱातल्लवशहरातल्या

चिज्या ती
लेक प्रत्यक्ष

स्वरुपात मी पाहत होते
अशी अवस्था होऊन
झाल्यासारख वाटल.
आहोत याची भावना

२.
विसावले

सहकारणीसह
या ठिक
होते. तिघे

७.

विशाल

शिरते

किती

झाल्या शरीरात एक
आणि गन पविल

हिमालयाला

२-७५ डल्ला तिघी

धाडसही करायला प्रवृत्त होते
' पसरत गेलेले ग्लेशियर

लागलेली असते ०

फडफडत होते झाले तरी
निर्धार



त्या चौघीजणी करतात व एकमेकीचा हात धरत, एक मागे-
एक पुढे करीत त्या झेंड्यापर्यंत पोचतात. त्या निशाणाला
हात लावतात. त्याचा आनद गगनात मावेनासा होतो. माजर
मग त्या चौघीजणी घाबरत घाबरत परतीच्या मार्गाला
लागतात त्या क्षणाचे चिल लेखिका रेखाटते ते असे, जितवेळ
बर्फ आम्हाला सुदर भासले त्याच बर्फाची आता आम्हाला
माल भीती वाटू लागली खाली बर्फ, वर ढग या परिस्थितीत
डोळे पाढरे झाले होते. निसर्ग जेवढा सुदर तेवढाच तो
भयानक असू शकतो याची मला प्रथमच प्रचीती आर्ली'
त्याराजी त्यासगळयाच मीक्षिणी कशा रडत होत्या याचेही
मजेदार वर्णन लेखिका करते. आपल्या ट्रेकचा शेवट करून
जेव्हा मडळी नैनितालला येते तेव्हाबफामुळे आपली तोंडे,
आपली नाके, सुजून आपण कसे नेपाळी लोक्तसारखे, त्यात
कपड्याची व केसाचीही दुर्दक्षा झालेली दिसत होतो व
आपली होटेलात व रसचात कशी 'नाकेबदी झाली होती
तेही लेखिकेच्या लेखणीतून निसटत नाही. 'रोपवे वरील
आपले भयचिख ही ती रेखाटते आपल्या प्रवास वर्णनाचा
समारोप करताना शेवटी लेखिका लिहिते, ''तो हिमालय
ती हिमालयाची वाट दूर होत गेली किंवा धुसर होत चालली
तरी माझ्या हवयात माज ती सतत माझ्याशी हितगूज करीत
राहील यात शकाच नाही. अशा तऱ्हेने हिमालयाच्या कुशीत
जाऊन आलेली मी सह्याहिची लेक पुन्हा आपल्या
कल्याणच्या घरी परतते.''

सौ. सुरेखा गावडे याची ही पहिलीच लेखन कृति
असूनही ती खरोखरच लेखन सुदर व भावप्रवाही अशी
उतरलेली आहे. प्रवास वर्णनाची मराठीसाहित्याची एक
अशिष्ट व साहित्यसमृब्द अशी पराग्रा आहे सहसा बरीच
प्रवास वर्णने मराठी साहित्याला भूषणास्पद ठरलेले आहेत
त्याचा विचार करताना साहजिकच दुर्गाबाई भागवत इरावती
कर्वे याची आठवण होते मी प्रारभी म्हटल्या प्रमाणे



असा ८
पसगाचे,

जाणारेए २५जे

मुलाच्या अतरगातही

बोलके,
'सह्याद्रीच्या

हृदयस्पर्शी
० चे प्रवास

या

लेखिकेच्या

टिपते
८ बदलत

ती

ती

तितके

प्रचिती क्केवाचकजअला

निरागस

नायक हिमालय असला

प्रस्तावना ल १३

तिच्या

होत

ती



त्या चौघीजणी करतात व एकमेकीचा हात धरत, एक मागे
एक पुढे करीत त्या झेंड्यापर्यंत पोचतात. त्या निशाणाह्य
हात लावतात. त्याचा आनद गगनात मावेनासा होतो. माड
मग त्या चौघीजणी घाबरत घाबरत परतीच्या मार्गाt
लागतात त्या क्षणाचे चिल लेखिका रेखाटते ते असे, ''जितले
बर्फ आम्हाला सुदर भासले त्याच बर्फाची आता आम्हात्क
माज भीती वाटू लागली खाली बर्फ, वर ढग या परिस्थितीत
डोळे पाढरे झाले होते निसर्ग जेवढा सुदर तेवढाच ते.
भयानक असू शकतो याची मला प्रथमच प्रचीती आली
त्याराजी त्यासगळयाच मोतिणी कशा रडत होत्या याचेमजेदार वर्णन लेखिका करते. आपल्या ट्रेकचा शेवट करूच
जेव्हा मडळी नैनितालला येते तेव्हाबकामुळे आपली तोंडे,
आपली नाके, सुजून आपण कसे नेपाळी लोकासारखे, त्यात
कपड्याची व केसाचीही दुर्दक्षा झालेली दिसत होतो व
आपली हटेलात व रक्तात कशी नाकेबदीऽ झाली होती
तेही लेखिकेच्या लेखणीतून निसटत नाही. 'रोपर्वे वरील
आपले भयचित ही ती रेखाटते. आपल्या प्रवास वर्णनाचा
सग्गरोप करताना शेवटी लेखिका लिहिते, ''तो हिमालय
ती हिमालयाची वाट दूर होत गेली किंवा धुसर होत चालली
तरी माझ्या हृदयात माज ती सतत माझ्याशी हितगूज करीत
राहील यात थुकाच नाही. अशा तऱ्हेने हिमालयाच्या कुशीत
जाऊन आलेली मी सह्याद्रिची लेक पुन्हा आपल्या
कल्याणच्या घरी परतते.''

सौ सुरेखा गावडे याची ही पहिलीच लेखन कृति
असूनही ती खरोखरच लेखन सुंदर व भावप्रवाही अशी
उतरलेली आहे प्रवास वर्णनाची मराठीसाहित्याची एक
विशिष्ट व साहित्यसमृद्ध अशी पराग्रा आहे. सहसा बरीच
प्रवास वर्णने मराठी साहित्याला भूषणास्थद ठरलेले आहेत
त्याचा विचार करताना साहजिकच दुर्गाबाई भागवत इरावती
कर्वे याची आठवण होते मी प्रारभी म्हटल्या प्रमाणे



आर्त येत एक

२८!

जाणारे

ए

९८की स्वतचा सूर आपोआपच

Z-' अतररिकतेने सहज
या प्रवास वर्णनाला एक

कलात्मक घाटही प्राप्त झाला
व्यक्त होत रहाते तशीच

होते या छोट्याश्या
धन गोळा करते जशी
गोळा करून आपल्या ब

स्वभावाचे निसर्ग

टू
टप८९जितके

चालते हृदयस्पर्शी
- लेकी चे प्रवास

शिवाय या

त्याप्रमाणेच सुरेखा
लागलेल्या लेखिकेच्या

किंवा
प्रवास

वेळोवेळी बदलत व फुल

सहानुभावाने डोकमावून पहाते
वास्तवाला जाउन माणूसकीने
- सहज स्वभाविक अगाने
गेले पाहिजे तितके हे या

अंतःस्पर्शी व चिल दर्श

प्रचिती

स्त्री

० असला



तर २महात लावतात. त्याचा
मग त्या चौधीजणी
लागतात त्या क्षणाचे
बर्फ आम्हाला सुंदर ३

माज भीती वाटू लागली

५२ -गैर

आपले

राहील

२९२घाबरत

येते
आपण

रस्त्यात

२८.की
ष्ट्राकाच

आलेली मी
परतते

रडत

झालेली

आपल्या प्रवास वर्णनाचा

अशासत माझ्याशी

लेक

चाली

भाग्यही अशी
एकह अशी परपरा सहसा

मराठी साहित्याला भूषणास्पद उरलेले

२२९ दुर्गाबाई भागवत

प्रस्तावना

आली



नकळत या
प्रवासवर्णनात
तिच्या स्वयभू
असा सापडला

लेखिका

जाणारे

कोणतीच

होते. या ०'
धन गोळा करते
गोळा करून आपल्या

' स्वभावाचे निसर्ग

इष्टत्याच्या बाह्य

भिडते. प्रवास
वजअतरएएरप८हृदयस्पर्शी होत गेले ०

होत रहाते शिवाय
ज्या प्रमाणे

२रवी शूट
नच या प्रवास वर्णनाला एक

जशी व्यक्त

२कळत

रहाते
प्रवासातूाही

बारकावे ती

ती

अतस्पर्शी व चिल दर्श
ड वाचकाला

हिमधवल प्रचिती
नावाच्या एका

१३

रहाते



त्या चौघीजणी करतात व एकमेकीचा हात धरत, एक मागे
एक पुढे करीत त्या झेंड्यापर्यंत पोचतात. त्या निशाणाल?
हात लावतात. त्याचा आनद गगनात मावेनासा होतो. मान
मरा त्या चौघीजणी घाबरत घाबरत परतीच्या मार्गाला
लागतात त्या क्षणाचे चिल लेखिका रेखाटते ते असे, ''जितक्के
बर्फ आम्हाला सुदर भासले त्याच बर्फाची आता आम्हाला
माल भीती वाटू लागली खाली बर्फ, वर ढग या परिस्थितीत
डोळे पाढरे झाले होतेनिसर्ग जेवढा सुंदर तेवढाच तो
भयानक असू शकतो याची मला प्रथमच प्रचीती आर्ली'
त्याराली त्यासगळयाच मोलिणी कशा रडत होत्या याचेही
मजेदार वर्णन लेखिका करते. आपल्या ट्रेकचा शेवट करून
जेव्हा मडळी नैनितालला येते तेव्हाबर्फामुळे आपली तोंडे,
आपली नाके, सुजून आपण कसे नेपाळी लोकासारखे, त्यात
कपड्याची व केसाचीही दुर्दक्षा झालेली दिसत होतो व
आपली हटेलात व रस्त्यात कशी नाकेबदीऽ झाली होती
तेही लेखिकेच्या लेखणीतून निसटत नाही. 'रोपवे वरील
आपले भयचिल ही ती रेखाटते आपल्या प्रवास वर्णनाचा
समारोप करताना शेवटी लेखिका लिहिते, ''तो हिमालय
ती हिमालयाची वाट दूर होत गेली किंवा धुसर होत चालीतरी माझ्या हवयात माल ती सतत माझ्याशी हितगूज करीत
राहील यात शकाच नाही अशा तऱ्हेने हिमालयाच्या कुशीत
जाऊन आलेली मी सह्या?टूची लेक पुन्हा आपल्या
कल्याणच्या घरी परतते ''

सो. सुरेखा गावडे याची ही पहिलीच लेखन कृति
असूनही ती खरोखरच लेखन सुदर व भावप्रवाही अशी
उतरलेली आहे प्रवास वचनाची मराठीसा?हत्याच? एक
विशिष्ट व साहित्यसमृद्ध अशी पराग्रा आहे. सहसा बरीच
प्रवास वर्णने मराठी साहित्याला भूषणास्पद ठरलेले आहेत
त्यांचा विचार करताना साहजिकच दुर्गाबाई .रागवत इरावती
कर्वे याची आठवण होते मी प्रारभी म्हटल्या प्रमाणे

प्रस्तावना



तिला
तिच्या स्वपशू
असा सापडला

फार मोठे

जाणारे

चिडते प्रवास

कोणतीच

जशी व्यक्त

पक्षाचे बारकावे
तरल करून '

ल्ल म

भइrळ्यIrंस्त्यस्त्यइं व्रज
हृदयस्पर्शी होत गेले पाहिजे ततके

चे प्रवास वर्णन अतस्पर्शी व
या सपूर्ण प्रवास लेखनातून

प्रचिती

निर्मळ, निरागस व निसर्गलोतूक
आगळेच स्त्री दर्शन होत रहाते.

नायक हिमालय असला तरी तो हे

१३



त्या चौघीजणी करतात व एकनेकीचा हात धरत, एक मागे
एक पुढे करीत त्या झेंड्यापर्यंत पोचतात. त्या निशाणालड
हात लावतात त्याचा आनद गगनात मावेनासा होतो. माळ
मग त्या चौघीजणी घाबरत घाबरत परतीच्या मार्गालम्
लागतात त्या क्षणाचे चिल लेखिका रेखाटते ते असे, जितके
बर्फ आम्हाला सुदर भासले त्याच बर्फाची आता आम्हाला
माल भीती वाटू लागली खाली बर्फ, वर ढग या परिस्थितीत
डोळे पाढरे झाले होते .निसर्ग जेवढा सुदर तेवढाच तो
भयानक असू शकतो याची मला प्रथमच प्रचीती आलीऽ
त्याराजी त्यासगळयाच मौखिणी कशा रडत होत्या याचेही
मजेदार वर्णन लेखिका करते. आपल्या ट्रेकचा शेवट करून
जेव्हा मडळी नैनितालला येते तेव्हाबर्फामुळे आपली तोंडे,
आपली नाके, सुजून आपण कसे नेपाळी लोकासारखे, त्यात
कपड्याची व केसाचीही दुर्दक्षा झालेली दिसत होतो व
आपली हाटेलात व रस्त्यात कशी 'नाकेबर्दी झाली होती
तेही लेखिकेच्या लेखणीतून निसटत नाही. 'रोपर्वे वरील
आपले भयचिल ही ती रेखाटते आपल्या प्रवास वर्णनाचा
सगारोप करताना शेवटी लेखिका लिहिते, ''तो हिमालय,
ती हिमालयाची वाट दूर होत गेली किंवा धुसर होत चालली
तरी माझ्या हवयात माज ती सतत माझ्याशी हितगूज करीत
राहील यात शकाच नाही अशा तप्तेने हिमालयाच्या कुशीत
जाऊन आलेली मी सह्या?तूची लेक पुन्हा आपल्या
कल्याणच्या घरी परतते ''

सौ. सुरेखा गावडे याची ही पहिलीच लेखन कृति
असूनही ती खरोखरच लेखन सुदर व भावप्रवाही अशी
उतरलेली आहे प्रवास वर्णनाची मग्रठीसाहित्याची एक
विशिष्ट व साहित्यसमृब्द अशी परपरा आहे. सहसा बरीच
प्रवास वर्णने मराठी साहित्याला भूषणास्पद ठरलेले आहेत
त्यांचा विचार करताना साहजिकच दुर्गाबाई भागवत इरावती
कर्वे यांची आठवण होते मी प्रारभी म्हटल्या प्रमाणे



लेखनाचा

मोठे

फुलपाखराचे,

जाणारे

तिला

एत्याच्या माढे

भिडते. प्रवास
बोलके चालते

रहाते

लागलेल्या

एक ठराविक
नाही तशा
आक्रसलेले,

म्हणूनच७८

७
वेळोवेळी बदलत व फुल

क्कीवरणात जाणाऱ्या

० ती उत्कट

८९-
हिमालयाची

आपोआपच
सहज

पहाडातील
इवले

२सहज स्वभाविक

गेले पाहिजे तितके

निरागस

हिमालय असला
रहाते



त्या चौघीजणी करतात व एकमेकीचा हात धरत, एक मागे,
एक पुढे करीत त्या झेंड्यापर्यंत पोचतात त्या निशाणाला
हात लावतात त्याचा आनद गगनात मावेनासा होतो. माल
मग त्या चौघीजणी घाबरत घाबरत परतीच्या मार्गाला
लागतात त्या क्षणाचे चिल लेखिका रेखाटते ते असे, 'जितके
बर्फ आम्हाला सुदर भासले त्याच बर्फाची आता आम्हाला
माज भीती वाटू लागली खाली बर्फ, वर ढग या परिस्थितीत
डोळे पाढरे झाले होते. निसर्ग जेवढा सुदर तेवढाच तो
भयानक असू शकतो याची मला प्रथमच प्रचीती आली'
त्याराती त्यासगळयाच मौतिणी कशा रडत होत्या याचेही
मजेदार वर्णन लेखिका करते. आपल्या ट्रेकचा शेवट करून
जेव्हा मळी नैनितालला येते तेव्हाबर्फामुळे आपली तोंडे,
आपली नाके, सुजून आपण कसे नेपाळी लोकात्तारखे, त्यात
कपड्याची व केसाचीही दुर्दक्षा झालेली दिसत होतो व
आपली हटेलात व रस्त्यात कशी 'नाकेववी झाली होती
तेही लेखिकेच्या लेखणीतून निसटत नाही 'रोपर्वे वरील
आपले भयचिल ही ती रेखाटते आपल्या प्रवास वर्णनाचा
समारोप करताना शेवटी लेखिका लिहिते, ''तो हिमालय
ती हिमालयाची वाट दूर होत गेली किंवा धुसर होत चालली
तरी माझ्या हृदयात माल ती सतत माझ्याशी हितगूज करीत
राहील यात शंकाच नाही. अशा तऱ्हेने हिमालयाच्या कुशीत
जाऊन आलेली ग्री सह्याद्रिघी लेक पुन्हा आपल्या
कल्याणच्या घरी परतते ''

सी. सुरेखा गावडे याची ही पहिलीच लेखन कृति
असूनही ती खरोखरच लेखन सुदर व भावाही अशी
उतरलेली आहे प्रवास वर्णनाची मराठीसाहित्याची एक
विशिष्ट व साहित्यसमृद्ध अशी पराग्रा आहे. सहसा बरीच
प्रवास वर्णने मराठी साहित्याला भूषणास्पद ठरलेले आहेत
त्याचा विचार करताना साहजिकच दुर्गाबाई भागवत इरावती
कर्वे याची आठवण होते. मी प्रारभी म्हटल्या प्रमाणे

१२०



प्रवास वर्णनाला कोणतीच एक ठराविक लेखन चौकट किंवा
आकृति वय घालता येत नाही तशा चौकटीतील प्रवास
वर्णन हे बदीस्त, निरस, आक्रसलेले, व कला, कलाहीन,
होण्याचा धोका असतो सुदैवाचे 'सह्याद्रीची लेरू कळत
नकळत या धोक्यापासून दूर राहिलेली आहे तिच्या
प्रवासवर्णनात तिला तिचा असा स्वतःचा सूर आपोआपच
तिच्या स्वयभू अनूभूती ग्रहणक्षमतेच्या अतररिकतेने सहज
असा सापडला आहे म्हणूनच या प्रवास वर्णनाला एक
लेखनाचा व भावविष्कारा-वा कलात्मक घाटही प्राप्त झाला
आहे लेखिका वर्णनातून जशी व्यका होत रहाते तशीच
सवादातूनही व्यक्त होते. या छोट्याश्या प्रवासातूनही ती
फार मोठे अनुभव धन गोळा करते जशी ती पहाडातील
हिमालयीन दगडही गोळा करून आपल्या बॅगेत भरते इवले
इवले प्रसगाचे, मानवी स्वभावाचे निसर्ग दृश्याचे व फुलाचे,
फुलपाखराचे, वृक्षाचे, पक्षाचे बारकावे ती आपली
सवेदनक्षमता हळूवार व तरल करून टिपते आपल्या गुप
मधील लहान मोठ्या स्त्री पुरुषाचे वेळोवेळी बदलत व फुलत
जाणारे मूड - त्याच्या भाववृत्ति - ती सहृदयतेने टिपते
हिमालयातील पहाडी वातावरणात जाणाऱ्या पहाडी स्त्रीपुरुष

० अतरगातही ती उत्कट सहानुभावाने पहाते
व त्याच्या बाह्य व अतर जीवन वास्तवाला जाउर्नेमाणूसकीने
भिडते. प्रवास वर्णन जितके त्याच्या सहज स्वभाविक अगाने
बोलके, चालते हृदयस्पर्शी होत गेले पाहिजे तितके हे या
'सह्याद्रीच्या लेकी चे प्रवास वर्णन अतःस्पर्शी व चिल दर्श

होत रहाते शिवाय या सत्ती प्रवास लेखनातून वाचकाला
ज्या प्रमाणे हिमालयाची हिमधवल प्रचिती येत जाते
त्याप्रमाणेच सुरेखा गावडे नावाच्या एका नव्याने लिहू
लागलेल्या लेखिकेच्या निर्मळ, निरागस व निसर्गलोतूक
व्यक्तिशिल्पाचेही वाचकाला आगळेच ज्यी दर्शन होत रहाते
या प्रवास वर्णनाचा नायक हिमालय असला तरी तो हे



० प्रवास वर्णन व्यापून रहात

००० पहाडाचे दर्शन घेताना
जशी तिला प्रत्यक्ष शकराच्या

सारखी भासते व शकरदर्शनाचा
या प्रवासवर्णनातून त्या ०

लेखिका हीच खरे म्हणजे या ०

होऊन रहाते तिचे, कवयिजीचे ल-अग होऊन रहाते परतु
कलात्मकतेच्या जाळात ती शिरत
आनद वाटतो या प्रवासवर्णनाचे यश
कथनात जसे सामावले आहे
प्रवाशी लेखनातून जी स्त्रीमनाची
व स्वी चेतनेची झळाळणारी छटा
आहे असे मला वाटते. मी सौ. ड
भावी लेखन प्रवासात ८

नात्याइतकेच उतुग यश इच्छितो

प्र. श्री नेरूरकर,
१७ ऑस्टोबर १९९३

०' साहित्य सहवास, ०'

२९८७माथ्यावरील चढकोरी
देऊन जाते, तशी

७ उमटत रहाणारी
प्राण व उच्छवास

ळ्यळ्यमला

पट पर
प्रतिमा



गिरगावाच्या

ए-
माझ्या 'सह्याद्रीची
मिळावा, हे मी

मातीचा
मलाही

होणाऱ्या

भाग्य समजते
पुस्तक घेऊन

असले,
Z मला

प्रागणात चचू
एक कवयिली आहे
राहाण आवडत मी जेव्हा
मोहगावी जायचे तेव्हा तेव्हा

हिंडताना करएसर

गिरगावातल्या
एका खोलीत

ऐकत



साहित्यिक
गेलेले (

र. टपरतसा योग मे

५७.

गोडी

सधी

लागली ती,
मराठीतले

लिहिलेली

मिळाली तिथल

विचार

लिहिण्याच्या

-ने
या प्रदीर्घ

५वर्णन लिहिल

आश्वासनही

मनोगत

न;



श्री

मला हिमालयाच्या द्रेकागसाठी जाण्यास
पुणे यानी सधी दिली त्या सस्थेचे, आणि

(-पिंडारी ट्रेकिंग यशस्वीरीत्या पार पाडण्यास

आणि

दिले,

ठिकाणी

जोशी

एगू
रीत्याही

याचेही मी आभार
मला माझ्या

माणसाचे सहकार्य
म्हटली तर एक
मी जर आभार मानले

न शिंदे

अजीत

-७
;ळ्यआशा,

१७

सर्वश्री

ते माझे
असले

सहृदयी

आभारी



करण्यासाठी

ट्रस्ट- -न

परतु हे पुस्तक



दृष्ट

तर
सह्याद्रीची लेक

किरिग.. .(करिगत होते पण
लास होत नव्हता कारण,

- धडादत जाणाऱ्या
जसा ५



मा रिसिव्हर
'लो: आय '

बोल!
विचारल

मगला बोलली.

बोल । ''

टनआमच्या

सुरेखा

त्यासाठी
पधरा

यानी

मगरनाचा उत्साह

तरी

थेट

-कसं:

अशी

हिमालयाच्या



मलाअगदी उदार

ए.

माल जाम
सगळ खर

ए
क्र रिसिव्हर
पण, माझ

एसह्याद्रीची लेक हिमालयाच्या

पहायला
तुला

येऊन

तशी

रोखू



तिचे मिस्टर
मौज पुरवायला

दिवस

गिरगावातील

आदळू लागले
- पहायला

रोखू शकणार नाही
अगदी चालत
घ्यायला शिक

कुठ माझ तापलेल
( माझ आफिस सुटल

ही

किती

२हो



मला परवानगी

८९ठीक आहे गड

भरून दे बाकीच

मग्मतलालडक्का

होकार नकार

सगळ पाहते
७ भरला त्यावर

दिवसामध्ये
मी हा

क. उतरले घरी
त्या दिवशी काही '

मनात म्हटल, जाऊ

सह्याद्रीची हिमालयाच्या

उशीर

केली

एट

फॉर्म

आहे ''



५७

प्रदेश

२.
बहीण

आणि

नगर ७९

धव्त्यावतप्स्तूअ

पोहचत

ना शाला तिने तूर आग्रह

टूर.,५. बहुधा जावच

तो

लागले हसू

७
७

असत नाही । माणसाला
त्या ठिकाणी

प्रवास करण्यास

हिमालयाच्या



जिने प्रोत्साहन दिले ती मगला, माझी मोठी बहिण
जे जे हॉस्पीटल मध्ये स्टाफ नर्स आहे तिचा मूळ स्व

सेवाभावी आहे, नव्हे तिच हा आईच हृदय आहे ०

तिने मला आईच्या पश्चात आईची आठवण होऊ दिली नाही.
आणि ट्रेकिंगसाठी तर तिने माझाही फॉर्म भरला आहे -

परवानगी मिळाली तर, माझ्यासाठीच नव्हे, तर
समाधानासाठी तरी मला जायलाच हव

आणि काय आश्चर्य। मी घरात परवानगी मागितली
आणि काहीही आढेवेढे न घेता ती मला पटकन मिळाली
मला खूपच आनद झाला त्यानंतर मला हिमालयाला
जाण्याचे वेध लागले

आफिसमधून ट्रेकिंगची स्पेशल रजा काढणे,घरकाम
ऑफिसकाम. त्यात मध्येच सजलची तव्येत बिघडलेली
तिच्या तव्येतीची काळजी घेणे तिला औषधपाणी करणे
या सगळ्या धावपळीत दिवस भरभर निघून गेले ते कळल
सुद्धा नाही पण या धावपळीतही मी हिमालयात जाण्यासाठी
योगासन करीत होते कारण मानसिक तयारी झालेली तरीही
शारिरीकदृष्ट्या मला फिट असण जरूरीच होत म्हणून
योगासन कारण माझी प्रकृती कशी आहे ते मला ठाऊक
होत. पहिला मजला जरी चढले तरी मला धाप लागायची

योगासनाबरोबरच मी इतर व्यायाम करायलाही
सुरुवात केली रोज सकाळी दोरीच्या शभर उड्या मारणे
आमच्या औदुबर वगाल्यापासून कल्याण हे मैलभर अतरावर
आहे. हे अतर रोज मी पायी जायला सुरुवात केली. म्हणजे
रिक्या टाळणे तसेच आ?कस मधली लिस्ट वापरायची सोडून
दिली आफिसातले सात मजले दररोज चढायला, उतरायला
सुरुवात केली इतकी मी हिमालयाच्या ओढीने झपाटले होते.
या प्रकारच्या व्यायामामुळे माझे एक प्रकारचे मनोबल आणि
शरिरीक बळ वाढले

आता हिमालयात जायला अवघे पधरा दिवसच उरले



खरेदी

विकत
उचलले

मी

। मग
द्रेकसूट,

घालून शॉकसल' क्या
देणे, दादा म्हणजे माझे'-जे,घराच्या मागे एक उच टेकडी आहे.

सकाळ सध्याकाळ फिरावयास जातात
वापरण्यास आनदाने होकार दिला

ळ
आणि मी खर

चाळीतली 0

ह गमतच

सॉक्य
अशोक

च्येसल्ला

घालण्यात व त्याच्या नाड्या
एकूण पुढची सर्व परिस्थिती

आमच्या

सह्याद्रीची

तरी



होती

ठेवण्याचा
पण हाय

खाने जरी
ही जरी

व्यआमच्यच्ळ्या

ठिकाणी सूज्ञ

सह्याद्रीची

दोघी

आपापल वेगळ ८
तेवढा प्रयत्न

हिमाजयाच्या

आणि
असे उ

वाचायलाते -तर पाहू

ठळकपणे



सोळा

अ खेर ज्या दिवसाची मी अत्यत आतुरतेनं वाट पहात होते
तो, १६ मे, १९९३ हा दिवस उजाडला
कल्याण, ह्या माझ्या निवासस्थानावरून मी माझ लगेज

घेतल, ट्रेन पकडली आणि पुण्यनगरीचे प्रवेशद्वार असलेल्या पुणे
रेल्वेस्टेशनवर उतरले तिघे आमचा गुप जणू काही माझीच वाट
पहात होता. मी आनदाने त्याच्यात मिसळले

ह्या ग्रुपमध्ये माझी बहीण मंगला, जे जे रुग्णालयाच्या मेटून
देशमुख मॅडम, आमच्या एम टी एन एल मधली माझी मैत्रीण
नयना आगरकर, तसेच माझ्या बहिणीची एक मैत्रीण मीना
आणि साईनाथ शिदेसह इतर आणखी वीस, पचवीसजण, म्हणजे
आमच्या ग्रुपमधले एकतीस, बत्तीसजण तिथे होते सर्वांचे चेहरे
हिमालयावर स्वारी करण्याच्या तयारीने प्रफुल्लित आणि उत्साहित
झालेले दिसत होते

आमच आरक्षण 'झेलम एक्सप्रेसच होत पाच वाजून
चाळीस मिनिटानी झेलम एक्सप्रेस दिल्लीकडे तोंड करून सुरू
सुकू अशी सुसाट धावू लागली पण माझ मन माज मागे, मागे
माझ्या घराकडे रेंगाळत होत

माझी सजल अवधी तीन वर्षाची, ती काय करीत असेल;
माझे पती अशोक, तसेच माझे सासू-सासरे हे तर माझीच काळजी
करीत असणार चक्क पघरा दिवस मी, ह्या माझ्या जिवाभावाच्या
प्रेमळ माणसापासून अती दूर, अगदी हिमालयात जाऊन

सह्याद्रीची



छातीवर

-न ?rइं
एक्सप्रेस
आम्हाला दिलेल्या

ए,

माझ्यासमोर तरळत

लयात जात आदी?तरु?
आपण परतायच अशाही एका

माझ मन भारावून गेलेल
ग्रुपच्या

ग्लेशियर ट्रेकिंगसाठी आमचा गुप चाललेला

वतीने
सदरहू

२ एक्ककाउमद्या

सह्याद्रीची

रस्ताहण्यासारख

झेलम

एाग्कळ्यु

८९

तरुणाची
छ शिंदे-



दिले
बिल्यावर

ररस्कृगावर स.ध्ष्शूए०त्यॅध्यापम्''
ला आणि दुसरा
माझे (हल्ले

आम्ही.

दिसत

बरोबर

आलेलो

छोटी

ग्लोष्ट्रायब्र

तर त्याच बरोबर
तर - बिल्ला

लावला ते

गाल फारच उत्साही
उत्साह दुणावला होता

८-
ए,ए



सावलीतला शफनीकडे

कडे



मी,
वाजलेले.

अरेच्चा ।

८ मनात

काढू लागला

पोटात

की

पाहिल

रु र्ग्त्यंrंऱ्यIrंrई?Irंय?rई?एकाद्या

मुका चाळविल्या जातात
जेवणासाठी सगळ्यानी आपापले
मगलने घरून खास तयार

तिखट पुऱ्या त्याला 'एडमे
७ मॅडमनी आणलेला

भूप

ट त्या की
ग्रुपच्या ताय्यात

सह्याद्रीची

इ:-

झालो

एप हसरा

डीश म्हणून

सगळेजण मग



७
राहिलेला

तिने

सतरा

८

नान दिदर.प्रसाधनाचा कोर्स '

घामाच्या सतत धारा

त्र्याण्णव

वेळ

१९९३ रोजी

होतो

क्रात उभा

तिनेच स्वत
मंगलाच छ

आमच्याही

केशीयल

फारच उकडायला लागलं
लागल्या घसा?

पाण्याची
लक्यात आल '

या
तहान



न्वळ्यसून शप८ त पाणी ह.आम्ही सगळेजण पोटभरल्यासारखे
आगगाडी पुन्हा सुरू झाली.

स्टेशनावर थाबली की -
टेहळणी करायचो

८९
'झार्शी

निरीक्षण

आगागाडी

परतु ट्रेनच्या बाहेरचे
आम्हाला कटाळा आला ०

मारीत किंवा भेंड्या लावण्यात
मीही त्याच सधीची वाट

सह्याद्रीची हिमालयाच्या

ते साथ पाणी
' अस आम्हाला
भागलेली होती

त्या स्टेशनाची
निश्चित सांगाविशी

ह्याच ह मला म्हणावस
जा, रेल्वेस्टेशन सगळीकडे सारखच '
अशा तप्तेने फलाटावर उतरुन
- आम्हाला काही ऐतिहासिक

' रेल्वे स्टेशनही जवळून पहायला
८ राणीची आठवण करून देणार,
आठवण करून देणार 'आर्ग्रा ही

इतिहास आठवला त्याचप्रमाणे
च्या खोऱ्याला बगल देत पुढे धावू

काटा उभा राहिला. चबळचे खोरे

क. पण अशा वस्तीत रहाणाऱ्या

८८५८जन्माला आलेल्या आणि सर्व
आचार्य विनोबा भावे ह्या

आठवण होताच माझी छाती
तरच नवला

होते ए.



दुसऱ्याचाहे मग ८७र्ज
आणि ज

चुटके सागितले.
असताना
केव्हा

लागला नाहीह्याचा आम्हाला थागपत्ता '
आम्ही आपापल समानसुमान बारकाईन तपासून, ते

आपलच आहे, ह्याची खाली करूनच उचल आणि ट्रेनच्या
बाहेर पडलो. आमचे पाय दिल्लीच्या फलाटाला लागले तोच,
दिल्लीत उतरल्यावर कुणाही ४ । हू च स्वागत लाव, तसच
आमचही जोरदार स्वागत पावसाने केल फलाटावर आमच्या
भोवती हमालाची फलटण जमा झाली त्यातल्या एका
हमालाकडे आम्ही चौघी पाच जणींनी आमच लगेज सोपवल
आणि त्याच्या पाठोपाठ हळूहळू आम्ही चालू लागलो पण
पाहते तर काय, तो हमाल माल सोसाट्याच्या वाऱ्यासारखा
धावत सुटलेला त्याच्यामागे आम्हालाही धावाव लागल
आणि त्याच्यामागे धावता धावता आमची पळता भुई थोडी

२३ ततशहिठास्तपरिस्थितीत माझ्या कवितेने नको तिथे उचल

'दिल्लीत उतरता, उतरता
पाऊस आला स्वागता
तेधातिरपिट उडाली

हमालाच्या मागे धावता धावता
आणि त्याचवेळी मला, डोक्यावर

धावत जाणारा हा हमाल
धन्याचा तो माल
मी, तो हमाल

भारवाही''
असा सत तुकाराम महाराजाचा अभग

धावत नसावा ना, असंही ००

घेऊन पुढे

तर गुणगुणत

हिमालयाच्या



दिल्लीतील हटेल
रिझर्वेशन करण्यात

लागणार होत पण तिकडे
दूर असलेल्या एका बसथाव्यावरून
पडत होता पण त्याला काही
डचुळस्टत स्त, टप्पउ

राहाण्यासाठी आमच

दिशेने चालायला

गुपशिवाय दुसर आमरएटआम्ही आम्हाला हव्या असलेल्या बस
आलो तिथे 'बस' उभी असल्याच पाहून,टाकले आणि भराभर त्या बसमध्ये चढलो 'बस

कॅपिटल हटिलच्या दिशेने धावू लागली

उतरलो
आम्ही

तशी काहीच व्यवस्था
आम्हा महिलासाठी '

रातीचे

मिळेल



पुरुषासाठी

असो

८५
त्या दिवसाला

सह्याद्रीची

घ्यायच कारण
तोंड द्यायच

व त्यात



देण्यात आलेली

त्या धाव्यावर

सह्याद्रीची

म्हणजे

हिमालयाच्या

माझी पहिलीच
होती. म्हणूनच

च निरीक्षण करीत

दिशेने

होते.

गेलो

माझ दिल्ली निरीक्षण

ठिकाणी



बसस्टॅन्ह जवळच आमच स्वागत केल -

राहाण्याची व्यवस्था हटेल जगवीशमध्ये केलेली
हटेल जगदीशमधली सोय फारच उत्तम व

हॉटलच्या गच्चीवरून चारी बाजूला डोंगर प

हलदानी हे डोंगराच्या कुशीत लपलेल गाव तस
पण, फारच लोभस्ववाण वाटल

सध्याकाळी आम्ही सर्वजण त्या गावात
गेलो. त्या गावात फिरत असताना आम्हाला
दूरध्वनी केद्र असा फलक दिसताच माझी पावल
दूरच्या किंवा अनोळखी, गावी आपल एखाद
माणूस भेटाव, त्याप्रमाणे त्या त्या ७ अ ८ चा बोर्ड
वाटला ऑफिसात जाऊन तिथल्या माणसाना १

मला इच्छा झाली
मी आणि नयना त्या आ?कसात गेलो
आमच्यातू

-२ साहेबाची जेवढी
एका८८एक दोन टेबल v

छोटासा टेलिफोनच्या बोर्ड, तिथे चार पाच जण
बसलेले त्याना आम्ही आमची ओळख करून
त्याना आम्हीही ४1१. मध्येच काम करणाऱ्या

:७६९२७८२..ईहै?८.२क्कअव६एप८९मुंलें २

आमची

होती
होते

छोटसच

फिरावयास

ल

एकच
करीत



आलो

परिचय

छोटी
फाका

मोठ्या

सह्याद्रीची

म्प फायरला आम्ही
होतो तिथे सर्वांनी

आमच्या एकतीस जणाच्या

एयत
कितीदा

या?,

शपूट१ लास झाला नाही.

ए



स्तफडशढ्यापाताराल

' तर, ल्ल च्च्चरल्ल?,
बसने बागेश्वरला जाण्यासाठी छ

आहें तासाचा प्रवास हा सपूर्ण
रस्ता कुठे नाहीच थोडक्यात म्हणजे
आठ तासाच्या प्रवासात आमच्या ध

याचा मला थागपत्ताच लागला नाही
पण कोणतेही वाहन, मला न
फारच तास झाला उलटी स्व

एक करवदाच्या
या फळाचे नाव
खाल्यावर आम्ही

त्र्याण्णव

८

पाडत होती पण

एक

आमची

थाबताच



-दखाना खा
म्हटल्यावर
तोंड हात

-अन्

' ओळख करून घेतली.
पाजल. आम्ही बसमधून

घेऊन खाल्ले. '

आपऽखातानाही

तेथे आश्रम

सह्याद्रीची

उतरलो

होते

पटून
जदाल्लऊ

देणार ।

?परतु

दिसत

झालेले निसर्गाचे अवलोकन करता करता
निसर्गाशी एकरूप झालेले. तेथील डोंगराना

तेथे पायऱ्या पायऱ्याची शेती



पिठोरी

२८९
आलेलो

रागा
सुदंर

सर्व

उतरल्यावर

इंगा आणि नामीक
जिल्ह्यात तर मिलम

अगालाजें' ही अ

इतक्यात माझं

सह्याद्रीची

होते



ती

देण्यात

-ष्ट्र-८-र० फुल, ळ

ठिपके, त्या डोळ्याखाली
ठिपका व त्याच्या खाली

अशी

फुलावर ०''अजून एक नाकासारखा
एक तोडासारखा मोठा
पहातच राहिले कारण

प्रथमच पाहत होते
रममाण झाले.

ट्रपआणि शकतेने
तील त्याच्या अगोदर २. इष्ट
वाजता जेवायला हजर पाहिजे। '' -घेऊन आम्ही बागेश्वर पाहण्यास 'ड

शकता
समीरची

खेळून नंतर आम्ही शकराच्या मदिरात गेलो. नदीच्या
असलेले हे प्राचीन शिवमंदिर होय मदिरात शिरतानाच
मोठी पितळेची घटा आहे मदिराच्या आत गाभाऱ्यात
दिव्य असे शिवलिंग आहे आमची पदयाला ० एपाडण्यासाठी मी मनातल्या मनात शंकराची प्रार्थना केली.
मदिरालगत पुरातन कलात्मक मूर्ती, ऐतिधसिक वस्तू, कोरीव
शिल्प जतन करून ठेवल आहे मंदिरातच आम्हांला साडेसात
वाजले. आठ वाजता आम्हांला हजर राहयचे होते आम्ही
धावतच निघालो. आठ वाजता आम्ही गेलो तर सर्व जण
रेस्ट हाऊसच्या कॅटीनमध्ये जेवण्यासाठी बसने होते. आम्ही
पण हात धुऊन जेवावयास
तर्फे जेवण सुरू झाले ०

दचरासारखी

सह्याद्रीची

क्यु

हिमालयाच्या

उरकून आम्ही सॅकसाठी नबर
देण्यात आली. देताना आमची

पिशवी होय
आमच्या



आवश्यक त्या सामानानं सॅक भरावयाची होती मला तर सर्वच
सामान आवश्यक वाटत होतं म्हणून मी भराभरा सामान भरले.
तर काय सॅक एव्हढी फुगली की ती मला एकटीला उचलता
येईना इतकी ती जड झाली. आमच्या ग्रुपमधली अर्चना
आमच्यापेक्षा लहान परतु ती ट्रेकमध्ये अनुभवी व हुशारही
होती. तिने आम्हा सर्वाना वेड्यात काढले

''एवढी जड बॅग पाठीवर टाकून तुम्हांला चढता तर
जाऊ दे पण चालता तरी येईल का? '' असे म्हणून ती थोडी
रागावली पण तिनेच आम्हाला कोण कोणते सामान घ्यायचे
व बॅग कशी भरायची ते प्रात्यक्षिक करून दाखविले मग
माल मी सॅक व्यवस्थित भरली. सॅकच्या उजव्या बाजूच्या
खणात टॉर्च, दोरी डमिZ-पेन, सुईदोरा, वॉटर बॅग या वस्तू
भरल्या तर डाव्या बाजूच्या खणात माझ्या सौदर्य प्रसाधनाच्या
वस्तू व औषधे म्हणजे अमृतांजन, आयोडेक्क, बॅच्छेड, पावडर,
व्हॅसलिन तसेच सर्व व्याघीवरील गोळ्या या वस्तू भरल्या
म्हणजे जवळजवळ कोंबल्याच आणि सॅकच्या मधल्या मोठ्या
खणात टी शर्ट, जीन-पॅन्ट, दोन स्वेटर, हातमोजे गाकडटोपी
हे ऊबदार कपडे तसेच पायमोज्याचे दोन तीन जोड, रेनकोट,
खाण्याच्या काही वस्तू चॉकलेट, गोळ्या, बिस्किटे, द्रामफुटस
इत्यादि सामान भरले. बूट पायमोज्याचा एक जोड, ट्रेकसूट
हे सकाळी घालून जाण्यास बाजूला काढून ठेवले. उरलेलं सर्व

सामान आणलेल्या सूटकेसगध्ये ठेवून दिले सूटकेसला कुतूप
लावलं कारण ती सूटकेस येथेच म्हणजे बागेश्वरला ठेवायची
होती.

एकमेकींना सामान दाखवितच आम्ही आमच पॅकिंग
एकदाच पूर्ण केल मग मी सॅक पाठीला अडकविण्याचा व
पाठीवर सॅक घेऊन चालण्याचा जरा सराव करू लागले रुम
मध्येच इकडून तिकडे व तिकडून इकडे मी येरझऱ्या मारीत
होते. माझ्याकडे पाहून भला सर्वजणी हसताहेत याचं मला
भानच नव्हत अखेर उद्याच्या सुदर दिवसाची वाट पाहत
राजीच्या निद्रादेवीने कधी मला हाक मारली ते कळलं नाही

सह्याद्रीची हिमालयाच्या



तेथे

बागेश्वरला

वीस

९.
तरी एक जण

कि

साईने

गाढ झोप

सउठलो

ए. २७.!आणि पास

हे प्रकर्षांने जाणवल
शेवटच रहदारीन जोडलेल२८

८९की ःऽ
सह्याद्रीची

भजताप्रवास

जेमतेम ०

हिमालयाच्या

विधी

वळण

जागेपर्यंत

सडाळ्यधारण

''लोहारखेत के लिए किधर
उत्साहात विचारले
हा बस वही आज

करून त्याने आम्हाला



दाखविली
झाले होते

आता
वर नजर
पहिल्या ०

चढायला
आमच्या

पाठीवर बरच
येथे
सात

एक,

हातातील
वेळाने माझ्या

गेलेल्या
धक्का ७

पद्यातेला

क्षणात माझा हात लगेच

जवळच्या
हातावर धड

घेण्यासाठी

सह्याद्रीची

गाझी

नाव

हिमालयाच्या





तो म्हणाला
शहर तो हम गये हे। पर

ही अच्छा लगता है
' देखते ही हम हडबडा
चलना भी नहीं आता।

इ। अब इधर-उधर
अलग अलग तरह

शहारले. परतु

होते

गेल्या

विचारीत होते
खरच आपण

तइमात्र भरभर सुले २,माझ्या पाठीवरची सॅक साभाळत

'?,, ट्रायल

और देखिये
बुभावना

आम्ही

स्टेट,

हौ

माल?



तिथे
शेवटपर्यत जायचे पिंडारी करायचे

क?माऊ मडल वि नि चे
घर त्यात क्ती-वर्गासाठी एक मोठी
एक मोठी खोली बाहेर तबू पण,

७ काही आम्ही कोणीच

कप गरम कर्ज

तो ते खाण

घेतल

ट.-ऽ० द्रएआमच्या कॅस्पच्या

गेलोपू

ए
आम्हाला अखेर

सह्याद्रीची लेक हिमालयाच्या

एका



झाला
म्हणून

टेकडी

खेळातल्याहू

अगदी

वर येताना मला किती
पण हा बेटा तिथेच

' त्याच्याकडे विजयी
किती बदल केला

पूलक्ककारण

सह्याद्रीची

२५
पाहत होते

माझ्यात ।

९५या,
मी तेथे आल्यावर
आमच्या दोघींना

तर कालाला स्व

पटू,
शिस्त

येथे

होती

अर्ध्या



राजी ९ वाजता आम्ही '
आम्हाला

होतो

टरपण नतर ती

३२

५९.
गेलो होतो

शोधत

होते. त्याच्या
पालखी फारच
कठीण होत

तिकडे मारू
कारण '

८९८ बाहेर

मागोमाग

देवळात

लागतो

०२
चाललो

२९
करून इशारा दिला ते
झ पण तसाच इशारा
तेथेच उभे राहिलो

सह्याद्रीची

८२७होती मग

प्रसगात्त



जायचे

कारण बाहेर

२८

शिरायचे

५९ते
क्तिवपिंग ०-

रात्री
स्तिपिंग

स्तिपिंग बॅगेत माझा

झाली.

आहे

(स्वीतृग

बसता

झोपल्यावर
करून

पोटभर

होती

जागी



उठलो

आहेत लोहारखेतवरून आम्हाला
हे अतर जवळ-जवळ १० ते

तिथेच

२.टपचित्र पाहण्यात रमून
एका बाजूस मोठे

दिली गेली

दिला कारण

सह्याद्रीची

येईस्तोवर

हिमातयाच्या



दिसत

भवती

पाहिल तर माझे
एक वैशिष्ट्य म्हणजे

ते

फिरावयास लागले
- मजल्यावरून किंवा आमच्या
चा प्रयत्न केला तर मला
आता इतक्या उचावरुन जर मी
८ फिरल्याशिवाय राहतील का?
सह्याद्रीच्या पर्वतरागा सरळ रेषेत
पर्वतरागा एकामागे एक अशा

एकामागे एक लपल्यासारखे

वेळी खाली राहिलेली
असताना दिसली.
जाण्यास हरकत

खूप.व्यक्ती रस्ता

मत्याझ्याक्कतर

रस्त्यान
० गमत

-३,

आमच्या दिशेने

लागलो

८९उपयोग
या शिटी प्रकरणात

- मिळाली अर्चना
तिच्या शिटीचा आवाज

दिली.
फारच रयत केला

कारण तेथील उच उच



झाडी त्या झाडात ते पक्षी कोठे दडून बसायचे ते दिसायचे
नाही पक्षाच्या आवाजाच्या दिशेने पाहिले की तेथे दाट हिरवी
वृक्षराजी थरथरताना दिसायची.

तेथील एका पक्षाची आम्हाला शीळ ऐकू आली
कूकूऽऽऽ कूक, कूकूDऽपु कूक '' अर्चनाने मग हुबेहुब

अशीच शिटी वाजविली तर तिकडून त्या पक्षाने पण तसाच
आवाज दिला

दुसऱ्या एका पक्षाची शिटी होती
कृष्ण हू. क, कृष्ण दूर क ''

अर्चनाने अशीच शिटी वाजविली तर तिच्या
शिटीला पण त्या पक्षाने प्रतिसाद दिला

मग आम्हाला रक्तानी चालताना त्या
म्हणजे त्याच्या त्या गोड शिटीचा नाद लागला

चालता चालता सर्व जणी एक एक करून पुढे
गेल्या. मी कालासाठी थाबले आमच्या दोघीची गाडी
रखडलीच होती मध्ये कुठे तरी थाबत सॅक म- ४

चॉकलेट काहीतरी खाऊ

मध्ये

ओले

हे पाणी
पाणी जरा त

तरी चालायला

तसे

दिसत

तती
नव्हत.जे भरीस भर म्हणजेस्टेपसर्वांच्या

बिघडण्यास सुरुवात झाली पण मगला माझ्याबरोबर
असल्यामुळे मला काही पुढे जास्त त्रास झाला नाही. कारण
ती वेळेवर मला चार-पाच प्रकारच्या गोळ्या द्यायची आणि
मी त्या गोळ्याची काही एक चौकशी न करता त्या सर्व
गोळ्या एकसाथ पोटात ढकलायची

पायामागे पाय टाकत चालत असतानाच पुढे एके
ठिकाणी रस्ता नव्हता हे लक्षात आले -

हिमालयाच्या



त्याच्या समोरच्या डोंगरावरून

गेलेले
सर्वजणट उभा

घसरत येण्यास
शलाका ओरडत

होते

एकरस्ता मागे
एक देऊळ

ठिकाणी

विचार

एकेले ७वरी

डोळे गच्च मिटून घेतले आणि पाय
(क्ले मनात विचार आला
कुठे आपटतेय आता कोणास

सह्यात होते.
मात्र आमची

९८
हिमालयाच्या

होती

होते. समोर

पूत!वरसं हते

जसे २८
' ११

एका ध्वजाजवळ
कारण तेथे '

ठिकाणी

फोटो

सारे



समोरील दृश्य शरीरातील
होते. नदाकोट आणि
पार्च दिसत

टबहिणी

आभाळाचा भेद करून ८२०
टेकडीचा काही भाग उजळवीत

सेंटर मधील शेडप्रमाणे दिसत

रड्याने
दिशी

हिमशिखरे

गेले ४ ?? ५
मिस या इग्लडच्या

ट्रेकचा अभ्यास

शात इतके
खूप अभिमान

तर कक्तिखाली८टाकपानावरून ती

श्री खैरनार

होता

५
दोघी

पोहचलो



बोलण फारच

होत

२९ ट्य एलले, तर
''येथे कोणी राहायच नाही. तुम्हाला अधार
खातीला पोहचल पाहिजे. कारण दुपारनतर
' वातावरण होणार होते तेव्हा आता लवकर
खर तर सर्वीनाच अक्षरश. कटाळा आला
०. मी तुडवून आता परत ८ कि मी. दूर
प्रथम ४ कि. मी उताराचा रस्ता आणि

चक्ताललताना

घातले
आम्हाला

ठणठणीत

कॅम्पवर

लागायचे
तेव्हा?

सरबत मिळाल परतु
नाही येथे सगळेजण

तेथील

परतु मी
चालण

जायचे

हातमोजे



त्प्ळ्यचा

आपटून इंदएकरार.
खातीला जाताना

उतरत गेले कारण 1

तसा हा उतार रस्ता भाए

पुढे आलो
युवती व

द्र निकाल
त्याच

सागाती

रंप-९
ते

या अशा रसचावर वाटते
प्रसाद, शलाका आम्ही पाचजण

-न,
प्रश्र

तो

ईद्दडारी करून आलेले
भेटत ते आम्हाला

ए.!असणार आणि

खाली

परीक्षाझाला तो म्हणाला

लाज वाटली
न जाणो एखादा
त्याला विचारणार

सह्याटीचा

की



आम्हाला
रह गया है।

असा राग आला

उपयोग नव्हता कबर बाधून
कॅम्पवर पोहचल्यावर

१४ १ ८

कॅम्पवर मी

२.

होता

विश्राती

मलाशक

उशीर झाला



बरेचजण अखेर खातीचा
आणण्यास निघाला.

थकले होतेट्रे-९७९आल्यावर

सगळे चिडीचूप झाले.
की कॅस्पफायर करायच

गाण निघण्याऐवजी

बळ यायच
त्या रात्री

येथे

गेलो भीती होती
आल तर

उद्या आपल्याला चालता
फारच बिकट झालेली.

पण बसच्या मागे
मागे लागलो आहोत

तरी २ताबडतोब

लेक हिमालयाच्या



२१
खाती ते द्वाली हे ११

रसचाला मात्र कुठे जास्त
रस्ता अगदी सरळ -आहे.

रस्ता आणि पाय याचे
कारण पाय काही थाबत
नव्हता
पुढे रस्त्यात आम्हाला

ली खाली खोलवर नदी
वरून पलीकडे जाण्यास

बावीस

जाध्यम

सह्याद्रीची

शाजी

कि

गोड

ळतुर

हिमशिखर आता जवळ



दिसत होते सूर्य

जवळ बोलावीत

आपली

पूत्याच्या

निसर्ग

असलेला पाढरा

कितीतरी

रस्ते

शरीरात
त्याच्या

करीत

सह्याद्रीची

जल,

अर्ज

पाहण्यास

पानाची



शिखर-.

नाडाभतार शिखर

पिंडारी ग्लेशियरकडे

-



दिसत

सरळ वरती जा

मराठीच

वरती
हा

सावलीत बसले '
होते. मग परत उन्हात
काढेपर्यंत हळू हळू मागून

कि.

वरती
हात

मला

तेव्हा

राहिले

जण येऊन धापा

९७८ लोगच



तारे-इःऽ८ए

७३ टूर

किती
अखेर

होत.इ,नविधिलिखित काही
असता तर किती वर
वेगळच होत ५ कि.

' म्प गाठायचाच होता
उरकल तस जेवण जातच नव्हत

' पायात चालायला ताकद पाहिजे
पोटात ढकलायलाच हव होत
टाकली आणि परत रस्ता तुडवायला
आता खादे पण दुखायला लागले होते

चढासी असावे

द्य घेत जायच
होतो तितक्यात

झालाच

तर.९ तेथे काय

D:जाल्क

ऐकली असावी

सह्याद्रीची हिमालयाच्या



स्तक्सद. अंगेतल होत की वरती फार

पाऊस आहे परतु आम्हाला पावसाचा कुठेही त्रास झाला-
नाही आमच्या नतरच्या बॅचला मात्र पाऊस फारच लागला
फुरकिर्मीला वर चढत असतानाच तेथील वातावरण फारच
थंड वाटत होत. थडी दिवसेंदिवस वाढत होती. स्वेटर
कानटोपी अपुरी वाटत होती नाकाचा शेंडा थंडगार लालबुद
झाला होता.

फुरकिर्यीकडे धीरे कदम जात होतो डावीकडे डोंगरावर
पाढऱ्या शुभ मोत्याच पोत फुटल होत. ते धारेच्या रुपान
अखड खाली साडत होत. खाली मोत्याचा ढीग पसरला
होता. ते पाढरे मोती म्हणजे धबधबा आणि ढीग म्हणजे
ग्लेशियर होय.

असख्य धबधव्याच्या माळा पाहत आम्ही चाललो
होतो ५ कि मी. अतर काही तुटता तुटत नव्हत.

दुष्काळातील व्यक्तीनी ढगाकडे आशाळभूत नजरेन
पाहाव तसे सारेजण वरवर जाणाऱ्या वाटेकडे पाहत होते

लहान मुल लपाछपी खेळतात, अचानक समोर येऊन
''कस फसवल । '' करतात. अगदी तसच फुरकियाँ कॅस्पने केलं.
अगदी जवळ जाईपर्यंत कळत नाही, कॅन्य कुठे आहे, किती
लाब आहे. चढ चढला की. म्प समोरच दृष्टीस पडतो

फुरकिर्मी या शब्दाचा अर्थ स्थानिक भाषेत
फडकणोउडणे फुरकियाँ कॅय्यची स. स उची १०७०० फुट
आहे

आमच्या कॅम्पजवळच पहाडी लोकाची टपरी होती
ती टपरी म्हणजेच घरगुती हटेल आम्ही त्या टपरीत गेलो
तर तिथ एक विदेशी माणूस चहा-बिस्किट खात असताना
दिसला

खरच हे फोरनर कुठे कुठे भटकत असतात. आणि
ते पण एकेकटेच, कसलीही भीती न बाळगता.

सह्याद्रीची ४७



रएर ट्रप
घेतल

तेथील पहाडी रहिवासी
मुलगाही होता. ती सर्व
साधारण नेपाळी

टरशळत्याच बरीच गाणी

सगळ्याजणी सामील
मुलगा अगदी गाण्यात
' ऐ ते२.

काळेभोर पहाड, ती टपरी, शेकोटी,
त्याचं ते पहाडात घुमणार पहाडी
माझ्या डोळ्यांसमोर तरळत असतात

ळ फूट शात. आच्छी मुली
त्याची नजर वाईट

काही फरक जाणवला
वरचा दिसला

त्या
दिली.
प्रमाण

आणि

आमच्या



बोलण नेहमीच नख वाटायच तशीच त्याची मदतीची
भावना व कष्टाळू वृत्ती पण दिसून आली

रस्त्यात जर कोणाला त्रास झाला किंवा अजिबात
चालवत नसल आणि अशावेळी जर हे लोक रस्त्यात भेटले
तर, ते स्वत्त्व मदतीला धाऊन येत दुसऱ्याच्या पाठीवरच
ओझ नको म्हटल तरी स्वतच्या पाठीवर घेत. पाच सहा
दिवसात या पहाडी लोकामध्ये आणि या पहाडात, मी, तर
शहराचे वातावरण पार विसरुनच गेले होते

शहरातल्या माणसात आणि या माणसात खरच किती
फरक आहे इथली ही पहाडी माणस गरीब कष्टाळू जरुर
असतील परतु ही माणस इकडच्या निसर्गाप्रमाणेच सुदर,
स्वच्छ, निर्मळ मनाची आणि मुख्य म्हणजे आनदित आहेत

तोंडातल्या तोंडात गाणी गुणगुणतच आम्ही आमच्या
कॅम्पमधल्या लेडीज रूम मध्ये गेलो. सर्वजणी जागा धरुन
झोपल्या होत्या थडीने मात्र उग्र रुप धारण केल होत.
अगावर सगळे होते नव्हते तेव्हढे उबदार कपडे स्तिपिंग
बॅग, क्षकेट इतके सगळे असतानासुद्धा रात्रभर आम्ही थडीन
कुडकुडत राहिलो मी तर तिथल्या थडीन रात्रभर कुडकुडत
होते, कण्हत होते त्या रात्री थडीमुळे कोणालाच चागली
झोप लागली नाही. फुरकिर्याची ही थडी मात सर्वांच्याच
लक्षात राहील कारण तिथे थडीचच थैमान होत

सह्याद्रीची



कियी येथील '३० त्वाच उठवले
आमच्या -७

टप
ओले

तेवीस

पिशवी
न होते

''मेणबत्ती,
जर बूटात गेलाच

ज्पा?स्त

कारण पिंडारी
च्या नतर ते

पिंडारी

त्या पायात
बूट घालत

२६३९

आत झाला



पिंडारी ५८ सर्व पाहत

झालाइंट-८फक्त ८५८२ ०

बर्फ आणि तो ही स्वच्छ पाढराशुभ

सावरीत चाललो
तोल गेला तर १०
भय होत

सूर्य हळूहळू वर येत

रस्ता तसा

तिथच

-जे २२स्टेट.टेस्ट ७५. ग्लेक्ष्ट्रायरला

लागले सारे श्रम कापरासारखे १ गेले

माझ स्वप्नच माझ्यासमोर
१ माझ मलाच आश्चर्य वाटल.
बर्फ पसरलेला आणि मध्येच

जणूकाही एखाद्या
टक्कल दिसाव तसे मला

कितीतरी

माणसाच्या प

सह्याद्रीची

काही पूर्ववत आली
पार करून मी ज्या

हिमालयाच्या

८



-५३हिमालय तो
तुलना

पर्वत मला-
वाटला

आलेल्या सर्व

विसावले
कळल आजच

खर तर हिमालयाच वर्णन करायला
अस म्हणण्यापेक्षा ते शब्द

पाहते डोळे
हिमालयाचे नेत्र

डोळ्याच पारण
सोन झाल

विशाल

मुएखातून ८बाहेर

सह्याद्रीची

गेले
पण

तर, तुम्हाला अस

-कर
झाल्यासारख

घेताघेताच

झिरो

वरती



एके ठिकाणी ''पिंडारीअत्तरावर कच्च्या मातीच्या ढिगावर
पॉईट' असे दगडावर लिहिले आहे
लावलेल आहे. अस म्हणतात की हा ०

घेतलेला आहे कारण लँडसनाईड
प्रमाणावर झालेले आहे की पुढे जाण
पास या ग्लेशियर

स्पष्ट; जाऊ सागितले

होते

आम्ही त्याटेशष्ट्र-८९८म्
हात लावला तेव्हा मात्र आमचा आनद
एकीकडे आनद तर दुसरीकडे भीती
जेथे बसलो होतो ते ठिकाण म्हणजेच '१२५०० फुट उचीवर आहे आम्ही ज्या
भाग कधी खाली कोसळेल आणि आपणही
अनिल मते यान सागितल येघूनच -
कच्च्या मातीचे ढिगारे इतस्ततः पसरलेले
नदीचा उगम होता

झिरो पॉईंटचा आणि त्या 'तेधून निघालो आता ग्लेशियरवसन ड
आम्ही सर्वानी त्या बर्फावरून खाली -

इतक्या मोठ्या
ट आहे ट्रील

सारखे

रस्ता बरोबर

ए,
होती कारण '

० पॉईट हे स स.
उभे होतो, तो,
जाऊ शकतो हे

ते उगमह.
निरोप घेऊन 'उतरायचे होते

जाण्याचे ठरवले
रेनकोट बर्फात कामाला आले.

सुरुवात केली सिनेमातील दृश्य जी स्वप्नात

मी आज जिवंत अनुभवत होते. ही बर्फाची
आवडली शेवटी जेव्हा घसरून ० ख तेव्हा माझा



१२

परिस्थितीत

५४

फाटला होता

आता ग्लेशियर पार करणे
वरून बर्फ उन्हामध्ये

ठिकाणी बर्फाचे पाणी
तर आता येताना

तिच्या

आता५९ही चालता येत

जितके

सुरुवात झाली होती
बर्फ लागला होता

जाताना लागला आणि ७

आम्हक्तालट्राळसुदर

पाढरे झाले होते

सुरुवात

होऊ

सावकाश बघून
पाय पडला
येणे अशक्च

त्याच

गेले



आली

दोन्ही

ठिकाणी चालताना

ट!
द्वार

आले

श;नव्हत. त्याचा

येथे

२
म्पवर जवळ जवळ

आता जास्त वेळ कन

मग

बसत

प्रसग

सोडवत

भेटला फारच रेगाळत
बुद होतो कुणास ठाऊक?

५५



होता. ०

कुणाला
बॅचमधील

त्याच्यावर

० अ २

होतो

येथे



शिळेजवळ

चोवीस

१८३१२
हाताला

जेथे

१३ कि.
२६ कि

म्पलीडर साने

क,-नसाधारण

नदी वहात
करुन देणारे कातळ द इ,

दिसल

५७



साईनाथ शि

परस्पर विरोधी दिसणारे

होते

पहाडातल्या रस्त्याशी जणू आमची

२-९मारत

गाडी
आटपेल

उशिर

७.

द्वालीला

की घाबरून
उतरत काय

त्या

घेऊन

एट
ऑफिसातले
' तरी मला



दिसणारे

येथील हवामानान

अशी होते की माझ्यावर
चागला परिणाम झालेला

त्या शाततेत

:८७.आता सफल२८



पंचवीस मे त्र्याण्णव

खातीस जाण्यास निघालो ढाली ते
मी. असल तरी ते काही इतक कठीण
चालत आम्ही खातीला आलो

कटाळा आला होता
वाटत सारख्या लावून
जोड वापरून फेकून दिले
काढला होता.

२८
शिजल्या असाव्या मोजे

आता तिसरा जोड

उतारपरिरस्ता

ला जेवण उरकून
रीतीन ढाकुरीला

ररूचान
म्हणतच खरच गाण्यामध्ये आजूबाजूचे
झाडी अधिक सुदर भासत होती
ते हिरवेगार डोंगर त्या डोंगरावरील नागमोडी पायवाट
ध्येच कोसळणारे पाडरेशुभ धबधबे. यामुळे जणू काही त्या

हिरवीगार पट्यापट्याची साडी नेसून त्यावर



शूर

' !.ल्ल टर.मी भराभर उतरत गेले होते

रख्यात मिळेल त्या झऱ्याखाली
विश्वातीसाठी एखाद्या ०

छोटी

उभ

सर्वजण



७,

आहे

९२.
गरम एक
हुशारी वाटू

आम्ही

२८

आमच्या
अतर

छाती



ए मागितली

काढता पाय

''तो तर आता
ारीब खरे पण
चढाचा शेवटचा

दर त

रस्त्याला लागलेलो तो रस्ता
गेला होता फक्त फुलपाखर
इथ आम्हाला विविध रगाची,

' पण ती द

दिसत

आहे

माझी



जोरात रडायलाच

चिडक्या

पेक्षा वयाने सर्वात जाब', त्यात
पायाना आलेले फोड, इतक
कसलाही भीतीचा

ए
केल

मला काळजी
रडत असतानाच

पायाची

तरी त्या



तो पण

दिसत

थडीन

होते दिशेला पाय

पावसाळी वातावरण
असायच
बसलेले ते उच पहाड



८.
झलक

सव्वीस

२७,' तयार

विलशिटर बर्फात

हातमोजे,
भयकर

झालेलं

होते मग

सॅकमध्ये

कि



तव्येत

झोंबत

येऊ ता टता
दिसत

मारत्या असत्या

होत

शिळेने

विहार
ये अस

असतील



आजूबाजूला ९

म्हणत आम्ही रमत

येथील

-५ न भज्याची
आम्हा

सापडाव्या२८
करताना



हिमालयाच हेच खर

आलो. आम्हाला

' 'या पढरीने फारच अत पाहिला. खऱ्या
असतो तर तो पाहुरग तरी पावला असता ''

'' अँगला जायचय आपल्याला ''

घेतली
उतार शिल्लक राहिलेला.



दाखविले मी

आता मात्र मी मोठा आ
आपल्याला नुसत आता

सार अवसान

आम्हाला हसतील

२ परतु

तेथे

माझा तिसरा प्रश्र तिन

टरपाहतच ७२.

तर खेळायला हि

निरोप दिला
सरळ उताराचा
खिळखिळे झाले

आम्ही

पण दाखवायचे
मुख्य रसचाला

आणि परत

दिली -
सागाती

सापशिडीचा

सह्याद्रीची

येथील

सोंग



विपरीत

२५

निरोप
घडता पहिलीच यशस्वी होऊन परतलेला

प्र 2 बॅच होय त्यामुळे आमच्या सर्वीच्या
वाहत होता. गुप लीडर साई याला पण

'हम हो गये
उत्साहान

शलाका

अखेर आम्ही सर्वांनी

हो गये
नतर श्यामा,

साथ देत होतो

नव्हती

गाणी
आनदाच्या

बाहेरची हिरवीगार
तडातडा पडणाऱ्या

होते निसगान
हे पाढरे चेंडू म्हणा किंवा पाढरी फुल टाकून आमच

केल असाव कारण तेथील एका रहिवाश्याला मी या
पावसाबद्दल विचारल असता ''असा पाऊस व एव्हढा



गोळा करून आणल्या. मग चहा
आम्ही गारावर घालवली मी तर
खात होते लहानपणी मामाच्या

फिरत

मावशीच्या गावाला जायचे
गारा आवडीनं खात असताना माझ्या

८सॅक मधल सामान काढून त्या

सर्व पॅकिंग झाल्यावर

ट्रेकिंगचा एक शारीरिक फायदा

राहाण, या गोष्टींशी मी तरी
मिळाला तर पलगावर बसून

त्या दिवशी
असल्यान '

त्यानंतर

थोडक्यात

' तर्फे

आपल्या

झाले

करायच होत

वरती



आम्ही इतके पोटभर
परत भीती वाटायची.

गाणी

जास्त जेवल्यावर



सत्तावीस मे त्र्याण्णव

आम्हीस मध्ये जागा पकडण्यासाठीवपटापट तयारी केली. आठ '
सुरु झाला. मध्ये एके ठिकाणी ०

होती बाकी पूर्ण वेळ बस प्रवास

बस वळणावळणान ह

आता बस लागली नाही.
परिणाम असावा

थाबता चालूच होता
चाललेली पण मला काही
हा सर्व त्या हिमालयाचा

आम्हाला सध्याकाळ झाली
श्री व सौ जोशी हजर

''आम्ही तुमचे सर्व सामान गाडीने हाटेलवर पोहोचते
करतो. तुम्हाला काही खरेदी करायची असेल तर ती खरेदी आटपून
व लागलीच जेवण करून होटेलवर या कारण हटेल फार उचावर
आहे '' सौ जोशी यानी आम्हास सूचना केली आम्ही
त्याच्याकडून हटेलच नाव आणि पत्ता लिहून घेतला दोन
गाड्यामध्ये सर्व सामान टाकल. आणि त्या गाड्या होटलच्या
दिशेन गेल्या

एका बाजूला हिरवागार डोंगर. त्या डोंगराला लागून मोठा
तलाव व तलावाच्या कडेला रहदारीचा मार्ग या मार्गाच्या
पलीकडे छोटे मोठी हटेल आणि मुख्य मेणबत्त्या, स्वेटर याची



८!आणि

ट

चेहरे तेलकट
चुरगळलेले,

हि

छान -पड२ू८र

आमच२.

लागलेली
७.



तेव्हढ्यात स्तालाच लक्ष त्या
फाड फाडून आमच्याकडे
पडला असावा

''ही अधाशासारखी

७२. ५१सागा

सागितल

आणि८९७दुकानात तर आम्ही सगळयाजणी
मेणबत्त्या तर चक्क आपल्या

घेतली

गेले

लाभली?व सजलसाठी
केली मी. या

विचार

जाब?



नैनिताल

पिंडारी बर्फाचे

ई



खरेदी झाल्यावर थोडस खाऊन आम्ही हटिलवर परतलो.
हटेल बरच उचावर होत. येथील सर्व घर पण उचावरच आहेत
हटिलमध्ये पोहचल्यावर मी प्रथम डोक्यावरून स्वच्छ आघोळ
केली गाडीत बसून, फिरून अग नुसत आणून गेलं होत आघोळ
केल्यावर जरा प्रसन्न वाटल नतर मंगलान व मी सर्व सामान
चापून चोपून भरल आमच्या दोघींचे मिळून एकूण आठ बोझे
झाले होते ते बोझे कसे वाहयचे याची मला चिता पडली होती.
उद्या सध्याकाळी आम्हाला ६ वाजता येधून दिल्लीस निघायचं
होत. म्हणजे उद्याचा सहापर्यंतचा पूर्ण दिवस आमचा
नैनीतालसाठीच होता. नैनीताल जेव्हढे पाहता येईल तेव्हढे पाहून
घ्यायचे आम्ही ठरवल.

आम्ही प्रवासान,
लगेच आम्ही
' खोटी होती

फारच थकलो



अट्टावीस मे त्र्याण्णव

काळी जरा लवकरच उठलो तयारी करून आम्ही नैनीतालसपाहण्यास निघालो आज माल आम्ही टिपटॉप मध्ये होतो.

कालचे ते हेच का? असे कोणीही म्हटल असत.
प्रथम एका हटेलात जाऊन आम्ही नास्ता करायच ठरवल.

तेथे कुठेच सिंगल आस्तेट मिळत नाही घेतले तर डबल
आस्वेटच घ्याव लागत. बेड-आस्तेट खाऊन वर गरम चहा ढोसून
आम्ही फिरावयास मोकळे झालो

प्रथम आम्ही सायकल रिक्षात बसून रोपवेकडे निघालो
रोपवे म्हणजे हवाई पाळणा सायकल रिक्षात मला अवघडल्या
सारख झाल होत कारण आपण आरामात बसलोय आणि
आपल्यासारखाच एक मनुष्य प्राणी घाम गाळत ती रिक्षा ओढतोय
हे दृश्य काही मला पाहवत नव्हत.

रोपवे ची तिकिटे काढून आम्ही रागेत बसलो
थोड्यावेळान आमचा नबर लागला त्या हवाई पाळण्यात
बसल्यावर माझी माज हवा निघून जाते की काय असे वाटत होत.

जसा जसा पाळणा वर जात होता तस तसे माझे डोळे
फिरत होते नंतर माल मी डोळे गच्च बदड करून घेतले
थोड्यावेळान मोठा आवाज ऐकू आला. धडाम् माझ्या
छातीत धस्स झाल पण तो आवाज म्हणजे पाळणा वर पोहचला
होता आणि आतला माणूस धाडकन दरवाजा उघडत होता



दिला वस्त? सपूर्ण नैनीतालच दर्शन घडत. खाली दिसत
असलेल्या तलावाचा आकार हा डोळयाप्रमाण म्हणजेच नयनाकार
आहे म्हणून या स्थळाला नैनीताल असे म्हणतात अस नंतर
कळल तेधून आम्हाला चायनपिग हा पॉईंट ढगामुळ काही दिसू
शकला नाही वरती एक सुदर मदिर आहे या मदिरात राम
लक्ष्मण, सीता, शकर, गणपती, दुर्गादेवी याच्या मूर्ती आहेत

त्या रोपवेतून एकदाची खाली येऊन पोहचले
तलावाच्या कडेलाच नैनादेवीच मोठ मदिर आहे या

मदिरात शकराची पिंड तसेच राधाकृष्णाच्या सुदर मूर्ती आहेत
नैनादेवीला नमस्कार करून थोडी फार राहिलेली खरेदी उरकून
आम्ही लेकवर निघालो

येथे बोटिंगची पण मजा तुटली. खाली निळगार पाणी व
एका बाजूला उच डोंगर त्यावर गर्द हिरवी झाडी हे दृश्य डोळयास
थडावा देत होत बोटिंग झाल्यावर आम्ही आमच्या हाटेलवर

होत. तलाव २५.न भरूनन 'र्ळ्यैमधुण्यकआज्ल्ष्कोल

काही ढगातच वावरत आहे किंवा या ढगातच मनुष्यवस्ती आहे

ए.२८५७.बस सुटल्यावर आम्ही आमच्या कॅम्पलीडरचा



आलो.
जाग

आल्यावर

टे८ ८९स्तूइं

सुरूवात होते लोक गडबडीने
तेथे आठ वाजले तरी सर्व काही

दिल्ली स्टेशनच्या बाहेर

ए होते. आता

एकदा लवकर घरी पोहचते

होत. 'पिंडारी

८०

सामानावर हात पाय

दिल्ली

वाजत्यापासून रहदारीस
जाताना दिसतात पण

एक्सप्रेसमध्ये



पडत चाल होत

माझ्या: त२ टापू
टिपून, मनात साठवून मी
गाडीतला वेळ आता त्याच्या -तो हिमालय, ती

अशा
सह्याद्रीची

विसरण होत

लागले होते

माझ्याशी

हिमालयाच्या कुशीत जाऊन आलेली
आपल्या कल्याणच्या घरी परतले
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