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श्रीनारदाच्या

श्रीगोपीप्रियाय नम

दिली व
वपूर्वी उमरावतीस
करण्यास सलितलें.

आढळून आलें.
ण सूत्रे मी आपल्याशींच शतश गुणगुणत असें. हीं सूर्वे
महाराष्ट्र साधूंन्या ग्रंथात जें भक्तिरहस्व सापडते तेंच ह्या

व ८४ रह्यात भक्तिशास्त्राचा सर्वागानीं उत्तम विचार

विवरण करावे अ

वर्षाच्या अंकातून मीं

च त्याच्या आज्ञारूप
त९- स्वस्त थ-फार फरक

रू सूत्रासह हे विचरण मराठी वाचकाच्या हातीं आज पुसाकरूपानें पडत
नारदाची ही सूर्वे स्वतंत्रच आहेत ' आतीदिभेदाद्वा ' ह्या ५६

सूत्रावरून भगवद्रीतेनंतरची ही सूर्वे दिसतात. गीता-भागवताशी श
सवड आहेत. ६९ व्या सूत्रांतील ' तीर्थीकुर्वनि तीर्थानि ' ह्या पदानें-

भवद्विधा भागवतास्तीर्धभूता: स्वयं विभो ।

तीर्थीकुर्वन्ति तीर्थानि स्वान्सःस्थेन गदाखता ।। १० ।।

ह्या भागवतातील (स्कंध १, अल १३) खोकाचे स्मरण होतें. गेल्या
वर्षातील सर्व भारतीय साधुन्यताच्या विचाराचें व नारदाच्या भू'

लढा आहेत

२
आखे असें५, प्रेमा



४ नारदधाकसूत्रे
क्र...अ. ड क्र

क्र.....क्र..
वलयानाच मान्य आहे आणि इतराना नाहीं असें नसून सर्व साहसतानी
गोपीप्रेमाचें कौतुकच केलें आहे, हें त्या ख्यावरील विवरण वाचून समजेल.
शिवाय वाछमाशी किंवा दुसऱ्या कोणाही साप्रदायिकाशीं ' अद्वैतभक्ती 'चे

भक्त्याचार्याचा

सूत्रात भक्तिलक्षण

दिलें आहे; ८२०

तरी

फारसे

ज्ञानाशीं (क्रोध
त्यांचा ख्या

८४

दृश्य

आश्वासन भक्ताना दिलें
होती हें सिद्ध होतें.
विरोध नाहीं, ३

त्या सूजांत त्यांच्याही
निर्गुण एक ग रे,

.चे सुख



प्रस्तावना
प्र... प्र..ध.'... क्र क्र प्र अ ८ - ' ठ - - क क अ अ

असें कित्येक म्हणतात, पण तें बरोबर नाहीं. कग्वेदातील

२ प्रधान आहेत. वअभद्वैर्ळ्येतमातड २७ कलेंदेव

ये प्रपद्यळे मेता तरनि ते ', '
प्रणश्यति, ' मा

देवानें मनुष्याला हृदय दिलें
ऱ्या ७२ प्रेमही २ऽ

प्र हदयसपुटी राहून सर्व प्रेरणा

'' शरण विठोबासी जावें । निजनिष्टा

आहे व हेच नारदानी ह्या सूत्रात

सागितले आहे.
दिलाचे जिष्णूचे शंखिने चाक्कणे रुकिमणीरागिणे जानकीजानये
बलचीवलभायार्चितायात्मने कडविच्यंसिने वशिले ते नमः ।।

अ १८३६



विषयानुक्रमणिका

श्रीनारदांचें चरित्र
श्रीनारदप्रार्थना

ट

भक्तीची

११ भक्ताचा
१२ वाद नको
१३ भक्ताची

उपसहार २-

१५-२४

६१ -६ ५

७४--७५

८२



श्रीनारदांचें चरित्र

अहो! हे
होऊन (०
परमेश्वराचें

मिळणार

यत्रा 'च्या विवरणात
हा एवढा भक्तीचा

दुःखी

' ज्या नारदमुनींच्या
थोडासा विचार करूं.

८. -र नारद एकंदर सात

महाभारतादि ग्रंथांच्या आवाराने दाखविलें आहे! '
एक नारद, वतिष्ठपली अरुंधती हिचा भाऊ व सत्यवती
हा दुसरा नारद, इक्कल्या गोष्टी तिकडे व तिकडच्या
लावणारा एक गधर्व हा तिसरा नारद, कुवेरसभेत रा
जनमेजयाच्या सर्पसत्रातला एक सदस्य विश्वामित्र
श्रीरामाच्या दरबारांतल्या अष्ट धर्मशाक्यांपैकीं एक
ह्या सहाही नारदाशी आपणास येथें काहींएक करावयाचें
ह्याहून वेगळे आहेत स्वायंक्षुव मध्यंतरात ब्रह्मदेवानीं

त्यावस्त भक्तिख्यकार
होतें. नारदस्कृति,

म्हणजे ब्रह्मदेवाचे मानसपुत्रच होत
नारदपाचरात्र, इत्यादि ग्रंथांचे कर्ते

पति



नारदभाकसूत्रें
४ '. क्र '.''.ध.. ४ '..'. - '. क्रक.. क्र क्र. क्र क्र. क्र. क्र.... क्र क्र..

गुणानुवाद गक्क६८.परमवंद्य असलेले जे देवर्षि नारद नारदमक्तिसूत्रे

नारदाचे उभय क्न्मातले चरित्र फारच
स्वतः व्यासाना सागितले भागवताच्या प्रथम खं
आहे. व्यासांना भागवत ग्रंथाची स्फूर्ति नारदानींच
एकदा सरस्वती नदीच्या तीरावर व्यास हे एकटे
चित्ताची अप्रसन्नता त्याची त्यानाच कळून आली.
'' ब्र। बाळपणापासून उत्तम आचरणाने राहिल;
निष्कपटपणानें सेवा केली, त्याच्या आज्ञा पाळल्या,
उत्तम कळावा म्हणून ' महाभारत ग्रंथ लिहिला 'युक्त अशा ण्यरुषात श्रेष्ठ असा हा माझा जीवात्मा
ह्याप्रमाणें आपण कृतकृत्य झाल नाहीं असें वाटून

७इष्ट त्याप्र५७ केपानी

त्वं

आहे.
अ ५-६ मध्ये दिले
दिली. तो प्रसंग असा.
० असताना स्वतःच्या

विलोकूरमितवरो वायुरिवाळत्यसाक्षी

म्हणून तुम्हांला सर्व गोष्टी प्रस्थक्षं

सर्वाच्या अंतर्यामी संचार करितां ०

निष्णात आहें व योगाभ्यासाने मी
असून माझी तक्कळ न जाण्यासारखे
मला सांगा

असत १

' तुम्ही
' मी

' असें



जीनारदांचे चरित्र ९

'.. - -. --. - - - अ4८.. - न

ह्या व्यासाच्या प्रश्नाला नारदानी उत्तर दिलें -भवतादुनु)दितप्रत्यं यशो मगवतोघमल्रद् ।

येनैवासो न तुष्येत मन्ये तद्दर्शनं खबर । । ८ । ।

ज्याला, तुमच्या ज्ञानांत मला एक न्घूरर दिसत आहे व
त्यामुळेच तुमच्यावर परमात्मा असा होत नाहीं व तुमची
तळमळ जात नाहीं. तें न्मून हेंच कीं तुम्ही पुष्कळ ज्ञान

मिळविलें व ग्रंथ लिहिले, पण भगवंताच्या निर्मल थशाचें वर्णन

वाखाणार्वे प्रेमे भगवद्यश सुनिवरा
चित्त प्रसन्न होते प्रभूचा महिमाचि

जाणत्या लोकानीं असे
कध्ययन केलें यज्ञयाग

हेच होय. भगवडजनाची एकदा का गोडी
नाहीं ह्याला माझें स्वतःचेंच उदाहरण पाहा.

सत्सगतींत आपल्याला भग
लें. हे नारदाचे आत्मचरित्र फारच मनोहर

आर्वी

शुकाला सागितला
त्मचरित्राकडे आपण

वेज

आव??????? ११७

रोपंती ' मंत्रभागवत्त '
ठेविलें आहे

८२यांत योजना केली



नारदभक्तिसूत्रे

दान्तेऽधृतक्रीडनकेऽनुवतिनि ।

तुल्यदर्शन होते
तजाप त

मजवर कृपा -
मी दान म्ह.

म्हणजे प्रियाप्रियभाव ज्यांच्या

' राहणी पाहून मजवर प्रसन्न

मी कसा वागलों तें सांगत!.
जो चंचलपणा तो नव्हता,

होतों, माझीं 'षवे स्वाधीन

ष्यांना अनुकूल अशन् तचहेनें त्यांच्या मनधरणीने मी
पडेल तें काम करून त्यांची मनोभावें सेवा करी, का
थोडकेंच बोलें, त्या ब्राह्मणांच्या पानातील उच्छिष्ट

सांगतील व देतील तेव्हांच एकदा मी खात असें, '( त्या पवित्र अन्नाच्या सेवनानें) माझीं सक्त पातकें नष्ट

व अशा प्रकारे क्रम चालला असतां माझी चित्तशुद्धि -
व्या महालयांच्या धर्माविषयीं मला आवड उत्पन्न झाली.

संतसेवा

वर्से म्हटलें आहे, पण ती -
समजते. वृत्तींत हूडपणा नाहीं,

असें वागावें, त्याच्याच सर्वेत र

जेमावे, त जेवून उरेल तें उच्छिष्ट

उपदेश
चालतात ६

' लागते. त्या

नारदाना

। । २५ । हू

-कझालीं
व

करावी हें नारदाच्या ह्या
लक्ष नाहीं, संत-गुरूंना

मर्यादेने वागावे,
१द म्हणून भक्षण करावें,

जडले



श्रीनारदांचें चरित्र

तत्रान्यहं कृष्णकथा :
ता: श्रद्ध्या मे0

अशा) भगवताच्या ठिकाणीं माझी
संतसंगाचा झ जो अनुभव आला
हं त्याच्या ६७ ते ७३

भक्तीची साधने ( ३४-४२) ०

महकपदैव ' ह्याप्रमाणें सागित
असो. भगवंताच्या ठिकाणी प्रेम

व त्या बुद्धीच्या योगानंच व्ह
आहे असें त्यास शान झालें.

कीर्ति

त्यांनीं ' ०

कळणारें आहे.

मोहरा ।

ममानवतुचि: ।। २

ख्यातील रसभरित
ना अखेरचे जें साधन
आहे, त्यावरून सहज

जडले असतांना त्याची
सूक्ष्म शरीरे मी नष्ट
२ नारदाचा अधिकार

आणून त्याना जाण्याच्या गुह्य शानाचा ५

नारदाना भक्ति-शानाचा उपदेश करणारे ते तू,.

नारद फार लखन होते पुढें त्याच्या प्रेमळ मातेचे स
नारदाना वस्तुत: फार दुःख व्हावयाचें, पण स
जिव्हाळा त्याना प्रात झाला होता, त्यामुळें त्याचे चित्त

तदा तदहमीशस्व भक्तानां शममीकत:
अनुप्रहं मन्यमानः प्रातिष्ठ दिशमुतराघू

५उत्कंठेने

हृदयात
झालें

-ऽगैर२४ एका

उत्र? त्याचें अंतःकरण
स्वरूप हृदयात -

' देहावसान झालें
' जो भक्तिसुखाचा

करीत

पुन्हा दिसेनासे

उछंघीत नारद
व पाणी पिऊन

दृष्ट



१२ नारदभक्तिसूत्रें
.थ. क ..४४ '४ बॅ 'क'........ क्र.क्र..... ..नारदांस वेड्यासारखे झाले. ते मनोहर रूप अखंड डोळ्यासमोर असावें

नारदाचा सतत
करण्याकरिता '
माझें तुला दर्शन
नाहींत त्याना
ठिकाणी तुझी प्री

आतुर झालें ह्याप्रमाणे
प्रयत्न चालला अस

ढ्य २७आकाशवाणी
उपकाराचे स्मरण
होऊन पृथ्वीवर २

दुला थोडा??????८
निंद्य शरीराचा त्याग

हील. '' ही परमेश्वराची
ह्यानंतर भगवंतांच्या

करीत संतुष्ट व निःस्पृह

समासिकालीं सागरात श्रीनारायण योगनिद्रा घेत होते.
घ्या श्वासाबरोबर त्याच्या उदरांत नारदानी प्रवेश केला सह

जागे होऊन पुन्हा षष्टि उत्पन्न करण्याची इच्छा करीत
च्या इंद्रियापासून मरीचिप्रवृति क्यी व नारद उत्पन्न झाले.
कृपाप्रसादानें नारद कृताथ होऊन 'अकुट्टितगति झाले. आताचें

भगवंतानी

ट
काढलीं

देवदचामिमां वीणा स्वरब्रह्मश्द्यिषताद् ।

कृष्टर्छपित्या हरिकथां गायमानवराम्यह? । । १-६-३३
देवाने दिलेली व नादब्रह्माच्या योगानें अत्यंत शोभणारी ही

वीणा वाजवीत परमेश्वराच्या कथांचें गायन स्त्रीत आतां मी

देवाची
कृपा

असताना नारद अधिकारी



गमन

अर्जशन

पीरपप्रच्छ वाक्ष्मीकिर्पुनिलाव?



श्रीनारदप्रार्थना
ऊऊऊश्रऊधुऊफऊऊफक्षश्रफऊफऊफऊऊऊऊफफऊऊऊ

मोरोपंती आर्या

वा! पापिजनोद्धारीं तुजीच सदा परमहर्ष देवते! ।

देसी प्रणतासि, जसा मेघ मपूरासि हर्ष दे वर्षे ।। ४९ ।।

अघ काय तुजपुढें वा! तें तूणसे, तूंप्रदीसपावकसा ।

देवा! वात्कीकिगुरो! मज तारायास धाव पाव कसा! १५१ ।।

वा! भवदनुग्रहेचि ढववाट धुवपदासि तो पावे ।

त्या,तुज'नमोस्तु'म्हणहात्यासीपुरुषार्थसर्वओपाहववाढ प्रव्हादहि तो अहितोपद्रवशताब्धिला तरला ।

तोत्वत्प्रसादकीमतिझालीस्मरणीनविष्धुच्या तरला शिर!
होतांचि तव अनुग्रह हरिचा होतोचि नारदा साचा ।

मुळें केला आहे बहु मान तुझ्याचि फार दासांचा ।। ५४ ।।

फिरसि सदा उद्धरिसी प्राणी संसारसंक्तीं पडला ।

अडला तुपेक्षिला त्वां, दीनजनोद्वार बहु तुला घडला १५गाती प्रभूसि यथामति, मजवरि तूं हो प्रसन्न, आइकसी ।

सद्यश वीणारा हो, वीणाराहोचि, कान आहे कसी १ ।। ५६ ।।

-महअज्ञाझ्या
भगवान्नारद गातो हरिहरयश बाजबूनि वीणा रे! ।

चित्ता! ज्या नमिती सकहि रामायणादि वीणारे ।। २९ ।।



४१ भक्तीची व्याख्या
फफफफफऊऊऊऊऊऊफऊफफफफऊऊफऊधुं'
अथातो भक्ति व्याख्यास्थाम: ।। १ ।।

सा चस्मिय् परमप्रेमरूपा ।। २ ।।

अमृतस्वरूपा च ।। ३ ।।

अलक्या पुमातू सिद्धो भवत्यसुतो भवति श

यत्प्राघ्य न किंचिद्वाच्छति न शोचीत न द्वेष्टि

न रमते नोत्साही भवति ।। ५ ।।

बड्याला यत्ती भवति स्तढधो भवत्यात्मारामो

टू
धरीत नाहीं

श्रवाग

व्वाख्ळ्ययान): टर-९८
।

२५२' ह्याप्रमाणें नऊ प्रकारची भक्ति भागवतात सागितली

भक्ति
म्हणजे मोक्षरूपा आहे. ती

होतो, अमर होतो, तूस हो
करीत नाहीं किंवा शोक

ऐहिक विषयाच्या ठिकाणी
१च्या आनद भोगून तो उन्मत्त

आपल्याच ठिकाणी रंगून जातो

स्पष्टीकरण

। । ४ । ।



नारदभक्तिसूत्रे
..फ ... .क्र... .क्र.. क ----अआहे व नारदानीं स्वत ८२व्या सूत्रात अकरा प्रकारानी ती करिता
सार्मीतलें आहे. त्याचप्रमाणें भक्ति सगुणाची करितां येते व निर्गुणाचीही
येते अति, जिज्ञासू. अर्थाथी व ज्ञानी असे भक्तांचे चार प्रकार पुढें ५
०' सागितले असल्यामुळे भीकही चार प्रकारांनीं सागता येते

भेदावरून सात्त्विक, राजस व तामस असेही भक्तीचे तीन प्रकार
ह्याप्रमाणें दोन, तीन, चार, नऊ. अकरा किंवा आणखीही द्धस्य

मकारणगता यताल १ पण नारद पुढें भक्ती

अमक्या एका प्रकारातली आहे असे
शुद्धप्रेमरूप अशी आहे. '' येन्हवी तिजी
पै माझिये सहजस्थिति भक्तिनाम ।। १११३
जसा सहज आहे, तसें त्याशसहजप्रेमानेंमिसद्ध
ख्ये हे पगभक्तीचे स्वरूप आहे. ते प्रेमही
काही बायकोवर, काहीं पोरावर, काहीं ली-
दहा ठायीं वरून गेले प्रेम का?। 'अवघे दिलें पंढरिसया । । '' असें प्रेम पाहिजे
तुका जय्या तींच आली । हरिरगी रंगली

कां) ' हा
त्याप्रमाणें

७२८

। हे पहिली ना सरती ।

आणि काहीं
नव्हे. '' मनेंर्साहेत
हेंच परमप्रेम होय '
भावे ।। १ ।। '' असें
मय बेनजबणे हें

इको

' २. ए

पिंगलेला

'ने पाहावयाचा

हे प्रेम वास्तविक व्याख्येने ८

'' प्रेम न ये बोलता सागता

आपछपणाही

होईल.
वैराग्य

अंतरींच
'' सर्वत.

चित्ता
प्रेमस्वरूप ।



१७
क--.कक८. अ

खास्वादनपत्र । ' असेंच म्हटलें आहे भक्तिप्रेमाचें खरें लक्षण देण्यासारखे

२५५७९४: ७५इ:इ:९४काम ५९,२
अंग

भोक्ता
प्रेमळ

शोधावे

रग वाढतो !।

'' असरींची
तें परमप्रेम

शुद्धस्वरूप

रिष्टम्
त्याला चढ-उतार

मी दातारा
लडिवाळपणानें
व अमृतरूपी
हरिचरर्णी

। मनाची

सिद्ध

अशीं

अ० २ ). देवही प्रेमाचाच
भावाची ।। '' असा श्रीहरि
त्याच्या ठिकाणीही त्याला

0 प्रेमात आहे

आकारी अमर जे
तो. त्याच्या प्रेमाचा

होऊन स्थिरावतात

सिद्ध होतो

तूस 2 भक्तांच्या

'' प्रेमाच्या असतें रसना
परमप्रेमाची जात आहे.

२.४ सिद्धि

ष्य, त्याची सर्व

तें, त्याचा हिशेब

८!

वर्णन ४। ५ । ६



१८ नारदभक्तिसूत्रें
- - ८ क ऊ - अ ८८ - - -अ.. ४ - अ अ - - क क क - -भाडार म सकळ सिद्धींचे परम सार । भक्ति साचार हरीची ।। ५४१ ।। निजभाग्याची
परम जोडी । महासुखाची आवडी गाढी । सकळ गोडियाची परम गोडी । भक्ति

गेक्ती श्रीहरीची ।। ५४२ ।। '' ( एकनाथी भागवत, अ०१४) तो अमृत
म्हणजे अमर होतो. त्याला मरणाची भीति राहत नाहीं. ' मृत्यो: स सकमाप्रोति,
विद्ययाऽमृतमश्रुते ', इत्यादि धुतिवाक्यात सागितल्याप्रमाणे तो मृत्यूला मारून

अमर होतो. भक्तिप्रेमामृत निरंतर प्राशन करणाऱ्या तुकोबारायानी ' मरणा हातीं

' मयगाही आधीं

' अतरी

नित्यतूस

रुपये

भिलाचेनि
तैसा प्र

ऐश्वर्यानें

अलंकार

' पाहत नाही, मग त
व नाहीं म्हणजे घरची

घरीं मधुकरीचे पाच
कथा! तेणें सदा चित्ता
' निर्भर डुलतो ।। २ ।

वेगळें सागावयाला नको

तूस होता. त्याला
विषयावर कशाला

कशाचीही वांछा
पावली पाच

२प!त्यगर्क्तंत्यए
व

ठिकाणीं नित्य जागूत असतो तो
जो स्वर्गसुखावर लाथ मारतो तो -

' नागरपणें । इद्रमुवनातें पाबळे म्हणे
। । ३६३ ।। जो अमृतातें ठी ठेवी । त

५,

मागावयाला जाईल!
धान!! १ ।। सर्व सुख

मिथ्या असें

पालवणें
न सेवी



भक्तीची लशरख्या १९

ं- ' 'द्ध- -क ८' फ अ-'क अ -अ- द्ध. .--अ'- 'श-'--वह्या राहणार नाहीं. ज्याला कसलीही वाला नाहीं तो कद्याबद्दलही शोक
करणार नाहीं. जावयाचे ते जाईल व राहावयाचें तें राहील, असा त्याचा निश्चय
असतो. मरक्या वस्तू सर्व जाणार व अमर वजू राहणार, हा बोध तो दृढ
धरून ठेवतो. '' हें जें साचे । ते कल्पातीही न बचे हें जाणोनि गताचें ।

पुनरपि दिले । । ,''' उपजे तें नाश । नाशिलें
सर्व स्पृष्ट व कल्पित पदार्थीच्या
मुळें तो शोकरहित असतो.
श्रीहरीच्या इच्छेला माज तो म

करीत नाहीं '' आपणचि विश्व जाह
ठेला । तया पुरुषा ।। '' ( ज्ञानेश्वरी,

द्वेष विश्वात्मक देवाची नित्यप्रीति फ

भगवंत दिसतो तो कोणाचा द्वेष

हष्यति न द्वेष्टि न शोचति न काक्ष

प्रिय: ।। '' ( गीता, १२ - १७ ).
न द्वेष्टि सप्रवृत्तानि न निवृत्तानि

त्याच्या ठिकाणी नसल्यामुळे तो
निष्कप राहतो. तो लौकिक विष
दिसेल त्याच्या ठिकाणीं आपलेपण
वस्तु आपल्यात असावी असा उ

असतो खरे

प्रेमसुख

ईाल १

राहतो

द्वेषरहित

होणें जाणे हें
नित्य असल्या-
जातें ई जाणून

ऽन्०र्ज४मेळ्यमाणे
रलत नाहीं.
रमतात, तदूप

आपल्या स्थानावरून चत

करणें



० नारदभक्तिसूत्रे
- ' कृ ८ - ८ - ८ - ऊ अ ८ - - ' अ - -८.?' अ अ क -. अ अ - ४क. ८ फ ८क. अ अ ऊ

ही२४बैठक २७.९ ७?२
। नटु ७ न झकवे । तैसे

१७हळू७ त्याला उत्तमऽ७.क्ये४७व गैरन
महत्त्वाचें, ह्याचा प्रश्न त्याचा ठिकाणी राहत नाहीं. राजाचे पात्र आपलें काम
मालकाच्या मजीप्रमार्गे व प्रेक्षकाच्या खुद्दीप्रमाणे करणार नाहीं तर तो राजा म्हणून

वारइंटू८;दि.जे५दर८७२५,च्छूकतल तर

५,२३२०ऽ असून

६ चा निरंतर आस्वाद
मत्त असतो. मद्यप्पाला मद्याचा जसा
राहत नाही, त्याला डोळ्यासमोर दुसरें
बाधत नाहींत, तो सुख-दुःखाला गणीत
भक्ताच्या अंगावर कैफ चढतो! ' अ

७?हरि२ऽ
। हरीनें घरीं को।डहू

कृण्वन्सुमद्राणि रथागपाणेर्जन्मानि क
गीतानि नामानि तदर्थजनि गाय?डू

६पू: र

'

भगवंताच्या

ह न रमते८रं३७९७मूळाशी हरिप्रेम आष्टे नीति ही
छायेप्रमाणें फिरणारी आहे, म्हणून

भक्तिप्रेमसुख एन्याला मिळाले तोच

पुरुष कसा
त्याला

त्ययानीं जेचे

आदर
त्याला

नेणें बाह्यरंग '!रंगाने भक्त

घेतले, ज्या-ज्या
लोकात गाइलीं



भक्तीची व्याख्या २१
क.अ---.क.अ-.D.T.-फ .-4 .-.-उ...-.. -फजात आहेत, -तीं प्रभूची दिव्य जन्म-कमें व मंगलनामें व ह्याचेच श्रवण करीत
मनुष्याने सर्व लळ्या सोडून असंगस्थितीने फिरावे व दुसरी कसलीही इच्छा
ठेवू नये. मनुष्याने हें व्रत धरले म्हणजे आपल्या प्रिय प्रभूच्या नामसंकीर्तनाने
त्याचें चित्त ढळून तो केव्हा हसतो, केव्हा आक्रोश करतो, केव्हा गात
सुटतो व केव्हाकेव्हां तर नाचूउडू लागतो ' ह्या प्रकारें उन्मत्ताप्रमाणे त्याचें
वर्तन लोकबाह्य होतें. ह्या खोकावरच्या भाष्यांत तयमहाराज म्हणतात-
'' गाता पदोपदीं निजसुख कोंदाटें अधिकाधिक । बोसडता परम हरि स्वानंद
अलोलिक नाची लागे ।। ५७५ । । जो मोलें मदिरा खाये । ते मदिरानदे नाचे
ताये । मा जेणे ब्रह्मानदु सेविलाहे । तो केविं राहे आवरिला ' ।। ५७० ।। ''
एकनाथी भागवत, अ. २ ).
असो. तर भगवत्कीतिपान निरतर करणारा

ह्याची ही स्तब्धता कृतकृत्यतेची द्योतक

-अ थावते. सर्व इद्रियानीं जें कर्तव्य ते केलेले
ही उरत नाहीं नेत्रानी हरीला पाहावयाचें त
.मुखच असतो. ते पाहतील तरी हरि दिसतो, न
ग पाहावयाचे काय उरले हं समर्थानी एके

ए २ म्ऽrंऊइrp-rंा२.२७०८५.?७५रं
विषय

तोंडीं शब्द

नाहीं

मदिरा आणि

भले होती
नयनीं, पर
भगवत्काष्ट्रि

स्तब्धही

फत्स्तेवागणफू त्य
तरी हरिच दिसतो

भोजनेनं म्हटले आहे



२२ नारदभक्तिसूत्रे

- ' -. - - ' अ - - - फ क - फ ८८ अ क - - - अ ' अ - - - --. फ - क
देहार्ते विसरे, न मृत्युस गणी, हासेहि, नाचे, रडे

जाय नरकीं! का मद्यऱ्या

स्वयंपाकाचा खटाटोप कृति ह
त्याप्रमाणें सर्व साधनें हरीपाशीं
आत्माराम होतो राम पाशी -

हृदयांतच

एथ न बोलणे

चालणें खुंटते. शिधासामग्री
कामिनी कांतापाशीं स्थिर ह

भक्त स्तब्ध होतो. कारण

-आहे. '' तैसा हदयामध्ये मी रा
म । विषयावरी ।! ६० । । '' (जलै

' न हि स्वात्काराम विषय
स्वसुखानें पूर्ण मृत असतो.

त्याच्या नित्य समागमसुखानें

महिझस्तोत्रांतह

बोलावे
'' ( गीता म्हणोनि असो हे आघवें

। आत्माराम ।।



सा न कामयमाना निरोधरूपत्वातू ।। ७ ।

निरोधस्तु लोकवेदव्यापारन्यास: ।। ८ ।।

तस्मिन्ननन्यता तद्विरोधिइदलिनता च १९
अन्याभयाणां त्यागोऽनन्यता ।। १० ।।

लोकवेदेपु तइनुकूलाचरण
तद्विरोधिपूदासीनता च ।। ११ ।।

भवतु निश्चयदाढर्बादूर्ध्वं शासूरक्षणद ।। १२
अन्यथा पातित्याक्षकया ।। १३ ।।

लोकोपि तावदेव किंतु मोजनादिच्यापार-
स्त्राशरीरधामावधि ।। १४ ।।

(३चे रूप निरोध

आणि वैदिक
विरोधी असतील
ना. परमात्मप्राति

समजार्वे भानुन।दि

त्याविषयी

शरीर तोपर्यत

इच्छीत नाहीं

विरोधी

सार्थक
उदासीनता
सा निश्चय



२४ नारदभक्तिसू
क्र.- अ क्र.क .क.. .क्र २ .अ. २ क्र. ....श्क ..क्र .-क - क्र. क्र....तुज मागणे तें देवा । आम्हा तुझी चरणसेवा ।। १ ।।

आन नेघो देसी तर। । रिद्धि सिद्धी न चारी । । २ ।।

सुखे मागत

मागावी,

इ.
हृदयी धरावे त्याचे

??????ट का

णे तें खरें भजन
नाहीं. सकाम

क आहे! '

हवेत का

प्रकाश - एकत्र नादत नाहीत
नाहीं. मागवतात म्हटलें आहे-
मामनुस्मरतश्चित्त मय्येव प्रविलीयते
पाहिजे. स्वर्गभोग भोगावयाला च

दरीचीच इच्छा करीत असतें
श्रीभगवंता । दिविभोग भोगता ।

थोर प्रेमाचा अ,
पुरे माझें काम

नाहीं

?ंा येथें

मेळ्यांत

म्हणजे त्याच्यापाशीं वायको
बळ मागावे आणि प्रपंच

आहे. हरिप्रीत्यर्थ हरिविषयक

निषेध
ह्या

ती हरिभीच'

- घातला
शुद्धभक्तीचा लाभ

' खरा विचार
समजावे. चित्तांत

विषजते

चित्त



भक्तीचे स्वरूप २५
...-.क.-..८... .कक. ८--. .----फमुरो ।। ' हॅ भक्ताचे मननेत असतें. सर्व कामनाना निरोध म्ह अडसर घालून
भक्त तो मार्गच बंद करून टाकतो

पूर्ण वाढलें
जेथे शुद्धि

एश८

सन्यस्यास्ते

करावयाचा

उबारितो । । ''
उचित । आ।
१ ज्ञानेश्वरी, ३

देहानें

त्याच्यासाठी
शिरला कीं

आहे नित्य, नैमित्तिक व ( द्ये

तीन प्रकारची कर्मे करावयाला
जीं सागितलीं त्यात वैदिक 'कर्मे -होत. आपण वेदधमा
मान्य व शाल-पुराणे वेदार्थ
व निरोध म्हणजे लोकवे

- त्याग असा नारदाचा अर्थ

विशद

म्हणजे

४,

तींच

आकाक्षेंत्ट्टक्



२६ नारदभक्ष-
अ - - - ८ स् अ ८ क - ८८-.. - - - - -. क - - - - - - - -प्रसंगीं गीतेचे खरे रहस्य प्रकट करणाऱ्या नानेश्वरमहाराजानीं सन आणि

सागितले
स्पष्ट

२

८९
तिन्ही

तद्विरोध)

व ह्या हरिभक्तीला
आचरून तद्विराध।

उदासीन असावें

शाखरक्षणम' ह्या

कर हें तुझें

५चे परम सा'
ल, हरिप्रेम, द्य

३, ही गोष्ट व

कर्तव्य आहे. हा परमलाभ आहे ह
दृढ करून मग शाखरक्षण कर. हरि

ध्येय. हें परम साध्य असून शास्त्ररक्षण हें साधन.
शास्त्ररक्षण झालें पाहिजेच, पण त्याहून हरिप्रासि ०

७२ऽ२७९२

T?स्त्र्यक्ल्पहा

पदाचा २९अ:
' आहेत त्याचे

आ?
मद हें

शास्त्ररक्षण म्ह.

१ दि२०स्तवतांनी
योगकेम चालविणे,

देणे



भक्तीचें स्वरूप २७
ऊ -फ-.' -८- ८ अ- अ' ' कक्केकरू ८अ-' ८८ '4व ज्ञानदान करणे आपल्या स्वरूपी मिळवून घेणें, हे सर्व श्रीहरिच करितात. हा

तुझे पायीं ।। २ ।।

आताचे उलघन के
प्रत्येकाचे
गेल्यास वेद-शास्त्राला

ह्या प्र

नुरागं

ण त्यानींच पुढें २ १व्या सूत्रात यथा ब्रजगोपिकानामू' म्हणून
च होय वस्तुतः पतिव्रताधर्म पाळणें हा स्त्रियाचा मुख्य धर्म. शास्त्र

शिकविते. पण गोपींचे श्रीकृष्णपरमात्म्यावर निरतिशय प्रेम असून
देहयोहाचें भानसुद्धा विसरल्या निश्चयदार्ड्य प्रथम व शास्त्ररक्षण

नाच्या जोरावर गोपींचे गौरव करिता येतें. माया कोण तरतो,
उत्तरात ( सूत्रे ४६-५१) इंं वेदानपि सन्यसति केवलमविच्छिन्ना-
' असे नारदानीच म्हटलें आहे ' त्रैगुण्यविषया वेदा

तर) बिघडत

पण हरिप्रेमाने

राहतात, ट

हरिप्रेमावाचून

भक्तानीं आचरून दाखविली
१ होतेवेळीं शास्त्रनियमाचें

नाहीं. ' तल्याच्छार्ख प्रमाणं
मान्यच आहे. वेद-शास्त्राच्या
होणार आहे. वेदाजापालन हें
करण परमावधीने उचंबळून

प्रमाणं ते
केला आहे त्यातील मर्म

ही कारणासाठी शाखालघन
होईल हें तात्पर्य आहे.



३ भक्तीचे लक्षण

तलक्षणानि वाच्यन्ते नानामहमेदातू ।। १५
पूजादिब्दसुरला इति पाराशर्य: ।। १६ ।।

कथादिष्विति गर्ग: ।। १७ ।।

आत्मरत्यविरोषेनेति शांडिल्य: ।। १८ ।।

नारदस्तु तदापिंताखिलाचारता
तद्विस्मरणे परमव्याकुलतेति ।। १९ ।।

अस्त्येवमेबद्द ।। २० ।।

यथा बजगोपिकाना? !। २१ ।।

तत्रापि न माहालयज्ञानविण्यत्षपकद: ।। २२
तद्विहीन जाराणामिव ।। २३ ।।

नास्त्येव तस्मिस्तदृसुखसुखित्वद् ।। २४ ।।

वेग-वेगळ्या मतांप्रमाणें भक्तीची लक्षणें कसकर्शा 'ठिकाणी प्रेम असणें म्हणजे भक्ति असें व्यास
रगार्गे म्हणजे भक्ति, असें गर्गाचार्य म्हणतात.

न पूजा-कथादि करणें ही भक्ति, असें शाडिल्य म्हण

चे मत सागतात; सर्व कर्म भगवंताला अर्पण करणें व ५

झालें तरी परमव्याकुल होणें ही भक्ति असें नारद म्हणतात
व्रजगोपिकाचें निस्सीम प्रेम हेच ह्याचें उल्हष्ट उदाहरण

उदाहरणात श्रीकृष्णाच्या माहात्म्याची त्याना विस्तुति (
असा अपवाद ( आरोप) कोणालाही आणितां येणार

१ आहे हें ज्ञान त्याना नसतें तर तै जारप्रेम म्हणता आलें
क्र सुखानें सुखी होणें ही निरपेक्षता जारप्रेमात असत ना



भक्तीचे लक्षण २९
- के अ अ फ ८८ ऊ क ' अ ८4८ अ 4८ क अ उ अ उ ८ ' अ ' ८ अ भ क अ ८ अ 4८ अ 4८८ अ अ4.

कांहीं तरी कमीपणा
दिलें आहे. साराश,
लाठी आपलें भर,
ते सागितलें आहे. द्य

करावी असे

पोषक म्हणण्यास एक आधारही
नारदच आहेत. ते कीर्तन
भक्तिक्यणाला त्याचा विरोध
भागवतग्रंथ लिहिण्यास व -

महाभारत रचिल्यानतरही ०

व
यशोकितानि

८६? अ)

मोगरा, जाई,

भगवंताची
गुणानुवादकीर्तन

सर्व विहित

कारण ह्यात विरुद्ध काहीं नाही
काढण्यासाठी त्यानी आपलें -

९२८,
असे वाटतें

ठिकाणी अनुराग

आहे

८!ड्रोनगैरें

भक्तिलक्षणार्शी विरुद्ध



९. नारदर्भक्तिपूर्वे

७२;६७ई:८६.ईलेएडू.?,ए पूजाकर्म सशास्त्र स्त.र्क्कइंकरणें हा १८?'धूर '

आहे.
माझें
राखावे

प्राणें

भगकखामण

खूप सागितली
खाती करूनि वि

करित इ' तेव्हा

मुख्य आवाहन
हरिसेवेचे कर्म

'' आपले
व हृदयी

। निःशेष
। २१८ । ।

ए(२ :
। टीकेसह पाहिला

२८७

ओतयाची

२४८७. हटू : प्रेमाधुसहित



J क ळ ढ्य ' ५ क्र क्र क ८. ध क्र क्र फ क क्र क्र १ ' क्र. -

दुःखें । '

करावीशी

आहे

२७

परस्परें । । ''

विश्व ।। २०५

नित्य

हीरगुणनि? ३ विश्व

चत राहणे व त्यातच

आहे. न

-१सा
आहे.

२०७
ा? ा?

। करिती

ह्याप्रमाणॅ

नारदानी

त्याच्यात
गोष्टींची



नारदभक्तिड्यॅ
.क्र...-.-. .क्र....... .प्र.. .क्र.... .क्र.... क्र. क्र'.
भक्तीचे वर्म आहे. '' तैसेंचि मातें विश्व कथित । कथिलेनि तोवे बंधू विसरत ।

मग तया विसरामाजि विरत । आग मने ।। '' लानेष्ठ ' ०

7 खरें, तथापि प्रेमळ

वखव नापरः ' ह्यात
ग्रंथ जाणत्याकडून

२२
-

दाखविलें
तूप होये ।

८२। । '' ९ '

अधिकार फार

भागवतात

तुम्ही

।

केतरऽ
बोध कठिण ।

ज्याच्याशी

ना फार

'' '' नको २९



भक्तीचे लक्षण

जाण । शास्त्रासी न कळे ऊणदत्त । वेदी
मूर्तई नव्हे जाण! सुलभ आणि सुलक्षण

मन सप्रेमें ।। ६२ ।। जो नित्यसिदु सा
जाला जी गोविंदु । स्वानंद'
मनोहर ध्यान बसून नाथराव
घरभरी प्रकाश सापडे । माझी
।। १४९९१ '' तात्पर्य काय
तन्मयता झाली कीं निर्गुश

रंगला पाहिजे
नुभव अपाप

रंगला
कमी

ध्यानी

प्रकृतिरूप

होतो असा

त.. शाडिल्याच भक्तिलक्षण पहिल्या वर्गाला

' आपलें भक्तिलक्षण वेगळें सांगावयाला
अद्वैत ह्याना पुढें करणारी व्यास, गर्ग व शा

वाटल्यामुळें नारदानी वेगळे भक्तिलक्षण

वर वातीले आहेच, पण त्यातसुद्धा बहु
किवा कथा होईत काहीं प्रेमळाची वृत्ति कां

९कथा खं १ ड्य???व्य२ते८;

अतलातसुद्धा

१११ '' असे

७२त

।। तैशी
तहान ।

हाती चढे! तैं
आतुडे अवघेंचि

पुजारी किं

'' पुजाऱ्यार्शी
धनकामनेनें
तरी बहुधा

सागणें

येपूजा व कथा

हें व? २बाह्य शारीरकिथा
नाही तर बरें

गर्ग व शाडिव्य



३४ न ारदभक्तिसूत्रें
अ अ '''.' ८ क ८ अ ८ ' - अ फ. - ' ८ -. - 4८८ क4. ८ अ अ - अ - अ

ह्याचीं भक्तिलक्षागें आपापल्यापरी ठीकच आहेत फढ्यापुरती त्याना मान्यता
देऊन नारदानी पुढें आपलें भक्तिलक्षण सागितले आहे.

क्षणभरही

गीतेंतही हाच बोध केला
यत्तपस्थसि कौतेय व
मयि संन्यस्थ मत्पराः ।

१२ - ७

भावार्थ

उठाव म्हटले

होये

आहे

मी

'मै भगवंताला अर्पण करणें, त्याचें
झालें असता परम व्याकुळ हो

आतां सर्व कर्मे भगवंताला अर्पण

फलाशा ह्यापासून मुक्त होणें ह
' यत्करोषि वदश्राहूत यजेषि

फळ मिळालें
देव, आपण
'ग त्याचें

ही भक्ति होय. '९

आहें! ऐसें न म्हणे । ।

विश्व चळतसे जोगें ।

निवातचि गेलें । तया
जें क्र निपजे । हे

आ३जे! माझ्या ठायीं

ध्यायंत उपासते । । ६ । । ते
चिरात्यार्थ मय्यावेशितचेतस
वतानीं जागोजाग केला
'' ( ३ - ३०); ' ब्रह्मार्पणं

त,परभात्मेनि
पाणिया ऐसें

क५वासना हें सर्व

काहींही
वाहून

२.।। माळिये
ओआवे गा
निवातचि



२.२चालक जेव्हे ''बंरे प्र२सौंर्सीनिर्वासं. रिंगे सुहतू । प्रभव: प्र

निधान बीजमव्ययम ।। '' ( गीता, अ० ९) ह्यावर ज्ञानोबाराय
' विश्वश्रियेचा भर्ता! मीचि गा एथ पडसुता । मी गोसावी समस्ता!
।। २८० । । आकात्रें। सर्वत्र वसावे । वाखें नावभरी उगें नसावे । पावकें
वर्षावें जळ । । २८१ ।। पर्वर्ती बैसका न संडावी! सक्री रेखा
युद्धजीया ४या

। हे ७२ -माझी १२८२१ म्या७२ऽ, शर १२
सर्वभावाने शरण गेल्यावर

ए८१२२ आहे!५ न

वचनं तत्र ' ह्याप्रमाणे त्याचा हुकूम उठावागारा
हातीं लगाम त७अतो?उदास१

स्वाभाविक । भगवती
तरंग अति चपळ ।

तत्काळ भगवती ।।

चित्त

१ ग्?''

जीवाना

३५
स्थान

' १ '' अशा विश्वाल्या श्रीहरीला
उरणार नाहीं. तो विश्वाल्या सर्वीचा

जळ । तैसें
ाई भागवत,

श्रीहरीला
प्रेमानें इतकें दृढ जखडून टाका
नये, इतकेंच काय, पण त्याला प्र

मासोळी ' तसें ते अत्यंत
' आहे. तुकोबानीं '' हेचि दान

२७

२२एणूथोर

गेडक्यात तुकोबारायानीं
अर्पण । हे भागवतधर्म

।। उदक।

नी भक्तिलक्षणात

वाला अर्पण करून
भजन कसर्वे

पळमरहीतें पद
। अल्प?? ।ष्ट्रयोग

८ व्हावें हे नारदानी
देवा । तुझा विसर
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न व्हावा । । १ ।। '' हेंच देवापाशी मागितले आहे. विस्मरणाभाव म्हणजेच अखंड
स्मरण '' तुका म्हणे असो सुखे । गाऊं मुखे विठ्ठल ।। '' नारदांनीं नुसते
' स्मरण ' म्हटलें असतें तरी चालले असतें, पण '' विस्मरणे परमव्याकुलता ''
हे पद घालून प्रेमाची तीव्रता सुचविली आहे. '' हरी तुझें नाम गाईन अखंड ।

याविण पाखाड नेणें काही ।। '' ह्यांत तुकोबांनी नामस्मरणावाचून इतर सर्व

कर्माना पाखाड म्हटले आहे. नामस्मरणानें तन्मयता होते व '' आठवचि नाही
सुख-दुखा '' असें होऊन जातें. सर्व देवाचें म्हणून देवाला सर्व कर्म अर्पण

करणें व त्याच्या अखंडस्मरणांत राहताराहता पळभरही विस्मरण झालें तर
व्याकुळ होणें हे भक्तीचे लक्षण नारदानी द्यागितले आणि हेंच पुन्हा निश्चयाने

'' असयेवमेवसू '' ह्याप्रमाणे सागून असे उदाहरण दाखविण्यास ते पुढे
सरसावले.

आपल्या भक्तिल
व गोपींच्या श्रीड्याभक्तीचे

विशद केलें आहे. गोपी
आई-बाप, पति-पुत्र, जावा
' श्रीकृष्णाच्या ठिकाणी २.ईश्वरत्व पळभरही त्या विसरत नव्हत्या व कृष्णसुखानें सुखी ह

दिव्य निरपेक्षता त्याच्या प्रेमात होती. जाराच्या प्रेमात ह्या ज

कामी स्त्रियाचें परपुरुषांवर जें प्रेम असतें त्यास तो परपुरुष
अशी त्यांची बुद्धि नसते. तोही आपल्यासारखा विषयलंपट
प्राणी आहे वै त्याना माहित असतें. शिवाय त्या केवळ
होत असल्यामुळे त्याच्या सुखाने सुखी होण्याइतकी आत्म
ठिकाणी शक्यच नाहीं तेव्हा गोपींच्या श्रीकृष्णप्रेमाची मीमास
चार गोटी लक्यात ठेवावयाच्या आहेत-

( १) तदपिताखिलाचारता- गोपीनी आपलें तन-मन
वाहिले होतें. त्याना जागृतींत व स्वप्नातही श्रीकृष्ण दिसत
कर्माची मोहर श्रीकृष्णाकडे होती श्रीकृष्णाचें दिव्य रूप व
देहभाव विसरून जात. श्रीकृष्णाच्या गोष्टीं त्याना सं

मु दोन

अंडेजाण्याइतकी
ही नसतात.

महात्मा आहे
जितेंद्रिय क्षुद्र

त्याकी रत
त्याच्या



भक्तीचें लक्षण ३७
?? के.क्के ??करू. ??

आठवत नसत. श्रीकृरुणप्रेमापुढे त्याना देहनोक पति-पुत्र, इ. सर्व तुच्छ झाले
होते. त्या सताराला पूर्ण विटल्या असून अतर्वाह्य कृष्णमय झाल्या होत्या.

( २) तद्विस्मरणे परमव्याकुलता- रासक्रीडाप्रसंगीं मध्येंच श्रीकृष्ण

एकदम गुप्त झाले तेव्हाची त्याची व्याकुलता मोठ-मोठ्या भक्तानाही मोहून
टाकीत आली आहे भागवतातील रासपंचाध्यायी व त्यातील गोपीगीत पाहिले
म्हणजे ईश्वरभक्तीची सीमा गोपींनींच करून दाखविली आहे असें प्रेमळास
वाटल्यावाचून राहणार नाहीं. त्याचा शोक ऐकून पाषाणाचेंही चित्त उलेल.

( ३) माहात्य्यज्ञान- श्रीकृष्णाची जन्मापासूनची सर्व अडत चरित्रे
त्यांनीं पाहिलेलीं असल्यामुळे तो साक्षात् परमात्मा आहे ह्याचे पूर्ण ज्ञान त्यास
होतें व ह्या त्याच्या भावनेत तो कचितू लीलेने खंड पाडी. त्याशिवाय सहसा

खंड पडला नाहीं.
( ४) तऋखसुखित्यद- श्रीकृष्णावर कसलाही प्रसंग आला तरी तो

परमेश्वर असून सर्व संकटातून पार पडेल हें माहित असूनही प्रेमातिशयामुळें
त्याच्या वृत्ती घाबऱ्या होत व श्रीकृष्णाच्या सुखात त्या आपलेपण विसरून
विरघळून जात. ह्या चार कारणामुळे भक्तोत्तम गोपींचें उदाहरण नारदानीं दिलें
आहे तें सर्वस्वी योग्य आहे.

गोपींची श्रीकृष्णाच्या ठिकाणी ममुष्यबुद्धि नव्हती. तो परमेश्वर आहे असे

पाहिलीं होतीं
त्या वेडावून

जन्मादारभ्य श्रीकृष्णाचीं लोकोत्तर
परमसुंदर रूप व त्याच्या मुरल

त्या. '' मनें हरिरूपीं गुंतल्या म

होबाचा अभंग पाहावा श्रीकृष्ण म

गोपींचें गृहिणी म्हणून पति-
सर्व प्रेमाचा विषय एक
' असें कौतुकाने नाव दि.

-वा, पण त्या मन्मथमन्मथानें
श्रीकृष्णावर जडले. '' निरुपचारा

गुणातीत, सर्वसाक्षी

पाहिजे होते. पण प्र

परमार्थहष्टीने ' ज्यी
प्रथम प्रवृत्त झाल्या
त्याचें निरुपचार
प्रियोत्तभा । तें दुजे नव्हे
आहे.२२४

चरित्रे त्यांनीं
ःधुक्कर५२
विषी
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क्र................ -.भिषानें होईना - ' भक्ति का विषयविरार्गे अथवा बरें ३. मक्तीनें, ज्ञानानें, द्वेषानें,
छलबुद्धीनें, पण देवाकडे चित्त वळले म्हणजे देवाचेंच पद मिळतें. '' पाहे पा
वळमाचेनि व्यानें । तिया व्रजागनाचि निजें मज मिनलिया काय माझें । स्वरूप
नव्हती? । । ४६५ । १ नातरी भयाचेनि मिसे । मातें न पविजेचि काय कसें? । कीं
अखंड वैरवशे । चैद्यादिकीं?!! ४६६ । । अगा सोयरेपणेचि पाडवा । माझे
सायुज्य याद्या । की ममज्यें वासुदेवा । दिका सकळा । । ४६७!! नारदा धुवा
अकरा! शुका इन सनत्कुमारा । हवा मक्ता मी धनुर्धरा! प्राप्य जैसा । । ४६८ । ।

तैसाचि गोपिकासि कामे । तया कंस भयससमें । वेरा धातका मनोधमें ।

शिशुपालादिका । । ४६९ । । भलतिया जाति जन्माने । मग भजिजे का विरोधाचे ।

परि भत्ता का रिया व्हावें । माझियाचि । । ४७२ । । '' ( ज्ञानेश्वरी, अ. ९

येथे
श्रीकृष्णाचा

बिती उद्धवा । । १५० ।। जेथ मी क्रीडे आत्मारामु । तेथ केवि रिवे
बापुडा कामु । माझे कामे गोपिका निष्कामू । कामसभमु त्या नाहीं ।। १५४ ।!

जेथ माझा क्रीडासुखकछोळ । तेथ कोण स्मरे काळ वेळ! गोपिकांचे भाग्य
प्रबळ । माझें सुख केवळ पावल्या ।! १६० ।। ऐसियासी म्या निचाडता ।

कृतज्ञाचे परी साडूनि जाता । माझ्या (हयोगकाष्ठाची व्यथा! पाषाण पाहता
उतटती ।। १७५ ।। यापरी मजवेगळ्या असता । मागे माझी कथावार्ता । सदा
माझें स्मरण करिता । मदाकारता पावल्या ।। १७६ । । करिता दळणकाडण ।

माझे दीर्घस्वरे गाती गुण । कीं आदरिळ्या दधिमंथन! । माझें चरित्रगायन त्या

करिती ।। १७७ ।। करिता सडासंमार्जन । गोपिकासी माझे ध्यान । माझेनि
स्मरणे जाण । परिये देणे बाळका ।। १७८ ।। गायीचे दोहन करिता । माझे
स्मरणी आसकता । एव सर्वकत्र। वर्तता । माझ्या विसराची वार्ता । विसरल्या
।। १७९ ।। करितां गमनागमन । अखंड माझ्या ठायीं मन । आसन भोजन
प्राशन । करिता भइध्यान तयासी ।। १८० ।। ऐसी अनन्य ठायींच्या ठायीं ।

१८२ । ।
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क्र. ..
यापरी बुद्धि मदाकार । म्हणोनि विसरल्या घरदार । विसरल्या पुत्र भ्रतार ।

निजव्यापार विसरल्या । । १८३ । । विसरल्या विषयसुख । विसरल्या द्वंद्वदुख ।

विसरल्या तहान-स्कृ । माझेनि एक निदिध्यासें । । १८४ ।। जेणे देहे पतिपुत्रातें ।

आत मानिलें होतें चित्ते । तें चित्त रातलें माते । त्या देहाते निरसोनि । । १८५ ।

विसरल्या इहलोक परलोक । विसरल्या कार्यकारण निशेख । विसरल्या नामकप
देख । माझें ध्यानसुख भोगता । । १८६ । । जेवि का नाना सरिता । आलिया सिंधूचे
ठाकिता । येथें पावोनि समरसता । नामरूपता विसरल्या ।। १८८१ '' ( एकनाथी

भाविकजन

प्रेमात

निरुपम

रोहा

गोपिके प्रेममे कबीर

तीरावर जा



भक्तिसाधनविचार

२५ ा? ा?

तस्या ज्ञान०प साधनमित्येके ।। २८ ।।

अन्योन्याश्रयलमित्यन्ये ।। २९ ।।

स्वयंफलरूपतेति ब्रह्मकुमार: ।। ३० ।।

राजगृहभोजनादिपु तवैश् दृष्टत्यातू ।। ३१
न तेन राजपरितोष सुच्छातिर्वा ।। ३२ ।।

तस्मालेंव याह्या मुलसुमि: ।। ३३ ।।

भक्तिच श्रेष्ठ

आवडत ना??व घरालाही अभिमान
तान हेच मत्तीचे साधन
अन्योन्यावलंबी आहेत असेही
रूपिणी आठव, असें नारदाचे मत

योगमार्ग
ईश्वर

भक्तिमार्ग

स्पष्टीकरण

आल्याने
तयारी
जाण्याची

जान व भक्ति ही
कि ही स्वयंफल-
इत्यादि ठिकाणीही
काहीं राजाची

काहा मुकेचे
इच्छा करणारानीं

आहेत, कर्ममार्ग, ज्ञानमार्ग व
ज् श्रेष्ठ आहे ३ तिन्ही मार्ग

बरोबर मर्म समजून मनुष्य



क. क्र क्र. क्र प्र फ

चालला तर ते मार्ग ईश्वराकडेच नेऊन पोहोचवतील, पाम त्या मार्गात खळगे फार
आहेत कर्माचा कर्मठपणात, ज्ञानाचा अभिमानात व योगाचा दंभात परिपाक
झालेला पुष्कळदा दिसतो व कमी, ज्ञानी व योगी हे बहुधा गर्वाचे पुतळे
बनलेले आढळतात. भक्तिमार्गानें जाणारा मनुष्य देवाकडे स्वामित्व देऊन आपण
त्याचा दीन दास बसून राहतो तो आपल्या बुद्धीची प्रौढी गात नाहीं. माझ्या
कर्तृत्वानें, बुद्धीनें किंवा सामर्थ्यानें मीं अमूक केलें असे तो समजत नाही, तर
सर्व करणें देवाचे आहे असे मानून देवाच्या पायी लीन होऊन जातो. देवाला
अभिमान आवडत नाहीं त्याला दैन्य आवडते तुकोबा म्हणतात- '' देव सोयरा
देव सोयरा । देव सोयरा दीनाचा ।। १

शानी व योगी अशापेक्षा देव भक्त

कृपावंते किती
त्यांचा भार

रीं धरूनि दावी
अनुसरता एका

हरीला शरण गेलेला भक्त त्याला
तयाचे निदा रीं मी जन्म-मरण । । ' अशी
आहे, अथौतच अभिमान प्रिय नाहीआहे देवाला दैन्य प्रिय

म्ह. अभिमान व मोह ज्यांचे
(श्रीहरिचरणाची) प्राप्ति होते

अहंकारानेच
'' नीचपण
सुगी साख

अभंग
वळतो.

आवडती ।। १

सोडून हरिचरणीं लीन झाल्यानेच तरले.
जवळ होतो म्हणूनच तुकोबासारखे भ-कराज

चाही हेवा ।। १ । ।'' '' लहानपण दे गा देवा ।

देवापाशी मागणें मागतात नम्र होणे, लवणें,
चर दुसरी शक्ति नाही वस्तुतः मौज
मोठे होणें आहे! ?ं आगोरणीयातू ' होणे



४२ नारदभक्तिसत्रेंर

आकाशाएवढा झाला! असुत्रेपूपेक्षा लहान होणें म्हणजेच rईं अहे निःशेष
पुसून टाकणें होय. अहं नेहमीच ' लघु ' मर्यादित असते. तें नाहींसे झालें
म्हणजेच उरलें तें सगळे इकून. ?rई ब्रह्म 'च होय! हें अहं ' ढुजेपणाचे रूउत्यन्न करिते त्याचा बेपत्ता करून टाकावा कीं मग हरिच उरतो. '' इजे खर्डे

तरी । उरला तो अवघा हरि '' आणि त्याला धुंडावयालाही मग लाब नको
जावयाला- आपणाबाहेरी नलगे ठाव धुंडाबा । । असो. तर अभिमान हा

२२ आपल्यामुळे व

२
हरिप्राप्तीच्या२ तो

रा. । प न । भू८
दुसरें कारण

उधारी

पाहिजे अशी
देवच पाहिजे

का

आहे कीं

२.
गरज नाहीं

भक्तिपथच क श्रेयस्कर आहे व
नींच स्वतः उद्धवाला
वश होणारा आहें असें

ता । । २० ।। '' ( श्रीभागवत, स्कंध ११,
मार्गापेक्षा श्रेष्ठ म्हणण्याचें पहिलें कारण

प्रेमाच्या ।।

अगा येईल ' भक्ति है केवळ साधन नाहीं तर
फल आहे. झाला अधिकाराची अपेक्षा नाहीं,

इंद्रिथें कोंडावयाचें कारण नाहीं, फक्त एक श्रीहरि

५.,७२८ : पाहिजे, मनापासून

अडसर ७६ तएटपऽ
हवासा झाला कीं तो

नाहीं व उपाधीचा



भक्तिसाधनविचार ४३
क्र क्र.' क्र क्र? क्र ध ' क्र. क्र क्र. ं..

क्र ं..प्र..'....'.. अ क्र....
अभंग

केवढा
काय

भगवंतानींही

१ ०- ११ । ११

भक्तीचाच
उपदेश आष्टे

शास्त्र अभ्यास

ज्ञानोबारायानी

होते

प्रपद्यन्ते

९७
अशा प्रकारें

पदाने

आहे
भावानें

प्रसन्नात्मा... मऊक्ति लभते
आरभ, भक्तींत प्रगति व
आहे असें नारदानीं म्हटलें

त्त सुचविली आहे
घातला आहे तो हा

राम हा मत्र सोपा जपा रे



मागतात '' भ
1। १ ।। प्रेमसुख

होणारी

कहीं

उचित
भक्तिपथ

:७ तपी सारे कसे वाहून जातात, ह्याचे

केलें आहे. त्यातील चारच ओव्या पाहा-
घाले तयाची शुद्धीचि नाहीं । एक जाणिवेचे
८३ १ एक? वेदत्रयाचिया सागडी । घेतल्या

च्या तीर्डी । सगळेचि गेले ।। ८४ ।। एक?
१ पोटा ते स्वर्गसुखाच्या कपाटीं । शिरकोनि
वयाचिया आशा । केला कर्मबाह्यांचा भरवसा ।

निषेधांच्या १९० ।। '' हे सगळे मायानदीच्या
तरी कोण? '' येथ एकचि लीला तरले ।

वाउगाचि श्रम

एल्ल '
तरतात. ह्यासाठीं दे
ज्ञान नको देवा ।

म्हटले

जे
।

२नागवे

नारदार्नी जें वर म्हटलें आ
' केले जोष्टे भक्तीचें साधन
हे असें कोणी म्हणतात. हा

काच्या संगतीनें उत्पन्न

नारदभाtt?ःष्यें

' म्हणजे भक्तीचाच आश्रय मुमुसु
अनुवाद सर्व संतानीं केला आहे.

के ह६े२८ती२जानाने ती. उत्पन्न

नं शान द्याप्रमाणें



ऊसाधनार ४५

सागितले आहेसे

माझी
अश्या

येरयेरापाठीं

भक्तीने

मजक्ति
भक्ति

भक्तिमाता तया करीतसे

ह्या दोन उस्कृष्ट अभंगात नाथमहाराजांनीं
पोटीं ज्ञान उत्पन्न होते आणि असले '३
मात्र पतनाला कारण होत नाहीं असे मोठ्या
ताबा सोडून स्वछंदानें वागू लागले म्हणजे
उच्मृखळ ज्ञान खट्ट्यात पाडील. तानाने भक्ति
भक्तीनेंच ज्ञान उत्पन्न होतें हे खरें आहे राम-
भक्तांच्या दारी ब्रह्मज्ञान खेळणे होऊन पडले
ज्ञानाचा धिक्कार करण्याचा ऐ नाहीं -तसें
शाब्दिक ज्ञान व्यर्थ आहे,- भक्तीवा तान

कह्यात वागणारे

तसलें

वरील विवेचनांत शुद्ध
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ह. फ 4८ ' - '' अ - ८ क अ ८८ स् ' - क ८ -अ..'. क ८ - --... ८-....आहे. ' ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या जीवो बीच नापर. ' ह्या लोकार्थीत सर्व ज्ञान आलें

स्पष्ट!७-क: गोष्ट).

किं.ए,परिचय झक्काला२. राजाची प्रसन्नता ०

ओळख होऊन कृपा 'झाली'पाहिजेए८५प
रायाच्या एखाद्या कटावातून किंवा मुकेश्वरी
तरीसुद्धा मुकेचे निवारण होणार आहे काय? दि

ब्रह्मशानानें

कशी

भोगला पाहिजे.

न भागत
खूप

झालें पाहिजे

राजवाड्यांत



भक्तीची साधनें

तल्या साधनानि गायत्याचार्या: ।। ३४
तंतू विषयत्यागात्संगत्यागाच ।। ३५ ।।

अव्यावृतभजनातू ।। ३६ ।।

मुखवतस्तु महत्कृरपयव मगवक्रपालेशाद्वा । । ३८ । ।

महतंगस्तु दुर्लमोध्गम्योऽमोधव । । ३९ । ।

लम्यतेऽपि तपकुपर्वच । । ४० । ।

तस्मिस्तजने भेदाभावातू । । ४१ । ।

तदेव साध्यताघू तदेव साध्यताए । । ४२ । ।

अर्थ
भक्तिशास्त्राचे मुख्य प्रवर्तक किंवा भक्तिसुखानुभवी संत भक्तीची साघनें
-कोणती आहेत तीं प्रेमानें गाऊन सागतात विषयत्याग, सगत्याग, अखंड-

०मरण, लोकातही भगवताच्या गुण-कर्मीचें श्रवण व कीर्तन, ही भक्तिप्रेमाचा
धने आहेत, पण मुख्यत: सरासजनाची कृपा - म्हणजेच भगवंताचा

- जोडला पाहिजे. संग आधीं दुर्लभ आहे, बरें मिळालाच तर
आहे, पण मिळाल्यास मात्र अमोघ म्हणजे रामवाणासारखा सर्व कार्य

८' स७??२०आ:८७एकचतरी २७ कृपा झाली तरच

व

९४ -र । ५१९७1
भक्ति श्रेष्ठ(३४) कर्म-ज्ञान योगाहून

भक्तीची साधने सागतात भक्तीचा
बाह्य साधनानींही भक्ति उत्पन्न

नसेल तर उत्पन्न करिता येते काय १

असे सिद्ध

हाळा द्धातच
वाढविता येते.
सा प्रश्न नेहमी वारण्यात
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क्र.... क्र. क्र क्र. क्र ' क्रक्र.'..ध.. भ क्र ' क्र. क्र ऐ क्र झ क्र ते

त्याला नारदाच्या ह्या सूत्रात चागलें उत्तर सापडतें पाण्याच्या धारेने खडकही
जर फुटतात, तर भक्तीच्या प्रचड ओघात सापडलेला अभक्त पाषाणही

मौज अशी आहे कीं
ज्याच्यात नाहीं असा
मनुष्याच्या प्रेमाचे
मनुष्यच सापडणार

नित्यप्रेमाचा विषय
होईल. अशी

प्रेम या
१ न

फिरवणार

७८

सापडणे शक्य नाहीं

किंवा

'' प्रेम

' हीच८साधर्नानीं उत्पन्न

चित्तातलें प्रेम विषयानीं

प्रेमाचा
श्रद्धामयो

प्रेमच

असते

धार! वाहे देवाही
द्रेमावताचे तुषार
एकवट, पूर्ण,

चिंतन
स्वषयेमु

दाख, का कीर्तन दाखविणार, चिताची मोहर
हें मुद्द्याचे आहे, म्हणूनच प्रल्हादांनीं देवापाशीं मागितले
पुरुषाची विषयावर जी प्रीति असते तीच माझी तुझ्या
या प्रीतिरविवेकानां विषकेचनपायिनी! त्यामनुस्मरतः सा
।। '' ( पाडवगीता ). जीवाला पूर्वसस्थारवलानें व ह्या

विषयसेवनानें विषयाचेंच प्रेम वाटत असते विषय-



भक्तीची साधनें ४९
क्र ध. क्र क्र प्र..फ... क्र.क्र..क्र... ध क्र क्र.........-....श्रेष्ठतर सुखाचा अनुभव नसल्यामुळें असें होणें साहजिकच आहे. '' तैसा
कर्ज ।मी?.५७ ई.२२ाcZ२

।

२. तसे कामे ३

घरीं

आहे. ह्यासाठीं
गीं जें सुख तें१२ रतऽ५६-तपूयेतोच म्हणून ज्ञाते पुरुष विषयाना विषवत्र त्याज्य समजून

विषयविषधर हे पाच मर्मस्थानीं चावून विवेक नष्ट करिता
डोळ्यावर आणून आपलेपण विसरवितात, म्हणून महात्मे
सागतात. आता आपणा प्रापंचिकाना सर्वस्वी

असल्यामुळें त्यानीं त्यातच थोडा पर्याय काढला आहे '
विषयत्यागातें समान ।। '' हा तो पर्याय होय. विधि
रेवरगासमान होय अगदीं मोकाट गुरासारखे मन सैराट
नियमाच्या मर्यात बबन म्हणजे ते हळू-हळू निर्विषय
त्याग हा उत्तम, पण तो शक्य नाहीं म्हणून विधिपूर्वक हू
चालेल अशी सतानीं दयेने सवलत ठेविली आहे. ग्रे

सहज

लोके
विवाहयज्ञाची

नित्यास्तु

शंकराचार्य,

विधीने सेवन ।

विषयसेबन हे विषय-
सोडण्यापेक्षा त्याला

विषयाचा सख्य
केलेत तरी

स्त्रीस्पर्श करावयाचा

वर rईं प्रजार्थ स्त्रीसेवन कतुकाळी गमन
खएल:तेही त्वूयाइच्यबासगारअखेचत्ट्य२४

परावलंबी व
मुळी नश्वर

निर्बध

आहे

तात्पर्य
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आणि नायाचा गृहस्थाश्रम ह्या दोहोंची योग्यता सारखीच आहे. समर्थानी विषय-

त्यागी ।

करावा

पाहिजे

तर? प्र

आणि तेचि
कोण

याग । तरीच

३?तें २श७विषविषयत्याग करूनही

बाधक होतें कारण '

सगामुळें उत्पन्न होते.
वर विषयात राहूनही

हात-पाय, नाक-ड, म

लाथा खाऊन-खाऊन
.च्या विषयसेवनात फार

' भय न धरी १ प्रासकरी
कर्मी राहाटता तरी न
(ज्ञानेश्वर्त, ३). तो बाह्यत

४४ ।।,'

नाहीं

' १२७ ।। '' असें उत्तर
तर कर्तव्य म्हणून -असा हा विषयत्याग केला

संगत्यागही केला पाहिजे.
संग, आसत्तियुक्त चिंतन
होत नाहीं इतकें चिंतन

भिजायते ' हा अन,र्रपरपरा
सगत्यागाचे मर्म सापडल्या-

निःसंग

कर्ज ८९ कर्ज व

मोठा कूक आहे. '' तो इंद्रिया आज्ञा न
कर्म नाव्हेरी! उचित जें जें ।। तो कर्मेंद्रिये

परी तेथिचेचि उमि । झाकोळेना । । ७० । । ''
१ संग म्हणून तो
तेर्थिचा सर्वथा नोहे

परिहरी । निद्रेचिया अवसरीं ा? निदिजे सुखे
हचि आथि पाही । परि तो कर्ता नव्हे का

ाई नेत्रीं पाहे ।

स्पर्शासिं तरी
२ ।। आहारातें
। ४३ ।। पार्था

सडा असेल तर पूर्ण विषयत्याग
विषयत्यागाचा अर्थ आहे संग

-धशाख ' असा जो अश्वत्थवृक्ष



ची साधलें ५१
-क्र...

ष्टॅ ध क्र क्र.
प्रपंच त्याचा नाश करण्यासाठीं भगवंतानी अर्जुनाच्या हातात असंग-
च कुऱ्हाड दिली आहे. ''... असंगशखेण दृढेन छिस्रा । तत: पदं
तितव्य यस्मिनाता न निवर्तनि भूय: । । '' ( गीता, १५-४) अहरीचें
पद प्रास होणें असेल तर नारदानीं सलितल्याप्रमाणे ' तत्तुविषयत्यागात्संग-
' हेच आधीं झाले पाहिजे. तुकोवानींही '' मुख्य आधीं बिषयत्याग ।

दृष्ट ५९दृष्ट.संग धरावा, विषयाची एफएचारचौघे जमले असले तरी
रि सति वक्तव्यं वक्तरि सति

ह गाऊं लागा वई? ८९करून परम

वा एकान्तात हरीचें नाम गाण्यात
भक्तीचा रंग हळू-हळू चित्त

ओतठमो मण्यव्ह। (त्रदिध्यासितव्य:
' कीर्तयंतो मा ' असें

सर्वस्वी सोडून द्यार्वे हें -

साधनांचा अगीकार करून
करावा. भागवतात श्रवण

नित्यदा ।।

तस्माद्धारत

म्हटले

२.७

शात



२ नारदभक्तिसूत्रें
क्र क्र.क..क.'..... क्र क्र क्र क्र ध क्र. क्र क्र क्र. कृ क्र क्र क्र क. क्र क्र. क्र क्र क्र क्र. क्र.

ता ये स्पण्वनि गायाने खनुमोदक्ति चाहता! मत्परा अद्दधानाअ भक्ति
बिर्दीत ते मयि । । ( स्कंध ११ - २६ - २६

प्रल्हादांनीं
प्रथम आहेत.

आपणात प्रेम

सदा नामघोष

सत्सगानें

हरीचें नाम
८ हरीची

विश्वास
याविण
सपाटा

ही दोन
आणिलीं

अलंकार

तिन्ही गोष्टी

सागितली

जेलर्ज

नामाची

श्रवण

नियम आहे विषयाविषश
तन जास्त होतें म्हणूनच.
आवडीने सतत चालू 'अखंड नामस्मरण व हरीचे

म्हप्लग

२३७२
हरिकथा ' २ अभंग-

अभग येथें समग्र देतो-

२.२: १ ऽ

दहाच विदेही भोगू दशा ।। ३ ।।

लागो नेदू पाप-पुण्य अगा ।। ४ ।।

अखंड नामस्मरण व हरिकथालाप यात
आता ज्या एका साधनाचा आश्रय केला

च नारद वळतात, ंइं मुख्यतख
पूर्ण कृपा झाली कीं सर्व कार्य होतें.
गोडी कळू लागते व अनुभवाला येते



साधनें
क्र क. क्र क्र '.... क्रध.. ध क्र क्र

७८९७ २२.?८सता७दाखविलें आहे

दर्शिनः । । ३४ ।। '' ह्याचा अर्थ ज्ञानोबारायाच्या अमृततुल्य वाणीनेच फे.
'' तें गा ज्ञान पै बरवें 7 जरी मनीं आथि जाणावे । तरी संतार्ते भजावें सर्वस्त्रेंर्सी

१। १६२ !। जे ज्ञानाचा कुरूळा! तेथ सेवा हा दारवंठा । तो स्वाधीन करी
सुभटा । चोळगोनी । । १६६ ।। तरी तनुमनजीवें! चरणाशीं लागावे आणि
अगर्वता करावें । दास्य सकळ ।। १६७ । । मग अपेक्षित जें आपुले! तेही
सागतील पुसिलें! जेणे अतःकरण बोधिलें । संकल्पा नये ।। १६८१ '' केवळ
गाखाध्ययनानें भागत नाहीं, बुद्धिवैभवाच्या जोरावर ग्रंथ वाचून त्यातील

खरें मर्म हातीं लागणार नाहीं, 'तर स्वत: बोधरूप झालेल्या संतांचा
समागम घडला पाहिजे. दासीपुत्र नारद सत्संगाने तरले व वाल्मीकि,
व्यास, अ, इत्यादिकास कृतार्थ करिते झाले. संत बुद्धीचे डोळे उघडतात,
आपलें निजरूप पाहण्यास शिकवितात, त्यांच्या सगतींत विषयवासना मावळतात
हरिप्रेमाने ते अतर्वाह्म

पात्रता न बोलताही ते

कृपा करितात. सा,

अधिकार वाढत
वाचून कोणीही तरला
तसे मुमुख्या प्रेमानें

संतकृपा हे श्रीहरिमंदिरात
' श्रीहरीची जोड होते.

सत्सगानें

२८



'' संतजना ५:ः;ऽ पश् ।।६८ते चसु. पश्य मे योगमैश्वरए' असे म्हणून
तेव्हाच त्याला विश्वरूपदर्शन झाले. ताल
प्रपन्न असें म्हणून श्रीसंत-तुल्ला सर्वभावें
' नष्टो मोह. स्मृतिर्लब्धा ' ही योग्यता

नित्य व प्र

महात्याही
बसली तर

एकाच
तींच ??

नी ज्यात्मैव मे

१ तो अगम्य आहे,
महात्मा जवळ

नाहीं आपल्याला
एफ८.''ही आपली तितकी '

हरिभेटीची तळमळ पाहिजे
अगम्य असा सत्संग खर

एनाहीं.
बिंबेक न होई

विवेक होत ना
(दास म्हणतात

उमटलेली असतात
हे देवाचेंच वाक्य

एका! १ '' संताना

ए
र्क्कंrं?८

म्हणजेच

आहे

७नसली तर
मग ते दया

खर घडलाच

जीं



भक्तीचीं साधनें ५' ध क्र ' क्र '' क्र क्र क ' ' क ' क्र फ ' ' ' रू ' क्र ध अ थ ' क्र क्र? भ ' ध ध क्र ' ध क्र ० ' क्र ' अ द्र

ही भगवंताची व संताची अवत्
परस्परें । बाहेर नामाचींच
( ज्ञानेश्वरी, अन्न ९-४११)
वाटतात, पण स्वानुभवाच्या '

हेंच खरें. '' तैसे शरीरी हून
मीचि जाहला ।। '' ( रानेची,

शुभर्क्तेर्त्य

केला

नाहीं

होय

संत देहाच्या

देवा पोटीं
देव संता
देव तेथे त

। हरिख ।

भेदवाणी ।

१

देव । पुढें

तेवीं

परी

अकिल ।। ४

तया

देव

क्रीची जी साधने
भगवंताच्या गुणाचे
चा एकवट विचार२५?२५७ठेवा, सलग धरा व नामस्मरणात

असा नारदाच्या सागाचा इत्य



दुःसंगानें

दुःसंग: सर्वथैव त्याज्य: । । ४३ ।।

कामक्रोधमोहस्मृतिधडबुद्धिनाश-
सर्वनाशकारणत्वातू ।। ४४ । ।

तरंगायिता अपीमे संगात्समुद्रायंति । । ४५ । ।

अर्थ
गतीचा सर्वथा त्याग करावा, कारण दुष्टसंगतीमुळें काम, क्रोध

बुद्धिनाश, सर्वनाश झाप्रमाणें एकामागून एक उत्पन्न होऊन
नाश होतो. काम-क्रोधादि दुर्विकार तरंगासारखे लहान

भाकड गोष्टी

त्याकडे चित्त ओढले

स्पष्टीकरण
प्रकरणात सलगाचे
ारद निषेध करितात

द ह. सत्संगाने निःसगपणाचा मार्ग
हार्दिकाच्या ठिकाणी अनावर मोह व आसक्ति
व हरिस्मरणाची आवड उत्पन्न होते, तर
टक वाहून हरीची अत्यंत विस्कृति होते.
गावे असें तद्विषयक प्रेम उत्पन्न होतें तर

तर्कटीपणा

जेवढे
होतो, दुसगाने
]०, दान, यज्ञ,



दुःसंगत्याग ०1७
क -क्र.... ८ ' फ फ अ - - ८८ ' क ऊ क फ. अ ' क ठ ' अ - क क '. ८ अ -स्वाध्याय, तप, इत्यादि दैवी संपत्तीचे गुण अंगीं वाढ लागतात तर दुसरातीजें

ह्याच्या उलट दंभ, दर्प, अभिमान, क्रोध, पारु व अज्ञान, हे आसुरी सपत्तीचे
दुर्विकार अगांत सचरूं लागतात सत्संगाने देव जोडतो व दुःसगानें देव दुरावतो.
सत्संगानें हरिच सर्वस्व वाटतो व दुसगानें प्रपचात चित्त मुरून जातें. सत्सगानें

अगात येतें

दुःसगानें नित्य तळमळ जोडते
दुःसंग बिचवाप्रमाणें दु:
मिठ्ये व दुरुस्तात पदोपदी दु
नारद म्हणतात त्याप्रमाणे

दुःसगानें आधीं काम म्हणजे व
तळमळ सुरू होते. काम हा

सर्वस्वी नाश होतो!
धक्के सहज येतात

केले आहे
हुं भगवतानी

हाइनिष्ठा

बळावते. सत्सगानें ध पुरुषा
दुर्बळपणाचे (क्षयदास्य प्रास होते.

देतो सागांत पदोपदी
.ख व अंती नरकगति
थैव त्याज्य आहे ह्यात

कामाच्या पहिल्या
बुद्धिनाश, इत्यादि

कामाच्या

३. प्र

। प्राधाववस्त

पुढे मोहतमाचा

( शतलोकी १५

' नाथ
हवें अशी
मार्गावरून

एक भयंकर ठोकरा

शाखे

मिळाले म्हणजे

ला जाणाऱ्या

ल अधोगतीचे
सहजच आहे.



८ नारदभक्तिसुत्रे
थ क्र ..प्र क्र .क्र क्र. ..अ-. क्र क्र.. क क्र. .क्रT... क्र .क्र. क्र क्र.क० स्मृति नष्ट होऊन बुद्धिनाश होतो व अखेर सर्वनाश होतो काम हा सर्व-

विद्धथेनमिह वैरिणसू ।।

काम-कोध हे कतान्ताच्या ठिकाणी

पाडिले ।
२४१

ह्याचे जगावर

पडणार नाहीं. '' पोटीं बाधोनि पाषाण
जेवण! काळकूटाचे ।। ४३६ ।। ही.म्हणोनि ठावोचि पुसी! याचा गा ।

कामक्रोधजेम पोटात ठेवून परमार्थ

बाहुबळानें समुद्र तरून जाण्याच्या किंवा
झोंकण्यासारखें हास्यास्पद आहे! म्हणून
ह्याचा विकास दुसगतींत होत ए

ट२८७१२२मारणे होय क

भावनेचा तरंग तिच्या

सागून ज्ञानोबारायात्रा

भुजंग । विषयदरींचे
सतोषवन खाडिलें । प्र

' २.ऽ
मनुष्याचे एकही पाऊल २
बाही आगवण । कां जियावया
(भेसी कार्यसिद्धि जाण तैसी ।

०- -अ त्याग करणे२.क्रोध-मोडदिक तरगरूप असले तरी
मनात बीजरूपानें असले तरी

वृक्ष होतात. कनिमामाच्या संगतीने दुर्योधन-
सला मिळाल्यामुळें कैकेयीचे रामावरील शुद्ध

खिळावे हा काम प्रथम उद्भवला क्रोध त्यामुळें
झाली व दशरथालाही शाप देण्याचा तिला मोह
: नष्ट होऊन सर्वनाश झाला ' पण हा

असला तरी मै

बुडाला प्र



दुःसंगत्याच
अ ' ऊ - - क क. - ८ फ -. - क अ -

५७कामादिकीं तिही २५ । ११.

। । '' ( ज्ञानेश्वरी

५९

इंची निमाळें
दुःसंग स



कस्तरति कस्तरति मार्या १ य: संगास्त्यजीत
यो महानुमार्व सेवते निर्मम भवति ।। ४६ ।।

यो विविक्तस्थान सेवते यो लोकबंधमुन्मूलयति
निसूएएमुण्यो भवति यो योगक्षेम त्यजति ।। ४७ ।।

य:९२! संन्या।सीत

वेदानपि संन्यसति इल्या लभते ।। ४९
स तरति स तरीत स लोकास्तारयति ।। ५० ।।

ममत्व म

गुणातीत होतो

उद्धार

ही

जातो

स्पष्टीकरण
दुस्तर मायानदींतून कोण

आहे. मायानदी ही दुरच आहे,
तरून जाणाऱ्या वीराच्या अगी
अभ्यासासाठी नारदानीं ह्या पा

२ तै सत्य, हेंच मोठे कोर्डे

तरतो

येतात
आहेत

ाऐ तरी

परिपूर्ण अशा
तो लोकाचाही



मायेत्ग्रन कण तरस १ ६१
.च्ये - - - - --८ .८ --क न्यइं ठ ८.८ -८ ' --क ८८-4 ८--.अ'८-नसते तशी माया आहे. या मा सा माया ह्याप्रमाणे आपल्या अगानेंच मी
८ मा म्ह० मिथ्या ' आहें असें सागते. मायेला खरेपणाचे अगच नाहीं.
'' श्रुतिशास्त्रा मायामाग । पुसता आरोगिती मूग । मायेसी साचाचें अग । पाहता
चाग दिसेना ।।, नाथभागवत, ३-५४) माया नाहीं मग भासते का, तर ती

व्हावें त्याला

७६ नाहीं, पण
करून
विजे

प्रतिपादिला आहे,

कापुसें । अग्नि प्रकाशे तद्योगें ।। ५४ ।।

दिसे केवळ देही । माझारी वासनेच्या
। । ६० !! 'ग् असें म्हणून नाथरायात्रा
ह्याप्रमाणे- '' ऐसी हे भागवतधर्मस्थिति
भगवद्धक्ति! तैं मायेची शक्ति - न

हरिप्रेमांत

चेपली

त्यासाठीं

जे चित्त आधीं ।। '
ryकातीही न दिसे ।

शुद्धजझीं सकच
' । देहाभिमानें पाही
विषयाचे पर्यवसान

तें इजे५
म जाजम ' हें टाड्य२हरिच

पिण विरघळवून टाकणे हाच मायातरणा
। आहे तो लक्ष्यात ठेवून त्याप्रमाणें

आदीं अवसानीं अती ।। ' हा हरिस्मरणाचा, ह
धर्म, हा मुख्य धर्म आहे हे लक्यात ठेवून बाकीचे
आचरावेत वर्णाश्रमधर्म मोक्षाप्रत नेणारे असल्यामुळें अ

करूं नये त्याशीं वडखोरपणाने व दंडेलीने वारं

रे
अभ्यासावी

ठिकाणी

७निश्चयानें



६२ नारदभक्तिसूत्र

आहे पण त्याहूनही सर्वदा सर्वभावानें सर्वभूतात्मा जो श्रीहरि त्याला पळभरही
न सोडता, त्याच्या चिंतनात तिळाचाही खंड पडूं न देता, त्याच्या प्रेमरंगात
आपल्यासकट सर्व विश्वाला रंगवून ट ।किताचकिता मायेच्या पैलाड जाऊन
हरिचरणींकायमचें ठाण माळून राहावे हा जीवाचा परम धर्म आहे. सकळ धर्मोमध्यें
धर्म । स्वरूपी राहणे हा स्वधर्म । ' असे समर्थानी म्हटलें आहे. ह्याच अर्थ
देवानीं सर्व धर्मान्यरित्यज्य मामेक शरणं व्रज असे गीतेच्या शेवटी सागितले
आहे येथें सर्व धर्मीचा त्याग कर ह्यावर मुख्य कटाक्ष नक्त मला शरण ये
ह्यावर मुख्य कटाक्ष आहे. देवाला शरण जाण्यात सर्व धर्माचें सार्थक होते, सर्व

घर्माच्या आचरणाचे पळ मिळतें, सर्व धर्मींचा त्याच्याश्याच्या सफलतेमुळें
परित्याग होतो र हा परित्याग तिरस्कारामुळे नव्हे तर सफलतेमुळें होतो. जुन्या

चालीच्या एखाद्या कुलीन घराण्यातल्या ला जसा पतिसेवा हा मुख्य

हारशूणागतीच्या मुख्य ०

परित्याग होतो. सासूसासरा,
पतीला सर्वभाचे अनुसरावे
त्याना आपल्या सर्व श्रमांची

म्हणजे

आहे

हरीच्या पदरांत
सर्व धर्मीचा

तीं दोघे सुखाने
म्हणते, त्याप्रमाणेच

' कर्ज इच्छा १६इष्ट?-पत्नींचें पूर्ण ऐक्य झालें म्हणजे
सून मुलाला आवडली व त्याचा
त्या वाटते; त्याप्रमाणेंच सर्व

१ ज्ञान उपासना इत्यादि सर्व

ह८ २र्ट८नाहीं विचारले तरी
ता म्हातारी झालींत आमचे
आम्ही कृतार्थ झाली ''
सर्वभावानं शरण गेला आहे

तरी मलाही
झाले '' -

१ स्वीकार
परित्याग ह्या

पळताच होते.

जशी सासूबाई



' 'कअ-- ' ८ -फ 'अ-' ठम्हणते देव-भक्ताचा एकान्त हा परमधर्म हे ह्या विवरणाचें
आणून वरील पाचही सूर्वे पाहावींत म्हणजे त्यातील '' यो.यो निस्त्रैगुण्यो भवति, य: कर्मफलं त्यजति, कर्माणि क्र
संन्यसति '' इत्यादि त्यागसन्यासरूपानें केलेल्या निषेधाचें

वेद

ाढ्यच्छन्नताऋनुZँर्ह्यंं मोब

त्याला सर्वस्वाचा

-करणाटू??? व

ढा तरी आहे ' हशसारखें
करावा लागतो. मात्र

म्हणून तेवढें

घे सागर

२.या देहावरी! उदास२७२ ऽ३२, आहे

घरावरी तेतुली । आस्था

२:! :ऽ५:ई
( तीर्थ) ।

असे समुद्री

आणि तीथै

करितां-करितां

मै

१? ??स्पृष्टटून
श्रीहरिप्रेम त्याला
रत्न जोडण्यासाठी
त्याला महानुभाव
सत्संग व एकान

दूररिप्रेमानें निरंतर
गतींत हरिप्रेमाची
१. भक्त संग सन

साठली

९६

जाता मिनली
परि असे

२ दुख!'२५ ा?? व्ह?क?रु?ा!७,
नाहीं । ऐसा निश्चय तिहीं (काया वाचा
६०३ ।। शरीर वाचा मानस पियाव

तसें
सर्वस्वें

१३



परा भक्ति गोणी भक्ति

अनिर्वचनीयं प्रेमस्वरूप? ।। ५१ ।।

तृकास्वादनवतूर ।। ५२ ।।

प्रकाश्यते काप पात्रे ।। ५३ ।।

गुणरहितं कामनारहित्त प्रतिक्षणवर्धमान-

५२५२९ ।। ५४

तदेव चिंतयति ।। ५५ ।।

गौणी विधा गुणमेदादार्तादि भेदाहा ।। ५६ ।

उत्तरद्दमादुत्तरच्यात्पूर्षर्झा श्रेयाय भवति ।। ५७
अर्च

कस, ळ्यईंईंए८७०२४२प्रेमळ भक्ताच्या ठिकाणी असें शुद्ध प्रेम प्रकट दिसतें. ते

पलीकडचे आहे. कामनेचा विटाळही त्याला खपत नाहीं
' वाढणारे पण सतत प्रवाहाने वाढणार, अत्यंत सूक्ष्म, केवळ अनुभव-

घ्य असें तें आहे. ते ज्याला मिळाले तो तेंच पाहतो, तेंच ऐकतो,
' चिंतन करितो, त्याला त्या प्रेमावात्र दुसरें काहीं दिसत

नाहीं, त्याचाच तो दुसरी काहीं भाषा काढीत नाही व दुसरें
न करीत नाहीं. इतका तो अतर्बाह्य प्रेममय झालेला असतो.
मुख्य म्ह० पराभक्तीचें वर्णन झालें.) आता गौणी भक्ति सागतों, ती
अथवा आतीदि भेदावरून तीन प्रकारची आहे. पुढच्या-पुढच्या-

१ भक्ति श्रेष्ठ आहे.
स्पष्टीकरण

'३१८जे १:,७२येत२९२
कसलेंही
( हें येथपर्यंत

२



परा भक्ति व गोगी भक्ति ६५
असते. प्रिय वस्तूच्या दर्शनाबरोबर, स्पर्शनावरोबर, प्रेमालिंगनावरोबर, प्रेमालाप-
श्रवणाबरोवर जो सुखानुमव होतो तो शब्दानी सागता येणें अशक्य आहे.
सागावयाचा कोणी प्रयत्न करील तर तें केवळ नाटक होईल निःशब्दता हेंच
प्रेमाचे खरें वर्णन आहे वेदानी ' नेति नेति ' हात टेकले ते वेद असमर्थ

प्रसगीं

नारदाच्या १२व्या

२
सुराले मीपण

होतो. पाण्याच्या बाहेर डोके आहे

- गाठल्यावर शब्द तर खुंटतातच
- राशिनाम ' ( अ. १७-१५
द प्रकारे ज्ञानोबारायानी प्रेमाची
ळ्यइंग्लएट .र्णईअक

६.
विसर .पडून द्रष्ट्याचें द्रष्टेपण मावळून

मावळते तेथेंच अनिर्वाच्य समाधान म्ह०
पूर्ण म्हणण्याचे कारण हेंच कीं त्या देह-गेह-
विसरून अतर्बाह्य कृष्णमय झाल्या होत्या. सी

मनासि येतो साग वो सीते ' असा प्रश्न करीत सीतेची

'' तो
बाणली

दिव्य
सीते

हातेची

विरळ आहेत

प्रेम

वरची

गोपींचे

झाली



१. ...क्र.-....... .. क्र

''''( ५४) ५९ प्रेम -ही पराभक्ति -इतकें निर्मल असते कीं सात्त्विक, राजस व
प्रप्ग्रत्य तग गणाच धाराही तेथें लागत नाहीं. ती सापेक्ष नाहीं, बाह्य लक्षणानीं

मनेनें दूषित होणारी
। । १ । । '' व, कर्ता,

तेथें मावळतात
अनुपम जोड ज्याला हो

अनुमित होणारी नाहीं, कसल्याही सत्-असत्
'' तेही नव्हे जे करिता कांहीं । ध्याता घ्यायी तेही
क्तिंा ध्यान, ध्याता, ध्येय, इत्यादि सर्व त्रिपुठ्या
कर्म, ध्यात्यावाच ध्यान अशी ती अद्वयानदाची
धन्य होय. हेंही खागावयाला तो वेगळा उरत ना
पाहिजे तर करावे. '' तरग सर्वांगी तोय चुंबी । प्रभा
अवकाश जमीं । हटत जैसा । । ११४८१ तैसी क्रिया

त्याचा तोच अंगाशीं येऊन खेळू-डोलूंनाचू लागला
कामनारहित असते, हें सागणें नकोच. सकल कामना
गेल्याशिवाय हें दिव्य प्रेम चित्तात उरीवावयाचेच
वैलोक्याचें राज्यही तुच्छ मानितात. ' जे आनंदसमुद्रीं
असे भक्त प्रत्यक्ष कैवल्यालाही मान देत नाहींत!
लागले कीं वर्षाकालच्या नदीप्रमाणे तें क्षणोक्षणी

म्हटल्याप्रमाणॅ ' दि

स्वये जाला पाहुरंग
भरले ।। ' असें ह

भरती आहे
ही, त अखंड

' इतकें तें प्लम
म आहे तथापि

असे तें अनुपम

एवढे
सूक्ष्म

न साहे
११५१ ।।

१२२४

त्याचें वर्णन

थिबी! नाना

७२
चित्तांतून निःशेष

प्रेम एकदा चित्तात

वाढत असतें.
रंग । श्रोता आणि
तो व अखेर ' अवघे
प्रेमाचा प्रवाह अवि
आहे आणि उद्या

८९५

प्रेम

झाले आहे तो त्याचेच वारंवार
त्याच्याच चिंतनात तछीन होऊन



विठ्ठल प्रेमामृततूप्तीचा मग
तें मनोहर रूप न
कश्या होत होत्या

केशवार्जुनयोः पुण्य हष्यामि च शर्थ. ।। ७६ ।। तच सव्यत्य
मलढत हरे:! विस्मयो मे महार राजन् दृष्यामि च पुन. पुन.

२३२ले१ऽ तपू.२९शुरूतर५
५७६( ५६-५७) गोणी भक्ति त्रिविध आहे. सात्त्विक, राजस

गुणांमुळे तीन प्रकारची झालेली किंवा आर्त, जिज्ञासू व अ.
त्रिप्रकारक झालेली ह्या नारदाच्या सूत्रात ' आर्तादिभेदाद्वा ' म्हणून,
त्याचा अमळ स्वतंत्रपणानें येथे विचार करूं. ह्या सूत्रावरून
भगबद्रीतेचा ह्या प्रसंगी विचार मनात आणिला असावा असें -ल
गीता नारदांच्या सूत्रांपूर्वीची ठरते:टू२प्रथम८९जिज्ञासुमत',

भगवतानी

आचार्यानीं आपल्या गीताभाष्यात

मतभेद

आता ५९२९व

आहे त्याचा विचार करूं.



नारदभक्तिसूत्रे
' च्ये च्ये' च्ये ' ८ च्ये. - अ - - ' 4 - अ ४८ स. 4 क फ. ८. अ 4. फ ' फ क '. - - - अ अ

१:१२२२
।

८२ज्ञानी सर्व

विचार '

करणें को

कदाचित्,
करितो आहे
तरी असा

नारदाच्या

किंवा रोगानीं
० इच्छिणारा
परमात्म्याचे

धनाची

नाहीं

सापडलेला तो
ठेवणारा तो

शान्यापर्यंत

दिलेल्या अर्थाने मनाचें नीट समाधान होत नाहीं.
असे सर्वसंमत असल्यामुळें आपण पहिल्या तिघाचाच

देवाच्या बोलण्याला वैगुण्य येऊ नये व कम तर आहे असे
असेल तर वरील पदांचा अथे आचार्यानी केलेल्या अर्थाहून
८ केला पाहिजे. अर्थाथी ह्याचा अर्थ धनकामी असा
योग्यता पहिल्या दोन भक्तापेक्षा अधिक मानावी लागते व तसें

१ संमत ना हीं अर्थाथी हा भक्तकोटीतच येऊ शकणार नाहीं व
र्थासाठीं का होईना, पांच रुपये बढती होण्यासाठी सत्यनारायण

नाहीं

२७७ल्ल७

गणिलाएल.आचार्यीचा वरील तीन पदाचा

थोडासा

अर्थ

राजस

आणिला

बरीवर लागू'



परा भक्ति व गोणी भक्ति
क्र क्र क्र.. क्र क्र.ध..... क्र क. क्रळ... क्र. क्र क्र क्र. न क्र क्र क्र क्र क्र... क्र..
आहे कीं पुढच्या-पुढच्या भक्तापेक्षा मागचा-मागचा भक्त श्रेष्ठ होय, किंवा
भक्ति श्रेयस्कर होय '' म्हणजे अर्थार्थी भक्तापेक्षा जिज्ञासू भक्त श्रेष्ठ व

४१

लाविला

म्हणोनि ते

तणे

ओव्यात

घेतले आहेत.
त्या पदाचा

' प्रथम झाला

स्तिाना? '

असो

वाढते ग
। दुसरा

०८

(जतासु तो

१११०१
करणें ना

गीतेंत दिलेला
येथपर्यंत झाला

' वाढतं आत्महित '
रोचर श्रेष्ठत्वाचा क्रम

येथें केलेला नाहीं.

त्यांचें उत्तम
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नाथानी भागवताच्या १ ९व्या अध्यायातील २४व्या श्नोकावर टीका
करिताना सहज ' मयि संजायते भक्ति : कोन्योऽथोंदुस्थावधीष्यते ' ह्यावर लिहिताना
आर्त, जिज्ञासु व अर्थाथी ह्याचे लौकिक व पारमार्थिक असे दुहेरी अर्थ देऊन
भक्तीविषयी केलताना पारमार्थिक अर्थच कां घेतले पाहिजेत व ह्याचे परस्पर-

निःशेष मावळ्या अहंकृती । जुलै निजाअरूप दिसती
माझ्या स्वरूपाची सहजस्थिति । ते माझी मुख्य भक्ति
ये भक्तीच्या लेशस्थितीं । अति जिशासु अर्थाथी!
प्रकाशले गा वर्तती । निजस्वार्थी साधक ।। २७०१
रोगिया नांव आर्तता । हें व्याख्यान नव्हे परमार्थी ।

भगवत्प्रासीची चित्तीं व्यथा । ते आर्तता परमार्थी ।।

रिघो

प्रथम नाथाच्या

पाहे जळते आगी! तो आर्त सवेगीं बोलिजे ।। २७२ ।।

' स्थिति ऐसी जिज्ञासू वारी त्यासी ।

द्य' ब्रह्मप्रासीसी! तो आत्महत्येली नको बोरं. ।। २७३ ।।

ल भक्त कोणे रीती । जाणोनि पावले भगवसक्ती ।

आर्वे त्या विरी ज्ञप्ती । जिज्ञासु निश्चितीं या नाव ।। २७४
जाणावयाची ऐसी जे आशा । तीतें म्हणती शुद्ध जिज्ञासा ।

प्रकाशक माझ्या प्रकाशा मी जिज्ञा ऐसा तणे जाणें !। २

अर्थी मीचि अर्थना । शुद्ध
ती अर्थार्थी द्रव्यकामना । ते

अर्थाथी । त्यातेंही

शुद्ध जिज्ञासा ।

० त्या नाव ।। ७६

२६९ ां ऽ

प्रवर्तती । । २७७

माझी ।। २७८

अधिकारस्थितिविमार्गे ।। २७९



ड

होतात

नाथ
करून येथें पारमार्थिक
१ लौकिक आर्त

बेकिक

भाजून अनेकार्थी भगवंत पाहूं
निश्चयावर आरूढ होऊन तन्मय

लेशस्थितीनें

लौकिक व पारमार्थिक

पारमार्थिक

७१

घेणारे; पारमार्थिक

पारमार्थिक

भगवंतच सेव्य आहेत असें दृढ
थी; सर्व हरिमय आहे अशा

हे ज्ञानी भक्त आणि हरि हे



भक्तीची सुलभता
अन्यस्माद्द सौलकच भक्ती । । ५८ । ।

प्रमाणानारस्यानपेक्षत्वातू स्वयंप्रमाणत्वातू

शांतिरूपात्परमानडरूपाब । । ६० । ।

परमानंदरूप

२७) सिद्ध केलेंच
घरदार, धनदेत्

नाहीं. कोणत्याही

अगर मुलाला भक्त

भक्तिमार्ग

स्पष्टीकरण

मिळवावी

जेथे तेथें ' मात्र

आहे

शातिरूप

ह आहे असे मागें (ख्ये
भ आहे असें सांगतात.
व असली तरी टाकावी
व जातींतल्या पुरुषाला,
शुद्ध प्रेम पाहिजे त्याला

शरीरबळ व ज्ञानाला
ही माडावें लागत नाश

तें सुख
त्याचे विवरण



१० साधकाने काय सोडावे ऽ

५९५९५प्रक्रप्र५क्रप्रक्रप्रप्रक्रक्कप्र५लोकानी चिंता न कार्या निवेदिताऊलोकवेदत्वातू ।। ६१
न तदासिद्धी लोकव्यवहार हेयः
किंतु फलत्यागस्तत्साधनं च कार्यमेव ।। ६२ ।।

खीधननास्तिकचरित्र न श्रबणीयद ।। ६३ ।।

अभिमानदमादिक त्याक ।। ६४ ।।

तदर्पिताखिलाचार: सब कायक्रोधाभिमानादिक
तस्मिचेव करणीयध ।। ६५ ।।

अर्थ

शातिरूप भक्तिप्रेमाचा अनुभव घेत असणाऱ्या भक्ताचे
बिनबोभाट होत नसले तरी
नसल्याबद्दल त्यानें खंती या
सर्वप्रकारची कर्मे भ

-गणली नाहीं तोंवर लो
मनांत धरून करूं नयेत
स्त्रियाच्या, पैशाच्या व नारि

धरावा,

इडर्शत्य९४

निष्कारण छळ

सिद्ध

पलीं लौकिक, वैदिक, वगैरे
भक्तीची स्थिति अगा

तक कमेंही काहीं फलहेतू

१९९२.करीत असावे.

२२ इए८९
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८,आहे लोक आज एखाद्याला एखाद्या कामाबद्दल चागलें म्हणतील, तर उद्या
त्याला त्याच कामाबद्दल वाईटही म्हणतील. .ज्याला आपलें उद्दिष्ट साधावयाचें
आहे त्याने लोकमताची खारामतही करूं नये व त्याला डिवचूही नये '' वानोत
निंदोत '' असे साघकाने लोकमताविषयीं उदासीन असावें. लौकिक राखणे कठिण
आहे. ' ऐसा हा लौकिक कदा राखवेना ' ह्या अभंगात तुकोबानी म्हटलें आहे
कीं लोक हे मृदंगासारखे दोहींकडून थापा मारावयाला तयार असतात संसार
करावा तर पातकी व टाकावा तर पोटपोशा म्हणतात; आचारवंताला हा दांभिक
आहे असें म्हणतात व आचारहीनाला भ्रष्ट म्हणून निंदितात, सत्सग करणाऱ्याला
हा गुरूचा उपदेशी म्हणून हिणवितात, न करणाऱ्याला अभागी अज्ञान म्हणतात;
निर्धनाला करंटा व धनिकाला उन्मत्त म्हणतात, बोलक्याला वाचाळ व मौन
धरणाच्याला गर्विष्ठ म्हणतात, लग्न केलें तर हा माजला आहे म्हणतात व न

ह्याच अर्थाचे

मागधारे वर्तार्वे ' हेंच य
कांहीं तत्संबंधी झे पोटात
मिळावे व तो योग्य मार्गाला

निपुत्रिकाला चाडाळ
हा उदाहरणे तुकोबा सागतात की

म हा लौकिक आहे. म्हणून करा काय १

त्यजुनिया जन भक्ति' करा ।।

अर्थ नारदाच्या rrए लोकहानौ चिंता न

८८!
लोकाकडून

तथापि प्रेमसुख

आपलें

वाणले

पण देव
सापडला
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बजावावें, पण हा मुलगा पुढें माझ्या उपयोगी पडेल ६० हेतू मनात बाळगूनयेत
लौकिक कर्मही फलहेतूची आकाक्षा मनात न ठेविता करावे व मुख्यतः साधावयाचे

साधन क्रीत

ची चरित्रे
धनिकांच्या

मोठाच खळगा आहे, म्हणून ' एकानी
जाण करूं नये । । ' असा तुकोबानी सा
' चिरजीव ' पदात विरक्त कसा असतो हें

(ष्ट्रवाहित

३३

स्त्रियाचें रगडणे

स्वस्त्रीसीही

भक्तीला विरोधी जे प्रकार

ऐकिल्यानें

त्यानें ' स्वस्त्रीवाचोनी नातळावी

धरूनि तेथें
स्पर्शावें निरुतें

चालत ०ल त्या-त्या स्थळापासून
संघ करूं नये, त्याचप्रमाणे नास्तिक।

ज्याचा विश्वास नाही तो नास्तिक ह
' असली तर्कटे र नास्तिक हा

म्हणून ह्याविषया
ग्रंथांत फाजील

नयेत, व स्त्रियाचे

२-९८
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- -. ८ -.अ. ८८.. ८-... -. ८ - - --.''. - '' फ ४4..टाकू पाहतो. १ नास्तिकाइतका समाजाचा दुसरा कोणीही शत्रू ना हीं.
'' देह तोचि देव भोजन ते भक्ति । मरण ते मुक्ति पाखंड्याची । । '' ह्याप्रमाणें

अशांशी

आपण कोणी

मोठेमोठे

पाया पडावयाला शिकार्वे
हरिच पाहण्याचा भ

ही

२२
हा दंभ

असावें

८९ उर्र्र्र्क्कैं--

ऐकू नयेत भक्तीचा

एक
अभिमानाने मेले. '' गर्वाचे घर खालीं '' ही
गेले, ही बहुरत्ना वसुंधरा आहे, मी कोण्या

आणीत जावे अभिमान मारावयाचा उत्तम

७८ऽ क्रिया एट
अभिमान आस्ते-

हे आपण आहोंत त्या

देशाचे



आपला धर्म

परमेश्वराला

माझिया मुला सश्रम शाखे



११ भक्तगौरव

?श्.प्रेम कार्य ९०४ कार्य? । । ६६ । ।

मक्ता एकातिनो मुख्या । । ६७ । ।

कंठावरोघरोमाचाश्रुभि: परस्पर लपमानाः
पावयंति कुलानि पृथिवीं च । । ६८ । ।

तीर्थीकुर्वनि तीर्थानेनि सुकर्मीकुर्दन्ति कर्माणि
सच्छाश्वीकुर्दन्ति शास्त्राणि । । ६९ । ।

वहस्तन्मया: । । ७० । ।

मोदने पितरो नृत्यनि देवता:
सनाथा चेय भूर्भवति । । ७१ । ।

नास्ति ते, जातिविद्यारूपकुलधनक्रियादिभेदः ।। ७२
यतस्तदीया: । । ७३ । ।

रायासारखे) किंवा नित्यकाताभक्तीने ( चांगलंसं, गोपींसारखें) प्रेम करार्वे

आणि प्रेमच करावे ( म्ह. प्रेमावाचून कशानेंहि नारायण प्रसन्न होणार
नाहीं ). सर्व भक्तांत मुख्य भक्त म्हणजे जे एकनिष्ठ एकविध भक्त
आहेत तेच होत. असे भक्त प्रेमानें कंठ दासून येत आहेत, शरीरावर
सेनाचादि अष्ट सात्त्विक भाव उअन्न होत आहेत, निरंतर प्रेमाथ्यें
खान घडत आहे
सागत-ऐकत असतात
काय पण सारी पृथ्वी

तऱ्हेने नारायणाच्या दिव्य
त दोहींकडची कुळे पावन

० करितात. ते तीर्थीना तीर्थपण

व सच्छास्त्र याचे ते
७



ग ७९
क - - ८ अ... - -.. - -. द्ध -न पितलोकीं पितर सतुष्ट होतात, देवता आनंदित होऊन नाचतात व पृथ्वी

थ होते. त्याच्यात मग जाति विद्या रूप धन किया इत्यादिकाचे
राहत नाहींत,

न जाणणें
कर । उ

स्पष्टीकरण

७?,
कप्रकापूरक्क

चव उकष्ट

एही
ष्ट्रकरत२७शूर आणि धीर! स्वामिकाजीं तूं सादर ।। ३ ।।

रामरायाच्या सेवका । शरण आलों म्हणे तुका ।।

शिकावयाचे तर मारुति-उपासना
ऱ्या गाथ्यातील '

शिपाईगिरी, सेवा,
महत्त्वाचे चरण येथें

भैएर्ळ्यंाइrvंअrंr??६

९२०. त.

आहेत

अभंग
म ४
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खांठा मोडोनिया । । ३ । ।

स्वामिकार्जी

२९५
ही दास्वभक्ति झाली
हातात वागवून त्याची सेवा करीत आहे, तसे

दृढ धरणे ही कांताभक्ति होय दास्यभक्ति काय आणि
एकच आहेत. नार्वे निराळी. चरणसेवा ही लक्ष्मीने उत्तम
आईसाहेब गुरु आहेत त्याच्यापासून ती शिकावी. '' हे
तुझ्या पायापाशी ।। १ ।। यांचा धरीन अभिमान । करीन
कांता पतीशी एकजीव होऊन जाते, तसें देवाशीं एकजीव
हैत२पथचे धन तें ७, धन, पतीची सेवा ती माझी

करण्यातही
समसता

तेच जाणतील
चाकरी करण्याचा प्रघात वाढत असल्यामुळें
चालले आहे! पन्नास-पाऊणशे वर्षे घरात
घराण्याचा केवढा अभिमान व प्रेमा वाटतो
असतें, ह्याची उत्तरोत्तर कल्पनाही नाहीका
अकित होतात, ' तुका म्हणे भावें । देवा ए

झालें
कीं जो

रोजीवर किंवा

(वरासी

पतीचे

० तो माझा
केर पोतेरे

मिळून मिसळून
किवा होण्याचें
प्र वेतनावर

नातें बुडत
काला धन्याच्या

'ल२९। । ' स्वामिम्हे

८' होतें आणि मौज
डोक्यावर जाऊन बसतो

अत्री
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खर्रा पतिसेवा करिते तिचा आपल्या स्वामीवर अमलही पण तसाच चालतो!
सेवेचा कडेलोट झाला कीं झददिर्शी पारडें उलटे होऊन स्वामी तो सेवक होतो
व सेवक तो स्वामी होतो r? अशी प्रेमाची पराकाष्ठा झाली कीं स्वामी, सेवक व
सेवा किंवा पति पत्नी व सेवा ह्या त्रिपुटीचा न कळत लय होऊन तिन्ही मिळून

जी माधुरी

नंबर दिला आहे. ०

वाचून दुसरा विषय न

का७.
सर्व स्थळी नारा
ध्यानाने चित्त कि
मन असा (३४

आम्ही

आणिक नाही

इंद्रियां सकळा

माझें

निष्ठ भक्ताना नारदानीं
भक्ताना सर्व काळी व

वाट सापडली

। नेमिलें या चित्तापकिनया
जागृती स्वप्नी पाडरग ग ध. ।।

भाव तो निराळा नाही दुजा ।। २

तचारक्तएऱम्:?' व त्यानीं तोंड उघडले तर
व्यापारी मंडळांत व्यापाराच्या,



८२ नारदभाऊसूत्रे
क्रक्र....... क्र - क्र क्र क्र. क्र अ - अ - -. 4 - -नाटक्यात नाटकाच्या, राजकीय पुरुषात राजकारणाच्या, विद्यार्थ्यात अभ्यासाच्या,

कायदेपंडितात कोर्टाच्या गोष्टी निघावयाच्याच तसे चार भक्त एकत्र

उठी

निघावयाच्या. जे ड

औत ' परस्परं लपमाना
आहे.

१) स्मरत: स्मारयंतश्च मिथोदुघौघहर हरिभू ।

भक्या सजातया मक्ता बिझस्कृपुलका त

परस्परानुकथनं पावन भगवद्यश

२) मबिता मद्रतप्राणा बोधयंतः परस्परम् ।

कथयंतश्च मा केले तुध्यनि च रमंति च

होता

फावलोन

स्कृदन कर्ब
नेत्री जळ अंगीं
बोधे! नानापर्रीचा

( २) चित मीचि जाहले । मियेंचि
बोधाचिया मुली ।। ११९ ।। मग तया
मोजे आता एकमेका घेपे दीने! बो
सरोवरे उचबळलिया कालवती '

।। १२१ । । तैसी वर-येराचिये मि-'
बोध बोधाची लोगीं । बोधेचि मिरची ।।

चट्टे चद्रय्या क्षेम दिधले । ना तरी
१२३ ।। जैसी कमळकळिका जाणें

वरी

असते तेंच व
जें सागितलें

गहिंवरे मन
नेज तो

।

प्राणस्पदु
। सुखानुवार्दे

जीव मरो विसरले

धवळारे

१२२ ।। जैसे ख्ये सूर्यातें
सरिशोभ पाडे मिनले

हृदयीचिया मकरदातें

वेणी! तेथें

' कीं



.'.४... क्र.. .. बॅ
राया रडा पार । आमोदाचें ।। १२७ ।। तैसेंचि मातें विश्व कथित । कथिलेंनि
ठ क,' विसरत । मग तया विसरामाजि विरत । अर्गे मने ।। १२८ ।। ऐसें प्रेमाचेनि

अज्ञ ।। १२९

त्यावरील
६८व्या

प्राकृतवाणानें अधिक काय

२ष्टकारण ते२. ती

असा शिक्का बसतो ते
वाटतें. साधू जेथे
त बर्थ; ते जे बोल

सत्कर्म म्हणून
करितात, जेथें देह 'त सत्कर्म. सतानीं ज्यांचा

तोवर देवाला ठाण
विठोबाला अष्टावीस

भगवद्धक्तानी

पतौका टाकून हातीं ५९२
लोकाना पढरिरायाचे प्रेम उ
रूप घेऊन, म्हणतील त्या

राहावें लागतें! पुंडलिकाच्या

ळ्य

उपदेशिलीं

ता-मागवतातील लोकांनी व
वाणीने होत असल्यामुळें येथे
जो स्वानुभव सागितला तो
मिळत असल्यामुळे त्याची

म्हणजे ते
पृथ्वी पावन
आहेत. त बं शास्त्र हातीं

कथे म्हणून ना भरतखंडभर मानिलीं जात
हरि-हराचीं नामें घेतली म्हणूनच ना तुम्हा-



८४ व्हवत्रू
आम्हाला उद्धाराचा सुलम मार्ग सापडला आहे? यानीं देवाला सगुण-साकार
केलें, म्हणून ना ' सुंदर ते ध्यान उभे विटेवरी ' आमच्यासाठी तिष्ठत राहिलें
आहे? वाल्मीकिमुनींनीं रामायण गायिलें नसतें व तुळशीदासत्रामदासादिकानी
रामोपासनेचा मार्ग आम्हाला आचरून दाखविला नसता, तर रामनामामृत जें
कोड्यवधि जिभानीं हजारों वर्षे प्राशन केले आहे तें त्या जिभाना कोठून मिळालें
असतें? विडलाचें नाम नामदेव-तुकोबांनीं परम आवडीनें व अट्टाहासाने घेतलें

जगाचे

भक्ताची
श्रीमंत

होते,

भा::
वा दरिद्री

त्याचा भाव डोंगा नव्हता
आरक्षणाहून सदाचारी
गोवऱ्या व चोखामेळाचीं
विठ्ठलाने कसे भरले होते
पाहतो? धुव, व ०

द्रव्य किती होतें १?

तर त्याला कोणी घुसले असतें १

डिंडिमा पिटला नसता,
हेस तुकोवांनीं व आळंदीस
इद्रायणीला तीर्थ म्हणून कोण

९२८
मनणार

। ।,,

देवता प्रसन्न होतात, पितराना धन्यता
काय? संत प्रकटले म्हणजे त्याच्य

व धर्मसंरक्षण होतें.

कितीही अविद्वान किंवा
- हृदयात जर श्रीहरि

तो
महार २

याच्यापाशीं विद्या कोणती
मच रूप कसे होते १ तात्पर्य

उदुखराचाज्रस्तळ्यपाखाड

ह्यावरून त्याचे देह



भक्तगौरव ८५

रोमा-रोमांत भिरू गेले आहे, ते ह्या सर्व भेदांतून पार गेले आहेत. ते विश्वबंद्य

झाले आहेत.भास हा अभिमान नको व महारपणा ही लाज नको. राम-कृष्ण-
हरीच्या भजनानें भक्तांच्या कुळातले होऊन जावें हेंच मनुष्याचे मुख्य कर्तव्य आहे.
जो अभेदमजनानें एकमय हरीच्या स्वरूपात रंगून गेला तो भेदमय मायेच्या
पैलपार गेला



वादी नावलंव्यः ।। ७४ ।।

बाहुल्यावकाशादनियतत्वाब ।। ७५

बादांत पडूं
राहून (व्यक्ती
पडतो. शिवाय

पक्षी

तरी

१२ वाद

येतो

ट. २असा

ग्रंथ केला

फाक्य यांचा

नें -चार

होतो

स्पष्टीकरण.

वादे वर्षते वैरवन्हि
ऐवजी ' मी तूं ' सु

शब्दाचा

तत्त्वासाठी म्हणून प्रथम यदि
होतें. बादात व्यक्ती-व्यक्तीच्य

द होऊन अंतःकरणे दुखविलीं जा

मान वाहून प्रतिपक्षाचे गुणही
मंडण करण्यास मनुष्य प्रवृत्त

मिळतात

सद्यापर्यंत भाडणाची एकच
शिव्या देतात व सुशिक्षित

कोणत्याही वाङ्मयांत
लस शैलै'७जे पूर्णऽ



२९. फ. क्र फ क.. ध२
विदित आहेच बाप जुन्या मताचा व लेक नव्या मताचा असल्यामुळे त्याच्यात
खडाजग्या कस्या उडतात व ६ ३चा आकडा केवळ बादामुळे उलट खाऊन
३ ६चा कसा होतो हे पुष्कळाच्या पाहण्यात किंवा ऐकण्यात तरी असेलच

टाकावी

दृष्ट-
सागतात, पण

' असेंच चालले
पावले दूरच राहावे.

दिसल्यास मौन धरावे म्हणजे ' अतागे पाततो वन्हिः स्वयमे-
ह्या न्यायाने आपण आखाड्यात उडी टाकली नाहीं म्हणजे तो
तरी शात होईल वादाची खुमरक्त जागच्या जागी जिरवून
एवाई तुझी पाठ मऊ ' म्हणून स्तब्ध बसावे. संवाद मात्र करावा.
द क्षत्रे करावा ' अशी समर्थीची शिकवण आहे. सुखसवाद

श्रीहरीचा करावा तो संतन्यवनाच्या सगतींत अवश्य
द्यावे घ्यावे ' जनी वादविवाद सोडोनि द्यावा,' असे समर्थ

तेच सुखसंवाद करण्यास परवानगी देतात सुखसंवाद खरोखर
तो व स्वानुभवी संतात होतो किंवा प्रेमळ मुमुकसाधकांत होतो.
ल असे बोलू. नये. ' दुसऱ्याची वृत्ति दुखवू नये व आपली

दुखवण्याचा जेथे संभव आहे त्या
प्रियहितं च यत्र । स्वाध्यायाश्यसनं
आचरावे स्वतःच्या दोषाकडे
ठेवावी दोष बोलावयाचेच अस

विवेकाची
मानखंडणा

वाढ्यय

५९विशेष अ

कासावीस करणें

गुँर्णाकट्टच८७कल्याणासाठींच एकातात
पहास करूं नये; त्याचें वर्म

ज्ञानेश्वरमहाराज



८८ नारवलीक्तसूत्रेंं

४ ह ४० क ' क ' ' क्र ' ' ' थ ' ' प्र ' ' ४ - क क्र ध?? ' क्र क्र ' ' प्र क्र ध ४ ' ' क्र क्र ' ध ४

दहा दोष टाळून
कलोळ । अणू

बोलणे

फसवेगिरी

आधीं न बोलावे हें उत्तमोत्तम. मनासारखी
आहे व भाषण हें रुपे आहे ' अशा अर्थी

साधनए' ही म्हगही मोठी शहाणपणाची
असल्यामुळें श्रुतीनी ईश्वराबद्दल ' नेति नेति
ब्रह्माची भाषा आहे मौन हे आनंदाचें

५०२१२८७प्रपंचातही दगा बसतो व परमा
दुनियेंत तिनें जेवढे अनर्थ केले
नाहींत! रसना आवरील तो जग
नाहीं त्याचे सर्व पराक्रम निष्फळ
दुसरें भाषण. रसना न आवर
होतात ० रसनाजय हा सर्व

आहे

शानाची

१वट५२ही नासतो. रसना न
त तेवढे कोणत्याही

९.- शरीरात रोग
पराक्रमात श्रेष्ठ आहे

सहन केला तो जगाला भारी आहे. तात्पर्य, रसना -
बोलणेच झाल्यास सत्य, मित, हितकर व रसाळ,
रसना अनावर होते व अनर्थपरपरा उभयपआस सोसा
जय सात्र बोलावे. राजकारण, वाड्ययव्यवहार इत्यादि
सुफलदायी होणार नाहींत पै म्हणणें खरे असलें, तरी

५ सोने

गात १ उत्पन्न
' रतनेचा आवेग
ठेविली पाहिजे व
-२ पाहिजे. वादात



वाद नको! ८९
क अ क ८८.. अ - ८. अ ऊ फ अ ८ क - फ अ '' ठ. - ८फ.'..'.'.बहुधा वरील दहाही दोष प्रधानपणे दिसत असल्यामुळे वादाने जगाचे अधिक
नुकसानच झाले आहे. रसनार्किकर शंभर बोलले तरी त्याचे सुर्वे कार्य एक
रसनाजयी करील ह्यात शंका नाहीं. ज्याचा रसनाजय झालेला नाहीं अशा
शंभर विद्वानानीं शंभर सभात वाद-विवाद करूनही जो तत्त्वबोध होत नाहीं, तो

२५२२ ठरले ७८
अपाय आविर्भूत होतात व सर्व ०

मिळालेले आहेत. सिद्धाताचें मिष करून
अहंकाराचा सैतान मात्र उभा करीत

८२२९कर्जशरए
ह्याप्रमाणे वादाने स्वयरहित कोणतेच साधत नक्त अन
म्हणून नारदांनी '' वादी नावलव्य: '' ख नियम सर्वास

( ७५) वादात पडूं नये असे सागितल्यानतर न

पुढे केली आहेत. एक तर वादात बाहुल्यावकाश
पुष्कळसें बोलावयाला पुष्कळ जागा असते. '' ईश्वर आहे
दोन्ही बाजूंनी दोघानाही शब्दाचा कीस पाडून पुरू
विचार केला८५गोष्ट वमुक्कादाचीतर.१९
विषयावर वाद

नाही वादात न
वादात नियमाचे

भारे

राहत नाहीं

टाका '

प्रेरित

धारतें तितके उपदेश
परिणाम होत नाहीं.

मात्र अतिशय होतें

म्हणजे उभयपक्षी
नाहीं '' ह्या विषयावर
बोलता येईल; पण
जी गोष्ट आहे ती

ईश्वरनिष्ठ पुरुष ह्या

हाताला लागणार



० नारदभक्तिसूत्रे
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प्रश्नाचा वादानें एकदा निकाल झाला, बहुमताने झाला तरी सभेबाहेरचे लोक
किंवा पुढील पिढ्याचे लोक तो निर्णय मान्य करून पुन्हा वाद करणार नाहींत
त्याबद्दल तरी हमी कोण घेणार? साक्षात्. ब्रह्मदेवालाही ती घेता येणार नाहीं.
शिवाय अनंत वृत्तींचे अनंत लोक असल्यामुळें ह्या विचित्र जगात सर्वच लोक
एका नियमाच्या रेषेत येऊन तेथें स्थिर राहतील ह्याची केव्हाही शाश्वती नाहीं.



१३ भक्ताची राहणी व भक्तास आश्वासन

भक्तिशाखाणि मननीयानि
करणीयानि ।। ७६
काले२क्षणार्धमपि व्यर्थ

अहिंसासत्यशौचदयास्तिक्यादि-
चारित्र्याणि परिपालनीयानि

सर्वदा सर्वभावेन निश्चितितै-

मंगवानेव भजनीयः । । ७९ । ।

स कीर्त्यमानः शीघमेवाविर्भवत्य-
नुभावयति भक्तातू ।। ८० ।।

त्रिसत्यस्य भक्तिरेव गरीयसी
भक्तिरेव गरीवसी मक्तिरेव गरीयसी ।। ८१

अर्थ.

होईल अशीच
करणारा काल

क्षणही व्यर्थ

ऽ स्पृष्ट४ व

लागला, कीं तो भक्तवत्सल भगवातू
भक्तावर पूर्ण कृपा करितो नारद
कच श्रेष्ठ आहे हें मी तीनवार (

कीं



९२ नारदभक्तिसूत्रे
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७६) मागे नवव्या सूत्रात '
कर्म जीं भक्तीला अनुकूल

छलवादात

ह्या२लै३दिसतो, पण हा विद्येचा दोष
लागतें

-ताठा
आहे पण

' नारायणाच्या ०

नारायणाची भक्ति

चित्तातल्या भक्तिभावाचे
व त्यापैकीं कोणती भक्ति

व व्हातव्हा आखाड्यात उडी
न काहीं नाहीं. ' विद्या विवादाय न
' विद्या ददाति विनय ' हा न्याय आ

उत्पन्न होतो. '' नको शाख-अग्यास ०

पोटीं ।। '' असें समर्थीनीं म्हटलें

१त व इतर कर्मोविषयीं
पुन्हा पर्यायाने सागितले

मेळ, बळी
ाए देव
कसा धीर

विद्याभ्यास

वचने

नको असे
घातली आहे.

नको
च खटपटींत
सागितल्या पू

भक्ताच्या प्रेमळ
कसा सन्निध

२९

.करता आपल्या लक्यात येतें व आपल्या
भक्तीचे प्रकार नऊ का सांगितले आहेत
केली हें समजून येतें व आपल्याला काय
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क अफ 4 ' क क अ. क अस् क अ... फ. .-क अ' .कंर--फ. ' '८' च्ये'साध्य आहे ह्याचा निश्चय होतो, म्हणून भाविक साधकानीं अन्य ग्रंथाच्या व

साधनाच्या खटाटोपात न पडता भक्तिशास्त्राचेच अध्ययन करावें व भक्तिप्रेमाचा
चित्तात विकास होईल अशींच कर्मे करावींत कर्मकाड फार मोठे आहे व
यथासाग कर्माचरण होणें दुर्घट आहे म्हणून ज्या-ज्या कर्मीची मोहर हरिप्रासीवर
आहे ती-तीं कर्म करावींत व केवळ जड अशा कर्माविषयीं उदासीन राहावें

आहेत

बरोबर होते

८९

आहे हे ध्यानात

काम्य व निषिद्ध. यापै
त्तक कर्मे कराबींत नि

केली पाहिजेत पण

विसरता किंबहुना त्यावरच

कर्माच्या कचाड्यांत सापडून '७आहे तें टाकून चालणार नाहीं. पण
इतकी कर्माची बडेजाव माजवूनये.
त्याचें भक्तिप्रेम चित्तात वाढत ज
कर्माचरण कराव.

म्हातारपणी पेन्शन व?घडी सार्थकाची करावी '
आहे हे सर्वकाळ ध्यानात
केशेधु मृत्युना धर्मम

आल्यावर परमार्थ करूं,

नाही

चार प्रकारचीं
(त्राबद्ध कर्म

कर्मठपणाचा
नाहींत. त्याच्या वर्तनाची
च आहे हें लक्यात येईल.

३ ?बतशुद्धीचे साधन
त्यातच सर्व काहीं आहे

हूं हरि हा साध्य आहे व
साधकानीं लक्ष्य

ह्याप्रमाणे परमार्थाची तांतडी
०' तर म्हातारपण येईलच

सावकाशीनें करूं,
न बसता ' घडीने

करत.९८ह्याची तरी काय



८शाश्वती आहे?२७खात्री नाहीं असा तर हा अश्वत्थ -सार -आहें म्हणून

क्कमरणलाचेक्क५९७
। प्र?५.२.?! ८असा२ बोध

वरील
वणवा

'है.ए.
बळ पां आपु।हद्द अंगी ' चेंगेहे घ?रा?? इ.? २बातरी २१७८! या प्राणियाति हा ऐसा मज

त्याना

लाग२.
करण्याचा

म्हणे इहलोकींच्या नये

किजेल कवणाचिये
९०१ ।। तीर झडझडोनि
अव्यंग । निजधाम माझें

प्राप्य भजस्व
( ह्या स्थेका-
' जळत

सोपद्रवा!

भरतन
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फ ट्ट...... ह क्र क्र....... क्र क्र.क..भक्ताला कोणती विरुर्दे घेतली पाहिजेत हे नारदानीं ह्मा सूत्रान
अहिसा, सत्य, शौच, दया, आस्तिक्य इत्यादि चारित्र्ये भक्तानी

वकऽ, ई

गुण एकमेकाशीं
ही एकासारखे एक नसतात. साधूंचे अंतरंग

पाहण्याचें आपणास कारण नाहीं,
काही अशीं खरेही आहे. तथापि काहीं गुण

असतातच किंबहना ते नसतील तर

व्ग:ःक्रकपूळ्यि- शहा त १प्रत्यवाय दिसत नाहीं. हे पाच गुण प्रधान
पाहिजेत हरिप्रेम हा भक्ताचा स्वधर्म आहे
भक्ताच्या ठिकाणी धर्म व नीति दोन्ही

पाया आहे.

जीवरआपल्याशी,

कचितू प्रसंगीं धर्माकरिता ग
करावे अधर्म ' असे तुकोबानीं
नीतिबंध ढिले झाले तरी
' नारायणीं जेणें घडे अंतराय '
प्राप्तीमध्ये आई-बाप जर विथ
जनकाचा, बिभीषणाने वधूचा
हा त्याग नारायागासाठीं

असते, त्यांच्या

०- म्हणतात,
कीं ते साधूच्या

मंडळातून त्यास

जसे दोन पंख

ए२८७.,धआप्तेष्टाशी व शेजाऱ्यापाजाऱ्य जे सबंध
अशा प्रकारे
आहे, म्हणून

ध दिले केलेले चालतात. ४ हर ते
आहे. देवाच्या प्राप्तीसाठी अधर्म घडले,
ण हा नित्यनियम नाही, हे अपवाद आहेत.
भंगात तुकोवानीं सागितले आहे कीं झ-
तर त्याचासुद्धा त्याग करावा. प्रव्हादानें

नें राज्याचा व भातेचा त्याग केला, पण
' पापावह नाहीं. गोपी तर पातिव्रल्यधर्म

भरत



९६ नारदभाकसूत्र
दु .. .८.अ-.. ८ - - - अ - ठ '.' - ' - - - 'अ- क ' -विसरून हरिरंगीं रंगल्या. पण ' सर्व धर्म हरीचे पाय ' अशी निष्ठा या सर्वांची
असल्यामुळें व त्यानीं हरिप्रीत्यर्थ बाप, येथे, माता व पति याचा त्याग केला
असल्यामुळें हे त्रिभुवनाला वद्य झाले. वस्तुतः पुत्रधर्म, बधुधर्म, पतिधर्म हे
नीतीचे अवश्य भाग असल्यामुळें अवश्य आचरणीय आहेत तथापि अति व

शत्रू

विरोध असल्यास

' तत्त्व आहे पण विरोधाचा प्रकार जेथे नसेल तेथें धर्म

मुंच अवश्य आहे भरताने आईचा अधिक्षेप केला तसा
करावा अशी नीति नाहीं, पण भरताच्या अधिक्षेपात

असल्यामुळे त्याचा तो अधिटनेपही जगाच्या कौतुकला
' तेजीयसा न दोषाय हा कायदाही विचारणीय आहे.

सामान्य जनाना सेव्य आहे. त्याचा पराक्रम घ्याच्यात नाहा
उदाहरण पुढें करण्यात अर्थ नाहीं वृद्ध नाथाना

०८ सोडून दिले व समर्थ मातेला दुःखात टाकून तपाला
पि त्यानीं ह्या दोषाची अनत्तपटीनें भरपाई केली त्यांनी

ही नीति नाही.
विला नाहीं असाप्रपंच नीट केला नाही व पतिधर्म त्याचेवर

आक्षेप आहे, यालाही हेच उत्तर आहे त्यानीं प्रपंचाकडे दुर्लक्ष्म केले
भंडारा डोंगरावर अखड हरीचें चिंतन करून विश्वाच्या प्रपंचाचे सोने
धर्मरहल जाणून जगाला शिकविले, ह्या त्याच्या महड्यीपुढे
' पर्वतापुढें मोहरी ' ह्या न्यायानें नाहींसाच होतो बायका-पोराचा
थाटानें करण्याचें श्रेय मिळविणारे पुष्कळ आहेत! '' सर्वारमाहि दोषेण
रिवावृता: '' हा न्याय असल्यामुळें अगदीं (नर्दोत्त्व असें कोणतेंच,
म्हणून अल्पहानि सोसून महकृशभ जोडण्यांत खरा पराक्रम आहे.

त्यासाठीं प्रपंचाच्या
पाप-पुण्य, सर्व

प्रास होते

७

??क९५२
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आहे तथापि साधकाने नीतिधर्म चोख पाळणे व शुद्धाचरपा
आहे वर सागितक्को अहिंसा सत्यशौचादि गुणाची लक्ष

निषेधार्थी

८,

आता विनायक लक्ष्ण ऐका '' आणि जगाचिया
राहाटणे तें अहिंसे । रूप जाणा ।। ११४ ।। ''

जगाच्या सुखोद्देशानें म्हणजे जग सुखी असावे
-मनाने वागणे हे अहिंसेचें रूप आहे. ' दुःख
अहिसा म्हणणे । ' असें नाशनींही अहिंसेचे

बोलावे कसें, पा
केल्या अध्यायांतील

प्रकाराचे

३ ??rईळ्यँ : सत्य, की२५रा २७ मनोहर व्याख्या

केली आहे ' ' तेज परी शीतळ शाकाचें ' असा एक दृष्टातही त्यानी दिला आहे.
प्रकाश देते आणि अंगाला शीतळही लागते असा चंद्रिकेचा धर्म आहे, तसाच
भक्ताच्या सत्यभाषणाचा असतो. सत्य बोलावयाचें म्हणजे कठोरच बोलले
पाहिजे अशी कित्येकाची सामक समजूत असते. दुसऱ्याला तोडून टाकून
बोलेल तो सत्यवक्ता असे नव्हे बोलणे ' अविकार ' पाहिजे द्वेष, मत्सर, निंदा
इत्यादिकाचा उग्रवास वाचेला येऊ नये. बोलणे खरें असावें, हितकर असावें,

ख असावें, अधिकार असावे, त्याचेंच नाव सत्य '' किंबहुना प्रियपागे । कोणातही
झकऊं नोगे । यथार्थ तरी खुपणे । नाही कवणा १ '' ( ज्ञानेश्वरी, १६-१२०)
मन आणि वाचा या दोहींला हा असत्याचा मल न लागणे ह्याचेच नांव सत्य,
असें नाथराय सत्याचें लक्षण सागतात '' निंदा आणि नरस्तवन । कदा मिथ्या
न बोले वचन । वाचा अनसुट धरणें जाण । संपूर्ण सत्य या नांव ।। '' (एकनाथी
भागवत १७-२३९ ). कोणाही मनुष्याविषयीं बरें बोलावयाचें असो वा वाईट



विस्तार फार
पुरुषोत्तम ।

साठीं

त्या दोन्ही प्रसगीं मि
हे सपूर्ण सत्य होय,

त्याचें गौरव ४६
'' सत्यापरता नाहा

'च असे । । १९७१
सबाह्य घडला आकार
रत्नाप्रमाणे आतबाहेर

दया७शाने:
बुडतात हें पाहून
म्हणोनि काळा ।

जैसी । निवविता

२
।

आहे. बहुत उतारे देता ग्रंथ
। सत्य तेचि परब्रह्म । सत्यापाशीं

४ नरो वा कुजरो वा ' म्हणून देवा.
त्याचा आगठा गळाला ही गोष्ट

हरिध्यानानें

पाहून मन
भाडवल२९न प्रश्न ?? दूर

द्रवतें

नारदभक्तिसूत्रे
८ 'क '

व न बोलणे व

१२' बाहेरीं

५ दशा।. हादसा

सागर असतात. जीव
हिताचा कळवळा । पडती

- चित्त । जीवाचा जीव जीवी
तयापरीं ।। ८३३ ।। '' ( एकना
व आपल्या जीवात घालून त्याशीं

पूर्णचंद्रिका
(णणे । हरिता

दुःख हिरोनि म

अ. ११
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( ५) आस्तिक्य
- गुस्त म्ह० आहे असा
व परमसमर्थ आखे,

असे म्हणतों

निर-निराळीं

स्तिक्य.

निवारतो

आहेत

त्याचें नाव आस्तिक्य

करितो, असा अचल भाव असणें हें आस्तिक्य होय.
गरज नसते. शास्त्रप्रमगगाची व प्रतिपादनाची ह्याला

जसे मातेकडे स्वभावत. धावते, त्याप्रमाणें स्वयंसिद्ध

वाकडे धावणे ह्याचेच नाव आस्तिक्य. '' देवाविण काहीं
सर्वही । परंतु त्याची निष्ठा कांहीं । तैसीच नसे ।।

ची राहाटी पाहून म्हटले आहे. सर्वच आपण आस्तिक
व देखोबेखीनें दाखवितो; पण प्रल्हादाची आस्तिक्यबुद्धि
स्थळीं, काष्टी, पापाणी नारायण भरला आहे व तोच
हलवतो, बोलवतो, असा त्याचा अचल भाव असल्यामुळें
असत झालें, अग्नि शीतळ झाला व पाणीही त्याला बुडए

११,

नारदाच्या ०

येथवर विवरण

सर्व वर्णांना

१७) म्हटले

नाहीं

खरी

शौच, दया व आस्तिक्य
पदावरून हे पांच गुण

नीतिधर्माचे वर्णन करून सागितले
आले श्रीव्यासात्रणप्र,
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२२२. हवी २,?८२ अस्‌त

२८२
चिंतन

खरें

२९
सागतात.

७द्वादशाक्षरी

ह दोन प्रकारानी
राम-कृष्णादि अवतार
वहुजनकल्याणार्थ
रामदास, एकनाथ,
व्यक्तिशः देवाच्या

उपदेश

नारायण

सर्वकाळ
' तन्मयता

नारदानी या दोन

टसर २८.
आहे व ' देव

अमृतवाणीनें

सगुणरूपाचाच जात
नाहीं नारदांनीं स्वतः
सगुणदर्शन घडविखे

होतें

पुरु४६त्रं :होतें ' करीतनहा. च 'लघेऊन कांहीं मर्यादित कालपर्यंत भूलोकावर राहतात हे
झालेले असतात. त्याचप्रमाणे धुव, प्रव्हाद, नामदेव,
मेहता, कृष्णचैतन्य, तुकाराम इत्यादि भूकाना
चे दर्शन झालेलें आहे एकूच उदाहरण घेतो



भक्ताची राहणी व भक्तास आल्हासन १०१
क्र. क्र.क्र.... ९ क्र क्र. प्र. ं.ध.' अ स् - -अ.. अ ८.' - - क -4. झ -तुकाराममहाराजाच्या वह्या रामेश्वरभट्टानीं इद्रायणीच्या डोहात बुडविल्या, तेव्हा
भगवंतानी वालवेषाने - श्रीकृष्णरूपानें त्यात प्रत्यक्ष दर्शन दिलें, ह्याबद्दल

तुकोबारायाची स्वतःची साक्ष आहे. ( ह्याबद्दल विशेष स्पष्ट विवेचन माझ्या
' श्रीतुकराममहाराजाच्या चरित्र। 'त आलेलें आहे पृ. ३५७-३५९



१४

तन्मयतासक्ति - परमविरहासक्ति - रूपा एकधाचेकादशधा
भवति । । ८२ ।।

चित्रे

पाही, मारुतिराय
हदयातलें रामाचें

२;कांताभक्ति
करून किंवा

स्पष्टीकरण

भक्तीचा

प्रमाणें किंवा आवडीप्रमाणे भक्ति क
यापैकी अमुक प्रकार उब किंवा
' उदारा: सर्व एवैते ' हें लढ्यात
प्रकारातील सुखही यथाकाल भोगाव

१७२

भिन्नभिन्न नांवे मिळाळ।
सागितले आहेत, तरी

ह आठ दिशानीं फोटो
दिसतात, तरी सर्व मिळून
२. श्रीरामचंद्राकडे दशरथ
मण बंधुभावाने पाहत,सीता
जा राजा ह्या दृष्टीनें पाही,
च प्रकार 'भक्तीचा आहे
कोणी भगवंताचें ' मुरलीधर

चिंतन व नाम-
त्यवा अर्चन-वंदनादि
कोणी गोपींसारखी

(नश्चळ । जें निहाळिता
गुणानुवाद करिता



२१२२७ऽ२ :
असे ज्ञानोबारायानी ' आश्चर्यवत्र'

म्हणजे- '' जैसे सरि
परतले नाही । ११७५
भक्तीचे अकरा प्रक

ळ्यँंं?

एका

समस्त! ,८

ह्याप्रमाणे

स्मरणे

२!शिक्षण

जे १खोकाच्या
' पात सर्व

मिळत । परि गावींत न

असो. नारदानीं वरील

८७

पीरक्षितिराजा

२८
न मुक्ति गत. श्रवणतो इरे:

कीर्तनादेव प्रल्हाद: स्मरगेन

कि निष्काम
समजतो. ''

लक्ष्मी

सख्यानें,
उल्कर्षानेही



१०४
.प्र. प्र. क

पादसेवनतो लक्ष्मी! पृष्ठ! पूजनमात्रत: ।

मत्सरादि
आहेत

आवेदय बहवस्तद्रतिं

वाच्या ठिकाणी मन लाविल्यानें निध्यांचे होऊन अनेक पुरुष तरले आहेत.
ळ - अर्थात कातासक्तिभक्तीनें -गोपी तरल्या, कंस भीतीने, चैद्यादि राजे

द्वेषाने, यादव संबंधामुळे, तुम्ही स्नेहानें व आम्ही ( नारद परीक्षितीत
सागतात) भक्तीने तरलों आहोंत '' या कोकाचा बरोबर असाच भावार्थ ज्ञानोबा-

गयानी ज्ञानेश्वरींत उतरून दिलेला आहे. '' हेंचि कवणे एके मिसे! चित्त

माझे ठायीं प्रवेशे । येतुलें हो मग आपैसें) मीचि होणें असे ।। ४६३ ।। अगा
वरी फोडावया।थलाग? । लोह मिळो का परिसाचे अंगीं । का जे मिळतिये प्रसंगीं ।

सोनेंचि होईल ।। ४६४ ।। पाहे पा वळभाचेनि व्यानें तिया व्रजागनाचि
निर्जे । मज मिनलिया काय माझें । स्वरूप नकी! ।। ४६५ ।। ना तरी भया-
चेनि मिसे! मातें न पविजेचि काय कसें । कीं अखंड वैरवर्शे । चैद्या।दकी १

।। ४६६ ।। अगा सोयरेपणेंचि पांडा । माझें सायुज्य वादक ा? कीं ममत्वें मु.
देनादिकां सकळा ।। ४६७ ।। नारदा धुवा अकूरा । शुका हून सनत्कुमारा ।

-यां भक्ती मी धनुर्धरा । प्राप्य जैसा ।। ४६८ ।। तैसाचि गोपिकांसि कामे! त्या

नारदभक्तिसूत्रे

कंस -

(ज्ञानेश्वरी

या

२९

शिशुपाळादिकां ।। ४६९

०



अकरा प्रकार

२रे:२; वैरिया

खडण ह्या

मन: कृष्णे निवेशयत्र

होतें

। । ४७२

( प्रो
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इरत्येव वदंति जनजल्पनिर्भया: एकमताः कुमारव्यासशक-

शांडिल्यत्रार्ग-विष्यु-कौंडिन्द-शेषोद्धवारुणिचलि-हतूमद्विमी-
षणादयो भक्ताचार्यात ।। ८३ ।।

य इदं नारदप्रौक्त शिवाबुशासन विश्वसिति अडते स भक्तिमाच
भवति स घेई लमत इति ।। ८४ ।।

स्पष्टीकरण
८३

आपले

श्रेष्ठ

अन्यश्रष्ठाचा नासाचार करण्यास लाजत नाहींत. दुसऱ्यानं महप्ट
माहिती किंवा सिद्धात आपले म्हणून दडपून देताना त्याच्या नावा
गौरवपूर्वक करिताना ज्याची वाणी कचरते असे चोर सामान्य ग्रॅ

आढळतात र पण हा श्रेष्ठाचार नव्हे श्रेष्ठाचार असा आहे कीं
करून अर्वाचीनाने त्या परंपरेत विनयानें मिसळून जावे. '' अ'
वशेदुत्यिन् पूर्वरिभि.! मणी वजसमुत्कीर्णे स्तुस्थेवास्ति मे

कालिदासानें एवशाच्या प्रस्तावनेत म्हटलें आहे. आपलें ज्ञान '
असें म्हणण्यात थोराना भूषणच वाटतें. तुकोबारायानी
प्रयोजन सागताना ' बोलिलें जें द्धइाई ( तें) खाच भा वर्ताया '
आहोंत असें म्हटलें आहे. ' झाडू संताचे मारग ' एवढेच
आपल्याकडे घेतात असो. नारदानीही येथें कुमार म्हणजे ०

ए
ह्याची

२९५चा बोध केळा आहे १, अरुण, बलि,
ह्याप्रमाणेंच-स्वरूप ओळ ०' भक्तीचे



क., - -. -वर्णन केलें आहे. हे

८९८

त्यानीं ज्ञानेश्वरीच्या अखेरीस जी आपली गुरुषरपरा दिली आहे
शंकरा- । लागोनि शिष्यपरंपरा । बोधाचा हा सारा

7 आला
असें स्पष्ट म्हटलें आहे. त्यानी बाराव्या अध्यायात- '' तरी
करिता जाणिजे प्रकारु! जरी होय श्रीगुरू । सदाशिव ाा२ १६ ।। ''
आणि पाहुरंगानींही जगाला भक्तिरहस्त्र शिकविणाऱ्या आपल्या
मस्तकावर घेतले आहे हे पढरीस जाणाऱ्याला काहा

उपदेश '

हित चितन

की

लाभेल

१०७

परस्पराच्या प्रेमचिंतनानें
आणि नारदानीं ग्रथित

वागतो त्याच्या ठिकाणी
कृतार्थ होईल अशी ही


