
२८४.४?१मु!ं.ते३२म्एन्?rंrए

२हे.२२?४८६४४पथ - '

-द्रत्याचे.

ई करए ५ह्यांनी दिलेल्या इग्रनी व्याख्यानाचे मराठी भाषांतर

४ हिंटुयूर्नअनकुनाच्या एका सभासदाले तयार केलें
खें

विविधशानधिस्तार मासिकपुरनकांत छापिलें

व
सर्व मह;रष्टि;य जनांच्या उपयोगासाठी

पुनः मसिद्ध केलें.
भावृत्ति फे री मती ५०००

मंबईत

'गणपदलपुणाजीयपा छापखान्यांन छा- ८५

४क्र९४१४१४९७४





डॉक्टर पेची-फिव्हनूबाई एम्र डी. ह्यांनी इंग्रजी भाषेत

दिले व्याख्यान.
सद्रृहस्पहो,

सात वर्षांपूर्वी मी पोहण्याने या देशांत आलें तेव्हां या
देशांतील लोकांच्या रीतीभाती व विचार पश्चिमेकडील रा-
प्रांच्या रीतीभाती व विचार यांहून पुष्कळ अशी भिन्न
असल्यामुळें त्यांजविषयींची माहिती मिळविल्यास ती फार
उपयुक्त होईल असें वाटल्यावरून ती मिळविण्याचा मीं
निश्चय केला. त्यापूर्वी पूर्वेकडील देशांत मीं केवळ
मजेखातर व विश्रांतीखातर बराच प्रवास केला होता, व
अशा घाईघाईने केलेल्या प्रवासांत जी कांहीं थोडीशी वरवर
माहिती मिळते तिजग्रून पूर्वेकडील व पश्चिमेकडील
राष्ट्रांच्या रीतीभातीत परस्परविरुद्ध अशा पुष्कळ गोष्टी आहेत
हें माझ्या पाहण्यांत आलें होतें. हिंदुस्थानांत आलें तेव्हां
माझ्या वैद्यकांच्या धंद्याच्या सबंधाने ह्या देशांतील लोकांच्या
ग्रहस्थितीचे खेर स्वरूप प्रत्यक्ष पाहण्यास मला वरीच सवड
मिळेल व तुह्या लोकांच्या सहवासाने तुमच्या रीतीभाती व
स्वभाव ही समजून घेण्यास पूर्वी कधीं प्राप्त झाली नाहीं अशी
अपूर्व संधि मला मिळेल हें मी जाणत होतें. मी आलें त्यावेळीं
तुला लोकांच्या रीतीभातीच्या संबंधाने माझ्या मनावर वरा
किंग वाईट असा कोणताच ग्रह झाला नव्हता असें स्पष्टपणे

एथे सांगण्यास मला कांहीं एक प्रत्यवाय दिसत नाहीं फक्त
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तुला लोकांच्या रीतीभातीचें निरालस्यपणें ज्ञान पास करून
घ्या व त्यांत जें कांहीं बरें दिसेल त्यास बरें झणावे व होईल
तेथवर त्याचा आपल्या आचरणामध्यें स्वीकार करावा अशा
प्रकारची एकंदरीत माझ्या मनाची स्थिति होती.व आजपर्यंत मी
कोणत्याही देशांत गेलें व तेथें शिकण्यासारख्या असलेल्या
गोष्टी मी शिकले नाहीं व माझ्या शिक्षणांत त्यांच्या अनुरोधानें
सुधारणा केली नाहीं असें कधींही झालें नाहीं. तुझा लोकांच्या
गृहस्थितीत देखील अशा रीतीनें माझ्या पाहण्यांत बऱ्याच
अशा कांहीं गोष्टी आल्या आहेत कीं त्यांच्या सबंधाने तुह्मा

लोकांची मी खरोखर फार तारीफ करते. ईश्वराची सात्विक
भक्ति हा तुला हिंदुलोकांमध्यें एक मोठा विलक्षण गुण आहे
आणि त्याबद्दल माझ्या मनांत तुह्मांविषयी खरोखर एका
प्रकारची पूज्यबुद्धि वसत आहे. शिवाय, उग्नादिकालापासून
इतर धर्माविषयी समभाव ठेवणे हा जो तुमच्या धर्माचा उपदेश
तो तुमच्या अंतःकरणावर पूर्णपणे विलेला असून त्याप्रमाणें
तुमचे आचरण होत आहे. ह्या गोष्टीच्या सबंधाने तर सर्व

जगांतील लोकांनी तुमचे अनुकरण करणें हें माझ्या मते तर
अत्यंत इष्ट आहे. कारण, इतर धर्माच्या सबंधाने
हा जो समभाव तुली दाखवीत आहां तो तुमच्या धर्मावर

तुमची श्रद्धा कमी आहे, त्याजविषयीं तुह्यी बेफिकीर
आहां, ह्मणून नव्हे, तर तुमच्या धर्मावर तुमची पूर्ण
श्रद्धा आहे हें मदार असून त्याच्या खरेपणाविषयीं
तुमची मनोभावे खात्री झालेली असते; तथापि इतर
धर्माच्या संवंधानें समभाव ठेवणे हें जें तुमचे धर्मतत्व तें
तुली अशा रीतीनें पाळीत आहां कीं इतर लोकांच्या
मीत कोणत्याही रीतीनें ढवळाढवळ न करितां त्या-
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शी मोठ्या पीतीने व सलोख्याने राहण्यास तुमची नेहमी
तयारी असते.

तथापि, प्रस्तुतप्रसंगी मला जें कांहीं बोलणे आहे तें
तुह्यांमध्ये अशा ज्या कांहीं चांगल्या चाली आहेत त्या-
च्या सबंधाने नसून, माझ्या वैद्यकीच्या धंद्याच्या संबंधाने,
बालविवाहाची तुह्मांमध्यें फार जारीने चालू असलेली
अनिष्ट चाल माझ्या विशेष पाहण्यांत आली आहे तिच्या
संबंधांने चार शब्द बोलण्याची माझी इच्छा आहे. ही
तुमच्या इतर चांगल्या चालींप्रमाणें अन्यलोकांनीं अनुकरण
करण्यासारखी नाहीं एवढेच नव्हे, तर तिच्यापासून होणारे
तात्कालिक परिणाम अतिभयंकर असून एकंदरींत तुखा
लोकांच्या भावी स्थितीस पुढें मागें ती इतकी अनथर्कारक
होण्याचा संभव आहे कीं तिचा तुझीं एकदम अटकाव
करणें जरूर आहे. नुह्यापैकीं खरोखर शहाणे व समजूतदार
असे जे लोक आहेत त्यांचे यासंबंधाने माझ्यासारखेच
विचार असून ते या कामांत माझे सहायकर्ते आहेत हें
मी जाणत आहे. अर्थात् माझी उक्शी समजूत आहे कीं
ही दुष्ट घातकी चाल समूळ नाहीशी करणें इष्ट आहे
अशी तुमची खात्री झाली असल्यामुळे त्यासंवंधानें आतां
तुमची मने वळविण्याविषयीं विशेष खटपट करण्याची जरूरी
राहिली नाहीं. याकरिता या गोष्टीच्या पुष्ट्यर्थ जी कांहीं
ममाणे आहेत तेवढीच फक्त आतां मी तुह्यांपुढे मांडते. माश्या
धंद्यांत मिळविलेल्या प्रत्यक्ष अनुभवात्ररून ह्या चाली-
पासून होणारे ता-कालिक परिणाम व मीं संपादन केले-
ल्या वैद्यकीच्या ज्ञानावरून हिंदुराष्ट्राच्या भावी संततीस
ह्या चालीपासून होणार नुकसान ही मला पूर्ण अवगत
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आहेत, आणि ही तुह्यांस व्याख्यानरूपानें सांगितल्यास
तुझांस या कामी कांहीं मदत होईल असें जाणून मी हा
विषय आज हातीं घेतला आहे.

हिंदु लोकांत बालविवाह चालू असल्याबद्दल वर्तमानप-
त्रांच्या व पुस्तकांच्या वाचनावरून हिंदुस्थानांत येण्यापूर्वीच
मला माहित झालें होतें. परंतु ही गोष्ट जेथे जेथे पुस्तकांत
किंवा अन्यत्र माझ्या वाचण्यांत आली होती तेथें तेथें असा
आणखी एक शेरा माझ्या पाहण्यांत येत असे कीं थंड हवे-
च्या प्रदेशांतील मुलींपेक्षा हिंदुस्थानांतील मुलीस फार
लौकर प्रौढावस्था मात होते. परंतु मी इकडे येऊन पाहिले
त वास्तविक प्रकार तसा असून हिंदु मुली सदरील पुस्तकांत
वगैर लिहिल्याप्रमाणे लौकर प्रौढावस्थेत येत नाहींत एवढेच
नव्हे तर त्यांच्या शरीराचा बांधा प्रौढ व पक्क अशा
दशेतयेऊन पोचण्यास बराच उशीर लागतो, व एखाद्या
पंधरा वर्षांच्या हिदू मुलीची वाढ अकरा वर्षाच्या इंग्रज

मुलीच्या वाढीपेक्षा जास्त असून ती फार तर तिच्या एवढी
दिसते न दिसते. यावरून उक्त लेखांच्या सबंधाने मला
जें कांहीं आश्चर्य वाटलें असेल त्याची, सद्रृहस्यहो, तुलीच क-
ल्पना करा! सारांश, ज्या इंग्रज ग्रंथकारांनी सदरीललेख लि.
हिले त्यांस हिंदु लोकांची गुरहस्थिति समजण्यास योग्य सवड
मिळाली नसावी व त्यामुळें त्यांचे लेख केवळ भ्रमोत्पादक
होत असें ह्मणणे मला प्राप्त झालें. ह्या ग्रंथकारांची प-
हिल्याने अशी चुकी झाली कीं हिंदु लोकांत मुली प्रौढावस्थेत

आल्याशिवाय त्यांचा विवाह (पुरुषांशी संबंध) होत
नाहीं असा त्यांचा समज झाला, व दुसरी चुकी अशी
शाली की हिंदु लोक प्रौढावस्थेचे जे लक्षण ( ऋतुदर्शन)
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करितात तेंच त्यांनीं ग्राह्य केलें. पहिल्या सबंधाने तुलांस
माहितच आहे कीं दुर्दैवानें तसा सर्वत्र प्रकार नसून, व-
ऱ्याच ( व मुख्यत्वेकरून गुजराथी) लोकांत तुमच्या मतें
जें प्रौढावस्थेचें लक्षण ते देखील प्राप्त होण्याच्या पूर्वीच
मुलींचा पुरुषांशी संबंध होत असतो. दुसऱ्या गोष्टीच्या
सबंधाने खणजे प्रौढावस्येचें खरें लक्षण असेंजें त्यांनीं
गृहीत केलें त्यासंबंधानें मी तुमची अशी खात्री करून
देण्यास तयार आहे कीं तें त्यांचें प्रौढावस्थेचें लक्षण अगदीं
चुकीचे आहे. आतां, पहिली गोष्ट झणने ऋतुदर्शन-
ज्याला प्रौढावस्येचे लक्षण असें समजण्याचा खोटा सं-
प्रदाय पडला आहे तें-होण्याच्या पूर्वीच पुरुषाशी संबंध
ठेवणे ( ह्या गोष्टीच्या सबंधाने खरोखर काय बोलावे हें
मला समजत नाहीं!) ह्या विषयीं माझेचसे काय पण सर्व

पाश्चिमात्य राष्ट्रांचे-सर्व सुधारलेल्या राष्ट्रांचे असें सण-
ण्यास कांहीं प्रत्यवाय तर नाहीना- विचार इतके कांहीं
सरत आहेत कीं तो आमच्या मते पीनलकोडाममाणें
शिक्षा करण्यास योग्य असा एक केवळ गुन्हा होतो. सदृहस्य-
हो, कलकत्यांतील फुलमुनीदासीच्या सबंधाने घडून
आलेली हृदयद्रावक बिना वाचून तुझी सांप्रत तत्सवधी
चालू असलेल्या कायद्यांत सुधारणा जरूर करावी झणून
सरकारांत अर्ज पाठविण्यास प्रवृत्त झाला आहां. परंतु अशा
प्रकारच्या कितीएक बिना आजपर्यंत माश्या पाहण्यांत
आल्या आहेत व तद्यांपैकीही कित्येकांच्या त्या पाहण्यांत
आल्या असतील. यांशिवाय दुसऱ्या अशा कांहीं बिना
घडून येतात कीं त्यांत मरण बरें पण ती यावजीव दी-
नावस्था व शरीराची तळमळ नको जशी स्थिति कित्येक
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स्त्रियांस पास झालेली असते. सद्वहस्थहो, अशा अघोर
कार्यास दासपणाची खणून जी कांहीं शिक्षा खणतात ती
देखील कमी आहे असें भाइयाप्रमाणेच तुह्यांलाही वाटत
नाहीं काय १ तुहापैकी पुष्कळांचे माझ्या सारखेच या सं-
बंधाने विचार आहेत हें पाहून मला खरोखर एका मका-
रचें समाधान वाटत आहे. ह्या विषयाच्या सबंधाने तुला-
पैकी पुष्कळांनी मला आपले विचार कळविले आहेत, व ज्या

जातींत विशेषेंकरून असे भयंकर प्रकार घडून येतात
अशा जातींतील लोकांनीही सरकार या कामी हात
घालून हा दुष्ट पघात बंद करील तर बरें होईल अशी
आपली इच्छा माश्याजवळ प्रदर्शित केली आहे अशा
वाचतींत गुन्हेगारास योग्य शिक्षा करण्यास जातिनिर्व-
धाचा कितपत उपयोग होईल हें मला माहित नाहीं,
तथापि मला असें वाटतें कीं साधल्यास या कामी जाती-
कडून कांहींतरो योग्य शिक्षा करत्रिण्याची तजवीज होणें
अवश्य आहे. जातिनिर्वधाचें वास्तीवक तुह्मांमध्यें इतके
कांहीं पावल्य आहे कीं उंच वर्णातल सुशिक्षित लोकांनी
नेट धरून काम केल्यास ही घातकी चाल समूळ नाहीशी
करतां येणार नाहीं असें मला वाटत नाहीं. सद्रुरहस्थहो,
ह्या घातकी चालीपासून तुला लोकांच्या स्त्रियांची व भावी
संततीची खराबी होत आहे एवढेच नव्हे तर संसारांत
स्त्रीपुरूषांच्या परस्परेपेमापामुन जें कांहीं सुख हाणून आहे
त्यास देखील तुह्यी या चालीच्या पायी अगदीं अंतरत
आहां असें लण प्राप्त आहे. कारण ज्या पुरुषाच्या
शा प्रकारच्या अविचारी रुत्यापासून एखाद्या स्त्रीस

वजन दुस्सह कुएश व यातना भोगाच्या लागतात



(७)
त्याच्याविषयी तिच्या मनांत किती बरें पराकाष्ठेचा तिरस्कार
उत्पन्न होत असेल? व अशा स्थितींत परस्पर पेम उत्पन्न
होण्यास काडीमात्र तरी अवकाश मिळत असेल असें तुलांस
वाटतें काय : अर्थात् ही लहान अर्भकांवर चोरून छपून
अगर उघडपणे बलात्कार करण्याची जी तुह्यांमध्ये चाल
आहे ती तुमचे सर्वस्वी नुकसान करीत आहे. प्राचीन
काळी तुह्या लोकांत जी सुधारणा झाली होती तिच्या-
पासून या अमानुष चालीचा स्वीकार केल्याने तुमची
पिछेहाट होत आहे हें तुझी जाणत नाहीं. ही चाल तुमच्या
धर्मास कलंक लावणारी व तुमच्या माणुसपणास बट्टा आण-
णारी अशी असून सर्व सुधारलेल्या राष्ट्रांच्या दृष्टीने-
त्यांच्या खरोखर समजण्यांत आल्यास-तुमच्या कीतर्सि
काळिमा आणणारी आहे. ह्याकरितां, तुह्मांमध्ये स्वाभिमान
किंवा पौरुष हाणून कांहीं अवशिष्ट असेल तर लोकापवा-
दाच्या अगर इतर कोणत्याही संवंधानें कांहीं जरी तुमचे
नुकसान झालें तरी ही दुष्ट चाल तुझामधृन अगदीं ना-
हींशी करा व तुमच्या कीर्तीस लागलेला हा डाग काहून
टाका असे माझें पुनः पुन: तुखास बनावून सांगणे आहे.

ही घातकी चाल तुह्यापैकी पुष्कळांत पसंत नाहीं व
तुली तिचा तिरस्कार करतां हें मला माहित आहे, तरी ह्या-.

शिवाय अशाच प्रकारची दुसरी एक चाल आहे व तिचा
प्रचार अद्याप तुह्यांमध्ये; कांहीं अपवाद शिवाय करून,
सार्वत्रिक आहे असे ह्मणतां येईल. असून ह्या दुसऱ्या चाली-
विषयींच मी आतां चार शब्द बोलते तुझो असें ह्मणतां
कीं '' ओमच्या मुली मोठ्या झाल्या, त्यांस ऋतु पास झाला,
ह्मणजे आली त्यांचा पुरुषांशी संबंध होऊं देतो. '' परंतु हें



( ८)
तुमचे खणणे देखील मला पसंत नाहीं, कारण, क्रतुपासि हें
मौढावस्थेचीं जी एकाहून अधिक लक्षणें आहेत त्यांपैकीं फक्त

एक लक्षण व तेही अगदीं अनिधयात्मक असें लक्षण असून,
या अशा प्रकारच्या एका लक्षणावरून संपूर्ण प्रौढावस्थेचे
तुझांकडून अनुमान करण्यांत येतें हें बरोबर नाहीं. अनि-
श्चयात्मक असें ह्मणण्याचे कारण असे कीं ऋतुदर्शन खणून
जें कांहीं आहे त्यांत कोणत्याच प्रकारचा नियमितपणा
नसतो व तें केवळ हवा, खाण्यापिण्याची व्यवस्था, व
राहण्याचा प्रकार वगैरे बाह्य गोष्टींवर अवलंबून असतें, व
शरीराच्या प्रौढ व एक अशा स्थितीशी त्याचा अवश्य
असा विलकुल संबंध नसतो, अर्थात् ही स्थिति प्राप्त होण्या-
पूर्वीच, वर सांगितलेल्या कारणांवरूनही क्रतुदर्शनहोण्याचा
अनेक प्रसंगीं संभव असतो. शहरापासून दूर खेडेगांवाच्या
वस्तींत राहणाऱ्या एखाद्या तेरा वर्षांच्या मुलीचा बांधा, शह-
रांतील कोंडलेल्या व रोगी हवेत राहणाऱ्या एखाद्या- अकरा
वर्षांच्या मुलीपेक्षा अधिक चांगला जमलेला असून विशेष
पूर्णत्वामत आलेला असतो हो गोष्ट खचित कोणाल्याने नाक-
चूल करतां येणार नाहीं. तथापि शहरांत राहणाऱ्या त्या
अकरा वर्षांच्या खुजट व नाजूक झटलेल्या मुलीस वर सांगि-
तलेल्या वाह्या कारणांवरून क्रतु प्राप्त झाला असल्यामुळें ती
स्त्रीत्वापत आली, अर्थात् तिला प्रौढावस्था प्राप्त झाली
असें तुली समजता, व ती खेडेगांवांतोल तेरा वर्षांची मुलगी
शरीराच्या प्रशस्त वाढीमुळे हिडिंबेसारखी जरी दिसत असली
तरी तिला क्रत प्राप्त न झाल्यामुळे तिची गणना तुमच्या
मते अपौद स्त्रियांतच होत असते असो प्रौढाप्रौढावस्थेचे
खरें लक्षण तृह्यांस बरोबर समजत नसल्यामुळे तुमच्या
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२ ८ष्टकयविज्ञानशास्त्र धुंडण्याची जरूरी नाहीं. फक्त या संबंधाची
तुमच्या नेहमी पाहण्यांत येणारी अशी एकच गोष्ट येथें सा-
गितल्यास तुमची खात्री होणार आहे. ती गोष्ट अशी कीं
क्रतुपाहि होण्याबरोबर ज्या मुलींचा पुरुषांशी एकदम संबंध
सुरू होतो त्यांच्यासंबंधानें बहुतेक व्यापकसारखा असा एक
नियम आपल्यास दिसूनयेईल कीं त्यांस कांहीं वर्षेपर्यत
ह्मणजे खरी प्रौढावस्था प्राप्त होई तोपर्यत संतति होत नसते.
आता ऋतुदर्शन व प्रौढावस्था ह्यांच्या संबंधाचा अशा
प्रकारचा गैरसमज तुमचाच झालेला आहे असें नाहीं. हा
समज अर्वाचीन इंद्रियविज्ञानशास्त्रवेत्ते खेरीज करून बहुश;
सार्वत्रिक आहे, ह्मणजे तो सर्व देशांतील लोकांत कमी
जास्त मानानें वसत आहे, हें खरें आहे. तथापि उलट
पक्षी एवढे सांगणे रास्त आहे की ग्रीक लोक व त्यांच्या
मागून उदयास आलेलीं राष्ट्रे यांच्यामध्ये ऋतुदर्शन व संभो-
गावस्था अशा प्रकारच्या दोन निरनिराळ्या अवस्था मान-
ण्याचा संप्रदाय आहे, व या दोहोंमध्यें कांहीं वर्षाचे अंतर
असतें. तसेंच जगामध्ये आजपर्यत जी जी बलाढ्य अशीं
राष्ट्रें होऊन गेली त्यांच्यामध्यें हा नियम सार्वत्रिक असल्या-
विषयीं पुष्कळ प्रमाणें देतायेतील. तरी माझ्या ह्मणण्याच्पा
प्रतिपादनार्थ -अमेरिकेतील एका इंद्रियविज्ञानशास्त्रनेत्त्याच्या
ग्रंथांतून एकच उतारा दिल्यास बस होणार आहे.-'' श-
ढावस्था ( झणजे तुमचे ऋतुदर्शन नव्हे, तर त्यानंतरची
बरीच पूर्णत्वाप्रत आलेली स्थिति) सुरू होतांच स्त्रियांस

संतति होण्याचा संभव असतां, तरी अशा पूर्ववयांत संत-
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प्युत्पादनासारखे जोखमाचें काम घडून येणे 'हें शास्त्र व अनुभव
ह्यास अगदीं संमत नाहीं. पुरुवजातीस ज्याप्रमाणें लहान
वयांत जननेंद्रियांचे व्यापार सुरू केल्यास अपकारक
होतात व त्यामुळें जरावस्थेचा निश्चर्येकरून शरीरांत प्रवे-

श होतो, त्याचपमाणे स्त्रीजातीस अकालीं मातृत्व प्राप्त

होणें हें शुद्ध निरनिराळ्या रोगास व प्रसंगीं मृत्यूस बोलावू
पाठविण्यासारखे आहे. त्यापासून स्त्रियांचे तर अशामकारें
नुकसान होतेंच, परंतु त्याशिवाय त्याजपासून होणारी जी
संतति ती देखील खुजट, नेभळी, रोगी, व उ।ल्पायुषी
अशी होते. परंतु तेंच त्यांचें मातृत्व जर कांहीं काळ-
पर्यंत लांबणीवर टाकण्यांत आलें तर त्यांची स्वतांची
पू:र्रीं सांगितल्याप्रमाणे खराबी न होतां त्याजपामून
होणारी संततिही हाडामासानें मजबूत, कुवतदार, निरोगी,
व चिरायुषी अशी होण्याचा विशेष संभव असतो. आणि
पाणीवर्ग असो किंवा वनस्पतीवर्ग असो, त्यांच्यामध्यें
साधारण नियम खटला लणजे असाच दिसून येतो कीं
त्यापासून अल्पवयात झालेली पैदाज बहुधा कनिष्ठ प्रकारची
असते. वीस वर्षाचे वय झाल्याशिवाय स्त्रियांचा बांधा
नियमेंकरून चांगल्या पूर्ण दशेस येऊन पोचत नाहीं.
पोटाचा खालचा भाग ज्यास ओठी असे ह्मणतात, व
जो जननसंबंधी सर्व व्यापार घडून येण्याचे स्थान, त्याचा
पूर्ण आकार त्यांच्या वयाचे सदई मान झाल्याशिवाय
प्रास होत नाहीं. ह्मणन ह्या वयाच्या पूर्वीच मातृत्व प्रास

होणें इट नाहीं. शिवाय मुलाचे योग्य रीतीनें संगोपन करणें
हें फार जोरवमाचे काम आहे, व ते पार पाडण्यास अवश्य
असा वुडीचा विकास ह्या वाच्यापूर्वी स्त्रियांच्या ठिकाणी
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झालेला नसून कर्तव्याकर्तव्यविचारांचाही एकंदरींत त्यांच्या
ठिकाणी अभावच असतो. ह्या सबंधाने ग्रीक लोकातील
महान तत्ववेत्ता डेटी ह्याने हजारों वर्षांपूर्वीं ' स्त्रियांनीं वीस
वर्षाचे वय झाल्यानंतर देशहिताकरितां संतत्युत्पादन करावे '
असा जो शत्राणपणाचा नियम करून ठिविला आहे तो
अर्वाचीन इंद्रियविज्ञानशास्त्र व अनुभव ह्यास पूर्ण

संमत आहे. ह्या सबंधाने दुसरी एक गोष्ट एथें सांगणे
रास्त आहे ती अशी कीं वैद्याने रोग्यास 'औषध देऊन
बरें करणें हें जसे त्याचें एक काम आहे त्याचप्रमाणें रोगाचा
प्रतिबंध करणें व अशा रीतीनें मनुष्यजातीची सुधारणा करून
तिच्या सुखाची सान वाढविणे, अर्थात् स्त्रिया व पुरुष
ह्यांमध्ये त्यांच्या परस्परसंबंधाच्या अवश्य अशा ज्ञानाचा
फैलाव करणें हेंही त्याचें एक काम आहे. लहान वयांत
स्त्रीपुरुषांचा संबंध झाल्याने काय अनहित होतें ह्यासंबंधाचें
उपयुक्त ज्ञान त्यांस त्याच्याकडून मिळाळें पाहिजे. तसेंच
ऋतुदर्शन व संभोगावस्था ह्या एकाच अर्थाच्या वाचक
आशा संज्ञा असून ह्या दोन निरनिराळ्या अवस्था आहेत
व ह्या निरनिराळ्या काळी. कांहीं वर्षांच्या अंतराने पास
होतात, व पहिल्या स्थितींत संतति होण्याचा केवळ
संभव असतो व दुसऱ्या स्थितींत तत्संबंधी अवश्य अशी
योग्यता अंगीं येते, वगैरे गोष्टी, स्वतांच्या दुःखदायक
अनुभवावरून कित्येक स्त्रियांस माहीत झालेल्या असतात
तरी त्या वैद्याकडून सर्व स्त्रियांस समजाव्या हें योग्य
आहे. '' (पार्व्हिनकृत प्रसवविद्या, १.९१ ).

असो, यावरून इत्यर्थ काय निघतो, तर स्त्री असो
किंवा पुरूष असतो, रेपांच्या शरीरातील सर्व अवयव जेव्हां
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पूर्ण दशेस येऊन पोचतात, अर्थात् प्रौढावस्थेच्या सर्व

लक्षणांचा जेव्हां त्यांच्या ठिकाणी प्रादुर्भाव होतो, तेव्हांच
संतत्युत्पादनाचे कामी त्यांची योग्यता ठरते, व ही यो-
येता सदरील लक्षणांपैकी फक्त एखाद्या क्षुलक व अनि-
थित अशा लक्षणाचा प्रादुर्भाव झाल्यानेच ठरवितां येत
नाहीं. पुरुषास दाढी येणे, आवाजांत बदल होऊन त्यांत
घोगेरपणा मात होणे, शरीराच्या बांध्यांत प्रशस्त फेरफार होणे,
व स्वभावांत पोक्तपणा येणे इतक्या गोष्टी जेव्हां घडून'
याव्यातेव्हां त्यास पौढावस्था मात झाली असें समजाव.
त्याचप्रमाणे स्त्रियांची छाती, त्यांचा कटिपश्चाद्वाग, व
त्यांच्या शरीरातील अस्थि व साधू, यांत जे या वयांत
प्रशस्त फेरफार होतात ते एकदम होत नसून मध्यंतरी
बराच काल जावा लागतो, लणजे ते सर्व फेरफार व्हावे
त्यापमाणानें होण्यास व स्त्रियांस प्रौढावस्था पूर्ण रीतीनें
प्राप्त होण्यास सुरुवाती पासून बरच वर्षे लोटतात व नंतर
खरोखर स्त्रीत्व खणून जें कांहीं आहे तें त्यांस प्राप्त होतें.
ह्या सर्व घडामोडी त्यांच्या वयाच्या वीसाच्या वर्षाच्या आत
घडून येत नाहींत, आणि ह्या मुदतीच्या पूर्वीच जर त्यांच्या
शरीरावर नुकसानीच्या अनेक बाबी येऊन थडकल्या व
त्यांत ओहोटीचा प्रकार सुरू झाला, तर उघडच आहे कीं
त्यांपासून त्यांच्या शरीराची ओढाताण होऊन प्रौढावस्था
प्राप्त होण्याची ती न होतां तिला अवश्यमेव प्रतिबंध होईल,
फैर्र्भीन् माता व बालक या उभयतांसही त्यापासून वाईठ प-
रिणाम भोगावे लागतील, वते तसे भोगावे लागतात हें तुझी
पाहतच आहां. वीसाच्या वर्षीपासून पंचवीसाच्या वर्षाच्या
दरस्पान ज्या देशांत स्त्रियांचा पुरुषांशी संबंध होतो, वर्मीर्तेत्य



( १३)
पूर्ववयांत मातृत्व प्राप्त न झाल्यामुळें जेथे स्त्रियांची पूर्वी सौ-
गितल्याप्रमाणें खराबी होत नाहीं, अशा देशांत देखील
असें झटलेले ऐकू येतें कीं आईच्या पसतीसाव्या वर्षा-
पासून तो चाळीसाच्या वर्षाच्या दरम्यान जी मुले होतात
तीं फारच सशक्त निपजतात, व आईचे हे जे तारुण्याच्या
भराचें वय तें संतति होण्यास फारच उत्तम ठरतें.
- आतां-स्त्रियांत प्रौढावस्था मात होण्याच्या पूर्वीच पुरू-

यांशी संबंध ठेविल्याने जे अनेक व लक्षांत ठेवण्यासारखे
तोटे होतात ते येणे प्रमाणें-

( १ ). प्रथमतः या देशांतील स्त्रियांच्या ठिकाणी संत-
सोचा अटकाव करणारे हे एक मुख्य कारण होऊन बसले
आहे ह्या सबंधाने मला असा एक मोठा चमत्कार
वाटतो कीं संततीची तुह्मामध्यें जात्याच अत्युत्कट इच्छा
वसत असते व संततीशिवाय इहलोकीं व परलोकी आपलें
जिणे व्यर्थ असा तुमचा खरखर समज झालेला असतो,
तथापि त्या सबंधाने तुमच्या कृति मात्र विलक्षण रीतीनें
उलट प्रकारच्या होत आहेत. किंबहुना ह्या संबंधाच्या तुम-
च्या इच्छा सफळ न होण्याच्या कामी मानताच्या बुद्धीस
जे जे कांहीं उपाय सुचण्यासारखे आहेत तेते सर्व ड्रम-
च्या हातीं तुझी करीत आहां. मौहावस्था प्राप्त देण्यापूर्वीच
मुलांची व मुलींची लग्ने करणें, स्त्रियांस परतंत्र ठेवणे,
प्रसवानंतर माता व .बालक या उभयतांची शुश्रूषा गैरशिस्त
प्रकारे ठेवणे, ह्या सर्व गोष्टी, तुमच्या संततीचा केवळ असा-
तुम व भयंकर अशा रीतीनें उच्छेद करीत असून, तिचा
प्रसार होऊं देत नाहींत, व या गोष्टीकडे तुमचे अद्याप
लक्ष पोचत नाहीं हें मोठे आश्चर्य आहे.

२



( १४)
परंतु .वास्तविक यांत आश्चर्य वाटण्यासारखे तरी काय

आहे? कारण, स्त्रिया ह्मणजे केवळ पुरुषांच्या सुखास
साधनीभृत होणारे केवळ गाईह्मशींसारखे पाणी, त्यांस स्वतांचे
सुखदुःख असें कांहींच नाहीं, त्यांचा पुरुषांनी आपल्या
सुखाकरिता पाहिजेल तसा उपयोग करावा, व असें करणें
हें केवळ धर्मसंमत आहे, असा जेथे सार्वत्रिक समज होऊन
वसला आहे तेथें असाच परिणाम व्हायाचा हें उघड आहे.
परंतु त्यांत तुमच्या स्वतांच्या संबंधाचा असा दुसरा एक
प्रकार होत आहे तो तरी निदान तुली अवश्य लक्षांत
ठेवण्यासारखा आहे. मनुष्य स्वार्थास गुंतून केवळ क्षणिक

अशा सुखाच्या एकोळ नादी लागला, ह्मणजे तो मोठ्या
व कायमच्या अशा दुसऱ्या सुखास अंतरतो हा जो
सृष्टिनियम आहे त्यास अनुसरून तुमची हलीं स्थिति होत
आहे. मोठमोठी कामे करण्याचें तुमच्या पूर्वजांचे सामर्थ्य
तुह्या मधून नाहीसे होत चालले आहे व दिवसेंदिवस
तुली कमकुवत होत चालला आहां हें केवळ तुमच्या स्वार्थी-

पणाचें फळ आहे ही गोष्ट तुह्मास विसरता कामा नये. असो,
स्त्रियांच्या ठिकाणी अशा प्रकारे संताचा अभाव होणे
हा देखील त्यांचाच दोष आहे असें समजण्याचा या
देशांत स्त्रियांमध्ये देखील परिपाठ पडून गेला आहे. परंतु
हाही एक तुला लोकांचा गैरसमजच आहे असें खणणे
प्राप्त आहे. युरोप व अमेरिका (बंडांत, सततीचा अभाव
असणाऱ्या अशा प्रत्येक सहा स्त्रियांत एक स्त्री नवऱ्याच्या
दोषामुळे संतनीविरहित राहते असा एक अजमास काढण्यांत
आला आहे. परंतु तुला हिंदु लोकांत बालविवाह जारीने
चालू असल्यामुळें पुरुष व स्त्रिया ही उभयता प्रौढावस्थेमन



( १५)
जाण्यापूर्वीच त्यांचा वैवाहिक संबंध सुरू होतों व
संपूर्ण पौदावस्था प्राप्त झाल्यानंतर जो संबंध वास्तविक

सुरू होणें इष्ट आहे त्यावत्रिषयी वाल्यानस्थेपासूनच त्यांच्या
मनांत एकसारखे विचार घोळत असतात, व यामुळे स्त्री-
पुरुषांचा होणारा जो संबंध त्याच्या सबंधाने अनेक प-
कारचा अनियमितपणा व अनाचार घडून येतो, याकारणां
पेरून हें जे संतांत न होण्याच्या सबंधाचे स्त्रीपुरुषांतील

दोषाचे मान तें याहूनही पुष्कळ अधिक आहे, झणजे स्त्रिया
पेक्षां पुरुषांकडे त्या दोषाचा पुष्कळ अशी उाधिकसंबंध दिसू-
न येतो. मी या मुंबई शहरांत आल्या दिवसापासून ज्या अनेक
स्त्रियांना दवाखान्यांत किंवा त्यांच्या घरीं औषधोपचार
केले आहेत त्यापकी निमेहून अधिक स्त्रियांच्या संवंधानें
मला असें ह्मणण्यास कांहीं एक हरकत दिसत नाहीं कीं
त्यांची विकृति नवऱ्याच्या संबंधाच्या कांहीं ना कांहीं
तरी कारणावरून उत्पन्न. झालेली असावी. स्त्रिया प्रौढाव-
स्थेंत येण्यापूर्वी त्यांच्याशी संबंध ठेवणे हें अशापैकीच एक
सलळ कारण असून तें नवऱ्याच्याच माथी लादले पाहिजे हें

.? उघड आहे, कारण त्यांत स्त्रीचा कांहींएक दोष नसून केवळ
तिच्या इच्छेविरुद्ध तो अशा कृत्यास प्रवृत्त होत असतो.
दुसरी अशीं कांहीं उदाहरणे माझ्या पाहण्यांत आली आहेत
कीं त्यांत अल्पवयातच स्त्रियांना मूल शाल्यामुळे त्याची पक्क

दशेस् न आलेली अशीं जननेंद्रिये इतकी कांहीं प्रसाका-
' लप्या वासांनइां-म्ऋल बहुधा गर्भीतच मेलेले असल्यामुळें-
' बिघडून गेलेलीं असतात कीं तीं पुढें गर्भधारण करण्यास
अगदीं असमर्थ होतात. या सबंधाने मी पुढील तीन



( १९)
अनुमानें काढिली आहेत तीं, सद्रृहस्थहो, तुमच्या स्वतांच्या

अनुभवास पटत असल्यास पहा.
- ( १ ). तेराव्या किंवा चौदाव्या वर्षी स्त्रीचा पुरुषाशी
वैवाहिक संबंध सुरू झाल्यास त्यापासून तिच्या जीवास धोका
उतरी न प्राप्त झाला तरी, तिची एकीत सतत कांहीं ना कांहीं
कारणावरून बिघडलेली असते व तिच्या ठिकाणीं संततीचा
अभाव दिसूनयेतो.

( २ ). ज्या स्त्रियांस अशा अल्पवयात मून होतें, त्यांस
पुन: गर्भधारणाची शक्ति राहत नाहीं व मुले होत नाहींत.

( ३ ). चौदाव्या वर्षीपर्यंत पुरुषाशी संबंध होऊं न
दिला तरी ज्या स्त्रियांच्या ठिकाण भर्गधारण नंतर ताबड-
तोच घडून येते त्या स्त्रियांमध्ये पुढें संततीचा अभाव दिसून
येतो. सशक्त व निरोगी स्त्रिया असल्या झणजे तीन चार
वर्षे गेल्याशिवाय त्यांस मुले होत नाहींत-वास्तनिक
त्यांस तोपर्यंत प्रौढावस्था प्राप्त झाली नसते याचा हा एक
पुरावाच होय. सदरील गोष्टीस अपवाद खणून आहेच,
परंतु एकंदरींत तुमच्या अनुभवावरून हाच बहुशः घडून
येणारा सार्वत्रिक प्रकार असें मुलांस हाणता येणार
नाही काय?

२. पीढावस्था प्राप्त देण्यापूर्वीच स्त्रीपुरुषांचा वैवाहिक
संबंध सुरू शाल्यामुळे दुसरा एक तोटा होतो तो असा कीं,
अशा रीतीनें झालेली अल्पवयी स्त्रियांची संतति अगदीं
खुरटी व रोगी अशी निपजते. सारांश, या चालीच्या
पायी, हजारो मुले जन्मास येण्या पूर्वीच काळाच्या मुखांत
पडतात व हजारों जन्मास येऊन नंतर हा लोक सोडून
परलोकची वाट धरतात, व शिवाय मरतमढे, कयाहीन



( १७) ८३१व्याधिग्रस्त व कुरूप अशा ' लोकांची संध्येद्रलेक्ट्रिंलिनत
तुह्यांमध्ये वाढत आहे, आणि या सर्व गोष्टी कक्रि४८
व्यक्त करीत आहेत. सद्रुरहत्यहो, जनावरांच्यी ठिकाणीं
देखील तुमची दयार्द्र बुद्धि फार दिसून येते, परंतु तुमच्या
स्त्रिया व तुमची मुले यांचा तुली केवळ संहार मांडला आहे
असें खणणे मात होतें. तुमच्या पायी तुमच्या स्त्रियानां
असह्य अशीं दुःखे प्राप्त होतात, व त्या अकाली मृत्यूच्या
'स्वाधीन होतात किंवा यावजन्म दुखात रेंगाळत पडतात.
ही दुसरी स्थिति तर फारच भयंकर होय. कारण, अशा
स्थितींत त्या गरीब बिचाऱ्या स्त्रियांस संसारांत जी कांहीं
सुखे ह्मणून असतात व ज्यांच्यायोगे मनुष्यास या जगांत
राहावें असें वाटतें त्यापैकी एकही प्राप्त होत नसून तें
पुढेंमागें प्राप्त होण्याची त्यांस आशाही नसते. वरे शरीरातील
वेधना एकीकडे ठेवून परमार्थाच्या किंवा तशासारख्या
दुसऱ्या कांहीं गोष्टींत मन घाला तर त्यास अवश्य असें
जें मानसिक शिक्षण तेही पण त्यांस मिळाले नसतें. ही
त्यांची अल्पवयात ह्यातारपणासारखी झालेली वापुडवाणी
स्थिति पाहून, तुझापैकी कोणास बरें, सांगा पाहूं, आपल्या
अविचारी कृतीचे स्मरण होत नाहीं, व आपण स्वता
त्यांच्या नाशात कारण झालो जमून त्यांच्याकडून
सर्वस्वी दोष लावले जाण्यास पात्र झाल आहो अशी
कल्पना कोणाच्या वरे मनांत येत नाहीं? तसेंच ज्या

तुमच्या मुलांवर तुली इतकी प्रीति करतां व ज्यास आपल्या
वृद्धापकालचा आधार असें समजता अशा तुमच्या मरतमढ्या
मुलांच्या पांढऱ्या फिकट तोंडांकडे पाहून तुमच्या मनांत
असा विचार कधीच कां येत नाहीं कीं अशा मुलांनी जर
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अन्यरीतीनें तुली त्यांजवर केले उपकार न स्मरतां त्यांचा
योग्य मोवदला तुमच्या खातारपणी तुझांस दिला नाहीं,
व अशा रीतीनें दुःख भोगण्याकरितां त्यांस जन्मास घात-
त्याचें श्रेय तुझी घेतलें हाणून त्यांनीं तुमचा तिरस्कार
केला किंबहुना तुमची वल्गना केली, तर त्यांचें हें
करणें गैरवाजवी असें तुखास ह्मणतां येणार नाही? या
सबंधाने वास्तविक तुमची कशीही समजूत अस, परंतु माझी
तर अशी पक्की समजूत झाली आहे कीं त्यांत त्यांच्याकडून
कांहीं एक गैर होणार नाहीं. कारण, त्यांच्या नानाविध
भयंकर केशांत तुह्यी, व केवळ तुली, कारण झाला आहां.
रात्रंदिवस सतत व्याधीनं पीडित असल्यामुळें त्यांच्या
तोंडांवर पांढरकी आली आहे, त्यांची मुदा भेकड झाली
ओह, शरीरे वेडींविद्रीं झाली आहेत, ही सर्व तुमच्या
कृतीची फळें होत. अशा जरत्करू मुलांचे जन्मदाते खण-
विण्यास तुझांत खरोखर लाज वाटावी! अशा संततीच्या
योगे तुझी आपलें नांव मार्गे ठेवू पाहता, परंतु लक्षांत

ठेवा कीं त्यांच्याकडे पाहून लोकांच्या मुखावाटे '' हे पाहा
आपल्या वडिलांच्या पापांचे अधिकारी होऊन बसल
आहेत! '' असे उद्गार आल्यावाचून कधीं राहणार नाहींत.

आतां कदाचित् तुली असें ह्मणाल कीं ''जर प्रजी-
त्पादनाचे काम एखाद्या मनुष्याकडून होत आहे तर
अर्थात् त्याच्या ठिकाणी ती योग्यता असलीच पाहिजे,
व अशीं योग्यता असल्याशिवाय प्रजोत्पादन त्याजकडून
होणेंच नाहीं. '' परंतु असें नाहीं. जगांत तुमच्या भोवताल
काय चालले आहे तें तून नीट लक्ष लावून पहा, ह्मणजे
तमच्या खणण्याचा खोटेपणा तुह्यांस दिसून येईल. पक्या-
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मध्ये देखील त्यांची पहिली अंडीं जी असतात तीं
आकाराने लहान व पोचट .असून प्रजोत्पादनाचे कामी
त्यांचा उपयोग बहुधा होत नसतो. एखादी नवी तरणी
कोंबडी असली ह्मणजे तिची पहिली अंडी खराब होण्याचा
विशेष संभव असून पिले काढण्याच्या कामी त्यांचा
उपयागे केलाच तर खराड्यांतील सर्व कोंबड्यांची खवराची
होते हें कदाचित् तुलांपैकीं पुष्कळांत माहित नसेल. परंतु
या सबंधाने वास्तविक प्रकार मला माहित आहे तो असा
कीं एखाद्या तरण्या कोंबडीने अडी घालण्यास पहिल्यानेंच
सुरुवात केली ह्मणने लागलीच त्या अंड्यांचा पिछे
काढण्याच्या कामी उपयोग करीत नसतात. परंतु तोच
कोंबडी कांहीं महिने गेल्यानंतर शरीराने चांगली भरली
व पुष्ट दिसूं लागलो व तिच्या अंड्यांचा आकारही व्हावा
तसा मोठा झाला झणवे दुराव्याचा मालक वरील कामी
त्यांचा उपयोग होऊं देतो, आणि अशा रीतीनें जी संतति
पैदा होते तींत कांहीं एक गोम राहत नाही व तिच्यामुळे
(तुराडवातील सर्व कोंबड्या पुष्टच्या पुष्ट राहून त्यांची आव-
लाद विघडन नाहीं

३. हे अनिष्ट परिणाम सुरू झाले ह्मणजे कालांतरानें
प्रत्येक कुटुंबांत अधिकाधिक वाढत जातात. पूर्वी सांगितलेंच
आहे क्री स्त्रियांच्या वीसाच्या वर्ष पुरुषांशी संबंध झाला
ह्मणजे त्यांचें वय चाळीस वर्षाचे होई तोपर्यंत त्यांच्या-
पासून होणारी संतति अधिकाधिक सशक्त व जोरदार
होत जाते. परंतु तोच याच्या उलट प्रकार झाला, अर्थात्
प्रौढावस्था प्राप्त होण्याच्या पूर्वीच मातृत्वाचा अधिकार
त्यांस पास झाला तर परिणामही उलटच होणार हें उघड
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आहे. प्रत्येक प्रसवकाळच्या होणाऱ्या त्रासामुळें माता
अधिकाधिक कमकुवत होत जाते, व तिचीं वालकेंही
अधिकाधिक रोगी निपजत जातात. मातृत्वास अवश्य अशी
पौढावस्था प्राप्त देण्यापूर्वीच प्रसवाची ताण तिच्यावर
येऊन पडते यामुळे, तिच्या योगे मुलाची, व मुलाच्या योगे
तिची अशी परस्पर खराबी होऊन शेवट परिणाम असा
होतो कीं उभयतांच्या शरीरांत कांहीं त्राण राहत नाहीं
व उभयतांचीही वाढ लुटत जाते.

४. प्रत्येक कुटुंबांत अशा प्रकारे अनिष्ट प्रकार घडून
येऊ लागले, तर सद्रृहत्यहो, एकंदर राष्ट्रावर त्याचा काय
व परिणाम होईल? माझ्या मते तर उगस्तेआस्ते त्या सर्व

राष्ट्राची अशाने खचित पायमली झाली पाहिजे; अर्थात्
तें सर्व राष्ट्र निःसत्त्व होऊन शेवटीं निकृवस्थेभत जाऊन
पोहोचले पाहिजे, व, सल्हृस्यहो, सांप्रत तुझालोकांस अशी
स्थिति पाम झाली नाहीं असें तुह्मांस वाटतें काय १ मुसलमान
लोकांच्या ह्या देशावर स्वाऱ्या झाल्या त्यारेळेपासून या
देशांत ही बालविवाहाची व स्त्रियांस पडद्यांत ठेवण्याची
चाल सुरू झाली. त्या पूर्वीची जी तुला कोकांची स्थिति
इतिहासांत वाचण्यांत येते तशी सांप्रत तुमची स्थिति आहे
असें तुने समजता काय? तर मग त्या काळचे ते
मुला व शूर रनपूत व मराठे, व त्यांची तीं मेहनतीने
कसलेली शरीरे तसेंच त्यांचें तें बुद्धिवैभव ही आतां कोठे बरें
आहेत १ माझ्या मते तर आज कितिएक शतकें ही बाल-
पिकेहाची अनिष्ट चाल नद्यामध्ये चालू असल्यामुळें तिच्या
ायीं तुह्यी केवळ अर्भकांची अर्भक होऊन बसला आहे,
असाच कम कांहीं काळ पर्यंत चाल राहिल्यास तुमचे
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स्वातंत्र्य अगदीं नष्ट होऊन जाईल व तुह्मांस गुलामाचे
गुलाम बनविण्यास दुसरा बलवत्तर असा उपाय शोधण्याची
जरूरी राहणार नाहीं.

आतां, तुह्यापैकी कोणी असें ह्मणतील कीं '' ही आमच्या
धर्माची आज्ञा आहे व ही आह्यांस पाळलीच पाहिजे. '' तर
त्यास माझें असें उत्तर आहे कीं धर्म खणून जो कांहीं आहे
त्यांत आपला ईश्वराशी संबंध व मानव जातींशीं आपली
कर्तव्यकमें ह्यांचाच फक्त समावेश होत असतो, व ह्या दोन्ही
बाबी मनुष्यनातीचें अनहित करणारी अशी कोणतीही गोष्ट
करण्यास कधींही सांगणार नाहींत, एवढेच नव्हे तर उलट
तिचा प्रतिबंधच करतील. या सबंधाने येथें दुसरी अशी
एक गोष्ट सांगणे जरूर आहे कीं स्त्रीजातीच्या संबंधाच्या
जेवढ्या झणून उ;पकारक अशा चाली आहेत तेवढ्या सर्व

त्यांच्यावर धर्माच्या नांवानें आजपर्यंत लादण्यांत आल्या
आहेत, आणि यामुळे असें झालें आहे कीं स्त्रियांस त्या
किती जरी त्रासदायक होत असल्या तरी त्यांत बदल कर-
ण्याच्या कामी पुरुषांपेक्षा त्या नेहमी मागेंच असतात, व
अशा काम त्यांची संमति बहुधा मिळत नसतें. शिवाय
मानवाने मानवास छळण्याकरितां युगांतरापासून ज्या ज्या
युक्ति' लढविल्या आहेत व जी जी उ]पकारक कृत्ये केली
आहेत त्या सर्वीत असें एकही कृत्य तुमच्या दृष्टीस पडणार
नाहीं की ज्याला त्यानें. धर्माचें खरूप देऊन अज्ञानी जनास
तें ग्राह्य होईल असें केले नाहीं. गुलामगिरीचा धंदाच कां
ष्याना? त्यालाही आमच्या या एकूणीसाव्या शतकांत देखील
धर्माचें स्वरूप देऊन (वरा ह्मणणारे अनेक लोक आहेत
मनुष्याचे व इतर प्राण्यांचे बळी देण्यांत येतात तेही धर्मा-
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च्याच नांवानें देण्यांत येतात ही गोष्ट तुझीं लक्षांत ठेवण्या-
सारखी आहे. अशा धर्माच्या नांवानेंच थोड्या वर्षांपूर्वी

इंग्लंड देशांत स्त्रियांना चेटकी समजून. ठार मारीत असत व
अद्यापही हिंदुस्थानातील कांहीं भागांत हा प्रकार सुरू आहे.
असें जर आहे तर तुला लोकातील बालविवाहाच्या चालीस
धर्माची संमति खरखर मिळाली असल्यास त्यांत आश्चर्य

ते कोणतें :

असो, आतां शेवटीं माझी नुह्यास एवढीच विनीत आहे
कीं ह्या सर्व गोष्टींचा तुली नीट विचार करून ही बालविवा-
हाची चाल एकदम बंद पाडण्याची तुझी अवश्य तजवीज
करावी. कारण, माझी तर खरोखर अशी खात्री आहे की जर
केवळ दुराग्रहानंच या उपर तुली आपला प्रस्तुत क्रम चालू
ठेवाल, व सृष्टिकृमाविरुद्ध पूर्ववन् आचरण करूं पाहाल, तर
तुमच्या राष्ट्रास दिवसेंदिवस अधिकाधिक निकृष्टावरथा प्राप्त

होत जाईल, व जें इंग्रज सरकार सांप्रत तुह्यांवर राज्य करीत
आहे त्याजक:द्दून तुमच्या संरक्षणार्थ कितीही अन्य उपाय
योजण्यांत आले तरी त्या सर्वाचा तुमचे नष्टचर्य टाळण्यास
काहीएक उपयोग होणार नाहीं व कांहीं विघसंतोषी लोक
कंठरवानें ह्मणत असतात त्यापमाणे जरी कदाचित् तून
लोकांस ह्या देशांतील राज्य सोडून स्वदेशी जावे लागले,
तरी अशा प्रसंगीं दुसरे एखादे बलिष्ठ राष्ट्र पुढें सरसातून
त्यांच्या जागी येईल व तुह्मांस हाहा ह्मणता पादाक्रांत करून
टाकील कियहुना जे कौणी तुझांप्रमाणे जरत्करूच्या वर
तले नाहीत व ज्यांनीं सशक्त निरोगो व सदृढ अशा आइ
चापांच्या पोटीं जन्म घेतला आहे व अशा आईबापांचे रक्त

त्यांच्या शरीरांत वाहत आहे अशा कोणत्याही एखाद्या बलिष्ठ
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राष्ट्राचे तुझीं केवळ दास वनाल, व लाकूडफोडे, मोळीविके
अगर पाणी भरणारे अशांची योग्यता तुलांस प्रास होऊन
त्यांच्या आश्रयाने दिवस काढण्याची तुझांस पाळी येईल हें
तुली खचित समजा.

विवाहितवालाविलाप.
शेवटची मागणी.

पद.
खरिवयानो! कारण माझ्या दुखाचे ऐका बाई! ।। ४० ।।

सातवेच वरुषी वडिलीं कुतुकास्तव वऱ्हाड केलें;
साहजीक सासुरवासे रात्रंदिन भय मन जडलेंर
झणू नये ' अधाशी ' खगुनी, अन्न बळे मींच व्यजीलें;

पोरपणें थोडें खावे, इतरांच्या प्रावईंई उठावे,
उद्योगी दक्ष असावें; झाली मग निसक्ताई!

साखयानो, कारण माझ्या दुखखयाचें. ऐका वाई! ।। १ ।।

वर्ष तें दहावें जातां, '' न्हाण नये '' ऐसी चिंता
बाळगून, सासूबाई युक्ति प्रतीत कोणी येतां;
एके मग झातारीनें कसलेसें औषध देता

घाणा परि कंबर दुखुनी, कोसळली अविरत घुपणा!
हर्ष परी उभय स्वजनीं! त्याले मी पण करुं-काई!

सांखवानो, कारण माझ्या दुखाचे ऐका बाई ।। २१
सोहळा पुरा तिहि केला आनवे; मन तें मरण!
तेच दिनी, नातू व्हावा शथुनीया, तें शरणजाउन, मज सासूबाई करवाति व्रत आचरण;

विशे तिसरी पाळी चुनी, ते आलें भाळी
गर्भिणीइव भलस्या काशी; करवाया मूहयुस घाई!

सखियाना, कारण माझ्या दुपणवयाचें ऐका नाई! । । रे । ।



( २४)
आथरुणावर न्यां क्रमिले मास नऊ मोठ्या आसं;
पत्रवइन नावापुरते पाहियलें तैं सायास,
अतिशय कृश बालक बघता, दिसलें मज वांचेनासें,

त्यांत मला तापहि भरला; दुग्धाचा थेंबहि नुरला;
अनुबंध कणाचा सरला; कुठची मग त्याला आई १

सस्थियानो, कारण माझ्या दुधाचे ऐका बाई! ।। ४ ।।

बाराव्या वर्षी बसला डतशोकाचा हा धक्का;

तापहि तो गेला नाहीं; अस्थिज्वर बनला पक्का;

बाळंतरोगाचा त मजवरती बसला शिक्का;

खोकला हळू सुरु झाला; पूर्वच जी शक्ति लयाला
गेली, ती येइ कशाला? खातें तरि कोठें कायी १

खखियानो, कारण माझ्या दुखण्याचे ऐका बाई! ।। ५ ।।

अस्त्र; अतां सौभाग्याने भरते, हें मोर्डे भाग्य!
-माननिथा, अंतःकरणीं समाधान धरणे योग्य;

परि, सुनांमुलींचें तुमच्या राहावें स्थिर आरोग्य,
एवढीच इच्छा धरुनी, मरताना आग्रह करूनी,
मागे मी; तें द्या स्मरुनी, पूर्वीचा प्रेमा कांहीं!

सखियानो, कारण मानस्या दुखण्याचे ऐका बाई! ।। ६ ।।

हीच असे शेवटची हौ! मागणी पदर पसरून;
कीं, अतिशय लहान मुलिचें न करावें सहसा लग्न;

लभांतीं यद्यपि आलें आपापत्रि लौकर न्हाण,
तरि, सोळा वर्ष होती तोवर, तिस पुरुषा हातीं
घाल नका, इतुकया साठी आळवितें, बझ शपथांहीं

ररखियानो, कारण माझ्या दुखण्याचे ऐका बाई! १७१
पथ्यबोध मासिकपुस्तक ( गोवे हे, प्‌र यु, अंक ४.


