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पित्याचे पवित्र कर्तव्य

आपल्या स्वतःच्या वार्धक्यांतील आर्थिक सुखासाठी त्याचप्रमाणे
आपल्या मुलामुलींच्या व पत्नीच्या सुखासाठी मिळवत्या माणसानें
तरतूद करून ठेवणे हें मत्येकाचें पवित्र कर्तव्य आहे सह्याद्रि विमा
कंपनी ही आपल्याला अशी तरतूद करण्यास जरूर ती मदत करील.
हप्ते अत्यंत कमी, उदार सवलती, प्रमाणिक सेवा इत्यादि चांगल्या
गोष्टींमुळें अत्यंत लोकमिय झालेली हीच विमा कंपनी.

पॉलिसीममाणें एजन्सीहि याच कंपनीची श्रेष्ठ ठरली आहे. भरपूर
कमिशन, इग्रजी येण्याची गरज नाहीं. कम मिळविण्याचें शिक्षणहि
दिलें जातें. मुरू किंवा जोडधंदा म्हसन याच कंपनीची एजन्सी
घ्या व आपला आर्थिक फायदा करून घ्या.
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श्री

वृकझहक्का?
आपल्या अ, भाषांतील सत्या अभिबुद्धि करण्याच्या

सद्धेतूने विद्याभिलाषी के. श्रमित सरकार महाराज साहेब सर
सयाजीराव गायकवाड ( तिसरे), सेनाखासखेल, समरोरबहादुर,
जी.. सी. अय. ई., एळूएल. डी., यांनी कृपावंत होऊन दोन
लक्ष रुपयांची जी रक्कम निराळी ठेविली आहे, तिच्या
व्याजांतून '' श्री सयाजी साहित्यमाले '' त विविध विषयांवर
पस्तकें तयार करण्यांत येतात.

तप्तसार '' पिपतापुत्रसंबंध '' या नांवाचा ग्रंथ श्री.

यशवंत रामकृष्ण दाते, बी. ए., एकर. बी. यांजकडून तयार
करविला, तो उक्त मालेंतून २८२ ३ पुष्प म्हणून प्रसिद्ध

करण्यत येत आहे.
भाषांतर शाखा, भा. प्र. कोठारी१, जयो. म१. मेहत १
प्राच्यविद्यामंदिर, भाषांतर मदतनीस विद्याधिकारी,

बडेगेलवे. राज्य बडोदें.
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प्रस्तावना.पितुर्न पुत्रा: क्रतु सुधन श्रोषए ये अस्य शासंतुरास: ।

क. १६९( पित्याची आज्ञा पुत्र पाळतात, त्याप्रमाणें जे कोणी ह्याच्या
आज्ञा तात्काळ ऐकतात,ते पराक्रमी होतात.)

जग हें एक मोठे कुटुंब आहे असे मानण्यांत येतें; व परमेप्रवरास
सर्व विश्वाचा जनक अथवा पिता असें संबोधण्यांत येतें. परंतु ह्या
मोठ्या कल्पनेच्या मुळाशी मनुष्यपाण्याचें एक लहानसें कुटुंब हीच
कल्पना असते; व तिचेंच परिणत व अंतिम स्वरूप म्हणजे विश्व-
कुटुंब होय. या विप्रवकुहुवाताल प्रत्येक व्यक्ति विश्वबंधुत्वाच्या नात्याने
परस्परांशी निगडित असावी हें मानव्याचे ध्येय मानण्यांत येतें. ह्या
विश्वबंधुत्वाच्या कल्पनेच्या मुळाशींहि एका कुटुंबांतील व्यक्तीमध्यें जे
परस्पर प्रेमाचे व जिव्हाळ्याचे संबंध असतात व ज्या मेमरल्लूंनी
एका कुटुंबांतील व्यक्ती परस्परांशीं निगडित होऊन एकमेकांची अभिवृद्धि
व उन्नति होण्यास साहाय्य करतात तीच कल्पना असते. या अशा
कुटुंबांत पिता व पुत्र या दोन अत्यंत महत्त्वाच्या अशा व्यक्ती असून
त्यांमध्यें मानवजातीचा दोन पिढ्यांतील संबंध निगडित झालेला असून या
स्पष्टीचे कार्य मागील अनुभवादिक ज्ञान' घेऊन तें संवर्धित करून पुढील
पिढीस द्यावयाचे व अशा रीतीनें मानवसमाजाचा दिवसेंदिवस उत्कर्ष

घडवून आणावयाचा हें असतें. तसेंच इंग्रजीमध्ये ' पुत्र हा पित्याचा
जनक असतो' (१1पे १९ प्र१६७.१०४१७१२म) अशी एक म्हण
आहे. तमिध्यें ही कौटुंबिक परंपरा अनादि चालत असून पुत्र हा

३



पितापुत्रसंबंध

व ०.

पित्याची का यालाचा धरून त्यांत भर घालून पुढें

चालवीत असतो हीच कल्पना व्यक्त होते. अशाच तऱ्हेचे विचार
प्राचीन उपनिषटवडि' वाटूमयातहि अनेक ठिकाणीं व्यक्त केलेले आढळ-
तात. उदाहरणार्थ

स पुत्रेणैयास्मिलोके प्रतितिष्ठति । खूर. १५,१७.
य एवायं पुत्रमय: पुरुष: स एष: । हस्त २९,१७
तस्या प्रतिरूप: पुत्री जायते । सुरू ४१,१ ६.
पुत्राजन्म पितुर्यथा । गोडपादाचार्य-८५
य: पिता स पुनः पुत्रो यो पुत्र: स पुनः पिता । योगतत्त्व ४.

याच परपरेनें मनुष्यममाज दिवसेंदिवस अधिकाधिक सुखी कसा
होत जाईल व परमेप्रवराने ज्या सूडीत त्याला उत्पन्न केलें आहे
त्या सूष्टींतील अनेक सुखांचा आस्वाद त्याला दिवसेंदिवस
अधिकाधिक कसा घेता येईल, सूष्टींतील निरनिराळ्या शक्तींचा
उपयोग मानवसमाजाच्या कल्याणाकडे अधिकाधिक कसा करून
घेंतां येईल, परमेश्वराने मनुष्याच्या ठिकाणीं स्थापन केलेल्या
बुद्धिमत्तेच्या देणगीचा पूर्ण उपयोग करून घेऊन तिचा दिवसेंदिवस
अधिकाधिक विकास कसा करतां. येईल आणि पृथ्वीच्या पाठीवर
पसरलेल्या अनेक भिन्नभिन्न समाजांत प्रेम व सलोखा कसा निर्माण
करतां येईल व याममाणे सर्व मानवसमाजाचे अंतिम कल्याण कसें
साधता येईल इत्यादि गोष्टींचा जर आपणास विचार करावयाचा असेल
तर या .सर्व गोष्टीचा आरंभ एका मानवी कुटुंबांत व विशेषतः त्याचे
प्रणेते जे पिता व पुत्र यांचेमध्यें कसा होईल हें पाहिले पाहिजे.
याच दृष्टीने पितापुत्रसंबंधाचा अभ्यास करणें विशेष महत्त्वाचे आहे.



पितापुत्रांचे संबंध अत्यंत वाचीन व संस्कृतीच्या बाल्यावस्थेमध्यें
असलेल्या समाजांत कसे होते, ज्ञानाच्या व इतर सांस्कृतिक विकासाच्या
.परिणतीबरोबर ते कसकसे बदलत गेले, त्यांमध्यें कोणकोणती स्थित्यंतरे
.झाली, भिन्न भिन्न परिस्थितीचे त्यांवर कसकसे परिणाम होत गेले,
या परिणामांचे एकंदर सामाजिक जीवनावर कसे ठसे उमटत गेले व
त्यांचे अवशेष निरनिराळ्या परंपरांमध्यें कसे राहात आले आहेत
इत्यादि गोष्टीहि पाहण्यासारख्या आहेत.

सामाजिक कल्पनांच्या विकासाबरोबर पितापुत्रसक्याच्या कल्पनांतहि
कसकसे फेरफार होत गेले व निरनिराळ्या देशांच्या कायद्यांमध्ये वगैरे
त्यांचे परिणाम कसे दृष्टोत्पत्तीस येत गेले हाहि एक मनोरंजक व
अभ्यसनीय विषय आहे.

आजच्या प्रगत अशा आयुष्यक्रमामध्यें जेथे पूर्वापार संवंधापेक्षां
.व्यक्तिमत्त्वास विशेष प्राधान्य दिले जातें अशा स्थितीत पितापूबसंबंध
कसे असावे हाहि विचार करण्यासारखा प्रश्न आहे.

आजच्या काळांत पित्याचे पुत्रासंबंधी कर्तव्य व पुत्राचे पित्या-
संबंधी कर्तव्य कोणतें, त्यांच्यावर सामाजिक व वैय्यक्तिक दृष्ट्या कोणती
जवाबदारी येते व ती त्यांनीं कशा तऱ्हेने पार पाडली पाहिजे हेहि
या विषयाचा विचार करतांना आपणांस पाहिले पाहिजे. पिता आणि
पुत्र हे दोन्हीहि ज्या समाजाचे अथवा राष्ट्राचे घटक असतील त्या-
संबंधी त्यांचें जें कर्तव्य असेल तें त्यांनी योग्य तऱ्हेने पार पाडावें
याकरिता त्यांच्या ठिकाणीं जे गुण अवश्य यावयास पाहिजेत त्या-
संबंधी कोणती योजना झाली पाहिजे, पित्याने पुत्राचे पालन करीत
असतां आपणावरील जबाबदारीची जाणीव कशी ठेविली पाहिजे व
आपल्या मुलास आपल्या पुढील पिढीचा एक मतिनिधि व आपल्या
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राष्ट्राचा एक नागरिक या दृष्टीने त्याची जोपासना करून त्याची१
पूर्व तयरी कोणत्या मकारें करून दिली पाहिजे या गोष्टी विशेष
महत्त्वाच्या आहेत

याकरिता या बाबतींत पिता अथवा पालक व शिक्षक यांचें सह-
कार्य किकंेती जरूर आहे व त्यांसहि आपलें कर्तव्य योग्य तऱ्हेने पार
पाडता यावें याकरिता जरूर तें दिग्दर्शन मिळणे किती अवश्य आहे
ही गोष्टहि आपण पाहिली पाहिजे. अर्थातच पिपता या शब्दामध्ये
मात १ व पिपता या दोन्हीहि पितरांचा अंतर्भाव करण्यांत आला असून
पुत्र या शब्दामध्यें पुत्र व कन्या या दोहोंचाहि अंतभाव करण्यांत.
अलेला आहे. एवढेच नव्हे तर पिता य। शब्दांत लहान मुलांचा
जो पालक असेल त्याचाहि अनुषंगाने अनर्भाव करण्यांत आला
आहे ही गोष्ट वाचकांच्या लक्षांत येईलच.

वरील सर्व गोष्टींचा विचार यथाक्रम व यथावकाश पुढील यक-
रणांतून करण्यांत आलेला आहे. केवळ पिता आणि पुत्र यांच्या
परस्परसंवंयाचे दिग्दर्शन व वर्णन करून न थांबता आजकालच्या
पिपत्यांची अथवा पलकांचीं आपल्या पुत्रासंबंधींची। अथवा पाल्यासंबं-
धीचंिं१ कर्तव्ये व तीं पार पाडण्याची दिशा यांचें या पुस्तकांत विवे-
चन करण्यांत आलें. आहे. एवढेच नव्हे तर मुलांच्या शीलसंवर्धनाचें
व आयुष्यास योग्य दिश १ लावण्याचे कर्य शिक्षककडडेीह बऱ्याच
अशाने येत असल्यामुळें मुलांचे शिक्षण योग्य तऱ्हेने कसें करण्यांत
यचेंब व त्यासंबंधीं शिक्षकाचें कर्तव्य व जबाबदारी कय आहे
याचेंहि दिग्दर्शन करण्यत आलें अहे. केवळ शालेय शिक्षणपेक्षां
मुलांची घरांतील वागणूक, घरतील व इतर परिस्थितीचा मुलांवर
होणारा परिणाम, मुलांच्या स्वाभाविक प्रवृत्तीस लावावयाचे इट असें



वळण व त्यांच्या अंगीं असलेल्या विशिष्ट चांगल्या मवृत्तीस उत्तेजन
वगैरे गोष्टीत पालकांनी किती लक्ष घातले पाहिजे व मुलाच्या
अंगच्या निरनिराळ्या सत्यवृत्तीचा योग्य विकास होण्यास किती अव-
सर दिला पाहिजे व कोणत्या गोष्टीचें ज्ञान त्यांस कोणत्या वेळी
करून दिलें पाहिजे इत्यादि गोष्टीचा उहापोह करण्यांत आलेला आहे
व सरतेशेवटी पालकांसहि या आपल्या जबाबदारीचे योग्य ज्ञान होऊन
ती पार पाडण्यास समर्थ करण्याकरितां त्यांसहि कांहीं गोष्टींचें ज्ञान

करून देणे किती अवश्य आहे व या बाबतीत पाश्चात्त्य देशांत
कसकसे प्रयत्न चालले आहेत यांचा निर्देश येथें मुद्दाम करण्यांत

आला आह.
यावरून हा विषय किती व्यापक आहे याची कल्पना वाचकांस

सहजच येईल व ८ दृष्टीने विचार करण्यास वाचकांची मवृत्ति होईल
अशी अशा आहे.

पितापुत्रसंबंध या विषयाचे मुख्यत पुढें पांच विभाग पाडण्यांत
आले असून त्यांचा क्रमश. विचार करण्यांत आला आहे. ( १)
आपल्या समाजांत कुटुंब हा मुख्य घटक असल्यामुळें प्रथम कुटुंबपद्ध-
तीचा इतिहास देऊन तींत पितापुत्राचा संबंध कसकसा बदलत
जातो याचे वर्णन केलें असून नंतर एकत्र व विभक्त कुटुंब पद्धती-
बद्दलहि विचार केला आहे. त्यानंतर भारतीय व पाश्चात्त्य समाजांत
पितापुत्रांचे कुटुंबांतील स्थान काय असतें याचा विचार केला आहे.
त्याबरोबरच कुटुंबपद्धतीचा जवळजवळ त्याग केलेला
समाजवादी रशिया यांतील पिता व मुले यांचे संबंध काय असतात
व तेथील मुलांची जोपासना कशी होते याचे वर्णन केले आहे.
( २) याच विषयाच्या अनुषंगानें पितरांच्याबद्दल वसत असलेला आदर
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व पितूपूजा यांचेसवधी माहिती देऊन पुत्रमहत्त्वाचें वर्णन करून
तदभावी घेतलेल्या दत्तक पुत्राबद्दलहि माहिती दिली आहे व आज-
च्या प्रचलित कायद्याप्रमाणें पितापुत्रांचे व पाल्य-पालकाचे काय संबंध
असतात ते सांगितले आहेत. ( ३) याचे उलट मुलांस अथवा
वृद्धास टाकून देण्याची प्रवृत्ति वगैरे कांही प्राथमिक किंवा अडाणी
समाजांत कशी असते याचेंहि थोडक्यांत दिग्दर्शन केलें आहे. ( ४)
यानंतर मुलांच्या स्वाभाविक प्रवृत्तीचे वर्णन करून मुलांवर घरांतील
व घराबाहेरील परिस्थितीचे होणारे परिणाम दिग्दर्शित केले आहेत.
त्यानंतर मुलांचे शीलसंवर्धन व धार्मिक शिक्षण या विषयाचा ऊहा-
पोह करून मुलांतील अनिष्ट मवृत्ति व दुर्वृत्त मुळें व त्यांची सुधारणा
यासंबंधी योजावयाच्या उपायांचे विवेचन करण्यांत आलें आहे. त्या-
बरोबरच मुलांचे बाब्यापासून निरनिराळ्या तऱ्हेचे शिक्षण, त्यांचे
पोषाख, वाङ्मय, खेळ व आरोग्य वगैरे विषयांचा तदनुषंगाने ऊहापोह
करून अखेरीस ( ५) माता व पिता यांची अपत्यसंगोपनासवधी
जबाबदारी व त्यांस योग्य शिक्षण मिळण्याची आवश्यकता या गोष्टींचे
दिग्दर्शन करण्यांत आले आहे.

हे पुस्तक लिहिण्याची कल्पना निघून ते कार्य मजकडे वास्तविक
आपातत आलें. मी एकदा कांहीं कामाकरिता बडोदें येथे गेलों असतां
आमचे मित्र रा. वि. पां. नेने यांजकडे त्यांस भेटावयास गेलों होतों.
तेथें सहज संभाषणामध्ये पितापुत्रसंबंधावर एखादं पुस्तक लिहिले जावें
अशी कै श्री सयाजीराव महाराजांची इच्छा होती व त्याप्रमाणें असें
पुस्तक लिहिण्याकरितां एकदोन ग्रंथकारांस विचारण्यांतहि पण आले
होते परंतु काहींनीं तें कार्य स्वीकारले नाहीं व काहीकडून पुढें नकार
आला याकरितां कदाचितू योग्य लेखकाच्या अभावी असें पुस्तक
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लिहिण्याची कल्पनाच सोडून देण्यांत येईल असें त्यांच्या बोलण्यावरून
दिसून आलें. तेव्हां एखाद्या चांगल्या विषयावरील ग्रंथ केवळ लेखक
मिळत नाही म्हणून मराठीमध्यें लिहिला जावा अशी महाराजांची
इच्छा असतांहि लिहिला जात नाहीं ही गोष्ट महाराष्ट्राच्या व मराठी
भाषेच्या दृष्टीनें योग्य नव्हे असें वाटून दुसरा कोणी लेखक न मिळा-
त्यास मी स्वतःच हें कार्य करण्यास तयार होईन असें त्यांस सुच-
विलें. ' तर मग मी आपलें नांव सुचवू काय?' असा प्रश्न त्यांनी
विचारल्यावर मी होकारार्थी उत्तर दिलें व पुढें लवकरच डायरेक्टर
ओरिएन्टल इकिटहट बडोदे यांचेकडून हे काम मजकडे सोपविण्यात
आलें. त्याप्रमाणें पुस्तकाची रूपरेषा तयार करून मी लेखनाच्या
तयारीस लागलो. .परंतु महाराष्ट्र शब्दकोश पूर्ण करून त्यानंतरच्या
कार्याची योजना करणें व एक कार्य पूर्ण झाल्यानंतर मंडळाची एकं-
दर परिस्थिति कशी काय होईल यासंबंधीच्या अनिश्रिततेमुळें मध्यंतरी
कांही दिवस या कार्याकडे मला फारसे लक्ष देता आलें नाही. त्यांतून
मध्येंच कांही कौटुंबिक अडचणीहि आल्या. तथापि हळूहळू हें कार्य
सवडीवमाणें पुरे करीत आणले.

या कामी विशेषतः ओरिएन्टल इनिटटकूट वगैर या संस्थेचे डायरे-
कटर श्री. भट्टाचार्य यांनी वरचेवर स्मरण करून व इतर योग्य त्या
सवलती देऊन हें कार्य मजकडून करवून घेतलें याबद्दल त्यांचे आभार
प्रथम मानले पाहिजेत. नाहीतर मध्यंतरी हे काम अर्धवट सोडून यावें
लागतें की काय असेंहि मला इतर कार्यांच्या व्यापूततेमुळें व आमच्या
संस्थेच्या सांकमिक अवस्थेमध्यें झालेल्या मनःस्थितीवरून वाटू लागले
होतें. परंतु श्री. भट्टाचार्य यांनी नेट धरून हें कार्य माझ्या हालूच
पूर्ण करून घेतलें
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पुस्तक बहुतेक पूर्ण झाल्यावर माझे मित्र डॉ. य. गं. लेले व रा.
कृष्णाजी गणेश ऊर्फ काकासाहेब लिमये यांस एकदा तें नजरेखालून
घालण्यास सांगितलें असतां त्यांनी त्याप्रमाणें करून कांही उपयुक्त
सूचनाहि केल्या, त्यांचा स्वीकार करून ग्रंथांत अन्तभीव केल्यामुळें
पुस्तकाची उपयुक्तता अधिक वाढली आहे यांत शंका नाही. याबद्दल
त्यांचे आभार मानले पाहिजेत.

दररोज शब्दकोश कचेतींत दिवसभर लेखनकार्यच करून घरीं
आल्यानंतर पुनः. तसेंच व त्याच प्रकारचें कार्य करावयाचें हें बरेंच
अवघड जातें. इतर नाइट हायस्कूलमधील शैक्षणिक किंवा सहकारी
चळवळीसंबंधीची सार्वजनिक कामे जी माझ्या हातून झाली त्यांत
विषय बदलण्यामुळे मनास थारेपालट तरी मिळत असे. परंतु ३ कार्य
तसें नसल्यामुळें मनावर कांहीसा ताण पडत असे व स्वतः लिहित
बसणें कांहीं कांही वेळां अशक्य होत असे. अशा स्थितीत सांगित-
लेला मजकूर लिहून घेण्याचें कार्य राम यशवंत एकनाथ धायगुडे
यांनी नियमितपणे व जवळ जवळ माझ्या पाठीमागे लागून करून
घेतल्यामुळे हें पुस्तक तयार झाले. याकरिता त्यांचाहि निर्देश येथें
करण्यांत आला आहे.

पुस्तक तयार होऊन बडोद्यास पाठविल्यानंतर सध्याच्या कागदाच्या
दुर्मिळतेमुळें तें लवकर प्रकाशित होईल असें दिसेना. त्यामुळे मी
स्वतःच तें प्रकाशित करीत असल्यास करावे अशी सूचना डायरेक्टर
ओरिएन्टल इकिटच्छ यांचेकडून आल्यामुळें लिहून झालेलें पुस्तक तसेंच
पडूं देण्यापेक्षा अशा अडचणींतहि तें प्रकाशित करण्याचें मीं ठरविलें.
त्याप्रमाणें आर्यभूषण व ज्ञानप्रकाश मुदणालयास विनंति करतांच रा.
विश्वनाथ अनंत पटवर्धन यांनी तें मान्य करून या अडचणीच्या दिव-
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प्रस्तावनी

सांतहि शक्य तितक्या लवकर तें छापून दिलें याबद्दल त्यांचे .आभार
मानणे अवश्य आहे.

हा ग्रंथ लिहिण्याच्या कामी अनेक ग्रंथकारांच्या ग्रंथांचा उपयोग
करण्यांत आलेला आहे. त्यांचा निर्देश मधून मधून ग्रंथामध्यें करण्यांत
आलेला आहेच. तथापि प्रारंभी आधारभूत ग्रंथांची विस्तुत यादी
दिलेली आहे. यांतूनहि एखादा सुटला असण्याचा संभव आहे. या सर्व
ग्रंथकारांचे आभार मानणें अवश्य आहे. 'तसेच यांतील बऱ्याचशा
ग्रंथांचा फर्ग्युसन कॉलेजच्या वाडिया ग्रंथालयांतून उपयोग करावयास
मिळाला याबद्दल त्यांचेहि आभार येथें नमूद करून ठेवणे अवश्य
आहे.

सर ग्रंथामध्यें विशेषत: मातापिता व लहान मुलांचे पालक
यांच्यावर आपल्या स्वाधीन केलेल्या वालकस्वरूपी परमेश्वरी देणगीचा
आपण कसा उपयोग करून घ्यावयाचा व आपल्या देशाचे भावी
'नागरिक त्यांतून कसे तयार करावयाचे, आपल्या राष्ट्राचा उद्धार
आपल्या व आपल्या भावी पिढीच्या हातीं असून तो करण्यास समर्थ
होतील असे राष्ट्राचे आधारस्तंभ व ज्यांच्यामध्यें राष्ट्राच्या आकांक्षा
केंद्रीभूत होतात असे प्रजाजन निर्माण करण्याची जबाबदारी आईबापां-
वर व मुलांच्या पालकांवर व शिक्षकांवर असते. ती त्यांनी कशी
पार पाडावी यासंबंधी अल्पसें दिग्दर्शन या लहानशा ग्रंथांत करण्यांत
आलेले आहे. पितापुत्रसंबंध याचा व्यापक अर्थ घेऊन त्यामध्ये माता
व बालक, पालक व पाल्य, गुरु व शिष्य यांचेहि संबंध दर्शविलेले
असून प्रत्येक व्यक्तीच्या बालपणामध्यें तीवर वेळीच योग्य संस्कार
होणे किती अवश्य आहे हे दाखविण्याचा उपक्रम जो या ग्रंथांत
केलेला आहे त्याकडे सुज्ञ वाचकांचे लक्ष जाईल अशी आशा आहे
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व पाश्चात्त्य देशांमध्ये या दिशेने जे प्रयत्न आज चालू आहेत तशा
तऱ्हेचा उपक्रम आपल्या देशांतहि लवकरच करण्यांत येईल व विशे-
षत लोकमतानुवर्ती राजसत्ता जी हळूहळू अमलांत येत आहे तीमप्पें
तरी या जिव्हाळ्याच्या विषयाकडे लक्ष दिले जाईल, आणि बालक-
रूपी राष्ट्राच्या अत्यंत बहुमोल अशा संपत्तीचें योग्य तें चीज करून
घेण्यांत येईल अशी आशा येथें व्यक्त करून ठेवणे अवश्य वाटतें.
याममाणे या अत्यंत महत्त्वाच्या विषयाकडे जर कांही विचारी लोकांचे
लक्ष गेलें तर त्या कामीं केलेल्या अल्प श्रमांचे सार्थक झाले असे
लेखकास वाटेल.

अशा तऱ्हेनें हा ग्रंथ लिहिण्याचे कार्य जें यदृच्छेने माझ्या हातून
घडून आले त्याबद्दल सर्व कायींचा सूत्रचालक जो परमेश्वर त्याचें
स्मरण करून ही प्रस्तावना पूर्ण करतो

असं ह प्राण: शरणं ह वासी रूपं हिर पशवो विवाहाः ।

सखा ह जाया कृपणं ह दुहिता ज्योति हें पुत्र: परमे व्योमन् ।।

कर्तव्याथम
पूर्ण ४ यशवंत रामकृष्ण दाते
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विषय-प्रवेरा
मानवी समाजांत पितापुत्र-संबंध-

मानवी समाजामध्ये पिता व पुत्र यांच्या सवधास अत्यंत महत्त्व आहे.
इतर माण्यांत आणि मानवी वाण्यामध्ये मुख्य फरक म्हणजे मानवी माण्यांत
बुद्धीचा विकास विशेष झालेला असतो. इतर माण्यांतहि मनुष्याप्रमाणेच
संघजीवी वाणी आढळून येतात; परंतु त्यांच्या संघात विशेष व्यवस्था किंवा
जीवनांत विशेष विकास आढळून.येत नाही. पक्ष्यांमध्यें पित्द्वं स्वतःच्या
पायावर आपली उपजीविका करण्याइतके प्रबुद्ध होतांच ' त्यांतील पितापुत्र
किंवा मातापुब हा संबंधहि नष्ट होतो; व प्रत्येक पित्द्वं मोठे झाल्यावर स्वतंत्र
बनते. तसेच तोच नरमादीचा जोडा पुढें टिकून राहतो असेहि नाहीं. पशू-
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मध्येंहि जवळ जवळहीच स्थिति असते. मात्र कांहीं पशूंमध्ये कळप करून
राहण्याची मवृत्ति असते; पण.' तिचें मूळ संरक्षण या वृत्तींत असतें. वाघ-
सिंहादि हिंस्त्र वाणी कधींहि कळप करून राहात नांहींत; ते एकएकटेच
राहतात. कारण त्यांस संघशक्तीने मिर्ध्याअग संरक्षणाची जरूरी नसते.
अशा वाण्यातील माता अथवा पिता यांचें वात्सल्यमेम अर्भकास स्वसंरक्षण
करण्याची पात्रता.येईपर्यंतच टिकून राहते. मनुष्यमार्थ्याच्या अगदीं
जवळचा असा माणी जो वानर तीहि कळप करून राहतो; परंतु त्याच्या
कळपांत बहुधा एकच नर असून बाकी सर्व माद्या व पिलें असतात; व
त्यांतील सर्वांत पराक्रमी वानर आपल्या मतिपक्ष्मास ठार मारून कळपाचा
धनी बनतो. या प्रवृत्तींत पूर्ण प्रभावी अशा पितृसत्ताक पद्धतीचे मळ
दिसून येतें. मनुष्यमाण्यामध्यें मात्र वात्सल्य, पेय, संरक्षणाच्या उपायांची
योजना, उदरपोषण इत्यादि गोष्टी त्याच्या बुद्धीच्या विकासामुळे पुष्कळ
वाढीस लागून त्यांचा विकास अनेक अंगांनी होत गेला आहे, आणि
त्यामुळें मनुष्यमाण्यांत कुटुंब, गोत्र, जमात, जात, राष्ट्र, साधाज्य वगैरे-
सारखे एकापेक्षा एक मोठे असे अनेक सुसंघटित समूह तयार झालेले
आहेत, व त्यांतील व्यवहारहि अनेकांगी व वरेच गुंतागुंतीचे आणि
भानगडीचे होत गेल्यामुळें या निरनिराळ्या घटकांचे नियंत्रण व पोषण
करण्याकरिता निरोनिराळे उपाय व त्यांस अनुसरून निरनिराळे नियम
शास्त्रे व विद्या तयार झालेल्या आहेत.

याप्रमाणे मानव समाजाचा विकास व त्याचें संवर्धन आणि संरक्षण
करूयाकरिता जी आज समाजशास्त्र, राजनीतिशास्त्र, अर्थशास्त्र, शिक्षण-
शास्त्र वगैरे शाखें आणि इतर भौतिक शाखे यांची निर्मिति आणि वाढ
होत गेली आहे तिचें मूळ या मनुष्याच्या संघवृत्ति व संरक्षण या स्वाभा-
विक मवृत्तीमध्ये आहे.



मानवी समाजाचा सूळ घटक कुटुंब-

विषय-प्रवेश

या मानवी समाजाचा मूळ घटक म्हणजे कुटुंब हा होय, व त्याचा प्रणेता
म्हणून पिता व त्याचा संवर्धक म्हणून पुत्र या दोन व्यक्तींस कुटुंबव्यवस्थेत
विशेष महत्त्व आहे; व त्यांचे परस्परसंबंध निश्चित करण्याकयें समाजव्यवै-
स्थेचा व समाजशास्त्राचा वराच विकास हळूहळू व पायरीपायरीनें होत गेला
आहे. तो 'कसकसा होत गेला आहे, समाजाच्या प्राथमिक अवस्थेंत पिता-
पुत्रांचे नाते कसें होतें, आजहि वन्य समजल्या जाणाऱ्या समाजांमध्यें तें
कसें आढळतें, त्यामध्ये परिस्थितीस अनुसरून हळूहळू कसकसा फरक पडत
गेला व निरनिराळ्या काळी व निरनिराळ्या समाजाच्या अवस्थांत पिता-
पुत्रांच्या संबंधाच्या कल्पना कसकशा बदलत गेल्या व पिता आणि पुत्र

यांचे सुसंस्कृत समाजांत वैडयक्तिक व सामाजिक संबंध कसे असतात व ते
कसे असावे, तसेंच त्यांची परस्परांसवधी कर्तव्ये कोणती व तीं कर्तव्ये पार
पाडण्याची जबाबदारी एका कुटुंबांतील घटक म्हणून त्यांच्यावर व्यक्तिशः
कशी असते, व एका समाजाचे अथवा राष्ट्राचे घटक अथवा नागरिक म्हणून
याच संबंधाबाबतचीं कर्तव्ये कोणती व त्या संबंधाची जबाबदारी कशा
प्रकारची असते या गोष्टींचे निरीक्षण आपणांस करावयाचें आहे. तसेंच ही
कर्तव्ये पार पाडण्याकरिता त्यांची योग्य तयारी व्हावी म्हणून पुत्रांस व
पित्यास कोणत्या प्रकारचे शिक्षण मिळाले पाहिजे व तें देण्यासंबंधी
आजच्या कल्पना काय आहेत, व त्या अमलांत आणण्याचे प्रयत्न कोठें
व कसे चालले आहते यांचेंहि निरीक्षण आपणांस करावयाचें आहे.
आज आपणांस या दृष्टीनें कोणत्या मकारचें शिक्षण अवश्य आहे व
तें कसें देता येईल हे पाहिले म्हणजे आपल्या आजच्या वैव्यक्तिक व
सामाजिक कर्तव्यांची जाणीव आपणांस होऊन त्या मार्गी योग्य ते

३



पिताधुत्रसंबंध

प्रयत्न कसे करावे याची आपणांस कल्पना करतां येईल. याच दृष्टीने

पुढील विवेचन करण्यांत आलें आहे.
त्यामध्ये अर्थातच समाजांतील कुटुंब या घटकास विशेष प्राधान्य

असल्यामुळें त्याचाच आपणांस आरंभी साकल्याने विचार केला पाहिजे;
व याकरिता कुटुंबसंस्था प्रथम कशी निर्माण झाली व समाजाच्या
निरनिराळ्या अवस्थांत तिचे स्वरूप कशा मकारचे असतें व त्या कुटुंब-
संस्थेत पितापुत्रांचं स्थान काय असतें या गोष्टीचा विचार आपणांस
प्रथम केला पाहिजे. म्हणून आपण आतां पहिल्याने या कुटुंबसंस्थेच्या
इतिहासाचें स्धूल अवलोकन करूं.



कुडवसंस्थेचे महत्त्व

तीत पितापुत्रांचे स्थान
कुटुंबसंस्थेची आवश्यकता-

मानव समाजांत मूल जन्मते तेव्हां तें अगदीं असहाय स्थितींत असतें व
त्यास स्वतंत्रपणें आपलें संरक्षण व उदरनिर्वाह करण्याची शक्ति येण्यास
बराच दीर्घकाळ लागतो. त्यामुळें या कालांत त्यास संरक्षण देणाऱ्या व
त्याची काळजी घेणाऱ्या एखाद्या माणसाची नेहमी जरूरी असते. अर्थात या
कामास योग्य व्यक्ति म्हटली म्हणजे त्या मुलाची आई होय. परंतु खी स्वतः
स्वसंरक्षणक्षम नसल्यामुळें त्या स्त्रीबरोबर एखादा पुरुष त्या मुलाची जबाब-
दारी घेण्यास अवश्य असतो आणि तो पुरुष म्हटला म्हणजे स्वाभाविक-
पणे त्या मुलाचा जनक हाच ठरतो. मूल व त्याची आई यांचा संबंध
स्पष्ट असतो; परंतु मूल व त्याचा पिता यांचा संबंध तितका स्पष्ट नसल्या-
मुळें, विवाह या संस्काराने तो स्पष्ट करण्यांत येतो. विवाहसंस्कारामुळे
मुलाची जबाबदारी पित्यावर ?ऋ येणे स्वाभाविक वाटतें व त्यामुळें
विवाह-संस्कारास सार्वजनिक स्वरूप व विशेष महत्त्व देण्यांत येतें.
मुलाचें संरक्षण व पोषण करावयाचें म्हणजे आई व बाप एकत्र राहणें
अवश्य असतें, आणि याकरिताच विवाहित स्त्रीपुरुष एकत्र राहून इतर
लोकांपासून पृथकू राहतात व कुटुंब या समाजाच्या महत्त्वाच्या घटकास
जन्म देतात.
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मुलांचे पोषण व संरक्षण-
मुलांची योग्य इतऱ्हेने जोपासना व्हावी व त्यांचें योग्य तऱ्हेनें संरक्षण

व पालनपोषण व्हावें याकरिताच विवाहसंस्था व कुटुंबसंस्था अस्तित्वांत
आल्या. कुटुंबसंस्थेतील अत्यंत महत्त्वाची गोष्ट म्हणजे लहान मुलांचें
पालनपोषण ही होय. मूल जन्मल्यापासून त्याच्या पोषणाची, त्याच्या
कपड्यालत्त्यांची व त्याच्या संरक्षणाची काळजी तें स्वतः या गोष्टी करण्यास
समर्थ होईपर्यंत आईवापासच घ्यावी लागते. मुलें शाळेमध्ये कांही विशिष्ट
विषय शिकतात; परंतु सामान्य व कांहीं महत्त्वाच्या गोष्टींचें ज्ञान-उदा-
हरणार्थ, रोगापासूनची भीति, पैशाचा उपयोग, देशांतील चालीरिती,
शिष्टाचार, नियम व कायदे यांचें ज्ञान-घरचिं आईवापांपासून मिळतें.
तसेंच निरनिराळ्या प्रसंगीं कसें वागावें हें मुले आईबापांपासूनच शिकतात.
तसें शिक्षण त्यांस मिळणार नाहीं तर या जगांत वावर त्यांस बरेंच कठिण
जाईल. मुलांचा स्वभाव बनण्याची किया मुख्यत त्यांच्या कौटुंबिक राहणी-
वर अवलंबून असते

कुटुंबापासून 'मात होणारी दुसरी महत्त्वाची गोष्ट म्हणजे संरक्षण ही
होय. अगदीं असहाय मनुष्यांचा जगांत निभाव लागणे कठिण असतें.
आपणाला इतर स्त्रीपुरुषांचा सहवास असावा असें वाटतें व आपल्या
अडचणीमध्यें आपण त्यांची मदतहि देनी. कांहीं लोकांस सहवासाचे
सुख त्यांचे शाळेतील मित्र किंवा क्रीडाझघ वगैरेमवलि संवगडी किंवा
कारखाने, कचेऱ्या यांमधील सहकारी यांपासून मिळतें; परंतु सामान्यतः
आपण सहवाससुखाकरितांहि आपल्या कुटुंबावरच अवलंबून असत.
तसेंच आपणाला दव्याची अगर कोणतीहि मदत लागली तर आपण
आपल्या कौटुंबिक माणसाकडून ती मिळवितो. यामुळे आपण कुटुंबावर
जास्त अवलंबून असतो.



कुटुंबसंस्था

निरनिराळ्या समाजांतील कुडबसंस्थेचे स्थान-
याप्रमाणे जरी आईबाप व मुले यांची कुटुंबसंस्था सर्व समाजांत व सर्व

देशांत आढळते, तरी आईवापांची आपल्या मुलांची जोपासना व पोषण
करण्याची जबाबदारी निरनिराळ्या समाजांत निरनिराळ्या प्रकारची असते;
ही गोष्ट स्त्रीपुरुष आपल्या कुटुंबावर ज्या मानानें अवलंबून असतात त्या
मानानें कमी अधिक असते. याचा अर्थ असा कीं कांहीं समाजांत कुटुंब-
संस्थेस विशेष महत्त्व असतें व कांहीं समाजांत 'तितके महत्त्व नसतें व त्या
त्या मानानें कुटुंबांतील व्यक्ती कुटुंबावर अवलंबून असतात. कुटुंबसंस्थेस
महत्त्व सामान्यतः दोन गोष्टींमुळें उत्पन्न होते. ज्या समाजांत कुटुंबाशिवाय
दुसरे संघच अस्तित्वांत नसतात अशा ठिकाणी सहवास व संरक्षण याकरिता
स्त्रीपुरुषांस कुटुंबावरच अवलंबून राहावें लागतें. तसेच ज्या समाजांत जमीन
किंवा भांडवल ही जी उदरनिर्वाहाची मुख्य साधने ती खासगी मालकीचीं
असतात; त्या समाजांत कुडबसस्थेस महत्त्व मास होतें. कारण कुटुंबांत
राहिल्याशिवयि त्यांतील व्यक्तींचा निभाव लागणे शक्य नसतें. अर्थात जेथे
कुटुंबसंस्थेस असें महत्त्व असतें तेथें त्या कुटुंबांतील मुख्य मनुष्य अथवा
कर्ता म्हणजे पिता यावरच सर्व कुटुंबांतील माणसास अवलंबून राहावें
लागतें. कारण उदरनिर्वाहाचे साधन हें मुख्यतः त्याच्या हातांत असतें. या
दृष्टीने आपण निरनिराळ्या समाजांचे अवलोकन केल्यास, आपणांस निर-
निराळ्या सामाजिक अवस्थांत कुटुंबसंस्थेस अथवा कुटुंबांतील पित्यास
कोणत्या समाजांत महत्त्व असतें व कोणत्या समाजांत तें विशेष नसतें
तें दिसून येईल.

प्राथमिक अवस्थेतील समाजांतील कुटुंब-
आपण एका अगदीं प्राथमिक अवस्थेतील समाजांतील कुटुंबाकडे लक्ष
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देऊं. अशा प्राथमिक अवस्थेतील समाज अथवा कुटुंबे आपणांस अंदमान
बेटांत आजहि दृष्टीस पडतात. या बेटांत जंगलामध्यें वीसपासून चाळीस
कुटुंबांची एकत्र वस्ती निरनिराळया ठिकाणीं आढळते. यांतील पुरुष शिकार
करतात, स्त्रिया फळें, मुळें वगैरे रानातील खाद्य वस्तु जमवितात आणि
यावर कुटुंबाचा चरितार्थ चालवितात. एका वस्तीतील सर्व व्यक्ती
परस्परांच्या परिचयाच्या असतात, त्यामुळे कोणताहि प्रश्न उपस्थित झाला
तर तशाच प्रकारच्या परिस्थितीत पूर्वी एखादे वेळीं जसे वर्तन करण्यांत
आलें असेल, त्यास अनुसरून वस्तुत गोष्टीचा निकाल लावण्यांत:
येतो. त्यामुळें त्यांस सरकार वगैरे शासन-संस्थांची जरूरी लागत नाहीं.
एखाद्या विशेष प्रसंगीं उदाहरणार्थ, सर्व जमातीनें दुसऱ्या जमातीशीं
युद्ध करावयाचें असल्यास किंवा जंगलांतील एक जागा सोडून दुसऱ्या
जागी जावयाचें असल्यास, सर्व जमातीतील स्त्रीपुरुष एकत्र जमून अशा
गोष्टीचा निकाल ठरवितात.

अशा समाजांत मुले त्यांच्या आईबापांजवळ राहतात. मुले मोठी झाली
म्हणजे त्यांस एका विशिष्ट समारंभाने जमातींत दाखल करण्यांत येतें.
यावेळीं मुलांस काहीं विशिष्ट शारीरिक सामर्थ्यांच्या वगैरे परीक्षाहि द्याव्या

लागतात. अशा विधींमध्यें कांहीं जमातीत पुनर्जन्माचोंइह अनुकरण करण्यांत
येतें. उदाहरणार्थ, कांहीं जमातीत मुलास कांहीं वनस्पति किंवा औषधांच्या
साहाय्याने बेशुद्ध करण्यांत येऊन कांहीं वेळाने शुद्धीवर आणण्यांत येतें.
कांही जमातींत मुलास पोत्यांत शिवून ठेवून कांहीं वेळाने पुनः काढून
घेण्यांत येतें. अशा तऱ्हेचे कांहीं नियम किंवा वतें पार पाडल्यानंतर मुलास
जमातीचा पूर्ण सभासद होतां येतें. अशा तऱ्हेचा पूर्ण सभासद झालेला
मनुष्य कुटुंबापासून निराळा राहू लागतो व विवाह करून आपलें स्वतंत्र

कुटुंब स्थापन करतो. यानंतर त्याचा आपल्या आईबापांशी फारसा संबंध
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रहात नाही. त्याची उपजीविका किंवा समाजांतील स्थान ही त्याच्या स्वतः-
च्या पराक्रमावर अवलंबून असतात. यायमाणें प्रत्येक कुटुंब स्वतंत्र रीतीने
आपापला चरितार्थ चालविते व परस्पर कोणावरहि अवलंबून नसतात.अशा
जमातीतील मुले एखाद्या निराळ्या कुटुंबांत दत्तक देण्याचीहि चाल आहे.
त्यामुळें कोणत्याहि कुटुंबांतील मुलगा पूर्ण सभासद होण्यापूर्वी दुसऱ्या
कोणत्याहि कुटुंबांत जाऊं शकतो. अशा समाजांत उपजीविकेचे साधन
व राहणी ही इतकी साधीं असतात कीं, मुलांस आईबापांस मदत
करावी लागत नाहीं व आईबापांसहि मुलांकडून उतारवयामध्ये कांही
मोबदला मिळण्याची अपेक्षा नसते. त्यामुळें अशा समाजांतील व्यक्ती
साहचर्य, संरक्षण किंवा उपजीविका यांकरिता कुटुंबावर फारशा अवलंबून
नसतात. त्यामुळे मुले व आईबाप यांचे संबंधहि फारसे गुंतागुंतीचे नसून
बहुतेक अलग असतात.

खोच समाजांतील कुटुंब-
यानंतर आपण गोत्र समाजाचें उदाहरण घेऊं. अशा समाजांत शंभर-

पासून पाचपर्यंत व्यक्ती असू शकतात. उत्तर अमेरिकेमध्यें युरोपियन
लोक येण्याचे पूर्वी तेथील देशचे लोक अशाच जमाती करून रहात
असत. अशाच तऱ्हेचे समाज आपणांस पॅसिफिक महासागरांतील वेटांत
आढळतात. या समाजांचे उदरनिवीहाचें मुख्य साधन शेती हें असतें; परंतु
ही शेतीहि अगदीं प्राथमिक स्वरूपाची असते. या शेतीची आजच्या
सुधारलेल्या शेतीशी तुलना करतां यावयाची नाही. अशा जमातमिप्पे
दोन तीन गोत्रांतील लोक राहतात. एका गोत्रांतील लोक एकाचं
पूर्वजापाक्षन उत्पन्न झालेले असून, त्यांतील प्रत्येक व्यक्तीने इतरांस
सर्व मकोर मदत केली पाहिजे अशी अपेक्षा असते. प्रत्येक गोत्राचे नांव
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स्वतंत्र असतें. ही नार्वे बहुधा देवकांवरून पडलेली असतात. एका
गोत्रांतील पुरुष अथवा स्त्री त्याच गोत्रांतील पुरुष अगर स्त्रीशी लग्न

करीत नाहींत, तर भिन्न गात्रोंतील व्यक्तीशी विवाह करणें अवश्य मानतात.
अशा विवाहापासून झालेली मुले आपल्या आईच्या किंवा बापाच्या गोत्रांत
अंतपूत होतति; व एका गात्रोतील मनुष्य दुसऱ्या गोत्रांतील व्यक्तीशी
'नात्याचा संबंध फारसा बाळगीत नाही. म्हणजे एखादा मुलगा पित्याच्या
गोत्रांत सामील असला म्हणजे तो आपल्या आईकडील नातेवाईकांशी
संबंध ठेवीत नाहीं. पण तोच जर आईच्या गोत्रांत सामील झाला तर
आईच्या नातेवाईकाशी संबंध ठेवून, बापाच्या नातेवाईकांस विसरतो;
किंबहुना बापासहि ओळखीनासा होतो. अशा जमातींत आईबाप व
मुलें याची कुटुंबें नसतात असें नाहीं. कांहीं अशी बहुतेक मुले आपल्या
कुटुंबावर व अंशत आपल्या गोत्रावर अवलंबून असतात;. परंतु
एकदा विधिप-र्वक एखादी व्यक्ति एका गोत्राचा पूर्ण सभासद झाल्यावर
तिचा कुह्याशी असलेला संबंध तुटतो; व संरक्षण, साहचर्य इत्यादि गोष्टी-
करितां ती व्यक्ति आपल्या कुटुंबावर अवलंबून नसून आपल्या गोत्रावर क-लवून असते. अशा ठिकाणी उपजीविकेचें साधन जें शेतीकरितां लागणारी
जमीन ती मुबलक असल्यामुळें, कोणीहि आपणापुरतें पीक काढून आपली
उपजीविका करूं शकतो. त्यामुळें जमिनीच्या मालकीलाहि विशेष महत्त्व

नसतें. अशा व्यक्तीचे संरक्षण सर्व गोत्रातील व्यक्ती मिळून होत असल्यामुळें
त्यांस सरकारची किंवा कायदेकातूंची जरूरी लागत नाहीं. यामुळे अशा
समाजांतील पुरुष अथवा खी ही कोणत्याहि मकारे संरक्षण, साहचर्य अथवा
उपजीविका याकरिता कुटुंबावर अवलंबून नसल्यामुळें अशा समाजांत कुठं-
बांचें महत्त्व फारसे नसतें. त्यामुळे आईबापांचे वर्चस्वहि मुलांवर फारसे
रहात नाहीं.
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युद्धप्रिय समाजांतील कुटुंब-
यापेक्षा थोडे मोठे असे कांही असंस्कृत समाज असतात. ते बहुतेक

युद्धभिय समाज असतात. अशा समाजांत लष्करी व्यवस्था व सैन्य ठेवले
असतें. त्यांत शासनसंस्था तयार झालेली असते. यांचा प्रमुख बहुधा राजा
असतो, परंतु खरी सत्ता कांहीं श्रीमंत लोक व पुरोहित यांच्याच हातांत
असून, ते राजाला आपल्या मताप्रमाणें नाचवीत असतात.

अशा समाजांत मालमत्तेस महत्त्व असतें. या समाजांत व्यक्तिसंख्या बरीच
मोठी असल्यामुळें, त्या मानानें शेतीची जमीन थोडी असते व ती कांहीं
लोकांच्याच ताज्यांत असते. अशा समाजांत गुलाम ठेवण्याचीहि पद्धत
असते. व्यवहाराकरिता धातूची नाणी वगैरे उपयोगांत आणावी लागतात.
यामुळे ज्यांच्याजवळपैसा अथवा भांडवल असतें त्यांच्या हातांत उपजीवि-
केंची साधने असतात. या समाजांत गोत्रपद्धति नसते. स्त्रीपुरुष कुटुंवें करून.
राहतात व अशा समाजाचा घटक बहुधा कुटुंब हा असतो. मुलांचे शिक्षण
व पोषण पूर्णतः कुटुंबाकडूनच केले जातें. अशा समाजांतील स्त्रीपुरुष पूर्णत:
कुटुंबावर अवलंबून असतात. कारण शेतीची जमीन वपैसा ही कुटुंबाच्या
मालकीची असल्यामुळें, त्यांस स्वतंत्रपणें उदरनिर्वाहाचे साधन नसतें. अशा
समाजांतील शेती ही अगदीं प्राथमिक स्वरूपाची नसून थोडी सुधारलेली
असल्यामुळे त्यांस नांगर, पाभर वगैरे तें वापरावी लागतात व कामावर
गुलाम लावावे लागतात. या गोष्टी पैशाशिवाय मिळत नाहीत.

अशा समाजांत साहचर्य व संरक्षण याकरिता कुटुंबावरच अवलंबून राहावें
लागतें. कारण शासनसंस्थेकडून व्यक्तीचें संरक्षण होत नाहीं. शासनसंस्था
फक्त कर वसूल करणें आणि सैन्याकरितां लोक मिळविणे या गोष्टीकडेच
पाहतात. कुटुंबांतील मुख्य मनुष्याकडून कर मिळावयाचा असतो व तरुण
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लोक सैन्यांत दखल करावयाचे असतात, म्हणून कुटुंबांतील मुख्य मनुष्यास
शासनसंस्थेचें साहाय्य असते व त्याची सत्ता कुटुंबावर अबाधित असते.

अशा समाजांत कुटुंबाची सत्ता त्यांतील सर्व व्यक्तींवर असल्यामुळें कुक्
बात कलह लागल्यास कांहीं व्यक्ती साहचर्य व संरक्षण यांकरिता निराळे गट
तयार करतात; परंतु असे गट शासनसंस्थेकडून आपल्या सत्तेवर आक्रमण
होईल म्हणून मोडले जातात. इंग्लंडमध्ये दहाव्या शतकांत जवळ जवळ
अशीच स्थिति होती व आज आफिकेमध्यें डाहोमी लोकांत असे समाज
दृष्टीस पडतात

अशा समाजांत अर्थात कुटुंबास महत्त्व असल्यामुळे, कुटुंबांतील मुख्य
मनुष्याची म्हणजे पित्याची सत्ता मुलावर पूर्णपणे चालते.

पशुपालवृत्तींतील समाजांतील कुटुंब-
याखेरीज पशुपालवृत्तीनें राहणारे कांहीं समाज आज अरबस्थानांत दृष्टीस

पडतात. हे लोक गुरेंढोरें, मेंढ्या, घोडे, किंवा उंट वगैरेंचे कळप बाळगतात,
व त्यांस जेथें चारा मिळेल तेथें तात्पुरती वसति करून तेथील चारा संपल्या-
वर दुसरीकडे श्रमण करतात. अशा समाजांत कुटुंब हाच मुख्य घटक असून,
त्यामध्ये कुटुंबाचा धनी, त्याची एक किंवा अनेक बायका, मुलगे व त्यांच्या
वायका अशी बरीच मंडळी असते व कांहीं गुलामहि असतात. अशीं कुटुंब
मिळून एक जमात होते; व त्या जमातीस एक पुढारी असतो. या पुढाऱ्याच्या
हातांत सामान्यतः फार थोडी सत्ता असते व प्रत्येक कुटुंब आपल्या कळपाचे
वगैरे संरक्षण करून आपला चरितार्थ चालविते. अशा दोन जमातीत युद्ध

सुरू झाल्यास मात्र पुढाऱ्यास विशेष सत्ता वापरण्याचा अधिकार असतो.
अशा कुटुंबांमध्ये त्यांचे कळप ही मालमत्ता असून ती कुटुंबाच्या धन्याच्या
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हातांत असते. आणि अशा तऱ्हेचा मालकीचा एखादा कळप असल्या-
शिवाय कोणासहि आपली उपजीविका करतां येत नाहीं. यामुळे कुटुंबाची
सत्ता त्यांतील प्रत्येक व्यक्तीवर पूर्णपणे असते; कारण त्यांतील प्रत्येक व्यक्ति
संरक्षण व उपजीविका याकरिता कुडूवावरच अवलंबून असते. अशा कुटुं-
वात पित्यास आपल्या मुलावर सर्व केकारें सत्ता चालविता येते, म्हणून अशा
कुटुंबास पितृसत्ताक कुटुंब असें म्हणण्यांत येतें.

पितृसत्ताक समाजांतील कुटुंब-
अशा पितृसत्ताक कुटुंबामध्यें पित्याची आपल्या मुलांवर व स्त्रियांवर १सत्ता असते. ही कुटुंबपद्धति पशुपालनवृत्तीनें राहणाऱ्या समाजांत विशेषतः

आढळते. त्याचममाणें कांहीं मोठमोठ्या असंस्कृत समाजांतहि ही पद्धति
दृष्टीस पडते. युरोपमध्यें वाचीन टकूटन लोकांत अशीच कुटुंबपद्धति होती.
बायबलमध्यें वर्णन केलेल्या हिल लोकांतहि हीच पद्धति असे.

अशा पितृसत्ताक कुटुंबामध्यें मुलांस फारसे चांगल्या रीतीने वागविण्यांत
येत नाहीं. त्यांस पित्याच्या पुढें बोलण्याची अथवा बसण्याचीहि परवानगी
नसते. त्यांस पित्याची आज्ञा मग ती योग्य असो अगर अयोग्य असो तरी पण
ती पालन करावीच लागते. अशीं मुले मोठी झाली तरी सुद्धा बाप जिवंत
असेपर्यंत त्यांस त्याच्याच सत्तेखालीं राहावें लागतें. मुलांनी विवाह कोणाशी
करावा हे सर्वस्वी पित्याच्या मर्जीवर अवलंबून असतें. कचित प्रसंगीं पित्यास
वायूलाव मुले यांस गुलाम म्हणून विकण्याचाहि अधिकार असतो. फिजी
बेटांमध्ये एका काळी एका बंदुकीस एक वायको विकत मिळत असे. ट्यून
लोकांत आपली मुले गुलाम म्हणून विकण्याची चाल असे. रोमन लोकांत
क्षुल्लक कारणावरूनहि पित्याने मुलांस किंवा स्त्रियांस ठार मारल्याची उदा-
१ आढळतात.
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पितापुत्रसंबंध

- -- - -? -
पितृसत्ताक कुटुंब हें कुटुंबाची आतील व्यक्तीवर पूर्ण सत्ता असल्याचें

उत्कट उदाहरण होय .. अशा समाजांत व्यक्तीस साहचर्य व संरक्षण यां-
करितां पूर्णपणें कुटुंबावर अवलंबून राहावें लागतें. कारण अशा समाजांत
दुसरा कोणताहि मनुष्यसश्रहु घटकरूपाने असू शकत नाही. तसेंच उप-
जीविकेचे साधनहि सर्वस्वी कुटुंबाच्या आणि पर्यायाने त्याच्या धन्याच्या
म्हणजे पित्याच्या मालकीचें असतें..
विपतसनक कुटुंबपद्धतीदेची व्यपकता-

पूर्वी होऊन गेलेल्या सर्व संस्कृतीनये-उदाहरणार्थ, जिम, बाबि-
लोनिया, अथवा असुरी संस्कृति, भारतीय संस्कृति, चिनी संस्कृति व
श्रीक संस्कृति या सर्वांमध्ये-कुडवसंस्थसे फार महत्त्व होतें, आणि ३ कुटुंब
पितृसत्ताक असे.

प्राचीन काळी वाविलोनियामध्यें पित्यास आपल्या मुली आणि मुलगे
यांस स्वत :व कण फेडण्याकरितां जास्तींत जास्त तीन वर्षें पर्यंत गुलाम
म्हणून विकता येत असे. विवाहसमयीं मुलास पित्याची परवानगी घेणे
अवश्य असे. स्त्रिया आपले पति व पिता यांच्या पूर्णपणे ताय्यांत असत;
परंतु इतराशी व्यवहार करतांना त्यांस पुष्कळच स्वातंत्र्य असे. त्यांस स्वत :

स्वतंत्रतेनें धंदा करून आपली म ालमत्ता करतां येत असे.
चिनी संस्कृतीमध्यें मुलांवर पित्य १ची पूर्ण सत्ता असे. त्यांचे ाववइाह

सर्वस्वी आईबापांच्या ताब्यांत असत; व पतिपत्नीची भेट किंवा दृष्टादृष्ट
प्रथम लग्नाच्याच वेळीं होत असे. मुलांस सर्व मकारें आईवापांची सेवा
करावी लागे. चिनी लोकांत पितृपूजेस फार महत्त्व असे; आणि पितरांची
पूजा करण्यामुळेच पित्यास फार महत्त्व येत असे. पित्याच्या परवानगी-
शिवाय मुलांस घराकहरेहि जाता येत नसे. जरूर पडल्यास मुलाला विकून
टाकण्याचीहि बापास सत्ता असे.
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कुटुंबसंस्था.

ग्रीस देशांत वाचीन काली पित्यास आपल्या मुलांची विकी देखील
करतां येत असे. इतकी पित्याची पूर्ण सत्ता मुलावर असे. त्याकाळी ही
सत्ता प्रत्यक्ष कशी उपयोजीत असत यासंबंधी व मुलांच्या शिक्षणा-
संबंधी विवेचन पुढें येणार आहे.

रोमन लोकांतहि पितृसत्ताक कुटुंबपद्धतीच अस्तित्वांत होती. मुलावर
पित्याची ष्टीपणे सत्ता असे व कांहीं चूक झाल्यास त्यास ठार मारण्याचाहि
त्यास अधिकार असे. हळूहळू रोमची सत्ता वाढत जाऊन त्याचें साम्राज्य
झाल्यावर व्यक्तीस शासनसंस्थेकडून संरक्षण मिळू लागलें व हळूहळू
पित्याची मुलावरील सत्ता कमी होत गेली. यासंबंधी पुढें अधिक विवेचन
करण्यांत येणार आहे.
उमराची अथवा सरंजामी सत्तेमधील कुटुंब-

पुढें रोमन साम्राज्य नष्ट झाल्यावर शासनसंस्था कमजोर होऊन व्यक्तीचे
संरक्षण त्या संस्थेकडून व्हावें तसें होईनासे झालें, त्यामुळें पुनः कुटुंब-
संस्थेस महत्त्व येऊन पित्याची कुटुंबातील व्यक्तीवर सत्ता १५वीपमाणे स्थापित
झाली 'टकूटन लाकोतलि पितृसत्ताक पद्धति रोमन सत्तेखाली विस्क-
ळित झाली होती ती पुनः जोमदार बनली व पित्याची कुटुंबांतील सर्व

माणसांवर सत्ता अबाधितपणे चालू लागली. परंतु मध्यंतरीच्या या
धामधुमीच्या काळांत अनेक कुटुंबास स्वतःचें संरक्षण करण्यास दुष्कर
पडू लागलें. त्यामुळें सी एखाद्या जमीनदाराचा अगर सरदाराचा आश्रय
करून राहू लागलीं. याममाणें सरंजामी अथवा उमरावी सत्ता

सुरू झाली. हे सरदार मोठमोठ्या जमिनींचे मालक बनले व आपल्या
जमिनीवर राहणाऱ्या लोकांवर पूर्णपणे सत्ता गाजवू लागले: हे सरदार
जमिनींच्या वाटणीबरोबर आपल्या कुळांचीहि वाटणी करून घेऊं

१५



पितापुत्रसंबंध

०५५-. .चे.५ क-४... ०लागले व आपल्या कुळानी विवाहसंबंध वगैरे कोणाशीं करावा या
बाबतीतहि आपली सत्ता चालवू लागले. दोन भिन्न सरदारांच्या सत्ते-

खालील कुळांनी विवाहसंचव केल्यास त्वांपासून होणाऱ्या मुलाची
वाटणी त्या दोन सरदारांत केली जात असे. यात्रमाणें या सरदार व
उमरावांची सत्ता त्यांच्या कुळीच्या कुटुंबावर पूर्णपणे प्रस्थापित झाली
व यामुळे कुटुंबसंस्थेस थोडासा धक्का बसला.

रोमन कॅथीलिक ाइखस्वती संप्रदायचा कुटुंबसंस्थेबर परिरणाम-
या उमरावशाहीशिवाय त्यावेळीं युरोपमध्ये खिस्ती संप्रदायास फार

महत्त्व होतें. त्यावेळीं रोमन कॅथॉलिक संप्रदायाची सत्ता समाजावर दृढ
झाली होती. या संप्रदायांत बऱ्याचशा सामाजिकृ कल्पना रोमपासूनच
घेतलेल्या होत्या. या संत्रदायानें स्त्रियांस व मुलांस गुलाम म्हणून विक-
ण्याच्या पद्धतीस विरोध केला. त्यामुळें पित्याच्या आपल्या कुटुंबांतील
व्यक्तींवरील सत्तेस बराचसा धक्का बसला. शिवाय या संमदायाचें ध्येय
व्यक्तीच्या आल्याची उन्नति करावयाची हें असल्यामुळें, हा संप्रदाय
कुहुवापेक्षा व्यक्तीसच अधिक, महत्त्व देऊं लागला.

या संप्रदायाचे एक असे तत्त्व होतें की, सर्व स्त्रीपुरुषांनी परमेश्वरावर
पेम केलें पाहिजे. त्यामुळें स्त्रीपुरुषांनी परस्परांवर प्रेम केल्यास तें परमे-
श्वरावरील प्रेमाच्या आड येतें अशी त्यांची समजूत असे. या समदाया-
तील अधिकारी व्यक्तींची अशी समजूत असे कीं, स्त्रीपुरुषांनी प्रणय
करणें हे पातक आहे, आणि विवाह करण्यापेक्षा बह्मचर्यपालन करणें
हे पुण्यकारक आहे. तसचे स्त्री ही सामान्यतः पातकी समजली जाऊन
स्त्रीच्या जन्मास जाणें हें पातक समजले जात असे. या समजुतीचा
अवशेष अद्यापिहि कांही सुसंस्कृत समानात आढळून येतो. ज्या स्त्रिया
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कुटुंबसंस्था

किंवा पुरुष लग्न न करतां भिक्षुणी अथवा भिक्षु होऊन जगामध्ये
धर्ममचाराचें कार्य करीत, ते स्त्रीपुरुष इतर विवाहित खीपुरुषापक्षों श्रेष्ठ

दर्जाचे समजले जात. तथापि विवाहित होऊन स्त्रीपुरुषांनी परस्परांवर
मॅम करण्यास मान्यता देण्यांत आली होती. मात्र विवाह हा संस्कार
विशेष महत्त्वाचा समजण्यांत येऊन त्यास धार्मिक स्वरूप देण्यांत आलें
होतें. त्याचप्रमाणे एकपत्नीत्व यास महत्त्व देण्यांत येऊन घटस्फोट
सामान्यतः अमान्य करण्यांत आला होता.

मठसंस्थेचा कुटुंबसंस्थेवर परिणाम-
या रोमन कॅथोलिक संप्रदायाचा कुटुंबसंस्थेवर दुसराहि एक मह-

स्वाचा परिणाम झाला. तो परिणाम त्यांच्या मठसंस्थेमुळें विशेषत:
घडून आला. ज्या मुलांस कुटुंबामध्यें त्रास होत असे तीं मुले आपलें
कुटुंब सोडून मठात जाऊन भिक्षु किंवा भिक्षुणी होत. येथें त्यांच्या
शिक्षणाची व योगक्षेमाची पूर्णपणे तरतूद करण्यांत येत असल्यामुळें
कुटुंबाच्या नियंत्रणांतून सुटका करून घेण्यास त्यांस हा एक चांगला
मार्ग असे.

तिबेटमधील बौद्ध मठाची तुलना या मठांशीं करतां येईल. तिबेटी
लोकांत फक्त वडील भावासच विवाह करावयाचा अधिकार असतो व
तोच बापाच्या सर्व मालमत्तेचा मालक बनतो. यामुळे लहान भाऊ हे
बहुधा भिक्षु होऊन मठात राहतात. या मठाच्या मालकीच्या मोठमोठ्या
जमिनी वगैरे असतात. त्यांच्या उत्पन्नावर त्यांचा निर्वाह चालतो. हे
मठ एखाद्या किल्ल्याप्रमाणे मजबूत बांधलेले असतात व बहुतेक भिल
लढवय्ये असून ते आपल्या मठाचे संरक्षण परकीय हल्ल्यापासून करूं
शकतात. मठावर मुख्य लामाची पूर्ण सत्ता चालते. अर्थात् अशा मठात
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राहणाऱ्या भिख्या इतर समाजाशीं व अर्थातच त्यांच्या कुटुंबाशी
काहीहि संबंध राहात नाहीं व ते आपलें सर्व आयुष्य मठातीलदैनंदिन
कार्यक्रम व इतर मठाचीं कामे यांत व्यतीत करतात. यांतून जे धार्मिक
वाङ्मयाचा अभ्यास करतात ते मोठमोठे पंडित होतात व त्यांच्याकडून
कांही उत्तमोत्तम ग्रंथरचनाहि होते. कांहीं केवळ तपश्चर्येच्या मागें लागून.
अनेक प्रकारचे जपतपादि वकार करीत आयुष्यकमण करतात.

मध्यकालीन युरोपीय कुटुंबसंस्था-
याप्रमाणे उमरावी सत्ता व खिस्ती संप्रदाय यांच्या महत्त्वामुळे जरी कुटुंब-

संस्थेवर आघात झाला तरी कुटुंबसंस्था ही टिकून राहिलीच; व पित्याची
कुटुंबावरील सत्ता अबाधित राहिली. विशेषतः समाजांतील उब वर्गाच्या
लोकांमध्ये कुटुंबसंस्थेस विशेष महत्त्व असे. कनिष्ठ दर्जातील कुटुंबे ही
एखाद्या सरदाराची कुर्वे बनल्यामुळे त्या समाजांत कुहुवसंस्थेचे महत्त्व कमी
झालें होतें, परंतु एकंदर सामाजिक घटनेत या लोकांस फारसें महत्त्वच नसे.

' सुमारें खिस्ती शकाच्या तेराव्या शतकाच्या आरंभी असा कायदा करण्यांत
आला की, आपली सर्व मिळकत आपल्या पश्चात आपल्या वडील मुलास
ठेवावी. अशा वेळी लहान मुळें सैन्यांत वगैरे नोकरी करावयास जात
किंवा भिक्षु होऊन रहात. अशा मकारे कुटुंबसंस्थेस जरी थोडासा धक्का

बसला तरी पित्याची मुलावरील सत्ता बरीच असे. मुलांची लग्रें लहानपणीच
होत असत. त्या वेळी अज्ञानदशा सातव्या वर्षी संपते अशी समजूत
असे व मुलांचे विवाहासंबंधी संमतीचे वयहि सात मानण्यांत येत असे.
त्यामुळें पुढें मुलांनी आपल्या मर्जीविरुद्ध विवाह करूं नये म्हणून आईबाप
सात वर्षांच्या आधींच मुलाची लग्ने उरकून घेत असत
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प्रॉटेस्टंट पंथाचा कुटुंबसंस्थेवर' परिणाम-
सोळाव्या व सतराव्या शतकांमध्ये कुटुंबसंस्थेवर मटेस्टट रिवस्तो संपदा-

याचा बराचसा परिणाम झालेला दृष्टीस पडतो. या संप्रदायाने आपल्या
बऱ्याचशा सामाजिक कल्पना बायबलांतील जुन्या करारावरून घेतलेल्या
आहेत. त्या वेळीं कांहीं हिवूलोकांत अनेकपलीत्वाची चाल असल्यामुळें,
कांहीं थोटे पंथांत बहुपत्नीत्व मान्य असून त्याचा अवलंबहि केला जात
असे. कांही सुधारक पंथांतून विवाह ही बाब धार्मिक समजली जात नसे.
बऱ्याचशा अमेरिकन संस्थानांत विवाह या धार्मिक संस्कारास कायद्याने बंदी
करण्यांत आलेली होत. कांही पंथांतून तर विवाह हीकेवळ दोन व्यक्तींमधील
खासगी बाब समजली जाऊन, कोणताहि विधि केल्याशिवाय केवळ संमतीने
तो प्रचारांत यावा या गोष्टीस उत्तेजन देण्यांत येत असे. त्याचममाणें घट-
स्फोटहि सुलभतेनें मिळावा असें प्रतिपादण्यांत येत असे. बहुधा अशा तऱ्हेच्या
कल्पना केवळ त्या रोमन संप्रदायाच्या विरुद्ध आहेत म्हणूनच पुढें मांडण्यांत
येत असाव्यात. तथापि बहुतेक महत्त्वाच्या वॉटेस्टंट पंथांनी इंग्लंड व अमे-
रिका या दोन देशांत रोमन कॅथोलिक संप्रदायाचेच अनुकरण केले. बहु-
पत्नीत्वास बंदी करण्यांत आली, घटस्फोट मिळणे दुष्कर करण्यांत आलें व
केवळ संमतीने होणाऱ्या विवाहांत मुलांची जबाबदारी निश्चित करणें कठिण
जाऊं लागल्यामुळें इंग्लंड व अमेरिका येथील शासनसंस्थांनीं नोंदणीपद्धतीचा
विवाह सक्तीचा केला. इंग्लंडमध्ये प्रथम नोंदणीपद्धति विशेष यशस्वी
झाली नाहीं. तथापि बहुतेक विवाह चर्चमध्यें धार्मिक संस्कार करून कर-
ण्यांत येत असत; परंतु अठराव्या शतकाच्या अखेरीस प्रत्येक विवाह नोंदणे
सक्तीचें होऊन त्याचा अमलहि पूर्णपणे होऊं लागला. अमेरिकेमध्ये ज्या
ठिकाणीं धार्मिक विवाहसस्कारास बंदी होती, त्या ठिकाणी नोंदणीकडे
विशेष लक्ष देण्यांत येत असे; व पुढें पुढें धार्मिक संप्रदायांची तीव्रता जस-
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जशी कमी होऊं लागली तसतसे धार्मिक विवाह करण्यासहि मोकळीक ?ऊ

मिळूलागली. याप्रमाणे इंग्लंड व संयुक्त अमेरिका या दोन देशांत बहुतेक
एकच स्थिति निर्माण झाली. नोंदणी विवाह व धार्मिक विवाह या दोहोंसाह
मोकळीक देग्यांत आली, परंतु समतिविवाहास बंदी करण्यांत आली. तथापि
अद्यापिहि स्कॉटलंड व अमेरिकेतील कांहीं संस्थाने यामध्यें समतिविवाह
मान्य आहे.

मॉटेस्टंट संप्रदायांत कॅथोलिक संमदायापेक्षां एक गोष्ट विशेष मामुख्याने
दिसून येते ती ही की, या पंथाने बह्मचर्यापेक्षां विवाहास अधिक महत्त्व

दिलें. त्यामुळें मॉटेस्टंट देशांत भिक्षू व भिक्षुणी यांचे पंथ निघाले नाहींत.
यामुळें कुटुंबसंस्थेस महत्च येऊन कुटुंब हा सर्व समाजाचा पाया समजला
जाऊं लागला. बनियन याने तर खिस्ती धर्माचें फळ कुटुंबात राहुन आपलें
कर्तव्य पार पाडल्यानचें मिळतें असें प्रतिपादन केलें आहे; आणि स्त्रीपुरुष

व पितापुत्र यांनी आपापले कर्तव्य योग्य तऱ्हेने बजावलें पाहिजे असे
सांगितलें आहे. कॅलव्हिच यानें तर असें प्रतिपादन केलें आहे कीं, जे
पित्याच्या आज्ञेची अवगणना करतील किंवा तीविरुद्ध वर्तन करतील,
ते मनुष्य नसून राक्षस होत; व अशा पित्याची आज्ञा भंग करणारांस
ठार मारावे अशी परमेश्वराची आज्ञा आहे. एका अमेरिकन संस्थानांत
केंलूव्हिन मतानुयायी लोकांची संख्या बरीच असल्यामुळें, तेथें अशा मका-
रचा कायदाहि करण्यांत आला होता.
मध्ययुगीन कुटुंबसंस्था-

मध्ययुगात सामान्यतः मध्यम स्थितीतील मनुष्याचें आयुष्य आपल्या
कुटुंबांतच जात असे. मुलाने कोणता धंदा करावा हें बहुधा पिताच ठरवीत
असे. अमेरिकेमध्ये शेतीस जमीन पुष्कळ असल्यामुळें मुलांस थोडे अधिक
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स्वातंत्र्य असे. तथापि मुलाचे पालनपोषण व शिक्षण कुटुंबांतच होत असे.
मॉटेस्टंट कुटुंबांतील मुले बोर्डिगांत राहण्याचे ऐवजी घरूनच शाळेत जात
असत. मॉटेस्टंट कुटुंबांत पिता हा परमेश्वरी अंश असून, त्याची सत्ता खी
व मुळें यांवर अबाधित समजण्यांत येत असे; आणि त्यांनी त्याची सेवा
करावयाची असे. मुलांनी कोणाशीं लग्न करावयाचें हें बहुधा आईबाप
ठरवीत असत व मुलांनी स्वत: आपलें लग्न ठरविलें तरी त्यास पित्याची
संमति लागे. पित्याच्या मर्जीविरुद्ध किंवा संमतीशिवाय त्यांस कधीहि लग्न

करतां येत नसे.

व्यक्तिमत्त्वाचा उदय-एकोणिसाव्या व विसाव्या शतकांत व्यक्तिमत्त्वास विशेष महत्त्व येऊ
लागलें. व्यक्तिमत्त्वामुळे लोकांच्या दृष्टीमध्यें फार मोठा फरक पडला,
कोणतीहि गोष्ट चांगली किंवा वाईट हें ठरविण्याची दृष्टि त्या गोष्टीचा
ज्या व्यक्तीश संबंध येतो त्या व्यक्तीस अनुसरून बतूं लागली. प्रत्येक
गोष्ट शासनसंस्थेस, कुटुंबास अगर संमदायास अनुकूल किंवा प्रतिकूल
आहे हें पाहण्यापेक्षा तत्सकद्व व्यक्तीवर तिचा परिणाम काय होतो या
दृष्टीनें तपासली जाऊं लागली. यामुळें व्यक्तींवरील सरकार, सा वत्याबरोबरच कुटुंब यांचाहि ताबा हळूहळू कमी होऊं लागला. जी गाठ
शासनसंस्थेत जरूर नाहीं तिची जरूरी कुटुंवांतहि अमान्य होऊं लागली. या
व्यक्तिवादानें स्त्रियांची व कुटुंबातील मुलांची स्थिति वरीच सुधारली. ममे-
विवाहास मामुरव्य आल्यामुळे आईबापांची मुलांवरील सत्ता विवाहाच्या
बाबतीत कमी होऊं लागली; कारण यापूर्वीचे विवाह आर्थिक किंवा की-
विक दृष्टीने जुळविले असतते आतां व्यक्तींच्या आवडीनिवडीवर जमून
येऊ लागले.



एकोणिसाव्याशतकांतसामाजिक परिस्थितीतहि बराचफरक पडत चाला.
घरगुती धंदे बंद पडून कारखाने निघाले. श्रमविभागणीचे तत्त्व अधिकाधिक
विस्तुत प्रमाणांत अमलांत येऊ लागल्यामुळें स्त्रीपुरुषांस व मुलांस निरनि-
राव्या प्रकारची कामे मिळू लागली) वत्यामुळें त्यांस अधिक आर्थिक स्वातंत्र्य
मिळू लागलें. शासनसंस्था अधिकाधिक सामर्थ्यवाच व कार्यक्षम होऊं
लागल्या. कायद्यांचा अंमल देशाच्या कोनाकोपऱ्यांतहि करतां वेणे शक्य
झालें. यामुळे खीपुरुषांस शासनसंस्थेकडून पूर्णपणे संरक्षण मिळू लागल्यामुळे
कुटुंबावर संरक्षणासाठी अवलंबून राहण्याचे कारण उरले नाहीं. सरकार-
कडून शिक्षण मोफत मिळू लागल्यामुळे त्या वाबतीतहि कुटुंबावर मुलांस
अवलंबून राहण्याचें कारण उरले नाही. कीडासं, कारखानदार मजुर सर्व

व निरनिराळ्या सामाजिक संस्था निघाल्यामुळे साहचर्याकरितांहि कुटुंबावर
अवलंबून राहण्याचे कारण उरलें नाही. मोफत दवाखाने व इतर सामाजिक
दुःखनिवारण करणाऱ्या संस्था व मुलांस अगर निराभितांस मदत करणाऱ्या
संस्था निघाल्यामुळे, व्यक्ति हळू हळू कुटुंबापासून स्वतंत्र होऊं लागली.
लहान मुलांकरितांहि शिशुसंगोपनगृहें, बालशिक्षणमंदिरें वगैरेंसारख्या संस्था
निघून मुलांची काळजी घेण्याचें कामहि कुटुंबाकडे तितके राहण्याची
आवश्यकता उरली नाही. यामुळे हळूहळू कुटुंबसंस्थेचा ऱ्हास होत गेला व
त्याबरोबर पित्याची मुलावरील सत्ताहि कमी कमी' होतगेली.
मावृसत्ताक कुटुंब-

आतपर्यंत विवेचन केलेल्या समाजांत सामान्यतः कुटुंब या समा-
जाच्या महत्त्वाच्या घटकांत पित्यास मामुख्याचें स्थान असे व त्याची सत्ता
'कुटुंबांतील सर्व व्यक्तींवर चालत असे, ही गोष्ट आपल्या नजरेस स्पष्ट-

पणे आली आहे; परंतु ही एकच पद्धति सर्वत्र रूढ होती असे नाहीं.
हिच्या इतकीच महत्त्वाची व किंबहुना या पद्धतीहूनहिं वाचीन अशी एक



कुटुंबसंस्था

कुटुंबसंस्था व समाजप:द्वति जगाच्या फार मोठ्या प्रदेशावर एका कार्ली
रूढ होती व तिचे अवशेष या आपल्या भरतखंडांतच आजहि आपणांस
स्पष्टपणें दृष्टीस पडतात. ही पद्धति पितृसत्ताक पद्धतीच्या अगदीं विरुद्ध
घटनेची असून तीमध्यें पुरुषाच्या एवेजी स्त्रीस अथवा पित्याच्या ऐवजीं
मातेस विशेष महत्त्व दिलेले आढळतें व मनुष्याच्या प्राथमिक परिधंमण-
शील वृत्तीमध्यें स्त्री व विशेषतः मूल झालेली खी हाच कुटुंबाचा
अधिक स्थिर असा घटक असून त्याच्या अनुषंगाने मनुष्याच्या स्थिर
स्वरूपाच्या वसाहती व गोत्र, शासनादि संस्था निर्माण झाल्या असल्या
पाहिजेत. यामुळे या मातूसत्ताक पद्धतीचेंहि अवलोकन करणें आपणास
.अवश्य आहे.

मातूकन्या परंपरेवर डॉ. वॅरन होमर सेल्फ एहरेनफेन्स यांना एक
चांगला ग्रंथ? लिहिला आहे. हिंदुस्थानामध्यें मलबार व केरळ या
नैकत्येकडील आणि आसाम या ईशान्येकडील-खासी व गारो पर्वत -
प्रांतांत मातूकन्या परंपरा अद्यापहि कांहीं अशी व कांही ठिकाणीं पूर्णपणें
प्रचलित असलेली दिसून येते. एवढेच नव्हे तर एकंदर हिंदुस्थानातील
निरनिराळ्या समाजांचा मानवशास्त्रदृष्ट्या विचारकेला व कांहीं समाजातील
कांहीं विशिष्ट चालीरिती व ाववइाहसंस्कार आणि समारंभ यांचा
सूक्ष्मदृष्ट्या अभ्यास केला तर असें दिसून येईल कीं, प्राचीन काळी
भरतखंडांत मातुकन्या परंपराच निरनिराळ्या रूपांमध्यें सर्वत्र प्रचलित
असावी. नंतर आर्यांचा प्रवेश आर्यावर्तांत झाल्यानंतर पितापुत्र परंपरा
ही रूढ झाली असावी व पितृसत्ताक कुटुंबपद्धति अस्तित्वांत आली
असावी. आर्यांच्या संस्कृतीचा जसजसा भरतखंडांत प्रसार होत गेला
तसतसा हा फरक हळू हळू पडत गेला असला पाहिजे. ही गोष्ट

११०२१४८१. वांड, ०४पिए७१७७१५, एक.
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पितापुत्रसंबंध

आज मातुसत्ताक पद्धतीचे अवशेष असलेल्या प्रदेशचे निरीक्षण

केलें असतां दिसून येते. भरतखडामध्यें आर्यांचे आगमन वायव्य
दिशेकडून झाले आणि जसजशी त्यांची वसाहत वाढत गेली तस-
तसा त्यांच्या संस्कृतीचा प्रभाव येथील तत्पक्यर्व संस्कृतीवर पडून
आर्यांच्या सामाजिक संस्कृतीचा व कुटुंबपद्धतीचा प्रसार निरनिराळ्या
प्रदेशांत होऊं लागला व त्यामुळें हिंदुस्थानच्या वायव्य दिशेकडून
दक्षिणेकडे व पूर्वेकडे आपण जसजसा दूर दूर प्रवास करूं लागतो तसतसे
माहुसत्ताक पद्धतीचे अवशेष आपणांस अधिकाधिक दिसून येऊ
लागतात व अखेरीस वर सांगितल्याममाणें मलबार व आसाम या
प्रांतांत ते पळीत्वानें दृष्टीस पडतात. आणि या दोन प्रदेशांपासून दूर
असलेल्या भागांत फार विरळ दिसून येतात; तथापि हिमालयाच्या
पायथ्यापासून तो वछचिस्तानाच्या कांहीं भागांतहि त्यांचें अस्तित्व
कमीअधिक त्प्रमाणांत भासमान होतें.
मलबारमधील तरवड-

मलवारमधील मातूसत्ताक ' कुटुंबास तरवड असें म्हणतात. हें एक
समाईक कुटुंब असून त्यामध्ये एका स्त्रीच्या सर्व संततीचा समावेश होतो.
याकुटुंबांतील सर्वांत वडील स्त्रीचा पति ( हे पूर्वी अनेकहि असत) हा
आपल्या आईच्या कुटुंबांत अथवा तरवडमध्ये राहात असतो व आपल्या
एक किंवा अनेक पत्नीस केवळ भेट देण्याकरिता जातो कुटुंबांतील
मुख्य कर्ता मनुष्य हा वडील स्त्रीचा भाऊ असतो व त्यास कर्नारवच
( कर्ता) असें म्हणतात. जर अशा कुटुंबांतील मंडळींची संख्या कांहीं
दिवसांनीं सुमारें १०० अथता अधिक झाली तर या कुटुंबाचे निरनिराळे
विभाग पडतात व त्यांस तवजी असें म्हणतात. ही वाटणी व्हावयाच्या
वेळीहि मातूकन्या परंपराच लक्षांत घेतली जाते, व तवजी या
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कुटुंबसंस्था

शब्दाच्या अर्थावरूनहि याच पद्धतीचा बोध होतो. ( त ध्य माता,
वजी द्र वश)

या तरवड घराच्या रचनेत व स्वरूपांतहि कांहीं गोष्टी विशेष लक्षांत
घेण्यासारख्या असतात. हें घर साधारणतः पूर्व दिशेस उतार असलेल्या
जागेवर बांधण्यांत येतें. याची जागा चौकोनी असून तिचे चार भाग
केलेले असतात. ईशान्य व नेकेच्या भागांत निरनिराळ्या इमारती
असून आत्रेयीचा भाग स्मशानाकरितां रान ठेवलेला असतो व त्याच्या
मध्यभागी नागाचे वारुळ अथवा बीळ असतें व ही गोष्ट नायर कुटुंबाच्या
धर्मांतील फार महत्त्वाची बाब समजली जाते. मुख्य राहत्या घराचे
तोंड पूर्व दिशेस असतें. पाहुण्यांची खोली व देवघर ही अशा रीतीनें
बांधलेली असतात कीं त्यांच्या दरवाजातून सूर्यांचे अगदीं पहिले किरण
औत येतात. प्रत्येक घरामध्ये पाण्याचे मोठे टाक असतें व त्याचा
उपयोग स्नान वगैरे करण्याकरितां होतो व खान हीहि नायर लोकांच्या
आयुष्यक्रमांतील एक महत्त्वाची बाब असते. त्याचप्रमाणें विहिरीमधून
थेट स्वयंपाक घरांत पाणी येईल अशी व्यवस्था केलेली असते. मुख्य
घराच्या भोंवतीं लहान लहान इमारती व गुरांचे गोठे असतात.

विकहित स्त्री माजघरांत किंवा इतर सर्व लोक जेथे निजतात त्या
जागेत निजत नाहीं. तिच्याकरितां एक दोन स्वतंत्र खोल्या असतात
व तेथे४ ती आपल्या पतीची भेट घेऊं शकते. मुलांचा पिता मुलाच्या
शिक्षणाकडे विशेषसें लक्ष देतांना आढळत नाहीं व ही गोष्ट बहुतेक
मातूसत्ताक कुटुंबांत आढळून येते. कदाचित ही गोष्ट नायर लोक हे
सामान्यत सैनिक वृत्तीचे असत यामुळेंहि घडून येत असेल.

नायर लोकांमध्यें १ ९व्या शतकापर्यंत बहुपतित्वाची चाल अस्ति-
त्वांत होती व ती अलिकडे परकी अमलांतच हळूहळू नष्ट झाली.
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ग्पतापुत्रसंबध

सत्र नायर कुटुंबांतील स्त्रीस अधिकांत अधिक वारा पती असत असें
कांहीं वृत्तांतांवरून दिसून येतें.

या पतीस आपल्या खकिडे पाळीपाळीनें राहण्याचा हक्क असे आणि
त्यांच्या दिवसांची गणना एका दिवसाच्या मध्यान्हापासून दुसऱ्या दिव-
साच्या मध्यान्हापर्यंत करीत असत (थर्स्टन ५.१०७- ११३ ). १८ व्या
शतकातील पोर्तुगीज व डच प्रवासी लोकांनी हे बहुपतित्वांतील विवाह
स्थिर प्रवृत्तीचे असून यांतील पतिपत्नी परस्पराशी एकनिष्ठेने राहात
असें वर्णन केलें आहे. यावरून या प्रकारची विवाहसंस्था या समा-
जात अत्यंत वाचीन कालापासून अस्तित्वांत असली पाहिजे असें
दिसते. लोगन यानें नायर स्त्रिया इतर स्त्रियांप्रमाणेंच पतीशी एकनिष्ठ

व शुद्ध वर्तनाच्या असतात असें म्हटलें आहे (मॅन्युअल ऑफ मल-
वार १. ३६ ). के. नारायण मरार यानें गेल्या महायुद्धाच्या पूर्वीच्या
कालापर्यंत मलवारकयें अंतर्गत भागांत कचित बहुपतिक विवाह
दृष्टीस पडत असें म्हटलें आहे. तसेंच अनंत कृष्ण अथर यांनीहि
असे लिहिले आहे की, पोचानी आणि वतसुवनाड तालुक्यांमध्ये आणि
कोचीनच्या सरहद्दीवर जुन्या सनातनी पद्धतीने राहणाऱ्या नायर
कुटुंबांत अद्यापहि बहुपतिक विवाह दृष्टीस पडतात; व त्यांच्या जुन्या
परंपरेवर अद्यापहि ब्राह्मणी अथवा युरोपियन संस्कृतीचा परिणाम
पूर्णपणे झाला नाही ( कोचीन कास्टम्स अएंन्ड ट्राइब्स २. ८३. ). परंतु
वस्तुतः ही बहुपतित्वाची चाल आतां बंद करण्यांत आली आहे.

मातकन्या परंपरा-
मातूसत्ताक पद्धतीमध्यें माता ही कुटुंबांतील मुख्य व्यक्ति असल्यामुळे

.व मातुकन्या परंपरा रूढ असल्यामुळें मातेची संपत्ति तिच्या पश्चात
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कुडबसस्था
-५?????? ५--.रू??मुलीकडे जाते. मलबार व केरळ मातांत कुटुंबाची सर्व मालमत्ता कुहुं-

चात जन्मलेली जी सर्वांत वडील खी म्हणजे मातेच्या पश्चात ज्येष्ठ

कन्या तिच्याकडे जाते व सर्व तरवडची ती मुख्य मालकीण बनते.
.परंतु आसामातील खासी व गारी पर्वतांतील लोकांत ती सर्व मुलींकडे
जाते व विशेषतः सर्वांत कनिष्ठ मुलीस सर्वांत मोठा हिस्सा मिळतो,
ती कौटुंबिक घराची मालकीण होते, आणि घरांतील सामान व मातेचे
दागदागिनेहे तीसच मिळतात. यांवर मुलांचा किंवा भावाचा हक्क नसतो.
पितुसत्ताक कुटुंबांतहि मातेचे स्त्रीधन मुलीकडे जाते व त्यांतहि विवाहित
मुलीपेक्षा अविवाहित मुलींचा त्यावर विशेष हक्क असतो. ही गोष्ट
मातुसत्ताक पद्धतीचा अवशेष म्हणून दाखविता येईल.

तथापि संस्थानच्या बावतींत पितृसत्ताक परंपरेकडे अधिक मवृत्ति

असलेली विशेषतः आसाम प्रांतांत दिसून येते. खासी संस्थानामध्यें
शीएम हा संस्थानचा मुख्य असतो. तो काशिएद-सद हिचा भाचा
किंवा इतर कोणी तरी पुरुष नातेवाईक असतो. सध्या फक्त तिच्याकडे
धार्मिक मुख्य पुरोहिताची भूमिका व सत्ता असते व आपले राजकीय
अधिकार तिनें अशा रीतीने आपल्या भावाला किंवा नातेवाईकास
तात्पुरते देण्याची पूर्वी प्रथा असावी; परंतु त्या मथेसच पुढें हकाचें स्वरूप
त्राझ झालें असावें. या संस्थानांतहि मातूकन्या परंपरेप्रमाणेंच वंश चालतो.
परंतु विशेष आश्रयीची गोष्ट म्हणजे मातूकच्या परंपरेमध्यें खासगी माल-
मत्ता कनिष्ठायत्त पद्धतीप्रमाणें नवीन वारसाकडे जाते. म्हणजे, सर्वांत
लहान मुलीस सर्वांत माथम्य मिळून मोठा हिस्साहि मिळतो. परंतु वर
सांगितलेल्या राजकीय पुरुष वारसाच्या वावतीत मात्र याच्या उत्कट
ज्येष्ठायत्त पद्धतीचा अवलंब केला जातो ( गर्डन. पृ. ६७-६८ ).

२७
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या संस्थानांतहि स्वकष्टार्जित संपत्ति कोणाहि व्यक्तीस आपल्या
इच्छेप्रमाणे पुढील वारसाकडे देण्याची स्वतंत्रता असते. अशा वेळीं
असें तरुण जोडपें बहुधा स्वतंत्र घर करून आपल्या एकटोन मुलांसह
स्त्रीच्या माहेरी राष्ट्र लागतें.

मलवारातील ही सातूकऱ्या परंपरा हळूहळू कमी होत. चालली आहे
आणि नवीन तरुण स्त्रीपुरुप मात्रमात धन व स्वकष्टार्जित धन मिळून
स्वतंत्र कुटुंब व घर करून राहू लागला आहेत. यामुळे वैटयक्तिक
पितृसत्ताक कुटुंबाची वाढ होऊं लागली आहे. त्यामुळे मुळूचे मोठे
तरवड अथवा समाईक मालमत्तेचें कुटुंब मोडत जाऊन त्या ठिकाणी
लहान लहान तवजी उत्पन्न होत आहेत पण याचा एक परिणाम
म्हणजे या समाजांत दारिद्र्य वाढत आहे.
मालूकन्या परंपरेत मामाचे महत्त्व-

मातूकन्या परंपरेत मामाचे स्थान फार महत्त्वाचें असतें. कॅ तो घरा-
तील कर्ता असतो व आपल्या बहिणीच्या हातांत असलेली सर्व सत्ता

' - -त्र? हें मामाचें महत्त्व आज पितृसत्ताक पद्धति प्रचलित असलेल्या कांहीं
जातींत अजनाई दृष्टीस पड यावरुन पूर्वी या प्रदेशांत मोतृसत्ताक पद्ध-

तीस महत्त्व होतें व तिचाच हा अवशेष आहे असें दिसून येतें व आपlया
वरील विवधानास पुष्टि मिळते. पुढील जातींमध्यें मामाचें महत्त्व स ामाजिक
व धार्मिक विधक्रिंचें विरोध करून आढळतेतं.

( १) भजिया- बहिणीच्या मुलना (३ल.शप मान असतो ( रसेल
२. ३२६ ).

एक,( २) चमार-ममा व भाचा दोघे मिळून मंत्रतंत्र, जदृष्टी१जा वगर
करतात ( रसेल ४. ४२१ ).

२कं
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वापरतो, एवढेच नव्हे तर इतर बाबतीतहि त्याचगल्लयच्असत.
.विवाहवसंगी मामाचे गाणे म्हणण्यांत येतें. मुलांवरहि काहीसा मामाचाच
ताबा असतो, व मुलांच्या नांवांत मामाच्या नांवाचा उल्लेख करण्यांत येतो

( उ) गोवारी- विवाहामध्थें आतेभाऊ पौरोल्टित्य करतो ( रसेल
३. १६२ ).

(४) गोंड-मुलीचा मामा मुलीचे शुल्लक घेतो. मात्र चर हा त्याचाच
मुलगा नसावा (रसेल ३.७१-७५ ).

( ५) हळबी-भाचा मामाच्या मुलासा लग्न करतो आणि त्याचेपासून
त्यास वारसा म्हणून एकदोन म्हशी मिळतात. मामाजवळ भाच्याचें महच्व
.विरोप असतें (रसेल १.१४५ ).

( ६) कमार-वरीलप्रमाणेंच. मामा बहिणीच्या मुलींची ती गरीब
असल्यास लमें करतो. मामा-भाचे एका ताटांत जेपीत नाहींत ( रसेल
३. ३२५ ).

( ७) कोळी-मामास लग्नामध्यें महत्त्व असतें ( रसेल ३.४९६ ).
( ८) माळी-वराचा मामा वDऋला विवाह सगळी घेऊन येतो ( रसेल

४.१६७ ).
( ९) मराठा-विवाहामध्यें सामाचे महत्त्व विशेष असतें (रिसले १.९७ ).

(१०) बाझण-काही ब्राह्मण जातींत मामाभाचीचा विवाह होतो. कांहीं
जातींत मामाच्या मुलीवर भाच्याचा पहिला हक्क असतो व कांहीं ब्राह्मण

जातींत बहीण भावाची मुलगी आपल्या मुलाकरितां मागते व त्याकरिता दार
अडवते. मामा सोडमुंजीच्या वेळीं आपली मुलगी भाच्यास देण्याचें कबूल
करतो. तसेंच भाच्या वेळीं मामा मुलीकडून वरास माळ घालवितो. या
गोष्टी मातूकन्या परंपरेचे अवशेष दाखवितात.
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-(थर्स्टन ५-२९४ ). अशा कुटुंबांत सर्वांत जी वडील खी असेल तिची
जी सर्वीत मोठी मुलगी असेल तिला फार महत्त्व असतें व ती बहुधा
कुटुंबांत दिवाणजी सारखा अधिकार चालवीत असते. या ठिकाणीं
मराठा अंधामध्ये भावजय वडील नणंदेस दिवाणसाहेब असें संबोधते
ही गोष्ट लक्षांत घेण्यासारखी आहे. ). तिच्या भावांस तिच्या आज्ञेत
राहावें लागतें व या भावाबहिणींतहि सर्व आयुष्यभर विशेष सख्य:
असते. यात्रमाणें मलबार वगैरे भागामध्ये जी मातुसचाक पद्धतीतहि
ज्येष्ठायत्त वृत्ति आढळून येते ती ईशान्य हिंदुस्थानांतील मातूसत्ताक
पद्धतीत आढळणाऱ्या कनिष्ठायत्त वृत्तीशीं अगदी विरुद्ध दिसते

पुढील जातींमध्ये धार्मिक व सामाजिक विधी व समारंभामध्ये मामाचें
विशेष महत्त्व असतें.

( १) दंदासी, ( २) दर्जी ( ३) डच, (४) गंगदिकर, ( ५)
ओककु, ( ६) गणिग, ( ७) गोला, ( ८) हलिकार ओकलिग, ( ९

कोलेया, ( १०) इदिगा, ( ११) म्हैसूरमधील जेन, ( १२) जलारी
( १३) जोगी, ( तेलगु) (१४) कणू ( खी, ( १५) किलेक्यता
( १६) कोमटी, ( १७) सोंड, ( १८) कांची, ( १९) कुंभार, (२०
कुरूब, ( २१) मादिग, ( २२) मारवाबू, ( २३) मोडारू, ( २४
मकदोरा, ( २५) सदर, (२६) तिगल तोट्या २७ ''८९र दर२. जातींत विशेष आढळून

तोडा,
७

साली, (
पुलटयन किंवा

गारो. नेकत्य-(

३०

३ कादिर, ( ४)
पराघतू किंवा मड,



कुटुंबसंस्था

साम्यवादी समाजांतील कुटुंब अथवा पितायुवादि संबंध-
वर विवेचन केल्यावमाणें या विवाहसंस्थेस व अंबपद्धतीस आरंभ

विवाहसंस्कारापासून होतो; या गोष्टीस फक्त एक अपवाद आहे व तो
म्हणजे रशियातील सध्याचा साम्यवादी समाज. सोव्हिएट रशियामध्ये
विवाहाची नोंद करतात; परंतु कायद्याने विवाह नोंदणे आवश्यक नाहीं.
तेव्हां अशा बाबतीत विशिष्ट मुलाची बापावर जबाबदारी कशी सोप-
वाव्याची याकरिता तेथें असा नियम केला आहे कीं मूल जन्मल्या-
नंतर विशिष्ट दिवसांच्या औत त्याची नोंद झाली पाहिजे- व त्या
नोंदीच्या दाखल्यांत त्या मुलाच्या बापाचे नांव अवश्य असलें पाहिजे.
यायमाणें एका मनुष्यावर त्या मुलाची जबाबदारी निश्चितपणे टाकता
येते; व त्या मनुष्यास त्या मुलाच्या पोषणाचा खर्च द्यावा लागतो; व
त्याला ही जबाबदारी टाळता येत नाही. त्यानें त्या स्त्रीच्याबरोबर एकत्र
राहिलेंच पाहिजे असा नियम नाहीं. उलट विवाह नोंदल्याशिवायहि
खी आणि पुरुष एकत्र राहू शकतात; आणि विवाहित खी-पुरुषहि घट-
स्फोटाशिवाय वेगळे राहू शकतात.

यामुळे असा समज होण्याचा संभव आहे की, रशियातील मुलांची
जोपासना योग्य प्रकारें होत नसेल; परंतु वस्तुस्थिति तशी नाहीं.
रशियाकयें जरी केवळ इतर कुटुंबसंस्थांप्रमाणें वाप हा मुलाची सर्व
मकारें काळजी घेत नसला व केवळ पैसे देण्यापुरताच बांधलेला असला
तरी तेथें सरकारी वालसंस्था व शिशुसंस्था आहेत; व त्यांमध्यें मुलांची
सर्व मकारे काळजी घेण्याची व्यवस्था केलेली असते; त्यामुळें तेथें
मुलांचे आईबाप एकत्र राहात नसले तरी मुलांची वाढ व्यवस्थित रीतीनें
होऊं शकते. मुलें ही राष्ट्राची संपत्ति आहे या गोष्टीची जाणीव त्यांस
पूर्णपणे असून आईबापानी मुलांकडे दुर्लक्ष केलें तरी त्यांचें योग्य तव्हेनें
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संगोपन होणें राष्ट्राच्या बलसंवर्धनाच्या दृष्टीनें आवश्यक असल्यामुळे,
शासनसंस्थेनेंच ती जबाबदारी आपळ्या अंगावर घेतली आहे व तेथील
सरकार प्रत्यक्ष आईबापांवर या बावतींत विसंबून राहात नाहीं. याममाणे
प्रत्येक व्यक्तीचा साक्षात संबंध राष्ट्राशीं जोडला जातो व वैयक्तिक
संबंध त्या म ानानें शिथिल होत जातो व त्यामुळें कुटुवसंस्थेस फारसे
महत्त्व राहात नाहीं. यासंवंधी अधिधक विवेचन पुढें केलें.आहे
घटस्फोल-खुलभतेचा सामाजिक संरुथवर परिणम-अशार्च रीतीने ज्या समाजांत घटस्फोट मिळणे सुलभ असतें त्या

समाजांत मुलांची काळजी घेणाऱ्या संस्था स्थापन होतात; व ज्या
समाजांत घटस्फोट मिळणे फार कठीण असतें अशा समाजात शिष्टे-
संवर्धकसंस्था निर्माण होत नाहींत. अशा समाजांतील व्यक्ति त्या
मानानें कुटुंबावर पूर्णपणे अवलंबून नसते. कारण अज्ञानपणीहि व्यक्तीची
काळजी घेणाऱ्या सामाजिक संस्था कुटुंबाचे कांही।ं अशी कार्य करूं
शकतात व त्यामुळें अशा समाजांत कुटुंबाची सचा व्यक्तीवर मर्या-
दितच राहते.

भरतखंडामध्यें अऔपणास असें दिसते कीं, हिटुसमाजापेक्षा मुसल-
मानी समाजांत घटस्फोट अधिधक सुलभ रीतीनें मिळण्याची व्यवस्था
आहे व त्याचा अवलंबहि कमीअधिधक प्रमाणत केला जातो; त्यामुळें
आपणांस असें आढळून येतें कीं, हिंदुलोकांची अर्भकालयें व अनाथा
लयें कमी असून मुसलमानांची त्या मानाने अधिधक आहेत व अशा
गृहांतून अनाथ अथवा बेवारस मुलाची काळजी घेतली जाऊन समा-
जाचे व्यक्तिबल वाढविण्यांत येतें व त्याचा ऱ्हास होऊं दिला जत
-नहा.

३१
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प्रत्येक मुसलमानानें आपल्या कांही विशेष प्राप्तीचा पांचवा हिस्सा
धर्मादाय ामध्यें खर्च केला पाहिजे अशी कुराणाची आज्ञा आहे, व
अनाथांचें सरक्षण केलें पाहिजे असाहि आदेश आहे. त्यामुळे मुसल-
मानांत धार्मिकदृष्ट्या अशीं अनाथालये काढणें हें पुण्यकृत्य समजले
जातें व त्याचा फायदा त्यांच्या समाजास मिळतो.

हिट-कये घटस्फोट हा गौण समजला गेल्यामुळें अशा अनाथालया-
सारख्या संस्थांची आजपर्यंत फारशी वाढ होऊं शकली नाहीं. त्यामुळें
हिंद्दुसमाजातील व्यक्तीस कुटुंबाचाच आश्रय करून राहावें लागतें व
त्यामुळें हिंदुसमाजांत कुक्ष्टंबसंस्थेस महत्त्व अधिक आहे.

कुडबसंस्थेचे भवितव्य-
यायमाणें कुटुंबसंस्था ही एक समाजांतील स्त्रीपुरुष अनेक बंधनांनी

एकत्र करणारी संस्था असून, खासगी मालमत्ता व उपजीविकेच्या
साधनांचा ताबा यामुळें कुटुंबसंस्थेस महत्त्व माघ होते; व जेथे संरक्षणा-
करितांहि दुसरी चांगलीशी संस्था नसते तेथें कुटुंबसंस्था सामर्थ्यवान
बनते. मुलांचे संरक्षण व संगोपन यांची आवश्यकता व विवाहसंस्थेवरील
निर्बंध यामुळेहि कुटुंबसंस्थेस महत्त्व येतें. नवीन युगांत विवाहावरील
निर्बंध जरी दूर झाले आणि आईबापांवरील मुलांच्या संगोपनाची व
शिक्षणाची जबाबदारी कमी होऊन ती शासनसंस्थेनें पृष्ठर्णपणें आपणांकडे
घेतली तरी सुद्धा कुटुंबसंस्था ही जिवंत राहील, मात्र ती आईबाप
व मुले यांच्या परस्परांवरील मेमामुळेंच जिवंत राहू शकेल; व त्याकरित
कायदे किंवा मुलांचें सर्वस्वी आईबापांवर अवलंबून राहणें यांची जरूरी
.राहणार नाहीं. कारण कुटुंबांतील व्यक्तीमध्यें जें एकं मेमाचे .व आपले-
चणाचें बंधन निसर्गतःच उत्पन्न झालेलें असतें त्याची जागा दुसरे
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कोणतेहि संबंध पूर्णपणे घेऊं शकत नाहींत व परस्परांबद्दल एका कुटुंब-
तील माणसास जो -जिव्हाळा वाटतो तो कोणत्याहि संस्थेतील कितीहि
निकटच्या संवंधामुळें उत्पन्न होऊं शकणार नाहीं. तसेंच जोपर्यंत
कुटुंबसंस्था बलवती व कार्यकर्ती असेल तोपर्यंतच पितापुत्रांचे संबंध
घनिष्ट व मेमळपणाचे राहतील. कुटुंबसंस्था दुर्बल होऊन विघटित
झाल्यास पितापुत्रसंबंधहि दुरावत जाईल यांत शंका नाही. त्याप्रमाणेंच
व्यवहारांतील अनेक गोष्टीचें शिक्षण, विशेषतः धर्म, नीति, स्वकीयां-
वरील प्रेम, समाजांतील वागणूक यासंबंधी जें शिक्षण कुहुबसंस्थेमार्फत
मिळू शकते तें शिक्षण देण्याचे कार्य कोणतीहि आधुनिक शिक्षण-
संस्था, मग ती कितीहि शास्त्रीय पायावर उभारलेली असो व ती
कितीहि पद्धतशीर शिक्षण देत असो, कुटुंबसंस्थेसारखें सहज सुलभ
पद्धतीने व परिणामकारक रीतीने देऊं शकणार नाहीं. प्रत्येक व्यक्तीच्या
स्वभावाचा पाया या कुटुंबसंस्थेत घातला जातो व त्यावरच पुढील
सर्व शिक्षणाची इमारत बनावयाची असते. या दृष्टीने प्रत्येक समा-
जोत कुटुंब ही अत्यंत महत्त्वाची संस्था आहे व तिचें महत्त्व क्या-
धित राहणार यांत शंका नाहीं.

या कुटुंबसंस्थेच्या अंगभूत असे एकत्र व विभक्त कुटुंब आणि हा-यत्त दायपद्धति हे दोन महत्त्वाचे प्रश्न असून त्यांचाहि विचार पिता-
पुत्रसंबंध निश्चित करण्याच्या कामीं महत्त्वाचा असल्यामुळें प्रथम त्या
प्रश्नांचा विचार येथेंच करून नंतर पित्याचे व पुत्राचें कुटुंबांतील स्थान
या प्रश्नाकडे वड.



प्रकरण तिसरें

एकत्र कुटवपचीत व ज्येष्ठायत्त दायपचीत.
कृषिप्रधानसमाजबणेकत्रकुडंब-

कुटुंबसंस्थेच्या इतिहासाबरोबरच आपणा भारतीयांस विशेष परिचित
व अगत्याचा विषय जो एकत्र कुटुंबपद्धति तिचाहि विचार आपणांस
येथें केला पाहिजे. भारतीय समाज हा सामान्यतः भरतखंडांत स्थायिक
झाला त्यावेळीं विशेषतः कृषिप्रधान व पशुपालनमवण असा समाज
होता व ' उत्तम शेती, मध्यम व्यापार आणि कनिष्ठ चाकरी ' ही जी
म्हण आपणांत आज रूढ झाली आहे तीवरून आपल्या समाजांत
शेतीस किती महत्त्व होतें हें दिसून येतें. चातुर्वर्ण्य संस्थेमध्यें जरी
विद्यासंवर्धन, स्वदेशरक्षण, कृषिवाणिज्य आणि सेवा असे चार धर्म

चारी वणींचे यथाक्रम सांगितलेले होते तरी समाजांत सामान्यतः जो
उच्च व ब्राह्मणवर्ण तो कृषिसंवर्धनावरच अवलंबून असलेला दिसून
येतो. ब्राह्मणाचें तपोवन अथवा आश्रम हें शस्यविपुल व फलपुष्पान्यित
वृक्षानी सुशोभित असलेलें असेंच वर्णन सर्वत्र आढळतें. या शेतीच्या
उद्योगधंद्यास स्वतःच्या मालकीची जमीन असणें अवश्य असतें; व
साधनेंहि बरीच लागतात. तसेंच पशुपालन हाहि धंदा शेतीच्या आनु-
षंगिक म्हणून चालविता येतो; व भारतीय समाजांत कग्वेद काला-
पासूनहि पशु म्हणजे गाईबैलांचे कळप यांस विशेष महत्त्व दिलेले
असून तेंच त्यांचें मुख्य धन असे, याबद्दल कग्वेदात अनेक उल्लेख
आढळतात. यामुळेंच भारतीय कुल, गोत्र या संस्थांस महत्त्व आलें; व
कृषिप्रधान समाजांत कुटुंबसंस्थेस विशेष महत्त्व वास होते ही गोष्ट आपण
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मागील प्रकरणांत पाहिलीच आहे. यामुळे भरतखंडांत एकत्र कुटुंब-
पद्धति निर्माण झाली व ती अद्यापहि टिकून राहिली आहे. शेतीच्या
धंद्यामध्यें जमीन व आउते याममाणेच मनुष्यबलहि विशेष लागतें.
यामुळे सामुदायिक रीतीनें शेती करणें हें विशेष फायदेशीर होतें.
म्हणून कुटुंब ही एक सहकारी पद्धतीने शेती करणारी संस्थाच तयार
झाली होती; व जोंपर्यंत शेती हाच सर्व कुटुंबाचा मुख्य उपजीवि-
केचा धंदा होता तोपर्यंत एकत्र कुटुंबांत राहणें प्रत्येक व्यक्तीच्या

हिताचें असे; व कुटुंबांतून विभक्त होणें हें सामाजिक दृष्ट्याहि
कमीपणाचे मानले जाऊन आर्थिक दृष्ट्याहि हानिकारक वाटत असे.

संपत्तीची विभगणी व ज्येष्ठ वारस-
याकरिता सामाजिक निर्बंध व कायदेहि एकत्र कुटुंबपद्धतीस पोषक

असेच बनविण्यांत आले होते. एका कुटुंबाच्या मालकीची जमीन त्याच
कुटुंबांत राहावी म्हणून पित्यास कुटुंबामध्यें प्राधान्य मिळून त्याच्या
हातीं सर्व सत्ता देण्यांत आलेली असून आपल्या मागें ती कोणाच्या
हातांत जाव१ं हें सर्वस्वी त्याच्याच मर्जीवर ठेविले असे व त्याच्या
पाठीमागून बहुधा वडील मुलगा कुटुंबाचा धनी होत असे. हा वारसाच १

कायदा स्मृतिकालांत पुढें कसकसा बदलत गेला हे पुढील एका प्रकरणांत
दाखविले आहे. पाश्चात्य देशांतहि मोठमोठ्या घराण्यामध्यें जेथे घरा-
ण्याची मालमत्ता मुख्यत : जमीनजुमला ही असते अशा ठिकाणी ती
सर्व मालमत्ता वडील मुलास मिळावी असा ज्येष्ठ वारसाचा कायदा
अनेक देशांत प्रचलित असलेला आढळतो. या पद्धतीमुळें कुटुंबातारलू
संपत्तीची विभागणी न होतां ती एकत्र राहून त्या कटंबास स्थेय
भास होतें व त्या कुटुंबाचें महत्त्व कायम राहते.
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- ५कृषीप्रमाणेंच वाणिज्य वृत्तिहि भरतखडात याच पद्धती चालू असे
व कुटुंब ही एक समायिक पेढी असून सर्व कौटुंविक पुरुष तिचे यथा-
प्रमाण भागीदार असत. यामुळें कुटुंबांतील भांडवल विभागलें न जातां
एकव राहून मोठमोठे व्यवहार करतां येत असत.
समाडियक भांउचल व आनुवंकिशकत-विशेषत : जे धंदे भांडवलाच्या साहाय्यानें चालणारे असतात त्या
धंद्यासहि ही एकत्र कुटुंबपद्धति आजच्या समायिक भाडवलाच्या कंपनी-
प्रमाणें उपयुक्त ठरत असे. प्रत्येक व्यक्तीचा धंद्यातील भांडवलाचा
हिस्सा हा कुटुंबांतील वारसाहकाइतकाच असल्यामुळें व त्या मानानेंच
त्याचें कुटुंबांतील स्थान असल्यामुळें त्यास त्या माणत अधिधकार व
मान प्राप्त होत असे; व वयांत आल्यावरोवर कोणता धंदा करावयाचा
हा वअ अशा व्यक्तीपुढे उभा राहत नसे.

ज्या कुटुंबाकडे विशेष सत्ता अथवा अधिधकार असतो. उदाहरणार्थ,
राजे, संस्थानिक, सरदार वगैरे अशा कुटुंबांतहि ज्येष्ठ वारसापद्धति
पूर्वीपसून आतापर्यंत चालत आली आहे व ती त्या संस्था अस्ति-
त्वांत ठेवण्याच्या दृष्टीने महत्त्वाची मानण्यांत आलेली आहे. राज्याचा
वारसा पुरुपसंततीकडेच राहावा व स्त्रीसंतीकडे मुळींच जाऊं नये
अशा तऱ्हेचा क १यदा ' सॅलिक लॉ ' या नांवानें युरोप खंडांत दीर्घकाल
प्रचलित होत।. त्याच्याहि मुळाशीं हीच कल्पना होती. भरतखंडांतहि
राज्याचा वारसा फक्त पुरुषवंशजाकडे जावा अशीच प्रथा आहे व
याकरिता दत्तकाचीहि तजवीज करण्यांत आली आहे.
एकव कुटुंबपजती१चे ल१भ-अशा एकत्र कुटुंबपद्धतीपासून कांही फायदेहि समाजास होत अस-
तात. त्यांत महत्त्वाचा फायदा म्हणजे कुटुंबाच्या संपत्तीची विभागणी.
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न होतां ती दीर्घकालपर्यंत टिकून राहू शकते. यामुळे त्या कुटुंबाचे
समाजातील महत्त्वाचें स्थान कायम राहते. कुटुंबाचा धंदा सहकारी
पद्धतीनें करण्यांत आल्यामुळें फायदेशीर होतो. तसेंच आनुवंशिक
रीतीने तोच धंदा कुटुंबांत करीत राहिल्यानें त्या धंद्याचें शिक्षण मुलास
सहजच मिळून पूर्वीच्या सर्व अनुभवाचा फायदा पुढील पिढीस मिळतो
वे कुटुंबांतील बुद्धिमान व्यक्तीस त्यांत वेळोवेळी सुधारणा करण्यास
अवसर मिळतो. प्राचीन काळी अशा मोठ्या कुटुंबास संरक्षण व
साहचर्य याचाहि फायदा मिळू शकत असे. समायिक पद्धतीनें धंदा
केल्यामुळें लागणारे भांडवल कुटुंबांतच उत्पन्न होऊन ते वाढीस लागत
असे. तसचे धंद्यास लागणाऱ्या साधनांतहि वरचेवर भर पडत असे;
आणि सुधारणा करण्यासहि वाव मिळत असे. अशा कुटुंबांत एक-
प्रकारची शिस्त राखली जात असून तीमुळें कुटुंबातील मंडळीचे स्वभाव
बनण्याच्या कामी तिचा उपयोग होत असे, व कोणाहि व्यक्तीच्या स्वैर
वर्तनावर आळा बसत असे. कुटुंबाच्या कर्त्यांसहि कुटुंबाची मालमत्ता
विकण्यास मनाई करण्याचा अधिकार कुटुंबातील मुलांससुद्धा असे या
गोष्टीवरून सर्व मालमत्ता एकत्र ठेवण्याकडे या पद्धतीचा किती कटाक्ष

होता हे दिसून येतें

तसेंच जे धंदे हस्तकौशल्यावर अवलंबून असत अशा धंद्यांमध्ये

आनुवंशिकतेचा उपयोग पुष्कळच प्रमाणावर होत असे व अशा
धंद्याचे शिक्षण मुलांस बालपणापासून व घरींच मिळण्याची तजवीज
होत असून तें सप्रयोग मिळत असे. उदाहरणार्थ, सुवर्णकाराचा धंदा
हा अत्यंत कौशल्यपूर्ण असून आपल्याकडे अनेक कुशल सुवर्णकार
पिढ्यानुपिढ्या झालेले आढळतात; परंतु या धंद्याची एकहि शाळा
कोठे अस्तित्वांत असल्याचें दिसत नाहीं. चित्रकार व संगीत विद्येचे
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शिक्षण देणाऱ्या आज जरी बऱ्याचशा शाळा दिसत असल्या तरी हे
धंदे बऱ्याचशा घराण्यांत आनुवंशिक असलेले आजहि दिसून येतात.

पाश्चात्य देशांत धंदेवाईक लोकांचे जे संघ स्थापन होत त्यांमध्यें
उमेदवार पद्धतीने शिक्षण देण्याची पद्धति असे व हे उमेदवार त्याच
धंद्यातील लोकांच्या मुलांतून निवडण्याची दक्षता घेण्यांत येत असे
यावरूनहि वरील गोष्टीसच पुष्टि मिळते.

ज्येष्ठायत्तपद्धतीचे फायदे-
एकत्र कुटुंबपद्धतीच्या आनुषंगिक जी ज्येष्ठ वारस पद्धति तिच्या-

पासूनहि समाजास कांहीं बाबतींत विशेष फायदा झाल्याचे दिसून येतें.
या पद्धतीमुळे कुटुंबाची संपत्ति व वैभव आणि महत्त्व ही कायम राहात;
त्याप्रमाणेंच कुटुंबांतील कनिष्ठ मुलांस या संपन्नापैकी विभाग मिळा-
वयाचा नाहीं ही गोष्ट प्रथमपासूनच स्पष्ट असल्यामुळें त्यांस आपल्या
पुढील आयुष्यकमास कोणतें वळण लावावे याचा प्रथमपासूनच विचार
करावा लागत असे व त्यांची पूर्वतयारी करून देण्याची नैतिक जबाब-
दारी वडील भावावर असे. इंग्लंड देशांतील निरनिराळ्या क्षेत्रांतील
बरेचसे धाडशी व कर्तबगार लोक हे अशा तऱ्हेचे मोठ्या घराण्यांतील
कनिष्ठ पुत्र असल्याचें दिसून येतें. कुटुंबातील संपत्ति एकत्र असल्यामुळें
अशा लहान भावांचे शिक्षण व त्यांच्या आयुष्यकमास लागणारी पूर्व

तयारी करण्याचें पूर्ण सामर्थ्य त्या कुटुंबाच्या ठिकाणी राहात असे व
लहान भावांच्या बुद्धिमत्तेस व कर्तबगारीस पूर्ण अवसर मिळू शके.
याप्रमाणे एकीकडे मोठमोठी घराणीं पूर्ववैभवांत कायम राहून नवीन
साहसी व कर्तबगार माणसे तयार करण्याचें कार्यहि या पद्धतीने

०.साधत अस.
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था पद्धतीतील दोष-
याप्रमाणे एकत्र कुडवपद्धति किंवा ज्येष्ठ वारसापद्धति यांमध्ये जरी

कांही गुण असले तरी त्यांमध्यें कांहीं दोषहि आढळून येतात. उदा-
हरणार्थ, एकत्र कुटुंबप:द्वतीमध्ये कर्त्याच्या हातांत सर्व सत्ता असल्या-
मुळें तो जर पूर्णपणे लायक व कर्तव्यदक्ष असेल तर सर्व गोष्टी
सत्वस्थितपणे चालू राहतील; परंतु एखादा पुरुष नालायक निघाल्यास
सर्व कुटुंबाचा नाश झाल्यावांचून राहणार नाहीं. अशा कुटुंबांतील
कर्त्यावर अवलंबून असणाऱ्या व्यक्तींस कृपिणे त्याच्या मर्जीवर अव-
लवून राहावें लागत असल्यामुळें आपल्या कर्तबगारीस पूर्ण वाव कैअशक्य होतें. यामुळें अशा व्यक्तींच्या बुद्धिमत्तेचा पूर्ण फायदा त्या
व्यक्तीस स्वतःहि घेती येत नाहीं व कुटुंबासहि मिळू शकत नाही-
उलट कुटुंबांतील मालमत्तेवर उत्पन्न होणारा हक्क वारशाने मास होणारा
अंसल्यामुळें व सर्व जबाबदारी कुटुंबाच्या कर्त्यावर पडत असल्यामुळें
कुटुंबातील दुय्यम दर्जाचे लोक आळशी व अपात्र निद्ययाचाहि संभव
बराच असतो; व एकाच्याच श्रमावर अनेक लोक ऐदीपणाचा आयुष्य-
क्रम आचरतांना आढळून येतात व कुटुंबाच्या अहकुरिता कर्त्या मनु-
ण्यास त्यांच्या हुर्गुणावरहि पांघरूण घालावें लागतें. या. पद्धतींत व्यक्ति-
मत्त्वास मुळींच वाव नसून अनेक व्यक्तीचे स्वातंत्र्य मर्यादित होतें व
त्यामुळे अनेक व्यक्तींच्या अंगीं असलेल्या गुणांचा पूर्णपणे विकास होणें
अशक्य होतें.

ज्येष्ठ वारसापद्धतींतहि ज्येष्ठ बंधु जोपर्यंत कर्तव्यदक्ष असेल मे
आपली जवाबदारी ओळरवून कनिष्ठ बंधूस आपल्या योग्यतेममाणें
शिक्षणादि साधनानी कार्यक्षम बनविण्याचें कार्य योग्य मकारें पार
पाडीत असेल तोपर्यंत ती पद्धति उपयुक्त ठरेल; परंतु असा ज्यपुए
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बंधु नालायक निघाल्यास त्याचे परिणाम सर्व कुटुंबास भोगावे लाग-
तील व एकामागून एक अनेक पिढ्या सर्व ज्येष्ठ बंधु योग्य व लायक
निघणे अशक्य आहे. त्यामुळे या परंपरेत मधून मधून खंड पडणें
स्वाभाविक असल्यामुळें ही पद्धति त्याज्य ठरविण्यांत आलेली आहे.
मात्र शेतीसारख्या कांहीं विशिष्ट धंद्यांमध्ये विशिष्ट मर्यादेच्या पलीकडे
जमिनीची व मालमत्तेची विभागणी होणें आर्थिक दृष्ट्या सर्वांसच
नुकसानकारक असल्यामुळें अशा ठिकाणींच फक्त ज्येष्ठ वारसापद्ध-
तीचा कांहीं मर्यादित माणापर्यंत अवलंब करणें उपयुक्त ठरेल.

हीच्या लोकशाहीच्या काळांत राजसत्ता व उमरावी सत्ता या यापुढें
फार दिवस टिकून राहणें शक्य नसल्यामुळे त्यांच्या बाबतीतील ज्येष्ठ

वारसापद्धति नष्ट होण्याच्या मार्गास लागली आहे.
व्यक्तिमत्त्वाचा विकास-

दिवसेंदिवस व्यक्तिमत्त्वास विशेष महत्त्व येत असल्यामुळें व प्रत्येक
व्यक्ति ही राष्ट्राचा एक घटक असल्यामुळें प्रत्येक व्यक्तीच्या अंगीं
असलेल्या गुणांचा पूर्ण विकास करून घेणे हें राष्ट्रास फायदेशीर
आहे. याकरिता प्रत्येक व्यक्तीस कोणत्या प्रकारचे शिक्षण दिलें
पाहिजे व त्यानें कोणता व्यवसाय करणे राष्ट्रास हितकारक होईल हें
ठरविणे त्याच्या पित्याचे अथवा कुटुंबांतील ज्येष्ठ व्यक्तीचे कर्तव्य
नसून त्याच्या मनाच्या कलायमाणें त्यास स्वातंत्र्य देणे हेंच त्यांचें
कर्तव्य आहे. या गोष्टी दिवसेंदिवस तज्ज्ञांच्या साहाय्याने होणें
अवश्य आहे व मुलांचे शिक्षण ही वाव ज्याप्रमाणें आज अमेरिके-
क्ये राष्ट्रीय दृष्ट्या महत्त्वाची व राष्ट्राचे कर्तव्य म्हणून समजली
जाते, व त्याकरिता विशिष्ट मर्यादेपर्यंत सर्व शिक्षण मोफत पुरविल्हे
जातें तशी स्थिति सर्व दिसून येऊ लागली म्हणजे एकत्र कुटुंब-
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?ईंईंईंईंपद्धति किंवा ज्येष्ठ वारसापद्धतिं या पूर्णपणें नष्ट होऊन मुले ही
एक राष्ट्रीय संपत्ति असून तिचें संगोपन व संवर्धन राष्ट्रीय दृष्ट्या
केलें जाऊन प्रत्येक व्यक्तीच्या अंगच्या स्वाभाविक गुणांस पूर्ण अव-
सर मिळून त्यास राष्ट्राचे कर्तबगार नागरिक बनविण्याची क्रिया प्रत्येक
राष्ट्रामध्यें चालू झालेली दृष्टीस पडेल व याषमाणें व्यक्तिमत्त्वाचा पूर्णी

विजय आलेला दृष्टीस पडेल.
याषमाणें मानवी समाजांतील महत्त्वाचा घटक जें कुटुंब त्याचा

आर्तापर्यंत विचार करण्यांत आला व तदनुषंगिक समायिक कुटुंबांत
व ज्येष्ठायत्त दायपद्धति या प्रश्नांचाहि उहापोह थोडक्यांत करण्यांत
आला. आतां या कुटुंबांतील महत्त्वाचे घटक जे पिता व पुत्र त्यांच्या-
कड आपण लक्ष्य घ्ये



प्रकरण चवथे

पितापुत्रादि कुटुंब
पितापुत्रसंबंध-

मागील एका प्रकरणांत सांगितल्याममाणें मनुष्यप्राणी व कांहीं पक्षी
आणि सस्तन वाणी यांच्यामध्ये लहान .मुलास मातेनें स्तनपान वगैरे
देऊन पोषण करावें लागतें, त्यामुळें एक प्रकारचे सादृश्य दिसून येते.
मनुष्याप्रमाणेच पक्षी व सस्तन प्राणी यांतहि पिता आपल्या पिलाचे
रक्षण करतांना आढळतो, व पिलें त्याच्या हांकेस साद देतात. याच
संबंधाची वाढ मनुष्यजातींत पूर्णत्वास पचलेली आढळते. अशा तऱ्हेनें
मातापित्याकडून अपत्यांचें उदरपोषण व संरक्षण आवश्यक असण्याच्या
क्रियेमुळे कुटुंब, कायदा, समाजव्यवस्था व आर्थिक संबंध या बाबींवर
या व्यवस्थेचा परिणाम होतो. तसेंच धर्म, नीति व कला यांवरहि हा
परिणाम झालेला आढळून येतो.

खिस्ती लोक पितापुत्रसंबंध हा ईश्वराच्या पहिल्या दहा आज्ञा-
मध्येंच दिसत असल्याचें मानतात; व मातूहृदय हें वात्सल्याचें चिन्ह
मानतात. खिस्ती संप्रदायाची उभारणी ईश्वर व ख्रिस्त यांचा पितापुत्र
असा संबंध होता या तत्त्वावर झालेली आहे. खिस्ती लोकांच्या
वयक्तियें पिता व पुत्र यांस माधान्य अस्त्र तिसरा पवित्र आस्था
हा मानण्यांत आला आहे. आपल्याकडेहि शिव, शक्ति व कुमार या
आद्यशक्ति मानण्यांत येतात.

८३
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तसेंच परमेप्रवरास जगत्पिता मानण्यांत येतें. क्तइ यावरून पितापुत्राचे
नाते हें किती श्रेष्ठ दर्जाचे आहे तें दिसून येतें.

कुलदेवतेची कल्पनाहि या अज्ञानावस्थेत संक्षरणाची आवश्यकता
भासल्यामुळेच उत्पन्न झालेली आहे. पिपतुपूजेचा उगमहि आपणांस या
कल्पनेंतच आढळून येईल. याच कल्पनेमुळें देवके व भूतपिशाचादिकां-
वर विश्वास ठेवण्याची प्रथा उत्पन्न झालेली आहे. य१ सर्व समजू-
तीचा परिणाम आपणांस धर्म व कला यांच्यावर झालेला आढळतो
व त्यामुळेंच धर्मशख, सवजशास्त्र व अर्थशास्त्र यांचा उगम
झालेला आहे.
य। संबंधावरच इतर सर्व संबंध अ १ध१रलेले अहेत-

सर्व संस्कृतीचा पाया या पितापुत्रादि संबंध व आमसंबंध यामध्ये
आहे. या सवधामुळेच गृहव्यवस्थेचा आरंभ होत असून मजननशास्त्र
व कौटुंबिक व्यवस्थेचें तंत्र निर्माण झालें आहे.

सर्व आससंबंधामध्यें पितापुत्रसंबंध हा विशेष असून त्यांत व इतर
आहसंबंधात फार फरक आहे. आपणांस कुटुंब म्हटलें म्हणजे पिता,
माता व त्याची मुले येवढा समूह प्रथम नजरेसमोर येतो; व
हेंच खरें मूळ कुटुंब आहे; व अशा तऱ्हेचे कुटुंब सर्व सामाजिक
अवस्थांमध्यें आढळून येतें. अत्यंत रानटी अवस्थेपासून अत्यंत सुसंस्कृत
असा कोणताहि समाज आपण घेतला तरी त्यामध्यें५ मूळ घटक,म्हणून ह आदर्श कुटुंब असतें. हें आपण मागील एका प्रकरणांत
सविस्तर पाहिलेच आहे. तसेंच काणत्याहि सुसंस्कृत किंवा असंस्कृत

वागर्थाविब संपृक्ती वागर्थ प्रतिपत्तये ।

जगत: पितत वन्दे पार्वती परमेश्वरी ।। कालिदास-रघुवंश.
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समाजांतील दैनिक आयुष्यक्रम पाहिला तर रोजचें एकत्र जेवण करणें,
स्त्रीपुरुषांनी घरांतील व बाहेरील कामे करणें व रात्रीं सर्वीनी विश्रांति घेणे
व दुसरा दिवस उजाडला कीं, पुनः याच कमानें कामाला लागणें हा
दिसून येतो. या दृष्टीने वैय्यक्तिक कुटुंब या समूहास फार महत्त्व आहे.

आपण ज्याप्रमाणें मनु हा मानवजातीचा मूळ पुरुष मानत किंवा
यम व यमी हें प्रथम स्त्रीपुरुष युग्म कग्वेदात उल्लेखित आहे त्याप्रमाणें
खिस्ती संस्कृतीच्या पायाशी आदम आणि ईव्ह यांचें कुटुंब आहे; व
वायवलमध्येंहि पितृसत्ताक कुटुंबाबद्दल वर्णन आहे. अवेस्तामध्यें यिम हा
आद्य पुरुष मानण्यांत आला आहे. गोत्र, टोळी किंवा जमात हे जरी
समाजाचे घटक घेतले तरी त्यांत मूळ घटक वैटयक्तिक कुटुंब हेंच
असतें व त्याचा पाया व्यक्तिशः विवाह हा आहे. त्यामुळें विवाहास
सर्व समाजांत महत्त्व दिले आढळतें.

कुटुंबांत पित्याचें महत्त्व-
अशा तऱ्हेच्या कुटुंबांत पिता हा मुख्य असून त्याच्या हातीं सर्व

सत्ता असे. कुटुंबांत पिता ही सर्वांत महत्त्वाची व्यक्ति असून कुटुंब-
तील सर्व व्यक्ती व मालमत्ता यांवर त्याची हुकमत पूर्णपणे चालत
असे व तो आपली समाजांतील पदवी, संपत्ति व हक्क आपल्या
मर्जीप्रमाणें आपल्या कुटुंबांतील पुढें मुख्य होणाऱ्या व्यक्तीच्या स्वाधीन
करून जात असे

याममाणे ही परंपरा अव्याहत चालत असे व ही परंपरा न मोड-
ण्याची काळजी बहुतेक समाजांत घेतली जात असे.

तथापि पितृसत्ताक पद्धति हा एकच समाजाचा पाया नव्हता. याच्याच
बरोबर मातुकन्यापरंपराहि कांही समाजांत रूढ असलेली आपण पाहिली
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आहे. अशा समाजांत स्त्रीचा भाऊ हा घरांतील मुख्य व्यक्ति असून
बहिणीची मुले वारस होतात. पौराणिक काळांत ममिलेचें खीराज्य
प्रसिद्ध होतें. आजहि भरतखंडांत मलबारमध्यें अद्यापहि ही पद्धत:

रूढ आहे व तेथें मरुमकत्तयए हा स्वतंत्र वारसाचा कायदा प्रच-
लित आहे या गोष्टीचे विवेचन पूर्वी केलेच आहे.

पुरुष व खी या समाजाच्या दोन घटकांमध्यें पुरुष हा अधिक श्रमण-

शील वृत्तीचा असून स्त्री ही अधिक स्थायी वृत्तीची असते व विशेषतः
अपत्यजन्मभसंगी तीस कांहीं काल तरी स्थायिक होऊन रहावे लागतें.
यामुळे प्राथमिक अवस्थेमध्यें स्त्री ही प्रथम घर करून राहू लागली.
असावी व पुरुष हा तिच्या अचुषंगाने स्थायिक झाला असावा. यामुळें
मातुकन्यापरंपरा ही अधिक प्राथमिक व पुराणव्यवस्था असून पुढें
पित्यानें आपली सत्ता सर्व मालमत्तेवर स्थापन करून पितापुत्रपरंपरा
रूढ केली असावी. परंतु जगामध्यें तीच अधिक संवर्धित होऊन.
श्रेष्ठत्व पावली.

यात्रमाणें वंशगणना ही पिता किंवा माता या दोहोंमार्फत करण्याची
पद्धति असली तरी पहिलीस विशेष महत्त्व आहे. आपल्याकडे विवा-
हात सापिंड्याचें महत्त्व फार मानलेले आहे व तें

पश्चमात्ससमातू ऊध्द मातत: पसूतरुच्या । । '
म्हणजे मातेकडून पांच पिढ्या व पित्याकडून सात पिढ्या पाहण्यांत

येतें. परंतु प्रत्यक्ष vयवहारांत पित्याकडून जितके पाहिले जातें तितके
मातेकडून पाहिले जात नाही. याममाणें पितृवंशपरंपरेस हळूहळू अधिक
महत्त्व येत गेलें यामुळें पितापुत्रसंववास विशेष महत्त्व साहजिकच वास
झालें आहे. सुसंस्कृत समाजांत पितापुत्रसंबंध निश्चित असतो. परत प्राथमिक
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अवस्थेंत असलेल्या किंवा असंस्कृत स्थितींतील समाजांत पितुसंबंध दर्श-
विणारा एक संस्कार करण्यांत येतो. यावरून अशा समाजांतहि पितायुव-
संबंधास किती महत्त्व दिलें जातें हें दिसून येतें.

याममाणें पितापुत्रसंबंधाचें महत्त्व वर्णन केल्यानंतर निरनिराळ्या
समाजांमध्ये हे संबंध कसे होते व त्यांचा विकास जगांतील निर-
निराळ्या समाजांत कसकसा होत गेला हें आपणांस पाहिले पाहिजे.
त्याकरिती आपण निरनिराळ्या समाजांतील या सबंधाचे अवलोकन करूं.
त्यांत प्रथम आपला भारतीय समाज याकडेच आपणांस विशेष लक्ष्य

देणे आवश्यक आहे.



प्रकरण पाचवे

भारतीय समाजांत पितापुत्रांचें स्थान
भारतीय कुटुंब-

मागील एका प्रकरणांत सामान्यतः कुटुंबपद्धतीचा उगम कसा होतो
व तिचा विकास निरनिराळ्या समाजाच्या अवस्थांमध्ये कसकसा होत
जातो हें आपण पाहिले व जगांतील निरनिराळ्या सामाजिक व सांस्कृ-
तिक अवस्थांतील समाजांमध्ये कुटुंबसंस्था कोणत्या अवस्थेंत असते
याचेंहि निरीक्षण केलें व कुटुंबांत पिता व पुत्र यांचें महत्त्व काय
हि पाहिले. आतां आपणांस विशेष जवळचा व आपल्या परंपरेस
मूलभूत असा जो वैदिक आर्यांचा समाज त्याकडे आपणांस विशेष
आपुलकीच्या नात्यामुळें अधिक सूक्ष्मपणें पाहिले पाहिजे व त्या समा-
जात कुडवपद्धति व पितापुत्रसंबंध कसे होते याचे निरीक्षण केलें पाहिजे

सामान्यतः आर्यमानववंश व त्यापासून निघालेले निरनिराळे समाज
यांची घटना जगामध्ये विशेष महत्त्वाची व आदर्शभूत मानली जाते
व भरतखंडामध्यें या समाजाची परंपरा फार दीर्घकालपर्यंत अन्यात
टिकून राहिली आहे व जरी परिस्थितीनुसार तीमध्यें थोडा फार बदल
होत आला असला तरी अद्यापहि अनेक परंपरागत कल्पना व सम-
.जुती ज्या दीर्घकालापर्यंत या समाजामध्ये दृढमूल होऊन वसल्या
होत्या त्यांमध्यें आमूलाग्र असा फरक पडला नसल्यामुळें बऱ्याच
परंपरागत कल्पनांचे अवशेष आजहि आपणांस आपल्या समाजांत
पहावयास सांपडतात. याकरिता या समाजाचें विशेषत्वाने अवलोकन
.करणे अवश्य आहे
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वेदकालापासून आपल्या समाजांत पितृसत्ताक पद्धतीचे कुटुंबच
अस्तित्वांत आहे तेव्हां अशा पितृसत्ताक पद्धतीच्या कुटुंबांत पितापुव-
संबंध कसे असत हें आपण पाहूं.

वेदकालीन समाजांतील पितापुत्र--
पिता व पुत्र हे शब्द संस्कृत भाषेत कग्वेदकालापासून आढळून

येतात.. पिता हा शब्द कग्वेदात अनेक ठिकाणी आला आहे, व
त्याचा अर्थ निव्वळ मुलास जन्म देणारा असा नसून मुलाचे रक्षण

करणारा असा आहे व तोच व्युत्पत्तिदृष्ट्या बरोबर दिसतो. कग्वेदात
जेथे जेथे पिता शब्द आढळतो तेथें तेथें त्याच्या ठिकाणीं प्रेमळपणा
व उपकारकता हे गुण असल्याचें दिसून येते. कांहीं ठिकाणीं अग्नीला
पिता म्हणून संबोधिले असून इन्सास पित्यापेक्षांहि प्रिय असें म्हटले
आहे. कग्वेदात एका ठिकाणी पिता आपल्या मुलास मांडीवर बसवितो
व मुलगा त्याचें लक्ष्य आपणांकडे वेधावे म्हणून त्याच्या वस्त्राचा पदर
ओढीत आहे असेहि वर्णन आढळतें. मुलास संकटकाळी कपाचे
सहाय्य लागत असे असेहि वर्णन आढळतें. तसेंच एका ठिकाणी मुलगा
बापाचें आनंदाने स्वागत करीत आहे असेहि वर्णन आढळतें.

पित्याची पुत्रावरील सत्ता-
कग्वेदामध्ये बापाची सत्ता मुलावर जवळ जवळ पूर्णपणे असावी

असें दिसते. एका ठिकाणीं धूत खेळल्याबद्दल बापाने. मुलास शिक्षा

-क्र पितुर्नपुत्र : सिचमा रभेत इन्द्र स्वादिंड्या गिराशचीव : ।

मुलाने बापाचा पदर धरावा त्याप्रमाणें मी ल्लकत मयुर स्तुती करून
सुखा पदर धरीत आहे ( क. ३. ५३, २ ).

४ ४९



पितापुत्रसंबंध

केल्याचें उदाहरण आहे. व कजा'व याचे तर त्याच्या बापाने डोळे
काढले असें वर्णन आढळतें मुलानें अथवा मुलीने कोणाशीं विवाह
करावा या गोष्टीस थापाची संमति अवश्य असे व त्यांस आपल्या
मर्जीविरुद्ध असलेलें लग्न मोडता येत असे. तथापि पिता वृद्ध झाल्या-
वर त्याला सर्व मालमत्तेची वाटणी आपल्या मुलांमध्यें करून देऊन
मुलांमध्येंच रहावे लागत असे व सुनेकडे घराची मालकी जात असे.
' चार दिवस सासूचे व चार दिवस सुनेचे ' या म्हणींत ही स्थिति
पूर्णपणे व्यक्त होत आहे. तथापि सामान्यतः मुलगा वापाच्या पूर्णपणे

आहेंत वागत असे. याबद्दल सूत्रग्रंथांत नियम दिले आहेत
धुत्रविक्रयाचा पित्यास अधिकार-

ऐतरेय ब्राह्मणांत अजगिर्ताने शुनःशेपास विक टिल्यावद्दलची
गोष्ट प्रसिद्ध आहे. यावरून बापाची मुलावर ध्य,.सत्ता असल्याचें
आढळते.

वसिष्ठानें तर या वावतीत स्पष्टच म्हटलें आहे कीं-
शुक्रशोणितसंभवः पुरुषो मातापितुनिमित्तकस्तस्य
प्रदानविक्रयपरित्यागेषु मातापितरौ प्रभवतः ।

-वसिष्ठस्कृति ( १५२)

'-शत मेषातूकये चक्षदानमृजाश्वं तं पिता- चकार ।

तस्या अक्षी नासल्या विचक्ष आधच दला भिषजावनर्वन् १
कजाश्वानें शंभर मेंढे लोकाला खाण्यासाठीं कापले तेव्हां त्वष्टा

त्याच्या पित्यानें अंध केलें. त्या वेळीं हे पराक्रमी नासत्य, तुम्ही त्याला
पाहण्यासाठी उत्तम डोळे दिलेत ( क्र. १११९१६ ).
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र्मऽ

पुत्र हा:ऽमतापित्यांपासून-प्रेगडे उत्पन्न झालेला असतो.
त्याला ठान रेराहू, इथे-कर्षले अथवा टाकून देण्यास त्यांस
पूर्ण अधिकार हेंमचें त्यानें एकच पुत्र असला तर तो देऊं नये
असा जो निर्बंध घातला होता तो मात्र अर्थवाद म्हणून पुढें टिकून
राहिला नाहीं.

न त्वेकं पुत्र वद्यात्प्रतिगृडीयाहा । सहिसंतानाय पूर्वेषासू,
-वसिडस्मृति

शौनकानेंहि
' नैकपुत्रेण कर्तव्यं पुत्रदानं कदाचन ।। '

असा एकच पुत्र दत्तक देण्यासंबंधी निषेध केला आहे. पण आज तो
व्यवहारांत राहिला करी
औरस पुत्राचे अभावीं दत्तकपुत्र-९औरस संतति नसेल तेव्हां दत्तक घेण्याची चाल होती, परंतु असा
दत्तक मुलगा विशेषतः विशेष गुणांनी युक्त असेल तेव्हां घेत असत
असें दिसते व कग्वेटांत तर दत्तक घेण्याच्या चालीचा निषेध केला
आहे व दुसऱ्याचा मुलगा आपला होऊं शकत नाही असें म्हटलें

आहे. एखाद्यास मुलगा नसून मुलगी असेल तर तिचा मुलगा दत्तक

---के परिषथं खरणस्थ रेक्णो नित्यस्य राय: पतयः स्थाम ।

न शेषो अन्ने अन्यजातसस्त्थचेतनास्य मा पथो विदुक्षः ।।

स्वतः संपादन केलेली संपत्ति पुरी पडते म्हणून आम्हांस स्वसंपादित धनाचे
मालक कर. हे अभे, दुसऱ्याचा मुलगा आपला होत नाहीं म्हणून अडाणी
लोकांचे पथ जाणण्याची वेळ आम्हांस येऊ न्ये (क्र. ७४,७ ).
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घेंतां येत असे. याकरिताच एखाद्या मुलीस भाऊ नसेल तर तिच्या
लग्नाची अडचण पडत असे. कारण तिचा मुलगा तिचे बापाकडे
जाण्याचा संभव असे. अशा तन्हेच्या मुलीस पुत्रिका म्हणत व ती
देतांनाच तिचा वंश पित्याकडे राहील अशी समजूत असे.

कौटुंबिक धन व त्यावरील सत्ता-
साधारणतः समाजामध्यें एकत्र कुटुंबपद्धति असून कुटुंबावर पित्याची

सत्ता पूर्णपणे चालत असे व सर्व मालमत्ता कुटुंबाच्या मालकीची असे.
यामुळे एखादा बाप जर कौटुंबिक मालकीची जमीन विकू लागला
तर त्यास प्रतिबंध करण्याचा मुलास हक्क असे.

पुत्र व खूब-
स्वतःच्या मुलाला पुत्र किंवा ष्य असे शब्द कग्वेदामध्ये लावलेले

आढळतात. पु नांवाच्या नरकापासून जो रक्षण करतो तो पुत्र अशी
जी पुत्र शब्दाची व्युत्पत्ति मसूनें केलेली आढळते ती जरी ग्राह्य धरली
तरी बहुधा या शब्दाचा मूळचा अर्थ केवळ लहान असा असावा.
पुत्रक हा शब्द आपणांहून कोणाहि लहान माणसाला हाक मारतांना
योजीत असत. प्रत्येक मनुष्याला आपणांस पुत्र व्हावा अशी उत्कट
इच्छा असे व त्याप्रमाणें परमेप्रवरास प्रार्थना केल्याची उदाहरणे अनेक
ठिकाणीं आढळतात.

प्राचीन आर्य लोकांत पुत्र शब्दापेक्षा ' मृदु हा शब्द अधिक रूढ
असावा असें वाटतें. कारण संस्कृत पुत्र शब्दाशी सदृश असे पुत्र-

वाचक शब्द इतर इंडीयुरोपीय भाषांत फारसे आढळत नाहींत. उलट
द्य या शब्दाशीं सदृश असे शब्द इतर युरोपीय भाषांत विशेषत्वें-
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करून आढळतात. उदा. संस्कृत-ज; झेंद-हक्क; गॉथिक-सूनुष; वाचीन
.सॅक्सन-सिनु; इंग्लिश-सन. पुत्र शब्दाशी सदृश शब्द फक्त संस्कृत-पुत्र;
झेंद-पुथ; ऑस्क-पुक्को एवढेच आढळतात. असो.
स्ष्टतिकालीन पुत्रमहत्त्व-

मनुस्कृतीमध्यें पति हाच भार्येच्या ठिकाणीं पुत्ररूपानें जन्म घेतो असे
म्हटलें आहे :

'' पतिर्भाय१ संप्रविश्य गर्श्रो फवात्वेह जायते ।

जायायास्तद्धि जायाचं यहस्या जायते पुन : ''? ( ९. ८)
हीच गोध

'' अस्त्रदत्तात खंभवसि हदयाहीभजयसे ।

आत्मा वै पुत्रनामासि स जीव शर६शतम '' । । १
या कुतीमध्ये व्यक्त केली आहे. बहूच ब्राह्मणांत :

'' पीतर्भार्या प्रविशति गभा सूत्वेह मातरम १ ।

तस्य १ पुनर्नवो भूत्वा दशमे मासि जायले । । ''१
ल पति हाच भार्येच्या ठिकाणी प्रवेरा करून गर्भ होऊन पुनः जन्म

घेतो व तो तिच्या ठिकाणी पुन : जन्म घेतो. म्हणूनच तिला ज्याया असें
म्हणण्यांत येतें.

१ अंगाअंगापासून संभव होऊन इद्यापासून उत्पन्न होतोस, तो पुत्र-

नामक अत्याच आहेस असा तूं शंभर वर्षे जिवंत राहा.
ई पति हाच भार्येच्या ठिकाणी प्रवेश करतो व मातेचया ठिकाणी गर्भ-

रूपाने राहतो. तिच्याऋ ठिकाणी पुन : नव्यानें उत्पन्न होऊन दहाच्या महि-
न्यांत जन्मतो ( ऐ. या.).
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असें म्हणून पति हाच पत्नीच्या ठिकाणी पुत्ररूपानें जन्म घेतो ही
कल्पना व्यक्त केली आहे.ई यावरून पुत्रास पित्याइतकेंच महत्त्व होतें
ही गोष्ट स्पष्ट होते

मनुस्कृतीमध्यें पहिल्या पुत्राचे महत्त्व विशेष वर्णन केलें आहे :

'' यस्मिन् क्रण सयात येन चानन्त्यमश्रुते ।

स एव धमज : पुत्र : कामजानितरान्बिदु: ''? ( ९. १०७)
हीच.गोष्ट

'' क्रणमरिकूमच सयत्यमृतत्व च गच्छति ।

पिता पुत्ररु जतस्थ पक्षेनीवतो मुखप । । '' ।

यावर पृकिथव्या भोगा यावन्तो जएतवेदरसू ।

याचब्लो अस्तु प्राणिनां भूयान्पुत्रे पितुस्तत : । ।

शखलपुबेण पितरो५यायतू बहुले तम: ।

आत्माहि जज्ञ आत्मन : स इरावत्यातारिणी । ।

१ जायेदस्तं मधवन्सेदु योनि : । -पतीचे निवासस्थान म्हणजे पत्नी.

होय. ( क्र. ७.४,४).
ज्याच्या थोगानें कणाचें अपकरण होते, ज्यामुळें पुरुषास अनन्तत्व

मिळतें, तोच खरा धर्मपुत्र होय. बाकीचे केवळ कामज होत.

१ ज्याच्यामध्यें कणाचें आदान करतो व स्वतः अमृतत्वाप्रत जातो अशा
जन्मलेल्या पुत्राचें दुःख पिता जिवंत असतांना त्यानें पाहावे. ( ऐ. ग्रा. ७. झे ३)
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किंनु मलं किमजिनं ओकमु-मधूणि किं तप: ।

पुत्र ब्रह्माण हच्छडवं स ३ लोकोदुबदावद: ।ां
या श्रुतीमध्ये वर्णन केली आहे. मतूनें पुत्राचें महत्त्व आणखीहि

एका ठिकाणी वर्णन केलें आहे :

'' पुत्रेण लोकाअयति पोत्रेणानन्त्यमस्तत ।

अथ पुत्रस्य पौत्रेण ब्रधस्याप्रीति विष्टपसू ।।

मुखामो नरकाद्यस्मात् त्रायते पितरं खत: ।

तस्मात् पुत्र इति प्रोक्त: स्वयमेव स्वकडवा ।। ५
(मनु. ९१३७-

स्ए पृथ्वीवर जे भोग असतात, जे अभीमध्यें ( भोग) असतात, जे
प्राण्यांना पाण्यामडयें भोग मिळतात ते सर्व पित्याला पुत्रापासून मिळतात.

पुत्रामुळें पिता तात्काल अंधकाराच्या पलीकडे जातो. स्वतःपासून मनुष्य
स्वतःलाच जन्म देतो व तो त्याचें तारण करतो.

मळ, अजिन, २मथुर किंवा तप ( वखचर्य, गार्हस्थ्य, वानप्रस्थ वगैरे
अअम किंवा तपाचरण) यांपासून काय लाभ आहे. पुत्राची इच्छा करावी.
तो सर्व लोकांत कीर्ति मिळवितो । ( ऐ. वा. ७.१ ४- १६)

१ पिता पुत्रपातीमुळें स्वर्गलोक त्रास करून घेतो, नातू झाल्यास अनंतत्व
मिळतें व पणतू झाल्यास त्यास उत्तम लोकाची प्राप्ति होते. ज्याअर्थी पु
नांवाच्या नरकापासून पित्याचें रक्षण करतो त्याअर्थी त्यास स्वतः स्वयंभुव
मननें पुत्र असें म्हटलें आहे
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बाधायन सूतीमध्यें पुढील वचन आढळतें.

पुदिति नरकस्वादुरूया दुःखं च नरकं बिडू. ।

पुतखाणाचत: पुत्रमिहेच्छन्ति परत्र च गट्टे

द्वादश पुत्र-
हें सर्व स्वतःच्या औरस पुत्रासंबंधी झालें, पण स्वतःचा औरस पुत्र

नसेल तरीहि वंशसंवर्धनासाठी पुत्र असावा ही समजूत विशेष प्रचलित
असल्यामुळें औरसाखेरीज अन्य पुत्रहि मानण्यांत येत असत व त्यांस
निरनिराळ्या कारणांमुळें प्रबल वाट होत असे. अशा तऱ्हेने स्त्रीत-

कालीन समाजांत बारा प्रकारच्या पुबांचें वर्णनं आढळतें.
मतूनें एकंदर वारा पुबांचें जें वर्णन केलें आहे तें असें :

'' औरस: क्षेत्रजश्चैव दत्त: कृत्रिम एव च ।

गूढत्पिजोपविखब दायावा वान्धवाश्र घटू ।।
कानीनश्च सहीढज क्रीत पौनर्भवस्तथा ।

स्वयंदत्तश्च शौद्रअ षडदायादवान्धवा: ।। १४कें

( ९५९-१६०१
इ पु नांवाचा नरक आहे व नरक हा दुःखमय असतो. ल्या पु

नरकापासून पुत्र रक्षण करतो म्हणून या लोकांत व परलोकांत पुत्राची
इच्छा करतात.

औरस, क्षेत्रज, दत्तक, कृत्रिम तसेच गुरढोत्पन्न व अपविद्ध हे सहा
प्रकारचे पुत्र दायाद होत. त्याचप्रमाणें कानीन, सहोढ, क्रीत, पुनर्भूजात,
स्वयंदत्त व शोडू हे सहा पुत्र उरदायाद असून केवळ बांधवाप्रमाणे होत.
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यांतील पहिल्या सहांस दायाद मानले आहे व पुढील सहांस दायाद
मानण्यांत आलेले नाहीं. यांतील औरस प्रवास विशेष महत्त्व दिले
आहे व त्यास पित्याची सर्व संपत्ति मिळावी असें सांगितलें आहे :

'' एक एवौरस: पुत्र: पित्र्यस्थ वस्तुनः मसुर ।

शेचानामासशस्थार्थ मद्याचे प्रजीवनसू ।। '' हू ९१६३१
औरस वडील पुत्राने पित्याचे सर्व धन घ्यावें व वाकीच्या .आपल्या

भावांचें संगोपन करावें असें सांगितलें आहे
ज्येष्ठ पुत्राचे महत्त्व-

अनेक पुत्रांमध्यें ज्येष्ठ पुत्रास विशेष महत्त्व त्या काली देत असत
ही गोष्ट वर उल्लेखिळीच आहे; व पितृसत्ताक पद्धतीमध्ये ज्याप्रमाणें
पिता हा सर्व संपत्तीचा मालक असे त्याप्रमाणें सर्व कुटुंबाचा मालक
पुढें त्याचा वडील मुलगा होत असे, ही गोष्ट मव्हे पुढील भोकांत
सांगितली आहे :

'' ज्येष्ठ एव तु गृहीयातू पिऊं धनमशेषतः ।

शेषास्तमुपजीवेधुर्यथैव पितर तथा ।। ''. ( ९. १०५)
याषमाणें ज्येष्ठ पुत्रास पित्याचे सर्व अधिकार यात होत व कुटुं-

वातील इतर मंडळी सर्वस्वी त्याच्यावर अवलंबून असत. याचे कारण
मतूनें पुढील लोकांत सांगितलें आहे :

ब्र वडील मुलानेंच पित्याचें अरोप सर्व धन घ्यावें, इतर लोकांनी
त्यावर अवलंबून असावें व पित्याप्रमाणें त्यास मानावे.
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'' ज्येष्ठेन जातमात्रेण पुत्री भवात मानव ।

पिष्टणामचणकैव स तस्माद सर्वमर्हति ।। ''१
हू ९१०६]

आध्यात्मिक रामायणांतहि ' ज्येघुाए आता पितु: सम: ' (युद्ध. २३४)
असें म्हणून ज्येष्ठ आत्यास पित्यासारखे मानावे असे सांगितलें आहे.
पुत्र हें मोक्षाचे साधन-

पुत्रातीशिवाय मनुष्यास परलोकमाझि होत नसे अशी त्यावेळी
समजूत असे. ती

'' नापुवस्थ लोकोदुस्ति ५
या श्रुतीमध्यें व्यक्त झाली आहे. तसेंच मनुष्यास या जगामध्यें

जी तीन कणें असतात, त्यांतील विपतुकण पुत्रप्राप्तीने फेडले जातें

-१ ज्येष्ठ पुत्राच्या जन्माजेंच मनुष्य पुत्रवान् होतो, व आपल्या पितृ-
कणांतून मुक्त होतो. याकरिता त्याला सर्व मिळालें पाहिजे.

कफ निपुत्रिकास स्वर्गप्राति होत नाहीं. मूळ ऐतरेय बाह्यणांतील वचनं
असें आहे :

नाप्रवस्य लोकोस्तीति तत्सर्वे पशवो विदु : । तसाचू पुत्रो मातर '
स्वसारं चाधिरोहति । पष पडथा उरुगाव : सुषेवोयं घुत्रिण आक्रमन्ते 1

विशोका तं पश्यन्ति पशवो वयांसिच । तस्माचे मात्रापि मिमुनी-
भवकयनीति ह ल्या आम्हाच । ऐ. व ।. ७. १३.
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भारतीय समाजांत पितापुत्रांचें स्थान.

??????????????????????????
अशी जी समजूत आहे, ती समजूत '' प्रजया पितृ- ''? या धुती-
तहि व्यक्त झाली आहे. तसेंच.

पुत्रेण जातमात्रेण पितणामचणबस : । । ''
म्हणजे पुत्र जन्मव्याबरोबर मनुष्य पितुकणांतून मुक्त होतो,

असेहि वचन आढळतें.
याममाणें प्रथम पुत्रास विशेष महत्त्व वान झाल्यामुळें त्यास

सर्व पैतृक संपत्तीचा मालक मानयांत येत असे. परंतु पुढें या
समजुतीत हळूहळू पालट होत जाऊं लागला व इतर पुत्रांसहि
पैतूक संपत्तींतील कांही। भाग मिळाला पाहिजे अशी समजूत हळूहळू
दृढ होऊं लागली व मुलांनी कुटुंबात एकत्रांत रहावे किंवा त्यांस
इच्छा झाली तर पृथकपणे राहावें अशी व्यवस्था मान्य होऊं:
लागली. ही समजूत

'' एव सहबसेयुर्व१ पृथ.वा धर्मकाम्या ।

पृथग्विवर्धते धर्मस्तस्माद्धकय१४थफीकथा । । ''१
या लोकांत मबूनें व्यक्त करून ठेविली आहे. ( ९. १११)

जायमानो वे ब्रम्हणस्त्रिरिभर्क्रण्वा जायते ब्रह्मचयेंणर्षिकष :

यज्ञेन देवेग्य : प्रजयापिढम्य : । एष वा अवृणो य : पुत्री । ।

१३. सं ०३११घासणास जन्मत : तीन कणे असतात. अह्यचर्य हें कथीचें, यज्ञ ४
देवाचे व मजा हें पितरांचें. ज्यास पुत्र होतो तो अमृणी होतो.

१ याप्रमाणें पाहिजे तर एकत्र राहावें किंवा धर्म आचरणयाच्या इच्छेनें
प्रुथकू राहावें. वेगळे राहिल्यास धर्माची वाढ होते त्या अथेंर्व वगेळें राहणें
होई धर्मास अनुसरून अहे.,



पितापुत्रसंबंध

ज्येष्ठ पुत्राचे दायभागांत महत्त्व-
याप्रमाणें बंधु पृथक झाले तरी ज्येष्ठ पुत्राचे महत्त्व एकदम कमी

झालें नाहीं. तर त्यास संपत्तीच्या वाटणति विशेष अधिक भाग मिळू
लागला व त्याहून कनिष्ट भावास त्या मानानें कमी कमी अंश मिळू
लागला व ज्येष्ठायत्त दायभथा अस्तित्वांत आली. प्रथम हा अधिक
भाग एकंदर मालमत्तेचा विसावा भाग असे, ही गोष्ट पुढील कोकांत
नसुट आहे :

'' ज्येष्ठस्य विश उद्धार: सर्व कलूरच यद्वरम् ।

तो मध्यमस्य स्याचरीयं तु यबीवरू ।।.
( ९. ११२]

पुढें. पुढें ज्येष्ठ पुत्राने घ्यावयाच्या अधिधक अंशांत फरक पडत गेला;
व त्यास इतर मुळापेक्षां एक भाग जास्त द्यावा व त्याच्यापेक्षा धाक-
व्यास अर्धा वाटा अधिक द्यावा असेहि ठरविले आढळतें :

'' एकाडिधकं हरेस्त्येध : पुत्रोदुक्षयथें ततोदुनुज : ।

अंशमंशं यचीयांस इनत धर्मी व्यवस्थित : । ।१
( ९. ११७]

-ज्येष्ठास वीस हिस्ते अधिक मिळावे व सर्व संपत्तीत जें श्रेष्ठ असेल
तें मिळावे. त् याच्या निकें मध्यम पुत्रास मिळावे व चतुर्थांश लहा-
नास मिळावे.

१ ज्येष्ठ पुत्राने एक भाग अधिक ध्यवा, त्यापेक्षा लहान असेल त्यानें
त्याचा अर्ध अधिक ध्यावा व त्याहून लहान असतील त्यांनीं आपापला
एक एक वाटा घ्यावा असा धर्म आहे.

०
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तसेंच ज्या ठिकाणीं भाऊ संपन्न असतील त्या ठिकाणीं वडील
पुत्रास केवळ मानाकरितां थोडे अधिक द्यावे, विशिष्ट अंश अधिक
देऊं नये असेंहि ठरविण्यांत आलें:

'' उद्धारी न दशस्वस्ति संपजानां स्वकर्मड ।

यत्किंचिदेव देय तु ज्यायसे मानवर्धनसू '' ५
( ९११५)

सर्व बंधूंचा समान विभाग-
परंतु पुढें या सर्व समजुती जाऊन सर्व मुलांमध्यें पैतृक धनाची

सारखी वाटणी होऊं लागली, ही गोष्ट पुढील कोकावरून स्पष्ट

होत आहे.
'' ऊर्ध्व पितुश्च मानस समेत्य खातरस्समभू ।
भजेरन पैलूकं रिक्थमनीशास्ते हि जीवतो, ग'

१९१०४३
याममाणें हळू हळू सर्व भावांची पैतृक धनावर सारखी सत्ता मान-

ण्यांत येऊन एकत्र कुटुंबांत राहण्याच्या ऐवजी प्रत्येक भाऊ स्वतंत्रपणें

आपलें पृथकू पृथक कुटुंब करून राहू लागला. याषमाणें पितृसत्ताक
पद्धतींत हळू हळू फरक पडत जाऊन अर्वाचीन आर्थिक व्यवस्थेच्या

का आपापल्या कर्मामध्यें बंधु संपन्न असतील तर त्यांत अधिक अंश नसतो.
ज्येष्ठास वडीलपणाच्या सन्मानार्थ मात्र कांहीं तरी अल्प देण्यांत यावें.

माता-पित्यांच्या पाठीमागें सर्व भावानी एकत्र मिळून पितृद्रव्य सम-
समान ध्या. मातापितर जिवंत असेपर्यंत त्यांची सत्ता नसते.

६१
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कल्पनास महत्त्व वाघ होऊं लागले, ही गोष्ट वरील कल्पनांत एकापुढे
एक कसा फरक पडत गेला आहे तें पाहिले असतां दिसून येईल.

वितकृत दायविभाग-
ही गोष्ट पिता मृत झाल्यानंतरच्या वांटणीसंबंधी झाली. परंतु पिता

जिवंत असतां त्याला जर आपली संपत्ति मुलांमम्द्दयें वाटून द्यावी असें
वाटत असेल तर त्यानें ती आपल्या मर्जीप्रमाणे वाटेल तशी वांटावी
अशीहि रूढि होती. ही गोष्ट मनूच्याच बाबतीत त्याचा पुत्र नामा-
नेदिष्ठ यास त्यानें धनाची वाटणी दिली नाहीं म्हणून ऐतरेय बाझ-
णांत जी कथा दिली आहे तीवरून स्पष्ट होते. ती कथा अशी:-
नाभानेदिष्ट हा मनुपुत्र तपाकरितां अरण्यांत गेला असतां त्याच्या भावानी
त्याच्या पाठीमागे सर्व पैतृक धनाची वाटणी करून घेतली व त्यास
मुळीच भाग ठेवला नाहीं. ज्या वेळी तो आपली तपस्या पूर्णी करून
घरी आला त्यावेळी त्यानें मसुस विचारले कीं माझ्या मागें पैतृक
धनाची वाटणी झाली असतां तीत माझा भाग कां ठेवण्यांत आला
नाही? तेव्हां मबूनें त्यास वाटणीत भाग न देता असा सहा दिला
कीं, ' वाटणतिंच काय आहे? सध्यां अंगिरस हे एक सत्र करीत
आहते. त्यांचें सत्र पूर्ण होत नाही. याकरिता तूं त्यांस मदत करून तें
सत्र तूं पूर्ण कर म्हणजे ते तुला धन देतील ते घे. ' यापमाणें
त्याने एकदा झालेल्या वाटणतिं बदल केला नाही. पुढें त्या सत्रा-
तील अवशिष्ट गोधन नाभानेदिष्ठास मिळाले

रूइ ०. इ ब्रह्मचय धातरो ओनर ओथवा५.
देन्य किं मडमभाक्तेत्येतमेव निष्ठावमववदितारमित्यबुवंस्तस्माद्धाध्ये-
तर्हिपितर पुत्रानिटावोदुबवदितेत्येवाऽउचाक्षते । स पितरमेत्याधवीफवाह
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यावरून वैदिक कालांत पित्याची कुटुंबावर व कुटुंबाच्या संपत्ती-

वर अप्रतिहत सत्ता असून त्याचा त्यास वाटेल तसा विनियोग कर-
ण्याचा पूर्ण अधिकार असे असे स्पष्ट दिसतें. कालांतरानें या सत्तेस
हळूहळू अपवाद उत्पन्न होऊन तीत परिस्थितिनुसार फरक पडत गेला
व अर्वाचीन काळी समायिक कुटुंबपद्धति मागें पडून वैयक्तिक कुटुंब-
पद्धति रूढ होऊं लागली असून विद्याधन, स्वकष्टार्जित धन, अन्य-
वासक, खधिन वगैरे अनेक मकारामुळें पूर्वीची दायविभागपद्धतिहि
बदलत चालली आहे. तसेच प्रचलित युगास अनुसरून व्यक्तीचे
महत्त्व वाढत चाललें असून प्रत्येक व्यक्तीस पूर्ण स्वातंन्य देण्याकडे
विचाराची व आचाराचीहि प्रगति होत आहे व तीस अनुसरून
नवीन नवीन कायदे व रूढी अंमलांत येत आहेत. यायमाणें भरत-
खंडांतहि व्यक्तिमत्त्वास महत्त्व येऊन प्रत्येक व्यक्ति ही समाजाचा एक
पूर्णांश घटक आहे ही कल्पना ग्राह्य होऊन त्याप्रमाणें प्रत्येक व्यक्तीस
समाजाचा समर्थ घटक बनविण्याच्या दृष्टीने सामाजिक नियम, कायदे
व शिक्षणपद्धति यांत इष्ट ते फरक हळूहळू होत आहेत ही
समाधानाची गोष्ट होय.

वाव मद्य तताभथिरीत तं पिताबवीन्मापुत्रक तदादथा अंगिरसोवा
.क्ये स्वर्गाय लोकाय सत्रमासते ते षष्ठ घधमेवाहरागत्य मुद्यन्ति
तानेते सूक्ते षष्ठेहीन शंसय तेषां यत्सहलं सत्रपरिवचेणं तते स्वर्यच्तो-

दास्यन्तीति तथेति । (ऐ. वा' ५.१४ मनु: पुत्रेभ्यो दाय व्यभजतू । ...
तें सं. ३. १. १, १.



पाश्चात्य समाजात
असुरी संस्कृतीत पितापुत्र-

पाश्चात्य देशांत आर्यसंस्कृतीच्या कक्षेबाहेरील पण प्राचीन काळी
एक प्रभावी संस्कृति म्हणून असुरी अथवा असीरियन संस्कृति प्रचलित.
होऊन गेली. या असुर राष्ट्रांचा संबंध अत्यंत प्राचीन काळी वैदिक
राष्टाशीहि येत असे व त्यांच्यामध्यें दीर्घकालीन कलह चाललेले
असत. ही एक अत्यंत वाचीन व विशेष प्रगत अशी संस्कृति होऊन
गेली असून तीक्यें समाजरचना, कायदेपद्धति वगैरे बऱ्याच परिणत
अवस्थेपर्यंत पचल्या होत्या. या असुर राष्ट्रांमध्यें ज्याप्रमाणें सार्गन-
सारखे पराकमी राजे होऊन गेले त्याप्रमाणें हमुरब्बीसारखे नीतिसाखवेत्ते
व कायदे करणारे राजेहि होऊन गेले. 'तथापि ही संस्कृति लवकरच
नष्ट झाल्यामुळे तिचे अर्वाचीन समाजावर फारसे परिणाम झाल्याचे
अवशेष दिसत नाहीत. याकरिता तिचें केवळ येथें दिग्दर्शन केलें
आहे.

स्थ?त्यय पित्याची सत्ता घरांतील मुलावर व गुलाम वगैरे सर्व,

लोकांवर अमतिहत चालत असे. कांहीं कांही वेळां तर गरीब, स्वतंत्र

सीरियन मनुष्याची स्थिति गुलामापेक्षांहि वाईट असे. त्यामुळें कांहीं
दरिद्री सीरियन लोक स्वतःस किंवा आपल्या मुलांस गुलाम म्हणून।

विकून टाकीत असत.

६४



पाश्चात्य समाजांत पितापुत्र संबंध

ग्रीक व रोमन संस्कृति-
यानंतर पाश्चात्य देशांतील महत्त्वाची संस्कृति म्हटली म्हणजे ग्रीक

-संस्कृति होय. ग्रीसमध्यें माचीन काली स्पार्टा व अथेन्स या शहरास
विशेष महत्त्व असे. स्पार्टा हें शहर लहान असूनहि त्यानें आपल्या
विशिष्ट, कडक व शिस्तीच्या समाजनियमनपद्धतीमुळें आपलें नांव
.इतिहासांत अजरामर करून ठेविलें होतें. तसेंच अथेन्सनें तर सर्व

आजच्या पाश्चात्य संस्कृतीचा पायाच घातलेला आहे. याकरिता या
समाजांत पितापुत्रांचा संबंध कसा काय होता व मुलाच्य संवर्धनाची
व शिक्षणाची काळजी पिता अथवा समाज कोणत्या प्रकाराने घेत
होता हे पाहणे फार महत्त्वाचें आहे. तसेच त्यांच्या शिक्षणासंबंधी
कल्पना कोणत्या प्रकारच्या होत्या हें समजून घेतलें असतांहि आपला
बराच कार्यभाग होणार आहे. यानंतर युरोपांतील महत्त्वाची संस्कृति
म्हटली म्हणजे रोमन संस्कृति होय. ही संस्कृतिहि आपल्या कडक
शिस्तीबद्दल व कायदेपद्धतीवद्दल प्रसिद्ध आहे. व युरोपांतील आजचे
सर्व कायदे प्राधान्येकरून रोमन कायदेपद्धतीवर आधारलेले आहेत.
तेव्हां या समाजाचेंहि आपणांस निरीक्षण करणें अवश्य आहे. या-
करितां पुढें उरनुकमाने या तीन समाजांतील पितापुत्रसंबंधाचें व शिक्षण-
पद्धतीचे अवलोकन केले आहे.
.स्पार्टामधील पितापुत्र व मुलांचें शिक्षण-

स्पार्टामधील शिक्षणपद्धतीचा मुख्य हेतु स्पार्टन लोकांच्या आयुष्य-
कमास अनुसरून मुलास कामकरी नऱ्हे तर सूर योद्धा बनविण्याचा
असे. त्यांच्या आयुष्यकमांत शारीरिक सामर्थ्य व कौशल्य यांची जरी
मुख्यत जरूरी होती तरी त्यांचे विशेष लक्ष संयम, आदर, व मान-
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नीय चंकीबद्दल पूज्यभाव या गोष्टींकडे असे, असें हेसिअड या ग्रंथ-
काराने म्हटलें आहे. त्यानें औद्धत्य, क्रौर्य, अनि यंत्रित स्वार्थ व आत्म-
गौरव या गोष्टी त्याज्य मानल्या आहेत. सामाजिक संबंध अथवा
सामाजिक नीति हा हेसिअडच्या नीतितत्त्वाचा गाभा होता अत्याचार
व अन्याय हे त्यास तिरस्करणीय वाटत. न्याय हा सर्व गोष्टींचा पाया
असून अन्याय हा साजाचा शत्रू होय. प्रत्येक व्यक्तीचे वैव्यक्तिक
अस्तित्व हें समाजाच्या सांघिक आयुष्यापेक्षा कमी महत्त्वाचें मानणें:
हें स्पार्टन लोकातील शिक्षणाचें आद्य तत्त्व होतें व हेंच त्यांच्या
यशाचे वीज होतें. देशाभिमान हा प्रत्येक स्पाईन व्यक्तीचा स्वभावच
बनलेला असे. प्रत्येक तरुणास नैतिक व सामजिक शिक्षण देण्यांत
येत असे. त्यास केवळ मल अथवा भालाईत तयार करण्यांत येत:
नव्हतें. प्रत्येक स्त्रीपुरुषाची दृष्टि आपल्या राष्ट्राच्या हितांत आपलें
हित कसें आहे हें पाहण्यांत गुंतलेली असे. याच तत्त्वास अनुसरून
त्यांच्या समाजांत पिता व पुत्र यांचा संबंध निश्चित झाला होता व:
प्रत्येक मूल हें पित्यापेक्षां समाजाच्याच अंकित असे.

पूल सात वर्षांचे झाले म्हणजे त्यास आईबापांपासून काढून शासन-
सत्तेच्या दिग्दर्शनाखाली त्याच्या बरोबरीच्या संवगड्यांमध्यें ठेवण्यांत येत
असे. अशा मुलांचे गट करून त्यांमध्यें मुलगे व मुली एकत्र खान,
पान, शयन, क्रीडा व युद्ध करीत असत व शिक्षणहि घेत असत.
प्रत्येक गटावर इरेन या नांवाचा एक मुख्य असे. हा या मुलांपेक्षी
सरासरी दोन वर्षांनी मोठा म्हणजे २० वर्षांचा असे. प्रत्येक नागरिकाची
या सर्वांवर दृष्टि असे. पण इरेन याचेवर त्याच्या गटाची जबाबदारी
असे. या मुलांस गायन व व्यायाम शिकवीत. आज्ञाधारकता, श्रमसहि-
खाता, युद्ध. करणे, जय मिळविणें या गोष्टीकडे या मुलांची मवृत्ति व्हावी.
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असे त्यांस शिक्षण देत असत. या मुलांमध्यें जो विशेष धीट किंवा
शूर असेल त्यास पुढारी नेमीत व इतर मुळें त्याच्या आज्ञेत वागत
व त्याचें अनुकरण करीत. त्यांचे खेळ चालू असतां कांहीं मोठ
बे वृद्ध गृहस्थ हजर असत; व त्यांचें धैर्य वगैरे अजमावून पाहात.
सायंकाळी इरेन एखाद्यास गाणे म्हणावयास सांगे व कित्येकांस निर-
निराळे प्रश्न विचारी. त्यांचें स्वरूप असें असे : गांवांत मोठा मनुष्य
कोण आहे? अमुक गोष्टीबद्दल तुझें काय मत आहे? अशा तऱ्हेनें
मुलांस विचार करण्यास प्रवृत्त करून मनुष्याच्या अंगच्या गुणांची
पारख व तुलना करावयास त्यांस शिकवीत असत.
स्पार्टन लोकातील चौर्यस्वातंव्य-

इतकें असून स्पार्टन लोकांत चोरी करण्यावर निर्बंध नसे ही गोष्ट

अनेकांस आश्चर्यकारक वाटते. परंतु य १ गोष्टीकडे निराळ्या दृष्टीनें
पाहिले असतां तीत आश्चर्य माक्तयाचे कारण नाहीं. स्पार्टन मनुष्य
हा व्यापारी नसून शेतकरी होता. अर्थीत संग्रह करण्याकडे व माल-
मना वाढविण्याकडे त्याची मट्टानी नसे. त्यामुळे मोठी चोरी करण्याकडे
कोणाचीहि सामान्यतः मवृत्ति होत नसे. स्पार्टन मनुष्यस स्वतःच्या
कर्तबगारीवर जगावयाचे? असे आणि ते न साधल्यास त्यास उपाशी.
मरण्याची पाळी येत असे. त्यामुळें त्याच्या अंगी सावधपणा गौअवश्य असे व चोरी पकडली गेल्यास त्यास मार खावा लागे व ही
गोष्ट चौर्यास पुरेशी प्रतिबंधक असे. तसेंच या गोष्टीचा उदेश सर्वांस
माहीत असल्यामुळें कोणाचा गैरसमज लोण्याचा संभव नसे.
स्थार्टाचा ऱ्हास कां झाला-

स्पार्टन लोकांचें शिक्षण व शिस्त इतकी कडक असूनहि त्यांस

६७



पितापुत्रसंबंध

शेवटीं अपयश कां आलें या गोष्टीचाहि येथें जातां जातां निर्देश
केल्यास तो उपयुक्त होईल.

( १) स्पार्टन लोकांनी आपल्या राहणीत व शिक्षण पद्धतीत काल
व परिस्थिति यांस अनुरूप असा फरक कधीच केला नाहीं. त्यांचें
राष्ट्र अगदीं एकाकी असून केवळ स्वदेशाभिमानावर अवलंबून असे.

( २) केवळ आपल्या संस्थानाकरितां सर्वस्व अर्पण करणें, हेंच
त्यांचें ध्येय असून त्याच्या पलीकडे त्यांची दृष्टि कधींच गेली नाही.
संस्थानचा कायदा हाच सर्वश्रेष्ठ मानण्यांत येत असून कायद्याचा हेतु
केवळ आपलें संस्थान टिकविणें हा होता.

( ३) प्रत्येक व्यक्तीचे आयुष्य अगदीं कायद्यानें जखडून गेल्या-
सारखे होतें व त्यांतून मरण किंवा हद्दपारीशिवाय त्याची सुटका होणें
शक्य नव्हतें.

( ४) लायकरगसचे कायदे अतिशय व्यापक, अमागतिक व अशि-
थिल असे होते. त्यांचा विस्तार करणें, त्यांमध्यें बदल घडवून आणणें
किंवा ते परिस्थितीस अनुरूप करून घेणे या गोष्टी शक्य नव्हत्या.

उलट मानव समाज हा तर सारखा विकास पावत असून त्याच्या
विचारांत, परिस्थितींत व आयुष्यक्रमांत एकसारखा बद्दल होत असतो.
स्पार्टन कायद्याचें महत्त्व केवळ एक विशिष्ट काटक व सवड अशी
घटना एवढेच आहे
अथेन्समधील शिक्षणपद्धति-

अथेन्समधील शिक्षण संगीत, वाङ्मय व व्यायाम या तीन आधार-
धूत गोष्टींवर आधारलेलें असे. येटोचें म्हणणें असें असे कीं, शिक्षणा-
मध्ये मुलांस निरनिराळ्या गोष्टीतील विसंवादी घटना अथवा विसंगति
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यांचें ज्ञान करून टेण्याऐवजी त्यांचें लक्ष सर्व गोष्टीतील सुव्यवस्था, सौदर्य
व शुचित्व वगैरे गोष्टींकडे वेधण्यांत यावें. त्यांच्या मनावर विधायक
गोष्टींचा परिणाम घडवीत असावें व विनाशक गोष्टींपासून त्यांस दूर
ठेवावें. दुष्ट गोष्टीहि दृष्टीस पडल्यास आपल्या मनावर त्यांचा परिणाम
होतो, तसेंच नियम, न्याय व व्यवस्था या गोष्टीचाहि आपल्या
मनावर परिणाम होतो. परमेश्वर हा सस्कृतींचा जनक आहे. मुलांच्या
प्रवृत्ति चांगल्या गोष्टींकडे वळविणे आणि विधायक मार्गाने त्यांस नेऊन
जगांत उत्तम गोष्टीशी त्यांचा परिचय करून देणे हेंच शिक्षणाचे
आद्य तत्त्व होय. मुलांस चांगल्या, सुंदर व पथ्यकर ( सत्य, शिव व
सुंदर) अशा गोष्टींचेंच फक्त ज्ञान व्हावें व इतर गोष्टी त्यापासून दूर
ठेवण्यांत याव्या. सुएटोंच्या मतें संगीत अथवा १४४८ या शब्दामध्यें
कथा, गायन व वाङ्मय या सर्व बुद्धिमधान गोष्टींचा अन्तर्भाव हाते
असे. ज्याप्रमाणें आपण विषयुक्त अन्नापासून दूर राहतो त्याप्रमाणें
सर्व कुरूपता व ज्यापासून क्रौर्य, विश्वासघात, भ्याडपणा, नीचपणा
आणि भीति उत्पन्न होईल अशा गोष्टी त्याज्य समजल्या पाहिजेत.
रोमची कुडबपद्धति-

रोमची परंपरा इतकी उज्ज्वल असण्याचे कारण तमिध्यें असलेली
पितृसत्ताक खबपद्धति होय ही गोष्ट अनेक समाजवेत्त्यांनी मान्य
केली आहे. रोमन कुटुंबांत पित्याप्रमाणें मातेचाहि दरारा मोठा असे
व नैतिक निबंध फार कडक असून ते अतिशय सक्तीनें अंमलांत
आणले जात असत. त्यामुळें रोमन लोकांत शिस्त अतिशय कडक
दिसून येत असे. जसजसा रोमचा ग्रीक संस्कृतीशी संबंध आला
तसतसा त्यांच्यामध्यें जरी उदात्त भावना व नागर संस्कृति यांचा प्रसार
झाला तरी त्याबरोबर: त्यांच्यातील शिस्त हलू हळू शिथिल होत
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गेली व नैतिक नियमहि शिथिल होत गेले. यामुळेंच पुढें रोमन
साधाज्याचा व रोमन समाजाचा ऱ्हास झाला.

तथापि तिच्या वैभवकाळीं ती एक आर्दशकुहुवपद्धति व समाज-
रचना असल्यामुळें तिच्याकडे विशेष लक्ष्य देणे व तिचा अभ्यास
करणें आजहि फार महत्त्वाचे आहे. याकरिता थोडक्यांत तिचे
निरीक्षण करूं.
फिपलुसत्ताक कुटुंबाची महती-

रोमन कुटुंबांतील सर्वांत महत्त्वाची गोष्ट म्हणजे पितृसत्ताक कुटुंब-
पद्धत होय. यास ' पॅट्रिया पोटेस्टस ' असें म्हणत. या पद्धतींत
पित्याची कुटुंबांतील सर्व व्यक्तींवर-खिया, मुlएं? गुलाम वगैरे-मग
त्या कुटुंबांत जन्मलेल्या असोत किंवा दत्तक वगेरे कारणानें समाविष्ट
केलेल्या असोत-अप्रतिवद्ध सत्ता चालत असे. यांत मुलांचे विवाह
लावणें, कुटुंबाची संपत्ति आपले मनाममाणें वतून देणे, कुटुंबांतील
व्यक्तीस शिक्षा करणें, एवढेच नव्हे तर आपल्या कुटुंबाचे दुसऱ्या
कुटुंबाशी वैर असेल तर तें पुढे चालू ठेवण्यास सांग इत्यादि
गोष्टीचा अन्तर्भाव होत असे. १पैत्यास त्यापैकीं कोणासहि मृत्यूची
शिक्षाहि करण्याचा अधिकार असे. एवढेच नव्हे तर खासगी बावतींत
त्याचा शब्द म्हणजे कायदा असे. मुलाने मिळविलेल्या सर्व संपत्तीवर
बापाची पूर्णपणे सत्ता असे. मुलास खर्चावयाकरितां तो कांहीं रक्कम

देत असे, त्यास ' पिक्पूलियम ' असें म्हणत. पण कायद्यानें सर्व
मालमत्तेवर त्याची सत्ता असे

पुढें हळूहळू ही सत्ता कमी कमी होत गेली. पित्यानें द्यावयाच्या
शिक्षेची मयांदा मृत्यूपासून सामान्य शिकेर आली. तसेंच गुलाम व
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धनी या नात्याममाणेच मुलानें केलेले करार पित्यावर बंधनकारक
समजण्यांत येऊ लागले. सैनिक म्हणून मिळविलेले धन मुलाचें खासगी
समजण्यांत येऊ लागलें; त्यास ' पिक्यूलिअसू कॅखेन्स ' म्हणत. हें
धन मुलास वृक्षपत्रानेहि आपले मागें कोणासहि देण्याचा अधिकार
प्रास झाला.

पितसतेच ओहोटी-
जस्टिनियनच्या काळांत या कायद्यांत आणखीहि बदल झाले. बापा-

कडून मुलास दिलेल्या मालमत्तेवर बापाचा हक्क मानण्यांत येई, परंतु
शिपाईगिरीप्रमाणें इतर धंद्यातहि मिळविलेल्या पैशावर मुलाची सत्ता
मानण्यांत आली; यास ' पिक्पूलियर साय केंस्टेन्स ' म्हणत. तसेच
मातेकडून मिळाले धन मुलाच्या अधिकारांत असे; व पित्याची सर्व
मालमत्तवेरील सत्ता त्याच्या मरणापर्यंतच चालावी असें ठरलें. तसेंच
मध्यंतरीहि ही सत्ता सोडून देण्याचा पित्यास अधिकार मिळाला.
मुलीवरील पित्यांची सत्ता तिच्या लग्नाबरोवर संपुष्टांत येऊ लागली.

जस्टिनियननंतर तिसरा लिओ यानें या कायद्यांत कांहीं फेरफार
केले; व मुलगे वयांत आल्यावर त्यांस पितृसत्तेतून बाहेर पडण्याच्या
बाबतीत अधिक सवलती देण्यांत आल्या; व पित्याची सत्ता फक्त
अज्ञानावस्थेपुरती मानण्यांत येऊ लागली. पालकासंबंधीच्या कायद्यांतहि
बराच फरक करण्यांत आला.

यानंतर बेसिल पहिला व लिओ सहावा यांनीहि या कायद्यांत
कांहीं फेरफार केले व हळूहळू व्यक्तिस्वातंत्र्याचा पाया घालण्यांत
आला.
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याममाणे पाश्चात्य समाजांतील महत्त्वाच्या च्या असुरी,, ग्रीक व:
रोमन संस्कृति त्यांतील पितापुत्राचें समाजांतील स्थान व त्यांचे परस्पर
संबंध व मुलांची शिक्षणपद्धति याचें थोडक्यांत दिग्दर्शन करण्यांत
आलें. आतां अलिकडे रशियामध्यें जी एक महत्त्वाची नवीन समाज-
घटना निर्माण झाली आहे तीमध्यें हे पितापुत्रसंवध, व मुलांचे संवर्धन
व शिक्षण यासवधीच्या काय कल्पना व व्यवस्था आहेत. त्यांचें थोड-
क्वांत अवलोकन करूं. यासंबंधी ओझरता उल्लेख. पूर्वी एकदा:
कलाच आह.



प्रकरण सातवे

समाजसत्ताक रशियातील पितापुत्रसंबंध-

मुलांचें संवर्धन
साम्यवादी रशियातील मुले-

?ं समाजसत्तावादी रशियन राजवटींत मुले ही एक राष्ट्रीय संपत्ति.
समजून त्यांचें संगोपन, पालनपोषण व शिक्षण शासनसंस्थेमार्फतच
झालें पाहिजे ही गोष्ट तेथील राज्यकर्त्यांच्या मनावर पूणपणें बिंब-
लेली असल्यामुळें तेथें इतर देशांतील आईबापांप्रमाणे मुलांच्या संगो-
पनाचा व शिक्षणाचा भार त्यांचेवर न पडता शासनसत्तेनेंच तो

८ आपल्या अंगावर घेतला आहे. मात्र पित्यावर कांहीं अंशाने आर्थिक
जबाबदारी टाकलेली आहे. या गोष्टीचा उल्लेख मसंगोपात्त कांहीं.
ठिकाणी केलाच आहे. परंतु रशियातील समाजवादी संघटना ही, एक
जगांतील पूर्वपरंपरागत समाजव्यवस्थेपेक्षां अगदीं एक निराळीच
व नवीन अशी घटना असल्यामुळें तिचे स्वरूप व या संघटनेमध्ये,
पिता व पुत्र यांचे संबंध कसे असतात व मुलांचे संवर्धन व शिक्षण
या बाबतींत रशियन राज्यघटनेमध्यें व समाजामध्ये कोणत्या मका-
रची व्यवस्था रूढ आहे या गोष्टीचें थोडेसे विस्तुत ज्ञान करून घेणे
अवश्य आहे. याकरिता तेथील व्यवस्था प्रत्यक्ष पाहून आलेल्या.
लोकांनी आपल्या ग्रंथांत ज्या गोष्टी नमूद केल्या. आहेत त्यांचें येथे
थोडेसे दिग्दर्शन करूं.
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रशियामध्यें सामान्यतः इतर देशांपेक्षा सांपत्तिक सुवत्तेचें मान कमी
.असल्यामुळें तेथील लोकांत मुलांची काळजी विशेष घेतली जात
नसावी असें वाटतें. परंतु त्या देशांत जाऊन प्रत्यक्ष परिस्थिति पाहून
-आलेल्या लोकानी जी वस्तुस्थिति वर्णन केली आहे तीवरून याच्या
अगदीं उलट स्थिति आहे हें दिसून येते.
इंग्लंडमधील कामगारांच्या मुलांशी तुलना-

इंग्लंडमध्ये काम करणाऱ्या स्त्रियांचें प्रमाण शेंकडा २८ आहे, तेंच
रशियात शेकडा ३५ इतकें आहे. म्हणजे दोन्ही देशांत एकंदर खी-
वर्गांतील जवळ जवळ सारख्याच प्रमाणांत स्त्रियांस काम करावे लागतें.
परंतु इंग्लंडमध्ये अशा स्त्रियांच्या मुलांची काळजी घेण्यास कांही वाल-
संगोपनगृहें ( ००००सु) किंवा बालोद्यान पद्धतीच्या (किंडरगार्टन) शाळा
असतात, पण त्यांचें प्रमाण फारच थोडें आहे. याच्या उलट रशिया-
मध्ये अशा सर्व मुलांची सोय अशा तऱ्हेच्या सरकारने चालविलेल्या
संस्थांतून होत असते. इंग्लंडमध्यें कामाचे तास मुलांकरिता आठ किंवा
त्यापेक्षा अधिकहि असतात, परंतु रशियामध्ये जास्तीत जास्त आठ तास
असतात. इंग्लंडमधील कामगारांची मुल सामान्यतः ओंगळ व गलिच्छ
दिसतात, व बहुतेक रस्त्यांतून खेळतांना आढळतात. याच्या उलट
मास्कोमध्यें सहसा रस्त्यांत मुले खेळतांना आढळत नाहीत किंवा तीं
गलिच्छहि दिसत नाहींत. मॉस्को शहरांत जेथें जेथे म्हणून मोकळी जागा
असेल तेथें तेथें मुलांची खेळण्याची व्यवस्था केलेली असते. शहरांत
ठिकठिकाणी मोकळ्या वागा व मैदाने मुलांस खेळण्याकरिता उघडी
ठेवलेली असतात. लंडनमध्ये लहानपणीच मुलांस काम करावें लागतें.
शाळेत जाण्याऐवजी त्यांस उपाहारगृहांत जिन्नस देण्याचे किंवा कचेरी-
तून निरोप नेण्यासगणण्याचे किंवा दुकानांतून माल देण्याचे वगैरे
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काम करावे लागतें. अशा मुलांस सामान्यतः असे दुकानदार. त्याचा
सक्तीनें विमा उतरावा लागण्याचें वय होईपर्यंत ठेवतात व नंतर
काहून देतात. त्यामुळें अशा अर्धवट वयांत मुले बेकार राहतात.
मॉस्कोमध्यें १७- १८ वर्षापर्यंत सर्व मुलांस शाळांतून सक्तीनें शिक्षण
देण्यांत येते. लहान मुलांस कामास लावण्याची बंदी केलेली आहे
व शाळाहि दिवसांतून दुबार भरविण्यांत येतात. मॉस्कोमध्यें उद्यानसंघ
( ०७.०ए० प.०१८५) नांवाची संस्था आहे. तिची स्थापना १९३३ साली
झाली या संस्थेमार्फत मॉस्को शहरांतील प्रत्येक मोकळी जागा
मुलांसाठी खेळण्याकरता तयार केली जाते व तेथें खेळाची कांहीं
सामुग्री पुरविली जाते.

रशियातील मुलांची छावणी-
रशियातील प्रत्येक कारखान्यातर्फे एक मुलांची छावणी चालविली

जाते. या छावणीमध्यें सामान्यतः एका वेळी ७० मुळें घेतली जातात.
व त्यांस १५ दिवस छावणीत ठेवण्यांत येतें. अशा रीतीनें आळीपाळीने
सर्व मुलांस छावणति नेण्यांत येतें. यांत मुलांची व मुलींची संख्या
जवळ जवळ सारखीच असते व ती दिवसभर एकत्रच खेळत असतात.
रात्रीं निजावयाची मात्र त्यांची स्वतंत्र व्यवस्था केलेली असते. या
छावणीकरितां स्वयंपाकी, नोकर व शिक्षक कारखान्यातर्फे पुरविले
जातात व कांही तरुण समाजसत्तावादी कार्यकर्ते त्यांस मदत करतात.
डॉक्टर व नर्स यांचीहि योजना केलेली असते. या मुलांतीलच कांहीं
मुलांस पुढारी नेसून त्यांच्या हाताखाली त्यांचे गट पाडण्यांत येतात.
त्यांस दिवसभर निरनिराळ्या प्रकारचे खेळ शिकविण्यांत येतात व
ओठ्यावर स्नान वगैरे करण्यास नेण्यांत येतें. अशा मुलांची शारी-
रिक, कलात्मक व बौद्धिक वाढ चांगली होते. अशा छावणीत मुळेंच
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वर्तमानापत्रेंहि चालवतात. त्यांमध्यें वाङ्मयीन व नाव्यसंघ स्थापन
होतात. कांही मुले निसर्गाचा अन्यास करतात. कांहीं कलावंत मुले
चित्रकलदि विषयांत वेळ घालवतात तर कांही पोहणे व्यायाम
इत्यादि विषयांत लक्ष घालतात. सर्वच मुले खेळांत भाग घेतात या
सर्व गोष्टींमुळें त्यांच्या ठिकाणी सांघिक. वृत्तीची वाढ होऊन त्यांची
शारीरिक वाढहि चांगली होते. त्यांच्यामध्यें नेहमी आनंद व उत्साह
आढळून येतो व कोणीहि मूल कंटाळलेलें आढळत नाहीं अशा
छविणात तरुण समाजवादी, नुकतेच पदवी घेतलेले व मुलांशी वयानें
व वृत्तन समरस होणारे बराच महत्त्वाचा भाग घेतात अशा तर-
णांस कोमसॉर्ग ( मे०कसु०2ड) म्हणतात. त्याचा अर्थ तरुण साम्यवादी
संघटक ( ७०Z०८ खाक द्ध11१8' ०भूछडप१सु४०) असा आहे
असे तरुण आपल्या जवळच्या कारखान्यांतील मुलांचा रिकामा वेळ
अनंदांत जाईल अशी व्यवस्था करण्यांत उत्साहानें भाग घेतात हे
बहुतेक एक तरुण व तरुणी अशा जोडीने काम करतात यांचें
वय १ ८-२५ वर्षांचें असतें

शाळेबाहेरील मुलांचें शिक्षण-
शाळेबाहेरहि मुलांचे शिक्षण योग्य चाललें आहे किंवा नाहीं हें '

पाहणाऱ्या कांही संस्था व चळवळी चाललेल्या असतात यांचें काम
कामगार लोकांच्या मुलांस शिशुसंगोपनगृह व बालोद्यान ( किंडरगार्टन)
पद्धतीने योग्य शिक्षण मिळतें किंवा नाही हें पाहण्याचे असततें.
ठिकठिकाणी भिंतीवरील वर्तमानपत्रऔत या गोष्टींची चर्च केलेली
आढळते. मजूसघ समितीचंी ( ट्रेड युनियन कमिटीची) या गोष्टी-
वर देखरेख असते व दरवर्षी या सर्व चळवळीचा आढावा घेण्यांत
येतो व पुढील वर्षीच्या चळवळीचा अंद्राज करण्यांत येतो प्रत्येक
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मुलास योग्य तें शिक्षण, खेळ व करमणूक यांची साधने भरपूर
मिळतील अशी व्यवस्था करण्यांत येते. मोठमोठ्या. कुटुंबास विशेष
मदत किंवा भत्ता देण्यांत येतो. त्यास शिशुगृहा (क्रेच) मध्ये व बालोद्यान
शाळेत नादारी देण्यांत येते. त्यांच्या मुलांस खेळण्याच्या जागा,
विआतिगृहें व आरोग्यसदनें यांचे पास देण्यांत येतात. अशा संस्थांस
लोकांकडून व सरकारकडून पैसा मिळतो.

कामगारांस योग्य घरांची सोय-
रशियामध्ये कामगार लोकांस मजूरसघ समिती (ट्रेड युनियन कमिटी)

मार्फत त्यांच्या कुटुंबाच्या आकाराममाणें घरे मिळण्याची व्यवस्था
करण्यांत येते. कुटुंबांत मुले अधिक असल्यास त्यांस अधिक खोल्या
असलेलें घर देण्यांत येतें. अशीं घरे नियमित असल्यामुळें हुषार व कुशल
-कामगारास अधिक पसंती देण्यांत येते. मुले असलेल्या कुटुंबास मुलें
.नसलेल्या कुहुवापक्षी अधिक सवलती द्येयांत येतात. मुले असलेल्या
आईस इतर ख्रियांपेक्षा अधिक सोयी करून देण्यांत येतात व अधिधक
हुषार कामगारास अधिधक माहि होते.

मुलांमध्यें उपयुक्त छंदाची आवड-
कीव्ह, खारकोव्ह, या शहरी 'पर्वूगामी प्रासाद ( ६.१९०ए ८ प्र१६-.

(0एए1 ष्ठ) या नांवाच्या फक्त मुलांकरितांच चालविलेल्या संस्था आहेत.
ज्या संस्थांत मुलांस शाळेच्या वेळेखेरीज इतर रिकाम्या वेळी खेळण्या-
करितां व कांहीं उपयुक्त छंद चालविण्याकरितां साधने व माहिती
पुरविZयांत येते. अशी संस्था पाहणाऱ्या एका वेक्षकाने असें लिहून
ठेविले आहे, की, '' या संस्थेतील एक मुलगा निरनिराळ्या पक्षांची
अडी जमवीत होता. त्यानें निसर्गशास्त्रामध्यें केलेली प्रगति व त्याची
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निरनिराळया प्रकारच्या प्राण्यांच्या उत्पत्तीची माहिती वगैरे पाहून मला
फार आश्चर्य वाटलें.'' या शाळेत अनेक प्रकारच्या कलांच्या अभ्यासांत
गुंतलेली मुले आढळली. यामध्यें कांही वैमानिक, यांत्रिक, नर्तक, गायक,
कलावंत, काडासक्त, नाड्यभक्त, टीकाकार, लेखक, नाटककार, उत्तर-
धुवसंशोधक, वनस्पतिशास्त्रज्ञ वगैरे आढळले. मुलांनी केले सर्व कार्य
ऐच्छिक असून त्यांस स्वच्छदपणें खेळण्यास व आपल्या आवडीचें,
काम करण्यास भरपूर वेळ दिला जातो. अशा संस्थांत सध्यां फक्त

शेकडा १० मुलांसच प्रवेश करण्याची सीध मिळते. हौ प्रवेश त्यांच्या
गुणाधिवक्यावर म्हणजे शाळेतील प्रगतीप्रमाणें दिला जातो. या संस्थेत
कोणतीहि फी आकारली जात नाही. शाळेत विशेष प्रगति करणा-
रासच या संस्थांत प्रवेश मिळत असल्यामुळें मुलांस शाळेतहि चांगला
अभ्यास करण्यास उत्तेजन मिळतें. या संस्थांत कांहीं सदोष मुला-
सहि त्यांची स्वाभाविक मवृत्ति पाहण्याकरिता म्हणून पाठविलें जातें ..
व त्यांच्यामध्यें सुधारणाहि झालेली आढळते.
संस्कृतिसंवर्धक व विवश्रांतिस्थाने-

मॉस्को शहरांत मुलांची ' संस्कृतिसंवर्धक व विश्रांतिटायक उद्याने '
म्हणून ( ११तेहए०' सु ऐध 2ए ०? ००!सु द्ध प्र०,०ते १एसुसु) विशेष.
तऱ्हेची उद्याने रारवून ठेविलेली असतात. या ठिकाणी मुलांस, गाणे,
नाचणे, पाठ म्हणणें वगैरे शिकवितात. एका मुलीनं सांगितलेली.
पुष्किनची गोष्ट एका येक्षकास फार आवडल्याचे त्यानें नमूद करून
ठेविले आहे. याखेरीज ' पूर्वगामी संघस्थान ' ( २१०.ए०००४५ प्र०२सु) -

या नांवाच्या कांही संस्था असतात. त्या मुलांस खेळण्याच्या जागा
व मैदाने यांची तजवीज करतात. जे कामगार चाळीसारख्या
इमारतीत राहिल्पामुळे त्यांच्या मुलांस मोकळ्या जागेत खेळता येत
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नाही अशा मुलांस या संस्थांमार्फत खेळण्याची व्यवस्था करण्यांत
येते. अशा संस्था तरुण साम्यवशि संघा ( ४००००० ठ्यईध्यतु-
Z०1सु सु १.ह९ड0.) मधील तरुण कार्यकर्ते चालवितात. यांच्या
ताब्यांत एक कीडागृह, बालगृह व कांही मोकळी जागा व वाग असते.
अशा ठिकाणी एक यहुदी शिक्षिका आपलें काम अत्यंत उत्साहाने'
करतांना आढळल्याचे ग्रंथकारानें नसूद केलें आहे. रशियामध्ये वाति
होण्यापूर्वी सामान्यत : कामगारांची मुले रस्त्यांत खेळत असत, परंतु
आतां मोठमोज्या इमारततिंहि. मुलांकरितां एक स्वतंत्र खोली व लहा-
नशी मोकळी जागा व बाग रारवून ठेवण्यांत येते व तेथे एका
शिक्षिकेच्या स्वाधीन मुलें करण्यत येतात. त्यामुळें अ ाईबापांस काळजी।
राहात नाहीं व मुलेंहि रस्त्यावर खेळतांना आढळत नाहींत.
स्त्रीमुरुषची सहक १ र्थ क्षेत्रे-

रशियाक्यें चापीवका या नांवाची कांहीं स्त्रीपुरुषांनी चाल-
विलेलीं 'सहक्षेबर आहेत. अशा ठिकाणी मुलांस १७ वर्षें पूर्ण होई-
पर्यंत शाळेत पाठविलें जातें व त्य १ची सर्व प्रकारच्या शिक्षणची
सोय केली जाते. या क्षेत्रांत कांहीं स्त्रिया पुरुषांपेक्षाहि अधिक पैसा
मिळवितांना आढळतात. जे आईबाप स्वत : अशिक्षित असून ज्यांनीां
आपले सर्व आयुष्य अज्ञानांत घालावलें त्यांस आपलीं मुले शिकून
पुढें युनिव्हर्सिटीत जाणार, त्यांतून कांही शिल्पशास्त्रज्ञ, शेतकी तज्ज्ञ वगैरे
होणार व आपला पुढील आयुष्याचा 'मार्ग स्वावलंबनाने व स्वत:च्या..
पसंतीने ठरवून आक्रमण करणार हें पाहून फार आनंद होतो. जे
मजूर १९१७ पूर्वी पूर्णपणें अडाणी होते त्यांच्या उत्पन्नांत आज
पुष्कळच वाढ झाली असून त्यांना निरनिराळ्या तऱ्हचै खेळ, आखाडे,
सिनेमा, नाट्यसंस्था, बॅन्ड, सायंकाळचे वर्ग वगैरेंचा लाभ घेतो र
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येत असून त्यांच्या कामांतहि यांत्रिक सुधारणा झाल्यामुळें त्यांचे
श्रम कमी झाले आहेत व त्यांस विजेचे दिवे, टेलिफोन वगैरे अनेक
आधुनिक सोयी मात झाल्या आहेत.

रशियातील कर्डिबिक परिस्थिति-
आपल्या सध्याच्या सामाजिक परिस्थितींत जे लोक नोकर वगैरे

ठेवू शकतात व दिवसभर मुलांस नोकरांच्या स्वाधीन करून आपली
लहर लागेल तेव्हांच त्यांचें कौतुक करण्याकरिता त्यांस जवळ कर-
'तात तेच लोक कौटुंबिक राहणीच्या गप्पा मारतात. रशियामध्यें कुटुंब-
'संस्थेस विशेषसा मान नाहीं व त्यामुळें तेथील मुलांची आबाळ होत
असेल अशी पुष्कळांची समजूत आहे. परंतु वस्तुस्थिति तशी नाही.
रशियामध्यें विवाह हा पूर्णपणे मेममूलक आहे. तेथें विवाह करणें व
घटस्फोट मिळविणे या गोष्टी सुलभ असल्यामुळें कोणत्याहि स्त्रीस

आपल्या मर्जीविरुद्ध विवाहबंधनात जखडून राहावें लागत नाहीं. रशि-
यांत अनौरस संतति नाहीं. प्रत्येक मुलाच्या जन्मावसेवर त्याच्या
पित्याचें नांव नोंदमवे लागतें व पित्यास आपल्या उत्पन्नाचा चतु-
थीश मुलाच्या मातेस द्यावा लागतो. मग तीं खीपुरुष एकत्र राहात
असोत किंवा नसोत. यामुळें स्त्रियांस केवळ स्वास्थ्याकरिता आपलें
स्वातंत्र्य सोडावे लागत नाही. अनौरसतेचा अभाव असल्यामुळे मातु-
ज्यास उत्तेजन मिळते. घटस्फोटाची सुलभता असल्यामुळें वैषयिक
नीतिमत्ता कमी होण्याच्या ऐवजी अधिक सुधारते. रशियातील नवीन
पिढी नीतिमत्तेमध्ये इतर देशांपेक्षा कमी खास नाही. रशियात
प्रत्येक तरुणी स्वावलंबी व स्वतंत्र असते. तेथें कामाची वाण नसते
ज्यामुळे बेकारीची भीति असत नाही. याकरिता केवळ आर्थिक
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स्वास्थ्याकरिता तिला एखाद्या पुरुषावर म्हणजे नवऱ्यावर अवलंबून
राहण्याची गरज राहात नाहीं. त्यामुळें आर्थिक लाभासाठी आपलें
शील विकण्यास अशा तरुणी सहसा तयार होणार नाहींत. रशिया-
अर्ध्ये वेश्याव्यवसाय पुष्कळच कमी झाला आहे. लंडनमध्ये पिकॅडेली,
लस्विर स्वेअर, रीजंट स्ट्रीट, वगैरे भागांत रात्री ११ चे पुढें जात
असता वाळूच्या गलीतून स्त्रियांची आवाहन सूचक हाक ऐकू आली
नाहीं असें सहसा घडत नाही. इतरहि मोठमोठ्या शहरांतून तोच
अनुभव येतो. मॉस्कोमध्यें तसें फारसें ' आढळत नाहीं. म्हणजे रशियात
वेश्याव्यवसाय अजिबात बंद झाला आहे असें नव्हे. परकीयांच्या
बबतींत व विशेषत : दुष्कळाच्या १ दिवसांत तो सुरू असतो. परतु लंडन,
पॅरिस, बर्लिन, टोकियो, वगैरे शहरांसारखा तो भरमसाट नाही. एका
हटेलांत एका इंग्लिश बोलणाऱ्या अनोळखी खीनें कांही तरी निमित्तानें
टेलिफोन केल्याचा अनुभव एका ग्रंथकाराने नमूद करून हैविला आहे.
३परंतु एकंदरींत हे प्रमाण इतर देशांच्या मानानें कमीच आहे व रशियतील
राहाणी फुाइधक सुधारली म्हणजे कदाचित् अजिबातहि कमी होईल.
?निदान रशियामध्पें स्त्रियांस पोटाकरितां वेश्याव्यवसाय करावा लागत
नाही. कोणतीहि स्त्री मूल होण्याबद्दल गुन्हेगार धरली जात नाही. उलट
मूल असलेल्या स्त्रीस मूल नसलेल्या खीपेक्षां अधिक हक्क मिळतात.
कुमारी माता ही समाजाकडून निंद्य मानली जात नाहीं.. घटस्फोट सुलभ
असल्यामुळें स्त्रियांमध्यें परस्परांबद्दल मत्सर विशेष वाढत नाही.

हल्लींच्या रशियन राष्ट्रसंघामध्ये अनेक लहान लहान राष्ट्रें समाविष्ट
झालीं आहेत. प्रत्येक राष्ट्रांत मातुभाषेचें शिक्षण सक्तीचें केलेलें आहे.
रशियन भाषेची सक्ति करण्यांत आलेली नाहीं. पूर्वी झारशाहीमध्यें
मातृभाषेकडे दुर्लक्ष होत असून रशियन भाषा सक्तीने शिकविली जात
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असे. जॉर्जियामधील एकू जुना अधिकारी अलिकडे रशियन भाषा
शिकविली जात नाही म्हणून तक्रार करीत होता. याचे उलट वेल्स-
मधील लोकांची वइल्श भाषा न शिकविता इंग्रजी भाषा शिकविली
जाते म्हणून तक्रार आहे.

झारशाहीत अनेक खेड्यांत लिहिणारा, वाचणारा एकहि मनुष्य आढ-
ळत नसे. पोरकोव्हस्की या जिल्ह्यांत दरवर्षी शिक्षणावर ३० पौंड
खर्च होत असत, पण या जिल्ह्यांत एकंदर ७०० गुत्ते व हॉटेर्ले
होतीं व त्यांत २० लाख रुबल खर्च होत असत. या जिल्ह्यांतील
एखाद्या गांवीं एखादा सरकारी हुकूम आल्यास दुसऱ्या गांवाहून तो
वाचण्याकरितां माणूस आणवावा ललेध

नवीन राजवटीने आतां ही स्थिति अगदीं पृर्तपणे पालटली असून
प्रत्येक व्यक्तीचा आयुष्यकम शिक्षण, उद्योगधंदा, आचार व विचार-
स्वातंत्र्य, सामाजिक समता आणि प्रगतिपर शासनसंस्था यांमुळे
अगदीं निराळ्या प्रकारचा बबून गेला असून प्रत्येक व्यक्तीच्या अंगच्या
गुणांचा पूर्ण विकास होण्यास भरपूर क्षेत्र व साधने उपलब्ध करून
देण्यात आली आहेत. यामुळेंच आज रशियामधील राष्ट्रतेज जगाचे
डोळे टिपविण्याइतकें उज्ज्वलतेने झळकत आहे.

ऊ६४ सक्षम०द्रः ०? ६, ग्रे. उ८२०००८



प्रकरण अठवे
पितापुत्रसवंधात पितूपूजेचे महत्त्व

मृत पितरांबद्दल आदर-
मागें सांगितल्याममाणे पितृसत्ताक पद्धति ही जगांतील विशेष पुढारलेल्या

व सुसंस्कृत समाजांत रूढ झाल्यामुळे पित्यास कुटुंबामध्ये विशेष महत्त्वाचें
स्थान माझ झाले. या गोष्टीस कुटुंबांतील पिता हा सर्वांचे पोषण
करणारी व्यक्ति व कुटुंबाच्या मालमत्तेचा परंपरामाझ धनी. असणें ही गोष्ट
प्रामुख्यानें कारणीभूत झाली असली तरी आणखीहि एक महत्त्वाची गोष्ट
मनुष्यसमाजामध्ये पित्याचे महत्त्व स्थापन होण्यास कारणीभूत झालेली
आहे. मनुष्यास भौतिक बाबतींत समृद्धि व सुख मास व्हावें अशी
ज्याप्रमाणें इच्छा असते त्याप्रमाणेंच पारमार्थिक सुखाचीहि इच्छा
असते व या दृश्य जगापेक्षा निराळ्या अशा कांहीं शक्ती मानवाच्या
आयुष्याचे व सृष्टीतील महाभूतांचे नियंत्रण करीत असतात ही कल्पना
प्रत्येक मानवसमाजांत दृढमूल झालेली असते. यामुळे परमेश्वर व
मृत पितर यांबद्दल त्याच्या ठिकाणीं एक साशंक, सभय व सादर
वृत्ति असते.

पितरांची आलें-
या वृत्तीचाहि त्याच्या एकंदर कल्पनांवर व वागणुकीवर फार महत्त्वाचा

परिणाम होतो. तोहि या कुटुंबव्यवस्थेचा व पितापुत्रांच्या संबंधाचा
विचार करतांना आपणांस विचारांत घेतला पाहिजे. कुटुंबामध्यें पित्याचें
विशेष महत्त्व स्थापन होण्याच्या कल्पनेच्या मुळाशी ज्याप्रमाणें पित्याचें
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कुटुंबांतील ज्येष्ठ स्थान व कुटुंबाच्या, मालमत्तेवर असलेली त्याची
सत्ता या गोष्टी कारणीभूत झाल्या; त्याप्रमाणेंच पितरांबद्दल वाटणारी
एक प्रकारची श्रद्धा व विशेषतः मृत पितरांबद्दलचा भीतियुक्त आदर
या गोष्टीहि कारण होत्या. मृत पितरांबद्दल ज्या मानानें आपण आदर
अथवा अनादर दाखवू, ज्या मानानें त्यांस संतुष्ट अगर रुष्ट कर-
ण्याची आपण कृति करूं, त्या मानानें त्यांचे आत्मे संतुष्ट अगर
असंतुष्ट होऊन ते आपणांस लाभ अथवा हानि करण्यास प्रवृत्त

होतात अशी समजूत फार प्राचीन कालापासून सर्व समाजांत रूढ
होती. मृत पितरांचे आत्मे या जगातल्याच आयुष्यक्रमाप्रमाणे पितृ-
लोकांत आयुष्यक्रम आचरीत असावे अशी समजूत बहुतेक जगांतील
सर्व लोकांत रूढ असून त्यांच्या स्वास्थ्याकरिता त्यांस पुरण्याच्या
अथवा दहन करण्याच्या वेळी त्यांच्याबरोबर त्यांच्या मीतीतली अगर
सेवेतली माणसे व आवश्यक वस्तु पुरण्याची अथवा दहन करण्याची
चाल सर्वत्र प्राचीन काळी रूढ असलेली आढळून येते व त्यानंतरहि
पितरोदेशानें श्राद्धादि विधि करून त्यांस तून करण्याची मथाहि सर्वत्र

रूढ आहे. अशा रीतीनें ही पितूपूजेची प्रथा पित्याच्या कुटुंबांतील
महत्त्वासहि कारण झाली आहे. याकरिता या पितूपूजेसंबंधीच्या
कल्पना निरनिराळ्या समाजांत कशा रूढ झालेल्या होत्या तें पाहूं.

मृत पितरांबद्दल कल्पना-
मनुष्य मृत झाला असतां तो पितृलोकांत जातो व तेथें आपल्या

स्वकीयांचे हित व परकीयांचा अथवा शत्रूचा नाश करण्याच्या कामीं
प्रयत्न करीत असतो, अशी समजूत अनेक मनुष्यजातींत आढळून
येते. तथापि कांही जातींत अशीहि कल्पना रूढ असलेली आढळून
येते कीं, मृताले हे सामान्यतः त्रासदायकच असतात. तेव्हां सुतात्म्यां-



पिलूपूजेचें महत्त्व

??????????????बद्दल ज्या समाजांत जशी भावना असेल त्या मानानें त्या समाजांत
पितूपूजेच्या विधींमध्यें फरक आढळून येईल.

सामान्यतः प्राथमिक अवस्थेतील समाजांत पितर आपल्या सुलोका-
वरील कुटुंबियांच्या हितार्थ प्रयत्न करीत असतात, अशीच समजूत
असून, पितरांस चांगल्या चांगल्या वस्तू अर्पण करून त्यांस संतुष्ट ठेव-
ण्याची मवृत्ति त्यांच्यामध्यें दिसून येते. उलट ज्या लोकांत पितरा-
बद्दल भयदायक कल्पना आहेत त्यांमध्येंहि पितरांपासून आपणांस त्रास
होऊं नये म्हणून त्यांची कशी तरी समजूत करून त्यांस तुष्ट करून
त्यांचा उपसर्ग आपणांस होऊं न देण्याची वृत्ति आढळते.
वन्य समाजांतील कल्पना-

ऑस्ट्रेलिया, न्यूझीलंड, टास्मानिया इत्यादि देशांत पिपतूपूजेचे प्रकार
अगदी माथमिक स्वरूपाचे व विशेष अवडंबर नसलेले आढळतात;
तर पॉलिनेशिया, मेंलेनेशिया इत्यादि प्रदेशांत तिचा प्रसार वराच
असून तिचें स्वरूपहि अधिक परिणत असलेलें आढळतें. आक्रिके-
तील वाटू लोकांत व विशेषत : पश्चिमेकडील जमातींत पितूपूजा वरीच
रूढ झालेली आढळते. तसेंच मलाया द्वीपकल्पांतील जमातींत ती
प्रचलित असलेली दिसून येते. याप्रमाणे बहुतेक वन्य समाजांत जरी
थोडी फार असंस्कृत स्थितींत असली तरी सर्वत्र पितृपूजा ही कोणत्या
ना कोणत्या तरी रूपांत रूढ असलेली आढळून येते.
जिचनी व जपानी लोकातील पिसूपजूा-

चिनी लोकांमध्ये सुतात्म्यांस संतोषित करणें हें धार्मिक कृत्य मान-
तात. तसेंच आपल्य१ सस्कृत्यांवर पितृलोकांतील पितरांची स्थिति
अवलंबून आहे अशी त्यांची समजूत आहे.
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?????????? -.जपानी लोकांत आपले पितर आपल्या सर्व वागणुकीवर नजर ठेव-
तात अशी समजूत आहे व ही भावना त्यांस पराक्रमाची कृत्ये कर-
ण्यास प्रेरक होते व त्यामुळें त्यांच्याकडून युद्धांमध्यें शौर्याची
कृत्ये होतात.
पाश्चात्य समाजांतील पिलूपूजा-

रोमन लोकांतहि पितूपूजेचे महत्त्व विशेष होतें. त्या लोकांत मृत
पितरांची मेणाचीं वगैरे चित्रें करून व त्यांवर त्यांच्या संबंध माहिती
लिहून ती सार्वजनिक जागी अगर घरात प्रमुख ठिकाणी ठेवण्याची
पद्धत होती. त्याप्रमाणेंच भारतीयांप्रमाणेंच पितृतिथि पाळण्याचीहि प्रथा
रोमन लोकांत असून पिंड देण्याच्या अधिकाराममाणें दायविभागाचा
अधिकार हें तत्त्व त्यांच्या कायद्यामध्येंहि रूढ होतें.

हर्बर्ट स्पेन्सरने जगातील सर्व धर्माच्या मुळाशी पितूपूजा होती असें
तत्त्व मतिपाटलें आहे व या पितरांनाच पुढें देवतास्वरूप मात झालें
असेहि म्हटलें आहे; पण आज हें मत बरोबर नाही असें प्रस्थापित

०५६.झाल आह.
भरतखंडांतील पितपूजा-

भरतखंडांत तर पितूपूजेस विशेष महत्त्व आहे ही गोष्ट आपण
सुतांसंबंधी जे अह्यैर्जदेहिक व श्राद्धादि विधि करत त्यांवरून स्पष्ट

होतेच. याकरिता पिंडदानादि क्रिया व आ:द्वादि विधि व्हावे म्हणून
औरस पुत्र नसल्यास दतक पुत्रहि घेण्याची प्रथा आपणांत रूढ आहे.

मृत पितरांबद्दल पहिल्या दहा दिवसांत त्याचा पितुलोकी जाण्याचा
प्रवास सुखकर व्हावा म्हणून उत्तर क्रियेगये अनेक दानें देग्याची
आपणांत चाल आहे व प्रत्येक मनुष्य आपल्या सामर्थ्यांप्रमाणे तीं देत
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??????? ०-५ ?? ५
ष्की. ०- --४.-५असतो. त्याप्रमाणेंच पहिल्या बारा महिन्यांत मतिमासी मासिक श्राद्ध

करण्याची पूर्वी चाल होती. तीं.सर्व आलें आतां वर्षश्राद्धाच्या आधी
त्याला जोडूनच करण्यांत येतात. वर्षआद्धासहि विशेष महत्त्व असून
त्यावेळीहि मृताचा पितृलोकातील रहिवास सुखाचा व्हावा म्हणून
अनेक दानें देण्यांत येतात.

मृत पितरांस कौल लावणे-
देवाप्रमाणेच मृत पितरांस कौल लावून त्यांची कृपा संकटनिवारण

करण्याकरितां संपादन करून घेण्याची प्रथा अनके ५ वन्य समाजांत
आढळते. तसेच पितरास योग्य मकारें पूजा करून संतुष्ट न ठेवलें व
त्यांची अवकृपा झाली तर वंशजांवर संकटे येतात अशीहि कल्पना
अनके वन्य समाजांत रूढ असून बहुतेक आपत्तींचा संबंध अशा
लोकांकडून पितरांच्या रेषाशीं जोडण्यांत येतो व त्यांस संतुष्ट करण्याचा
प्रयत्न करण्यांत येतो

पितूपूजा व देयक-
पित्!पुःजेचा देवकांशीहि संबंध असावा असेहि, म्हणण्यास कांहीं

जागा आहे. कांहीं वन्य समाजांत मृत पितर विशिष्ट माण्यांमध्ये वास
करतात अशी समजूत आहे. श्राद्धाच्या दिवशीं कुव्यास मारू नये
अशी समजूत आपणांकडेहि रूढ आहे. सुमात्रांतील लोक पितर
वाघामध्ये वास करतात असें मानतात. तेव्हां अशा समजुतींवरून कांहीं
वाण्यांची पूजा करण्यांत येते. कांहीं लोकांची अशी समजत आहे कींदेवतापूजनानंतर पितूपूजेची कल्पना निघाली असावी व'रेकांत
मंदिरे बांधण्याच्या चालीवरून पितरांच्या स्मरणार्थ इमारती बांधण्याची
कल्पना निघाली असावी किंवा अशा प्रकारच्या इमारती प्रथम बांध-
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पण्यांत येऊन नंतर त्यांत देवतांची स्थापना झाली असावी. उदाहरणार्थ,
आपल्याकडे समाधिमंदिरामध्ये वर देवच्या मूर्ती बसविण्याची पद्धति

०.आज रूढ आह
यावरून आपणांस असें दिसते की१ं, पितूपूजेचे महत्त्व मानवसम-जात फार प्राचीन काळापासून मानण्यांत येत असूने पितरांचा संतीष

साध्य करण्याची मवृत्ति, किंवा त्यच्या रोषाची भीति व संकटसमयी
त्यांच्या सहाय्याची अपेक्षा या गोष्टी या पितूपूजेच्या मुळशीं वास्तव्य
करीत असतात. या पितूपूजेमुळें मृत पितरांचा, त्यांच्या जिवंत वंश-
जांशीं संबंध कायम ठेवण्यांत येतो, त्यामुळें कौटुंबिक मंडळींत व समा-
जात सलोखा उत्पन्न होतो व कांही सामाजिक इष्ट असे परिणाम
घडून येतात. तसेंच या पितूपूजेमुळेंच कुटुंबांतील ज्येहु व्यक्तीस आद्धादि
विधि करण्याचा अधिधकार असल्यामुळें महत्त्व मात होतें. त्याचा वारसा
व दायभागावरहि प्रत्यक्ष परिणाम होतो व त्यामुळें कुटुंबांत पित्याची
सत्ता प्रस्थापित हणे्यास मदत होते. याममाणें पितूपूजा हा पितृसत्ताक
पद्धतीचा एक महत्त्वाचा आधार होय.
जिवंत पितरांबद्दल आदर-

येथपर्यंत मृत पितरांबद्दलचा आदर व त्यांचा संतोष व अनुकूलता
ही श्राद्धादि द्वारा व इतर उपायांनी मास करून घेण्यासंबंधीं कल्पना:
वन्य समाजापासून आजपर्यंतच्या सुसंस्कृत समाजांत कशी रूढ होत
गेली आहे हेयाचें थोडक्यांत दिग्दर्शन करण्यांत आले आहे. याममाणें
ज्या समाजांत मृत पितरांबद्दल आदर दाखविण्यांत येतो त्या समाजांत
जिवंत पितरावद्दलहि आदर दाखविण्यांत येत असला पाहिजे हे उघड
आहे. मातापित्याची सेवा करणें, त्यांच्या आज्ञा मानणे व पर्यंत
घरांतील कुटुंबव्यवस्था त्यांच्याकडे आहे तोपर्यंत त्यांच्या मजीवमाणें



वाग व वृद्धपणी त्यांस सौख्य होईल व त्यांचा वृद्धापकाळ आने-
दौत जाईल अशा रीतीनें योग्य ती तजवीज करणें व त्याप्रमाणेंच
आदरयुक्त व विनयशील रीतीनें त्यांच्याशीं वर्तन ठेवणें हें सुसंस्कृत
समाजांतील प्रत्येक मुलाचें कर्तव्य समज जातें.

आपल्या रामायण महाभारतादि ग्रंथांत याबद्दल अनक
वर्णन केलेलें असून पितरांबद्दल आदर दाखविण्याविषयी 'उपदेश केलेला आहे.

२५प

पिलूसवच महत्त्व-
पितुपूजा अथवा पितुसेवा हा इतर अनेक ०''

श्रेष्ठ मार्ग आहे व वृद्ध मातापितरांची सेवा करणें
श्रेष्ठ आहे ही गोष्ट महाभारतामध्यें जी धर्मव्याधाची
- तीवरून स्पष्ट होत आहे ( महा. वन. २०९-२१८

मार्गांपक्षोहि
तपश्चर्येपेक्षांहि
गोष्ट दिलेली
क

क्र या ठिकाणीं कौशिक ब्राह्मण व धर्मव्याध यांची जी कथा आह
ती विस्तारभयास्तव संपूर्ण देता येत नाहीं. परंतु त्या कथेतील कांहीं,
भाग प्रस्तुत विषयास इनका महत्त्वाचा अहे कीं, कौशिक वासण व धर्म-

व्याच या दोघांमधील संवाद व धमर्व्याधाची पितृपत्यजा यासंबंधी कांहीं
निवडक लोक येथें दिल्यावांचून राहवत नाहीं म्हणून या आख्यानांतील :

कांहीं झोक व त्यांचा अनुवाद येथें दिला आहे. जिज्ञासूंना धर्मव्याधानें -

केलेले धर्मावरील विवेचन मूळातून अवश्य वाचाचें.
तत्र शुछाबरधरी पितरावस्य
कृताहारी तु संतुष्टादुपतिष्टी

व्द्यळ्यैरजता।।।



पितापुत्रसंबंध

इr -त्याप्रमाणेंच रामायणांत श्रावण हा आपल्या वृद्ध मातापितरांस तीर्थ-
यात्रा घडवून आणण्याकरितां त्यांस कावडींत घालून नेत होता ही जी
कथा वर्णन केलेली आहे तीमध्यें त्याची पितुभक्ति किती श्रद्धायुक्त

व अंतःकरणापासून होती हें स्पष्ट होत आहे.
मध्ययुगीन कालांत पुंडलीकाचीहि अशीच कथा वर्णन करण्यांत येते

व त्याची पितुभक्ति आदर्श म्हणून मानण्यांत येते. तसेंच त्याच्या

तस्य व्याधस्य पितरौ ब्राह्मण: सददर्शह ।

धर्मव्याधस्तु ती हा पादेघु शिरसापतत् ।। ८ ।।

जामदध्येन रामेण यथा दृष्टी सुपूजिती ।

तथा त्वया कृतं सर्वे तहिशिटं च पुत्रक ।। १४ ।।

माता पिता च भगवनेती मे दैवतं परम् ।
यदेवतेकच: कर्तव्यं तदेताग्यां करोम्यहसू ।। १९ ।।

त्रयस्त्रिशयथा देवा: सर्वे शकपुरोगमाः ।

संपूज्या सर्व लोकस्य तथा वृद्धाविनी मम ।। २० ।।

पती मे परम ब्रह्मन्पिता माता च दैवतसू ।
पती पुष्पे: फलैरन्नैस्तोषयामि सदा द्विज ।। २२ ।।

पतदर्थ मम प्राणा भार्या पुत्र: मुहजन: ।

म्हपुत्रदार: शुभूषां नित्यमेव करोम्यहम ।। २४ ।।

.पश्चवै गरबी अझन्सरुषस्य बुभूषतः ।

रपेतामातधिग्ररात्मा च ठरु- दिजसत्तम ।। २८ ।।

अतन्द्रित: कुरु क्षिप्र मातापित्रोर्हि पूजनसू ।
अत परमहं धर्म नान्यं लाभ कंचन ।। २१८-१४

९०
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या पितुभक्तीकरितां प्रत्यक्ष परमेप्रवरानेंहि पंढरपूर येथें त्याच्यावर संतुष्ट

होऊन कायमचे वास्तव्य केलें अशी आख्यायिका आज महाराष्ट्रा-

तील प्रत्येक आबालवृद्धाच्या तोंडी असून लाखों लोक आज मोठ्या
भक्तीनें व श्रद्धायुक्त अंतःकरणानें त्या पुंडलीकाने विटेवर उम्या केलेल्या
त्या पंढरिनाथाचें दर्शन घेण्याकरिता शेंकड मैलांवरून व कष्टकर प्रवास

तेथें शुध वखें धारण केलेले व पूजा केलेले असे त्याचे आईबाप,
भोजन झालेले व संतुष्टचित्त अशा स्थितींत उत्तम आसनावर बसलेले
होते ।। २१७, ७ ।।. त्या व्याधाचे आईबाप त्या ब्राह्मणानें पाहिले. धर्म-

डेयाधाने त्यांना पाहिल्याबरोबर त्यांच्या पायांवर डोके ठेविलें ।। ८ ।।. ज्या
प्रमाणें जामदमघरामाने (परशुरामानें) आपल्या वृद्ध पितरांची पूजा केली
त्याप्रमाणें सर्व विरोप गोष्टी हे पुत्रका तूं केल्या आहेस ।। १४ ।।. पिता व
माता ही हे कावच! माझें परम दैवत आहे. जें दैवतांकरितां करावयाचें
असतें तें मी यांच्या करितां करतो ।। १९ ।।. ज्याममाणे सर्व लोक इंद्र
प्रमुख तेहतीस देवांची पूजा करतात, तशी मी या बुद्धांची पूजा करित
१। २० ।।. ही माझी पिता व माता माझें देवत असून परम वह आहे.
यांस मी, हे वाह्यणा १ नेहमी पुष्पे, फळें, अन्न देऊन संतुष्ट करीत
असती ।। २२ ।।. यांच्याकरिताच माझे माण, भार्या, पुत्र व सुहजन आहेत
व यांची मी स्त्रीपुत्रासह नित्य शुश्रूषा करतो ।। २४ ।।. श्रेष्ठ पुरुषाला,
हे वाहणा! पांच गुरु असतात.. पिता, माता, अग्नि, आत्मा व गुरु, हे ते
द्विज श्रेष्ठा! गुरु होत ।। २८ ।।. अतन्द्रित मनानें मातापित्यांचें बरचेवर
पूजन कर, यापेक्षा श्रेष्ठ धर्म दुसरा काणेताहि मला दिसत नाहीं
१। २१८. १४ ।।.



पितापुत्रसंबंध

?????????????????????????????????
करून पायांनी चालत प्रतिवर्षी येत असतात व परमेश्वराबरोवर त्या
भक्तश्रेष्ठाचेहि दर्शन घेऊन आपण पावन झाल असें मानीत मोट्या
आनंदाने तो सोहळा अनुभवून आपापल्या घरी जातात; एवढेच नव्हे.
तर ही परंपरा अथवा वारी आपल्या घराण्यामध्ये सतत चालावी असें
वत पिढ्यानुपिढ्या अंगीकारतात. या गोष्टीमध्यें पितूपूजेची एक प्रकारे
परमावधि झालेली आहे असें म्हणण्यास प्रत्यवाय नाहीं.

याममाणें आपल्या पौराणिक व संत वादमयामध्यें अशा तऱ्हेची मातु-
पितृभक्तांची उदाहरणे अनेक दाखविता येतील.

अर्वाचीन कालांतहि पितरांबद्दल आदर-
अर्वाचीन काळच्या सुधारलेल्या म्हणविणाऱ्या व अनेक बाबतींत

अश्रद्धा बाळगणाऱ्या जगांतहि शोध केल्यास आपणांस आदर्श पितृ-
भक्तीची अनेक उदाहरणे आढळल्यावांचून राहणार नाहींत. माझ्या
परिचयाचे एक गृहस्थ कोठेंहि गावास जावयास निघाले म्हणजे घरून
निघतांना आपल्या वृद्ध मातोश्रीस सप्रेम भक्तीने वंदन केल्याशिवाय
बाहेर पडत नाहींत व त्याच वेळी जणू काही आपलें उदाहरण पुढें
आपल्या मुलांनाहि आपल्या डोळ्यांसमोर ठेवून हीच परंपरा पुढें चाल-
वावी म्हणून आपल्या सर्व मुलांस बोलावून त्यांचेकडून अभिवंटन
घेऊन नंतर पुढें प्रयाण करतात. याममाणें आपणा भारतीयांच्या मनांत
मातापित्यांबद्दलचा आदर हा संस्कार अगदीं हाडीमांसी खिळल्यासारखा
झाला आहे.

अशाच तऱ्हेचें व यापेक्षांहि विस्मयकारक उदाहरण मी नुकतेंच
नाशिक येथें साहित्यसंमेलनाकरितां गेलों असतां अवलोकन केलें. तेथें
रा. शिंदे नांवाचे एक मिलिटरी पेन्शनर गृहस्थ एक सायकलीचें दुकान

९२
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''''''''''?????---चालवितात. ते स्वत: पन्नाशीच्यापुढें असून त्यांचे वडील व मातोश्री
सुमारें नव्वद व ऐशीच्यापुढे असलेल्या वयाची आहेत. हे गृहस्थ
अत्यंत पितृभक्त असून प्रत्येक बाबतीत वडिलांची आज्ञा घेतल्या-
शिवाय कोणताहि व्यवहार करीत नाहींत. वडिलांची आज्ञा पालन
करणें हे ते आपलें प्रथम कर्तव्य समजतात. एवढेच नव्हे तर प्रत्येक

एकादशीस आपल्या वृद्ध वडील व मातोश्रीचे ईश्वराच्या मूर्तीप्रमाणे
पूजन करून त्यांचें पादोदक तीर्थ म्हणून ग्रहण करतात. ही पितूपूजा
.पाहण्यास ते अनेक सडूगृहस्थांस व मित्रांस आमंत्रण करतात. त्याप्रमाणें
आम्हांसहि हा पितूपूजा पाहण्याचा योग आला होता. अनेक पाश्चात्य
टाहस्थहि त्यांचें या पितूपूजेबद्दल कौतुक करतांना आढळले. त्याप्रमाणेंच
.अनेक तरुणांनीहि त्यांचें अनुकरण करून आपापल्या मातापित्याचें
पूजन करण्याची प्रथा सुरू केल्याचें सांगण्यांत आलें. या त्यांच्या वृद्ध
पित्याच्या ठिकाणीं गुरुमूर्तीचा संचार होऊन अवश्य त्यावेळी व विशेषतः
संकटमसंगी अथवा मनामध्यें संशय उत्पन्न झाला असतां आपणांस
त्यांचेकडून योग्य तो संदेश किंवा आदेश व पूर्व सूचनाहि मिळतात
अशी त्यांची श्रद्धा आहे व अशा सूचनांचा त्यांनी दैनंदिनी रूपानें
.संग्रह करून ठेवला आहे.

यायमाणे या पितृपूजेचे महत्त्व सर्व जगामध्ये व विशेषतः भरतखंडा-
मध्ये वाचीन काळापासून अर्वाचीन काळापर्यंत कसें चालत आलेले
आहे तें आपणास वरील विवेचनावरून कळून येईल. तसेंच पितापुत्र-
संबंधामध्ये पित्याबद्दलचा आदर वाढविण्याच्या कामी तिने किती कार्य
केलें असलें पाहिजे त्याची कल्पना येईल.



प्रकरण नववे

पुत्रमहत्त्व व दत्तक
औरस पुत्राचा इच्छा-

याममाणें निरनिराळ्या समाजांत निरनिराळ्या अवस्था:मध्यें पित्याचे
महत्त्व कुटुंबांत व समाजांत कसकसे होतें यासंबंधी विवेचन आतापर्यंत
करण्यांत आलें. यानंतर मनुष्यमाण्यामध्यें जी स्वसंरक्षणाची: मवृत्ति आहे
तीमुळेंच पुढें मतिनिधीमार्फत स्वतःस चिरस्थायी करण्याची जी वृत्ति
उत्पन्न होते तीमुळें पुत्रास महत्त्व मात होतें. प्रत्येक मनुष्यास आपलें
व आपल्या वंशाचे नाव कायम राहावें, आपण सपाटून केलेली माल-
मत्ता अविच्छिन्न रहावी व ती आपल्यापुढे आपल्या नांवानें कोणी तरी
उपभोगावी अशी इच्छा असते. ही इच्छा ही एक निसर्गांची फार
महत्त्वाची शक्ति आहे व या शक्तीमुळेच निसर्ग आपले सूष्टिक्रम
यथार्थपणे पुढें चालविण्याचें कार्य करीत असतो. याकरिता प्रत्येक
मनुष्यास आपणांस पुत्र व्हावा ही इच्छा योग्य वेळीं उत्पन्न होते व ती:

इच्छा पूर्ण करण्याकरितां तो शक्य ती खटपट करीत असतो.
याकरिता तो स्त्रीचे मेमाराधन करून किंवा स्वसामर्थ्यानें तीस वश
करून तिला आपलीशी करता व तिच्या ठिकाणीं संतती निर्माण
करतो. पुत्राचे महत्त्व किती आहे -हें पूर्वी एका ठिकाणी वर्णन केलेंच
आहे. वेदिक आर्यांमध्ये परमेश्वराची प्रार्थना करून त्यापाशी अभीष्ट
याचना करतांना 'आम्हांस वीर पुत्र दे ' अशीच त्याची अनेकदा
प्रार्थना केलेली आढळते. अश्वमेध यज्ञाची फलफुति म्हणून परमेश्वरास
प्रार्थना करतांना ' अस्य यजमानस्थ वीरो जायतामु । ' ( वाज. सं.
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पुत्रमहत्त्व व दत्तक पुत्र

२२ .२ ०) अशी प्रार्थना करण्यांत येत असे. तसेंच नववपूस आशी-
वादि देतांना ती वीरांस जन्म देणारी श्रद्धाळू व आप्तेष्ट व पशूस सुख
देणारी व्हावी असें म्हणत असत व तिच्या ठिकाणीं दहा पुत्र
व्हावेत अशी प्रार्थना करण्यांत येत असे. तसेंच तिने पुत्र व नातवांसह
घरांत नांदावे अशी इच्छा व्यक्त करण्यांत येत असे.?

यावरून वैदिक समाजांतील लोकांस पुत्राचे महत्त्व किती वाटत
असे तें व्यक्त होतें
निपुत्रिकाबद्दल अनादर-

याचबरोबर निपुत्रिक मलुष्यास समाजामध्ये फार दुर्दैवी व अप-
शकुनी समजलें जात असे. त्याच्या घरी अन्नसुद्धां घेऊं नये अशी
समजूत असे.

पुत्ररूपानें वंशाची वृद्धि झाली नाही तर पितर पिंडोदकाच्या अभावी
दुर्गतीस जातात अशी समजूत प्राचीन काली आर्यलोकांत प्रचलित
होती. याचे उत्तम उदाहरण म्हणजे महाभारताच्या आदि पर्वातील
जरत्कारूची कथा होय. जरत्कारू हा एकटाच वंशज उरल्यामुळे त्याचे

-----अघोरचधुरपतिक्ष्यीर्घ शिवा पशु-! समना: सुवर्चाः ।

वरिसन्सदेंवकामा स्योना शं नो भव दिपदे शं चतुष्पदे ।।.

इमां त्वमिन्द्र मीहवा अश्रुबा सुभगा कृष्ण ।

दशास्यां पुत्राना धेहि पतिमेकादशं कृधि ।।

सखाज्ञी श्वखरे भव सखाज्ञी श्वश्चया भव ।

ननान्दोर सखाज्ञी भव सखाज्ञी अधि देवृई ''
क. १०.८५,''''६



पितापुत्रसंबंध

पितर एका वृक्षाच्या एका मुळाचया आधारावर लोंबकळत असलेले
त्यास दिसले व त्यांस सहति मिळावी म्हणून त्यानें विवाह करण्याचें
कबूल केले व नागकन्या जरत्कारी हिच्याशीं लग्न करून आस्तिक
.कषसि जन्म दिला व त्यानें पुढें आपल्या मातुल कुलाचे जनमेजयाच्या
सर्पसत्रापासून रक्षण केलें.
पुत्रप्रशंसा-

पुत्राची प्रशंसा अर्वाचीन कालींहि अनेक कवींनी केली आहे.
भवभूतीचा मसिद्ध भोक अनेक लोकच्या परिचयाचा असेल :

'' अन्त ःकरणतत्त्वस्य दैपत्यो : स्नेहसंश्रयाव ।

आनन्दग्रीन्थरेको यं अपत्यमितित बुध्यते । । '' '१ उ. रा.]
कालिदासाचेंहि

अक्काश्चयप्रणथिनस्तनया वहन्तो ।

धन्यास्तदंगरजसा मलिनीभवन्ति । । '' १
हें वचन सर्वश्रुतच आहे.
अशा तऱ्हेनें पुत्राची प्रशंसा अनेक सुभाषितांतून केलेली आढळते.

उदाहरणार्थ,

पतिपत्नीच्या प्रेमळपणामुळें त्यांच्या अंतःकरणतत्त्वाची जणू काय एक
ऱ्यंथीच बांधली जाते व तिलाच अपत्य म्हणून ओळखले जाते.

१ प्रेमाने मुलाचे मांडीवर घेऊन लाड करतांना ज्यांचें अंग धळीनें मलीन
होते ते लोक धन्य होत.



पुत्रमहच्व व रूचकपुत्र

क वा कावळा।
वंशश्रीतिलकीसूतं मन्दभाग्यस्व दुर्लभप ।। '' क्र

तसेंच महाभारतांत
'' युवस्पशार्त्खुरवतर: स्पर्श लोके न विद्यते । ,, ओम्

( महा. भा. १७४१०]असें म्हटलें आहे.
याच्या उलट निपुत्रिकास दूषणें देहि अनके ठिकाणीं आढळ-

तात. उदाहरणार्थ,

'' निव्द्यन्ते पिस्तंभिस्ततैनिंरपत्यधन नुमान ।

अध्वनीनैरतिआन्तैरवकेशीव पादपः ।। ११
त्याप्रमाणेंच

'' अपुत्रस्थ मुंहं शून्य सन्मित्ररहितस्थ च ।

सूरर्वस्व च दिशा शून्याचे सर्वशून्या दरिद्रता ।। ''?
अशा मकारची अनेक सुभाषिते आढळतात.

कॅ गर्भरूपी शिंपल्यांतून निघाले वाटोळे असें पुत्ररूपी मोती बंशास
ललामभूत असें असतें व अभागी लोकांस दुर्लभ असतें.

का पुत्रस्मशपिपेक्षा सुखकारक असा दुसरा कोणताहि स्पर्श नाहीं.
: निपुत्रिक मनुष्याची पितर निंदा करतात, ज्याप्रमाणें निष्पर्ण अशा वृक्षाची

थकलेले वाटसरू लोक निंदा करतात.
१ निपुत्रिकाचे घर द्दएवयतू असतें, त्याप्रमाणें ज्याला कोणी चांगला

मित्र. नाही त्याचेंहि घर थन्यवतू असतें. मूर्खाला सर्व दिशा शृऽन्यवतू अस-
तात व दरिद्री मनुष्याला सर्व जग शून्यवलू असतें.
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पुत्रप्रायत्यर्थ तळमळ व परिश्रम-
हरिअदानें जन्मलेला पुत्र बलि देण्याच्या अटीवरहि पुत्र मिळ-

ण्याची याचना वरुणाजवळ केल्याची कथा ऐतरेय ब्राह्मणांत आहे
तिचा उल्लेख आतपर्यंत अनेकदा आला आहे.

शंततूनें आपले सात पुत्र आपल्या देखत गंगेने पाण्यांत बुडविले
पाहून आठवा पुत्र बुडविण्यास तिला प्रतिबंध केला व असें कर-
ज्याने गंगेच्या सहवासास मुकण्याचेंहि त्यानें पतकरलें. यावरून पित्यास
केव्हा केव्हा खीसुखापेक्षांहि पुत्रसुख अधिक विथ असतें ही गोष्ट
स्पष्ट होते.
दत्तकपुत्र-वैदिक परंपरा-

यायमाणें पुत्र असणें ही मोठ्या भाग्याची गोष्ट व पुत्र नसणे ही
अतिशय दुर्भाग्याची गोष्ट मानली जात असे. याकरिता औरस पुत्र

नसेल तर दत्तक पुत्र तरी घ्यावा अशी कल्पना मचलितं झाली
या दृष्टीने पाहूं गेल्यास अनेक समाजांत दत्तक पुत्र घेण्याची

पद्धत रूढ असलेली आढळते व या सर्व खटपटीच्या मुळाशीं स्वतःचा
वंश वाढावा ही स्वत्वरक्षणाची भावना असते. तेव्हां आपण या दृष्टीने
निरनिराळ्या समाजांचे निरीक्षण करूं.

दत्तक देण्यासंबंधीचा उल्लेख प्रथम कग्वेदात आढळतो (क १
). या वेळी अजगितीने आपला मुलगा हरिश्रदास नरमेधाकरितां

विकत दिला होता, तो विप्रवामित्राने दत्तक घेतला याचे नांव शुनः-
शेप असें होतें तें बदलून विश्वामित्राने खेरात असें ठेविले. देवरात
हा पुढें प्रसिद्ध होऊन भवर कषि झाला. हीच कथा ऐल्येय ब्राह्मण
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??????????????????????????????????????????????
(७१८) व भागवत ( ९१६०-२६) यांत सांगितली आहे. 'या
.कथेचा पूर्वी एका प्रकरणांत उलरेव केलाच आहे.

यजुर्वेदांत अत्रि कषीनीं आपली सर्व मुले उर्वाच्या पुत्रास दत्तक
दिल्याचा उल्लेख आहे. '
पौराणिक व ऐतिहासिक परंपरा-.

रामायणांत दशरथाने लोमपादास आपली मुलगी शांता दत्तक

दिली व ती त्यानें कष्यह्यगास विवाह करून दिली अशी कथा आहे
(वाल्मिकी रामायण बालकाण्ड ११२-७ ). ' दुसऱ्या पाठाममाणें शांता
ही लोमपादाची मुलगी असून दशरथानें दत्तक घेऊन कष्यमृगास
दिली होती असें म्हटलें आहे. वसुदेवानें आपली मुलगी ह्या ही
कतिभोजास दत्तक दिली होती व तीच त्यानें पुढें पक्ष दिली
(हरिवश ३४२७ ). याखेरीज ह्रेमाद्रीच्या दान खंडामध्ये (५१२)
अनेक उल्लेख आहेत. पुत्राममाणे कन्या दत्तक देण्याची चालहि वाचीन
असून ती कलिव प्रकरणांत वर्ज्य म्हणून सांगितलेली नाहीं व ती
पूर्वींप्रमाणे सध्यांहि रूढ आहे.

१ अत्रिरददौर्वाय प्रजा पुत्रकामस्थ स रिरिचानोपुमन्यत निर्वीर्य:

शिथिलो यातयामास एतं चतूरात्रमपश्यचमहस्तेनायजत ।

( ते. सं. ७१६)२ इश्वाकृणां कुठं जातो भविष्यति सुधार्मिक ।।

नासा दशरथो वीर: श्रीमार सत्यपराक्रमः ।। २ ।।

सख्य तस्याह्मराजेन भविष्यति महालाना ।।

कन्या चास्य महाभागा शान्ता 'नाम भविष्यति ।। ३ ।।



पिसापुत्रसंबंध

स्मृतिकालीन दत्तकाबदलची कल्पना-
ही दत्तक पुत्र देण्याची चाल मबूपेक्षांहि प्राचीन असून मतूनें

आपल्या संहितेत फक्त त्या चालीचा निर्देश केलेला आहे. दत्त-

काच्या बाबतींत वय व संख्या यांची मर्यादा घातलेली कोठे आढळत
नाही. फक्त सदृश असावा एवढाच .निर्बंध आढळतो. बाकींचे इतर
सर्व निर्बंध अर्वाचीन आहेत.

मतूनें निपुत्रिकानें कसेंहि करून पुत्र करावा व त्याचा हेतु
आपणास पिंडोदक मिळावे व आपलें नांव पुढे चालावें असा
मुख्यात. असतो,' असें म्हटलें आहे.

पिंडदानाचा हेतु आपलें पारलौकिक कल्याण व्हावें, व आपणांस उत्तम

लोकाची मासि व्हावी हा असतो. तसेंच नामसंकीर्तन म्हणजे आपला
अधुबस्त्वडून्राजो वे लोमपाद इति श्रुत: ।।

स राजानं दशरथं प्रार्थयिष्यति भूमिपः ।। ४ ''
अनपत्योइन्स्टि धर्मज्ञ कन्येयं मम दीयतासू ।।
शान्ता शान्तेन मनसा पुत्राथें वरवर्णिनी ।। ४ ।।

तो राजा दशरथो मनसाभिविचिन्त्य च ।।

दास्थतेता तदा कन्या शान्तामडूनधिपाय स घ्या ६ ओ'

प्रतिगृह्य ढ त कन्यां स राजा विगतज्वरः ।।

नगरं याश्यात क्षिप्र प्रहसेनान्तराल्यना ।। ७ ।।

१ अधुत्रेण सुतः काया याढकुतादृरू प्रयत्नतः,
पिडोदकक्रियाहेतोर्नामसकीर्तनाय च ।
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लौकिक पुढें चालावा. यामध्यें अनेक वकार उद्दिष्ट असतात. आपल्या
पुत्रानें अनेक गोष्टी करून आपली कीर्ति चिरंतन करावी अशी
अपेक्षा पित्यास असते व हा लौकिक पुढें दिलेल्या सहा साधनानी
त्रास होतो असें म्हटले आढळतें. तीं साधनें म्हणजे ( १) स्वाध्याय
( २) दान, ( यासवधी मलयपुराण २.६७२. १ .७६०; अग्नि. १. १०९- १४;३७६-३८६ पहा.) ( ३) तीर्थयात्रा ( -मदन पारिजात तर्थिवकरण;
तथिँदुशेखर.) ( ४) पराणश्रवण. ( ५) योगसाधन. ( ६) संन्यासग्रहण.

अत्रिस्मृतीमध्येहि अशाच तऱ्हेचा कोक आढळतो.
अपुत्रेणेव कर्तव्य पुत्रप्रतिनिधि सहा ।

पिंडोदक क्रियाहेतोर्यस्मात्तस्मात्प्रयत्नतः ।।

याप्रमाणेच ऐतरेय ब्राह्मणांतहि पुत्राचे महत्त्व वर्णन केलें आहे.
त्याचा उल्लेख पूर्वी केलाच आहे.

तैत्तिरीय संहितेंतहि ब्राह्मण हा जन्यतः तीन कणांनी युक्त असतो.
व तो पुत्रप्राप्तीनंतर कणमुक्त होतो असें वर्णन आहे. त्याचाहि उल्लेख

त्याच ठिकाशी केला आहे.
पुत्रग्रहण हा विधि नित्य नसून काम्य मानला आहे. याबद्दल असें

वचन आहे कीं, ' तस्माद्न्ययव्यतिरकोन्या निरुक्तपिडोदकक्रियाहेतुक:
उक्तवाक्यैविंहित: पुत्रप्रतिनिधिः काम्य एव । कामवाचात्र जवितो वाक्य-
करणान्मृताहे मूरिभोजनातू गयायां पिंडदानाच्च त्रिभि: पुत्रस्य पुत्रतेत्याटि: ।।

नियोगपद्धति-
ज्याप्रमाणे औरस पुत्र नसल्यास दत्तक पुत्र घेण्याची प्रथा होती

त्याप्रमाणेंच एखादा मनुष्य?म्हटर; २ पुढें



पितापुत्रसंबंध

चालावा व त्याला परलोकी चांगली गति वाघ व्हावी याकरिता
त्याच्या स्त्रीच्या ठिकाणी नियोग पद्धतीने पुत्र उत्पन्न करण्याची चालहि
भारतीय समाजांत माचीन काळी रूढ असलेली दिसून येते. मतूनें
उल्लेखिलेल्या बारा पुत्रांमध्ये क्षेत्रज म्हणून जो पुत्र सांगितलेला आहे
तो अशा नियोग पद्धतीने एका मनुष्याच्या स्त्रीच्या ठिकाणी परकीय
पुरुषाने नियोग पद्धतीनंच उत्पन्न केलेलाच असे व ज्याच्या स्त्रीच्या

ठिकाणीं तो जन्म घेत असे त्या स्त्रीचा पति हा क्षेत्रपति असल्यामुळें
तो त्या मुलाचा पिता मानण्यांत येत असे व हा औरसानंतर तितक्याच
महत्त्वाचा मानण्यांत येत असून त्यास पहिल्या सहा दयाळू पुत्रांत
स्थान असे. महाभारतामध्यें विचित्रवीर्याच्या स्त्रीच्या ठिकाणी सत्यवती-
पुत्र पाराशर व्यास यांनी पंडु व धूतराष्ट्र यांस उत्पन्न केल्याची कथा
हें या नियोगजन्य सततीचे सर्वांत ठळक उदाहरण आहे.

सामान्यतः स्त्रीच्या दिरानें नियोग पद्धती पुत्र उत्पन्न करावा अशी
पद्धति असे. व म्हणूनच त्यास देवर असें म्हणत. यासंबंधी याज्ञवल्क्य

सूतीमध्ये नियम दिले आढळतात. अर्थात ही पद्धति पुढें त्याज्य
मानली गेली व याज्ञवल्क्य स्मृतीमध्ये जरी तिचा उल्लेख असला
तरी मबूने ती गर्द मानव्यामुळे विज्ञानेप्रदरानेहि क्टपल्या मिताक्षरा-
टीकेमध्यें तिचा निषेध केला आहे.

दत्तक घेण्यातील हेतु-
दत्तक पुत्र घेण्यामध्यें दोन हेतु असतात. एक आपली वंशवृद्धि

व्हावी, आपलें घर व नांव पुढें कायम राहावें, व अशा रीतीनें जणू
कांही आपणांस चिरजीवित्व मिळावे ही कल्पना असते व दुसरी आप-
णांस परलोकातील वस्ती सुखावह व्हावी म्हणून आपल्यामागे कोणी
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तरी आपणांस पिंडदान वगैरे क्रिया कराव्या ही इच्छा असते. या
दहपैकीं कोणत्या तरी एका इच्छेनें प्रेरित होऊन बहुतेक सर्व समा-
जात टत्तकफुत्र घेण्याची प्रथा रूढ झालेली आढळून येते. या ऐहिक
व पारलौकिक कल्याणासंबंधींच्या कल्पना वर व्यक्त केल्या आहेतच.

दत्तविधानाचा विधि-
टत्तविधानविधीमध्यें आपल्या धर्मशास्त्राममाणें दत्तक घेणाऱ्यानें

देणाऱ्याजवळ मुलाची मागणी करणें व त्याप्रमाणें त्यानें दान करून
घेणारानें वीतग्रह करणें या गोष्टीस प्राधान्य देण्यांत येतें व प्रचलित
कायद्याममाणेंहि दान आणि मतिग्रह या गोष्टीच प्रमुख मानल्या आहेत.
त्यानंतर करावयाचा होम ही विथीमध्ये अंतःत असला तरी कायदेशीर-
पणास अवश्य मानलेला नाही. परंतु या दत्तकाच्या मुळाशी जी पुत्र

करून घेण्याची कल्पना आहे तीमुळें अनेक समाजांत निरनिराळे
पुत्रीकरणदर्शक विधि अथवा संस्कार प्रचलित झाले आहेत.

ग्रीक वगैरे लोकातील विधि-
दत्तक मुलगा हा दत्तक घेणाऱ्या पित्याचें अपत्य समजण्यांत येत

असल्यामुळें दत्तविधानाचा जो विधि करण्यांत येतो त्यांतहि दत्तक
घेणारा त्या मुलास जणं- कांहीं जन्म देत आहे अशा प्रकारची किया
करण्यांत येते. अशा क्रियेमध्ये माता मुलास स्तनपान देते त्याप्रमाणें
टत्तक मुलास स्तनपान करण्याच्या विधीस प्राधान्य दिले कांही
समाजांत आढळून येतें. डायोडोरसनें लिहिलेल्या दंतकथेमध्यें हिराने
हिराझिसला दत्तक घेतांना त्यास स्तनपान दिलें होतें असा उल्लेख केला
आहे. यावरून ग्रीक लोकांमध्ये असा मघात होता असें दिसते. रोमन
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लोकांतहि अशाच प्रकारची पद्धति होती. कॅलियामधील तुर्क लोकांत
अद्यापहि हा प्रघात आहे.
आशियातील प्राथमिक समाजांतील विधि-

हिंदुकुश पर्वतावरील एका वृद्ध काफीर माणसाने सर जॉर्ज रॉबर्ट-
सच यास आपला दत्तक पिता मानले होतें व याकरिता त्यानें रॉबर्ट-
सन याच्या छातीस डाव्या बाजूस लोणी लावून तें चोरवून घेतलें
( १९० ०? ४१८ १६६१९.).सरकेंशियन लोकांमध्येंहि स्तनपानविधीस दत्तविधानामध्ये माधान्य
देण्यांत येतें व भावी आई दत्तक पुत्रास स्तनपान करविते. या समजू-
वीचा सरकॅशियन लोकांत इतका प्रभाव आहे कीं, एखादा मनुष्य
आपल्या प्रतिस्पध्यीचा रडून करून त्याच्या आईचे केव्हा केव्ही
जबरदस्तीनेंहि स्तनपान करतो व आपणच तिच्या मृत पुत्राच्या
ठिकाणी तिचा पुत्र होऊन पुढील वैराचे उपशमन करतो. सरकेंशियन
लोकांत स्त्रीच्या स्तनाचे तीन वेळां चुंबन घेतलें कीं, तिचे पुत्रत्व

०.मास हात.
ईजिप्त व अबिसीनियामधील विधि-

प्राचीन इजिप्शियन वादमयातहि टराविधानविधीमध्यें स्तनपानास प्रथम
स्थान देण्यांत आलें आहे. स्वाभाविकतः दत्तक मुलास स्तनपान
देण्याचा मान आईचा असे. परंतु समाजामध्ये जसजसे खीचें महत्त्व

कमी होऊन पुरुषाचे महत्त्वच वाढत गेलें तसा हा मानहि पुरुषानें
आपणांकडे घेऊन तोच इकास स्तनपान देण्याचा विधि करूं लागला.
आक्रिकेतील ला नांवाच्या लोकांत या दत्तक मुलांबद्दल असा दुर्ली-
किक आहे की, ते आपल्या दत्तक पित्याचे स्तनपान इतक्या जोरानें
करतात की, त्यांतून रक्त निघतें.
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अविसिनियामध्यें दत्तक पिता दत्तक मुलास आपलें एक वोट चोखा-
वयास देतो व दत्तक मुलगा ते चोरबून आतां मी तुमचा मुलगा
झालो असें म्हणतो.

इतर ठिकाणचे विधि-
ब्रिटिश कोलंबियामध्यें सिंपशियन नांवाच्या जमातीमध्यें अशी पद्धत

आहे कीं, ज्या स्त्रीस सूळ दत्तक घ्यावयाचे असेल ती त्या मुलास
आपल्या दोन पायांमध्यें धरून त्यास जन्म दिल्याचा भाव करते.

इंग्लंडमध्ये विवाहपूर्व झालेल्या संततीस विवाहसमयीं आपल्या झग्या-
खालीं झाकून घेऊन औरसपणाचा हक देती येतो अशी जी समजूत
थोड्याच कालापूर्वी कांही लोकांत प्रचलित होती तिच्या मुळाशीं
वरीलच कल्पना असावी. आपल्याकडेहि म्होतूर लावतांना पहिली मुले
स्त्रीने आपल्या पदराखाली घेण्याची चाल आढळते. यावरून पहिल्या
घरच्या मुलास पदराखाली आलेला असे संबोधण्याची प्रथा आहे.

कॅबोडियामध्ये दत्तविधानाचा एक मोठा समारंभ करण्यांत येतो व
निसर्गाच्या चुकीमुळें विशिष्ट मुलगा भलत्याच आईबापांच्या पोटी
जन्मला असून ती चूक दुरुस्त करण्याकरितां त्यास आज अमूक
आईबाप दत्तक घेत आहेत तरी पितरांनी त्यास आशीर्वाद द्यावा अशी
-मार्थना करण्यांत येते.

परंपरा कायम राखण्याची इच्छा-
बेहरिंग सामुदधुनीवरील एस्किमो लोकांत पितुपरंपरा कायम राहावी

यासाठी दत्तक घेण्यांत येतो. त्याप्रमाणेंच यांचेपासून अतिशय दूर
असलेल्या आक्रिकेतल्या बाटू लोकांसह याच हेतूनें रतक घेण्यांत येतो
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व या लोकांत पितूपूजेस फार महत्त्व आहे. बाटू लोकांत निपुत्रिक
अवस्थेत मृत्यु येणे ही फार मोठी आपति समजतात व ती टाळ-
ण्याचा शक्य तो प्रयत्न करतात. यामुळे बहुधा वाटू लोकांत मनुष्य
निपुत्रिक अवस्थेंत मरत नाहीं. डेलागोआ बे वरील बरोंगा लोकांत
पुत्रहानीमुळें वंशखंडन होणें हें अत्यंत मोठे दुर्भाग्य समजले जातें व
तें टाळण्याकरितां बहिणीच्या मुलास बहुधा दत्तक घेण्यांत येतें व
याकरिता तीस बाळंतपणाकरितांच घरीं आणून ठेवण्यांत येतें.

झुलू लोकांतहि मृत पूर्वजांची व्हीत जागृत राहावी व त्यांची आहें
यथासांग होत राहावी याच हेतूनें दत्तक पुत्र घेण्यांत येतो.

वर उल्लेखिलेल्या एस्किमो लोकांतहि मृत पितरांचे आत्मेहे संरक्षक
पुरुष मानण्यांत येऊन त्यांचें श्राद्ध व संस्मरण अविछिन्न होत राहावें व
त्यांच्या मतिमास उत्सवांमध्यें वगैरे योग्य स्थान मिळावें अशी इच्छा
असते. याकरिता ते दत्तक पुत्र घेतात. नाही तर आपणांस अनेक.
जन्म दारिद्रच भोगाव लागेल अशी त्यांची समजूत असते. (मावू-
९६७११०८ ०? ४१६ ११८तंगा०; टू. २-८.)
समाजबलसंबर्धन-

परलोकमाझीममाणेंच समाजाचें वलसंवर्धन हाहि एक दत्तक घेण्या-
मध्यें महत्त्वाचा हेतु असतो. त्याप्रमाणें उत्तर अमेरिकेतील कॅन्सस
लोकात लढाईकये कैद केलेल्या स्त्रिया आणि मुले यांस आपल्या
जमातीमध्ये सामील करण्यांत येतें व अशा रीतीनें आपल्या जमातीं-
तील सरळगवल कायम राखण्यांत येतें. -माहा-पुल०७खे ८
ध शगं५ ).
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पुत्रमहत्त्व व दत्तकप्रब

यायमाणें आपला वंश व समाज यांची बुद्धि व्हावी याकरिती
जेथें नैसर्गिक रीत्या पुत्र होणें शक्य नसतें तेथें कृत्रिम उपायांनी
पुत्रमाझि करून घेऊन आपल्या वंशाचे अस्तित्व व जमातीतील
लोकांची संख्या कायमु ठेवणें व वाढविणें या किया। समाजाच्या
प्राथमिक अवस्थेपासून आतपर्यंत अनेक समाजांत चालू आहेत.
यावरून पुत्राचें कुटुंबसंस्थेत व सामाजिक दृष्ट्या किती महत्त्व आहे.
हें स्पष्ट होतें.



प्रकरण दहावे

प्रचलित कायाप्रमाणे पिता

पुत्र यांचे संबंध
अखानावस्था-

भरतखंडागये मुतिस्कृतिकाली व पौराणिक कालांत पितापुंत्रसंबं-
वाच्या कल्पना काय होत्या यासंबंधी विवेचन आतापर्यंत केलेंच
-आहे. यानंतर अर्वाचीन कालांत यासंबंधीच्या कल्पनांमध्ये पुष्कळच
फरक पडत गेलेला आहे व आज या सर्व गोष्टी कायद्याने निर्बंधित
केलेल्या आहेत. तेव्हां आजच्या समाजांत पितापुवांचें कायदेशीर नातें
'व हकसवध काय आहेत या गोष्टींचे ज्ञान करून घेणे आपणांस
.अवश्य आहे. आजचा काल व्यक्तिस्वातंत्र्याचा असल्यामुळें प्रत्येक
व्यक्ति कायदेशीर- रीतीनें वयांत आल्यावर तिच्या वागणुकीवर कोणा-
सहि बंधन घालता येत नाहीं व त्या व्यक्तीस आपला आयुष्यकम
स्वतंत्र रीतीने आचरण्याची पूर्ण मोकळीक असते. आजच्या कायद्या-
प्रमाणें वयास २१ वर्षे पूर्ण झाली म्हणजे प्रत्येक व्यक्ति सज्ञान व
पूर्ण नागरिक होण्यास पात्र होते. परंतु हिंदुधर्मशास्त्राभमाणें ३६)पूर्ण झाली म्हणजे मुलगा सज्ञान होतो अशी समजूत आहे. या-
संबंधी मनुस्मृतीमध्यें अज्ञानाच्या मिळकतीचे सर्व पितृथाप्त धन जोंपर्यंत
तो शैशव संपून वयांत आला नाही तोपर्यंत राजानें रक्षण करावे
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असें म्हटलें आहे.? व त्यावर कुल्लक भट्टाने टीका करतांना ' -ए'च षोडश वर्षपर्यंतसू ' असे म्हणून नारदाचा आधार दिला आहे.
नारदस्थतीत ' बाल आषोडशाव वर्षाव ' असें म्हटलें आहे.
'लालयेद पंचवर्षाणि दशवर्षाणि ताडयेतू । प्राते तु षोडशे वर्षे पुत्रे
मिश्रवदाचरेतू ' या उक्तीतहि हेंच तत्त्व नमूद केलें आहे. यावरून
वयास १६ वर्षे पूर्ण होईपर्यंत मुलावर पित्याची अथवा पालकाची
सत्ता असते. हा अधिकार कोणत्या बाबतींत व कोणत्या. मर्यादेपर्यंत
वापरता येतो या गोष्टीचे विवेचन पुढें करण्यांत आले आहे व
त्यावरून अज्ञानावस्थेतील पितापुत्रांचा संबंध लक्षांत येईल.
अज्ञान अवस्थेतील हक्क-

हिंदु कुटुंबव्यवस्थेत एकत्र कुटुंबपद्धति हा एक विशेष आहे. व प्रत्येक
मूळ जन्मास आल्याबरोबर समायिक कुटुंबाच्या मालमत्तेत त्याला कांहीं
अधिकार मास होतात. हा अधिकार मुलीच्या बाबतीत केवळ पोषण व
विवाह इतक्यापुरताच मर्यादित असतो. परंतु मुलगा हा एक पूर्ण घटक
असून आपल्या यथाश्रमाण अंशाचा पूर्ण मालक असतो. मात्र सज्ञान

झाल्याशिवाय त्यास हा हक्क बजावता येत नाही, ' किंवा विभक्तहि
होता येत नाही. जज्ञानावस्थेत हा हक्क त्याचेबद्दल कोणी तरी दुसऱ्याने
त्याचा पिता, माता अथवा योग्य पालक याने बजावावयाचा असतो.
तेव्हां अशा तऱ्हेचे मुख्यत: पिता व तसेच माता अथवा पालक यांचे
व अज्ञान मुलाचे हक्क काय आहेत यासंबंधी विवेचन पुढे करण्यांत

-१आल आह.

??बालदायादिकं ाईरक्थं ताववाजानुपालयेद ।

यावत्स स्यात्समावृत्तो थावच्चातीतशैशव: ।।
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- ?? -का - .चे -अज्ञानाचा पालक-
हिंदु धर्मशास्त्रामम:ह्यों अज्ञान मुलाचीं बाप व आई ही क्रमाने पालक

समजली जातात. अज्ञान अविवाहित मुलगे व मुली यांचें पालकत्व
अथम पित्याकडेच असतें. तो नसल्यास त्याच्या नंतर मातेकडे येतें.
काक पिता याचा अधिकार जन्मदात्या पित्याइतकाच असतो. मुलाचे
पालकत्व ही एक धार्मिक जबाबदारी आहे. पिता ही जवाबदारी
दुसऱ्यावर टाकू शकत नाहीं. अ १पत्या हयातींत पिता दुसऱ्यास पालक
नेमू शकत नाही असा निर्णय ' बेझंट वि. नारायणस्वामी ' या प्रसिद्ध
खचटल्यांत लागला आहे. हा निर्णय मुसलमान व इतरांसहि लागू
आहे. विपत्याच्या पभातू मुलांचे पालकत्व मातेकडे येतें. दत्तक मातेचा
अधिकार- स्वाभाविक मातेइतकाच असतो. मिथिला समदायाममाणें
पित्याच्या हयातींतहि माताच मुलाची पालक कसते.
मिळकतीचा व्यवस्थापक-

अज्ञान मुलगा समायिक कुटुंबांत असेल तर कुटुंबांतील कर्ता हा सर्व

मिळकतीचा व्यवस्थापक असतो. विभक्त कुटुंबात पिता नसल्यास माता
ही मुलाच्या मिळकतीची व्यवस्थापक होते. अज्ञान मुलाची स्वतंत्र

मिळकत असेल तर ती विभकत किंवा अविभक्त कुटुंबांतहि मातेच्याच
ताब्यांत राहते. या मिळकतीची व्यवस्था पाहण्याच्या कामी तिला
नवऱ्याच्या आप्तांचा सहा घेण्याची आवश्यकता नाहीं.

पिता व माता यांच्या अभावी अज्ञान मुलांचें पालकत्व भाऊ
किंवा इतर पूर्वजांकडे जातें. यांचा क्रम ज्येष्ठ बंधु, सापत्न बंधु,
नंतर पित्याचे नातेवाईक व नंतर मातेचे न ातेवाईक असा असतो. मातेच्या
अभावीं अज्ञान मलाचे पालकत्व सापत्न मातेपेक्षां पित्याच्या नातेवाइकांकडे
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-प्रथम जातें. अनौरस संततीचे पालकत्व मातेकडडे असतें व त्यांच्या
बावतींत पित्यासहि मातेपक्षो अधिधक अधिकार असत नाहीं.

मुलीचा पालक-
मुलीचा विवाह झाला म्हणजे तिचे पालकत्व तिच्या नवऱ्याकडे जातें.

तो स्वत : अज्ञान असला तरी तो जर अपात्र नसेल तर त्याचा हा
हक्क कायम. असतो. विवाहित पत्नीस नवऱ्याच्या घरींच राहिलें

'पाहिजे असा नियम आहे. ती वयांत आलेली नसली तरीहि व.तल१
नवऱ्याचे घर सोडून राहता येत नाहीं.
मृत्युपत्रानें पालक नेमण्याचा अधिकार-

पित्यास मृत्युपत्राने आपल्या पश्चात मुलांचा पालक नेमण्याचा
हक्क आहे. या हकायमाणें तो कोणासहि पालक नेमू शकतो व या
बाबतींत मातेचा अधिकारहि चालत नाहीं.
अज्ञानास दत्तक देण्याचा अधिकार-

पित्यास आपल्या अज्ञान मुलास दत्तक देण्याचा पूर्ण अधिकार आहे.
या बाबतींत मुलाच्या मातेची संमति असलीच पाहिजे असें नाहीं. तिच्या
समुतीविरुद्धहि तो आपल्या मुलास दत्तक देऊं शकतो. मातेस मात्र

आपल्या मुलास दत्तक द्यावयाचें असल्यास पित्याची संमति आवश्यक
आहे व पित्याची संमति नसेल तर तिला मुलास दत्तक देता येणार
नाहीं. मित्याच्या पण्यात पित्याची विरुद्ध आज्ञा नसेल तर मातेस आपल्या
मुलास दत्तक देण्याचा अधिकार आहे. अज्ञान मुलाच्या पालकास
एखाद्या मुलास विशिष्ट धंद्यामध्ये उमेदवार म्हणून विण्याचा करार
करतां येतो व तो कसर त्या मुलावर बंधनकारक आहे.
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अज्ञान मुलांच्या पोषणाची जबाबदारी-
हिंदुधर्मशाख, मुसलमानी 'कायदा किंवा इंग्रजी कायदा या तिन्ही-

ममाणेंहि पित्यावर आपल्या अज्ञान मुलांचे पोषण व संगोपन करण्याची
पूर्ण जबाबदारी आहे. हिंदुधर्मशास्त्राममाणें अज्ञान व अविवाहित मुळें
यांचे पोषण करणें हें पित्याचे कर्तव्य आहे, व! ही जबावदारी
नैतिक स्वरूपाची आहे. मुलांची त्यांच्या पोषणापुरेशी जर स्वतंत्र
मालमत्ता असेल तर त्यांच्या पोषणाची जबाबदारी पित्यावर पडत
नाही. अविवाहित मुलींच्या पोषणाची जबाबदारी पित्यावर व कुटुंबाच्या
मालमत्तेवरहि असते. मुलगी विधवा झाल्यास व तिच्या पोषणाची
दुसरी तजवीज नसल्यास अथवा ती आपलें पोषण करण्यास असमर्थ
असल्यास तिच्या पोषणाची नैतिक जबाबदारी पित्यावर असते. ही
जबाबदरी नैतिक असल्यामुळें पित्यावर पूर्णपणे बंधनकारक नसते.
परंतु त्याच्या पश्चात त्याच्या मालमत्तेवर पूर्णपणें बंधनकारक होते.
विधवा सुनेच्या बाबतीतहि पोषणाची जबाबदरी नैतिक असून मरणो-
तर मालमत्तेवर ती कायदेशीर होते. अनौरस संततीच्या पोषणाची
जबाबदारी द्विजांच्या बावतींत हयातीत नैतिक असून मृत्यूनंतर मात्र

पोषणापुरेशी कायदेशीर होते. शूद्रांच्या बाबतीत अनौरस संतक्ष
वारसाचा हक्क नसले तर पोषण हें बंधनकारक असतें. अनौरस मुलीच्या
पोषणाची जबाबदारी मात्र कायदेशीर रीत्या पडत नाही. ?क्रिमिनल
मोसीजर कोडममाणें बापावर मुलाच्या पोषणाची सक्ति करतां येते. पण
शिक्षणाची सक्ति करतां येत नाही. व पोषणाच्या बाबतीतहि अमुक
विशिष्ट दर्जाममाणे त्या मुलांचे पोषण झालें पाहिजे अशी सक्ति:
करतां येत नाही.
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अज्ञानाचा विवाह करण्याचा अधिकार
सरज्ञानास पालकाच्या संमतीशिवाय विवाह करतां येत नाही. पाल-

काचे संमतीने झालेला अज्ञानाचा विवाह अज्ञानावर बंधनकारक असतो.
पित्यावर अथवा पालकावर मुलींच्या विवाहाची जबाबदारी नसते.
एखास पिता मुलीचा विवाह करीत, नसेल व तो मातेनें केला
असेल तर त्या कामीं मातेनें खर्च केला असल्यास त्या खर्चाची
जवाबदारी पित्यावर कायदेशीर रीतीनें येत नाही. पण त्याच्या पण्यात
त्याच्या मिळकतीवर मात्र तो खर्च देणें बंधनकारक होऊं शकतें.

अज्ञानाचा विवाह करण्याचा अप्रांधिकार पित्याचा आहे. तो अधि-
कार त्यास दुसऱ्यास देता येतो व तसा त्यानें प्रत्यक्ष दिला नाहीं
तरी प्रतिबंध न केल्यास तो दिला आहे असें गृहीत धरण्यांत येतें.
अज्ञान मुलाचा अथवा मुलीचा विवाह करण्याचा हरू पित्याने योग्य
काळांत बजावला नाहीं तर तो अधिकार त्याच्या हातून जातो. पित्या-
नंतर हा अधिकार त्याचे जवळचे.जे पुरुष नातेवाईक असतील त्यांस
प्राप्त होतो. याचा क्रम प्रथम आजा, नंतर बंधु व नंतर इतर दहा
पिढ्यांपर्यंतचे पुरुष नातेवाईक; यांचे पश्चात मिताक्षरा संप्रदायाप्रमाणे
माता-मातामह-मामा व इतर आईकडचे नातेवाईक यांचेकडे हा जातो.
बंगालमध्ये हा अधिकार पित्याच्या नातेवाइकांनंतर प्रथम मातामह-मामा.
यांचा असून त्यांचे पश्चात आईकडे येतो. एखाद्या अज्ञानाचा विवाह
पित्याशिवाय इतर पुरुष नातेवाईक करीत असेल तर त्यानें त्या
अज्ञानाच्या सातेची संमति वास्तविक घेतली पाहिजे. परंतु हें बंधन
केवळ नैतिक आहे. पुरुष नातेवाइकांच्या संमतीने स्त्री नातेवाइकांसहि
अज्ञान मुलामुलीचे लग्न लावण्याचा अधिकार असतो. कोणत्याहि
पालकाने अज्ञानाचा विवाह लावण्याचा हरू योग्य प्रकारें न वजा-

८ ११३



पितापुत्रसंबंध

वल्यास ता हक्क गमावून बसतो. जेव्हां अज्ञानाचा विवाह मातापित्या-
खेरीज इतर नातेवाईक करीत असेल तेव्हां त्याने भूत पित्याची तत्स-
बंधी कांही इच्छा व्यक्त झाली असल्यास ती लक्षांत घेतली पाहिजे
व मातेचीहि संमति मिळविली पाहिजे. विवाहाच्या बाबतींत मुलीची
संमति आवश्यक नसली तरी तिच्या मर्जीविरुद्ध तिचा विवाह लावता
येणार नाहीं असें ' श्रीधर वि. ' हिरालाल विठ्ठल ' या दाव्यांत स्पष्ट

म्हटलें आहे. अज्ञान मुलगा अथवा मुलगी वयांत आल्यावर त्यांच्या
पालकांचा विवाहाच्या बाबतीतील हक्क नष्ट होतो.

पुत्राचा २वव७१ह करणयाच१ भर-मुलाचे लग्न करणें पित्यावर मुळीच बंधनकारक नाही. तथापि
विवाह हा एक धार्मिक संस्कार आहे व शूक्रांच्या बाबतींत तेवढाच
संस्कार त्यांस विहित आहे, याकरिता मुलीचा विवाह करणें हें बापाचे
कर्तव्य आहे. पित्याच्या पण्यातू वरलिममाणें मुलीसारखेच मुलाच्या
बावतीतीह इतर नातेवाइकांस विवाह करण्यासंबंधी हक्क मात होतात.
विवाहासंबंच्यी सर्व निनयम अथवा निबंध केवळ अर्थवादात्मक असून
विगयक अथवा चंधनकारक नाहीत. यामुळे योग्य संस्कारप्रर्वक झालेला
विवाह कोणाच्या संमतीच्या अभावी अगर इतर किरकोळ दोषमुळें
रद्द ठरत नाहीं. वास्तविक अयोग्य विवाह कोटीनें मोडला पाहिजे.
परंतु ज्या जातींत पुनर्विवाह रूढ नाही त्या, जातींत विवाह मोडलेल्या
मुलीस दुसरा वर मिळणे अशक्य असल्यामुळें सामान्यत : विवाह न
माेडण्याकडे मवृत्ति असते. तथापि कपटाने किंवा बळजबरीने लाव-
लेला विवाह रद्द ठरूं शकतो. एखादा विवाह जर अयोग्य रीतीनें
होण्याचा संभव असेल तर कोर्टास अशा विवाहास बंदी। करतां. येते '
अशा: बाबतीतं अयोग्य विवाहास व अयोग्य मकारें अधिकारवजावणीस
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कोर्ट पालकावर बंधन घालील, परंतु इतर बाबतीत विशेष अयोग्य
असल्याशिवाय पालकाच्या सर्वसामान्य अधिकारांत व सारासार
विचारांत कोर्ट ढवळाढवळ करणार नाही. योग्य वेळीं विवाह न.
झाल्यास मुलीस तो स्वतः करण्याचा अधिकार आहे. हा अधिकार
सामान्यतः नि विवाहयोग्य वय झाल्यानंतर तीन वर्षांनी बजावणे
योग्य व न्याय्य समजले जातें. नारदस्तुतति मुलीने स्वतः विवाह
करावयाचा असल्यास राजाची संमति मिळविली पाहिजे असें सांगितलें
आहे. परंतु सामान्यतः अशा बाबतीत कोणी कोर्टाकडे जात नाही व
गेल्यास झालेला विवाह कायदेशीर समजला जातो. कोणत्याहि पाल-
काने योग्य वेळीं अज्ञानाचा विवाह न केल्यास हा हरू त्याच्या
नंतरच्या दुसऱ्या पालकाकडे जातो व त्यानेंहि तो न बजावल्यास
मुलीस स्वत: विवाह करतां येतो. मुलीने स्वतः विवाह केल्यास तिला
पिता, बंधु अगर माता यांनी दिलेले दागिने बरोबर नेता येत
नाहींत.

अज्ञान विधवेच्या बाबतीत विवाह जर योनिविद्ध नसेल तर पाल-
काच्या संमतीच्या अभावीं तो मोडती येईल. पण सामान्यतः विरुद्ध
गोष्ट सिद्ध झाल्याशिवाय अशी संमति गृहीत धरली जाईल. विद्ध

विवाह केव्हांहि मोडत येणार नाहीं. कारण मुलीची संमति त्या

(व-वाहास मान्यता देण्यास पुरेसे कारण समजर्ले जाईल. मात्र विवाह
होण्यापूर्वी योग्य संमति नसेल तर भावी विवाह बंद पाडता येईल.

मलबारांत संबंबद विवाहासहि योग्य पालकीची संमति नसली .तरी.
झालेला वित्राह मोडतो येत नाही. उलट पालकास आवश्यक तें.
प्रतिज्ञापत्र भरून ' यावें लागते.
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पित्याच्या कणाचा पुत्रावर भार-.
हिंदुधर्मशाखाममाणें पित्याने केलेल्या सर्व कर्जास त्याची मुले'

पूर्णपणे जबाबदार असत. केवळ अनैतिक गे।ष्टीकरिता केलेले कर्ज

मुलांवर बंधनकारक नसे. ही कर्जाची जबाबदरी पित्याकडून मुलांस
कणेतीहि मालमत्ता मिळाली नाहीं अगर मिळालेली१ मालमत्ता अपुरी
असली तरी१ं टाळता येत नसे. याममाणें पित्याच्या कजीस मुले पूर्णत :

जबाबदार असत. परंतु १८६६ सालच्या ' मुंबईचा हिंदु वारस मुक्तता
कायदा ' ( ८० द्य ०पू? ३११ ाऊातेध १द१, सु पू ए ११ ए ० है ०() नांवाच्या
कायाप्रमाणे ही जबाबदरी केवळ बापाकडून मिळालेल्या मिळकती-
पुरतीच मर्यादित करण्यांत आली. यामुळे आतां हिंदु मुलें ही इतर
धर्मांतील मुलांच्याममाणेंच वडिलार्जित मिळकतीपुरतीच जबाबदार धर-
ण्यात येतात. आतां त्यांची स्थिति इतर सर्वसाधारण मुलांममाणेंच -

करण्यांत आली आहे.

पुत्रत्यागावदल शासन-
मातापित्याने वारा वर्षांच्या आतील मुलास टाकून दिल्यास त्यास

१८६० च्या ४५ व्या कायद्याच्या कलम ३१७ ममाणे ७ वर्षांपर्यंत,

शिक्षा अथवा दंड ३कवा दोन्हीहि शिक्षा सांगितल्या आहेत. शिवाय -

अशा व्यक्तीवर सदरहू अर्भक वृक्ष पावल्यास ' पीनल कोडा ' ममाणे
सदोष मनुष्यवधाचाहि खटला करतां येतो. जीवनास पुरेसें अन्न न
दिल्यास अथवा उपासमहानें मुलास मृत्य आल्यास पालकास शिक्षा:
होते. मुलास पुरणें, गर्भपात करविणें वगैरेसारखे बालहत्या, खूणहत्या;.
वगैरे गुन्हे शिक्षेस पात्र आहेत. पित्याने आपल्या मुलांचे जर नीट
संगोपन केले नाही तर त्याचा पालकत्वाचा हक्क तो, गमावून बसतो-

११६



प्रचलित कायद्याप्रमाणें पिता व पुत्र यांचे संबंध

.स्टोरी या ग्रंथकारानें आपल्या ग्रंथाकयें पित्याची आपल्या मुलाच्या
बाबतीतील कर्तध्यें व त्यांत कोटीने करावयाचा हस्तक्षेप यांच्या मर्यादा
स्पष्ट रीतीनें नमूद करून ठेविल्या आहेत व त्यांत मुलांचें पालनपोषण,
शिक्षण वगैरे सर्व गोष्टी नमूद करून ठेविल्या आहेत त्या अशा :

' अज्ञान मुलाच्या वैयक्तिक वाचतींत कोटीचा अधिकार त्याचें
योग्य मकारे संरक्षण होईल अशा आवश्यक तेवढ्या मर्यादेपर्यंत व
त्याच्या मालमत्तेच्या बाबतींत तिची योग्य मकारें काळजी घेतली जाऊन
तिची व्यवस्था नीट चालू राहील व तिची योग्य निगा राखली जाऊन
तिचा उपयोग त्याच्या पोषणाकडे होईल इतक्या आवश्यक मर्यादेपर्यंत

चालतो. याच विशेषतः पहिल्या मुद्यावर, म्हणजे मुलाचें योग्य संरक्षण
.व्हावें व त्यास आवश्यक तें शिक्षण मिळावे म्हणून कोर्ट, मातापित्याचा
अर्थवा पालकाचा स्वाभाविक निसर्गतः अथवा पोषक म्हणून जो हक
असतो, व त्यामुळें मुलाचा ताबा व काळजी घेण्याचं काम त्याच्याकडे
रहावयाचें असतें, त्यांत स्वत: हात घालते. कारण यद्यपि आईबापांच्या
स्वाधीन जरी मुलाचा ताबा व त्याची काळजी घेण्याचे व त्यास शिक्षण
देण्याचे कार्य केलेले असतें तरी ते हीच स्वाभाविक गोष्ट गृहीत धरून
केले असतें की मुलांची योग्य काळजी घेतली जाईल व त्यांचे सव-
र्धन योग्य यक? केले जाऊन त्यांस वाङ्मयीन, नैतिक व धार्मिक

शिक्षण योग्य मकारे दिलें जाईल; आणि त्यांस ममताळूपणानें व मेमानें
.वागविले जाईल. परंतु जेव्हां ही स्वाभाविक गृहीत धरलेली गोष्ट वस्तु-
स्थितींत नसते, आणि जेव्हां ( उदाहरणार्थ) पिता हा अत्यंत निष्ठरपणें
व क्रूरपणें लहान अल्पवयीन मुलास वागवीत असतो, किंवा नेहमी
मद्यपान करण्याची व शिवीगाळी करण्याची किंवा अत्यंत नीच व
व्यभिचारीपणाची त्याची वागणूक असते, किंवा नास्तिक अथवा अधा-
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मिंक ( धर्मबाह्य) मतांचे तो नेहमी मतिपादन करीत असतो किंवा
त्याचे घरगुती संबंध असे असतात कीं त्याची मुले बिघडण्याचा व
अनिष्ट मार्गास लागण्याचा संभव असतो, किंवा त्याची वर्तणूक
मुलांच्या नौतक संवर्धनाच्या किंवा हिताच्या विरुद्ध असते, अशा
प्रत्येक बाबतींत कोर्ट लक्ष्य व हात घालून पित्याच्या ताब्यांतून मुलांस
काहून घेईल आणि योग्य मनुष्याची त्या मुलाचा पालक म्हणून व
त्याची काळजी घेऊन त्याच्या शिक्षणावर देखरेख करण्यास नेमणूक
करील. परंतु अगदीं ढोबळ व ठळक दुराचरणाच्या बाबतीतच पित्याच्या
स्वाभाविक हक्कांवर अतिक्रमण करण्यांत येईल. पिता व माता यापैकी
पित्याकडेच मुलाचा ताबा स्वाभाविकपणे असतो आणि पूर्वी हा
अधिकार त्यास इतरांकडे सोपविता येत नसे '

' ७८ ५५०फंड?८१६ ६ ०८ ए७५०१५ ६४८६०व५ ० १६ ०१२०८ १०१५० ६ १२८ रंपट., 5० १८. ८२ ०क्ष००डडझप्त १७ १५
काष्ट८० छप्पन ८र्वपट७०, ग्रुपन १० ८ ८ध2० ०? १६ मा०प्र०१रंपृ
०४ १८ और्णूद्वर्ण, १०१ १५ ०५ पु11धधष्टणू11०णं ३०छे म्हष्टापक्षर९००
यावं मणा६१ अफळ८९७० ला ८१५ 111द्वांर्णू०ण्व्र०००. १ तुंड ०प्र० १६
ठिका ०१ हाप्रमुद, ZpःंइZ०ांZTईईाऊ?ाऊ??, ८१ ५ १० ०, का १८ संप८
का०१ष्ट८१७० धाव सर्व४२१०८ ०र्र १८ १०सता? १८ १८ ए७४७ ११५-१६८५ ४१ १५ कावापड १४१५ ६ मुठाईमुप्रि ८५ २०मठ७५ ०१९४

म्झ'Z(व्र, ० १५ प्रभाभा, १० इधान १० १८ ०४२०५ धातू २१०
१८७ ००१व. ऐ०2 ८४ष्क४२ळे ण्झ०००रं४ ८१ ००१५२४ ७११
एसड००, ठ०१० ०१६ ० १८ ००प्ड००ष्ठ धाव १८ ध्वसंपट८०० ०लावा ५८ १५ १५ ८००० ०१० १८ पळताच काड५क६ष्का

६१८. १८ ८वा का ६१८ Zp०Z०ाऊाऊंप्र ८१७ ८१ ६ ठाणते आ८ ०१०५८ळेए ० कां १. ध ४०८ लसंप८७६७ १० १२५साधा७ ३०१ 11) पाया५
प्रणवे दृष्टां७० ला०० १८१ १० का १६ कराह८४ क१०१ १०८५

१८



प्रचलित कायद्याप्रमाणे पिता व पुत्र यांचे संबंध
अ--५?? ७०-० - ०. ???
पित्याच्या निघूरतचा परिणम-पित्याच्या ठिकाणी निमुरपणा, क्रौर्य वगैरे दिसल्यास त्याचेकडून
मुलांचें पालकत्व हिरावून घेण्यास तें पुरेसें' कारण समजले जाईल.
इंग्लंडमध्यें समाजास विघातक अशीं मते पित्याने धारण केल्यास तें
पालकत्व गमावण्यास पुरेसें कारण समजले जातें. पित्याने आपला
पालकत्वाचा हक्क दुसऱ्यास दिल्यास त्याचा तो हक्क जातो. हिंदुधर्म-
शास्त्राप्रमाणे देशत्याग, संन्यास, वै राग्यटीक्षा, जातिबाह्यता, गैरवर्तएक

०० प्रर्धि४००. १४६ भाऊ?ा८ाा०पठाऊ १६ क७०१र्णां० १९ ७१६हा००शण्ड;
स्काऊ?ाऊv०क्षधडभू ० छळापष्ट्राल) १ 15 ाऊr०Z०छे १८. ध धि०१५ ५ २ र?

६ ५१०८ १ रपूथ्व्रpZ!हण ०१ ८20षंर्र४ ०९र्धि८२१५ १५ ०१८१. ८८१८-
१६१ ०८ १२. १६ ५ १० ए०५१९८! १९४७५ ए ६१५००५ ८११२५१कर्महार५ ०७ १५७ख ठ१०० ८१०५ ०७०८०४ ०० २८. १६ मूक
१५ ४६५८२ष्ट्या ०० ६१ष्ठानड फ७६८१०५, ०७ १८ मां१५

वठा६४१० ८५०८४७०५ ८७ ५८ धड ६१ १० १८ एष्का७७१८०म

०० p००रंधााऊग्1ंाऊ1धतेऊं०० ६१ ११५ ८०१ वस्था ०2 १. १६ ०ांाऊ?ाऊद्यpऊःंJ०

२१९ १० त ११८७१८१ १७धगंध४५ १० १८ पाल२१५ ०ग् १६५१९ ६ष्टोपानच्या; १ ८४८० ५०८० ०२ १८. ८०द्धधं १४१ 1० pंZm1r०ा८
९७३ ०?थ्ह्यp1ं४० ११७शा ० १८ ए४५००, ६ १२ ८१६१५१ धाळे
७०ष्णांव १ २ ५ण०१२०१६ ५१डन १० ३८१ धड धावांला धाव १० ८१७६

०? २१६, ८०६ १० इष्कष्टकंपनव १६७ ध्वर्धश८२००. १४२ ५
०७ १० ०८ ० ८७५ प्रापं५८०पै७८ १२ छाष्टपला मूष्टर्ण्र्रष्ठ

झाऊ० १५१८०४ रभागे). ' १९५ १६७८ ा?ाZD०ंजपुपु०ं ठा५० काल १८
ए४५०४ ८४ १८ ८४१ १वा६० हरुहाचा ५४ ६०८५ १० १६ १०५०८०४,

० १५ १६ ८००१?०ं ००' फि६७६०१४ ८१ १ध्य०८१२५ १५ १८६ १०
८१ष्ट ८४५०, छपव ८धmZ ६ १८ ८१५१ ०rंाऊsZ '.

( ३०७-पनां५७ १परंडवक्षएल ५. १३४१
११९
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व स्वतः हक्क सोडून देणे या गोष्टींमुळें पित्याचा पालकत्वाचा हक्क

नाहीसा होतो. मुलीच्या बाबतीत मातेचें अनैतिक वर्तन हें तिच्याकडून
पालकत्व काढून घेण्यास पुरेसें कारण समजले जातें. स्त्रीनें पुनर्विवाह
केल्यास प्रथम पतीपासून झालेल्या मुलांचे पालकत्व तिच्याकडून
स्वाभाविकपणे जात नाही. परंतु दुसऱ्या एखाद्या योग्य मनुष्यास अशा
मुलांचे पालकत्व मागण्याचा हक मात होतो. मातेच्या संमती व
मुलांच्या पोषणास पुरेशी मिळकत नसल्यास इतर मनुष्यासहि अज्ञान

मुलाचे पालक होतां येतें. अज्ञान मुलाचे संस्कार पिता जर जातिबाह्य
असेल तर इतर जवळच्या नातेवाइकांस करतां येतात.

पाल्य-पालक-संबंध-
पालक व पाल्य यांचा कायदा, ' ३ जुलै १८९०, याममाणें पाल-

काच्या बाबतींत कांहीं विशिष्ट नियम करण्यांत आले आहेत. या
कायद्याममाणें मुलांचा पिता, अथवा नोकर मुलांचा मालक, यांस त्यांना
योग्य प्रमाणांत शिक्षा करण्याचा अधिकार आहे. तसेंच पित्यास
मुलांना योग्य शिक्षण वगैरे देण्याकरिता स्वतःच्या ताब्यांत ठेवण्याचा
अगर इतरांच्या ताब्यांत देण्याचा अधिकार मान्य केलेला आहे अशा
बाबतींत शाळामास्तर, शिक्षक वगैरेसहि कांहीं विशिष्ट हक्क माघ होतात
तसेंच अशा अधिकाऱ्यांच्या ताब्यांतून काहून घेण्याचाहि पित्यास अथवा
पालकास अधिकार असतो. पित्यास अथवा पालकास आपला अधि-
कार परदेशांत जातांना दुसऱ्याच्या स्वाधीन करतां येतो

पिता हाच स्वाभाविक पालक-
अज्ञानाचा पालक नेमण्याच्या बाबतींत पुढील गोष्टींकडे विशेष लक्ष

देण्यांत येतें. अज्ञान मुलाचा पिता हाच स्वाभाविक पालक समजण्यांत
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येतो व त्याचा तो हक्क इतर सर्व नातेवाइकापक्षो अधिक असून तो
सहसा विशेष कांहीं महत्त्वाचें कारण त्याच्याविरुद्ध असल्याशिवाय
त्याच्याकडून काढून घेता येत नाहीं. उदाहरणार्थ, पित्यानें द्वितीय
विवाह केल्यास अथवा धर्मत्याग केल्यासहि त्याचा हा हक नष्ट होत
नाही. पिता आपल्या मिळकतीची उधळपट्टी करीत आहे हेहि कारण
त्याचें पालकत्व काढून घेण्यास पुरेसें नाहीं. मुलाच्या मातेस निसुरपणें
वागवून नंतर द्वितीय संबंध केला हेंहि कारण हिंदुधर्मशाखाममाणें
पित्याचें पालकत्व नष्ट होण्यास पुरेसें मानण्यांत आलें नाही. अज्ञान

मुलास जन्मापासून आजोळी आजीने वाढविले एवढ्याच कारणानें
पित्याचा पालकत्वाचा हक्क नष्ट होत नाहीं. परंतु एका खटल्यामध्ये
मुलास आजोबाचाच सर्व मकारें लळा लागला आहे असें पाहून
कोर्टाने मुलास आजोळींच राहण्यास परवानगी दिल्याचा दाखला आहे.
पित्याचे पालकत्व रह-

पित्यानें देशान्तर करून दूरदेशी वस्ती केल्यास त्याचा पालकत्वाचा
हक्क? नष्ट होईल. तसेंच त्यानें स्वत : होऊन ०पालकत्वाचा अधिकार
सोडल्यास त्याचा तो हक्क नष्ट होईल. जातिबाह्यता हेहि पालकत्व
गमावण्यास पुरेसे कारण समजलें जातें. सामान्यतः मुलाचें योग्य हित-
संरक्षण व संवर्धन पित्याकडून होत आहे किंवा नाहीं हें पाहूनच
पित्याकडील पालकत्वाचा अधिकार काहून ये किंवा ठेवणें या
गोष्टीचा निर्णय करण्यांत येतो.
पालकासंबंधीं मुसलमानी कायदा-

आपल्या भरतखंडांत व विशेषतः महाराष्ट्रात आपल्या हिंदुसमाजा-
ममाणे मुसलमानसमाजहि आज वावरत असून त्यांचे कांहीं बाबती-
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तील नियम आपल्या नियमापेक्षा निराळे आहेत. तेव्हां या पाल्य-
पालकासंबंधीं त्यांचे नियम काय आहेत याचेंहि येथें अवलोकन
करणें इष्ट आहे.

मुसलमानी कायद्याप्रमाणे अज्ञानाचे पालक नेमण्यामध्यें त्याच्या नाते-
वाइकांत जवळचे व दूरचे असा फरक करण्यांत येतो. जवळच्या आसा-
मध्ये मुलाचा पिता व त्याचे वारस, यानंतर आजोबा ( पितामह) व
त्याचे वारस व त्यानंतर त्यांचे वारस असा क्रम लागतो. याशिवाय
इतर सर्व आह दूरचे समजले जातात. हनाफी कायद्याप्रमाणे अशा-
नत्व मुलाच्या बाबतीत ७ वर्षेपर्यंत मानण्यांत येतें व मुलीच्या बाब-
तींत ती वयांत येईपर्यंत पालकाच्या ताब्यांत राहू शकते व तोपर्यंत
तिचा ताबा नवऱ्यासहि मागता येत नाहीं. मलिकी, शफी व हन-
बली कायद्यायमाणें मुलीचा तावा पालकाकडे तिच्या विवाहापर्यंत राष्ट्र

शकतो. या कायद्याप्रमाणे मातेनंतर मातामही. हिला पितामहीपेक्षा पालक
होण्याचा अधिकार प्रथम मिळतो व यांचे मागून तो हक बहिणी-
कडे जातो. मुसलमानी कायद्याममाणें मृत्युपत्राव्यये पित्यास आपल्या
अज्ञान मुलांचा पालक नेमण्याचा हक्क आहे व तो मातेखेरीज इतर
व्यक्तीसहि पालक नेमू शकतो. हा हक्क त्याच्या वारसासहि बजावत
येतो. शिया मुसलमानांत आई ही मुलांची पालक होऊं शकते व
पित्यासहि तिला पालक नेमता येतें.

अज्ञान मुलांची मालमत्ता-
अज्ञान मुलांची जी मालमत्ता असेल ती अत्यंत कसोशीने संरक्षण

करण्याची आज्ञा महंमदाने कुराणांत दिली आहे. त्यांचा माल सुर-
हित ठेवून योग्य वेळीं त्यांच्या हवाली जसाच्या तसाच अफरातफर
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न करतां परत करण्याबद्दल त्याचा कटाक्ष दिसतो. अज्ञान मुलीच्या
पालकाने तिच्याशीं आपण योग्य रीतीचे वर्तन करूं अशी खात्री
असल्यास तिच्याशी विवाह करण्याचीहि त्यास अनुमति दिली आहे-
तशी खात्री नसेल तर मात्र अज्ञान पाल्य मुलीशी विवाह करण्यापेक्षा
इतर दोन, तीन, चार स्त्रियांशींहि विवाह करण्यास त्याने मोकळीक
दिली आहे म्ह

--७ अनाथ बालकांची मालमत्ता तुम्ही त्यांच्या हवाली कर आणि
चांगल्या मालाचे बदला रद्दी माल घेऊं नका व त्यांचे माल आपल्या
मालांत मिसळून गिळंकृत करूं नका. (कारण) ठष्ट फारच) महापातक
होय. ४.२.

आणि जर तुम्हांस या गोष्टीची भीति वाटत असेल कीं तुम्ही अनाथ
मालिका यांचे बाबतींत इनसाफ कायम न थ्ये शकाल तर तुम्हास
भल्या वाटतील त्यो दोन दोन व तीन तीन व चार चार स्त्रियांशीं लग्न

लावून ध्या. पण जर तुम्हांस त्या गोष्टचें भय असेल. कीं ( अनके
बायकांमध्यें) बरोबरी (नात्याचें वर्तन) न करूं काल तर अशा
(परिस्थितींत) एकच (बायको करणे) अगर जी ( दासी) तुमच्या
हस्तगत असले (तिच्या वरच संतुष्ट राहाणे ). तुमच्या हातून अन्याय न
घडावा म्हणून ही (युक्ति बद्रीस) विरोप अनुस्थती होय. ८. ३.

आणि मालमत्ता जिला परमेश्वराने तुम्हासाठी (एका प्रकारचा ). आधार
बनविला आहे. ती कमउरक्कल (अनाथ) बालकांचे हवाली करूं नका. पण
त्यांतून त्यांच्या पोटापाण्यास द्या व त्यांचे कपडेलत्ते करा आणि त्यांना

(जें) बोल ते नरमाईने बोलून समजावा. आणि अनाथ. बालकास व्यव-
हारांत लावून ठेवा येथपर्यंत कीं तो लग्ना (चे वया) स पम्हौंचतील. त्या-

वेळीं जर तुम्ही त्यांच्यांत कांहीं योग्यता पाहाल तर त्यांचा माल त्यांच्या
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पितापुत्रसंबंध

अज्ञानांचे पोषण-
मुसलमानी कायद्याममाणें अज्ञान व कांहीं काम न करतां येणारे

मुलगे व मुली यांच्या पोषणाची जबाबदारी पित्यावर असते. परंतु
-तो केवळ त्यांचें पोषण करण्यापुरताच जबाबदार असतो. अज्ञानांचा
हा हरू त्याच्या मालमत्तेवर बंधनकारक नसतो. पिता असमर्थ अस-
व्यास त्याच्या जवळच्या नातेवाइकावर अज्ञानाच्या पोषणाची जवाब-
दारी असते. पतीवर -पत्नीच्या पोषणाची जबाबदारी असते.

????हवाली करून टाका. आणि असें करूं नका कीं (उद्याला) ते मोठे
होतील म्हणून घाईघाईने तो (त्यांचा माल) खाऊन (पिऊन) टाका.
आणि जो (पालक) श्रीमंत असेल त्यानें (अनाथांचा माल आपल्यावर
खर्च करण्याविषयी) जपलें पाहिजे. आणि जो गरीब असेल त्यानें यथा-
रीती (निर्वाहापुरतें) सार्वे. (त्यास हरकत नाहीं ). आणि जेव्हां
तुम्ही त्यांचा माल त्यांच्या स्वाधीन करूं लागाल तेव्हां ( लोकांस)
त्या (नी आपला माल घेतल्या) चे साक्षी करून ठेवा आणि एरवी हिशोब
घेण्यास तर परमेश्वर पुरा हाये. ४६.

जे लोक अन्यायाने अनाथ बालकांची मालमत्ता खाऊन चट करतात ते
आपल्या पोटांत केवळ अंगारेच भरतात. आणि ते लवकरच (मेल्यावर)
नरकाभत पडतील. ८.०.

आणि ( हे पैगंबरा,- लोक) तुजपाशीं अनाथ स्त्रिया (सा) विवाह
करण्याविषयी हुकूम मागतात. तर (तू त्यांना) समजावून दे कीं परमे-
-स्पर तुम्हांस त्यांच्या ( शीं विवाह करण्या) विषयीं परवानगी फौ. ( व

१० परवानगीच होती) आणि कुरआनांत जो (हुकूम पूर्वी) तुम्हांस
ऐकविला जाऊन चुकला अहे, तो (वस्तुरत:) अशा अनाथ खियासंबंधीच
-हाये; कीं ज्यांना तुम्ही ( त्यांचा) हक्क जो त्यांच्यासाठी ठरविला गेला
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प्रचलित कायद्याप्रमाणे पिता व पुत्र यांचे संबंध.

मुसलमान अज्ञानाचा विवाह--
मुसलमानी कायद्यायमाणें अज्ञानाचा विवाह करण्याचें बंधन पाल- -

कावर नाहीं. पालकाने अज्ञान मुलाचा लावलेला विवाह तो सज्ञान
झाल्यावर त्यास मोडता येतो, परंतु हा हक्क त्यानें शक्य तितक्या
लवकर बजावला नाही तर तो हक्क गमावला जातो. अज्ञानास वयांत
आल्यावर पहिलें लग्न मोडून दुसरें लग्न करतां येतें व तें मात्र पक्के

होतें. अज्ञानाचा विवाह लावण्याचा हक्क त्याच्या मालमत्तेवरील हका- -

पेक्षां निराळ्या पद्धती त्याच्या नातेवाइकाकडे जातो. या बाबतीत
पिता व पितृपरंपरेतील सर्व आप्त यांचेमागून माता व तिचे आह
यांचा हक येतो. विधवा ही मुलांची पालक राष्ट्र शकते. परंतु तिने
विवाह केल्यास अथवा निष्काळजीपणा केल्यास तिचा हा हक जातो.

यायमाणें अपत्यसंवर्धनाची जबाबदारी पित्यावर असून सर्व सुसं-
स्कृत देशांत यासंबंधी कायदे करण्यांत आले आहेत. पण हें पित्याचें
कर्तव्य सर्वतः योग्य एकारें बजावले जातेंच असें नाही. तर कांहीं
प्रसंगीं अपत्य ही एक मातापित्यांस अडचणच वाटून ती या आपल्या
कर्तव्यापासून -त होऊन अपत्याचा त्याग करण्यासहि प्रवृत्त होतात.
तीं कशी तें आपण पुढील प्रकरणांत पाहूं.

आहे तो देत नाहीं व (असे असताहि) तुम्ही त्यांच्याशी विवाह कर-
ण्याची अभिलाषा बाळगितां! आणि तसाच ( परमेश्वर) दुर्बल.
बालकांसंबंधीहि (हुकूम देतो कीं त्यांच्या हक्कांचे संरक्षण करा) आणि
( अनाथाशी) कोणाहि तऱ्हेची भलाई कराल तर परमेश्वर तीस जाणून
आहे. (म्हणजे तुम्हांस मोबदला देईल १



प्रकरण अकरावे
अर्भकत्याग

अपत्यपे्रमाची मर्यादा-
सामान्यतः मुलें ही आईचापांस प्रिय असतात; तथापि ही गोष्ट

पूर्णत : बरोबर असतेच असें नाहीं. मातापितरांस मुले कितीहि प्रिय

असली तरी कांहीं कांहीं प्रसंगीं तीं नकोशी वाटून त्याचा त्यागहि
करण्यांत येतो. विशेषतः समाजाच्या प्राथमिक अवस्थेत मुलांच्या
त्यागाची१ प्रवृत्ति अनेक कारणांमुळें रूढ असलेली आढळून येते.
अगदीं पहिलें कारण म्हटले म्हणजे विवाहपूर्व संतति झाल्यास माता
तीस टाकून देण्यास प्रवृत्त होते. याचे उदाहरण आपल्या पुराणांत
कुतीनें कर्णास टाकून दिल्याचें मसिद्धच आहे. तसचे मेकेने शकुं-
तलेचा त्याग केल्याचीहि कथा आहे. कबीर हाहि असाच एक
टाकून दिलेला मुलगा होता अशी कथ१ सांगतात. समाजास असमत
असलेला किंवा रूढीविरुद्ध विवाह झालेला असल्यास त्यापासून
झालेली। संतति टाकून देण्याची१ मवृत्ति त्यांच्या आईच ापांत दिसून
येते. पूल जन्मत :च जर विचित्र आकाराचें असले तर त्यासहि
टाकून देत असत. पुढें आपणांस घातक होणारीं मुले टाकून देण्याची
प्रवृत्ति आईचापांमध्यें किंवा पालकांमध्यें दिसून येते.

खमणवृत्तीतील ले।क-
पारधी किंव १ भटके लोक यांच्यामध्ये सर्व उदरभरण करणें

अशक्य. असल्यास मुले टाकून देण्याची मवृत्ति होते. दक्षिण आले-.
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अर्भक्तयाग

लियांत मुलांस उपाशी ठेवून मृत्यूच्या स्वाधीन करतात,' दीक्षण
महासागरातील बेटांत सामोआ लोकांत मुलांस बुडवून टाकण्याची
किंवा पंख्याची चाल आहे.' एस्किमो लोकांत मुलीच्या तोंडांत गवत
भरून मृत्यूच्या स्वाधीन करण्याची पळूत आहे.' अरब लोकांत मुलीस
टाकून केयाची किंवा पुरून टाकण्याची१ चाल असे, पण ती१ महंमदाने
बंद केली व कुराणामध्ये या चालीविरुद्ध आज्ञा लिहून ठेविली.
( सुरा १६.५९-६१; सुरा ६. १३८, ३४१; ८१. ८-१०).

१ विट ७४८.
सॅमोआ-टर्नर २ ट ६,३३ उ.

३ कफ- १. ८१.
क्र तो ज्या ( मुलीच्या ' जन्मण्या)चें शुभवर्तमान त्याला दिले गेलें आहे

तिचें वाईट मानून लोकांपासून ( लजेमुळें) लपत लपत फिरेल. ( आणि.
मनांत तर्क ड्यलि कीं या) अपमानावरहि मुलीला धरून राहावें कां तिला
मातींत दडश टाकावे? पहा! तर ( परमेश्वरासंबंधानें) या लोकांचा ( कसा)
वाईट अभिसय १६. ५९. वाईट ( वाईट) उपमा तर जे लोक ( नास्तिक
असून) परलोकींचा विश्वास धरीत नाहीत त्यांसच लागू होत; आणि परमेश्वरा-

( च्या मोठ्या) स ( योग्य) तर ( अत्युत्कृष्ट व) उंचांत उंच अशा उपमा.
होत. आणि तोच परम समर्थ ( व) बुद्धिमान् होय ६०.

आणि जर परमेश्वर, लोकांस त्यांच्या आज्ञाभंगाच्या शासनांत 'पकडता'
तर,. तर तो भूतलावर कोणाहि एका चालत्या फिरल्या. प्राण्यास ( बाकी) न
सोडता. परंतु तो एका नियमित काळा ( म्हणजे मृत्यु) पर्यंत यांस
अवकार ९ देतो आहे मग जेव्हां ( तो) काळ 'येऊन. पोहचतो -त्तेक ते
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पितापुत्रसंबंध

?????????????????अपत्याबद्दल शुल्क मिळाल्यास त्याचा परिणाम-
पितृसत्ताक पद्धतींत मुलांस वाढविण्याची व मुलीस टाकून देण्याची

पद्धति विशेष दिसून येते. परंतु जेथें मुलीबद्दल शुल्क घेण्याची-
पद्धति असे अशा ठिकाणी मुलींचा त्याग करीत नसत, तर उलट
मुलगेच टाकून देत असत. होमरच्या काळी ग्रीस देशांत मुलींबद्दल
गाई देण्याची पद्धत असे. वोर्निओमध्यें सारावाक शांतांत जावई
सासऱ्याच्या घरी येऊन राहण्याची पेद्धति आहे. त्यामुळें पुष्कळ मली

----(त्यापासून) एक घटका मागें राहू शकत नाहींत व पुढेहि जाऊं शकत
नाहींत ६१.

ज्या लोकांनी मूर्ख समजुतीने व आज्ञानानें आपली मुळें मारून टाकली
ते खरोखरच (मोठ्या) तोड्यांत होत. आणि परमेश्वरानें त्यांना तें
(पोटापाण्यास) पुरविले होतें ते त्यांनीं परमेश्वरावर कुभांड रचून (आपल्या-
ठायीं ). निषिद्ध करून घेतलें ६.१४१.

आणि अशाच तन्हेनें बहुतेक सुतेंपूजकांस त्यांच्या (ठराविक) सरकत-
दारांनी खुद्द त्यांचीच मुले मारून टाकणें हे त्यांच्या नजरेंत घुत्तम करून
दाखविले आहे. अशासाठीं कीं (अखेर) त्यांनीं त्यांस (समग्र) पायमलींत
घालावे. व हें की त्यांचा धर्म त्यांना धातिमूलक करून टाकावा. (कीं
त्यांना सरळ मार्गच खर्च नये) आणि परमेश्वर इच्छिता, तर हे लोक हें-
(निदर्यपणाचें कार्य) न करते. तर (हे पेगंबरा) यांना व यांच्या फंदफितुरांस
(परमेश्वरावर) सोडून दे. (तो त्यासी समजून घेईल ). ६१३८.

व जेव्हां जिवंत. पुरून टाकलेल्या मुलीस विचारले जाईल ८ कीं
तिला कोणत्या अपराधाबद्दल ठार केलें गेलें, ९ आणि ज्यावेळी (लोकांचे ).
कर्मपट उघडले जातील १० ८१. ८-' ०
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अर्भकत्याग

असणें हें भाग्याचें समजतात. याचे उलट मुलास टोपलीत ठेवून झाडास
टांगून ठेवण्याची पद्धत आहे. ( सारावॉक-एच. लिंग रॉथ इ. १२५.)

हिंदुस्थानांत हुंड्याचे चालीमुळे मुलींची अनास्था करण्याची मट्टत्ति

प्राचीन काळापासून दिसून येत आहे. चीन देशांतहि मुलीस टाकून देण्याची
पद्धति विशेष रूढ होती, परंतु अलीकडे अनेक अनाथ अर्भकालयें
निघाल्यामुळे त्यांची त्यांत व्यवस्थ। होते. रोममध्यें वाचीन काळी एक
किंवा दोन मुलीस वखवीत असत व अधिक झाल्यास टाकून
देण्याची चाल असे. दुसऱ्या म्युनिक युद्धानंतर अशी चाल असे
कीं, पूल झाल्यावर तें. बापापुढें आणून ठेवीत व त्याच्या मर्जीवर
त्याचें पुढील जीवित अवलंबून असे. लिकनिस येथील डायोनिसी-
यस ( २. १५) याने असे म्हटलें आहे कीं, रोम्युलसच्या कायद्यानें
ज्येष्ठ पुत्र किंवा कन्या यांचा त्याग करण्यास मनाई असे. तसचे
एखाद्या मुलाचा त्याग करावयाचा झाल्यास पांच शेजाऱ्यांची संमति
लागे. नाहीं तर त्या पित्यास त्याच्या अर्धा मालमत्तेइतका टड
पबुत असे.

पिपत्यच्या मजींवर अपत्यजीडिवत-
प्राचीन जर्मन लोकांत अशी चाल होती की, मूल जन्मल्यावर तें

बापाच्या पुढें आणून ठेवीत. त्यानें जर त्यास वर उचलून घेतलें तर
त्यास वाढवीत; नाहीं तर टाकून देत. त्यास दूध आणि मध खाऊ
घातल्यावर तें कुटुंबांत सामील झालें असें समजण्यांत येई. आपल्या
जातकर्म व नामकर्म संस्कारात सोन्याच्या वस्तूनेंर मुलाच्या तोंडांत मध
घालण्याचा विधि आहे, त्या विधीशी वरील विधीचे साध्य दिसते.
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लोकस्त्रम-
कांहीं लोकझमामुळेंहि मुलांस टाकून देण्याची मवृत्ति होत असे.

ओडेसिअस याच्या जन्माचे वेळीं तो घातक होईल असें देवाणीने
सांगितल्यामुळे त्यास टाकून देण्यात आलें होते. सि यास ट्रायला
जाळणारी मशाल म्हणत व तसें स्वप्न त्याच्या जन्माचे वेळीं पित्यास
पडले होतें.. सायरस याच्यासवधानेंहि अस्त्यागस या त्याच्या आजास
स्वप्न पडून आपल्या मुलीचा मुलगा आपलें राज्य येईल असे त्यास
वाटत्यामुळे पेयाने त्यास टाकून दिले होते (हिरोडोटस १. १०७-८ ).
कंसानें देवकीच्या मुलांस मारत्याची कथा प्रसिद्ध आहे. मूळ नक्षत्रावर
जन्मलेलें पूल घातक अशी समजूत अद्यापहि प्रचलित असलेली
आढळते. जुळी मुले अशुभ समजण्याची चाल अनेक लोकांत
आढळते. एखाद्याची मुले जगत नसल्यास झालेलें मूल पारावर नेऊन
ठेवणे किंवा कोणाच्या तरी ओटींत घालणे हा वकार आपल्याकडे
अजून दिसून येतो व असें मूल पुन्हा दुसऱ्याकडून धर्माचें म्हणन
मिळाले म्हणजे जगते अशी समजूत आहे.
राष्ट्रवलसंवर्धन-

मुलांचा त्याग करण्याकडे मवृत्ति होण्यास आणखी एक कारण
आढळतें. तें म्हणजे आपलें राष्ट्र किंवा जाति ही वलिष्ठ असावी
ही समजूत होय. स्पार्टन लोक अशक्त अथवा रोगी मुलास एका द्रींत
टाकून देत. ' फेटी याने लिहिलेल्या आपल्या आदर्श राज्यघटनेंतहि
यासंबंधी विवेचन केलें आहे ( ४६१ ). अथेन्समध्येहि बापानें जर मुलाचा
जातकर्म विधि केला नाहीं तर त्यास वाढविण्यांत येत नसे. थिविस

१ सुव-लापकरांस
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अर्भकल्याग

शहरामध्येहि बऱ्याच उत्तरकालीं मुलांचा त्याग करण्यास मनाई कर-
ण्यांत आली व टाकून दिलेली मुलें कोणास तरी गुलाम म्हणून
वाढविण्यास देण्यांत येत असत. '
मुलांचे लचांड-

असंस्कृत जातक्रिये केवळ लबेदा किंवा अडगळ नको म्हणून
मुलांस टाकून देण्याची चाल दृष्टीस पडते. ऑस्टेलियामध्ये जे भटके
लोक आहेत ते एका ठिकाणाहून दुसऱ्या ठिकाणी जाऊं लागले
म्हणजे लहान मुलांस सोडून जातात असे अनेक प्रथकारांनी वर्णन

केलें आहे. ग्रीक व रोमन तत्त्ववेत्त्यांनी मुलांस टाकून देण्याच्या चाली-
संबंधी अनेक ठिकाणी चर्चा केल्याचे आढळतें व त्यांच्या नाटकांतहि
प्रथम टाकून दिलेली मुलें पुढें ओळख पटून स्वीकारल्याची उदाहरणे
आढळतात. ष्ठीनीने द्राजन बादशहाला परित्यक्त मुलांस दुसऱ्याने वाढ-
विल्यास त्यांचे हक्क कोणते असा प्रश्न विचारला आहे. अशीं मुले
त्यास बिख्यिया मौतांत आढळून आली. रोमन नाटकांतून टाकलेली
मुले गुलाम किंवा वेश्या म्हणून वाढविलेली आढळतात. अशुभ वाट-
णारी मुले सहसा आढळणार नाहीत अशा ठिकाणी टाकण्यांत येत
असत. अथीनियन लोकांत मूल भांड्यामध्ये ठेवून जपू काय देवतेस
अर्पण करण्यांत आलें आहे अशा रीतीने टाकून देत.

१ एलियन-व्हेरिआ हिस्टोरिया-द्दे .७.

२ अष्टा कर काष्टा ?ऋ
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पितापुत्रसंवध

यहुदी लोकांतहि मुले टाकून देत असत हें आपणांस गर व
तिचे मूल, तसेंच इस्माईल याच्या उदाहरणावरून दिसून येतें.
( वायवल उत्पत्ति. २१). मोझेस यासहि बिकट परिस्थितीमध्ये नदीत-
सोडून देण्यांत आलें होते.
मातापित्यांची पूर्ण सच-वसिष्ठ स्मृतमिध्यें ( १५.२) वापस व मातेस मुलास देऊन.
टाकण्याचा, विकण्याचा किंवा त्याग करण्याचा अधिकार आहे
असें म्हटलें आहे. याचा उल्लेख पूर्वी केलाच आहे. यजुर्वेदामध्यें
मुलगी झाल्यावरोवर तिचा त्याग करण्यांत येतो असें म्हटलें
आहे; परंतु याचा अर्थ निश्चित नाहीं. महाभारतामध्यें गंगेनें आपल्या
पहिल्या सात पुत्रांस नदीत बुडविल्याची कथा प्रसिद्ध आहे.
मुलीस टाकून देण्याची चाल बऱ्याच अर्वाचीन काळींहि प्रचलित.
होती. यावरून प्राचीन काळीहि ती रूढ असण्याचा संभव आहे.
मनुस्तुतीमध्यें जे द्वादश पुत्र सांगितले आहेत त्यांत एक अपविद्ध
म्हणून सांगितला आहे ( ९. १७१). यावरून त्या कालांत मुलांचा त्याग
करीत हें स्पष्ट होतें. मेधातिथि त्याग करण्याचें कारण प्रित्याचें दारिग्र
किंवा त्यावर आलेले एखादे संकट किंवा मुलामध्यें, असलेला दोष
हें देतो. तथापिप यावेळाहि मुलांचा किंवा नातेवाइकचा त्याग करणें
हें दोघा? समजले जात असे असे दिसते; कारण याज्ञवल्क्य स्मृतींत
अशा त्यागास १०० पण दंड सांगितला आहे ( २.२३७). विण्यास्कृति
( ५. ११३) व मनुसूति ( ८.३८९) यांमध्येंहि असेंच प्रतिपादन कर-
ण्यांत आलें आहे. आपसाव धर्मसूत्रांत मुले विकणे किंवा विकत घेणे
हें गर्द मानले आहे ( २. १३, ११ ). एखाद्या स्त्रीची वर्तणूक वाईट.
असले तर तिचा त्याग करावा अशी शिक्षा सांगितली आहे, तथापि:
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अभकत्याग
-६-तीस पोटगी देण्यांत यावी असें म्हटलें आहे. व्यभिचाराखेरजिखाचा

-त्याग करणें योग्य नव्हे असें मानण्यांत येत असे. सामान्यतः उच्च
जातींमध्यें योग्य कारणांशिवाय घटस्फोट किंवा स्त्रीचा त्याग करणें ही
गोष्ट संमत नसे. मात्र खालच्या जातींत विशेषत: दाविडवशाय
जातींत या गोष्टी विशेष आढळून येतात.

असरातसतातानयम:एस्किमो लोकांत दोन मुलापेक्षा अधिक होणारी मुले त्यांचा गळा
दाबून किंवा त्यांस उपाशी ठेवून मारीत असत. यास मुख्य कारण
अन्नाचा तुटवडा हेंच असे. सामान्यतः रानटी लोकांत ही मुलांचा त्याग
करण्याची मवृत्ति दिसून येते; व याबद्दल अनेक कथकारांनी उल्लेख

केलेले आहेत.
दक्षिण अमेरिकेंतहि निरनिराळ्या जमातीमध्यें लहान मुलांस मारून

टाकण्याची चाल आढळते. सातिवा व मनाको लोकांत व्यंग मुलांस
मुताने पछाडले समजून टाकण्यांत येत असे. ग्वेकुरम लोकांत
तीस वर्षांच्या वयाच्या आतील तरुण स्त्रिया बहुधा आपल्या
मुलांस ठार मारून टाकीत; याच कारण असें असे की, मूल अंगावर
पति असलेल्या काळांत अशा स्त्रिया पतीच्या विषयवासना तुझ
करण्यास असमर्थ असल्यामुळे त्यांचे पती दुसऱ्या बायकांशी विवाह
करीत. अबिपोन लोक दोन मुलांपेक्षा अधिक होणाऱ्या मुलांस जीवंत
ठेवीत नसत. तथापि या लोकांत मुलांपेक्षा मुलीस अधिक पसंत
करण्यांत येत असे, कारण पित्यास कन्याधन बरेंचसें मिळत असे व
मुलांकरितां उलट द्यावे लागत असे. पॅटेगोनियामध्यें मुलास जीवंत
ठेवावयाचे किंवा नाही हें आईबापांच्या मर्जीवर असे व ठेवावयाचे
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नसल्यास गळा दाबून मारून टाकण्यांत येत असे (शॅस. २५२-
२५३ ). अमेझॉन स्त्रिया वाळंतपणापेक्षां गर्भपात पसंत करीत ( व्ही
डेनलेन. २१५-१) पॅराग्वातील चाकोमधील इंडियन लोकांत
विरूप मुले किंवा पश्चाज्यात मुलें किंवा मुलांपूर्वी जन्मास येणाऱ्या
मुली यांस बहुधा जीवंत ठेवीत नसत (ण. ७. त्येप्रZzंzं-ाऊंzZ०००
१८ 10त;.08 ०? त्,प्ष्ठष्ठद्धध)था ०, १००तुकणं, १९०४,

).

अपत्यत्याग हा गर्द होय-
सामान्यतः मुलांचा त्याग करण्याच्या विरुद्ध इराणमध्ये मट्टाची होती

असें दिसून येतें. कारण अनैतिक संबंधापासूनहि होणाऱ्या गर्भाचा
पात करणें पातक समजले जात असे व पुरुषाने अशा मुलाचें पालन
केले पाहिजे अशी आज्ञा असे (व्हेंदिदाद १५-५-१ दे ). सातव्या
शतकातील शायस्त-ला-शायस्त या ग्रंथांत उपखीस झालेल्या: मुला-
सहि पित्याने आपले पुत्र मानले पाहिजे असें सांगितलें आहे,
परंतु तेथेंच अशा मुलांपासून कांही फायदा नाही असेहि म्हटले
आहे (१२१४ ). यावरून त्यांस न मानण्याचा प्रघात असावा; पण
त्यांचा त्याग करण्यांत येत असे असें निश्चितपणे मानण्यास जागा
नाहीं. अटविराफ या ग्रंथांत अनौरस सततीचें पित्याने पालन न
केल्यास तो नरकांत जातो व तेथें तीं मुळें त्याच्यासभोंवतीं जमून
ओरडतात व त्यास कुत्र्याप्रमाणे फाडतात असें वर्णन आहे. जी
आई मुलास मारते तीहि नरकांत जाते असें म्हटलें आहे. तसेंच
स्वतःच मुलें टाकून दुसऱ्या मुलांस द्रव्याकरितां पाजणाऱ्या लोभ
स्त्रियाहि नरकांत जातात असें वर्णन आहे ८५२ धूर्त फार.थ-
प्रा. ३२,४, ७४, हा, ९४ ).
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??'?????--?-----
व्यंग मुले-

तथापि मूल जर कुरूप असेल तर त्याच्या ठिकाणची कुरूपता ही
सैतानाची कृति मानण्यांत येत असे व या प्रवृत्तीमुळे मुलांचा त्याग
करण्याचा संभव असे ( व्हेंदिदाद रे. २९ ). साम यानें आपला मुलगा
झाल यास त्याचे कस पांढरे होते म्हणून तो अहरिमनाचा पुत्र असावा
असें समजून टाकून दिलें होतें अशी कथा शहानामा या ग्रंथात
आढळते (शहानामा. बुलर्स पृ. १३१ - १३५ ). सायरसला त्याचा
आजा अस्त्यागस यानें तो आशियाचा राजा होणार असें स्वप्न

पाहिले होतें म्हणून टाकून दिलें होतें ही कथा हिरोडोटसनें वर्णन

केली असून ती प्रसिद्धच आहे व तिचा पूर्वीहि उल्लेख केला आहे
( हिरो. १. ३०७).
जपानांतील वृत्ति-

जपानमध्ये मुलींचा मात्र कचित त्याग करण्यांत येत असावा, पण
तशी सर्रास चाल असावी असे दिसत नाहीं. कुरूप मुलांचा मात्र
त्याग करीत असें मानण्यास हिरुको या देवाची कथा जागा करून
देते. हा तीन वर्षांचा झाला तरी त्यास चालता येईना म्हणून त्याच्या
आईवापानी त्यास कापराच्या? होडीत घान नदीत सोडून दिले असे
निहोगीमध्ये वर्णन केलेले आढळतें. या गोष्टीची तुलना मोझेस किंवा
कर्ण यांच्या कथेशी करतां येईल.

याप्रमाणें मातापितरांस पुत्र किंवा अपत्य हें कितीहि प्रिय असलें
तरी प्रसंगीं आत्मसंरक्षणाकरितां किंवा त्रास चुकविण्याकरितां मनुष्याची
पोटच्या गोळ्यासहि टाकून देण्याची मवृत्ति कशी होते व ' आत्मानं
सतत रक्षेदारेरेपि धनेरेपि ' । या सुभाषिताममाणें मनुष्य स्वतःच्या
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-रूळच्छळ. क-४०९४०४

७५
चे-. -कीं

स्वार्थाकरिता किंवा संरक्षणाकरता मुलाच्या थाणांवरहि कसा उदार
होतो ही गोष्ट वरील विवेचनावरून स्पष्ट होत आहे.

तथापि ही मवृत्ति विशेषत्वानें असंस्कृत कुटुंबामध्यें व समाजामध्येच
आपणास प्रमुखत्वानें आढळते. जसजसा समाज सुसंस्कृत होत जातो
तसतशी त्याच्यामधील पाशवी वृत्ति कमी होत जाऊन दैवी वृत्ति अथवा
मानुषवृत्ति व सहानुसुति ही वाढत जाते. जसजसे राष्ट्र प्रगतिपथावर
पुढें पुढें आक्रमण करूं लागतें तसतसें मुले ही एक राष्ट्रीय संपत्ति

आहे ही गोष्ट अधिकाधिक मान्य होत जाऊन या संपत्तीचें संवर्धन

व पोषण हें राष्ट्राचे एक अवश्य व अगत्याचे कर्तव्य असून तें
योग्य रीतीनें पर पाडलें पाहिजे याची जाणीव समाज व राष्ट्रधुरी-

णांस होऊन हें कार्य करणाऱ्या संस्था खासगी व राष्ट्रीय मयत्नानें
स्थापन होतात व अनाथ अर्भकांसहि योग्य तो आश्रय मिळून त्यांचें
संगोपन, संवर्धन व शिक्षण पद्धतशीर रीतीने होऊं लागतें व अशा
रीतीने समाजाचा हा महत्त्वाचा घटक कार्यक्षम होऊन राष्ट्राच्या

उपयोगी पडूं लागतो
याकरिता समाजाच्या नेत्यानी या प्रश्राची उपेक्षा न करितां त्याकडे

राष्ट्रीय दृष्टीने पाहिले पाहिजे व त्या दृष्टीनें बालके ही खरोखरीच
राष्ट्रीय संपत्ति समजून तिचे जतन व संवर्धन केले पाहिजे.



प्रकरण बारावे

वृचत्याग
पितरांबद्दलच्या भावना-

आईबापांस पुत्र कितीहि प्रिय व आवश्यक असला तरी मुले विरूप,
अशुभ अथवा पोषणास किंवा संरक्षणास जड झालीं किंवा अनैतिक
संबंधापासून झाला म्हणजे ज्याप्रमाणें टाकून देण्याची प्रथा अनेक समाजांत
रूढ असे त्याप्रमाणें पित्याचें कुटुंबामध्ये कितीहि महत्त्वाचे स्थान असलें
किंवा कुटुंबपोषणास त्याची कितीहि आवश्यकता असली व तरुणपणी
त्याच्या हातांत कितीहि सत्ता असली तरी वार्धक्यामध्ये त्याच्या पोषणाची
अडचण किंवा तो व्याधिग्रस्त वगैरे झाल्यास त्याची शुभूषा करण्याची
पीडा किंवा त्याचें टुर्बलत्व वगैरे अनेक कारणांमुळें त्याच्याबद्दलच्या
वृत्तीमध्यें त्याच्या कुटुंबियांच्या ठिकाणीं विपरीत भावना उत्पन्न
झाल्याशिवाय राहात नसे ही गोष्ट अनेक समाजांच्या निरीक्षणावरून
आपणांस दिसून येते. अर्थात या भावना म्हणजे एक प्रकारच्या
रानटीच भावना होत व त्या जे समाज अशा रानवट अवस्थेमध्यें
असतात त्यांच्या ठिकाणींच उत्पन्न होतात व जसजशी त्यांची सामा-
जिक, आर्थिक व नैतिक उचति होत जाते तसतसे त्यांचेवर
चांगले संस्कार घडून येतात; पण तोपर्यंत त्यांच्या वृत्ति प्राथमिकच
अवस्थेस अनुरूप असतात व अशा वेळीं त्यांची आपल्या पितरांशीं
वागणूक कांहीं अशी आपणांस कूरपणाची वाटेल अशीच असते;
पण समाजाच्या व पितापुत्रसंबंधाच्या अभ्यासाच्या दृष्टीने ती कशी
असे हे आपणांस पाहिले पाहिजे.
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पोषणाची अक्षमता-
ज्याप्रमाणें आईबाप कांही प्रसंगीं मुलास टाकून देत त्याप्रमाणें मुलेहि

वृद्धपर्णी आईबापांचा त्याग करीत असत असें दिसून येतें असंस्कृत
जातींमध्यें अन्नाचा तुटवडा हें वृद्ध व अशक्त लोकांस टाकून टेतयाचें
मुख्य कारण असे. ऑस्टेलियन लोकांत सहसा वृद्ध लोकांस टाकून
देण्याची प्रवृत्ति आढळत नाहीं, तर उलट त्यांस सन्मानानचे वागविण्यांत
येतें व त्यांस योग्य तो अन्नाचा वाटा देण्यांत येतो दक्षिण आफ्रिकेत
व पॅसिफिक किनाऱ्यावरील अमेरिकन इंडियन लोकांत वृद्ध लोकांस
टाकून देण्याची चाल विशेष आढळते. कुराणांत वृद्ध मनुष्यास ममताहू-
पणाने वागवावें व मुलांस मारू नये अशी स्पष्ट आज्ञा आहे
रोगी मनुष्य-

अमेरिकन इंडियन लोकांत वृद्ध व रोगी या लोकांस टाकून देण्याची
चाल सररहा होती व अनेक दिवसांचा रोगी अथवा वृद्ध मनुष्य यास
मारून टाकणें हें दयाळूपणाचें मानीत. एखाद्या वृद्ध रोग्यास टाकून
देऊन तीन दिवस झाल्यावर तो मेला नसल्यास मृत कोते म्हणत
त्याचें पोट फाडून त्यास मारीत असत. इरॉक्वा लोकांत वृद्ध पतीचा
वा पत्नीचा त्याग करीत. मरॉन लोकांत वृद्ध स्त्रिया व वैदू वगैरे
लोकांस टाकून देत. बनाकी लोकांत तर तरुण रोग्यासहि स्थानत्याग
करण्याचे वेळीं टाकून देण्यांत येत असे (जेसुइट रिलेशन्स ).

उद्धित पितर-
अर्थर्ववेशमध्यें ( १८.२१३४) उद्धित पितरांस आमंत्रण करण्याचे

य निखाता ये परोसा ये दरा थे चोव्हिताः (

सर्वास्तानग्न आवह पितृन्हविषे अत्तवे ।।
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मंत्र दिले आहेत, त्यावरून वृद्ध पितरांस टाकून देत असत असें
म्हणतां येईल. परंतु यांतील उद्धित शब्दाचा अर्थ मृतांची शरी
असाहि होण्याचा संभव आहे. वृद्ध लोकांनी गंगेमध्यें जलसमाधि
घेण्याची पद्धति ब्रिटिश अमदानीपर्यंत रूढ होती. ती अलीकडे सर-
कारने बंद केली. जाट लोकांत व पंजाब मौतांत अजूनहि मुलीचा
त्याग केला जातो ( ००0 सु द्धप्त ०? १व१९, ०..ए.००१ १६हल०2६,

प्र०११.
कग्वेदातीह उद्धिक्तइ शब्दावरूनच टाकून दिलेला जसा अर्थ

करून वृद्ध लोकांच्या त्यागाची प्रथा असावी असें झिमरनें म्हटलें
आहे पण तेथेंहिह उद्धित शब्दाचा परित्यक्त असाच केवळ अर्थ होतो
असें निश्चितपणे म्हणतां येत नाही. यावरून कग्वेद काहीं वृद्धांचा
त्याग करीत असत असें म्हणण्यास निश्चित पुरावा नाहीं. त्यांस कुटुंबांत
पुत्र व स्तुषा यांचेजवळ रहावे लागत असे असें मात्र मानण्यास
पुष्कळ जागा आहे.
व्यंग व वृद्ध लोक-

इराण व आर्मनिया देशांत लंगडे वगैरे व्यंग लोकांस टाकून देत
असत. बॅक्ट्रियामध्ये तर वृद्ध मनुष्यास कुच्यास खाण्यास देत ( स्टॅवो

११. ११,३). अवेस्तामध्यें वृद्ध मनुष्याजवळ थोडें अन्न ठेवून त्यास
सोडून देत, असा उल्लेख आहे ( व्हेंदिदाद ३. १८). अधार्मिक मनुष्यास
जन्मभर. कोंडून ठेवीत ( स्पीगेल ३.६८२). कास्पियन समुद्राजवळील

पार्षदाण: प्रस्कण्व समसदिच्छयानं जाग्रिडचितसू ।
सहखाण्यसिषासहवासूषिस्त्वोतो दस्थवे बूक: । ।

क- ८.५ १, २
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:लोकांमध्ये सत्तर वर्षांवरील लोकांस उपाशी ठेवण्यांत येत असे किंवा
.टाकून देण्यांत येत .असे, किंवा जंगली प्राण्यास खाण्यास देण्यांत
येत असे ( स्टॅवो ११११३). हिरोडोटस यानें मसागेटी, घाडी व इसेडोन
लोकांत बुद्ध लोकांस टाकून देत असें वर्णनकेलें आहे ( हिरो १ .२ १६,
३ .९९, ४ .२६ ). श्रीक लोकांतहि वृद्ध लोकांस घरांतून काहून देण्याची
चाल असे. सिऑसच्या कायथाभमाणें दुराचारी लोकांस गांवांत राह-
ण्याची बंदी करण्यांत येत असे व साठ वर्षांवरील लोकांस हेमलॉक
वनस्पतीचे विष देऊन मारीत असत ( स्ट्रॅवो १०५१ ). रोमन लोकांत
साठ वर्षांच्या वरील वृद्ध लोकांस टायबरमध्यें पुलावरून ढकलून देण्यांत
येत असे असें सिसरोनें म्हटलें आहे ( मो. रॉसिओ अमेरिनो ११०० ).
उत्तरेकडील जर्मन वगैरे लोकांतहि अशाच दुष्ट चाली असत ( गुमेर-
जर्मानिक ओरिजन्स २०३ ). न्यू हेविडिस बेटांत सत्तर वर्षे वयाच्या-
वरील वृद्ध लोकांस त्यांच्या विनंतीवरून पुरण्यात येत असे. सामोआ
बेटांत तर असें त्यांस न पुरणें ही गोष्ट कुटुंबास कमीपणा आणीत
असे ( टर्नर ३३५ ). सारावाक राज्यांत वेड्या लोकांस किंवा अतिशय
आजारी असणाऱ्या लोकांस टाकून देत ( एच. लिंग रथ ३१३ ).

याममाणें नको असलेल्या मुलांवमाणेच प्रसंगीं निरुपयोगी म्हणून
किंवा अडगळ म्हणून अगर रोगी, अशक्त व जीवित कंठण्यास अक्षम
म्हणून वृद्ध मनुष्यास टाकून देणे किंवा वेळमसगी मृत्यूच्या स्वाधीन
करणें या गोष्टी समाजाच्या विशेषतः प्राथमिक व अप्रगत अवस्था-
.क्ये कशा रूढ होत्या हे आपण पाहिले.

या प्रवृत्तींत सुधारणा-
परंतु ही भावना अत्यंत स्वार्थी व निसुरपणाची असून एक थकारे

ऊरतघपणाचीहि आहे या गोष्टीची जाणीव समाज जसजसा सांस्कृतिक
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वृद्धत्याग

--०- -५० ??प्रगति करूं लागला तसतशी होत जाणें अपरिहार्य होतें व ज्या:
समाजांतील व्यक्तींनी तरुणपणी समाजाचें संवर्धन, संरक्षण व परिपोषण
केले त्या व्यक्तीस वार्धक्यामुळे दौर्बल्य आलें असतां निघरपणें
वागविणें किंवा प्रसंगीं त्यांचा त्याग करणें अगर त्यांचा मृत्यू.
जवळ आणणें या निपूण वृत्तीस आळा पडणें साहजिक होतें व
त्यामुळे आज जी राष्ट्रें सुसंस्कृत असून प्रगतिपथावर आहते त्यांनी बुद्ध
लोकांस वृद्धवेतन मिळण्याची, तसचे त्यांचें सैरक्षण, पोषण व पालन
होण्याची तजवीज चालविली आहे. सर्विजनिक रुग्णालयांतून व,
अनाथालयांतून त्यांची तजवीज लावण्यांत येत आहे व त्यांची असहाय
स्थितींत आबाळ होणार नाही व वार्धक्यांतील त्यांचे आयुष्य शक्य
तितक्या चांगल्या स्थितींत व सुखावह रीतीनें जाईल अशी तरतूद
करण्याचें तेथील शासनसंस्थ ांनाइंहि धोरण स्वीकारले असून तसे उपक्रम.
सर्व सुधारलेल्या राष्ट्रांत चालू आहेत.

क्ष क्र ासहावलाकन रू रू
आतापर्यंत आपण कुटुंबसंस्थेचे जे मक्यलघटक पितापुत्र त्यांचे संबंध

व त्यांवर आधारलेली कुटुंबसंस्था यांचा विकास निरनिराळ्या समा-
जांच्या सांस्कृतिक वाढीस अनुसरून व इतर परिस्थितीप्रमाणे कसकसा
होत गेला, कुटुंबसंस्थचैं महत्त्व निरनिराळ्या समाजांत कसें कमी-
अधिक होत जातें, व्यक्तीस कुटुंबसंस्थेवर कोणत्या परिस्थितींत विशेष
अवलंबून रहावे लागतें व कोणत्या परिस्थितींत त्यास कुटुंबसंस्थपोसून
पृथकपणे राहता येतें, तसेंच कुटुंबाची अविभक्त कुटुंबापासून वैयक्तिक.
कुटुंबाकडे कशी मवृत्ति होत गेली व आतां व्यक्तीचे व्यक्तिमत्व हळू--
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पितापुत्रसंबंरध

हळू कसें महत्त्वाचे मानले जाऊं लागलें व त्याच्या अंगच्या अनेक
गुणांस शक्य तों अवसर देऊन इतर निर्बंध कमी करण्याकडे समा-
जाच्या विचाराची प्रगति कसकशी होत गेली हें पाहिले. तसेच
आजच्या प्रचलित कायद्यानुसार मुले आणि पिता अथवा पालक यांचे
संबंध काय आहेत याचेंहि अवलोकन केलें.

त्याप्रमाणेंच पितृसत्ताक कुडवपद्धतीस महत्त्व माझ झाल्यामुळें पित्यास
कुटुंवामध्यें महत्त्वाचे स्थान कसें वास होत गेलें व हळू हळू प्रत्येक व्यक्ती-
च्या विकासास व तिच्या अंगच्या अनेक प्रकारच्या स्वभाविक शक्तींस व
गुणांस योग्य तो अवसर मिळावा व तिच्या सर्व शक्तीचा पूर्ण विकास
व्हावा म्हणून व्यक्तीवरील सामाजिक व कौटुंबिक निर्बंध हळूहळू
दूर कसे होत गेले व समाजाची आजची विचाराची दिशा प्रत्येक
व्यक्तीस समाजाचा व राष्ट्राचा योग्य नागरिक होण्याकरिता शक्य त्या
सर्व सवलती देण्याकडे कशी सुकत आहे ३ पाहिले

तसेच प्रत्येक व्यक्तीच्या अंगीं असलेल्या स्वसंरक्षण व स्वजाति व
स्ववंशरक्षण या मवृत्तीमुळें कुटुंबामप्पें पुत्रास महत्त्व किती होतें व
त्याकरिता नैसर्गिक किंवा दत्तक पुत्रास प्राधान्य देऊन प्रत्येक मनुष्य
आपलें ऐहिक व पारलौकिक कल्याण साधण्याचा प्रयत्न कसा करीत
होता हेहि आपल्या नजरेस आलें.

एकीकडे पुत्राचें व पित्याचे महत्त्व मान्य असूनहि कांही परिस्थिती-
क्ये त्यांस टाकून देण्याकडेहि मनुष्याची प्रवृत्ति कशी होत असे व
आजहि कांहीं वन्य समाजाक्यें ही मट्टत्ति कशी वसत आहे
आणि जसजशी सांस्कृतिक प्रगति होत जाते तसतसा या पाशवी
प्रवृत्तीस आळा कसा बसत जातो हेहि आपणांस आढळून आलें आहे.
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वृस्त्यत्य

याप्रमाणे समाज जसजसा विकास पावत जातो तसतसा तो प्रत्येक
व्यक्तीस अधिक स्वतंत्र व कार्यक्षम बनविण्याचा प्रयत्न करीत असतो
व अशा रीतीने समाजाची प्रगति होत असतांहि तो परंपरामास संस्था
व समजुतींस इष्ट तें वळण देऊन त्यांचा समूळ त्याग न करतां
त्यांचा कसा योग्य उपयोग करून घेतो हें अर्वाचीन कुटुंबे व समाज
यांकडे पाहिले असतां आपणांस दिसून येतें. कुटुंबसंस्था जी पूर्वी केवळ
कांहीं सामाजिक अगर राजकीय निर्बंधांमुळेच टिकून राहिली होती
ती कुटुंबांतील व्यक्तींच्या परस्परांवरील मेमामुळें व साहचर्य व सहकार्य
यांमुळें पुढेंहि टिकून राहील ही गोष्ट आतां आपणांस स्पष्ट दिसत आहे.

याकरिता या कुटुंबांतील प्रमुख घटक जे पितापुत्र यांचे संबंध दिवसें-
दिवस अधिकाधिक सहकार्याचे व प्रेमाचेच राहतील हेहि निःसंशय
आहे. अशा प्रेमाच्या पायावर आधारलेल्या कुटुंबामध्यें अपत्यपोषणाची
व अपत्यसंवर्धनाची जबाबदारी यापुढेहि पित्याकडेच राहणार आहे व
माता ही त्याची सहकारी होणार आहे. या दृष्टीने मातापित्यांवरील
जबाबदारी ही अधिकाधिक स्पष्ट होत आहे व आपल्या अपत्यरूपानें
होणारे आपल्या राष्ट्राचे भावी नागरिक हे कार्यक्षम कसे होतील,
त्यांच्या अंगच्या नैसर्गिक गुणांस योग्य तो अवसर मिळून त्यांचें संव-
र्धन कसें होईल व त्यांस इष्ट गोष्टीमध्यें गोडी उत्पन्न होऊन अनिष्ट
गोष्टींपासून ते दूर कसे रहातील, त्यांच्या अंगीं असणाऱ्या निरनिराळ्या
स्वाभाविक मनोवृत्तींचा योग्य परिपोष होऊन त्यांस अनिष्ट वळण कसें
लागणार नाही, तसेच त्यांच्या ठिकाणी आढळणाऱ्या निरनिराळ्या मनी-
विकारांवर योग्य तें नियंत्रण व त्यांस योग्य तें स्वातंत्र्य मिळून
त्यांचा परिपोष त्यांस अनुकूल कसा होईल, त्यांच्याभोंवतीं असलेल्या
घरांतील व वाह्य परिस्थितीचाहि त्यांच्यावर इष्ट तो परिणाम कसा
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होईल, त्यांचें शिक्षण योग्य क कसेंकास. त्यास अ,
असे खेळ कसे आवडूर लागतील, त्यांचा पोषाख वगैरेहि त्यांस आरोग्य-
कारक व हितकर कसा होईल, त्यांच्या हाती या वयांत .पथ्यकर व
हितकर वाङ्मयच कसें पडेल इत्यादि अनेक गोष्टींकडे लहानपणापासून
लक्ष्य देणे मातापित्यांस अवश्य होऊन बसले आहे.

सामान्यतः पांच वर्षांतच मुलाचा स्वभाव जवळ जवळ पूर्णपणे
बनतो असें अलीकडील मानसशास्त्रांचे मत आहे. याकरिता
या बालवयातच मुलांचे संगोपन इष्ट त्या मार्गाने करण्याची जबाब-
दारी आता पालकांवरच असते अशी बालमानसशास्त्रज्ञांची खात्री
होत चालली असून पालकानी या दिशेनें आतां आपल्या वागफुका-
कडे लक्ष्य देण्याची वेळ आली आहे.

तेव्हां सध्याच्या पित्यांवर व पालकांवर केवढी जबाबदारी असते
याची जाणीव त्यांस झाली पाहिजे. परमेश्वराने आपल्या स्वाधीन
केलेल्या बालकाचा सर्व भविष्यकाल आपल्या हातांत असून त्याचे
सोने किंवा माती करणें हें पूर्णपणे पित्यावर अवलंबून असतें व यापुढें
बालकाच्या संगोपनाकडे केवळ वरवर पाहून चालणार नाहीं. आतां-
पर्यंत ही कामगिरी शिक्षकाची आहे असें मानण्याची मवृत्ति असे. पण
आतां शिक्षकाच्या हातांत मूल जाण्यापूर्वीच त्यावर अनेक सुफलदायी
संस्कार होणें इष्ट असतें, हें दिसून आलें असून या वयांत जर मुलाची
हयगय झाली तर तिचे परिणाम त्यास जन्मभर भोगावे लागतात ही
गोष्ट स्पष्ट झाली आहे.

याकारती प्रत्येक पित्यानें ही आपली जबाबदारी ओळखून ती'
योग्य तऱ्हेनें पार पाडली पाहिजे. याकरिता पित्यासहि जरूर तें शिक्षण.
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मिळण्याची सोय झाली पाहिजे व प्रगतिपर राष्ट्रांमध्यें अशा तऱ्हेचे
प्रयलहि सुरू आहेत व त्या दृष्टीने इतर राष्ट्रांतहि प्रगत होत आहे.

याममाणे या पितापुवसंबंधांतील सामाजिक बाबींचा आतापर्यंत
विचार करण्यांत आला असून पुत्राची किंवा अपत्याची भावी आयु-
ष्याच्या दृष्टींने योग्य तयारी कशी करतां येईल या विशेषत: शैक्षणिक
अंगाकडे आपणांस लक्ष्य द्यावयाचे आहे. त्याकरिता प्रथम लहानपणा-
पासून मुलांच्या अंगच्या मट्टत्तींचा प्रारंभापासून अभ्यास करून त्यांस
इष्ट तें वळण लावून त्यांस राष्ट्राचे सुयोग्य नागरिक बनविण्याचें कार्य
कसें साधावयाचे या महत्त्वाच्या अंगाकडेहि लक्ष्य दिलें पाहिजे.

या सर्व गोष्टी लत्यांत घेऊन पित्याने आपल्या अपत्याचे वाल-
पणी संगोपन कसें केलें पाहिजे व त्यानंतर तें सज्ञान होऊन आपली
स्वतःची काळजी घेण्यास योग्य होईपर्यंत त्यास कसें वागविण्यांत
आलें पाहिजे याचा क्रमशः विचार करूं.

पाश्चात्य राष्ट्रांत अनेक शिशुसंवर्धक केदे व कलशिक्षणालये स्थापन
झाली असून बालमानसशास्त्राचाहि कयास बराच चालू आहे.
तथापि सर्व मुलांची काळजी घेण्याइतक्या संस्था कोणत्याहि राष्ट्रांतील
सरकार स्थापन करूं शकणार नाहीं. रशिया हें राष्ट्र सर्वच गोष्टीस

अपवाद म्हणून धरून चालण्यास हरकत नाहीं. पण इतर राष्ट्रांत
सर्वत्र अशीच स्थिति आहे. याकरिता सर्व राष्ट्रांत कुटुंबसंस्था ही
अस्तित्वांत राहणार असून कौटुंबिक शिक्षण व कौटुंबिक आचाराचा
मुलाच्या मनावर परिणाम होणें अपरिहार्य आहे. याकरिता प्रत्येक
कुटुंबाने व -मत्येक कुटुंबांतील पित्यानें आपल्या अपत्याचे संगोपन कसें
केलें पाहिजे याची दिशा पुढील मकरणांतुन् दाखविण्यांत आली आहे.
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प्रकरण तेरावे

मुलांची सहजात प्रवृत्ति

पित्याची भूमिका-
आतपर्यंत आपण समाजव्यवस्थेमध्ये कुटुंबाचे महत्त्व किती असतें व

त्या कुटुंबामध्ये पित्याचे स्थान किती महत्त्वाचे असतें, तसेंच अपत्य
व विशेषतः पुत्र यांचेंहि वंशहडचर्य कुटुंबामध्ये किती महत्त्व आहे या
गोष्टी पाहिल्या. तसेंच पितापुत्रांचे संबंध निसर्गतःच कसे प्रेमळ अस-
तात, परंतु परिस्थितीमुळें या त्यांच्या वृत्तीमध्यें कसा पालट होतो
व कांहीं स्वार्थी वृत्तीने तर कांही लोकश्रम व भीति यामुळे कित्येक
आईवाप आपल्या मुलांचा त्याग कसा करतात व याच कारणामुळे
पुत्रहि आपल्या वृद्ध मातापितरांचा त्याग करण्यास कसे प्रवृत्त होतात
हेहि आपण पाहिलेच आहे. या गोष्टी अपवादात्मक म्हणून सोडून
दिल्या तरी आतांपर्यंतच्या एकंदर पृथ्वीवरील सामाजिक व्यवस्थेमध्ये

कुटुंब हा एक महत्त्वाचा घटक मानण्यांत आलेला आहे व त्यामध्ये
पित्याची भूमिका अत्यंत महत्त्वाची आहे. पशुपालन व कृषिप्रधान
आयुष्यक्रमामध्ये अविभक्त कुटुंबपद्धतीस विशेष महत्त्व असल्यामुळें तेव्हां
कुटुंबांत पुष्कळ मंडळी असत. परंतु जसजशी पशुपालनवृत्ति ही
वाढत्या आर्थिक परिस्थितीमध्ये टाकून देण्यांत आली व कृषिसंवर्धनहि
आजच्या औद्योगिक युगामध्ये आर्थिकदृष्टचा मागें पडत गेलें तसतसा
कुडवपद्धतीतहि हळूहळू फरक पडूं लागला. व्यक्तिस्वातंत्र्याच्या कल्पनाहि
वाढीस लागत गेल्यामुळे पित्याची आपल्या मुलावरील अवतिहत
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.सत्ता अमान्य होत जाऊन ती हळूहळू नियंत्रित होऊं लागली व
पायरीपायरीने मुलांस अधिकाधिक स्वातंत्र्य मिळू लागलें. तसेच
अविभक्त कुटुंबपद्धति हळूहळू नवीन परिस्थितीस अयोग्य वाटूं लागून
वय्यैक्तिक कुटुंबपद्धतीस प्राधान्य येऊ लागलें. पित्याची आर्थिक
बाबींतील सत्ता कमी होत गेली. त्याबरोबर सामाजिक बाबतीतहि
ती मर्यादित होऊं लागली व विवाहादि बाबतीत मुलांस स्वातंत्र्य
मिळू लागलें.
पित्यावरील जबाबदारी-

याबरोबरच पित्यावरील नैतिक जबाबदारी कमी होत जाऊन
तिची विभागणी होऊं लागली. पित्याचे कर्तव्य पूर्वी जें सर्व कुट्ट-

वाचा योगक्षेम चालविणे हें होतें त्याच्योऐवजीं आपल्या मुलांस योग्य
काली कार्यक्षम बुनवून स्वतःच्या पायांवर उभे राहण्यास समर्थ करणें

च प्रामुख्यानें मानण्यांत येऊ लागलें. याकरिता मुलांचे बालपणांत
योग्य प्रकारे संगोपन करून त्यांस त्यांच्या आयुष्यक्रमास योग्य तें
शिक्षण देणे या गोष्टीस विशेष महत्त्व माघ झालें व आज पित्याचें
पुत्रासंबंधी कर्तव्य त्यास राष्ट्राचा कर्तबगार नागरिक बनविणे व या
दृष्टीने त्याची शिक्षणादि पूर्वतयारी करणे हेंच ठरतें. कांहीं समाजांत
शिक्षणाची जबाबदरीहि कांही बाबतींत शासनसंस्थेनें घेतल्यामुळे
तेवढ्यापुरती आईबापांची जबाबदारी कमी झाली आहे व मुलांचे
पालनपोषण, त्यांचें शलिसवर्धन व त्यांस सुनागरिक बनविणे याच
गोष्टी मामुरव्यानें पित्याच्या अथवा पालकाच्या क्षेत्रांत येतात. याकरिता
शिशुसंवर्धन या गोष्टीस अलीकडे फारच महत्त्व प्रास होत चालले
आहे. शालेय शिक्षण एक वेळ शासनसंस्था करूं शकेल पण गृह-
शिक्षण व शीलसंवर्धन या गोष्टी जितक्या मातापितरांकडून अथवा
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-
??५०७. -च्छ- च्या.

पालकांकडून पूर्णतेने पार पाडल्या जातील तितक्या दुसऱ्या कोणत्याहि
पद्धतीनें व्यवस्थितपणे व कार्यक्षम रीतीनें होऊं शकणार नाहींत.
यामुळे हीच पित्याचीं विशेष कर्तव्यें ठरतात व याकरिता लहान-
पणापासूनच मुलांकडे विशेष लक्ष्य देणे व त्यांना क्रमाक्रमाने योग्य
तें शिक्षण देणें इकडे पित्याने लक्ष्य पुरविलें पाहिजे.

हें कर्तव्य पार पाडण्यास आजच्या अधुनिक शैक्षणिक व इतर-
कल्पनायमाणे पित्याने मुलांचे बालपणांत संवर्धन कसें करावें व त्यांस
योग्य तें शिक्षण कसें देयांत यावें यासंबंधी विवेचन पुढें करण्यांत
आलें आहे.

लहन मुलाचा अव्यास-
हे शिक्षण पद्धतशीर व व्यवस्थितपणे देणे याकरिता या कार्याचें

साधन जें लहान मूल त्याचाच नीट कयास झाला पाहिजे. कोणीहि
मनुष्य कितीहि कर्तवगार असला तरी त्याच्याजवळ जी साधने उप-
लब्ध असतील व ज्या परिस्थितींत तो कार्य करीत असेल त्यावर
त्याचें यश अवलंबून असणार. या सिद्धांतास अनुसरून 'मूल ज्य।

परिस्थितीमध्ये उत्पन्न झालें असेल व ज्या मानानें त्याची जन्मत :

वांशिक व परंपरेने मात झालेली पूर्वतयारी असेल त्या मानानेंच
त्याचें संवर्धन व पोषण होणार. प्रत्येक मुलाच्या ठिकणिां कांहीं
तरी आनुवंशिक गुणधर्म व मवृत्ति वास करीत असतात. त्यांचें योग्य
ज्ञान करून घेऊन व त्यांस योग्य तें वळण लावून त्यांचा यथा- -

योग्य परिपोष व संवर्धन करणें म्हणजेच मुलास योग्य तें शिक्षण

देणे होय. आपणांस या जगांत फारच थोड्या गोष्टी नवीन करतां
येतात. मुख्यत : निसर्गनिर्मित साहित्य घेऊन व उपलब्धध सापने
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-६.. -??.. कच्छ-

वापरून त्यापासून सुंदर कृति निर्माण करणें हेंच मनुष्याचें खरें
कर्तव्य आहे. या दृष्टीने मुलाच्या ठिकाणीं ज्या उपजत बुद्धि,
सहज प्रवृत्ति वगैरे वृत्ती असतात त्यांचें यथातथ्य ज्ञान करून घेऊन
त्यांचा योग्य मार्गानें विकास कसा करतां येईल हेंच आपणांस
यापुढें पाहावयाचे आहे.
मुल १चा स्वभाव बनविणारे घटक-सामान्यत : लहान मुलाचा स्वभाव त्याच्या पांचव्या वर्षाच्या सुमारास
बनतो ही गोष्ट आतां सिद्ध झाली आहे, व ही फार महत्त्वाची गोष्ट

आहे. सामान्यत : मुलाचा स्वभाव पुढील दोन गोष्टींनीं निश्चित होतो.
( १) त्याच्या अंगीं उपजत असलेले गुण व ( २) बाह्य परिस्थितीचा
विशेषत : त्याच्या मातापितराचा त्याच्यावर झालेला परिणाम. या दोन
गोष्टींमध्ये जर एकतानता असेल तर त्या मुलाचा स्वभाव सुदृढ असा
बनेल; मग तें मूल स्वावलंबी व धाडसी बसून सामाजिक जीवनामध्यें
संयमशील, आवेशयुक्त, कोमल व स्थिरमेम करणारें असें होईल.
मुलीच्या ठिकाणाहि अशाच तऱ्हेचे समान पण स्त्रीजातीस अनुसरून
गुण उत्पन्न होतील. याकरिता ही एकतानता कशी निर्माण करता येईल
या गोष्टीकडेच पित्यानें आपलें लक्ष्य पुरविले पाहिजे.

.जीवनाशी समरसत्व-
मनुष्यास सुख मास व्हावयाचें असेल तर त्यास आपल्या स्वभावास

आपला व्यवसाय, आपला समाज व आपलें मेमविषयक जीवन यांशी
समरस करून घेता आलें पाहिजे. या बाबतींत त्यास जितकें यश
मिळेल व त्यापासून जी त्यास सुखकसि होईल तीवरूनच त्याचा
स्वभाव चौगला किंवा वाईट बनला आहे हें आपण ठरवू शकत.

१४९



पितापुत्रसंबंध

जर तो याप्रमाणें समरस होणार नाहीं तर त्याच्या स्वभावांत आपणांस
असमाधान, चितायुक्त मुद्रा, समाजापासून तुटक वागण्याची मवृत्ति व
कधीं कधी मानसिक अगर मनोदौर्बल्यासंबंधीं विकार दृष्टीस पडतील-
आपल्या आयुष्यातील अनेक प्रसंगींची चिंता, असमाधान, दुराचार-
मवृत्ति किंवा मानसिक रोग वगैरे गोष्टी आपल्याला टाळता येण्यासारख्या
असतात. बहुधा शारीरिक अथवा मानसिक व्यंग जर जन्मतःच मान
झालें नसेल तर अशा प्रकारच्या गोष्टीपासून आपणांस अलिप्त राहता
येणे शक्य आहे
वाद्य परिस्थिती आकलन-

याचे उलट आपणांस जगामध्ये पुष्कळ लोक ज्यांना या गोष्टी
कांहींच ज्ञान नाहीं असेहि सुखी असले दिसून येतात. परंतु ती:
गोष्ट केवळ आपातत घडून आलेली असते. तीत मनुष्याची कर्तब-
गारी दिसून येत नाहीं. वास्तविक प्रत्येक व्यक्तीचे कर्तव्य म्हणजे
अनुकूल परिस्थितीचा शक्य तितका आपल्या कार्यास उपयोग करून
घेणे व प्रतिकूल परिस्थिति आपल्या सामर्थ्याममाणे दूर करून तींतून
मार्ग काढणें हें आहे. याकारती या बालसंवर्धनाच्या कामीहि पित्याने
आपल्या सभोंवतींच्या परिस्थितीचे योग्य आकलन करून तीस आप-
त्याला अनुकूल करून घेण्याचा प्रयत्न केला पाहिजे.

मुलाचा स्वभाव केव्हां वनतो-
मुलाचा स्वभाव वनविणें व तदनुबंगानें त्याची सुख माझ करून

घेण्याची मवृत्ति वाढविणे या गोष्टी१ आईबापांच्या हातीं बऱ्याच अशी
असतात. मुलाचे शिक्षकास त्याच्या आईबापांनी७ त्याचा जो स्वभाव
बनविला असेल त्यामध्यें फारसा फरक करतां येत नाही. शिक्षकास
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फार तर या प्रवृत्ती दृढ करतां येतात. शिक्षकाचे सामान्यतः असें
म्हणणें असतें कीं, मुलाच्या ठिकाणीं दिसणाऱ्या वाईट प्रवृत्ती

तो येण्याच्या वेळीच त्याच्या ठिकाणी असून त्या बदलणे त्यास
शक्य झालें नाही. थोडक्यामध्यें तें मूल शाळेत यावयाचे पूर्वीच
बिघडलेले होतें, असें ते म्हणतात व त्याच्या प्रवृत्तींत शिक्षकास
फार झालें तर वरवर कांहीं फरक करतां येतात, पण मूलतः मुलाच्या
स्वभावांत शिक्षकास फारसा फरक करतां येत नाहीं. कोणत्याहि
बालकाचा स्वभाव पांचव्या वर्षानंतर बदलणे असल्यास तो फक्त

कांहीं विशिष्ट पद्धतीनेच बदलू शकतो. पण सामान्यतः तो अपरि-
वर्तनीय असतो. याकरिता मुलाच्या पहिल्या पांच वर्षांतील स्वभाव-
परिपोषावद्दलची जबाबदारी सर्वस्वी मातापितरांवर आहे.
मुलाचा स्वभाव बनविण्याची पित्यावर जबाबदारी-

मुलांच्या पालकांस ही गोष्ट माहीत होणें अतिशय महत्त्वाचें आहे.
कारण मानवसमाजाचा विकास यावरच अवलंबून आहे. मानवसमाजाचे
सुख व उत्कर्ष ही' त्या समाजांतील निरनिराळ्या व्यक्तींच्या जशी ट्रे

हातांत असतात तशी ती सरकारच्या हातांत नसतात. यामुळें वरील .'

गोष्टीचें ज्ञान असण्याची जबाबदरी मुलांच्या पालकांवर विशेष रीतीनें
येऊन पडते. आतां त्यांस आपलें पूल शाळेत घातल्यानें किंवा धंदा
करूं लागल्यावर अथवा थोडे मोठे झाल्यावर सुधारेल असें म्हणण्याची
सोय राहिली नाहीं. तें आपलेंच काम आहे असें त्यांनीं समजलें
पाहिजे. याचे उलट वरील गोष्टीचें थोडेसे ज्ञान मिळवून त्याचा जर
योग्य उपयोग केला तर कुह्यामध्ये आढळणारी अशांतता, काळजी
टुःखें वगैरे गोष्टी ज्या आपणांस मुलाच्या हट्टामुळे किंवाळउत्पन्न होतात असे वाटतें, पण वास्तविक त्या गष्ट्रालाग हातून
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अजाणत मुलांचे जे लाड केले जातात किंवा अज्ञानामुळे त्यांना ज्या
पद्धतीने वागविलें जातें, त्या पद्धतींत या सर्व गोष्टींचे मूळ आहे, ही
गोष्ट त्यांस दिसून येईल. जर आपल्या मुलाच्या ठिकाणीं कूरपणा, खोटे
बोलण्याची, चोरी करण्याची, नासधूस करण्याची, वढाईखोरपणाची
किंवा अमंगळ प्रवृत्ति दिसून येत असेल, थोडक्यांत सांगावयाचें
म्हणजे आपलें मूल विघडलें असें जर आपणांस वाटत असेल तर
तो दोष आपला आहे. आपल्या हातीं एक अत्यंत नाजूक व सूक्ष्म

अवयवांचे बनविले असें यंत्र आलें असून तें आपणांस नीट हाता-
ळता न आल्यामुळे आपण जणू काय तें बिघडवून टाकले आहे, अशा
प्रकारची ही गोष्ट आहे. आपलें एखादं घड्याळ विघडलें व तें
आपण घड्याळजीकडे घेऊन गेलों असतां त्यानें जर आपणांस सांगितलें
की, तुम्ही यास अधिक किल्ली दिल्यामुळे अथवा खालीं पाडल्यामुळें
किंवा नीट न वापरल्यामुळे तें विघडलें आहे तर आपण तें त्याचें
म्हणणें मान्य करतो. मग आपल्या मुलाच्या वावतीत एवढी देखील
उदार मनोबुत्ति आपण दाखविणार नाही काय? अर्थात आपण आपली
या बाबतीतील जबाबदारी पूर्णपणें ओळखली पाहिजे व परमेप्रवरानें

आपणांला अपत्यरूप जी बहुमोल देणगी दिली आहे तेलच योग्य तें
चीज करून त्या मलाचें आयुष्यहि सार्थकी लावले पाहिजे. याकरिता
आपणांस मुलांच्या प्रवृत्तींचा चांगला अभ्यास केला पाहिजे. तो करीत
असतां अगदीं प्रारंभी आपल्यापुढे प्रश्न उभा राहतो तो हा कीं,

भूल म्हणजे काय १-प्रथम मूल म्हणजे तरी काय? मूल हें शरीर व मन या दोन घट-
काचे बनले असतें. यापैकी मुलाच्या शरीराच्या सर्व क्रिया एखादा
रोग किंवा अपघात न झाल्यास इतर सर्व प्राण्याप्रमाणे तुष्टिनियमांस
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अनुसरून चाललेल्या असतात. त्यांचें 'कार्य इंद्रियविज्ञानशास्त्राच्या नियमां-
प्रमाणें चालू असतें. या सर्व कियांचे नियमन मेंदूमधील विशिष्ट मुख्य
केंद्राकडून व निरनिराळ्या शरीराच्या अवयवांच्या ठिकाणीं असलेल्या
दुय्यम केंद्रांकडून होत असतें. 'वासोच्लूवास, अन्नपचन, रुधिराभिसरण
ह्या सर्व जीवनविषयक किया आपोआप होत असतात. त्यांचें नियमन
बुळ्या करावे लागत नाहीं; तथापि या कियांवरहि बुद्धिजन्य असे
जे मानसिक विकार त्यांचा परिणाम झाल्याशिवाय राहात नाही. अशा
प्रकारचे विकार म्हटले म्हणजे भीति, राग, द्वेष, मत्सर इत्यादि होत.
'वासोच्लूवासासारख्या क्रियांचे कांहीं अशीं ऐच्छिक नियमन करतां येतें.
उदाहरणार्थ, आपल्याला दम लाटेपर्यंत प्रवास बंद करतां येतो. आपल्या
अवयवांची व मुख्य शरीराची हालचाल किंवा स्थिति यांवरहि आपल्या
इच्छेप्रमाणे कांहीं अशी नियमन करतां येतें. परंतु तें नेहमीच करतां
येतें असें नाही..लैंगिक क्रिया या अशा प्रकारच्या होत कीं, ज्यांचें
नियमन आपणांस आपल्या इच्छेप्रमाणें करतां येतें.

मुलाच्या मानसिक क्रिया-
जाणून बुजून किंवा अजाणत होणाऱ्या मानसिक क्रियांचा परिणाम

शारीरिक नियमांच्या सुसंवादी कियांवर होतो आणि कधीं कधीं अशा
क्रियामुळे शरीरावर तात्पुरते किंवा कायमचे अनारोग्यकारक परिणाम
झाल्याचेहि दिसून येतें. अशा प्रकारचे परिणाम मेंदूच्या कार्यातील कांहीं
विकारांवरच दिसून येतात.

महान मुलाचे मन हें अगदीं साधे असतें. त्याला एक वर्षाचे होई-
पर्यंत स्वतःची म्हणजे सभोवतालच्या वस्तूपासून आपण भिन्न आहो
अशा तऱ्हेची बहुधा जाणीवहि झालेली नसते. त्याच्या सर्व मानसिक

१५३



पितापुत्रसंबंध

क्रिया केवळ उपजत बुद्धीस अनुसरून होत असतात. त्याला आतून
किंवा बाहेरून जी एखादी चेतना मिळते तीस अनुसरून होणाऱ्या
किया त्याच्याकडून आपोआप होत असतात. त्यास भूक लागली किंवा
थंडी वाजली तर तें रडूं लागतें. त्याच्या एखाद्या अवयवास टोंचलें तर
तो अवयव तें मागें येतें. तीव्र प्रकाशांत त्यास आणले तर तें आपले
डोळे किलकिले करते. या सर्व किया तें अजाणतः स्वाभाविकपणेच
करीत असतें.
उपजत बुद्धि-

अशी ही सर्व सचेतन मल्यांमध्ये राहणारी व मनुष्य थाण्यांमध्यें
विशेष मकारे आढळून येणारी, उपजत बुद्धि म्हणजे तरी काय आहे १
ही एक अशी शक्ति आहे कीं, जिच्यामुळे लहान मुलास आपल्या
सभोवतालच्या परिस्थितीस अनुरूप करून घेंतां येतें व याच क्रियेमुळें
मूल जन्मल्यावर त्याला आपलें जीवित धारण करतां येतें. फूक लागली
असतां मूल जें रडूं लागते तें केवळ अप्पलपोटे अथवा आत्मनिष्ठ
असतें म्हणून नव्हे; तर त्यास अन्न पाहिजे असतें, व रडल्याशिवाय
अन्न मिळू शकत नाहीं व अन्न मिळाले नाही तर तें मरण्याची भीति
असते म्हणून. थोर्डेसें मोठे झालेलें मूल समोरून मोटारगाडी आल्यास:
रस्त्यांतून बाजूला सरते याचें कारण त्याच्या ठिकाणीं भीति उत्पन्न

होते, व त्या भतिमिळे तें बाजूस सरून आपलें रक्षण करून घेते.
वयांत येईपर्यंत मुलास केवळ स्वतःचें संरक्षण करण्याइतकीच उपजत
बुद्धि अथवा स्वाभाविक ज्ञान असतें व त्याच्या सर्व क्रिया त्या
बुद्धीस अनुसरून होत असतात. परंतु तें वयांत आल्यावर त्याच्या
ठिकाणी वैषयिक अथवा पुनरुत्पादनाची भावना जागृत होते आणि
त्यास मानव जातीच्या एकंदर मानसिक व शारीरिक व्यापारांत वर्चस्व
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मिळवावें अशी बुद्धि उत्पन्न होते. ही पुनरुत्पादनाची बुद्धि वंशरक्ष--
णास कारणीभूत होते; आणि तीवरून मनुष्याची आपल्या संततीमार्फत
जफ- काय अमरत्व मिळवून स्वतःचें संरक्षण करण्याची बुद्धि दिसून-
येते. या इच्छेस आपण मतिनिघामार्फत स्वसंरक्षण करण्याची बुद्धि
असें पाहिजे तर म्हणू आतां ही वैषयिक अथवा पुनरुत्पादनाची बुद्धि.
मुलाच्या ठिकाणी तें वयांत आल्याबरोबर एकदम उत्पन्न होते असें
नव्हे. तर ती जन्मापासूनच बालस्वरूपांत त्याच्या ठिकाणी असतेच व
लहानपणीहि कचित कचित ती पाडून झालेली दिसून येते व पुष्क- -

ळदा मुलांच्या आईबापांस काळजी व दुःख वाटण्यासहि कारण होते.
तथापि बालवयात तिचे अस्तित्व असलें तरी तिच्यापेक्षां स्वसंरक्षण
बुद्धि ही अधिक प्रभावी असते; आणि यामुळें लैंगिक प्रवृत्तीस दुय्यम
स्थान मिळतें.

आनुवंशिक संचयींचा उपयोग-
उपजत बुद्धि अथवा स्वभाव यांस कांही अशी आनुवंशिक सवयी

असे म्हणतां येईल. यामध्ये दीर्घकालचे सभोवतालच्या परिस्थितीपासून
मिळाले जीवनविषयक अनुभव सारभूताने प्रथित केलेले असतात.
सृष्टीच्या उत्पन्नीपासून सचेतन बाण्यास जे सभोवतालच्या परिस्थिती-
संबंधी अनेक अनुभव आलेले असतात ते सर्व एकत्र करून, त्यांची
निवड करून, ते एकापुढे एक मांडून, त्यांचें नीट निरीक्षण करून व
विनाशात्मक प्रवृत्ती नष्ट करून आणि संरक्षणात्मक प्रवृत्ती एकत्र करून
त्यांचें सार जणू काय मुलाच्या ठिकाणी ही उपजत बुद्धि म्हणून ठेव-
ण्यांत येतें. तिच्यामुळे त्याला आपलें या जगांतील जीवित कंठणें,
स्वतःचें संरक्षण करणें व आपले अनुभव आपल्या संततीस मार्गदर्शक
होण्यासाठीं तिच्या ठिकाणीं स्थापन करणें या गोष्टी करतां येतात.
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- प्रत्येक पिढीने जर प्रत्येक गोष्टीस प्रथमपासून आरंभ केला तर प्रगति

होणें शक्य होणार नाहीं. मानवविकासाचे अंतिम ध्येय त्याच्या
ठिकाणी पूर्णत्व आणणें हें आहे; व या उपजत बुद्धीमुळे त्या कियेस
मदत होत असल्यामुळें ती फार महत्त्वाची आहे. प्रत्येक व्यक्तीच्या
ठिकाणी असणारी चेतना ही या उपजत युद्धीशी अत्यंत निगडित
असून प्रत्येक कियेस तीमुळें चालना मिळत असते. जरी कांहीं
मुलांचा बाबतींत वडील माणसांच्या दृष्टीने स्वार्थ, चिडखोरपणा,
बावळेपणा अथवा असंतोषकारक प्रवृत्ती दिसल्या तरी त्यांमध्यें एक
गोष्ट सत्य वसते ती ही कीं, या महत्ती उत्पन्न करणारी जी उपजत
बुद्धि ती त्याच्या जीवनकमास अत्यंत आवश्यक असून ती उत्पन्न

झाली त्यावेळीं अतिशय सुंदर व सर्वमान्य अशी असते

स्वाभाविक प्रवृत्तीच इष्ट वळण-
या मवृत्तीमुळेंच उत्तम स्वभावाची घटना होते व शील बनण्याच्या

मुळाशी ही उपजत बुद्धि किंवा स्वाभाविक मवृत्तिच असते. ही
ववृत्ति हा प्रत्येक बालकाचा जणू काय जन्मसिद्ध हक्कच आहे. तो
आपण त्यापासून हिरावून घेणे चांगले नाहीं. त्याचा आपण योग्य
तो उपयोग करून घेण्याचा प्रयत्न केला पाहिजे. आज मानवजातीपुढे
हाच मोठा प्रश्न आहे की प्रत्येक व्यक्तीच्या ठिकाणीं असणाऱ्या

९ स्वाभाविक प्रवृत्तींचा कोणताहि अंश व्यर्थ न जातां पूर्ण उपयोग
कसा करून घ्यावयाचा? मुलाच्या स्वाभाविक प्रवृत्तींचा त्यास पूर्णपणे
व पूर्ण स्वातंत्र्याने उपयोग करूं न देणे म्हणजे त्याला आपल्या
आयुष्यकमांत ज्याप्रमाणें एखादा शरीराचा अवयव नसल्यामुळे व्यंग-
पणा येतो, तसा व्यंगपणा आणणें होय. एवढेच नव्हे तर एखादे
शारीरिक व्यंग असतांहि एखादा मनुष्य पूर्ण सुखी असू शकेल,
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परंतु अशा तऱ्हेने त्याच्या स्वाभाविक प्रवृत्तींचे नियमन करून तो
कधीहि सुखी होणार नाहीं. उदाहरणार्थ, एखाद्या तरुण मालकानें
आपला पिढीजात चाललेला धंदा आपल्या हातांत घेतल्याबरोबर जर
सर्व जुनी व अनुभवी माणसें काढून टाकली आणि नवीन अननुभवी
माणसे नेमली, गिऱ्हाइकाशीं परिचित असले सर्व प्रतिनिधी दूर
केले आणि कचेरीमध्यें जुन्या मुनीमाने लिहून ठेवलेले व नमूद
केलेले सर्व अनुभव व ज्ञान यांचा उपयोग केला नाहीं तर त्याची
जी स्थिति होईल तीच आपली लहान मुलांच्या ठिकाणी असलेल्या '

साहजिक मवृत्तीचा उपयोग न केल्यास होईल. व्यक्तीच्या ठिकाणी
असलेल्या या स्वाभाविक प्रवृत्तामुळेच आपणास कांहीं लोकांच्या
ठिकाणी विशेष गुण असलेले दिसून येतात. त्यमुळें अशा तऱ्हेच्या
एक अथवा अनेक मवृत्ता योग्य वाव न देता जर आपण दाबून
टाकल्या तर त्या व्यक्तीच्या ठिकाणीं उत्पन्न होणाऱ्या विशेष गुणास
अगर पात्रतेस आपण मुकलो असें होण्याचा संभव आहे. याकरिता
अशा प्रवृत्तीस योग्य दिशा लावून व त्यांचा योग्य मार्गाने परिपोष
करून त्यांचा शक्य तो मुलाच्या पुढील आयुष्यास उपकारक व
सुखकर होईल अशा तऱ्हेने विकास करणें हें अत्यंत महत्त्वाचे आहे.
स्वाभाविक प्रवृत्तीांस असुखरून वर्तन-

या स्वाभाविक प्रवृत्तीचे ज्ञान आपणांस त्यामुळें होणाऱ्या मनुष्याच्या -

१ वर्तनापासून प्रतीत होतें. मनुष्याचे विशिष्ट वर्तन कोणत्या प्रकारे होत
'आहे याचा अभ्यास केला असतां तें वर्तन कोणत्या मेरणावरून होत
आहे हें कळून येतें, व असें दृष्टीस पडते कीं प्रत्येक व्यक्तीमध्यें

असलेल्या मेरणाचे स्वरूप सामान्यतः एकच असतें, परंतु त्यांची उत्क-
टता मात्र निरनिराळी असते. सर्व जातीच्या स्वाभाविक प्रवृत्ती अथवा
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पिताधुत्रसंबंध

अशा प्रवृत्तींचे समूह ष्टीपणें विकास पावलेल्या अथवा अविकासित
अशा स्वरूपांत बहुतेक जातीच्या वाण्यांमध्ये दिसून येतात. अगदी
क्षुद्र जातीच्या माण्यांमध्यें मात्र त्या बहुधा आढळत नाहींत मनुष्या-
मध्यें ज्या विशिष्ट स्वाभाविक प्रवृत्तीस विशिष्ट काली प्रेरणा होते तीस
अनुसरून इतर कोणत्याहि प्रेरणेचा विरोध नसले तर बहुधा मनु-
ष्याच्या हातून वर्तन होतें. उदाहरणार्थ, मनुष्यामध्यें भीति उत्पन्न झाली
असतां त्याची आपल्या शत्रूच्या शक्तीच्या अंदाजाकडे पाहून पळ-
आण्याकडे किंवा युद्ध करण्याकडे मवृत्ति होईल. भूक लागली असतां
.मनुष्य अन्न शोधण्याचा प्रयत्न करील व तें जवळपास नसेल तर तें
शोधण्याकरिता बाहेर जाईल. मनुष्यामधील स्वत्व मवृत्ति त्याची -७-

वस्त-बद्दल अभिलाषा अथवा जिज्ञासा जागृत होईल ती वस्तु -याताब्यांत घेण्याकडे त्याची मवृत्ति करील. मनुष्याची स्वसमर्थन मवृत्ति

त्याला दुसऱ्यावर सत्ता स्थापन करण्याकडे अथवा एखादें मत स्थापन

हह?
०.कृत्यज्ये .६२?२२२९६लेंल६स्थइस्त?ं-९२ड्युव

५७२, अथवा२ उत्पन्न आर्त, तरच ४८३२विशेषतः लहान मुलाच्या बाबतींत पूर्णपणे आपल्या प्रत्ययास येईल
स्वाभाविक प्रवृत्तीविरुद्ध प्रेरणा-

आतां पांच वर्षांच्या तील सामान्य मुलांमध्ये त्याच्या कोणत्याहि
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मुलांची सहजात प्रवृत्ति

स्वाभाविक पडूनीला अनुसरून किया करण्याच्या बाबतीत भीति हीच एक
विरोधी प्रेरणा असं शकते. भीतीमुळें ते सून विशिष्ट प्रवृत्तीस अनुसरून
होणारी क्रिया करण्याचें सोडून देईल, किंवा ती भीति जर विशेष मोठी
नसेल तर आपलें साध्य एखाद्या युक्तीने साध्य करून घेईल. त्याप्रमाणेंच

रू हीहि मबुत्ति आध स्वतःचें शांतवन करून घेण्यासाठीं त्या मुलास
इतर कोणतीहि गोष्ट करावयाचें सोडून आधीं अन्न शोधण्याकडे प्रवृत्त

करील. अशा तऱ्हेने विशिष्ट मवृत्ति दाबून टाकणाऱ्या गोष्टी अगदीं
भिज प्रकारच्या असू शकतात. त्यांचें स्वरूपहि भिन्न असून त्यांचे
परिणामहि निरनिराळ्या प्रकारचे होतात, व ते बहुधा वाईट असतात.
अशा मकारें विशिष्ट मवृत्ति दाबून टाकण्याचे, प्रसंग मनावर जितके
कमी येतील व जितके मनास स्वातंत्र्य मिळेल त्यावर एखाद्या व्यक्तीचा
स्वभाव चांगला किंवा वाईट होणें हें अवलंबून असतें. त्याप्रमाणेंच
आयुष्यामध्ये विशिष्ट परिस्थितीस अनुरूप करून घेण्याची त्याची शक्ति
किती विस्तुत अगर मर्यादित असेल हेहि निश्चित होते व त्याची सुख
उपभोगण्याची मर्यादाहि यावरच अवलंबून असून त्याची मानसिक
शक्तीहि वरील शोष्टीमुळेंच मर्यादित होते.



प्रकरण चौदावे

आत्मप्रवृत्ति म्हणजे काय १

अशा मवृत्तामध्य सवात महत्त्वाचा प्रज्ञान म्हटला म्हणन आत्म-
प्रवृत्ति होय. या आत्यमवृत्तीमुळे मनुष्य केवळ वैयक्तिक गोष्टी करण्या-
कडे प्रवृत्त होतो. अशा गोष्टी म्हणजे स्वत्वस्थापन, जिज्ञासापूर्तिऊर

भीतिनिवारण, स्वमहत्त्वस्थापन, स्वमौढी, स्वपोषण, आणि हें सत्र

साधण्याकरितां प्रयत्न वगैरे होत.

मूल जन्मल्याबरोबर त्याची प्रथम ववृत्ति सुखमधिकडे असते. त्याची
स्वतःस सुख मिळवून घेणे एवढीच त्यावेळीं इच्छा असते. याचा अर्थ
असा कीं, ज्यावेळी जी मवृत्ति होईल त्यावेळीं त्या प्रवृत्तीमुळे उत्पन्न

होणाऱ्या इच्छेचे समाधान करून घेणे हा होय; आणि या इच्छेमुळेंच
ती पुरवून घेण्याची क्रिया करण्याकडे त्याची मवृत्ति होते. लहान
मुलास जर पूर्ण स्वातंत्र्य दिलें तर तें दमेपर्यंत जागृतावस्थेमध्येंच अशा
तऱ्हेच्या आपल्या विशिष्ट इच्छा एकामागून एक पुऱ्या करून घेण्याच्या
क्रिया करीत राहील व या क्रिया ते कांही बाबतींत भीति उत्पन्न

झाली तरीहि करीत राहील, कारण भीतीमुळें जरी दुःख उत्पन्न होत
असलें तरी ती भीति पळण्याने टाळता आल्यास किंवा इतर कोण-
त्याहि गोष्टीने नष्ट करतां आल्यास सुखाचीहि माहि होते. लहान
मुलाला जर अगदीं स्वतंत्रपणें वाहू दिलें व त्याच्या परिस्थितींत आक-
सिक रीतीने अथवा जाणूनबुजून फरक घडून आला नाहीं तर या



आत्मप्रवृत्ति

समाजांतील गुंतागुंतीच्य १ आयुष्यक्रमास तो वयांत आल्यावर अयोग्य
ठरेल, कारण या गुंतागुंतीच्या आयुष्यक्रमांत समरस होण्याकरिता
.कित्येक वेळां आपल्या इच्छा दाबून टाकव्या लागतात, व कांहीं
महत्त्वाच्या गोष्टकिंरिता इतर स्वाभाविक मवृत्तींस निर्वध घालावे
लागतात.
मो८ होण्यचिऽ अ ।कांक्षा-

मनुष्याच्या वाढीमध्यें अत्यंत महत्त्वाची गोष्ट म्हणजे त्याच्या मनो-
.वृत्तीची एकसारखी१ धडपड चालू असून त्या त्यास निरनिराळ्या गोष्टी
करण्यास प्रवृत्त करीत असतात. लहानपणापासून मूल वाढण्याकरितां
धडपड. करीत असतें; आणि न कळत त्याच्यामध्ये अशी एक प्रवृत्ति
उत्पन्न होत असते कीं, तीमुळें त्यास आपण पुष्कळ मोठ२६ व्हावें,
सर्वथ१ पूर्ण व्हावें व इतरांपेक्षा श्रेष्ठ व्हावें असें वाटत असते. ही
मोठे होण्याकरितां चाललेली धडपड त्याच्या निरनिराळ्या कृतींमध्यें
.दिसून येते; ती त्यास विचार करण्यास व कल्पना करण्यास प्रवृत्त

करून त्याच्याकडून सर्व आयुष्यभर निरनिराळ्या कृती। करविते.
आपल्यया प्रत्येक विचारामध्ये ही प्रवृत्ति दिसून येते. कारण आपण
जे विचार करतो ते नेहमी आपल्या आयुष्यांत आपल्यापुढे जें ध्येय
-ठेंवितो त्यास अनुसरून चाललेले असतात.
वैयक्तिक वैद्रि३शष्टच-प्रत्येक व्यस्टीमध्ये एक कहेचें वैयक्तिक वैशिष्टच असतें, व ३
वैयक्तिक वैशिष्टच त्यानें आपण होऊनच आपल्या कल्पनांप्रमाणेच
तयार केले असतें, यामुळे मनुष्य ह१५ जणू कांही स्वतच..चितारी
असून आपल्या स्वतःचेच चित्र काढीत असतो. परंतु तो कांही



-रपूणपण वाकबगार ाचतारा नसल्पामुळ व कुशल कारागार नसल्यामुळ
त्याच्या बुद्धीममाणे तो जें चित्र काढतो व रंगवितो त्यांत पुष्कळ
दोष असण्याचा संभव असतो.

अशा तत्त्वच ज एखाद्या मनुष्याच्या ठिकाणी व्यक्तिमत्त्व म्हणून:
तयार होत असतें, तें तयार होत असतांना त्यामध्ये एक मोठा. दोष
उत्पन्न होत असतो. तो असा की, त्याची रचना केवळ त्या व्यक्तीच्या
स्वतःच्या आयुष्याकडे पाहण्याच्या दृष्टीवरून होत असते त्यापुढे
उदाहरणादाखल अशी विशिष्ट कांही वस्तु नसते. एखाद्या वस्तूविषयी
कल्पना म्हणजे कांही ती वस्तु नव्हे, यामुळे निरनिराळ्या व्यक्तींच्या
एकाच वस्तूवद्दलच्या कल्पना निरनिराळ्या असतात आणि त्याचमुळें
निरनिराळ्या व्यक्तींचे व्यक्तिमत्त्वहि निरनिराळे बनते प्रत्येकजण
आपापल्या वैयक्तिक दृष्टीप्रमाणे जगाकडे पाहून आपलें ध्येय ठरवितो
त्यांपैकीं कांही लोकांची दृष्टि निर्देष असते तर कांहीं लोकांची दृष्टि

तितकी निर्दोष नसते आणि त्यामुळें प्रत्येक मनुष्याच्या वाढीमध्ये
फरक पडत जातो व प्रत्येक व्यक्तीच्या कृतींमध्येंहि बराच भेद
असतो. त्यामुळे कांही गोष्टी योग्य होतात तर कांहीं अयोग्य होतात
विशेषतः लहानपणांत केलेल्या चुकांचे महत्त्व फार असतें कारण
आपल्या पुढील आयुष्यावर त्यांचा परिणाम होत असतो
वर्चस्व प्रवृत्ति-

मनुष्यस्वभावांतील व्यक्तिमत्त्व अथवा वैशिष्टच या मवृत्तीच्या अंगभूत
अशी पट्टान म्हटली म्हणजे वर्चस्व अथवा यश मिळविण्याचा प्रयत्न

करणें ही होय. हा प्रयत्न अर्थात् मनुष्यामध्ये जो हीनभाव अथवा



आत्मप्रवृत्ति

आजकककाळ-संबद्ध असतो कारणआेपणा-

मधील उणीवेची जाणीव झाल्याशिवाय आपण चालू स्थितीतून बाहेर
पडण्याचा प्रयत्न करणार नाही: यायमाणें वर्चस्वाची इच्छा व हीन-
भावाची जाणीव या दोन्ही गोष्टी एकाच मनोभावनेच्या दोन बाजू
आहेत.

ही-. वर्चस्वाची जाणीव मनुष्यामध्यें स्वाभाविक प्रवृत्तीप्रमाणे स्वभाव-
जातच असते काय असें पाहूं गेल्यास आपल्यास तशी वस्तुस्थिति
आढळत नाहीं. तथापि मनुष्यस्वभावामध्ये एक वर्चस्व मिळविण्याची
मवृत्ति ही अंगभूत असल्याचे मात्र दिसून येतें. मनुष्याच्या क्रिया व
सामर्थ्य कांहीं बाबतींत मर्यादित असतात, ही गोष्ट आपणांस माहीत
आहे. उदाहरणार्थ कुव्याच्या अंगीं असलेली घाणशक्ति मनुष्य आपल्या
अंगीं कधीहि आणू शकणार नाही, किंवा त्यास अतिरक्त -०-१७५०) किरण किंवा त्यांच्यापलीकडचे किरण नुसत्या डोळ्याने पाहता
याव्याचे नाहीत. तथापि त्याच्या अंगीं असलेल्या कांही शक्तींची
त्यास वाढ करतां येते; आणि ही वाढ करण्याची मनुष्य सारखी
खटपट करीत असतो; आणि यामध्येंच वर्चस्व मिळविण्याच्या मयलाचे
बीज असतें.

स्वतःचें महत्त्व अथवा वर्चस्व स्थापन करण्याची मवृत्ति सर्व परि-
स्थितीमध्ये मुलांत व मोठ माणसांत सारखीच दिसून येते. ती नाहींशी
करणें शक्य नसतें. मनुष्याला केव्हांहि कायमचे पराधीन राहावेसे
वाटत नाहीं. मनुरष्याने देवाचोंह महत्त्व कांही प्रसंगीं झुगारून दिल्याचें
आपणांस दिसून येते. आपल्या ठिकाणी असलेला हीनपणा अथवा
दुर्बलता घालविण्याची, तसेच आपल्या ठिकाणची कनिष्ठता दूर करून
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श्रेष्ठत्व अथवा उच्च पद मांस करून आपल्यांतील उणेपणा भरून
काढून पूर्णत्वामत पोंचण्याची मनुष्याची खटपट सारखी चालू असते.
दुसऱ्याबद्दल हेवा व मत्सर-

या वर्चस्व मिळविण्याच्या भावनेशी संबद्ध अशा कांहीं दुसऱ्याहि
मनोवृत्ती मुलामध्ये बुद्धि पावत असलेल्या आपणांस केव्हा केव्ही आढ-
खून येतात. उदाहरणार्थ, स्वतःचें वर्चस्व स्थापन करण्याची बुद्धि.मनांत
उत्पन्न झाली म्हणजे दुसऱ्याबद्दल हेवा व मत्सर उत्पन्न होतातच.
अशा तऱ्हेची वृत्ति उत्पन्न झाल्यावर काही मुळें आपल्या मतिस्पर्ध्या-

बदल निरनिराळ्या प्रकारच्या दुष्ट भावनाहि मनांत बाळगू लागतात,
व केव्हा केव्ही त्यांच्याकडून मोठमोठे अपराधहि घडतात. कधीं कधीं
ही वर्चस्व मिळविण्याची भावना फार बलवान झाली तर तिची दीर्घ-
द्वेष व सूड या भावनांतहि परिणति होते. अशा मनूत्तीची मुळें एक
प्रकारची बेपर्वाई व भांडखोर वृत्ति दाखवितात. त्यांचे डोळे नेहमी
चकाकत असतात, ती वरचेवर रागावतात व क्षुल्लक कारणाकरितां
युद्धस तयार होतात.' अशा मुलांच्या ठिकाणी जर खरी योग्यता
नसेल तर तेयांस परीक्षा देणे वगैरे गोष्टी कमीपणाच्या वाटतात व
आपला कमीपणा बाहेर पडूं नये म्हणून ते अशा तऱ्हेचे प्रसंग

टाळीत असतात
खेळांत पुढारीपणा मिळीवण्याची प्रवृत्ति-

ही वर्चस्व मिळविण्याची प्रवृऱ्ति रवेळाकर्वेहि दिसून येते. ही प्रवृत्ति

ज्या मुलांमध्यें विशेष असेल तीं मुले खेळाकयें दुय्यम स्थान घेण्याचें
सहसा मान्य करणार नाहीत. उदाहरणार्थ, दुसरा मनुष्य हांकणारा
असेल तर स्वतः घोडा कधी होणार नाहींत. त्यांस नेहमी हांकणारा
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व्हावें असेंच वाटेल, व त्यांच्या अशा गुणांमुळें इतर मुलांनी त्यांस
खेळावयास घेतलें नाहीं तर तीं त्यांचा खेळ बिघडवितील. तसेंच शाळेचा
खेळ खेळत असल्यास असें मूल नेहमी शिक्षकाची भूमिका घेण्याचा
प्रयत्न करील व घरगुती खेळामध्यें वडील माणसाची भूमिका पत-
करील. ही स्वत्वस्थापनेची भावना प्रत्येक हालचालीत दिसून येईल.

ज्या महत्त्वाकांक्षी मुलांचा कधीहि हिरमोड होत नाहीं तीं मुले सर्व

तऱ्हेचे चुरशीचे खेळ खेळण्यास तयार असतात. परंतु त्यांना एखाद्या
खेळांत हार खावी लागल्यास त्यांस फार आश्चर्य वाटतें. अशा तऱ्हेची
वृत्ति आपणांस निरनिराळ्या खेळांमध्ये, गोष्टींमध्यें, ऐतिहासिक व्यक्ति
किंवा मोठमोठे लोक यामध्ये नेहमी आढळून येते, ' व अशाच गोष्टीं-
बद्दल अशा कहेच्या मुलांस मनापासून आवड असते.

स्वतःचें वर्चस्व स्थापन करण्याकरिता निरनिराळी मुलें जेव्हां प्रयत्न

करतांना आढळतात तेव्हां तीं कोणत्या निरनिराळ्या दिशेनें प्रयत्न

करतात त्यावरून आपणांस त्यांचे गट पाडता येतात. अर्थात हे गट
तितक्या स्पष्ट विभाजक रेषांनी प्राडणें कठीण असतें. ज्या मुलांची
वाढ व्यवस्थितपणे होत असते तीं मुले आपली वर्चस्व स्थापन कर-.
ण्याची ववृत्ति चांगल्या गोष्टीकडे लावतात. तीं नेहमी घरीं आपल्या
आईबापांस व शाळेत शिक्षकास संतुष्ट. करण्याचा व व्यवस्थितपणे
राहण्याचा व आदर्श मुले व विद्यार्थी होण्याचा प्रयत्न करतात. परंतु
अशा तऱ्हेच्या मुलांचे प्रमाण फार मोठे नसतें.

मुलांची महत्त्वाकांक्षा-
काही मुले अशीं असतात कीं त्यांच्या मनांत ही वर्चस्व स्थापन

करण्याची जाणीव अत्यंत तीव्रतेने वसत असते. ही मुले फार महत्त्वा-
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कांक्षी असतात व महत्त्वाकांक्षा हा एक आपण सइगुण समजतो.
परंतु मुलामव्यें अतिशय महत्त्वाकांक्षा असणें चांगलें नसतें कारण
तिच्यामुळें त्याच्या मनावर वाजवीपेक्षी अधिक ताण पडतो कांहीं
कांहीं मुलांस बौद्धिक वर्चस्व मिळविण्याचीच इच्छा असते. अशीं
मुळें पुस्तकांतच डोके खुपसून बसण्यांत सर्व वेळ घालवतात. त्यामुळें
त्यांस इतर गोष्टी करण्यास वेळ राहात नाही. त्यांची मुख्य आकांक्षा
केवळ वर्गांत वर येण्याची व हुशार विद्यार्थी म्हणवून घेण्याची
असते. त्यामुळें त्यांच्या शरीराची वाढ योग्य तऱ्हेने होत नाहीं अशा
मुलांस कांहीं वेळ पुस्तके बाजूस ठेवून मोकळ्या हवेत खेळावयास
जाणें, आपल्या सित्रमंडळींत खेळणे 'वगैरे गोष्टी करावयास भाग
पाडलें पाहिजे. अशा तऱ्हेची मुले फार नसतात; परंतु मधून मधून
आपणांस आढळतात
मुलांतील चुरस-

कित्येकदां आपणांस दोन मुलांमध्ये विशेष चुरस असलेली आढळते.
याचा परिणाम केव्हा केव्हा परस्परांचा मत्सर व हेवा करण्यांत होतो.
अशा मुलांस इतर मुले यशस्वी झाल्यास त्यांचा मनांतून राग येतो, व
प्रसंगीं ती मनांत कुहू लागतात. अशा मुलांस मज्याततुदोषामुळें डोके.
दुःखी, पोटदुखी वगैरेसारखे रोग होऊं लागतात. त्यांस दुसऱ्या मुलांची
कोणी खात केलेली आवडत नाहीं. अशीं मुले आपल्या सोबत्यांशी
नीट वागत नाहीत. त्यांना नेहमी प्रत्येक गोष्टींत पुढाकार पाहिजे
असतो, व खेळाकवीह दुय्यम भाग घेणे त्यांस आवडत नाही. अशामुळें
तीं सांघिक खेळांत भाग घेत नाहीत व आपल्या बरोबरीच्या मुलांशी
उद्धटपणानें वागतात. त्यांना नेहमी यशाची काळजी वाटते आणि
त्यांच्याबद्दल जी इतर लोकांच्या मनांत आकांक्षा असते व त्याच्या



आत्मप्रवृत्ति

स्वतःच्या मनांत ज्या भावना असतात! त्यांच्या दडपणाखाली त्याच
मन नेहमी दबून गेले असतें. अशा मुलांविषयी त्यांच्या आवयी-
च्या ज्या आकांक्षा असतात त्याहि मुलांच्या मनांत तीव्रतेनं वागत
असतात, व आपण नेहमी पुढें व प्रकाशांत यावें या इच्छेने तीं
मुलें त्यांचेवर सोपविलेली प्रत्येक कामगिरी पुरी पाडण्यास धडपडत
असतात. अशा मुलांस नेहमी दुसऱ्याकडून वाहवा मिळवून घेण्याची
सवय असते; त्यामुळें त्यांस करावयास सांगितलेल्या कोणत्याहि कामांत
अडचण आली तर ती दूर करण्याचा तीं मुले अतिशय मनापासून
अयल करतात; परंतु त्यामुळे त्यांच्या मनावर इतर मुलांच्या. मानानें
अधिक ताण पडतो व त्यांच्या मनावर इतर मुलांच्यापेक्षा जास्त परिणाम
होतो. तसेंच नेहमी दुसऱ्याकडून स्तुतीची अपेक्षा करीत राहिल्याने
प्रत्येक गोष्टीबद्दल त्यांस दुसऱ्यांचे मत घ्यावे असें वाटूं लागून ती
त्यांवर अवलंबून राहतात.
महत्त्वाकांक्षा व धीर-

अशा तऱ्हेने वर्चस्व मिळविण्याच्या प्रवृत्तीमुळे मुलामध्ये महत्त्वा-
कांक्षा उत्पन्न होते ही गोष्ट आपणांस दिसून येते. कांही मुलांच्या
बाबतींत अशा तऱ्हेची महत्त्वाकांक्षा प्रथम उत्पन्न होऊन पुढें दुसरी
मुले त्यांच्या फार पुढें गेल्यास ती नष्ट होते. ज्या मुलांत पुरेशी
महत्त्वाकांक्षा नसते त्यांस कांही आईबाप व शिक्षक कमी लेखतात.
परंतु असें मानणे चांगले नव्हे. कारण ज्या मुलांमध्ये पुरेसा धीर
असेल ती आपली सुधारणा करूं शकतील. परंतु ज्यांच्यामध्यें तितका
धीर नसेल त्यांच्या ठिकार्णी एक प्रकारचा हीनभाव उत्पन्न होईल.
तो टाळण्याकरितां त्याचेशी जपून वर्तन केले पाहिजे, त्यांस एखाद्या
गोष्टींत यश न मिळाल्यास त्यांस दोष न देता उत्तेजन दिले पाहिजे

१६७



पितापुत्रसंबंध

व त्याचेशी कठोर वर्तन न करतां त्यांची योग्यता ओळरवून
त्यांच्याशीं जर काळजीपूर्वक वर्तन केलें तर त्यांच्यांतहि बुद्धिमत्ता व
इतर अनेक गुण असलेले आढळून येतील व अशीं मुलें नेहमी पुढे
येण्याची धडपड करीत असलेली दिसून येतील.

संपादनप्रवृत्ति-
या आत्मभवृत्तीस उपोद्रबलक अशी एक मवृत्ति म्हटली म्हणजे

संपादनमवृत्ति ही होय. या मवृत्तामुळें मुलास अगदीं लहानपणापासून
एखादी वस्तु दिसली श्री ती आपल्या ताब्यांत घ्यावी असें वाई
लागतें व तें केव्हा केव्हा दुसऱ्याच्या वस्तूहि घेण्याचा प्रयत्न करतें.
परंतु अशा तऱ्हेने मुलाने एखादी दुसऱ्याची वस्तु घेतल्यास तीं
चोरली असें कधीहि म्हणूं नये. कारण मुलास चोरणे ही गोष्ट माही
तच नसते.

मुलास अगदीं लहानपणापासून आपले कोणतें व दुसऱ्याचे कोणतें
हें कळू लागतें मात्र या दोन गोष्टीतील फरक जितका स्पष्टपणे
त्याच्या मनावर ठसेल तितका ठसविणें अवश्य असतें.

एखादी वस्तु मुलास दिली असतां त्यास स्पष्टपणें असें सांगण्यांत
आले पाहिजे कीं ' ही आतां तुझी झाली, हिचे तूं वाटेल तें कर ' व ती:
त्याची असल्यामुळें ती त्याच्यापासून कोणीहि दुसऱ्याने त्यास विचारल्या-
शिवाय घेंतां कामा नये. याममाणें घरांतील मंडळीने वागले पाहिजे. या
नियमास अनुसरून सामान्यतः घरांतील कोणत्याहि माणसाने मुलाची:
वस्तु घेऊं नये. पण प्रत्यक्ष पाहावें त कोणीहि मोठे मनुष्य मुलाची:
रख त्याला विचारल्याशिवाय घेते. पण त्यानें मात्र आपली वस्तु घेऊं
नय असें त्यास वाटत असतें. अशा वागणुकीमुळें मुलामध्यें मालकीची
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कल्पना नीट उत्पन्न होत नाही. एखादी आपली वस्तु मुलास पाहिजे
असल्यास त्यास स्पष्ट सांगावे कीं, ही वस्तु माझी असून मी कांहीं
वेळापुरती ती तुला देईन; व ती तूं मला परत दिली पाहिजेस व
त्याप्रमाणे ती वस्तु त्याच्याकडून परत घेतली पाहिजे. एखादी वस्तु
मुलास विशेष सुंदर दिसली व ती त्यानें विचारल्याशिवाय घेतली तर
त्यांत आश्चर्य मानण्याचे कारण नाहीं. पुष्कळ मोठ्या माणसामध्येंहि.
चांगली वस्तु दिसली कीं विचारल्याशिवाय घेण्याची मवृत्ति दिसून येते.
तेव्हां मुलाच्या बाबतीत ही वृत्ति दिसल्यास आपणांस नवल वाटण्याचें
कारण नाही. लहान मुळाच्या बाबतींत त्याच्या वस्तु वेगळ्या ठेवून, त्या
वस्तूस कधीहि हात न लावून त्यांची मालकी त्या मुलाकडे आहे ही
गोष्ट त्याच्या मनावर पुरतेपणी बिवविण्याचा प्रयत्न करावा व त्याच
वेळीं त्यास दुसऱ्याच्या वस्तूस हात लावल्यास धाक दाखविण्याचा प्रयत्न

करावा. त्याची एखादी वस्तु आपणांस तात्पुरती लागल्यास ती त्याच्या-
जवळून कशाकरिता पाहिजे तें नीट सांगून मागून घ्यावी. लहान मुलास
जी वस्तु पाहिजे असेल ती त्यास तात्पुरती उसनी म्हणून देत जावीं.
पण ती त्याची नसून आपली आहे ही गोष्ट त्यास बजावून ठेवीत
जावे. अशा तऱ्हेने निरनिराळ्या वस्तूंवरची मालकींची भावना त्याच्या
ठिकाणी उत्पन्न होऊं द्यावी.

संपादन वृत्तीचे संवर्धन-
जी वस्तु मुलास पाहिजे असेल ती त्यानें काम करून, कांहीं ५

प्रयत्न करून एरवादें साहस करून किंवा मितव्यय करून मिळवावी'
या गोष्टीस उत्तेजन देत जावें. अशा रीतीने निरनिराळ्या वस्तु मिळ-
विण्याचें योग्य निर्बधाखाली पण पूर्ण स्वातंत्र्य असलें म्हणजे मुलांच्या-
ठिकाणी घासलेली संपादन मवृत्ति वाढीस लागून तिच्यावर त्यांच्या-
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पुढील आयुष्यातील यश अवलंबून असतें. गुलांची संपादन प्रवृत्ति

जर आपण दाबून टाकली तर त्यांची महत्त्वाकांक्षा शिथिल होते व
त्यांच्यामध्यें वाजवीपेक्षा अधिक प्रामाणिकपणाची मवृत्ति निर्माण होऊन
आपले हक्क प्रस्थापित करण्याची व त्याकरिता योग्य त्या क्रिया व
जरूर तेथें धडपड करण्याची मवृत्ति मंदावते व आपले हक्क नष्ट होत
असल्यास त्यास प्रतिकार करण्याची वृत्तिहि त्यांच्या ठिकाणीं योग्य
प्रमाणांत जागृत होत नाही व एक प्रकारची मवाळ वृत्ति त्यांच्या
ठिकाणी उत्पन्न होते.

याकरिता ही जी मुलाच्या ठिकाणीं स्वत्त्वस्थापनेची अथवा आत्म-
मवृत्ति वास करीत असते तिचा योग्य मर्यात परिपोष करून व तीस
इष्ट तें वळण लावून तिचा सदुपयोग करून. घेणे हें पित्याचे अथवा
पालकाचें कर्तव्य आहे व ते त्यांनीं योग्य काहीं बजावल्यास मुलास
लहानपणीच योग्य तें वळण लागून त्याच्या अंगीं स्वाभाविकपणे वसत
असलेल्या गुणांचा पूर्ण विकास होण्यास त्यास अवसर मिळेल. तसेंच
त्याची महत्त्वाकांक्षा मर्यादेत राहून व उलट आपल्या हकांचीहि योग्य
जाणीव होऊन त्यास समाजामध्ये त्याच्या योग्यतेनुरूप स्थान वाघ
.होऊन त्याला सौख्याची मासि होईल.



प्रकरण पंधरावें

सांघिक अथवा सामाजिक प्रवृत्ति

सडिधक बुदिच म्हणजे काय?-वर सांगितलेल्या वर्चस्व मिळविण्याच्या प्रवृत्तीखेरीज मुलामध्ये व
मनुष्यामध्यें इतर मनुष्यांशी मिळून मिसळून वागण्याची किंवा त्यांच्याशीं
सहकार्य करून एखादं काम करण्याची किंवा त्यांच्या उपयोगी पड-
ण्याची मवृत्ति आढळून येते. याच वृत्तीला सांघिक वृत्ति असें म्हणतात.

८. सांधिक वृत्ति व वर्चस्व वृत्ति या दोहोंच्याहि मुळाशीं एकच कल्पना
असते व ती म्हणजे स्वत्त्व स्थापण्याची इच्छा होय. वर्चस्व वृत्तीमध्यें
मनुष्यास असें वाटत असतें की, आपण कोणाच्या मदतीशिवाय एकट्या-
'नेंच कोणतीहि गोष्ट करूं. उलट सांघिक वृत्तीमध्ये समाजावर अवलंबून
राहण्याची थोडीशी मवृत्ति दिसून येते.

सांघिक जीवन-
मनुष्यजातीचा इतिहास पाहिल्यास आपणांस असें दिसून येतें की,

मनुष्य हा संघजीवि वाणी आहे व स्वसंरक्षणाकरितां त्यास संघ
करून रहावें लागत असे. ज्या माण्यास तीक्षा नखे, दौत, पंख वगैरे
साधने असतात असे वाणी उदाहरणार्थ, .सिंह, वाघ, गरुड वगैरे संघ
करून राहात नाहीत. उलट ज्या याण्यांस अशीं स्वसंरक्षणाची साधने
नसतात असे सर्व वाणी संघ करून राहतात. माकडे ही मोठाले
संघ करून राहतात. एवढेच नव्हे तर शत्रूची बातमी ठेवण्याकरितां
हेर ठेवण्याचीहि त्यांच्यामध्यें पद्धति आढळते; व अशा बातमी काढ-
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रू- ४. -., अच्छा

णाऱ्या हेरांकरितां विशेष कडक नियम असलेले त्यांच्या थव्यांतून
दिसून येतात. मनुष्यजातीच्या इतिहासातील पहिले नियम अथवा
कायदे पाहरेकऱ्याकरितां केलेले आढळतात. असा रीतीने जी प्राणिजात
दुर्वल असते तिला संघ करून राहावें लागत असल्यामुळें तिच्यांत
सांघिक वृत्ति निर्माण होते. विशेषत : मनुष्यजातीमध्ये जन्मलेले मूल
लहानपणी अगदींच असहाय्य असते; आणि त्यास स्वतच्या पायावर
उभे राहता येईपर्यंत वराच दीर्घकाल संरक्षण यावें लागतें. आणि
अशाच वेळीं त्याच्यामध्यें सपिक वृत्ति निर्माण होणें साहजिक असतेंहे
व याच वेळी त्यास शिक्षण देण्याचीहि आवश्यकता असते. म्हणजे
शिक्षण हें एक सामाजिक कार्य आहे आणि त्याकरिता सचिक
किंवा सामाजिक वृत्ति.ही वेटेयक्तिक वर्चस्ववृत्तीपके्ष अधिधक मह-
स्वाची आहे.

या दृष्टीने मुलांच्या शिक्षणामध्यें सामाजिक जीविताची व त्याशीं
समरूप होण्य ।ची दृष्टि ठेविली पाहिजे व याच दृष्टीनें समाजांतील
कल्पनांचीहि वाढ होत आलेली आहे. च्या गोष्टी समाजास हितकारक
असतील त्या आपण चांगल्या समजतो, व ज्या गोष्टी व्यीक्रश : चागल्या:
असतील, पण समाजास वाईट असतील त्या आपण वाईट समजत.

भाषा हें सौटघक जीवनचें फळ-
मनुष्यजातीमध्यें जी भाषेची वाढ झालेली दिसून येते तिच्यावरूनहि

मनुष्याची सामाजिक वृत्ति स्पष्टपणे दिसून येते. ज्या व्यक्ती पृथकू राहात
असतील त्यांस भाषेची इतकी जरूरी वाटणार नाही. जी मुले समा-
जात फरिशा मिळून मिसळून वागत नाहीत व एकएकटी स्वतंत्र वाढ-
विली जातात त्यांची बोलण्याचा शक्ति फारशी वाढत नाही; व जी
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मुळें समाजांत अधिक मिसळतात त्यांची बोलण्याची शक्ति विशेष
वाढली असल्याचें दिसून येतें. जी मुले चांगली बोत्डूऐ शकतात तीं
हुशार असतातच असें नव्हे. त्यांच्यामध्यें. सामाजिक वृत्ति अधिक वाढ-
लेली असते एवढेच! हट्टी किंवा लाडावलेलीं मुळें फारसे बोत्वूऐ शकत
नाहीत किंवा ज्या मुलांच्या गरजा त्यांनीं तोंडांतून शब्द काढण्या-
पूर्वीच पुरविल्या जातात त्यांसहि तितके बोलतां येत नाहीं. कांही मुळें
बोलू लागली असतां त्यांचेकडे पाहून हसले किंवा त्यांचा उपहास
केला तर ती निरुत्साह होऊन बोलण्याचे टाळतात. मुलांस एकसारखे
हिडिसफिडीस करणें किंवा त्यांच्या चुका काढणें हें त्यांच्या शिक्षणाच्या
दृष्टीने घातक ठरतें. अशा मुलांमध्ये एक प्रकारचा हीनभाव उत्पन्न

होऊन तीं मागें पडतात
तर्कशुद्ध ज्ञानाची वाढ-

मुलांच्या बुद्धीची अथवा तर्कशुद्ध पद्धतीच्या ज्ञानाची वाढ होणें
हें सामाजिक वृत्तीशिवाय अशक्य आहे. जो. मनुष्य केवळ एकाकी
राहात असेल त्याला तार्किक पद्धतीची वगैरे कांही जरूर नसते.
.उलट ज्या मनुष्याचा अनेक लोकाशी संबंध येतो त्याला संभाषण
करण्याची व ते तर्कशुद्ध करण्याची आणि तसेंच तारतम्य बुद्धीची
जेरूरी असते; आणि सर्व तर्कशुद्ध विचार-पद्धतींचें ध्येय सामाजिक
संबंध वाढविणे हेंच आहे. आपणांस कांहीं कांहीं वेळां एखादा मनुष्य
एखादी गोष्ट सांधू लागला असतां ती अगदीं मूर्खपणाची वाटते; परंतु
.त्याच्या वैय्यक्तिक दृष्टीने ती बरोबर असते. जी माणसें आपण
.करतो त्याच पद्धतीने इतरांनीहि विचार करावा असें समजत अस-
जात, त्यांच्या हातून वरीलयमाणे गोष्टी घडतात. यावरून मनुरुवास
तारतम्य बुद्धीचे अथवा समाजाच्या वृत्तीचे ज्ञान किती अवश्य आहे
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????हें दिसून येतें. जर आपणापुढे सामाजिक आयुष्यक्रम नसता तर
तारतम्य बुद्धीचीहि फारशी वाढ झाली नसती. समाजाच्या माथमिक
अवस्थेतील मनुष्यामध्ये विचाराची फारशी वाढ झालेली नसते हें
आपणांस दिसून येतेंच.
निश्चित ज्ञानाचें महत्त्व-

सामाजिक वृत्ति ही मनुष्याच्या तर्कशुद्ध विचार करण्याच्या व बोल-
' ण्याच्या शक्तीवर महत्त्वाचा परिणाम करते. जर प्रत्येक मनुष्य आपापले

प्रश्न केवळ आपल्याच दृष्टीने सोडवू पाहील किंवा आपलीच स्वतंत्र

भाषा उपयोगांत आणील तर सर्वत्र घोटाळा माजल्याशिवाय राहणार
नाही. सामाजिक वृत्तीमुळेच मनुष्यासं एक मकारचे स्वास्थ्य मिळून त्या.
वृत्तीचा जीवनास मुख्य आधार असतो. जरी तर्कशुद्ध पद्धतीमुळे येणारा
आत्मविश्वास यापेक्षा महत्त्वाचा असतो तथापि मनुष्याच्या स्वास्थ्याकर्ये
सामाजिक प्रवृत्तीचा भाग महत्त्वाचा असतो. आपण संख्येत सांगि-
तलेली गोष्ट अधिक निश्चित मानतो. कारण संख्येच्या द्वारा ती लोकांस
कळण्यास व समजण्यास सुलभ होते. ज्या गोष्टी आपणांस दुसऱ्यास
नीटपणे सांगतां येत नाहीत त्या गोष्टीबद्दल आपली तितकी खात्री
नसते. बहुधा याच गोष्टीमुळे थेटीने आपलें सर्व तत्त्वज्ञान संरध्येमध्यें

सांगितलें आहे.
नीतिशास्त्र व कलादिकांचा उगम-

नीतिशास्त्राचा उगमहि याच सामाजिक वृत्तीमध्ये झाला आहे. ज्या,
मनुष्याला अगदीं एकाकी राहावयाचे आहे त्यास नीतिशास्त्राची जरूरी
नाही. नीतिशाखाकथे समाज व समाजांतील इतर व्यक्तीचे हक्क यांचाच
विचार केलेला असतो. कलेमध्यें मनुष्याच्या वैव्यक्तिक मवृत्तीस अधिक.
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वाव असतो; परंतु सौंदर्यशास्त्राचे नियमहि सामान्यतः सामाजिक प्रवृत्ती-

वरच आधारलेले असतात. जी गोष्ट अनेक लोकांस आवडते तीसच
आपण सुंदर म्हणतो व जी कोणासहि आवडत नाहीं तीसच आपण
बेढब, कुरूप वगैरे नांवे ठेवत व या सौंदर्याच्या कल्पना प्रत्येक समा-
जात निरनिराळ्या असू शकतात. यामुळे कांही समाजांत रूढ असलेल्या
स्वरूपमसाधनाच्या गोष्टी इतर लोकांच्या दृष्टीने अगदीं हास्यास्पट भासतात.
ही वृत्ति जन्मजात कीं पश्चाजत-लहान मुलांच्या अंगीं ही सांघिक मवृत्ति जन्मतःच असते किंवा -,

नाही याबद्दल विद्वानांमध्यें अजून मतभेद आहे. जे लोक ही मवृत्ति
मान्य करतात तै तिला सांघिक मवृत्ति अथवा सामाजिक वृत्ति

असें नांव देतात. जे ही मवृत्ति मान्य करीत नाहींत, त्यांच्या मते
मनुष्य समाजामध्यें राहण्याच्या दृष्टीने त्याच्या ठिकाणीं जी आपल्या
कांहीं प्रवृत्तींवर निबंध घालण्याची किंवा त्याग करण्याची बुद्धि -
उत्पन्न होते ती त्याच्या लैंगिक प्रवृत्तीमुळे उत्पन्न होते. या
दोहोंपैकी कोणतीहि गोष्ट मान्य केली तरी तिच्यामुळे मनुष्याच्या.
प्रत्यक्ष वागणुकीत फारसा फरक पडत नाहीं. मुख्य महत्त्वाची गोष्ट
ही आहे कीं या सांघिक अथवा सामाजिक पट्टणीचे स्वरूप असें
असलें पाहिजे कीं, त्यामुळें मनुष्याचे समाजातले वर्तन योग्य ' तऱ्हेने:
झालें पाहिजे व त्याच्यामुळे त्याच्या दुसऱ्या प्रवृत्तीस योग्य अवसर
मिळून त्या दबल्या जाणार नाहीत व त्यांचें योग्य संवर्धन होईल.
सांघिक वृत्तीस उपोद्वलक वृत्ती-'

प्रत्येक मुलाच्या ठिकाणीं आपणांस सामान्यतः या प्रवृत्तीस उपो-
द्वलक अशा तीन वृत्ति दिसून येतात: ( ३) आत्मत्यागाची पट्टा. ही
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मुलांमध्यें जन्मतःच वसत असते किंवा लैंगिक प्रकृतीपासून उत्पन्न

होते. ( २) प्रेम संपादन करण्याची जबर इच्छा. आपल्या आईवापाचें
मेम संपादन करण्याकरितां किंवा राखण्याकरितां मूल सामान्यत: कोण-
तीहि गोष्ट करावयास तयार होतें. या मेमसंपाटून प्रवृत्तींचा.आपणांस
मुलाला सुखमवृत्तापासून निवृत्त करण्याकडे उपयोग करून घेतो येईल.
( ३) अनुकरण मक्का. सामान्यतः ज्यांच्यावर आपण प्रेम करतो
त्यांच्यासारखे होण्याची आपण इच्छा करतो. ज्या मुलाचे आपल्या
आईबापांवर प्रेम असतें त्या मुलाच्या. ठिकाणी त्याबद्दल आदर असून
.त्यांचें अनुकरण करण्यांत त्याला नेहमी आनंद वाटतो. या अनुकरण-
ववृत्तीचा आपणांस त्या मुलाचा स्वभाव बनविण्याच्या कामी पुष्कळच
उपयोग करून घेंतां ने.यण्यासारखा आहे.
त्यागवृत्ति-मुलाच्या ठिकाण जी आत्मत्यागाची मवृत्ति असते तिचा उपयोग
करून घेऊन ती आपणांस वाढीस लावता येईल. ही पवृत्ति मुलांमध्ये

स अगदीं बालपणापासूनहि दिसत असून आतीपर्यंत कोणीहि तिचा उपयोग
.करून घेतल्याचे आढळून येत नाहीं. एवढेच नव्हे तर या मवृत्ती-

कडे आतापर्यंत दुर्लक्षच करण्यांत आलें आहे. सामान्यतः लहान
मुलाच्या वागयुकीकडे नीट लक्ष दिलें तर कलपणापासूवहि त्याची
आत्मत्यागाकडे किती भवृत्ति असते हें दिसून येईल. उदाहरणार्थ, मुलांशी
खेळतांना तें खेळामध्ये हलक्या दर्जाचे स्थान घेण्यासहि सहज प्रवृत्त

होते. आपल्यापेक्षा लहान मुलाचे संरक्षण करण्यास तें नेहमी तयार
असते. स्वतःकडे न पाहतांहि त्याच्या आवडत्या माण्याचें-कुत्रा, मांजर
वगैरे-थंडी, वारा, पाऊस वगैरेपासून रक्षण करण्यास तत्पर असतें तें
लहान बाळास संभाळण्यास नेहमी तयार असतें; वे आपुल्या वाहू-
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लीला आपल्या आधीं जेबू खाऊ घालून कपडे वगैरे घालण्याच्या
'गडबडींत असतें

यात्रमाणें स्वतःचें सुख तात्पुरते बाजूस ठेवून इतरांस. सुखी करण्याची '?

-ही आत्मत्यागाची मवृत्ति मुलांमध्यें जन्मजात वसत असते.

प्रेमसंपादनवृत्ति-

लैंगिक अथवा पुनरुत्पादन प्रवृत्ति हीहि मुलामध्यें जन्मतःच असते;,
व कोणत्या ना कोणत्या स्वरूपांत ती पांच वर्षांचे वय होण्यापूर्वीहि
दिसून येते. ही प्रवृत्ति वयांत येण्याच्या सुमारास उत्पन्न होते, अशी
जी समजूत आहे ती बरोबर नाही. त्यावेळीं त्या प्रवृत्तीस मोड
स्वरूप येतें आणि ती अधिक जोरदार होते एवढेच

लहान मुलांमधील कोणत्या गोष्टीस लौकि प्रवृत्ति म्हणावे याबद्दल
मानसशास्त्रज्ञांमध्ये अद्यापि पुष्कळच मतभेद आहे. मुलांच्या आईबापांस
या गोष्टीचे महत्त्व केवळ तात्त्विक असून या वादांत येथें शिरण्याचे
कारण नाही. तो एक खरोखर स्वतंत्र विष आहे.

??. -का

तथापि ही एक बलवत्तर मवृत्ति असून तिचेवर योग्य नियंत्रण
घालून तिचा सदुपयोग करून ये ही मात्र एक महत्त्वाची गोष्ट

आहे, एवढे मातापित्यांनीं लक्षांत ठेवले पाहिजे. या विषयासवधा
अलीकडे बरेंच वाङ्मय नवीन नवीन तयार होत आहे. तें याविषयी
अधिक माहिती करून घ्यावयाची असल्यास अवश्य वाचावे. या
ठिकाणी या प्रवृत्तीचे केवळ दिग्दर्शन केलें असून विशेष उहापोह
स्थलाभावामुळें केला नाहीं.
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अनुकरण वृत्ति-
तिसरी मुलांतील महत्त्वाची प्रवृत्ति म्हटली म्हणजे अनुकरण-

मवृत्ति होय.
र आपण ज्यांच्यावर प्रेम करतो त्यांच्यासारखेच व्हावें असें आप-
णांस वाटत असतें. तसेंच आपणावर दुसऱ्याचे प्रेम -आहे अशा
प्रकारची जाणीव झाली म्हणजे आपणांमधील प्रेम करण्याची मवृत्तिहि
जागृत होते. ज्या मुलांचे आपल्या आईबापांवर प्रेम असतें ती त्यांच्या-
सारखें होण्याचा प्रयत्न करतात. अशा तऱ्हेने प्रेम हें. अनुकरणमवृत्तीस
उत्तेजन देऊन तिची वाढ करते. जर आईबापांची वागणूक नैतिक.
दृष्ट्या चांगली असेल तर मुलाच्या मनांतीलहि नैतिक भावना जागृत
होऊन त्या आईबापांच्या अनुकरणाने अधिक दृढ होत जातात.
सांघिक वृत्तीचे संवर्धन-

मुलाचे सामाजिक जीवन सुखी होण्याकरिता त्याच्या ठिकाणी
सांघिक वृत्तीचे संवर्धन झालें पाहिजे याकरिता ज्या गोष्टी आपणांस.
अगदी सहजसाध्य आहेत त्यांचा अवलंब करून मुलाच्या मनातील
नैतिक भावना आपणांस उत्तेजित करून त्यांचें संवर्धन व पोषण
करतां येतें; आणि त्या दृढ करतां येतात व याकरिता आपणांस
मुलांस धाक दाखविणे, नीतीचा उपदेश करणें किंवा त्याचा कांहीं
बाबतींत निषेध करणें किंवा त्याच्या मनांत भीति उत्पन्न करणें
किंवा त्यास शिक्षा करणें यापैकी कोणत्याहि गोष्टीचा अवलंब
करावा लागत नाही. उलट आपल्या योग्य प्रकारच्या वागणुकीने
मुलाच्या मकृत्ति आपणांस दाबून ठेवाव्या लागत नाहीत किंवा
त्याच्या ठिकाणीं भलत्याच कांहीं नीतिविषयक कल्पना उत्पन्न करून,
द्याव्या लागत नाहीत.
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यात्रमाणें मुलांच्या मनातील नेतिक भावनांची वाढ करणें व त्यांच्या
ठिकाणीं जी एक आत्ममवृत्ति असते तिचें नियमन उच्च व्यक्तिमत्त्वाच्या
दृष्टीनें करणें या गोष्टी शक्य होतात. आज्ञासूचक शब्दांपेक्षां विनंति-
सूचक शब्दांच्या उपयागोमुळें मुलास शक्य तितके पूर्ण स्वातंत्र्य मिळतें,
काम केल्याबद्दल त्यास शाबासकी मिळते आणि आपलें प्रेम योग्य
शब्दांत व्यक्त करतां येतें

मनुष्याचें वर्तन हेंच त्याच्या सामाजिक वृत्तीचें गमक-
एखाद्या मुलामध्ये सामाजिक वृत्तीची वाढ किती झाली आहे हें

आपण कसें सांगू शकू असें कोणी विचारल्यास त्याचें उत्तर असें
देता येईल की, मुलाच्या वर्तणूकीमध्ये .त्याच्या ठिकाणी असलेली ३

सामाजिक वृत्ति दिसून येते. जेव्हां आपणांस कांही मुले दुसऱ्गच्या
मनोवृत्तीकडे मुळींच लक्ष न देती स्वतःचें वर्चस्व स्थापन करण्या-
करितां प्रयत्न करतांना आढळतात तेव्हां त्यांच्या ठिकाणीं सामाजिक
प्रवृत्तीची वाढ फारशी झालेली नाही असें समजावे. समाजांतील
प्रत्येक मुलास वैटयक्तिक वर्चस्व मिळविण्याची इच्छा असावयाचीच?
आणि त्यामुळें त्याच्या ठिकाणीं सामाजिक वृत्तीची वाढ प्रारंभीच
फारशी झालेली नसणार हें उघड आहे. आणि त्यामुळें सामान्यतः
मनुष्य हा स्वभावतःच स्वार्थी आहे असें सर्व नीतिशास्त्रज्ञ म्हणत '
आले आहेत.

यात्रमाणें समाजांतील व्यक्तीची सामाजिक आयुष्याबद्दलची वृत्ति
पाहिली असतां त्या व्यक्तीचे व्यक्तिमत्त्व आपणांस स्पष्टपणें दिसून
येतें. मनुष्याच्या सामाजिक वृत्तीवरून त्याची एकंदर आयुष्याकडे पाह- ई
ण्याची दृष्टि कळून येते. या सामाजिक वृत्तीमुळेच मनुष्य आपले मित्र'
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कसे निवडतो व जगांतील इतर लोकाशी कसें वागतो याबद्दलहि
आपणांस ज्ञान होतें. जर एखादा मनुष्य या पक्षाचें उत्तर बेफिकीर-
पणाने देईल तर त्याच्या ठिकाणी शिष्ट लोकांबद्दल बेफिकीरपणाची
वृत्ति आहे असें आपण समजू. परंतु आपण ही गोष्ट ध्यानांत ठेविली
पाहिजे की, ही सामाजिक वृत्ति केवळ मित्र जोडणे व इतर लोकाशी
संबंध ठेवणे या बाबतीतच मर्यादित नसून त्या वृत्तीचा मैत्री, सख्य,
प्रामाणिकपणा, सत्यप्रवृत्ति व एकनिष्ठा इत्यादि गुणांशीहि संबंध येतो,

रे व त्यावरून व्यकीची य १ सर्व बावतीतील मानसिक प्रवृत्ति दिसून येते.

सामजिजक जी१वनत व्यक्तीचे स्थ१न-
दुसरा एक महत्त्वाचा अक्ष म्हटला म्हणजे विशिष्ट व्यक्ति आपला

आयुष्यकॅम कोणत्या प्रकारे आचरणार हा होय. याचा अर्थ एकंदर
समाजांतील अमविभागणीमध्यें विशिष्ट व्यक्ति कोणता भाग उचलणार
याचा विचार केला पाहिजे. समाजामध्यें जर मी, तूं अशा भिन्न व्यक्ति

आपणांस आढळतात तर हा प्रश्न व्यक्ति आणि जग ह्यांतील संबंधा-
' वर अवलंबून राहील, कारण मनुष्य ज्या मार्गांत पडणार किंवा जो
व्यवसाय पतकरणार तो त्याच्या एकह्याच्या इच्छेवर अवलंबून नसून
व ती केवळ त्याची कैयक्तिक अथवा खासगी वाव नसून त्याचे जे

इ इतर व्यक्तीवरोबर संबंध असतील त्यावर अवलंबून आहे, व या
ठिकाणी अनेक व्यक्तींचा संबंध येत असल्यामुळें त्याला केवळ आपल्या
मर्जीयमाणे वागून चालत नाही. आयुष्यांतील यशस्विता ही केवळ
आपल्या एकट्याच्या किंवा वैटयक्तिक इच्छेवर अवलंबून नसून इतर
अनेक गोष्टींवर अवलंबून असते. यामुळे मनुष्य कोणता व्यवसाय पत-
करतो हें त्याचें व्यक्तिमत्त्व व त्याचा समाजांतील इतर व्यक्तींशी संबंध
यावर अवलंबून असतें
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५.०. -९- ऽ-० ????विरुद्ध जतीच्या व्यक्तीबद्दलची१ वृत्तिच-
विभु! एक महत्त्वाचा वअ म्हटला म्हणजे मनुष्य जात ही स्त्री

व पुरुष या दोन जातीमध्यें विभागली गेली आहे हा होय. या
बाबतीतील खी-पुरुषांचे परस्पर संबंध हेहि एकाच व्यक्तीच्या वेटव-

कि इच्छेवर अवलंबून नसून त्याचें विरुद्ध जातीशी जें नाते असेल
त्यावर अवलंबून असतात. या बाबततिहि कोणत्याहि व्यक्तीच्या केवळ
एकट्याच्या मनावर कोणतीहि गोष्ट अवलंबून नसते, व जेव्हां एक
व्यक्ति दुसऱ्या भिन्न लिंगी व्यक्तीशीं संघध जोडते तेव्हां सरळ मागी-
पासून जितकी ती दूर जाईल तेतक्या त्याच्या प्रेम व विह या
बाबतीत चुका होण्याचा संभव असतो.

आयुष्यति।ल ४येथ-यावरून हें उघड आहे कीं, प्रत्येक व्यक्तीचा अयुष्यक्रम अथवा त्याचें
आयुष्यातील. ध्येय काय याबद्दल जेव्हां तिचा स्वत :शी विचार ठरेल तेव्हां
वरील तीन -गोष्टींच्या बाबतीत त्याचें जें वर्तन दिसून येईल त्यावरून
आपल्या प्रश्राचें उत्तर आपणांस मिळू शकेल. व्यक्तीचे कायुष्यातलध्येय हा सर्वात महत्त्वाचा प्रभ आहे. त्यावरून त्याचा आयुष्यक्रम व
त्याच्या अग्रुष्यांतील प्रत्येक त्रिक्रया निश्चिअत होते. उदाहरणार्थ, त्याचें
ध्येय जर समाजांतील एक सार्वजनिक व्यक्ति म्हणून व्हावयाचें असेल
तर त्याच्या सर्व किया त्या दृष्टीने उपयुक्त अशा मार्गाने केल्या जातील;
आणि त्यामुळें त्याच्या हातून विधायक कार्य करण्याचे प्रयत्न चालू
राहून आपली योग्यता व स ामर्थ्य विधायक व उपयुक्त किया करण्याच्या
कामी खर्च करण्याकडे त्याची मवृत्ति राहील. उलट त्याचें ध्येय जर
केवळ वैय्यक्तिक महत्त्व मिळविण्याचें असेल तर त्याची प्रत्येक क्रिया
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केवळ आपलें स्वत चे हित साधण्याकडे प्रवृत्त होईल. परंतु त्याचा
सामाजिक जीवनक्रम तितका सुखी असणार नाहीं.

व्यक्तीवरील समाजिक जबाबदारी-
हे जे मूळ महत्त्वाचे प्रश्र आहेत त्यांचा आपल्या सामाजिक जीवनावर

फार महत्त्वाचा परिणाम होतो; व सामाजिक दृष्टीने आपणांवर जी
कर्तव्यें येऊन पडतात, ती योग्य तऱ्हेने पार पाडणे हें आपल्या मध्ये

जी सामाजिक वृत्ति प्रथमपासून तयार होते तीवर अवलंबून असतें.
-र आपणांवरील सामाजिक जबाबदारी एका अर्थी फार लहानपणापासून
सुरू होते. आपण आपले भाऊ, बहीण, आईबाप, नातेवाईक, ओळ-
रीचे लोक, सवगडी, मित्र व शिक्षक यांच्याशीं कशा तऱ्हेने वागतो,
यावर आपल्या मनातील निरनिराळ्या मवृत्ति अवलंबून असून आपल्या
सामाजिक जीवनक्रमाची बीजे या संबंधांत रुजत घातलेली असतात;
आणि त्यांचीच वाढ आपल्या पुढील आयुष्यक्रमांत होत असते; व
हे संबंध जर तुटत गेले तर त्या मनुष्याचा आयुष्यक्रम फुकट जातो.

समाजाचा घटक या नात्याने मनुष्यावर पडणारी जबाबदारी ओळरवून
त्याच्या ठिकाणी जी एक सामाजिक वृत्ति म्हणून तयार व्हावी लागते
तीवर त्याचें जीवितांतील यश अवलंबून असतें. या वृत्तीपासून ज्या
मानानें तो ढळेल त्या मानानें त्याचा समाजांतील इतर व्यक्तीश व
संस्थांशी विरोध येईल व असा विरोध आला म्हणजे व्यक्तीला स्वतः
बद्दलचे निरर्थकत्व वाटूं लागतें, आणि ज्यास त्याचेपासून त्रास होतो
ते इतर लोकीह त्याचा तिरस्कार करूं लागतात. या दृष्टाने व्यक्तीच्या
मनांत सामाजिक वृत्ति उत्पन्न होणें ही महत्त्वाची गोष्ट असून त्या
दिशेनें त्याच्या जीवनास दिशा लागली पाहिजे.
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मुलाच्या सांघिक वृत्तीचे ज्ञान-
या दृष्टीने मुलाचा आपल्या इतर सवगडवाशी संबंध कसा असतो

हेहि पाहणे महत्त्वाचें आहे. तो लवकर मित्र करूं शकतो किंवा
तुटक रीतीनें वागू लागतो, तो खेळामध्ये वगैरे पुढारी बनतो कीं
अनुयायी होतो, या गोष्टीहि त्याची सामाजिक वृत्ति कशी आहे हें स्थे

दाखवितात. तसेंच त्यावरून त्याची इच्छा, आज्ञापालन करण्याची
आहे कीं अधिकार गाजविण्याची आहे हें कळून येतें. जेव्हां एखादं
मूल एकलकोंडें राहते, तेव्हां दुसऱ्याशीं स्पर्धा करण्याइतका त्याच्या -

ठिकाणीं आत्मविश्वास नाहीं असें दिसून येतें आणि त्यास इतराशी
दुय्यम रीतीने वागणे किंवा राहणे आवडत नाहीं हीहि गोष्ट स्पष्ट.
होते. जी मुळें निरनिराळ्या गोष्टींचा संग्रह करतात तीं मुले स्वत ःचें
सामर्थ्य वाढवून इतरांवर वर्चस्व मिळवूं पाहतात असें दिसते. अशा
संग्रही मुलांतूनच पुढें विशेष महत्त्वाकांक्षी पुरुष निर्माण होण्याचा
संभव असतो. उलट केव्हा केंव्हा अशा संग्रही मुलांत चोरून वस्तु
जमविण्याचीहि मवृत्ति आढळून येते.

या प्रवृत्तीस मात्र ती दिसूं लागतांच भारंभींच आळा घालणे अवश्य -असून त्यावेळीं योग्य काळजी घेतल्यास व मुलास त्या प्रवृत्तीचा योग्य
मागाने उपयोग करण्याचें शिकविल्यास तिचा त्याला पुढील आयुष्यांत
उपयोग होऊन त्याची अनिष्ट मागीकडे मवृत्ति होण्याचा अनर्थ खात्रीनें
टाळता येईल.

या सांघिक वृत्तीची जोपासना-
अशा तऱ्हेने अस्फुट स्वरूपांत दृग्गोचर होणाऱ्या या सांघिक प्रज्ञे-

त्तीची वाढ योग्य मकारें करून मुलास समाजाचा एक कार्यक्षम घटक
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?????बनविणे हें सर्वस्वी त्याच्या पित्याच्या अथवा पालकाच्या हातांत असून.
या प्रवृत्तीची जोपासना ही सामाजिक दृष्ट्याहि फार महत्त्वाची गोष्ट

आहे. याकरिता समाजनेत्यांचेहि लक्ष्य या महत्त्वाच्या गोष्टीकडे जाणें
अवश्य आह.
' या वृत्तीची वाढ विशेषतः सांघिक खेळांमध्यें भाग घेण्याने साधता
येते. याकरिता मुलांस कोणत्या प्रकारच्या खेळांत गोडी उत्पन्न करणें
फायदेशीर होईल इकडेहि लक्ष्य दे अवश्य आहे. याकरिता खेळा
संबंधी विचार पुढें एका स्वतंत्र प्रकरणांत केला आहे.

आतापर्यंत आपण मुलांमधील आत्मबहुत्ति व सांघिक मवृत्ति अथवा
सामाजिक वृत्ति या ज्या दोन बलवत्तर मनोवृत्ती असतात त्यांचें स्वरूप
कसें असतें व त्यासंबंधीची जाणीव आपणांस कशी करून घेंतां येईल
हें पाहिले.
आत्मवृत्ति ही स्वार्थपर असते-

या दोन वृत्ती पृथक असतात असेहि मानण्याचे वास्तविक कारण
नाहीं वास्तविक या दोन वृत्ति एकाच वृत्तीची दोन अंगें आहेत. मनु-
ष्याची स्वत्वसंरक्षण व स्वत्वसंवर्धन ही मवृत्ति अत्यंत जोरदार असून
ती जन्मजातच त्याच्या ठिकाणीं वसत असते व हसिच आपण
आत्ममवृत्ति असें म्हटलें आहे. या प्रवृत्तीमुळे तो बलवान होऊन
स्वतःचें महत्त्व स्थापन करण्याकडे प्रवृत्त होतो व यामुळेंच त्याची संपा-
टनाकडे संचयाकडे वगैरे प्रवृत्ति होते वू या सर्व किचष जे स्वसा-
मर्थ्य वाढविण्याच्या दृष्टीनें करीत असता. या वृत्तामुळ कवळ तो
स्वतःकडे पाहत असतो त्याला या वृत्तीत सुशिवापु -आसरी कसलीहि
व कशाचीहि पर्वा नसते. तो केवळ आत्मकादत असता.
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५.- ??????? ४०५०९चे ४ क. ५. .७.ऽ,.ऽ ?????????????
त्यास समाजाची, राष्ट्राची वगैरे फिकीर वाटत नाहीं. सर्व गोष्टींचा

व साधनांचा उपयोग तो केवळ स्वार्थाकडे करीत असतो. याप्रमाणे
आत्मप्रवृत्ति ही केवळ स्वार्थावर आधारलेली वृत्ति असते.

सांडिघक वृत्ति ही स्व१ र्थत्य।गपर असत-
जेव्हां तो स्वार्थापलीकडे पाहू लागत१े तेव्हां त्यास त्याच्या जब-.

ढील व दूरच्या त्याच्या समाजांतील व्यक्तींची जाणीव होते व
नंतर तो त्यांच्याकडडे पाहूं लागला म्हणजे या आत्मप्रवृत्तीवर अथवा
स्वार्थावर कांहीं निर्वध घालून त्यांच्या सोयींची, सुखाची वगैरे काळजी
करूं लागतो व थोडा फार आत्मक्यधरगावर निर्बध घालून त्यांस मदत
करण्याकडे प्रवृत्त होतो किंवा त्यांची सये पाहूं लागतो. याप्रमाणे
त्याच्यामध्यें थोडीफार आत्मायागाची म्हणजे स्वार्थत्यागाची प्रवृरचि

होऊं लागते. या मनुत्तीस जसजसा अवसर मिळत जाईल तसतशी
त्याची समाजाकडे पाहण्याची दृष्टि अधिघेकाधिधक आपुलकीची होत
जाऊन आपलें कुटुंब, जाति, समाज, देश, राष्ट्र वगैरे गोडी त्यास
आपल्याशा वाटूं लागतात. तो दुसऱ्यांवर नेम करूं लागतो. विवाह
करून अपत्यांनेमिंति करतो, आपले कुटुंब वनीयेतो. आपल्या मुळा-
बाळांची। काळजी घेऊं लागतो. हळू हळू कुटुंबोपक्षाहि ही त्यागी वृत्ति

अधिक अधिक पलीकडे जाऊं लागते व तो समाजाचेंहि कांहीं कार्य

करूं लागतो व आपल्या राष्ट्राबद्दलहि त्यास आपलेपणा वाटूं लागतो
व त्यकरितां तो प्रसंगीं वाटेल तो स्वार्थत्याग किंबहुना आत्मत्यागहि
करण्यास तयार होतो

या सर्व गोष्टीचें मूळ त्याची जी बालपणांत सांधिधक अथवा सामा-
जिक वृत्ति बनते म्हणजे जी। स्वार्थत्यागाची किंवा स्वत :च्या वैयक्तिक
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हिताच्या पलीकडे पाहण्याची दृष्टि व भूमिका त्याच्या मनांत तयार
होते तीमध्यें असते.

या दोन प्रवृत्तींचे परिणाम-
याममाणें स्वार्थ व स्वार्थत्याग या दोन एकाच प्रवृत्तीच्या विरुद्ध

अंगांवर या आत्ममवृत्ति व सामाजिक मवृत्ति आधारलेल्या असून
- समाजांतील अनेक घडामोडीच्या मुळाशी या दोन प्रवृत्ती दृष्टीस पडतील.

मोठमोठे शूर योद्धे, पराक्रमी वीर, देशविजेते, मोठमोठे कारखानदार,
मांडवलवाले व अनेक दृष्टीनी समाजामध्ये आपलें नांव अजरामर कर-
'णारे थोर पुरुष यापैकीं पहिल्या म्हणजे आत्ममवृत्तीनें प्रेरित झालेले
आपणांस आढळून येतीलेतर मोठेमोठे दानशूर गृहस्थ, अनाथालयें,
धर्मशाळा, शिक्षणसंस्था व शिक्षणमंदिरें, रुग्णालये, वापी, कूप, तडागादि
लोकोपयोगी कार्ये करणारे असे गृहस्थ या प्रवृत्तीची.जी २स्री., वाजू
म्हणजे स्वार्थत्यागमवृत्ति तीमुळें प्रेरित झालेले आपणसे आढळतील.
आजपर्यंत जगांतील जुलमाविरु:द्व लढा चालविणारे पुढारी, गुलामगिरी-
विरुद्ध आटापिटा करणारे समाजसेवक, राज्यकाच्या करणारे मुत्सद्दी

व समाजनेते, धार्मिक जुनुमाविरुद्ध बंड उभारून मतस्वातंत्र्य वस्था-
पित करणारे धर्मसुधारक, सामाजिक अन्यायांबद्दल चिडून चळवळ
करणारे व लोकमताचे आघात सोसणारे मतप्रर्वतक वगैरे सर्व या
दुसऱ्या कोटींत पडणारे लोक असतात.

एकाच प्रवृत्तीची ही दोन भिज स्वरूपे होत-
तसाच आपण जर अधिक सूक्ष्म विचार करूं लागली तर ज्याला

-आपण स्वार्थत्याग म्हणत तो वास्तविक केवळ त्याग नसून त्यांतहि
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सांघिक अथवा सामाजिक बहाल

आपण जरी आपलें वैयक्तिक हित तात्पुरतें बाजूस ठेवीत असलों तरी
ज्या समाजाचे आपण घटक असतो त्या समाजाचें आपण हित पाहात
असतो. अगदी ज्याचा आपला कोणताहि संबंध नाही अशा व्यक्ती-
करितां किंवा समाजाकरितां कांही आपण स्वार्थत्याग करीत नाहीं. तेव्ही
स्वार्थत्याग हा वास्तविक त्याग असून अधिक विस्तुत अथवा अधिक
व्यापक, एकापेक्षा अनेक व्यक्तीचे हित साधणारा स्वार्थच म्हणजे एक-
केन्द्रित स्वार्थ नसून बहुजनव्यापी स्वार्थच आहे ही गोष्ट आपल्या
लक्ष्यांत येईल व तें एक स्वार्थाचेंच व्यापक व उदात्त स्वरूप आहे ही
कल्पना आपणास त्यांत दिसून येईल. म्हणजे या दोन वृत्तींच्या
मुळाशी एकच वृत्ति भिन्न स्वरूपांत कशी वास्तव्य करीत असते ही
गोष्ट आपणांस पटेल.

याकरिता या स्वाभाविक प्रवृत्तींच्या दोन बाजू नीट समजावून घेऊन
मुलांच्या ठिकाणी लहानपणापासून त्यांचा योग्य समन्वय कसा करतां
येईल हें पाहून त्याप्रमाणें मुलांचें संवर्धन करणें ही मातापित्यांवरील
केवढी जबाबदारी आहे ही गोष्ट त्यांस जितक्या लवकर कळेल व
त्या दृष्टीने त्यांनीं प्रयत्न करणें किती इष्ट व आवश्यक आहे ही गोष्ट

जितकी स्पष्टपणे त्यांच्या नजरेस येईल तितकी आणणें हें आज समाज-
धुरीणांचें व शिक्षणमवर्तकांचे अवश्य कर्तव्य आहे.



प्रकरण सोळावे

मुलांचे मनोविकार
मुलाच्या मनोचिकारांचें ज्ञान-

मागील प्रकरणांत आपण मुलांच्या ठिकाणीं स्वाभाविकपणे वास
करीत असलेल्या आत्मप्रवृत्ति व सांघिक प्रवृत्ति या दोन महत्ती अथवा
एकाच प्रवृत्तीची स्वार्थपर व स्वार्थत्यागपर अथवा परार्थपर अशी दोन
स्वरूपें अवलोकन केली या दोन मवृत्तीचा मुलांच्या मनावर व त्यांचा
स्वभाव बनण्याच्या क्रियेत फार मोठा परिणाम होतो हेंहि आपण पाहिले
या मवृत्तीस अनुसरून मनुष्याचे लहानपणापासून सर्व व्यवहार चाल-
लेले असतात व त्या मवृत्तीस जसे वळण लावावें तसें किंवा त्या
प्रवृत्तींचा पगडा मनुष्याच्या मनावर कमी अधिक ज्या माणांत बसेल
त्या मानानें मनुष्याचा स्वभाव बनतो व विशिष्ट व्यक्तींच्या आयुष्यास
वळण लागतें ही गोष्ट आपणांस दिसून आली. या दोन प्रवृत्ती आपलें
कार्य करीत असतांनाच मनुष्याच्या मंनामध्यें निरनिराळे विकार वेळोवेळी
उत्पन्न होतात व ते उत्पन्न होणें हेहि स्वाभाविकच असतें. अशा
मनोविकारांचा मनुष्याच्या कृतीवर व वागणुकीवर निरनिराळ्या प्रसंगीं
निरनिराळा परिणाम होतो व त्यास अनुसरून त्याच्या स्वभावातील कांहीं
विशेष बनत असतात. या मनोविकारांचें शान व त्यांचे मनुष्याच्या
विशेषतः लहान मुलांच्या मनावर व वर्तनावर होणारे परिणाम यांचा
कयास आपणांस करणें अवश्य आहे. त्याखेरीज मुलांच्या स्वभावास
इष्ट तें वळण कसें लावावे ही गोष्ट पालकांच्या लक्ष्यांत नीटशी
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येणार नाहीं. याकरिता अशा मनोविकारांचें दिग्दर्शन येथें करण्यांत
आलें आहे. अशा मनोविकारापैकीं मत्सर व ईर्षा हे अगदीं
स्वाभाविक मनोविकार आहेत. म्हणून त्यांस आद्य स्थान देण्यांत
आले आहे.
मत्सर व ईर्षा-

मत्सर ही एक अगदीं प्राथमिक व स्वाभाविक भावना आहे. ही
भावना मनुष्यमाणी व इतर सर्व उब शणिकोटींतल्या मग्नयामघ्यें
दिसून येते व ज्याअर्थी ती स्वाभाविक आहे त्याअर्थी आपल्या
आयुष्यामध्ये तिला महत्त्वाचें स्थान आहे. परंतु ही भावना दुःखदायक
आहे. जोंपर्यंत आपल्या मनामध्ये मत्सराची खळबळ सुरू असते तोपर्यंत
आपणांस कधीहि मनःस्वास्थ्य लाभत नाहीं. मत्सराबरोबर नेहमी राग
हा असतोच व मत्सरानें उत्पन्न झालेल्या रागाच्या भरांतच मनुष्य
.मोठमोठे गुन्हे करतो.

मत्सर आणि ईर्षा हे दोन विकार परस्परांपासून भिन्न आहेत, परंतु
अनेक वेळां त्यांचा घोंटाळा करण्यांत येतो. एखाद्याचे प्रेम संपादन
करण्याचे कामी जर दुसरे कोणी आडर्वे आलें तर त्याबद्दल आपणास
मत्सर उत्पन्न होतो. उलट ईर्षा ही अगदीं निराळ्या परिस्थितींत उत्पन्न
होते. आपणाला दुसऱ्या एखाद्या मनुष्याच्या योग्यतेबद्दल व वैभवाबद्दल -एं
ईर्षा उत्पन्न होते. याकरिता तिसऱ्या व्यक्तीची जरूरी नसते. मुलाला
बहुतेक आपला बाप किंवा आई यांच्यापैकीं कोणाबद्दल तरी असूया
वाटत असते. हा विकार व त्यापासून उत्पन्न होणारा राग दाबून टाक-
.ण्याचा मनुष्य प्रथमपासूनच प्रयत्न करीत असतो. हा विकार शक्य तो
कधींहि वाहू देता कामा नये. लहान मुलाच्या बाबतींत तर याबद्दल विशेष
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काळजी घेतली पाहिजे व त्याच्या मनांत माता किंवा पिता यांचेबद्दल
हा विकार उत्पन्न होणार नाहीं अशी दक्षता बाळगली पाहिजे. उदा-
हरणार्थ, मुलास आई ही नेहमी आपणांजवळ असावी असें वाटत असतें;
याचे उलट आईबापांस दिवसांतून कांहीं वेळ तरी एकान्तांत असावें
असें वाटत असतें, परंतु त्यांनी आपल्या मुलास आवश्यक तेवढा वेळ
जवळ घेणे आवश्यक असतें व त्यास टाळून एकांतांत बसल्यास त्याच्या
ठिकाणी त्यांचेबद्दल मत्सर उत्पन्न झाल्याशिवाय राहणार नाही. याकरिता
या गोष्टीची काळजी आईबापांनी घेणे अवश्य आहे.

शक्य तो लहान मुलांस आईबापानी निजावयास जवळ घेऊं नये.
त्याप्रमाणेंच दोन मुळें असली म्हणजे त्यांपैकीं एकाकडे विशेष लक्ष

देऊं नये. विशेषत: लहान मुलाकरितां मोठ्या मुलाकडे दुर्लक्ष करतां
कामा नये. नाहींतर मोठ्या मुलाच्या मनांत आपल्या लहान भावंडा-
बद्दल मत्सर उत्पन्न झाल्याशिवाय राहणार नाही. याकरिता आपण
सर्व मुलांस सारखेच वागवतो अशी त्यांची समजूत असणें इष्ट आहे.

मत्सराचा उगम-
मत्सराचा उगम पहिल्या प्रथम अगदीं साध्या गोष्टीत होतो. मूल,

आईजवळ असतांना बाप वगैरे जवळ आला तर त्याला तें लहान मूल
रागावून मारतांनासुद्धां आढळतें. मुलामधील ही मत्सराची मवृत्ति दाब-
ण्याचा प्रयत्न केला तर ती दुसऱ्या एखाद्या रूपानें प्रगट होते व केव्हां
केंव्हा त्या मुलाच्या स्वभावामप्पें दोष उत्पन्न होतात, किंवा त्याच्या
मज्यातखर परिणाम होतो. केव्ह केव्हा एरवादें मूल प्रथम चांगले,
वागत असतां मत्सरामुळे हट्टी झाल्याचें आढळून येतें. कधी कधीं तें:

कांही कारण नसता एकसारखे रडतांना दिसते. केव्हा केव्हा ज्याच्याबद्दल-



मुलांचे मनोविकार

त्याला मत्सर वाटतो, त्याच्याशीं फारच लडि।गोडीचे वर्तन करतांना तें
आढळतें व त्याच्याकरितां कोणह काम करण्याची तयारी दाखविते.
पण ही त्याची कृति त्याबद्दल वाटणाऱ्या हेच्याची द्योतक असते. '

मत्सराचा परिणाम-
केव्हा केव्हा ज्या व्यक्तीवद्दल मत्सर वाटतो त्या व्यक्तीच्या कांही वस्तु

चोरण्याची सवय मुलाला लागते. केव्हा केव्हा दुसऱ्या मुलाचे कपडे त्यास
घालावेसे वाटतात. थोडक्यांत सांगावयाचे म्हणजे त्याला त्याच्यासारखे 7

व्हावेसे वाटतें. केव्हा केव्हा मत्सरामुळे मुलास झोंप येत नाहीशी होते
व ज्याबद्दल त्याला विशेष मत्सर वाटतो त्या व्यक्तीच्या एकसारखे
सान्निध्यांत असावें असे त्यास वाटतें.

केव्हा केव्हा मत्सरामुळें जो राग उत्पन्न होतो, त्यामुळें मुले नासधूस.
करतांनाहि आढळतात. केव्हा केंव्हा त्यांच्या हातून बऱ्याचशा वस्तु.
वरचेवर फुटतात त्याचें वास्तविक कारण निष्काळजीपणा नसून मत्सर
हेंच असतें. ही गोष्ट सहसा आपल्या लक्ष्यांत येत नाही.

मत्सरावर उपाय-
एखादे मूल जर आपणास कोणाचा मत्सर करते असे आढळले तर

त्या गोष्टीकडे दुर्लक्ष करणें किंवा त्याबद्दल त्यास राणें भर हें ठीक
होणार नाहीं. तर त्या गोष्टीला दुसराच उपाय केला पाहिजे. जर आई-
बापांस आपलें मूल आपल्याबद्दल मत्सरी आहे असे वाटत असेल तर
त्यानें त्यास तसें स्पष्ट बजावून सांगावें व जी गोष्ट आपणास पाहिजे.
असेल ती मुलास मिळणार नाही असें स्पष्ट बजावून सांगावे. विशेषतः
त्यास पूर्णपणे न मिळता शक्य असेल तर कांही वेळ ती गोष्ट मिळू.
शकेल असे सांगावे; किंवा योग्य वेळी त्याला ती वाझ होईल असें
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सांगावें. असे केले असतां त्याच्या मनातील मत्सराची भावना आपणास
दिसून आली आहे हें त्यास स्पष्ट कळून येतें व त्या बाबतींत कोणता
उपाय करावयाचा तेहि स्पष्ट होतें. मुलाच्या मनातील मत्सराबद्दल
आपणास कांही विशेष वाटत आहे असें दाखवू नये तर तो विषय
थट्टेवारी नेण्याचा प्रयत्न करावा.

राग-
कोणत्याहि मुलास एखाद्या बाबतात विरोध झाला किंवा निराशा झाली

.असतां त्यास राग येतो. राग येणे हें अगदीं स्वाभाविक आहे आणि
याकरिता हा एक चांगला विकार आहे असें मानिलें पाहिजे. राग हा
अजीवात नाहीसा करण्यापेक्षा त्याला योग्य दिशा लावली पाहिजे.
कारण या विकाराचे आपणास कधींहि उच्चाटन करतां यावयाचे नाहीं व
तशा तऱ्हेचा प्रयत्न केल्यास कोणासहि त्यांत यश येणार नाहीं. रागाचें
निर्मूलन करण्याचा प्रयत्न केल्यास उलट आपण तो वाढवित मात्र; तो
तात्पुरता दबून राहतो, आणि दाबून ठेविलेल्या रागापासून पुढें द्वेष

उत्पन्न होतो.

राग येणे अवश्य आहे-
आतांपर्यंतच्या सर्व नीतिशास्त्रवेन्यांनीं राग हा मनोविकार योग्य

असल्याबद्दल मान्यता दिली आहे. उदाहरणार्थ ख्रिस्त हा एवढा
ऽ शांत असूनहि त्याला फॅरिसी लोक व व्याजखाऊ सावकार यांचा
- राग येत असे. विल्यम विल्वरफोर्सला जर गुलामांच्या मालकांचा
राग आला नसता तर अद्यापहि गुलामगिरी चालू राहिली असती.
फ्रान्समधील लोकांस जर वरिष्ठ वर्गाबद्दल राग आला नसता तर
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केंच राज्यक्रांति कधीहि झाली नसती व अद्यापहि आपणांस अर्वाचीन
फान्सचा उदय झालेला दिसला नसता.

शिवाजीस जर पारतंत्र्याची चीड आली नसती तरम महाराष्ट्रास
स्वातंन्याची मासि कधीच झाली नसती. लोकमान्य टिळकांच्या मनांत
जर इंग्रजी राज्याबद्दल असंतोष उत्पन्न झाला नसता तर आज हिंदु-
स्थानांत झालेली राजकीय जागृति आपणांस दृष्टीस पडली नसती.

राग ही खरोखर प्रगतीला एक अत्यंत प्रेरक अशी गोष्ट आहे. रे
रागाच्या योगानें मनुष्य आपल्या मार्गातील अडथळे दूर करतो.
राग दाबून टाकला असतां परवशता, स्तब्धता व दुर्बलता ही व.

उत्पन्न होतात.

रागाचा परिणाम-
आपल्या सामान्यतः लक्षांत येत नाहीं, पण बागेतील तण जें ..'

आपण उपटून टाकतो त्याचें कारण त्या तणामुळें बागेचें सौंदर्य
व उत्पन्न यांचा नाश झालेला आपणांस पाहवत नाहीं, यामुळे आलेला
राग हें होय. निरनिराळे शोध जे आपण लावतो त्यांची प्रेरणा आप- २
णांस आपल्या कर्तुत्वाला मर्यादा घातली जाते किंवा स्थल, काल
इत्यादि गोष्टींमुळें येणारे अडथळे आपणांस दूर करावयाचे असतात
यामुळे होते. आगगाडी, तारायंत्र, गत्रूवतें वगैरे गोष्टीचे शोध आपल्या
मार्गातील अडचणींचा आपणांस जो राग येतो, त्यामुळेंच लागले
आहेत. यावरून रागामुळे ज्ञानाची मगति, नवीन वस्तूंची उत्पत्ति,)
सामर्थ्य व जीवित यांस प्रेरणा मिळते ही गोष्ट स्पष्ट आहे. त्याअर्थी
राग हा बहुमोल आहे.
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राग दाबून टाकण्याचा परिणाम-
ग्रीड मनुष्यास राग आला असतां जेव्हां तो एखादा अत्याचार

किंवा गुन्हा करतो, किंवा समाजाच्या विरुद्ध वर्तन करतो तेव्हां तो
दोषास्पद असतो. अशा वेळीं असें असण्याचा संभव आहे कीं अशा

१ मनुष्यास लहानपणी राग आला असतां त्याला योग्य तऱ्हनैं वाग-
विण्यांत न आल्यामुळे त्याची प्रवृत्ति अशा तऱ्हेची बनली असावी;
किंवा त्या मुलास अतिशय धाकांत व अन्यायानें वागविल्यामुळे त्याच्या
मनांत कायमची रागाची वस्ती होऊन त्याचें द्वेषांत रूपांतर झालें

-१०

असाव.
लहान मुलास राग आला असतां तो दुर्गुण म्हणून मानण्याचें

मुळींच कारण नाहीं. त्याच्या मनांत कांही गोष्टींबद्दल असंतोष वाटत
असल्याचें तें द्योतक आहे व या असंतोषास रागाच्या द्वारे वाट मिळणे

स्व; अवश्य आहे. ज्याप्रमाणें दुःखाचें परिमार्जन किंवा परिस्फुटता अणूंच्या
रूपाने होते त्याप्रमाणें असंतोषाचे बाह्य प्रदर्शन रागाने अथवा रागाच्या
भरांत केलेल्या कृतीनें होतें. तेव्हां राग हा आवश्यक असून त्याचा
योग्य तो उपयोग मात्र करून घेतला पाहिजे.

मुलाचा राग कस१ घालवावा!-सामान्यतः कोणतेहि मूल घेतलें तरी त्याला मधून मधून राग हा
येतच असतो आणि त्याच्या इच्छेविरुद्ध जर बऱ्याच गोष्टी होत
गेल्या तर त्यास ते१ नेहमींच येत राहतो. त्याबद्दल जर त्यास एक-

१ सारखे दोष देत गेलें तर त्याचा स्वभाव वनण्याच्या कमीं तें एक
मोठे वेषथ्य होईल व बहुधा त्याचा स्वभाव वाईट बनले. तें नेहमी
रडके असेल किंवा दुर्मुखलेलें, दुर्बल मनाचे असें होईल लहान
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मुलाच्या सर्वच इच्छा नेहमी तुम करतां येतील असें नाहीं. तथापि
बऱ्याचशा बाबतीत त्याचें. सहज समाधान करतां येण्यासारखे असतें..
विशेषतः ज्या गोष्टीपासून कांहीं नुकसान होणार नाही, किंवा ज्या
इच्छा स्वाभाविक आहेत अथवा महत्त्वाच्या आहेत, अशा त्याच्या
इच्छा तुम करण्यास कांहीच हरकत नाहीं. जर त्याची एखादी
इच्छा घातुक असेल तर त्याचें मन दुसऱ्या एखाद्या गोष्टीकडे वळ- २

वावें. अशा वेळीं त्यास नीट सांगावे कीं तुला अमुक गोष्ट मिळत
नाही किंवा अमुक गोष्ट करतां येत नाही म्हणून राग आला
असेल; पण ती गोष्ट मिळणे शक्य नाही. त्या ऐवजी तुला अमुक
गोष्ट मिळेल किंवा अमुक गोष्ट करतां येईल. अशा वेळीं जर मूल
रडूं लागलें तर तिकडे लक्ष देऊं नये. दोन्ही गोष्टी त्याच्या समोर
मांडून ठेवाव्या व तें काय करीत आहे तिकडे पाहावे. बहुधा तें
अनिष्ठ गोष्ट न करतां दुसरी गोष्ट करण्याचें पत्करील, परंतु लाने २;
तसें न केल्यास त्यास ताकीद द्यांवी.

मुलावर रागावणें-
जेव्हां आपणास मुलाबद्दल राग येईल तेव्हां आपण रागावल्याचे

त्यास स्पष्ट सांगावें. आपला राग झाकून ठेवू नये. तसेंच आपणांस
कां राग आला आहे त्याचें कारणहि स्पष्ट सांगावे व त्यावर आपण
काय उपाय योजणार आहो तेंहि स्पष्टपणे सांगून टाकावे. तसेंच त्या
मुलाशिवाय दुसऱ्या कोणाबद्दल राग आला असल्यास त्याचींहि कारणें
सांगून त्याबद्दलचे उपायहि त्यास सांगून टाकावे. आपण मुलावरच
काय तें रागावतो व इतरांवर रागावत नाहीं असें त्यास वाटता
कामा नये.
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०.००५ ?????? ०५- -५.कराग येणे केव्हा अवश्य असतें-
यावमाणेंच त्या मुलालाहि एखाद्या गोष्टीची नासधूस होत असेल तर

किंवा अन्याय, जुलूम, निमुरपणा, गैरवाजवी निर्बध वगैरे गोष्टीबद्दल,

राग येत असेल तर त्यास उत्तेजन द्यावे. असें केल्याने पुढील वयांत
त्यास प्रत्येक गोष्टीत योग्य मत बनविण्यास मदत होईल. तें नेहमी
न्यायची बाजू घेऊन अन्यायाचा प्रतिकार करील. त्याप्रमाणेंच जेथे
गैरवाजवी निर्वध दिसतील तेथें तें ते दूर करण्याचा प्रयत्न करील
त्याप्रमाणेंच आजार वगैरे येणे ही गोष्ट तें स्वाभाविक न मानता त्याचा
प्रतिकार करण्याचा प्रयत्न करील. तसेच घरामध्ये नीट आरोग्य राहावें
तसेंच कोणत्याहि प्रकारची नासधूस होऊं नये या गोष्टीची काळजी,
घेईल; व अशा तऱ्हेने तें एक उपयुक्त नागरिक बनेल.

राग हेयक्त करणें-
मूल रागांत असतांना जर आपल्या विरुद्ध त्यानें एखादी अत्या-

चाराची गोष्ट केली तर त्याबद्दल आपण अतिशय विवस्मय मामूनये
किंवा त्यास दोषहि देऊं नये. तर उलट त्यास असे दाखवून द्यावे

की, त्यास राग येणे ही गोष्ट स्वाभाविक व इष्टच असून तो व्यक्त
५ करण्याची पद्धति मात्र चुकीची अहे; व त्यास असें पटवून द्यावे'

की, अत्याचार करणें ही गोष्ट अगदीं शेवटची पायरी आहे कोणा-
ऽ लाहि मारणे ही गोष्ट सद्वर्तनाच्या विरुद्ध आहे; आणि त्याचा परि-
णाम उलट होण्याची भीति असते; व आपणास मारल्यास आपण
उलट त्यास मारुं असें स्पष्ट बजावून सगा व तसें मत्यक्ष वेळ-
प्रसंगीं करून दाखवावे, व जेवढी इजा त्यानें आपणास केली असेल
तेवढी त्यासहि करावी. तथापि प्रत्येक गोष्टीतच अत्याचार करणें वाईट
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.असे मात्र त्याचें मत घनता कामा नये. जगामध्यें कित्येक प्रसंगीं

अगदीं अखेरची पायरी म्हणून अत्याचाराचाहि अवलंब करावा लागतो,
ही गोष्टहि त्याच्या मनावर पटवून द्यावी लागते.

रागाचे योग्य व्यक्तीकरण-
सद्वर्तनामध्ये आपल्या कांहीं प्रवृत्ती दाबून ठेवाव्या लागतात ही गोष्ट ७

मुलाच्या लक्षांत आणून दिली पाहिजे. जर एखाद्या मुलाने आपल्या
दुसऱ्या लहान खेळगड्यास मारले तर या बाबतींत वरील गोष्टीचाच
अवलंब केला पाहिजे व त्या मुलास मारण्यास कांहीतरी कारणहि
असण्याचा संभव असला पाहिजे ही गोष्टहि लक्षांत ठेविली पाहिजे.
त्या दुसऱ्या मुलाचा पक्ष खरा आहे असें सिद्ध झाल्याशिवाय खरा
धरून चा नये. कांहीं मुलांच्या बाबतींत त्यांच्या खेळगड्यांकडून त्यांस ६?-

मार मिळणे हीच शिक्षा योग्य असते; व त्याचा त्यांच्यावर
फार चांगला परिणाम होतो. विशेषतः जी मुले फार लाडावलेलीं
असतात त्यांवर या उपायाचा फार चांगला परिणाम होतो. अशा
बाबतींत केव्हांहि मुलास नैतिक दृष्ट्या दोष देऊं नये. मात्र त्यास
स्वतःच्या बाबतींत संयम व इतरांच्या बाबतींत सहिण्जुता बाळगण्यास मे

शिकवावे.
जर आपलें फ्लू आपल्या दाईवर .अथवा खेळगड्यावर रागावले

असेल आणि त्यास राग येण्याचे कारण योग्य असेल तर नेहमी
त्याची बाजू घेत जावी; व त्यास असे भासवावें कीं अशा प्रकारची ५?

गोष्ट झाली असतां आपणासहि राग आला असता. अशा वेळी नेहमी
त्याची बाजू घेऊन मध्यस्थी करण्याचा प्रयत्न करावा.

१९७



पितापुत्रसंबंध

मनातील राग घालविणे-
केंव्हा केव्ही एखादी गोष्ट होऊन गेली तरी मुलाच्या मनांत त्या

गोष्टीबद्दलचा राग शिछक राहतो; व त्याला तो पूर्णपणे काढून टाकतो.
न आल्यामुळें मनांत तसाच राहून जातो. अशा वेळी त्यास तो राग

' उगवून घेण्याची संधि देत जावी. उदाहरणार्थ, त्यास असें सांगावे
की, बागेंत वाढणारें तण हें शचएममाणें असून त्याच्यावर हल्ला केला
पाहिजे. तसेंच माशा, किडे वगैरे वाणी भयंकर असून त्यापासून होणारे
नुकसान टाळण्यासाठीं त्यांचा नाश केला पाहिजे. मात्र असें करतांना
त्या प्राण्यास शक्य तितके कमी दुःख होईल असें पाहिले पाहिजे.

' अशा तऱ्झ्येया निरुपयोगी व उपदवकारक गोष्टीवर राग काढणें हा राग
घालविण्याचा उत्तम उपाय आहे. अशा तऱ्हेने जेव्ही एखाद्या मुलाची.
नासधूस करण्याची प्रवृत्ति होईल त्यावेळीं त्या प्रवृत्तीचा शक्य तो
चांगल्या कामी उपयोग करून घेत जावा. उदाहरणार्थ एखादी मोडकी
पेटी वगैरे फोडून टाकून ती सरपणाकडे टाकावी किंवा वाळलेली झाडे
उपटून टाकण्यास त्यास सांगावे; किंवा कात्री देऊन त्यास गवत
कापण्यास सांगावे

राग व रुदन-
जेव्हां एखाद्या मुलाच्या इच्छेप्रमाणें गोष्ट घडत नाहीं तेव्हां त्यास रडूं

येतें. अशा वेळी त्यास वास्तविक राग येतो, व अश्रय येणे हा त्याचाच
परिणाम असतो. रडणे ही किया अशी आहे की, आपल्याला राग आला 'असून जेव्हां त्याचा प्रतिकार करण्यास आपण असमर्थ असतो तेव्हां
आपणास आपल्या स्वतःची कवि येऊन आपण रडूं लागतो. लहान
मूल रडते तेव्हां त्यास स्वतःबद्दल? दुःख वाटत असतें. अशा वेळी

१९८



मुलांचे मनोविकार

मुलास त्याला आलेला राग दुष्टपणाचा किंवा हट्टपिणाचा: आहे असे
मार्ड देऊं नये; कारण वस्तुस्थिति तशी नसते. त्या मुलाची इच्छा
तुम न झाल्यामुळें त्यास राग येणे अगदीं साहजिक असतें; व योग्य
गोष्टीचा राग येणे ही गोष्ट पुढील आयुष्यांत अगदीं आवश्यक असते.
योग्य प्रसंगीं राग न येणे हें स्वाभाविक नसून स्वभावास अयोग्य
वळण लागल्याचें निदर्शक आहे व त्यामुळें त्या मुलावर वाजवीपेक्षी
अधिक दाब पडला असावा असें अनुमान निघते.

मुलाची समजूत-
मूल रडूं लागण्यापूर्वी त्यास असें नीट सांगावे कीं, तुला राग आला

आहे हें माहीत आहे, परंतु तुला अमुक गोष्ट मिळणार नाहीं किंवा
तुला विशिष्ट गोष्ट करतां यावयाची नाहीं, कारण ती योग्य नाही किंवा
त्यामध्ये धोका आहे किंवा तें 'मागत असलेली वस्तु दुसऱ्या कोणाची
तरी आहे. अशा वेळी त्या गोष्टीबद्दल त्यास दुसरी कोणती गोष्ट देतो
आली किंवा करतां आली तर तसा प्रयत्न करून पाहावा. तसें न
जमल्यास. किंवा त्या मुलाने न ऐकल्यास त्यास खुशाल रडूं यावें.
कांही वेळाने तें आपोआप गप्प बसेल. रडण्यानें किंवा ओरडण्याने
सामान्यतः मुलास कोणत्याहि प्रकारची इजा होत नाही. शक्य तो त्या
मुलाचें मन दुसऱ्या एखाद्या गोष्टीकडे वळवून त्याचा राग अथवा रडे
घालविण्याचा यत्न करावा परंतु तसें करणें शक्य न झाल्यास व तें
रडत राहिल्यास त्यास रडूं यावें.

मूल रडण्याचा अन्य कारण-
जें मूल एकसारखे रडत राहते तें कांहीं तरी रोगी असलें पाहिजे

किंवा हाड तरी असलें पाहिजे. तें जर हाड असेल तर तें हाड
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होण्यास कारण आपणच तशी परिस्थिति उत्पन्न केली असली पाहिजे. अशा
मुलाच्या मनांत एक प्रकारच्या इच्छा दबून राहिलेल्या असतात अणि
आपणांवर वर्चस्व मिळविण्याची त्याची इच्छा असते व तें आपला
द्वेष करूं लागतें. एखादे नेहमी रडण्याची सवय नसलेलें पूल रडूं
लागलें तर त्याला कोठे इजा झाली आहे काय किंवा कांहीं दुखत
आहे किंवा काय याचा नीट तपास करावा व तें रडण्याचें कारण
नीट समजावून घेण्याचा प्रयत्न करावा. तसे कारण असल्याचे बहुधा
आढळून येईल व आढळल्यावरोबर तें दूर करून टाका. तसें तें आपणास
स्वतः दूर करतां नच आल्यास योग्य मनुष्याचा सल्ला घ्यावा

' रात्री मूल जेव्हां एकदम दचकून उठतें व रडूं लागते तेव्हां त्यास
बहुधा भीति वाटत असते. अशा वेळी त्या गोष्टीचा तपास करून
त्याची भीति दूर करण्याचा प्रयत्न केला पाहिजे. सामान्यतः मूल
रडतें तेव्हां त्यास कांही तरी कारण असतें. कारणावांचून मूल कधी-
हि रडत नाही. तेव्हां त्या कारणाचा नेहमी शोध करीत जावे. रड-
ण्यास पुरेसे कारण नाही अशी खात्री झाल्याशिवाय कधीहि- मुलाची
रडण्याबद्दल चेष्टा करूं नये किंवा प्रतिबंध करूं नये. अशा वेळीहि
बहुधा मुलास रडण्यास योग्य कारण असण्याचा संभव असतो.

विचारमग्नता-
सामान्यतः निरोगी मूल बहुधा विचार करीत नसतें; तर तें नेहमी

कांही तरी चाळा करीत असतें. त्याची वृत्ति सामान्यतः बुद्धिपधान
नसून भावनावश असते. याचा अर्थ असा नव्हे की, मुलास मुळीच
विचार करतां येत नाही. परंतु सामान्यतः सर्वसाधारण मुलाची मवृत्ति
कोणती तरी किया करण्याकडे असते. जेव्हां मूल अशा तऱ्हेने न
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वागता इतर गोष्टी करूं लागेल तेव्हा त्या गोष्टींकडे लक्ष दिलें पाहिजे.
अनेकदा त्याचा अर्थ असा होतो कीं, तें मूल किया करण्याच्या
ऐवजी विचार करूं लागतें; किंवा प्रत्यक्ष कृतीपेक्षा कल्पनेमध्यें मग्न

होतें. ही गोष्ट वाईट आहे. कारण या कल्पनामग्रतेपासून म्हणजे जणू
कांही दिवसा स्वये पाहण्यापासून फार महत्त्वाचे पण अनिष्ट परिणाम
होतात. या कल्पनामग्रतेनंतर असा एक काळ येतो की, मुलास प्रत्यक्ष

आयुष्यकमामध्यें गोडी न वाटता काही काल्पनिक आयुष्यक्रमांत त्याचें
मन रमे लागतें. त्याला प्रत्यक्ष गोष्टींपेक्षी कल्पनेमध्येंच ' अधिक सुख
.वाहू लागतें व त्यामुळें त्याचें चालू आयुष्यक्रमांतून लक्ष उट्टे लागतें.
अशा तऱ्हेच्या कल्पनामप्रतेपासून पुढें त्या मुलास मेंदूचे विकार उत्पन्न
होतीत व याचा अतिरेक झाल्यास तें मूल ३२ होण्याचा संभव
असतो. इतक्या थरास जरी गोष्टी गेल्या नाहींत तरी अशा प्रकारचे
मूल पुढील आयुष्यांत ज्याला लयमतष्टति आनंद मानणारे असे '

म्हणतात अशा प्रकारचें होतें. त्याला एकान्तांत बसावे, दुसऱ्यावर
अवलंबून राहावें, कोणतेंहि धाडस करूं नये व नेहमी गंभीर वृत्तीनें
राहावें असें वाटूं लागतें. थोडक्यांत सांगावयाचे म्हणजे त्याचें मन
कृतीपेक्षा विचारांत रमू लागतें.
कल्पनामसतेचीं कारणें-

अशा तऱ्हेनें कल्पनामप्रता उत्पन्न होण्याचे कारण बहुधा विशेष
निर्बंधित अशी परिस्थिति होय. मुलाच्या स्वाभाविक इच्छा योग्य तऱ्हेने
परिपूर्ण झाल्या नाहीत म्हणजे तें कल्पनेंत समाधान मावू लागतें. व
अशा तऱ्हेने एकदा काल्पनिक समाधान मानण्याची महारी बाई लागली
म्हणजे प्रत्यक्ष जगांत वावरण्याची प्रवृत्ति कमी कमी होऊं लागते
व तें अधिकाधिक कल्पनांच्या मागें लागू लागतें. व अशा रीतीनें
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तें मूल केवळ कल्पनेच्या वातावरणांतच राहू लागून बाह्य जगास
जवळजवळ पारखे होते.

कल्पनामग्रतेचे परिणाम--
अशा तऱ्हेची स्थिति झाल्यास पुढील गोष्टी हळू हळू घडून येऊ

लागतात. त्या मुलास आयणष्यामध्यें कमी कमी गोडी वाटूं लागते.
त्याच्या भावना किंवा विकार हळूहळू कमी होऊं लागतात. त्यास
एकान्त जास्त आवई लागतो व मंडळीत वसले असतां तें शांतपणे
व स्वस्थ बसते; आणि संभाषणांत भाग घेत नाही. त्याच्या डोळ्यावर
झापड येऊ लागते आणि त्यास निजून राहणे जास्त आवई लागतें
व त्यास सकाळी उठविणे कठीण जाऊं लागतें. त्याच्या जवळ एक-

। दम वोलूं लागल्यास तें दचकते व एकदम लाजल्यासारखे होतें या
(! स्थितीला सामान्यतः लोक आळशीपणा समजतात व त्याबद्दल त्या

मुलास शिक्षा करतात. वास्तविक तो आळस नसतो. सर्वसाधारण
मूल सामान्यतः कधींच आळशी नसतें. व अशा वृत्तीला आळस
समजून त्या मुलास तसें वागविणे फार धोक्याचें आहे त्यामुळें त्या
मुलाची मवृत्ति अधिकाधिक विचार करण्याकडे व ' कल्पनेंत अथवा
स्वप्रामध्यें म होण्याकडे वाढत जाते.

तीवर उपाय-
या गोष्टीस योग्य उपाय म्हणजे मुलाच्या मनातील ही स्थिति शक्य

तितक्या लवकर लक्षांत घेऊन त्यावर वाजवीपेक्षा जास्त निर्बंध
घातल्यामुळें ही उत्पन्न झाली आहे हें ओळरवून अशी स्थिति कायम
होण्याच्या अगोदरच त्यावरील निर्बध सैल केले पाहिजेत व त्यानंतर
त्यास मोठ्या कुशलते वागवून त्याचें लक्ष आयुष्यांतील वास्तविक
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गोष्टीकडे लागेल असें केलें पाहिजे. आर्तापर्यंत अनेक मुलांच्या बाबतींत
त्यांच्या मनाची ही स्थिति ओळरवू न आल्यामुळें व त्यांस केवळ
आळशी समजल्यामुळे त्यांच्या आयुष्याचा नाश झाला आहे. अशा
वेळी मुलास कोणत्या गोष्टींच्या कल्पना सुचतात व तें कसला विचार
करीत बसतें याची नीट चौकशी करून व सभोवतालच्या परिस्थितीचें
नीट निरीक्षण करून त्याची खरी अडचण काय आहे तें शोधून
काढण्याचा प्रयत्न करावा. जर आपणास ती गोष्ट स्वतः करतां आली
नाहीं तर त्या बाबतीत एखाद्या तज्ज्ञाचा सल्ला घ्यावा.

निष्क्रियता-
निष्क्रियता म्हणजे ज्यावेळी वास्तविक एखादं काम करीत असणें ही

गोष्ट नैतिक दृष्ट्या आवश्यक असते अशा वेळी तें काम टाकून मुद्दाम
स्वस्थ बसणे पसंत करण्याची वृत्ति होय. ही गोष्ट वास्तविक प्रौढ
मनुष्यासच शक्य आहे. त्यामुळें मूल स्वत: मुळीच निष्क्रिय नसतें..
सर्वसाधारण मुलें नेहमी थकून जाईपर्यंत कांहीं तरी किया करीतच
असतात थकल्यावरच त्यांस स्वस्थ बसणें आवडतें. याकरिता मुलास
रुधीहि ऐदी किंवा निष्क्रिय म्हणूं नये.

निष्क्रियतेची कारणें--
मूल थकले नसतांहि जेव्हां स्वस्थ बसते तेव्हां त्याला दोन कारणें'

असू शकतात : ( १) तें आजारी असतें किंवा एखादा आजार
होण्यापूर्वीच्या अवस्थेंत जी एक प्रकारची ग्लानि येत असते तशा
अवस्थेमध्यें तें असतें. ( २) तें वाजवीपेक्षा अधिक निर्बंध घातले
गेल्यामुळे कांहीं तरी कल्पना करीत अथवा जणू काय दिवसासच
स्वमें पाहात असते. जर एखादे मूल आपणास निष्क्रिय असें स्वस्थ
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बसलेलें आढळलें तर त्यास कोणतें कारण असेल त्याचा तपास
करून त्याप्रमाणें योग्य ती तजवीज करीत जावी. मूल जर कोणतीहि
गोष्ट करीत नसेल व स्वस्थ वसलें असेल तर त्याचें कारण आपणच
त्यास ' हें करूं नको, तें करूं नको ' अशा तऱ्हेचे अनेक निबंध
घालून त्यास कृतीपासून परावृत्त करीत असल पाहिजे; व अशा
तऱ्हेनें आपण त्यास स्वस्थ बसणें भाग पाडलें तर ते मनांतल्या-
मनांत या गोष्टीबद्दल जळफळत तील निसटण्याच्या किंवा कांही
प्रसंगीं रागावून आपल्या आईबापावर सूड घेण्याच्या कल्पना मनांत
आणीत असतें; व त्याचा परिणाम वाईट होतो.

भीति-
मुलास स्वाभाविकपणें भीति वाट ही गोष्ट महत्त्वाची आहे. कारण

', तीमुळें त्यास स्वसंरक्षण करण्याची मवृत्ति होते. याकरिता लहान मुलास
जर स्वाभाविकपणेच भीति वाटत असेल तर तविदल विशाद न वाटूं
देता तिचें योग्य महत्त्व ओळखले पाहिजे व तिचे रूपांतर हळूहळू

' सावधगिरीमध्यें करण्याचा प्रयत्न केला पाहिजे. दुसऱ्या शब्दांत सांगा-
वयाचे म्हणजे मुलास वाटत असणारी स्वाभाविक भीति दाबून टाकण्या-
ऐवजी ती बुद्धीच्या कह्यांत आणण्याचा प्रयत्न केला पाहिजे. या-
करितां मुलाच्या मनांत वसत असणारी स्वाभाविक भीति ही लज्जा-

.! स्पद अगर बावळेपणाची गोष्ट आहे असें मानू नये. जर तिला असें
-मानण्याकडे कल झाला तर ती दाबून टाकण्याकडे मट्टत्ति होते व
-तिच्या ऐवजी दुसरी मवृत्ति म्हणजे आडदांडपणाची मवृत्ति उत्पन्न होते.
असें होणें मुलाच्या दृष्टीनें चांगले नाही. कारण त्यामुळें पुढें त्या
मुलाच्या जीवास अगर एखाद्या अवयवास इजा होण्याचा संभव असतो.
उलटपक्षी आपणांस बावळे समजण्यांत येऊ नये म्हणून त्याची भीति
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वाटण्यासारख्या गोष्टी टाळण्याकडे मवृत्ति होऊन तें अधिकच भित्रे व:

अंसाहसी होण्याचा संभव असतो.
भयंकर परिस्थितीमध्ये स्वाभाविकच मनांत भीति उत्पन्न होते. व:

तिची आपणास प्रत्यक्ष जाणीव झाली अगर न झाली तरी ती मनात
उइमूत होतेच. जर तिची आपणांस जाणीव झाली तर लागलीच
आपली आत्मरक्षणाकडे प्रवृत्ति होऊन आपण वतिरोध, संरक्षण किंवा:
युद्ध करण्याचा मार्ग स्वीकारतो. जर मनांत भीति वसत असून ती.
दाबून टाकण्याचा प्रयत्न केला तर तिच्या ठिकाणीं दुसरी कोणती
तरी भित्रेपणाची मट्टत्ति उत्पन्न होते. आणि युद्ध वगैरेंसारख्या परि-
स्थितीमध्ये दीर्घ काल भीति उत्पन्न होण्यासारखी स्थिति असल्यामुळे
भीतीचे स्थान घेणाऱ्या इतर प्रवृत्तींचाहि जोर कमी होऊन त्या.

ठिकाणीं मज्याततूंचा विकार उत्पन्न होण्याचा संभव असतो. दुसऱ्या
एखाद्या वेळी जेव्हां एकदम भीति उत्पन्न होण्यासारखी परिस्थिति.
उत्पन्न होते व ती भीति दाबून टाकण्याचा मयत्न होत असतो तेव्हां.
त्याच्या बाबतींत एकदम मुखस्तंभाची वृत्ति उत्पन्न होऊन त्याच्या
हातून प्रतिरोधक किया घडून येत नाही.

याचे उलट भीति वाटणे हें साहजिक समजून ती आपल्या ताब्यांत
ठेवण्याच्या प्रवृत्तीस उत्तेजन देणे अधिक चांगले. तसचे मुलाने एखाद्या
बाबतींत धैर्य किंवा सावधगिरी दाखविल्यास त्याची प्रशंसा करीत जावी.

भीतीची कारणें-
मुलाच्या मनांत अपरिचित अशा वस्तु पाहून किंवा अपरिचित अशा-

असंगामध्ये स्वाभाविकतः भीत उत्पन्न होते. ज्या वस्तूपासून त्यास भीति
वाटते ते पदार्थ बहुधा त्याच्यापेक्षा अवजड असतात. तसेच ते पदार्थ.
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३ चरेच मोठेहि असतात व ते त्यास अधिक सामर्थ्यवान वाटतात. उदा-
रुरणार्थ, एखादे रेले इंजिन विशेषतः तें जेव्हां मोठा आवाज करून
वाफ सोडीत असते ]- तसचे उडणारी तोफ, उधळलेला घोडा, विल-
क्षण तऱ्हेचा पोषाख केलेली माणसे, वगैरे गोष्टी पाहिल्यास मुलाच्या
मनांत साहजिकच भीति उत्पन्न होते. तसेंच मेघांचा गडगडाट होत
असतां किंवा गर्दीमध्यें एकटेंच सापडले असतां, किंवा आग लागलेली
पाहिली असतां मूल साहजिक भिऊन जातें.

भीतीच्या मर्यादा-
मुलास लहानपणी दुःख किंवा इजा झाली असतांहि त्याच्या

मनांत भीति उत्पन्न होते. जेव्हां जेव्हां मुलास भीति वाटेल त्या
त्या वेळी त्यास शांतपणे धीर देऊन त्या भीतीच्या योग्य मर्यादा
त्यास समजावून द्याव्या. त्याचे वरीवर आपणांस भीति वाटत असेल
तर ती गोष्टहि कबुल करून त्यास त्याचें कारण सांगावे. त्यामुळें
त्या मुलास स्वतबद्दल कमीपणा वाटणार नाहीं; किंवा आपण कमी
धीट आह असें त्याच्या मनांत येणार नाही. जेव्हां भीतीचे कारण
खरेंच असेल तेव्हां त्याची मर्यादा कमी करून सांगत जाऊं नये.
जोंपर्यंत आपण हॅटफॉर्मवर आहो तोपर्यंत आपणांस रेल्वे इंजिना-
पासून इजा होण्याची मुळीच भीति नाही, परंतु आपण त्याच्यापुढे
असून जर तें चालू लागलें तर तें मात्र भीतिदायक आहे. या
दोन स्थितीतील फरक मुलास नीट समजावून द्यावा. उधळलेल्या
घोड्यापासून खरोखरच भय असतें तेव्हां त्यापासून दूर जाण्यास
मुलास शिकविलें पाहिजे. पण असे दूर जातांना कसें तरी पळून न
जातां दूर जाण्याची दिशा व गति ही नीट विचारपूर्वक ठरवून मग
दूर गेलें पाहिजे. मेघांच्या गडगडाटापासूनहि इजा होण्याचा संभव असतो.
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पण तो फार कचितू व कांही विशिष्ट परिस्थितींतच असतो ही गोष्ट मुलास
नीट समजावून द्यावी, विशेषतः मेघांच्या गडगडाटासंबंधानें सांगतांना तो
एक परमेश्वरी कोपाचा वकार आहे असें कधीहि सांगू नये, कारण ' ''

तो तसा नसून केवळ एक विजेचा चमत्कार आहे. मूल एकटेच गर्दी-
मध्ये सापडल्यास त्यास भीति वाटणे साहजिक आहे. जर आपणास
मुलास घेऊन गर्दीतून जाण्याचा प्रसंग आला तर तें चुकल्यास त्यानें
काय करावे हे त्यास आधीच सांगून ठेवा. त्यास गर्दीतील मवाली
लोक त्रास देत नाहीत असेहि सांधू. नये किंवा गर्दीतील सर्वच लोक
मवाली असतात अशीहि त्याची समजूत करून देऊं नये. कारण या
दोन्हीहि गोष्टी पूर्णपणे खऱ्या नाहीत. याकरिता गर्दीपासून होणारा त्रास
फार कमीहि करूं नये किंवा अतिशयोक्तीनेंहि सांगू नये. तर त्याच्या
ठिकाणी अधिकाधिक सावधगिरी उत्पन्न होईल असा प्रयत्न करावा.
जथे भीति असेल तेधून दूर जाणें हा मुलाच्या बाबतीतील संरक्षणाचा '

नियम समजावा
काळोखाची भीति-

मुलास एकटे असल्याशिवाय काळोखाची भीति वाटत नाही. जर
ते घरांत एकटे असतांना त्यास काळोखाची भीति वाटत असेल तर
असें समजावें की, लहानपणी त्यास योग्य तऱ्हेने वागविण्यांत आलें
नाही. कारण अशा तऱ्हेची भीति वाटणे ही गोष्टच त्याच्या मनातील७
स्वाभाविक प्रवृत्ति दाबून टाकल्याचे फळ असतें. अगदीं लहान मुलास
प्रारंभापासूनच काळोखांत निजविण्याची पद्धत ठेवावी; म्हणजे पुढेंहि तें
एकटें काळोखांत निजल्यास त्यास भीति वाटणार नाही. मूल काळोखांत
एकटें असतांना जर दार लावले असले तर त्यास भीति वाटण्याचा
संभव असतो. जर कांही कारणाकरितां दरवाजा बंद ठेवणे अवश्य
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असेल तर तो बंदच ठेवावा. जर मुलास भीति वाटते असें दिसेल तर
तो थोडा उघडा ठेवावा. त्यापेक्षा त्यास अधिक धीर देण्याची आवश्य.
कता असल्यास, त्यास कांही लागल्यास आपण अमुक ठिकाणी

९ बसलों आह असें सांगावे; पण असें सांगतांना त्यास भीति
' वाटत असल्यास त्यानें ' हाक मारावी असे सागू नये, कारण
असें सांगितल्यानंच त्यास भीतीची सूचना मिळते, तर केवळ
त्यानें हाक मारल्यासच आपण येऊ असें सांगावे; व त्यानें हाक
मारल्याबरोबर मात्र आपण ताबडतोब जावे. पुढे हळूहळू तो दरवाजा,
सहजगत्या कमी कमी उघडा ठेवीत जावे, मात्र तसें बोलून दाखवू
नये. मुलाने जर तो पुनः उघडला तर त्यास उघडू द्यावा व त्यास

( भीति वाटत आहे हें मनांत समजावे. त्यास कसली भीति वाटते हे:
विचारावे व त्यास धीर द्यावा. याप्रमाणे हळूहळूप्रगति करीत जावी,.

वास्तविक भीति वाटणाऱ्या गोष्टी-
लहान मुलास वास्तविक ज्यापासून भीति असते, परंतु त्यास

स्वाभाविकपणें ज्या गोष्टीपासून प्रत्यक्ष भीति वाटत नाहीं, अशा गोष्टी:

१ म्हणजे विस्तव, दिवा वगैरे होत. त्याप्रमाणेंच चाकू, काव्या किंवा उंच:
' जागेवरून पडणें वगैरेची भीति मुलास असते. परंतु सामान्यत : या
सर्व गोष्टीबद्दल मूल स्वतच अनुभव घेऊन शहाणे होत असतें.

कधीं कधीं लहान मुलास कांही किडे, पक्षी किंवा उंदीर वगैरे-
कडे पाहून भीति वाटते; किंवा पोलिसांची१ भीति वाटते.

किंवा सामान्यत : ज्या गोष्टीपासून भीति वाटणे साहजिक असतें
त्याबद्दल सुद्धा मुलास वाजवीपक्षों जास्त भीति वाटत असलेली
दिसून येते. उदाहरणार्थ, साप किंवा मोठाले माणी किंवा भिभल.
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रामोशी, ठाकूर, बैरागी, गोसावी, फकीर, जिन्सीसारखे लोक, डॉक्टर',
परके लोक वगैरे यांबद्दल केवळ त्यांच्याकडे पाहूनच मुलांस भीति
वाटत असते.
काल्पनिक व खरी भीति-

जरी अशा प्रकारची भीति ही त्यांच्या कल्पनांवर अवलंबून असते.
तरी ही भीति केवळ काल्पनिक नसते. ही सामान्य भीतीपेक्षां कांहीं
निराळी नसून तीपासूनहि त्यांच्या मनास दुःख झाल्यावांचून राहात
नाहीं. अशा तऱ्हेची कल्पनाजन्य भीति नेहमी मोठ्या काळजीने व
कौशल्याने आणि सहानुमूतीनें दूर केली पाहिजे. तिच्याकडे दुर्लक्ष

केल्याने किंवा तिच्याबद्दल चेष्टा केल्याने किंवा धाक दाखवून ती
कमी होत नाही. उलट मुलास कांहीं गोष्टींबद्दल नीट समजावून सांगून
किंवा आपल्या स्वतःच्या उदाहरणाने अशा प्रकारची भीति त्यास घाल-
वून देण्यास उत्तेजन दिलें पाहिजे. अशा तऱ्हेची मक्याततुमूलक भीति
ही अज्ञात कारणापासून उत्पन्न होत असते व तिच्यावर बुद्धीचा ताबा
चालत नाहीं; आणि त्यामुळे कितीहि बुद्धिवाद केला तरी अशा मका-
रची भीति नाहीशी होत नाहीं. अशा तऱ्हेची भीति वाटत असली
म्हणजे कोठे तरी मानसिक दोष आहे असें समजावे व हा दोष बहुधा '

एखादी स्वाभाविक मवृत्ति दडपून टाकल्पामुळें उत्पन्न होतो; व याबरोबर
इतरहि कांहीं स्वभावातील दोष त्या मुलामध्ये उत्पन्न झालेले आढळतात.
अशा तऱ्हेच्या भीतीवर उपाय म्हटला म्हणजे त्या मुलास उत्तेजन
देऊन व परिस्थितींत बदल करूनहि जर ही भीति कमी होत नसेल
तर चांगल्या मानसशास्त्रज्ञाचा सहा घेणे हाच होय. वास्तविक असा
दोष उत्पन्न होणार नाही याचीच काळजी घेतली पाहिजे. जर त्या
मुलाचा' स्वभाव नीट समजावून घेण्याचा प्रयत्न केला व त्याच्या ज्या
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निश्चित प्रवृत्ती असतील त्यांस योग्य वाव दिला तर अशा तऱ्हेचे दोष
उत्पन्नच होत नाहीत.

झोपेत दचकणें-
अशा तऱ्हेचे दोष उत्पन्न होण्यापूर्वी मुलास रात्रीं झोपेमध्ये इच-

कून उठाण्याची सवय लागते व त्याच वेळीं काळजी घेतल्यास पुढें
अशा प्रकारची भीति उत्पन्न होत नाहीं. जेव्हां मूल झोपेत स्व-
कून उडू लागेल तेव्हां आपण त्या भीतीचे कारण शोधून काढून

५त्यास भीति वाटत असलेली परिस्थिति बदलून त्याच्या मनातील
भीति काहून टाकली पाहिजे, म्हणजे पुढें त्याच्या मनांत कायमची
धास्ती बसणार नाही.

निर्बंधांचा स्वाभाविक प्रवृत्तींवर दाब-
सामान्यतः अशा प्रकारच्या भीतीचें कारण आईबाप मुलावर

फार कठिण असे नैतिक निर्बंध लादतात हें होय. यामुळे मुलाच्या
मनांत कांही स्वाभाविक प्रवृत्तीस वाव देणे म्हणजे पातक आहे
अशी समजूत होते. अशी समजूत इतक्या लहान वयांत होणें चांगले
नसतें. मुलावर विशेष नैतिक निर्बंध किंवा ध्येयमवृत्ति लादण्याचा
वयत्न करूं नये म्हणजे बहुधा त्याच्या ठिकाणी अशा प्रकारच्या
भीती फारशा निर्माण होणार नाहीत. यांचे परिणाम केव्हा केव्हा
पुढील आयुष्यांत फार महत्त्वाचे व दीर्घकालीन होतात. सध्याच्या दिव-
सात कांहीं गोष्टीबद्दलची भीति बहुतेक प्रत्येक मुलाच्या मनांत उत्पन्न
झालेली आढळून येते व ती पूर्णपणे नाहीशी करणें शक्य नसतें
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भावनांवर आघात-
केव्हां केव्हा मुलानें एखादा भयंकर प्रसंग पाहिला किंवा त्याच्याच

बाबतीत एखादी भयंकर गोष्ट घडली म्हणजे त्याच्या भावनांस मोठा
धक्का बसतो. उदाहरणार्थ, तें प्रवास करीत असलेल्या गाडीस अपघात
झाला किंवा जवळपास मोठी आग लागली, एखाद्या गायबैलानें किंवा
कुव्याने वगैरे एखाद्यावर भयंकर झडप घातली किंवा प्रसंगीं एखाद्या
मनुष्याने कोणास इजा केली तर तेव्हां अशा प्रकारची भीति उत्पन्न
होते. अशा वेळीं त्या मुलाला ज्या पद्धतीने वागविण्यांत येतें
.त्यावर त्याचे मनावर त्यावेळीं किंवा पुढे होणारे परिणाम अवलंबून
असतात.
अपघातापासून भीति-

उदाहरणार्थ, असा एखादा अपघात झाला असतां त्या मुलास जर
रबूपच भीति वाटत असेल तर त्याच्या तोंडावर फिकटपणा येईल,
त्याची नाडी जोराने चालू लागेल व प्रवासोच्छवास जड वाटूं लागेल.
त्याचे हातपाय किंवा सर्व अंग गार पडेल. ते दमेपर्यंत ओरडू लागेल.
.अशा वेळीं त्यास निजबून ठेवावे. कदाचित् झोपेतहि तें दचकून
उठेल व जागे झाल्यावरहि ओरडत राहील. अशा वेळी त्यास गरम
कपड्यांत गुंडाळून ठेवून त्याच्या हातापायांस चोळून ऊब आणावी.
जर ते तुम्हांस चिकटून राहात असेल तर त्यास आपल्या हातांत
घ्यावे. तसें नसेल तर त्यास नीट निजवून ठेवावे. त्याच्याजवळ
स्वतः बसून राहावें, परंतु बाकीच्या सर्व लोकांस विशेषतः ज्यांच्या
भावना विशेष जागृत होऊन तीं रडूं वगैरे लागतात अशा लोकांस
खोलींतून बाहेर पाठवून द्यावे. मुलास आवळून धरू नये, किंवा
कोणत्याहि प्रकारें भीतीचे अथवा दुःखाचे प्रदर्शन करूं नये. हळूहळू
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त्याचें डोके थापटून त्यास कांहीं इजा झाली नसून तें सुरक्षित आहे:
असें सांगावे. म्हणजे तें ओरडावयांचें बंद होऊन झोपी जाईल. जर तें
झोपेतून उडून पुनः ओरडू लागेल तर त्यास पुने: थापटून निज-
विण्याचा प्रयत्न करावा व जरूर तर त्यास झोपेचें औषध यावें. त्याच्या
मनातील भीति कमी झाली म्हणजे तें तुमच्याजवळ काय झालें तें

९ सांगू लागेल. तसें त्यानें सांगितलें नाही तर त्यास एकदोन दिवसांत
विचारून घ्यावे

अशी भीति घालविण्याचा उपाय-
जर त्यास विशेष भीति न वाटून तें आपला ३ अनुभव स्वतच

सौर-) लागेल तर तसें करण्यास त्यास उत्तेजन यावें. ती गोष्ट
ऱ्ये मुलाने विसरून जावी असा प्रयत्न कधीहि करूं नये. त्याला प्रश्न

विचारून सर्व हकीकत नीट समाजावून घ्यावी व पुनः पुनः त्या
गोष्टीबद्दल चर्चा करून त्या गोष्टीबद्दलची भीति घालवून टाकावी.
अशा प्रसंगांत जर त्यानें धैर्य किंवा समयसूचकता दाखविली असेल
तर त्याबद्दल त्याची प्रशंसा करावी व ती गोष्ट दुसऱ्यासहि त्याला
ऐकू जाईल अशा पद्धतीने सांगावी. त्या गोष्टीबद्दलची स्पष्ट माहिती
मुलास द्यावी. जर भीतीचे कांही कारण नसेल तर त्याच्या मनातील
सर्व भीति गेल्यावर त्यास तसें स्पष्ट सांगावे. अशा मसंगामध्यें जर
कांही भीतिभद गोष्ट असेल तर त्यांतील धोक्याची त्या मुलास पूर्ण

कल्पना द्यावी व अशा प्रसंगीं ते वागले त्यापेक्षा दुसरा चांगला
मार्ग असल्यास त्यास तो नीट समजावून सांगावा. अशा गोष्टी पुनः

धड स्वाभाविक असल्यास त्या मुलास असे पुनः होणार नाहीं असें
सांगू नये. त्याच्या वागणुकीवर कोणतेहि निर्बंध घालू नयेत. मुळाच्या
वेळी जी मुलांस भीति वाटते त्यावेळी अशाच तऱ्हेचे उपाय योज-

२१२



मुलांचे मनोविकार

.ण्यात येतात व त्यामुळें मुलाच्या मनांत ज्या सुप्त अशा कल्पना
असतात त्यांस धक्का न बसता त्या मुलावर इष्ट तो परिणाम घडून
येतो असें दिसून येतें.

त्या मुलास जर अशा गोष्टी पुनः स्वमात दिसतील तर तसें
आपणांस सांगण्यास सांगावें व अशा रीतीने त्याजपासून सर्व बारीक
सारीक गोष्टी काहून घेऊन त्याच्या मनातील अशा प्रसंगाबद्दलची
भीति कमी करून टाकावी.

धोक्यापासून दूर राहण्याची जी सामान्य मवृत्ति असते तिला कारण ..

दुख हें असतें. दुःख झाल्यास आपणांस वाईट वाटतें; व दुःख '
होण्याची भीति वाटत असते म्हणून आपण धोक्यापासून नेहमी दूर
राहण्याचा प्रयत्न करीत असतो. मुलास केव्ही केव्हा भाजणे, कापणे
किंवा खरचटणें यांपासून इजा होण्याचा संभव असतो. पण या गोष्टी
अगदीं स्वाभाविक असून त्यांचा अनुभव मुलास आलाच पाहिजे
.असें आईबापांनी धरून चालावयास हरकत नाहीं व अशा किरकोळ
अपघातांची मुलांस सवय झाली म्हणजे त्यांच्याबद्दलचा मुलांच्या
मनातील बाऊ आपोआप कमी होऊन ती अधिकाधिक धीट
होऊं लागतात.
दुःखाची जाणीव अवश्य आहे-

दुःखाची जाणीव ही गोष्टहि महत्त्वाची आहे. कारण तीमुळें मनुष्य
अधिकाधिक सावधगिरी बाळगण्यास शिकतो व कांहीं गोष्टींत कौशल्य
वापरण्यास शिकतो. याकरिता सामान्यतः मुलास दुःखाचा अनुभव '
येत असेल तर त्यास प्रतिबंध करूं नये, कारण तसा पूर्ण प्रतिबंध
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करणें तुम्हांला शक्य होणार नाही; व. तसा प्रयत्न करीत असतो
त्या मुलाच्या अनेक हालचालींवर तुम्ही नियंत्रण मात्र उत्पन्न कराल
व त्यामुळें तें मूल भि, असाहसी व नालायक बनेल. मुलास
विशेष इजा वगैरे होऊन दुःख होणार नाहीं याबद्दल काळजी घेत
जावी व थोडीफार इजा झाल्यास तिचा परिणाम वाईट होणार नाहीं
अशी काळजी घेत जावी.
अपघातांत सहानुभूति-

एखाद्या मुलाने हातपाय भाजून घेतला किंवा कापून घेतला किंवा
त्यास पडून वगैरे इजा झाली तर त्यास योग्य ती सहानुघूति दस-
वावी. ती इजा लवकरच वरी होईल असें सांगुन त्यावर पट्टी वगैरे
बांधण्याची तजवीज करावी. रक्त किंवा दुसऱ्यास झालेलीं इजा पाहून
तुमच्या मनावर जर वाईट परिणाम होण्याची तुम्हांला सवय असेल
तर त्याबद्दल योग्य ती काळजी प्रथम घेतली पाहिजे. एकदम भीतीचें
चिन्ह दाखवू नये किंवा बेशुद्ध होणें किंवा रडणे या गोष्टी करूं

- नयेत; विशेष दुःखाचे प्रदर्शन करूं नये; व आपल्या मुलास थोडर्क्या-

तच अनुभव मिळाला याबद्दल आपणास आनंदच वाटला पाहिजे,
त्याबद्दल फारसे वाईट वाटण्याचे कारण नाही. कारण अशा गोष्टी:

केव्हा तरी घडून यावयाच्याच. जर एखादं मूल अशा ठिकाणीं चढ-
ण्याचा मयल करीत असेल की. जेथून पडल्यास फारशी इजा होणार
नाही तर अशा ठिकाणी त्यास खुशाल चढू द्यावे व तें चढून पडलें
तरी त्याकडे विशेष लक्ष देऊं नये. मात्र त्यास सावधगिरी बाळग-
ण्यास सांगावे. एखादे वेळीं पडून त्यास लागलें म्हणजे तें आपोआपच
सावधगिरी बाळगू लागेल.



मुलांचे मनोविकार

उंचावर चढण-
पांच वर्षांच्या आतील मूल सामान्यतः जेथून पडल्यास विशेष इजा

होईल अशा ठिकाणीं सहसा चढून जात नाहीं. जर तें असें चढून
गेल्याचे दिसलें किंवा चढण्याचा प्रयत्न करतांना आढळले तर प्रथम
त्याच्यावर केवळ लक्ष ठेवण्यांत यावें; त्यास चढण्यास प्रतिबंध करूं
नये किंवा त्यास एकदम खाली आहे. नये. जर तें विशेष उंच व
भयप्रद ठिकाणीं चढण्याचा प्रयत्न करीत असेल तर त्यास पुढें न
जाण्यास सांगावें. आणि जर तें तरीसुद्धा जाण्याचा प्रयत्न करूं
लागेल तर त्यास आपला हात पचत असल्यास एकदम खालीं उत-
रवावें, व हात पचत नसल्यास शिक्षा करण्याचा धाक घालावा
आणि त्यानें ऐकलें नाही तर शिक्षा करावी. जर तें मूल तुमचा हात
पुरणार नाही अशा उंच ठिकाणी आधीच जाऊन चढून बसलें असेल
व त्यास तेथें भीति वाटत नसेल व तेधून तें पडण्याचा संभव नसेल
तर त्यास तसेंच राहू यावें; पण खाली उतरण्यास सांगावे. जर आप-
णास कवे उर्भे राहून तें पडत असल्यास झेलत येत असेल तर तसें
करावे. पण या सर्व गोष्टी सहजगत्या कराव्या. त्यांचा फार मोठा
बाऊ किंवा गाजावाजा करूं नये. विशेषतः तें वर असेपर्यंत त्यास
मुळीसुद्धो भीति दाखविण्यांत येऊ नये व खालीं आल्यावर त्यास सावध
राहण्यास सुचवा
चाकू वगैरे हत्यारे वापर-

मुलास जर चाकू वापरावा अशी इच्छा झाली तर त्यास तो
वापरू देण्यास हरकत नाही. मात्र त्याच्या हातीं अशा आकाराचा
व बोथट धारेचा चाकू द्यावा की त्यामुळें त्यास सहसा इजा होणार
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पितासुत्रसंचध
की. ५. क. क. ऽ ५ ०.चे५६५०.नाहीं. तो चाकू कसा धरावा व चाकूच्या धारेची बाजू आपणा-

पासून दूर कशी ठेवावी हें त्यास दाखवून द्यावे. जेव्हां त्याचा अनु-
भव व कौशल्य वाढेल तेव्हां त्यास यापेक्षी वरा चाकू देण्यास हरकत
:नाहीं. कौशल्य येण्याकरिता एखाद्या वेळी हात वगैरे कापला तरी
त्याबद्दल विषाद वाटण्याचें कारण नाहीं. मात्र त्याबद्दलची ओरड
फारशी करण्यांत अर्थ नाहीं.

विस्तवाबद्दल जिज्ञासा-,
तसेच मुलास विस्तवासवधी जिज्ञासा उत्पन्न झाली व तो कसा

पेटवावा हें त्यास पाहावे असें वाटलें तर: त्यास विस्तव कसा पेट-
वितात हें दाखवावे. त्यास काडी कशी धरतात व ती ओढून कशी
पेटवितात ३ दाखवून देऊन त्यास काडी ओढून पेटविण्यास सांगावे
तसेच त्यास एखादी मेणबत्ती किंवा दिवा वगैरे लावून पुनः विझ-
विण्यास सांगावे. तसेंच विस्तवहि पेटविण्यास सांगण्यास हरकत नाहीं
या कामीं एखाद्या वेळीं त्याचा हात वगैरे भाजला तरी तिकडे लक्ष

देऊं नये. मात्र त्यास केव्हांहि फार इजा होणार नाही एवढी काळजी
घ्यावी. थोडीफार इजा होऊनच मनुष्य सावधगिरीनें वागण्यास शिकतो
मुलास विस्तव कसा पेटवावा व तो इकडे तिकडे कसा जाऊं देऊं
नये या गोष्टीची सवय झाली पाहिजे. एखाद्या वेळेस बोटे भाजली
म्हणजे त्यास आपोआपच विस्तवाची जरब थोडीफार बसेल. तें मूल
केव्हांहि भलत्याच ठिकाणी विस्तव पेटविणार नाहीं व तो इकडे तिकडे
जाऊं देणार नाही याबद्दल मात्र काळजी घेऊन त्यास ताकीदहि
दिली पाहिजे.

२१६



मुलांचे मनोविकार

इष्ट मनोविकारांस उत्तेजन-
मुलांच्या मनोविकारांस इष्ट तें वळण देतांना पुढील गोष्टीकडे लक्ष

देणे अवश्य आहे. मुलांमरये कांहीं परस्परविरुद्ध अशा विकारांची)
खळबळ चालू असते. त्यांपैकीं इष्ट अशा विकारांस उत्तेजन देऊन
अनिष्ट विकार दाबून टाकणें अवश्य असतें. असें केल्यास मुलाची
मानसिक प्रगति समाधानकारक रीतीने व्हावयास अडचण पडणार नाही.
उदाहरणार्थ, धैर्य आणि भीति या परस्परविरुद्ध विकारांपैकी पहिल्या
विकारास उत्तेजन दिल्यास दुसरा आपोआपच मार्गे पडेल. भीति हा एक
अज्ञानाचाच भाग आहे. तसेंच मूल एखाद्या गोष्टीची उदाहरणार्थ,
राग, निसुरता, शिक्षा वगैरेची भीति टाळण्याकरितांच असत्य भाषण
करण्याचें मनांत आणतें. परंतु त्यास धीर दिल्यास तें तसें करणार
नाहीं. याकरिता ०.धेर्याची वाढ करणें म्हणजेच भीतीपासून मुक्तता
करणें होय. याप्रमाणेच उत्साह आणि उदासीनता ही परस्परविरुद्ध
जोडी आहे. मुलाच्या मनांत उत्सुकता, साहस, आकांक्षा वगैरे उत्पन्न

व्हावीं अशी इच्छा असल्यास त्याच्या मनातील संशय, अंदेशा, आळस
ही दूर केली पाहिजेत. त्याप्रमाणेंच ज्ञान व अज्ञान ही परस्परविरुद्ध
जोडी आहे. मुलाची विधायक कायीकडे मवृत्ति व्हावयाची असल्यास
त्यास अज्ञानापासून सोडवून विशिष्ट गोष्टींचें ज्ञान प्राप्त करून देणे
अवश्य आहे. त्याप्रमाणेंच मुलाची अजागळपणाकडे किंवा अडाणी-
पणाकडे मवृत्ति होऊं नये असें वाटत असल्यास त्याविरुद्ध सम्यता,
नीटनेटकेपणा वगैरे गोष्टींकडे त्याचें मन वळविलें पाहिजे. त्यास कार्य-
प्रवृत्त करावयाचें असल्यास त्याच्या ठिकाणचे औदासिन्य घालविलें
पाहिजे. तसेंच त्याच्या ठिकाणी नग्नता उत्पन्न व्हावी असें वाटत
असल्यास त्यास उद्धटपणा व गर्विष्ठपणापासून दूर ठेविलें पाहिजे. अशा
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पितापुत्रसंबंध

रीतीने जे परस्पर विरुद्ध मनोविकार मुलाच्या मनांत खळबळ करीत
असतील त्यांतील योग्य विकारांस उत्तेजन देऊन अनिष्ट विकारांपासून
त्यास दूर ठेविले पाहिजे.

मुलामध्ये अवश्य गुण-
मुलामध्ये सामान्यतः पुढील गुणांची वाढ लहानपणापासूनच झाली

पाहिजे.
( १) स्वाभाविकता- या गुणाचा विकास होऊन मनुष्यानें कृत्रिमते-

पासून दूर राहण्यास शिकलें पाहिजे. ही स्वाभाविकता मुलाच्या
आयुष्यामध्यें साधेपणात दृग्गोचर झाली पाहिजे. उदाहरणार्थ, त्याचें
अन्न, झोप घेण्याची पद्धति, विश्रांतीचे प्रकार व त्याच्या सवयी या
सर्व अगदीं साध्या वृत्तीवर अवलंबून असल्या पाहिजेत. साधेपणा
हीच स्वाभाविक प्रवृत्ति असल्यामुळें तीच योग्य प्रवृत्ति होय.

( २) तत्परता- मनुष्याने नेहमी जागृत असून जरूर पडेल तेव्हां
कोणतेंहि कर्तव्य पार पाडण्यास तत्पर असलें पाहिजे व याकरिता
त्याच्या शारीरिक वृत्ती नेहमी उत्तेजित व त्याच्या पूर्णपणे कह्यांत

- ५असल्या पााहजत.
( ३) चपळता- मनुष्याने आळस किंवा निरुद्योगीपणा यांस थारा

न देत आपल्या शरीराचे ठिकाणीं उद्योगमवृत्ति विशेषेंकरून संवर्धित

केली पाहिजे.
४) सहनशीलता- हा गुणहि कोणतेहि श्रमाचें अथवा दगदगाचे

काम करण्याच्या बाबतीत अवश्य आहे. याकरिता वेळषसंग पडला
असतां आपल्या शरीरावर कितीहि ताण पडला तरी तो सोसण्याची
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व आपलें ध्येय चिकाटीने गांठण्याची मवृत्ति प्रत्येकाचे ठिकाणी'
संवर्धित होणें अवश्य आहे.

( ५) शुचिता- प्रत्येकाचे मन व शरीर हें शुद्ध व स्वच्छ असले
पाहिजे. याकरिता त्यानें शुद्ध व स्वच्छ अन्न खाणें आणि व्यायाम,
निदा व विश्रांति वगैरे बाबतींत योग्य ती काळजी घेणें आणि चांगल्या
सवयी व कृति करण्याकडे लक्ष ठेवणे अवश्य आहे. या बाबतींत योग्य
काम करीत असतां हस्तव्यवसायावर अंतःकरण व बुद्धि यांची वाढ
अवलंबून असून उलट अंतःकरण व बुद्धीवर हस्तकौशल्य अवलंबून
आहे ही गोष्ट लक्षांत ठेविली पाहिजे. याप्रमाणे शारीरिक मवृत्ती-.

वर मनुष्याचा भविष्यकाळ अवलंबून आहे ही गोष्ट विचारांत ये.अवश्य आहे.



प्रकरण सतराव

गत आयुष्याचा पुढील आयुष्याशी
सामान्यतः मनुष्याचे मानसिक जीवन हें सव आयुष्यभर एका

विशिष्ट दिशेनें परिणत होत असतें. त्याच्या मनाची वाढ एकसारखी
विशिष्ट दिशेनें व गतीने चाललेली असते. तीमध्यें एकदम महत्त्वाचे
बदल घडून येत नाहीत. मनुष्याची वर्तमानकालीन व भविष्यकालीन

ऽ वागणूक ही त्याच्या गत आयुष्यांतील वागणुकीवरूनच बनलेली असते.
याचा अर्थ मनुष्याची सर्व वाढ केवळ त्याच्या आनुवंशिकतेवर अव-
लवून असते असें नव्हे, परंतु त्याच्या गत आयुष्याचा पुढील आयु-
घ्याशीं संबंध असतो, एवढे मात्र निश्चित. यामुळे मनुष्याचा विशिष्ट

१तऱ्हेचा स्वभाव बनणे ही गोष्टहि त्याच्या गत आयुष्यातील कांही
गोष्टीवर अवलंबून असते. एखादा मनुष्य एखाद्या नवीन परि-
स्थितींत एकदम आला असतां त्याचा सूळ स्वभाव चटकच बाहेर
पडतो. व तो त्याच्या गत आयुष्यातील परिस्थितीवरून बनलेला

मुलांच्या बाबतींत मुले शाळेत प्रथम जाऊं लागली किंवा
त्यांच्या घरची परिस्थिति एकदम बदली म्हणजे त्यांचा खरा
स्वभाव दिसून येतो. उदाहरणार्थ, एखाद्या मुलास आपल्या नाते-
बाइकाच्या घरी राहावें लागलें म्हणजे लहानपणीं ज्या परि-
स्थितींत तो वाढला असेल तिचा त्याच्या सर्व आयुष्यावर परिणाम
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होत१े. तसेंच सावत्र मुलांचे बाबतीत त्यांच्या घरांतील वागणुकीचे
त्यांच्यावर परिणाम झाल्याशिवाय राहात नाहीत. त्याप्रमाणेंच कांही
मुळें शिक्षक किंवा समोर दिसणारीं मोठी माणसें यांचें अनुकरण
करण्याच्या दृष्टीने कांही गोष्टी करूं लागतात, त्याचाहि त्यांच्या
स्वभावावर परिणाम होतो. खी आणि पुरुषविषयक भेदाचाहि मुलांच्या?,
मनावर परिणाम झाल्याशिवाय रहात नाही. मुलीमध्ये वाढलेला -

मुठ्या । किंवा मुलांमध्यें वाढलेली एकच मुलगी१ यांच्या बाबतीत हे
परिणाम विशेष स्पष्टपणे दिसून येतात. सामान्यत : बहिणींपेक्षी भाऊ
आपण वरचढ आहो असें टमखवितो. हळव्या प्रकृतीच्या मुलास
बायकी समजण्यांत येते. तसेच विशेष आत्मावश्रीसानें किंवा विघटा- ''

ले वागणाऱ्या मुलीस पुरुषी समजण्यांत येतें. वास्तविक हे गुण
स्वाभाविक नसून केवल पुरिस्थितीमुळें उत्पन्न झालेले असतात, परंतु -

या लहोनपणर्च्यौ नष्टींचाच त्यांच्या पुढील सर्व आयुष्यावर परि-
णाम झालेला दिसतो व या गोष्टीस आरंभ अगदीं बाटपावस्थेपासून.
होत१े. अगदीं लहान मुलास घरांत ज्या पद्धतीन वागविण्यांत आले
असेल व तें थोडेंसें मोठे झाल्यावर ज्या परिस्थितींत त्याचें बालपण
गेलेलें असेल त्या मानानें त्याच्या मनावर घडलेले संस्कर. त्याच्या.
पुढील आयुष्यावर परिणाम करतात. याकरिता अगदीं बाल्यावस्थे-.'
पासून मुलाच्या संगोपनाकडे या दृष्टीने पाहणे अवश्य आहे.
लहान मुलचें कौतुक-

पुष्कळदां लहान ह्युास् खेळणे म्हणून समजण्यांत येतें. आणि
त्या मुलास काय होईल याच्योकडे दुर्लक्ष करून मोठी माणसे
आपणस आवडेल तसें वागवितात. ज्यावेळी मुलास न्हाऊ घाला-
वयाचे असेल किंवा जेवू घालावयाचे असेल त्याखेरीज त्यास
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नेहमी त्याच्या पलंगावर किंवा हातगाडीमध्यें उघड्यावर ठेवण्यांत
यावें. त्यास नेहमी हातांत घेऊन नाचवू नये, तसेच परस्परांनी
एकमेकांकडे हातांतून घेण्यादेण्याचें करू न्ये. तसेंच त्याचे अतिशय
लाड करून एकसारखे मुके घेण्यांत येतात तसें करूं नये.

मुलास झोंप येण्याकरितां घेऊन फेऱ्या घालतात किंवा पाळण्यांत
घालून झोके देतात, किंवा आदुळतात तसें करणेंहि ठीक नव्हे. जर
त्यास झोप येत नसेल तर ती न येण्याचें कारण शोधून काढून तें
दूर करावे. मुलास कित्येक वेळां वर उडवून क्षेलतात किंवा वाटोळे
फिरवितात तसें करूं नये. असे करण्याने त्यास इजा होण्याचा संभव
असतो व केव्हा केव्हा त्याच्या मनास धक्का बसण्याचा संभव असतो
व त्याचा परिणाम अनिष्ट होण्याचाहि संभव असतो. मूल चालू
लागलें म्हणजे त्यास केव्हा केव्ही आधार द्यावा लागतो. पण चाल-
ताना तें मधून मधून पडलें तरी त्याबद्दल फिकीर करूं नये. एक-
दोनदा पडल्यावर त्यास आपला तोल संभाळण्याचे करूं लागतें. त्यास
वाजवीपेक्षा जास्त मदत केली तर तें भित्रे आणि परावलंबी होतें.

अस्थिमार्दव व त्यावर उपाय-
मूल एक वर्षाचें होऊनहि चालू लागलें नाहीं तर त्यास

कांही तरी रोग झाला आहे असे समजावे.
रिकेदसू किंवा अस्थिमदिवरोग झाला असण्याचा संभव असतो;
किंवा त्याच्या डोक्यास घाम येत असेल, ते रडत असेल, अगर
त्यास अपचन होत असेल तर हाच रोग आहे असें समजावें.
याकरिता त्यास निराळ्या प्रकारचे अन्न देऊन मोकळ्या हवेत व
उन्हांत अधिक वेळ ठेवावे. हा रोग जरूर त्या पोषक अगर श्रौजस-
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दव्यांचा ( व्हिटॅमिन्सचा) अभाव दाखवितो. मूल तिरवें पाहात असेल
तर तिकडेहि दुर्लक्ष करूं नये. विशेषतः तिरवें पाहण्याच्या वेळीं जर
त्यास ताप येत असेल किंवा डोक्यांत कळ वगैरे येत असेल तर
त्यास कांहीं तरी मव्वातंतूचा विकार झाला आहे असें समजावें.
अशा तऱ्हेचा रोग नसल्यास त्यास योग्य डॉक्टरकडून ताबडतोब
चष्मा आणून द्यावा. मूल चालू लागल्याबरोबर त्याच्या पायांत कांही
दोष असल्यास तो कळून येईल. जर त्याचे दोन्ही पाय बरोबर टेकत
नसतील किंवा तें बांक उभे राहात असेल तर लागलीच त्याची
डॉक्टरकडून तपासणी करून घ्यावी व त्याच स्थितींत राहून हाडास
वाकडे वळण लागण्याची संधि देऊं नये.

लहान मुलाचे लाड-
मूल लहानपणी अशक्त असून किंवा त्यास रिकेदसू झालीं असतां

त्यांतून बरी झाल्यानंतरहि कांहीं मुळें आपल्या शरीराच्या हालचाली
सरळ न करतां बेढब रीतीने करतांना आढळतात. अशा वेळीं ती
वरी झाल्यावरहि त्यांचे वाजवीपेक्षा अधिक लाड केले जात असले
पाहिजेत असें वाटतें. अशा वेळीं आईनें आजारीपणांत मुलाची
काळजी देन योग्य असलें तरी त्यानंतर त्याचें स्वातंत्र्य नष्ट करणें '

चांगलें नाहीं ही गोष्ट लक्षांत घेतली पाहिजे.
अशा वेळी त्या मुलाने आजारीपणात विशेष त्रास दिला असेल

तर आईने त्याचे पुढेंहि लाड करणें साहजिक असतें. अशा वेळी
त्या मुलाचा स्वभाव हट्टी बसून आपल्या आईस त्रास देण्यासाठी ए'

निरनिराळ्या युक्क्या एकामागून एक ते मूल शोधीत असतें. अशा
मुलांस शिक्षा करूनहि कांही उपयोग होत नाही व जी जो शिक्षा
करावी त ती ती अधिकच कोडगी बनत जातात.

२२३



पितापुत्रसंबंध

मुलाच्या स्वतःबद्दलच्या कल्पना-
मुलाच्या वाढीवर त्याच्या वास्तविक सामर्थ्याचा जितका उपयोग

होतो किंवा परिस्थितीचा परिणाम होतो त्यापेक्षा तें ज्या मानानें या
गोष्टीस महत्त्व देतें त्याचा जास्त होतो. एखाद्या मुलाच्या बाबतींत
त्याच्या नैसर्गिक शक्ति किंवा त्याबद्दलच्या मोठ्या माणसांच्या कल्पना
यापेक्षा त्या मुलाची स्वतःच्या परिस्थितीसंबंधी जाणीव व कल्पना
याच जास्त महत्त्वाचा परिणाम घडवून आणतात; व या कल्पना
जर चुकीच्या असतील तर त्यांचा अनिष्ट परिणाम त्याच्या वाढीवर
झाल्याशिवाय राहात नाही. या त्याच्या चुकीच्या कल्पना दुरुस्त करणें
हेंच शिक्षणाचे काम आहे; कारण मुलाच्या नैसर्गिक मवृत्ती दुरुस्त
करणें अशक्य असतें, परंतु या त्याच्या स्वतःबद्दलच्या चुकीच्या
समजुतीमध्ये मात्र फरक घडवून आणता येतो

निरोगी शरीरांत निरोगी मन असतें ही म्हण जरी खरी असली
तरी रोगी शरीरांतहि निरोगी मन असण्याचा अनेकदी संभव असतो
उलट मूल निरोगी असूनहि जर परिस्थितीमुळें त्याच्या मनांत आपल्या
सामर्थ्यांबद्दल चुकीच्या कल्पना ठसल्या तर तें मनाने निरोगी
राहणार नाही. कोणत्याहि एका कामांत मुलास अपयश आल्यास
त्याला आपण अपात्र आह असें वाटू लागतें. कारण अशीं मुळें
बहुधा अतिशय विकारक्षम अथवा भावनावश असतात; व कोणतीहि
अडचण आली असतां त्यांस आपण असमर्थ आहो असें वाटूं
लागतें.

उशीराने बोलणे किंवा चालणें-
कांही मुले फार उशीराने बोलू लागतात. वास्तविक बोलणे आणि:
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चालणें या दोनहि गोष्टी मुलास बरोबरच येतात. या दोन गोष्टींचा
वास्तविक परस्पराशी संबंध नाहीं. परंतु ज्या पद्धतीने मुलास वाढ-
विण्यांत येतें त्य१ पद्धतीवर व कौटुंबिक परिरस्थितविर या गोष्टी अव-
लवून.असतात. कांही मुलांस केवळ बोलावयास मदत न केल्या-
मुळें ती उशीरा बोलू लागतात. वास्तविक जें मूल बहिरे नाहीं त्यास
लहानपणीच बोलावयास येऊ लागतें. कांही मुलांस बोलण्याचा
प्रसंगच येऊ न दिल्यामुळे तीं उशीर वोलूं लागतात. परंतु एकदा
ती बोलू लागल्यावर इतकी जलद बोलू लागतात कीं, कधीं कधीं
त्यांच्यांतूनच उत्तम वक्ते निर्माण होतात.

तसेंच जी मुले बहिरी व मुकी असतात त्यांसहि शिक्षण दिल्यास
तीं वोलूं लागतात. कारण पूर्णपणे बहिरेपणा कचितच आढळून
येतो. मुलाला फेकू येणे कितीहि कठिण असले तरी हळू हळू त्याची,
श्रवणशक्ति वाढविता येते.

मुलास लळा कोणाचा लागतो-
एरवादें मूल विशेषतः घरांतील कोणत्या माणसाबद्दल विशेष आपले-'

पणा दाखविते तें पाहणेंहि महत्त्वाचें आहे. सामान्यतः बहुतेक मुले
आईलाच जास्त चिकटून असतात; परंतु जेव्हां एखादे मूल आई-)
पेक्षांहि इतर मनुष्याशी जास्त लगट करीत असैंलवे्यही त्या गोष्टीची (

नीट चौकशा केली पाहिजे. विशेषतः घरांतील आजोबा व आजी
ही मुलांस विशेष लळा लावण्याचा विशेष प्रयत्न करतात. कारण
बुद्ध र माणसास स्वतःबद्दलचा आत्मविश्वास कमी कमी होत जातो व
आपण दिवसेंदिवस निरुपयोगी होत चाललो आह असें त्यांस वाटूं
लागते. यामुळे ती लहान मुलास कोणतीहि मागतील ती वस्तु देऊन
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त्यांचा हट्ट पुरविण्याचा प्रयत्न करतात व केव्हा केव्ही त्यास बिघड-
विण्यासहि कारण होतात.
मुलालय १ बुव्हीची१ वाढ-

दुसरा एक महत्त्वाचा प्रश्न म्हणजे मुलाच्या बुद्धीची वाढ ही होय.
सामान्यत : युद्धीची वाढ ही कीसुविक परिस्थितीवर अवलंबून असते.
सुस्थितीत असलेल्या कुटुंबांत मुलास अधिक मदत करतां येते. तसेंच
ज्या मुलांची शारीरिक वाढ चांगली झालेली असते अशा मुलांची
मानसिक वाढहि चांगली होते. आणि ज्या मुलांची मानसिक वाढ
विशेष अडथळा उत्पन्न न होतां होते ती मुलें चांगल्या मतीचें काम
करण्यास लायक होतात; व ज्यांची वाढ होण्यास अधिधक काळ
लागतो त्यओस हलक्या दर्जाचें काम करावे लागतें. सामान्यतः ज्या
ठिकाणीं कांही मुलांकरिता विशेष वर्ग भरविण्याची पद्धत आहे अशा
वर्गांत गरीब कुटुंबांतील मुळें आढळून येतात. यावरून गरीब स्थिती-
तील मुलांस जर योग्य परिस्थिति माघ झाली तर ती सुस्थितीतील
मुलांशी सहज स्पर्धा करू शकतील असें दिसून येतें. दुसरा एक
महत्त्वाचा प्रश्न मुलांच्या बाबतत हा पाहावयाचा असतो कीं, मुलास
कधीं उपहास करून किंवा वास देऊन निरुत्साही करण्यांत आलेले
असतें काय? कांहीं मुले अशा तऱ्हेच्या वणचुकीस दाद देत नाहींत
किंवा सहन करूं शकतात. परंतु कांही मुळें त्यामुळें निरुत्साही बनतात
व उपयुक्त गोष्टीकडे लक्ष देण्यांचे सोडून देऊन वरवर दिखाऊ गोष्टी-
कडे अधिधक अधिधक लक्ष देऊं लागतात. अशा वेळी अशा मुला-
स्वये आत्मविश्वास कमी आहे असें समजाचे. कांहीं. मुलें नेहमी इतर
मुलांशी भांडण करतांना आढळतात. अशा वेळी त्यांना मनांतून असें
वाटत असतें कीं, आपण आधी भांडण केलें नाही तर दुसरी मुले
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आपणावर प्रथम हल्ला करतील. अशीं मुले बहुतेक आज्ञाधारक नसतात. -

आज्ञा मानणे हें त्यांना एकमकारें कमीपणाचे वाटतें. ती उलटून
बोलू लागतत. तीं फारशा तक्रारी करीत नाहींत. कारण दुसऱ्याची

५ सहानुसुति मिळविणे त्यांना कमीपणाचे वाटतें. तीं बहुधा इतरांसमक्ष
.रडत नाहीत. कारण रडणें हा त्यांस भिवते्रपणा वाटतो. अशीं मुळें
बहुधा घाणेरडी, स्वत :बदल निष्काळजी व हट्टी असतात. अशा
मुलांस योग्य उत्तेजन देऊन त्यांच्या मनातील भीति घालविली
पाहिजे.

अनौरस मु-अनौरस मुलांच्या बाबतीत फारच चमत्कारिक परिस्थिति असते.
वास्तविक मुलांचा त्या बाबतींत कांहीं दोष नसून त्यांनाच या परि-.
स्थितीचे परिणाम भोगावे लागतात. सर्व समाजाकडून त्यांचा तिरस्कार '
केला जातो. यामुळे ती सर्व जगाचा द्वेष करूं लागतात. प्रत्येक भाषे-
मध्यें त्यांच्याबद्दल अपशब्द वापरव्यांत येतत. यामुळेंच बेवारसी मुळें
व अनौरस मुले यांतून बरेचसे गुन्हेगार निनपजतात. वास्तविक हे
दोष त्यांच्यामध्ये आनुवंशिकतेनें वास करीत नसतात, परंतु परिस्थिती-
मुळें उत्पन्न होतात

याकरिता कोणत्याहि मुलाची वागणूक आपणांस निराळी किंवा
तऱ्हेवाईक दिसूं लागल्यास ती तशी केव्हांपासून दिस- लागली व
त्याच्यापूर्वीओची परिस्थिति कशा प्रकारची होती या गोष्टीचा नीट
विचार करून त्यांच्या मागचें योग्य करण शोधून काढून मुलाच्या.
परिस्थितींत अवश्य तो फेरफार केला तर त्याची वर्तपूक सुधारयाचा
संभव असतो.
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मुलाच्या परिस्थितीचे ज्ञान शिक्षकास अवश्य-
आईबाप किंवा झार नातेवाईक यांपेक्षाहि शिक्षकास प्रत्येक

मुलाच्या बाबतींत त्याची१ कौटुंबिक परिस्थिति कशी आहे हें कळणे '?
आवश्यक असतें. मुलाच्या कुटुंबांत कांही आनुवंशिक रोग आहेत '

किंवा काय हेंहि समजून घेणे त्यास अवश्य असतें. तसेच त्याचा
शारीरिक इतिहास समजून घेणेहि आवश्यक असतें. जी मुले तोंडाने

१ श्वासत्येचास करतात त्यांचा चेहरा बेढब. दिसतो. त्यांच्या टॉन्सिलसूू
काढून टाकणे अवश्य असतें. कुटुंबांतील आजारामुळे मुलांच्या प्रगतींत
अडथळा येतो. कांही रोग आनुवंशिक असल्यामुळे त्यांचाहि परिणाम
मुलांवर होतो. गरिबीमुळेहि मुलांच्या मनावर परिणाम झाल्याशिवाय
राहात नाही. घरांत बापाचा अधिकार सर्व कुटुंबावर चालणें अवश्य
असतें. ज्या ठिकाणी सावत्र आईचा वगैरे घरामध्ये अधिक तोरा
चालतो त्या ठिकाणी निराळी परिस्थिति निर्माण होते. ज्या मुलांच्या
आया खाष्ट असतात अशा मुलांस स्त्रियांबद्दल भीति वाट- लागते..
मुलास विशेष धाकांत किंवा फार सीन्यतेने वागविले जातें याकडेहि
लक्ष देणे जरूर असतें. मुलांस विशेष धाक दाखविल्यास ती भिवी
होतात व निरुत्साही बनतात. अतिशय लाड केल्यास ती परावलंबी.'!
होतात. मुलांस पुढील आयुष्याबद्दल विशेष आशा किंवा निराशा 'कोणत्याहि मकारें न दाखविता पुढील आयुष्यावद्दल त्यांची योग्य
तयारी केली पाहिजे व स्वस स्वावलंबी बनविले पाहिजे. ज्या
मुलांस अडचणीस तोंड देण्यास शिकविले नसेल तीं मुले कठिण
प्रसंग टाळण्याचा मयत्न करतात. व भावी आयुष्याबद्दलहि सोपा 'मार्ग पसंत करतात. त्यामुळें त्यांचें कार्यक्षेत्र नियमित होते. तसेंच १
मुलाजवळ नेहमी कोण कोण माणसे असतात याचीहि चौकशी
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करणें अवश्य असतें. कारण नोकरचाकर लोकांच्या वर्तनाचाहि
मुलाच्या वागणुकीवर परिणाम होतो.

आनुवंशिकतेचे परिणाम-
आनुवंशिकतेचे परिणाम विशेष असतात अशी कांहीं लोकांची

समजूत असते. परंतु असें आढळून आलें आहे कीं, मुलाचा स्वभाव
बनण्याच्या कामी आनुवंशिकतेपेक्षां परिस्थितीचाच परिणाम विशेष
होतो. आनुवंशिकतेचा परिणाम शारीरिक. वाढीवर मात्र विशेष दिसून
येतो. आईबापांच्या ठिकाणीं असलेले स्वभावातील दोष पुष्कळदां
मुलांमध्ये दिसून येतात याचें कारण ही मुले त्या आईबापांच्या धाकांत
व नियंत्रणांत वाढतात हें होय. कारण ते आईबाप ज्या प्रकारच्या
परिस्थितींत व नियंत्रणाखालीं वाढलेले असतात तसल्याच प्रकारचे
नियंत्रण त्यांच्या मुलांवर लादण्यांत येतें. आणि त्यामुळे त्यांच्या 'ठिकाणी तेच दोष उत्पन्न होतात. अनियमितपणा हा दोष बहुधा अशा
प्रकारच्या धाकापासून उत्पन्न होतो. अनुकरणामुळेंहि कांहीं दोष उत्पन्न
होतात परंतु तेथेंहि त्यास नियंत्रणाची जोड मिळाल्याशिवाय केवळ
अनुकरणापासून फारसा परिणाम होत नाही.

मुलाचे भावंडांतील स्थान-
प्रत्येक मुलाच्या परिस्थितीमध्ये कांही गोष्टी अशा असतात. का,

त्यांच्याकडडे आईबापांचें जावे तितकें लक्ष जात नाहीं. प्रत्येक मुलाचे
जें आपल्या भावंडांतील स्थान असते त्याचेंहि त्याचा स्वभाव
बनण्याच्या कामी फार महत्त्व असतें. पहिल्या मुलाची परिस्थिति
नेहमी विशेष असते कारण तें कांहीं दिवस एकटेच असते. तसें
दुसऱ्या मुलाचे नसतें तसेंच सर्वींत जें लहान मूल असतें तेंहि
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बरेच दिवस सर्वाहून लहान व अशक्त काळे का, कसा
तऱ्हेची वागणूक मिळते. जेव्हां दोन लहानमोधीं मुलें एकत्र वाढतात
तेव्हां त्यापैकीं लहान मूल नेहमी मोठ्याची बरोबरी करण्याचा प्रयत्न

करीत असतें व त्याकरिता अधिक झटत असतें. जेव्हां मोठ्या मुलाची
प्रगत सर्वसाधारण असते तेव्हां लहान मूल त्यापेक्षा अधिक प्रयत्न
करण्यास झटत असतें तितके वडील मुलाची प्रगति कमी असेल तर
त्याच्याकडून झटणे होत नाहीं.

याकरिता कुटुंबामध्ये मुलाची - परिस्थिति काय असेल ही गोष्ट

समजावून वन अवश्य असतें. बहुतेक कुटुंबांतील सर्वांत लहान मुळें
तेव्हांच ओळरवू येतात. याकरिता मुलांची वर्गवारी लावतांना या गोष्टी
नीट ध्यानांत ठेवल्या पाहिजेत व प्रत्येक मुलाकडे त्याचा स्वतःचा
व्यक्तिशः इतिहास समजावून घेऊन लक्ष दिले पाहिजे.

सर्वात लहान मूल-
सर्वांत लहान मुलांस नेहमी आपण सर्वांच्या पुढें असावें असें वाटत

असतें, व बहुतेक तीं तशी असतातहि. याच्या उलट कांहीं लहान ते

मुले त्यांच्याकडे दुर्लक्ष झाल्पामुळे अगदीं आळशी बनलेली अस-
तात जेव्हां एखादं लहान मूल पुढें येण्याचा प्रयत्न करीत असतां
अयशस्वी होतें तेव्हां तें त्याच्या उलट दिशेला वळून मुळींच प्रयत्न

करीनास होतें व त्यामुळे आळशी बनते. पुष्कळशा जुन्या गोष्टींतून .)

व यक्षिणींच्या कथांतून आपणांस सर्वांत लहान मूल सर्वांपेक्षा '

हुशार असून सर्वांच्या पुढें असलेलें वर्णन केलेलें आढळतें. याच्याहि 'मुळाशी तीच गोष्ट आहे.
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सर्वात ज्येष्ठ मूल-
यायमाणेंच सर्वांत मोठ्या मुलांतहि कांहीं गुण विशेष आढळतात

आणि त्यावरून त्यांचे दोन तीन वर्ग पाडता येतात. सामान्यतः मोठी
मुले ही लहान भावंडावर नेहर्मीां आपली सत्ता किंवा अधिकार
गाजवीत असतात आणि त्यामुळें त्यांना नेहमी सत्ता व अधिकार
आवडत असतो. परंतु जेव्हां एखाद्या वडील भावास लहान बहीण
असते तेव्हां त्याची स्थिति मोठी चमत्कारिक होते. कारण त्याची
तो एकटा असतांना घरांत जी वाहवा होत असते व जे त्याचे
हट्ट व लाड चालत असतात ते धाकटी बहीण झाल्यावर स्वाभा-
विकणेच कमी होऊं लागतात. व ती बहीण अधिक प्रयत्न करून
कांही बाबतींत त्याच्याहि पुढें जाते. विशेषत: १४ ते १६ या
वयांत मुलींची वाढ मुलांपेक्षा अधिक झपाड्यानें होत असल्यामुळें
ती मुलगी त्याच्यापेक्षी लौकरच पुढें जाते आणि त्यामुळें तो मुलगा
निराश होऊन प्रयत्न करण्याचेंच सोडून देतो व आपल्या मागें राहण्यास
कांहीं तरी निराळ्याच सबी सांगू लागतो. अशापेको कांहीं मुले
स्त्रीजातीचा भयंकर द्वेष करूं लागतात.

मुलींत वाढलेला मुलगा-
जेव्हां अनेक बहिणीस एकच भाऊ असतो किंवा एकाच बहिणीस

अनेक भाऊ असतात तेव्हांहि त्यांची स्थिति चमत्कारिक होते. अशा
रीतीनें बहिणींत वाढलेला मुलगा बहुधा बिघडल्याचें आढळून येतें.

''एक तर त्याचे फार लाड केले जातात; किंवा त्याला बाजूस टाक-
त्यामुळें तो एकलकोंडा बनतो. यामुळेंच स्त्रियांनी मुलांस शिक्षण देऊं
नये अशी समजूत पडलेली दिसते. मुलीच्या बाबतींतहि तिचे भाऊ
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तिला आपल्यापेक्षा कमी समजत असल्यामुळें ती त्यांच्यासारखे
५ दिसण्याकरितां त्यांचें अनुकरण करते व पुरुषी स्वभावाची बनते.
त्यामुळे तिच्या पुढील आयुष्यांत तितला फार त्रास होतो..

मुलांमकुीचे शिक्षण-
कांही लोकांचें म्हणणें असें आहे कीं, मुलीसहि मुलांसारखे सर्व

भकारें वागविण्यात येऊन त्यांस एकाच प्रकारचे शिक्षण दिलें जावे.
परंतु हें सर्वस्वी बरोबर नाहीं. काही कालपर्यंत देघांसहि एकाच रीतीनें
वागविण्यांत येईल. परंतु मुलांचा पुढील आयुष्यक्रम अगदीं निराळा

५! असतो व त्यांच्या शारीरिक घटनांतहिह फरक असतो. तसेंच शिक-
णाचा त्यांच्या पुढील व्यवसायावरहि महत्त्वाचा परिणाम होत असतो;

१ आणि ज्या मुलीस मुलाप्रमाणें वाढविलेले असतें तीस स्त्रियांचीं कामें
मनापासून आवडत नाहीत; आणि त्यामुळें तीस पुढील आयुष्यांत
करावी लागणार कमें करण्याचें मोठे जिवावर येतें. तसेंच आपण
जर विवाहाच्या मक्षावर विचार करूं लागलो तर आपणांस खी
आणि पुरुष यांची कामे आदि भिन्न असून त्यांस निरनिराळ्या पद्ध-

तीचें शिक्षण दिलें पाहिजे ही गोष्ट स्पष्ट होते. ज्या मुलीस मुला-
१ ममाणे शिक्षण मिळतें, त्यांना आपण खी आह याबद्दल असमाधान
वाटतें व त्यस लग्न करण्यांत कमीपणा वाटतो पे जर त्यांनीं लग्न

केलेंच तर घरामध्ये त्या आपलें वर्चस्व गाजवू पाहतात. त्याचप्रमाणे
ज्या मुलांस मुलीसारखे वाढविण्यांत येते, त्यांनाहि पुढील आयुष्यांत
परिस्थितीशीं जुळवून घेणे कठीण जाते.

बालवयात निष्ठुरतेनें बागविलेलीं मुळें--
यानंतर आतां ज्या मुलांवर लहानपणी कोणी प्रेम केलेले नसतें
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अशा मुलांकडे पाहिल्यास आपणांस निराळीच परिस्थिति दिसून येते.
अशा लोकाची उदाहरणें आपणांस जे मानवजातीचे मोठमोठे शत्रू
होऊन गेले त्यांच्या चरित्राचा कयास केला असतां आढळून येतील..
या बहुतेक लोकांच्या चरित्रांमध्ये असें आढळून येतें कीं, लहानपणी
त्यांना वाईट रीतीनें वागविण्यांत आलेले असतें. त्यामुळें त्यांचा
स्वभाव कठोर बसून त्यांच्या ठिकाणी द्वेष आणि मत्सर उत्पन्न

झालेले असतात. त्यांस दुसऱ्याचे सुख पाहवत नाहीं. आतां अशा
तऱ्हेच्या मत्सरी स्वभावाच्या मनुष्यांकडे कांहीं मुलांस सांभाळण्याचे
काम आलें म्हणजे त्यांना स्वाभाविकच असें वाटतें कीं, आपणांस जसे
लहानपणी सुख मिळाले नाहीं तसें या मुलांसहि आपणापक्षो जास्त
सुख मिळता उपयोगी नाही. अशा तऱ्हेची वृत्ति असलेले कांहीं आई-
बाप किंवा मुलांचे नेमलेले पालक आढळून येतात. अशा लोकांच्या
मनांत कांहीं दुष्ट हेतु असतो असें नव्हे, तर लहानपणी त्यांस कठोर-
तेने वागविले जात असल्यामुळे त्यांची मनोवृत्तीच अशा तऱ्हेची वन-
लेली असते. यांस अशा तऱ्हेने निर्दयपणे वागविणारे लोक आपल्या
वागणुकीचे समर्थनहि ' छडी लागे छत्र छम, विद्या येई घद घद '
अशा तृऱ्हेच्या किंवा दुसऱ्या वचनांनी करीत असतात व दुसरे अनेक
पुरावे देऊन आपली वाजू सिद्ध करण्याचा प्रयत्न करीत असतात.
लालने बहवो शेषास्ताडने बहवो गुणा: । तस्मात्पुत्रं च शिष्य च
ताडयेजतु लालयेतू ।। हें सुभाषितहि याच वृत्तीचे द्योतक आहे.
परंतु अशा तऱ्हेच्या वागणुकीने अध्यापक व शिष्य यांच्यामधील
संबंध दुरावत जातो ही गोष्ट स्पष्ट असल्यामुळें या त्यांच्या वृत्तीचे
समर्थन होणें शक्य नाही
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मुलगा व मुलगी-
जर एखाद्या आईबापांस मुलगा व्हावा अशी इच्छा असतांना मुलगी

झाली तर त्याबद्दल असमाधान वाटून न घेता समाधानी वृत्ति ठेवावी.
विशेषतः आपलें असमाधान मुलाच्या नजरेस पडणार नाहीं अशी '
काळजी त्यांनी घेतली पाहिजे. तसेंच मुलीला मुलासारखे वागण्यास 'उत्तेजन देऊं नये किंवा हौसेनें मुलास मुलीसारखे वागवू नये नेहमी

१ मुलास पुरुषाच्याच वृत्तीने व मुलीला स्त्रीच्या वृत्तीने वाढविणे श्रेयस्कर
असतें. याच्या उलट केल्यास त्यापासून अनर्थ होण्याचा संभव असतो.
जर मुलगी असेल तर तिला स्वयंपाकघरांत घेऊन घरांतील कामे
करण्यास उत्तेजन यावें. तसेंच तिला बाहुली वगैरे देऊन तिच्याशी
खेळावयास शिकवावे. मात्र तिला या गोष्टी सकीनें करण्यास लावू
नये. तसें केल्यास, तिला या गोष्टीबद्दल तिटकारा वाटूं लागेल आणि
त्यामुळें तिच्या पुढील आयुष्यावर परिणाम होईल तिच्या मनातील
विधायक प्रवृत्तीस उत्तेजन मिळावे, म्हणून तिला चित्रे काढण्याची
साधने व चित्रे करण्याकरिता शाहू, मेण वगैरे देण्यांत यावीत मुलीस
आपल्या पोशाखामध्ये विशेष लक्ष्य घालण्यास उत्तेजन यावें सामा-
न्यतः तिचा पोशाख मुलापेक्षी मुलीस शोभेल असाच असावा तथापि
त्यामध्ये विशेष फरक असं नये. परंतु विशेष प्रसंगीं मात्र मुलीचा
पोशाख जास्त सुंदर व दिखाऊ असावा. जर मुलीस नीटनेटकेपणा
व सौंदर्य यांचा मिलाफ करतां आला तर त्याबद्दल तीस शाबासकी
देण्यांत यावी. सदर्याची नीट कल्पना येणे ही गोष्ट चांगली आहे
मुलाच्या बाबतीत यात्रमाणेंच त्याच्या प्रवृत्ती जास्त पुरुषी वळणाच्या
होतील याची काळजी घेत जावी त्याच्या ठिकाणी धाडस असल्यास
त्यास उत्तेजन देण्यांत यावें व त्याच्या धीटपणाची प्रशंसा करावी '
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पण त्याचवेळी योग्य सावधगिरी बाळगण्याबद्दलहि त्यास सूचना देत
असावे. त्याला इतर मुलांशी मैत्री करण्यास उत्तेजन द्यावे व सांघिक
खेळ व त्यांतल्या त्यांत चुरशीचे खेळ खेळण्याबद्दल त्यास उत्तेजन)एं?
देत जावे. तसेंच निरनिराळ्या वस्तु व हत्यार वापरून. त्यांत कौशल्य
दाखविण्यास त्यास प्रवृत्त करावे. मुलाचे मित्र सामान्यतः त्याच्याच
वयाचे असावे. मोठाल्या मुलांत जर एखादा लहान मुलगा असला तर
त्याच्यामध्ये थोडासा हीनभाव उत्पन्न होऊन तो नेहमी मागें पडत
असल्यामुळें कोणत्याहि चुरशीच्या खेळांत त्यास भाग घ्यावा असें
वाटत नाहीं. त्याचममाणें अनेक मुलांत एकच मुलगी असली म्हणजेहि
तिची अशीच भवत्ति होते.

मुलामुलींची परस्परांबद्दल वृत्ति-
सामान्यत: मुलांस मुलीबद्दल तुच्छता वाटणे स्वाभाविक आहे.

त्याबद्दल त्यांस दोष देऊं नये. तथापि ही गोष्ट केवळ भ्रामक अस- रे

त्यामुळें त्यांस तसें करण्यास उत्तेजन देऊं नये; व मुले आणि मुली.'
ही निराळी असून तीं सारख्याच योग्यतेची आहेत असें त्यांच्या
मनावर बिवविण्याचा प्रयत्न करावा. तसेंच मुलींच्या अंगीं असलेले
विशेष गुण मुलांच्या नजरेस आणावे. त्याप्रमाणेंच मुलींस मुलाचा
हेवा करण्यास उत्तेजन देऊं नये. तसेंच तिला मुलगी ही कोणत्याहि
तऱ्हेने कमी मतीची आहे असें वाटूं न देण्याची काळजी घ्यावी..
तसेंच मुलीवर विशेष मकारचे नियंत्रण न ठेवता तिलाहि शक्य
तितके पूर्ण स्वातंत्र्य देऊन स्त्रीजातीचा अभिमान वाटेल असें करावे.
पुरुष हे स्त्रियांपेक्षा श्रेष्ठ आहेत ही कल्पना आतां नष्ट झाली पाहिजे.. ऊरए!ए?ल्प

आणि त्यांस परस्परांची योग्यता कळली पाहिजे व ही गोष्ट लहान-
पणापासूनच होणें इष्ट आहे.
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लहान व मोठी मुले-
)इ?याममाणें सर्वांत मोड्या मुलास कांही विशेष हक आहेत ही

कल्पनाहि आतां सोडून दिली पाहिजे. वास्तविक त्यास तशा प्रकारचे
हक्क मुळीच नसतात. तर ती एक केवळ कांही लोकांच्या मनाची
समजूत आहे. पण अशा समजुतीमुळें इतर मुलांवर अन्याय होतां
कामा नये. तसेंच एखाद्या मुलाकडे पूर्ण दुर्लक्ष करणें चांगले नाहीं.
पुष्कळदां आईबापांकडून कांहीं मुलांकडे विशेष लक्ष दिले जाते तर

: कांहीं मुलांकडे पूर्ण दुर्लक्ष केलें जातें. असली मवृत्ति फार घातक
आहे. जर आईबापांस एखादे मूल विशेष आवडत असेल तर त्यांनीं
ती गोष्ट उघडपणे न दाखविता इतर मुलांच्या नजरसे येणार नाही
अशी काळजी घेतली पाहिजे. ज्या मुलाकडे पूर्णपणे दुर्लक्ष केलें
जातें त्याचें सर्व आयुष्य दुःखमय होतें व त्याचा भविष्यकालहि
दुःखमय जातो. आईबापांस अधिक मुलें नको असल्यास त्यांनीं त्या-
बहल काळजी घ्यावी पण जी मुले त्यांस परमेश्वरानें प्रत्यक्ष दिली
आहेत, त्यांचें योग्य मकारे संगोपन करण्याच्या कामी मुळीच हयगय
करूं नये.

कुटुंबांतील व बाहेरची राहणी-
मुलांसभोंवतीच्या परिस्थितीच्या बाबतींत घराबाहेरच्या परिस्थितीपेक्षा

' घरांतील परिस्थितीचाच मुलांच्या वागणुकीवर व स्वभावावर अधिक
परिणाम होतो व त्यांतल्या त्यातहि गरिबी वगैरेसरख्या बाह्य गोष्टीं-
पेक्षां नैतिक गोष्टींचा उदाहरणार्थ, वाईट शिस्त दुर्गुण किंवा व्यसने
व विशेषत: मुलांची आईबापांशी वागणूक या गोष्टी अधिक महत्त्वाच्या
आहेत. वैयक्तिक गोष्टीमंध्ये बुद्धिमांद्य विशेषत : तें थोडक्या ममगणांत
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असून ज्याला जडबुद्धि म्हणतां येणार नाहीं अशा अवस्थेंत असलें
म्हणजे व स्वभावाची चंचलता ही विशेष मोठ्या प्रमाणावर नसली
व रोगाच्या स्वरूपांत नसली म्हणजे त्यांचा परिणाम मुलांचा स्वभाव
बनण्याच्या कामी फार महत्त्वाचा होतो व तो होत असतांना फारसा
लत्यांत येत नाही. सामाजिक गोष्टींमध्ये सर्वात महत्त्वाची गोष्ट म्हटली
म्हणजे कुटुंबातील राहणी व आयुष्यक्रम व तिच्यानंतर घराबाहेर
केलेली मित्रमंडळी यांचा फार मोठा परिणाम होतो. शेकडा पन्नास
मुलांच्या बाबतींत ती बिघडण्यास वरील चार कारणांपैकी कोणतें तरी
कारण मुख्यत: बलवत्तर असतें. या बाबतीत अमेरिकेंत आकडेवार
माहिती मिळीवण्याचे प्रयत्न चालू आहेत व अशा तऱ्हेचे आकडे
फार उद्धोधक दिसून येतात. उदाहरणार्थ, व्हिट्टर कॅलिफोर्निआ स्टेट
स्कूलमध्ये आलेल्या ३०९ मुलानी आपणांस बिघडण्यास पुढील गोष्टी
कारण झाल्या असें सांगितलें. (१) इतर मुलांपासून घडलेला संगात
दोष, (२) साहस अथवा गंमत करण्याची मवृत्ति, (३) चोरून घेतलेल्या
वस्तूची इच्छा, (४) घरांतील. छळ अथवा वाईट वागवणूक, (फे मौज
करण्याची इच्छा, (६) शाळेबद्दल नावड.

यात्रमाणें घरांतील परिस्थितीचा अगदीं बाल्यावस्थेपासून लहान
मुलांच्या मनावर कसा परिणाम होत जातो हे आपण पाहिले.
याकरिती मातापिता, लहान मुलांचे पालक किंवा शिक्षक यांनी या
बाबतींत किती काळजी घेतली पाहिजे तें स्पष्ट होत आहे. त्यांच्या
हातीं आलेल्या या बालसंपत्तीचें योग्य चीज करण्याची जबाबदारी
त्यांचेवर असते व ती ओळरबून विशेषत: मातापित्यांनी आपल्या अप-
त्यांचें संगोपन व संवर्धन करणें इष्ट आहे



प्रकरण अठरावे

मुलाचे सलिसवर्धन
अथवा

त्यांच्या वर्तनास इट वळण
.मुलांच्या मनांत नीतिकल्पनांची वाढ-

मुलाची वर्तणूक चांगली' व्हावी याकरिता त्याच्या वर्तणुकींतील
एक महत्त्वाचे अंग म्हणजे त्याच्या नीतिकल्पनांची वाढ झाली
पाहिजे व ही वाढ होण्याच्या कामीं धाक किंवा शिक्षेचें भय. या
गोष्टीचा उपयोग जितका कमी करतां येईल तितका केला पाहिजे.

' तेव्हां मुलाच्या ठिकाणीं असलेल्या स्वाभाविक मवृत्तींचाच उपयोग
करून ही गोष्ट आपणांस कशी साध्य करतां येईल हें पाहिले पाहिजे.
प्रत्येक मुलाच्या ठिकाणीं सुख मारू करून घेण्याची मवृत्ति स्वाभा-
विक असते. परंतु या प्रवृत्तीच्या ऐवजी दुसरी एखादी चांगली मवृत्ति
त्याच्या ठिकाणीं उत्पन्न केली पाहिजे व असें करतांना त्याच्या
मनावर शक्य तितका कमी दाब आणून ही गोष्ट आपणांस घडवून
आणिली पाहिजे. मनुष्याला आपल्या सभोवतीच्या परिस्थितीशी समरस
होण्याकरितां किंवा अनिष्ट परिस्थितीशीं झगडण्याकरितां आपल्या

१ स्वाभाविक प्रवृत्तींच्या स्वातंत्र्यावर जितके कमी दडपण आणता येणे
शक्य असेल तितके या बाबतीत अधिक यश येतें.
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वाईटाबद्दल असमाधान व चांगल्याबद्दल उत्तेजन--
पांच वर्षांहून लहान मुलाची वागणूक आपण सामान्य नीति-

नियमांच्या दृष्टीने पाहूं नये व या दृष्टीनें लहान मुलाच्या वागणुकी-
च्या बाबतींत चांगलें व वाईट असे शब्द वापरू नयेत. त्याला या
शब्दांचा कांहींच अर्थ कळत नसून चांगली व वाईट गोष्ट कोणती
हें समजण्याचीहि त्याच्या ठिंकाणीं पात्रता नसते. तसेंच लहान
मुलाच्या बाबतींत आईवाप जो नेहमी ' हाड ' हा शब्द वापरतात, तो :

अजीबात गाळून टाकला पाहिजे, कारण ' हाड ' या शब्दानें नैतिक

फ ध्वनित केली जाते. ज्या कुटुंबामध्ये ० ' हाड ' हा शब्द विशेष
प्रचलित असतो, त्या कुटुंबांत त्याच्या उलट चांगली गोष्ट दास-
विण्यास योग्य शब्द नसतो. ज्याप्रमाणें एखाद्या मुलाने एखादी वाईट
गष्टि केली असतां आपण त्यास ' हाड ' असें म्हणतो, त्याप्रमाणेंच
त्यानें एखादी चांगली गोष्ट केली असतां त्यास शाबासकी देणे हें!
आपलें काम आहे व या दृष्टीनें प्रयत्न करून पाहणे जरूर आहे.
सद्वर्तनाकडे प्रवृत्ति-

प्रत्येक मूल बहुधा वडील मनुष्याच्या चेहऱ्याकडे पाहून त्याची
स्वतःची एखाद्या बाबतीतील वागणूक योग्य किंवा अयोग्य आहे हें
ताबडतोब जाणते. ही गोष्ट त्यास वडील माणसाचा चेहऱ्यावरील
आविर्भावावरून जितकी कळते तितकी शब्दांवरून कळत नाहीं. मग
एखादं लांबलचक भाषण करण्यांत काय फायदा? मुलाच्या बाबतीत
एकहि रागाचा शब्द बाहेर पडणार नाहीं अशी शक्य तितकी
काळजी घ्यावी व त्याला फार तर तूं अमूक गोष्ट करावयास नको
होती असें सांगून ती कां करूं नये तें स्पष्ट करीत

२३९



पितापुत्रसंबंध

जावे. जर त्यानें केलेली एखादी गोष्ट पुन्हा कधीहि करूं
-र नये अशा तऱ्हेची असेल तर तसें निक्षून सांगावे. जर त्याला. विशिष्ट
बाबतीत अधिक चांगल्या प्रकार वागता आलें असतें असें आपणांस
वाटत असेल तर तसेंहि त्यास नीट सांगून त्याप्रमाणें - त्याच्याकडून
कृति करून घ्यावी. एखादे सुंदर व मौल्यवान कांचेचें भांडे त्यानें
आपल्या हातांत घेतलें असेल तर तें त्याच्या हातातून एकदम हिस-
कून घेण्याच्या ऐवजी त्यास तें आपण त्याच्या हातातून कां घेत
आहो, हें नीट समजावून सांगावें. तसें न केल्यास आपल्या कृतींची
त्याला केवळ भीति व अचंबा मात्र वाटत राहील. परंतु आपण ही
गोष्ट कां केली याचा नीर्ट उलगडा होणार नाही व त्यामुळें त्याच्या
मनावर आपल्या वागणुकीचा जो वास्तविक योग्य परिणाम व्हावयास
पाहिजे तो मुळीच न होतां तें मूल केवळ आश्चर्य करीत राहील.
किंबहुना त्याच्या ठिकाणी आपल्याबद्दल अप्रिय भावना उत्पन्न

' होण्याचा संभव राहील.
शाब्दिक उपदेश-

मुलास नौतइक उपदेश करणें, मोठ्या गंभीर आवाजांत त्याच्याशी
बोलणे, मोळ्या गूढ रीतीने त्याच्याकडे पाहणे किवा आपणांस राग
आला आहे किंवा दुःख झालें आहे असें दाखविणे, त्याची विनवणी

' करणें, किंवा धाक दाखविणे, या सर्व गोष्टी टाळण्याचा पूर्णपणे प्रयत्न

करावा. कारण लहान मुलास त्यांतील एक अवाक्षरहि कळावयाचें
नाहीं. आपलें सर्व वक्तुत्व फुकट जाईल व आपण केवळ रागावत.
आहो एवढे मात्र त्या मुलास कळून येईल. जर आपणांस एखाद्या
गोष्टीचा खरोखर राग आला असेल तर तसें मोकळेपणाने त्यास
स्पष्ट सांगणें अधिक हितकारक आहे.
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मुलाची पहिला चूक-
लहान मुलास योग्य मार्गाचे वळण लावणे हें अगदीं अल्पवया-

पासूनहि शक्य आहे. पुष्कळदां अगदीं लहान वयांत - दिसून येणारा
मुलाचा हट्टीपणा, रागीट स्वभाव व स्वार्थ वृत्ति यांतच पुढें त्यानें
केलेल्या पहिल्या अपरावाचें बीज असतें. शहाणा - पालक असा
पहिलाच अपराध कधींहि क्षुल्लक म्हणून त्याची उपेक्षा करणार नाहीं.
मुलाची पहिलीच चूक सुधारली पाहिजे व ही सुधारण्यास केवळ
एक रागाचा दृष्टिक्षेप किंवा थोडा वेळ एखाद्या कोपऱ्यात उभे
करून ठेवणे इतकी शिक्षा पुरेशी असते व त्यानें केलेली गोष्ट

-आपणांस मुळींच आवडली नाहीं हें त्यास स्पष्ट होतें आणि आपणांस
संतुष्ट करण्याकारती निदान नाराज न करण्याकरितां तें मूल सहसा
तशी गोष्ट पुन्हा करीत नाही.

मुलाच्या मनावर अवास्तव दाब-
- ' पुष्कळ वेळां आपणांस कांहीं आईबाप आपल्या मुलाच्या बाबतीत
झालेला अपराध मोड्या आनंदाने वर्णन करतांना आढळतात. ते म्हण-
तात कीं, आमचा मुलगा पहिल्याने फार हट्टी व नादिष्ट असे. त्याला
.नेहमी राग येत असे व तो ओंगळ, व अव्यवस्थितपणें राहत असे.
पण आतां मात्र हे। अगदीं आज्ञाधारक, सुस्वभावी, स्वच्छ आणि व्यव-
स्थितपणें वागू लागला आहे. तो किती चांगला मुलगा आहे! अशा
वेळीं त्यांना त्या मुलाच्या बाबतीत झालेले. इतर फरक दिसत तरी
.नाहींत किंवा त्यांस ते समजण्याची शक्ति तरी नसते; व या गोष्टींच्या
पुढें होणाऱ्या परिणामाचीहि त्यांना कल्पना नसते. केव्हा केव्हा वरील
वर्णन पुरे करण्याकरिता ही आईबापें असेहि सांगतांना आढळतात की,
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तें मूल हट्टी असतांना म्हणजे वास्तविक आपल्या स्वभावाममाणें अगदीं
मोकळेपणाने वर्तन करीत असतांना रदूप हसत खिदळत असे, रबूप-
खात असे, आणि त्याला झोपहि चांगली येत असे. एकंदरींत.
तें मोठे सुखी असे. परंतु त्याच्यामध्ये वर दिलेला व इष्ट असा
वाटणारा फरक झाल्यापासून. त्याच्या ठिकाणी असलेली आनंदी वृत्ति

नाहींशी होऊन त्याच्या चेहऱ्यावर म्लानता आली असून तें तिरसट
आणि रागीट झालें असून त्यास सुकहि चांगली लागत नाहींशी
झाली आहे. त्याचें वजनहि कमी झालें असून तें झोंपेंतून दचकून
उठते. अशा तऱ्हेने अप्रत्यक्षरीत्या त्या मुलाची वर्तइक हळूहळू

'५ मोकळेपणाच्या उलट अस्वाभाविक बनत चालली असून तें वडील
माणसांच्या धाकामुळे थोडेफार कड्या स्वभावाचें बनत चालले आहे
ही गोष्ट त्यांच्या लक्ष्यांत येत नाही; एवढेच नव्हे तर या त्याच्या
स्वभावामुळे त्याच्या आरोग्यावर व वाढीवरहि जो अनिष्ट परिणाम
होत चाललेला असतो त्याकडेहि त्यांचें लक्ष्य जावें तसें जात नाहीं.
ही गोष्ट त्या मुलाच्या भविष्यकाळाच्या दृष्टीनें अनिष्ट असते. मुलावर

' रागावले असतां, त्यास धाक दाखविला असतां किंवा त्याची विनवणी:
करून त्याला उपदेश करूं गेलें असतां, त्याची विशिष्ट इच्छा सफळ,
न झाल्यामुळे त्याच्या मनांत उत्पन्न झालेला राग वास्तविकरीत्या
वाढीस मात्र लागतो आणि वडील ')माणसांबद्दलची भीति त्याच्या:
मनांत वाढत जाते व त्यामुळें त्याच्या स्वाभाविक मानसिक' प्रवृत्तीवर

अधिक अधिक दडपण पडून त्याचा स्वभाव दिवसेंदिवस वाईट होत
जातो व त्याच्या ठिकाणी मनोदौर्बल्य उत्पन्न होतें. अशा तऱ्हेनें

- मुलाच्या मनावर वाजवीपेक्षी फाजील दडपण पडल्यामुळे पुढें जे भयंकर
: दुष्परिणाम होतात; त्यांची सर्व जबाबदारी त्या लहान मुलाचा स्वभाव.
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मुलांचें शीलसंवर्धन

बनविणारा जो पिता किंवा पालक असतो त्यावर पडते ही गोष्ट

आपण नीट ध्यानांत घेतली पाहिजे. आतापर्यंत लहान मुलाचे
आरोग्य नीट राखण्याचीच जबाबदरी त्याच्या आईबापांवर आहे असें
समजले जात असे, पण अलीकडे मानसशास्त्रदृष्टचा ही अधिक
महत्त्वाची जबाबदारीहि त्यांचेवरच आहे असें मानण्यांत येतें व
जितक्या जास्त प्रमाणांत व ० जितक्या जास्त लोकांच्या बाबतीत या
जबाबदारीची जाणीव त्यांस होईल तितका त्यांस फायदा होईल.

मुलाची कामसूप्रवृत्ति-
याच्या उलट आपण एखाद्या लहान मुलास एखादी गोष्ट करावयास

सांगावयाची असल्यास नेहमी अमुक गोष्ट तूं करशील का? अमुक
वस्तु माझ्याकरितां आणशील का? या प्रकारच्या भाषेऐवजी अमुक
कर, तमुक कर, अमुक आणून दे, तमुक घेऊन जा, अशा प्रकारची
भाषा नेहमी वापरलेली आढळून येते. यामध्यें आपण मुलामध्ये, जी
स्वाभाविक काम करण्याची मवृत्ति असते तिचा पूर्ण फायदा घेण्याच्या
ऐवजी आपण त्यास नुसते हुकूम सोडीत असतो. याच्या उलट त्याच्या
ठिकाणी असलेल्या उपयुक्त कार्य करण्याच्या स्वाभाविक मवृत्तीचा जर
आपण उपयोग केला तर त्याच्या वर्तयुकीवरहि इष्ट तो परिणाम होऊन
त्यास आज्ञाधारकपणाचेंहि वळण लागल्याशिवाय राहणार नाहीं, केवळ
आज्ञावाचक शब्दांपेक्षा जर विनंतिसूचक शब्दांचा आपण वरचेवर
उपयोग करीत गेलो तर हुकूमशाही शब्दांचा उपयोग करण्याची
पाळी आपणांवर कचितच येईल. अशा तऱ्हेच्या शब्दांच्या उप-
योगामुळें मुलाच्या मनांत आपणांबद्दल राग किंवा भीतीची भावना
मात्र उत्पन्न होते आणि त्याच्या ठिकाणीं असलेली आज्ञाधारकपणाची
मवृत्ति वाढीस लागत नाही. उलट विनतिसूचक शब्दांनी ही भवति
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पितापुत्रसंबंध

वाढीस लागून मुलाच्या ठिकाणी प्रेम व कृतज्ञताबुद्धि ही जागृत होतात
व त्याच्या ठिकाणी आपलेपणा व प्रेमळ वृत्ति या सत्मवृत्तीचा वाढ होते.

या प्रवृत्तीचा उपयोग-
लहान मुलांस अगदीं प्रथमपासून घरांतील काहीतरी काम करण्यास

सांगत जावे, व त्यांस तशी संधि देत गेलें तर मुले कांहीतरी उपयुक्त
काम करण्यास नेहमी उत्सुक असतात. त्यांनी कोणतेहि काम केलें
म्हणजे त्यांची प्रशंसा करीत जावी, परंतु त्याबद्दल प्रत्येक वेळीं कांहीं-

१ तरी बक्षीस देण्याची यथा पाडू नये. बक्षिसाच्या आशेनें केलेल्या
कामाची सामाजिक दृष्टीने मुळींच किंमत नसते. मुलांच्या मनांत अशी
कल्पना भरवून देणे इष्ट असतें की घरांतील प्रत्येक अंकीने कांहींतरी काम -केलेंच पाहिजे व अशा तेरूंजे जो घरांतील कामे करीत
जाईल त्यास त्याचा अप्रत्यक्षपणे केंव्हा ना केव्हा तरी फायदा मिळत
जाईल. घरांतील काम हें केवळ आईबापांनीच करावयाचें असतें असें
नव्हे. तसेंच कोणतेहि काम अमुक एक व्यक्तीकरितां करावयाचें नसून
आपल्या घरचे म्हणून करावयाचें असतें अशी जाणीव लहान मुलांच्या
मनांत प्रथमपासून उत्पन्न होणे इष्ट असतें. घरांतील काम करण्याची
मवृत्ति मुलांमध्यें उत्पन्न झाली म्हणजे पुढें सामाजिक कामे करण्याचीहि
त्यांच्यामध्यें वृत्ति उत्पन्न होते.

कामाबद्दल बक्षीस-
मुलानें आपलें कोणचेंहि एखादे विशेष व वैव्यक्तिक काम केले

तर त्याबद्दल त्यास बक्षिस द्यावयास हरकत नाहीं, ' पण तें बक्षिस फार
१ किंमतीचे नसावे. तसेच मुलास बक्षिस मिळणे फार सोपे असतें असेहि
वाटता उपयोगी नाही, किंवा. त्यास आपण केलेल्या कामाची किंमत
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-
वाजवीपपेेक्षां जास्त वाटता कामा नये. कारण अशी समजूत लहान-
पणींच उत्पन्न झाल्यास त्यास ती पुढे चुकीची असल्याचें आढळून
आल्याशिवाय राह्यार. नाहीं व त्यावेळीं त्यास निराशा व किंचितू
वाईट वाटल्याशिवार्य राहणार नाहीं. मुलानें अपण होऊन एखादं काम
केल्यास त्याबद्दल त्यास बक्षिस टेण्याचे कारण नाहीं. त्याचे केवळ
आभार मानले म्हणजे झालें. याचा उद्देश त्यास काम करण्याची हौस
व आवड उत्पन्न करणें हा मुख्यत : असत१े व तो कसा साध्य करा-
वयाचा. याच दृष्टीने या गोष्टीकडे पाहिले पाहिजे.

स्तुतीपर व उत्तेजक शब्द-
आपण सांगितलेली एखादी गोष्ट मुलाने केल्यानंतर आपण त्याला

जर शाबासकीचे अथवा आभारदर्शक दोन शब्द बोल किंवा एखादा
स्तुतिपर शब्द वापरला तर त्यामुळे त्या मुलाच्या ठिकाणी ज्या एकं-
दर नैतिक भावना उत्पन्न होऊं शकतील त्या त्याला कितीहि आज्ञा
किंवा उपदेश केला तरी उत्पन्न होऊं शकणार नाहींत. याकरिता
अमुक कर, तमुक कर वगैरेसारखी आज्ञार्थक वाक्यें अजिबात गाळून
त्यांच्याऐवजीं करतोस का? देशील का? घेशील का? वगैरेसारखी
वाक्यें वापरण्याचा प्रघात ठेवून काम झाल्यावर एकदोन स्तुतीपर अथवा
कृतज्ञतादर्शक शब्द वापरण्याची मवृत्ति ठेवावी. म्हणजे साहजिकच
त्यास आपण सांगितले काम मनापासून ' करण्यांत समाधान वाटेल
व त्यास अशीं बारीकसारीक कामे करण्याची सवय लागून त्यास
कामाचा कंटाळा न वाटता त्याच्या ठिकाणीं कामसू वृत्ति उत्पन्न

होईल.
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हुकूमशाही शब्द-
ज्यावेळी मुलास एखाद्या भयंकर अथवा गैरवाजवी गोष्टीपासून पस-

वृत्त करावयाचें असेल व याकरिता त्याच्या मनांत भीति उत्पन्न

करावयाची असेल त्याच मुसंरगाकरिता फक्त हुकूमशाही शब्द रारवून
ठेवावे व अशाच प्रसंगीं मुलाच्या मनांत ज्या भीतीच्या भावना
असतात त्या जागृत कराव्या. असे प्रसंगहि शक्यतो टाळीत असावें.
व ज्या मानानें आपणांस इतर गोष्टीचा मोठ्या युक्तीने अवलंब करतां
येईल त्या मानानें असले प्रसंग कमी कमीच येत जातील.

मुलांमध्ये आत्मविश्वास उत्पन्न करणें-
मुलाला आपणांकडून ज्या प्रेमळ वागणुकीची अपेक्षा असते त्या-

मध्ये त्याला शक्य तितकी १ निरनिराळ्या गोष्टी करण्याची मुभा,
२ चांगल्या गोष्टीबद्दल शाबासकी आणि त्याच्याकडून ज्या गोष्टी चुकत
असतील ला नटिपणे करण्याच्या बाबतीत उत्तेजन या गोष्टींचा अंत-
भाव होतो. अशा प्रकारच्या वागणूकीने त्याच्या मनांत एक प्रकारचा
आत्मविश्वास उत्पन्न होतो आणि जगामध्ये आपणांलाहि कांहीं किंमत
आहे असें वाटूं लागतें व त्यामुळे त्याच्या मनास एक ' प्रकारचे
स्वास्थ्यहि लाभते

मुलांत नैतिक भावनांची जागृति-
लहान मुलाचे पुष्कळस लाड करणें, त्याच्याजवळ गोड बोल,त्याची पुष्कळशी स्तुति करणें, त्यास आजारणे, गोंजारणे व लाडिक-

पणा करणें इत्यादि मकारानेंहि त्याजवरील आपलें प्रेम व्यक्त करतां
येतें.? परंतु मुलास सामअयत: असल्या प्रेमाची फारशी१ किंमत वाटत

२४६



मुलांचें शीलसंबर्धन

नाहीं. अशा तऱ्हेचे एकीकडे प्रेम व्यक्त करून दुसरीकडे त्या मुलावर
बारीकसारीक गोष्टींत निर्बंध घालणे, त्यास कांहीं गोष्टींबद्दल नावे
ठेवणे व ' योग्य त्यावेळीं त्याची स्तुति न करणें अशा गोष्टी करीत
गेल्यास त्या मुलाचा. स्वभाव अथवा शील बनविण्याच्या कामी त्या
प्रेमाचा कांहींहि उपयोग होणार नाही. एवढेच नव्हे तर त्याचा
परिणाम उलट होऊन त्या मुलाच्या ठिकाणी एक प्रकारचा धाक
मात्र उत्पन्न होईल. ज्या मकारचे प्रेम खरोखर मुलांस आवडते
व ज्या मेमाचें त्यास महत्त्व अथवा किंमत वाटते तो वकार वर
सांगितलाच आहे आणि अशा प्रेमाची त्यांस किंमत वाटल्यामुळेंच तें
मिळविण्यासाठी व कायम रारण्यासाठीं लहान मुले कोणतीहि गोष्ट करण्यास
तयार होतात. याचा परिणाम असा होतो की, त्या मुलांची जी केवळ
सुखात्मक गोष्टीकडे प्रवृत्ति असते त्याजकड्रन त्यांचें मन आपल्या
आईबापांचें प्रेम मिळविण्याकडे वळते आणि अशा तऱ्हेनें त्यांस मुळींच
धाक न दारववितांहि आईबापांच्या इच्छेस अनुसरून वर्तन ठेवण्याची
त्यांस सुंवय लागते व आईबापाचे वर्तन ज्या प्रकारच्या नीतिनियर्मास
अनुसरून होत असतें त्याच प्रकारचे वर्तन तीं मुलेंहि ठेव-
ण्याचा प्रयत्न करितात आणि त्यांच्या ठिकाणच्या नौतिक भावनाहि
जागृत होतात.
श्रम व पैसा यांचें वास्तविक मूल्य-

वर दर्शविल्याप्रमाणे लहान मुलांची बक्षिसाबद्दल काम करणें व
काम केल्याबद्दल बक्षिस मिळणे या गोष्टी वाजवी होत अशी सामा-
न्यतः कल्पना होणें चलले असतें. तथापि त्यांस असेंहि वाटलें
पाहिजे कीं, कांहीं सार्वजनिक कामें विनामोबदला करावयाची अस-
तात व ती अनेकांनी मिळून करावयाची असतात ही गोष्टहि
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-रेत्यांच्या मनावर बिंविली पाहिजे. लहान मुलांस वक्षिसाटूाखल पैसे '
देण्यासहि हरकत नाहीं व त्यावरोवर पैशांचा उपयोगहि समजावून

३ चांगले असतें. विशेषतः पैसा हा निरनिराळ्या कामाचा--
मोबदला म्हणून देण्यांत येतो, अशी त्यांची समजूत होणें हितावह

- असतें. मात्र त्यांच्या श्रमाची व पैशाची योग्य किंमत त्यांस कळणे-
इष्ट असून त्याबद्दलच्या त्यांच्या भलत्याच समजुती होणें चांगलें नाहीं.?
लहान मुलांस काटकसर करण्याची सवय असणे चांगले. परंतु तविदल
वाजवीपेक्षा अधिक महत्त्व वाटता कामा नये. नाहीं तर त्यांस पैसा
खर्च करण्यास प्रत्येक वेळी अंदेशा वाटूंलागेल व तीं कंजूष होण्याचा,
संभव राहील. एखाद्या मुलाला जेव्हां एखादी वस्तु विकत घ्यावीशी
वाटले तेव्हां ती विकत घेऊं द्यावी. अर्थात ती वस्तु त्याच्या दृष्टीनें.
उपयोगाची असावी. तसेंच योग्य तऱ्हेची काटकसर करण्यास त्यास
शिकवून पैसे रारवून ठेवण्यापासून होणाऱ्या फायद्याची त्यास कल्पना,
द्यावी व असे पैसे योग्य वेळी एखादी जरूरीची वस्तु विकत घेण्यास
कसे उपयोगी पडतात तें त्याच्या नजरेस आणावे. मात्र लहान मुलास
:काटकसर हा एक मोठा सइगुण आहे असें फारसे भासवू नये.
मुलाने प्रथम स्वत : थोडेसे पैसे वाचवून जर एखादी वस्तु विकत
घ्यावयाची इच्छा दाखविली तर त्यास अधिक जरूर ते पेसे देऊन'
ती वस्तु विकत घेऊन द्यावी व आपण दिलेले पैसे हळूहळू त्याच्या
शिलकेंतून वसूल करून घ्यावे. या गोष्टी त्यास नीट समजावून देऊन
त्यांत हयगय करूं नये. धमार मुलास खाऊपेक्ष ां खेळणी किंवा!
इतर कांही वस्तु विकत घण्यास उत्तेजन द्यावे. परंतु केव्हाहि खाऊ
विकत घ्यावयाचा नाहीं असा निर्बध त्यावर घालू नये. मुलास जर्र

इतर खाण्यापिण्याच्या वेळीं भरपूर खाऊ मिळत असून पुन्हा ता
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विकत घेण्याची इच्छा झाली तर त्यावरून त्याला इतर त्याच्या
आवडत्या गोष्टीमध्यें कोठे प्रतिबंध होत आहे असें समजावे, व त्या-
बावतींत त्यास अधिक मोकळीक द्यावी.

कांहीं मुलांचें चमत्कारिक वर्तन-
कांहीं मुले कांही वेळी अगदीं चमत्कारिक वतन करतांना आढळ-

तात. उदाहरणार्थ कांहीं मुले आडदांड असतात. कांही दुसऱ्याच्या वस्तु
पळवितात. कांही मुले असत्य भाषण करतात. कांही मुलांस नखें
कुरतडण्याची सवय असते. काही मुले दांडगाई करतात. कांही मुळें
चिडखोर असतात. कांहीं मुलांस आपल्याहून लहान मुलांस मार-
ण्याची खोड असते. कांहीं मुलें वरचेवर रागावतात. काहीस शाळेंतून
पळून जाण्याची सवय वसते. कांहीं मुलें -४-पछाथुरमनुष्याशी रबोल-
ण्यास अतिशय लाजतात. कांहीं मुलें कोणतीहि गोष्ट न करता तासचे
तास एकटीच विचार करीत स्वस्थ वसतात. कांहीं मुलांस मोडतोड
करण्याची फार खोड असते. कांही मुलांस काळोखाची भीति वाटते.
कांहीं मुलांस झोपेंत लघवी होण्याची खोड असते. कांहीं मुले दुस- -

ऱ्याच्या घड्याळें वगैरेसारख्या वस्तु चोरतत. काही मुले मधून मधून
दुर्मुखलेली दिसून येतात. कांहीं मुलांस मार मिळाला तरी त्याबद्दल
त्यांस कांहीं वाटत नाहीं व ती कोडगी बनतात. कांही मुलांस घरांतून
कांही वस्तु नेऊन बाहेर विकण्याची सवय असते. कांही मुलांस
मुळींच मित्र करतां येत नाहीत. कांहीं मुलें फार अप्पलपोटी अस-
तात. कांहीं मुलांरू आपलें. चित्त एकाग्र करतां येत नाहीं. कांही
मुलांस सांगितलेली गोष्ट लवकर समजत नाहीं. कांहीं मुलांस वरचे-
वर शाबासकी मिळणे अवश्य असतें व तेवढ्यापुरती तीं चांगली -
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वागतात. कांहीं मुलांची वाढ प्रथम अतिशय मंद व पुढें जलद
होत असते.
मुलाच्या मनाचें आकर्षण व त्यास उत्तेजन-

अशा मुलाच्या बाबतींत एक महत्त्वाचा प्रश्न असतो. तो हा
२ कीं, अशा मुलाची चमत्कारिक वृत्ति अगर वागणूक ह्यी कधीं दृष्टीस
... पडली होती काय? या मश्नाची अनेक उत्तरे येण्याचा संभव असतो.
कांही मुलें अव्यवस्थित असल्याचें दृष्टीस पडते, याचे कारण त्यांची
कामे त्यांच्याकरिता दुसरे कोणीतरी करीत असतात. कांहीं मुले भित्री
असतात असें सांगण्यांत येतें. अशा वेळी तीं घरच्या माणसास
सोडून कधीच राहिलेला नसतात असें दिसून येतें. कांही मुले अशक्त
असतात तेव्हां ती अशक्त म्हणून त्यांचे विशेष लाड केलेले अस-
तात असें दिसते. अशी बाबतीत मुलाचें मन आपणांकडे ओढून
घेऊन त्यास उत्तेजन देणे आवश्यक असतें. तसेंच मुलाच्या मनांत
जो कमकुवतपणा आला असेल तो घालविणें हेंच मुख्य काम असतें
मुलापेक्षा मुली कमी दर्जाच्या असतात अशी जी समजूत आहे तिचाहि
मुलांच्या वागणुकीवर फार मोठा परिणाम होतो. या वावतीतहि त्यांची
योग्य समजूत करून देऊन मुलगे व मुली यांस पुढें जरी निरनिराळ्या
प्रकारची कामें करावयाची असली तरी त्यांची योग्यता सारखीच आहे
ही गोष्ट मुलांच्या मनावर बिंबविली पाहिजे
मुलाच्या वर्तनातील हेतु व त्यास इष्ट वळण-

मुलाच्या वागणुकीतील हेतु अथवा तो करीत असलेल्या कियेची
३ किंमत अथवा महत्त्व या गोष्टीहि विचारांत घेऊन त्यांचा त्याचें वर्तन

सुधारण्याकडे उपयोग करून घेणें हीहि गोष्ट तितकीच' महत्त्वाची
आहे. लहान मुलाच्या हातीं आगकाडी लागली तर ती घेऊन पेटवावी
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हें त्यास स्वाभाविकपणेंच वाटतें. परंतु ही काडी एखाद्या दराच्या
पडद्यास लावणे किंवा बागेंतील कचऱ्याच्या ढिगास लावणें थांपैकीं
दोन्हीहि गोष्टी त्या मुलाच्या हातून घडणे स्वाभाविक आहे. परतु
दुसरी गोष्ट उपयुक्त आहे, तर पहिली नुकसानकारक आहे. यांमध्यें
कोणतोहि नैतिक प्रश्न उत्पन्न होत नाहीं आणि दोन्हीहि गोष्टी
स्वाभाविक असल्यामुळें लहान मुलाच्या दृष्टीने बरोबर .असतात. त्याच-
ममाणे एखादे मूल बागेत गेलें असतां तेथील चांगली रोपें उपटणे किंवा
नको असलेलें तण उपटणें या दोन्हीहि गोष्टी त्याच्या दृष्टीनें स्वाभाविक
व बरोबर असूनहि पहिली हानिकारक असून दुष्ट!. उरपुयुक्त असते.
लहान मुलाने केव्हा केव्हा आपल्या संभाषणांत भाग येत आवश्यक
असतें, परंतु तोच वाजवीपेक्षा जास्त घेतला असतां त्रासदायक
वाटतो. तसेंच लहान मुलानें आपलें स्वतःचें अथवा त्यानें केलेल्या
वस्तूंचें मोठ्या माणसापुढे प्रदर्शन करणें आवश्यक असतें; पण त्यानें
आपला फार वेळ ये किंवा एकड्यानेंच सर्व लोकांचें लक्ष वेधून
घेणें योग्य नसतें. अशा बाबतीत योग्य त्या मर्यादा संभाळ हेंच फार
महत्त्वाचें व कौशल्याचे असतें.

हें इष्ट वळण कसें लावावे १-
ह्याकरितां मुलास जें स्वातंत्र्य द्यावयाचे तें त्याच्या स्वाभाविक प्रवृत्ती

अथवा मनाचा कल. हानिकारक गोष्टींच्या ऐवजी उपयुक्त गोष्टी कर-
ण्याकडे वळवून नंतर दिलें तर त्याचा उपयोग होतो व अशा तऱ्हेनें
त्याच्या मनाच्या प्रवृत्ती योग्य दिशेकडे वळविणे याच बाबतीत मुलाच्या
आईबापांनी आपलें चातुर्य खर्च करावे लागतें व ही गोष्ट घडवून
आणण्याकरितां त्यांना पुष्कळ वेळ खर्च करावा लागतो व मोड्या
विमेपणाने या गोष्टी घडवून आणाव्या लागतात व असा वेळ घालविणें
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हें फार उपयुक्त ठरतें. कारण मुलांच्या ठिकाणी आपलें प्रेम आहे
असें त्यांस दिसून येण्यास त्यांस पुष्कळ स्वातंत्र्य देणे जरूर असतें.
व या गोष्टींचा त्यांचा स्वभाव बनविण्याकडे चांगला उपयोग होतो.
वर सांगितलेल्या गोष्टीमन्यें मुलांचा कल योग्य दिशेकडे कसा वळ-
वितां येईल हें आपण थोडक्यांत पाहूं. वरील आगकाड्रीचेंच उदाहरण
घ्या. मुलास आगकाडीचा उपयोग नीट समजावून द्यावा; आणि
आपल्या डोळ्यांदेखत त्याच्याकडून विस्तव पेटवून घ्यावा. तसेंच त्यास
भलत्याच ठिकाणीं आग लावली असतां तीपासून कोणती भीति
आहे तें नीट समजावून सांगून योग्य त्या ठिकाणी आग लागली
असता कसा उपयोग होतो हें त्याच्या मनावर नीटपणे बिंबवून द्यावे
तसेंच वागेमध्ये असलेल्या निरनिराळ्या झाडापैकीं चांगली झाडे
कोणती व निरुपयोगी तण कोणतें यांतील फरक त्यास नीट सम-
जाऊन देऊन तण तेवढे कसें उपटून टाकावयाचें तें त्यास दाखवून
त उपरण्याच्या कामीं त्यास उत्तेजन द्यावे. जर त्याच्या हातून प्रथम

चुका झाल्या तर त्याबद्दल त्यास रागे न भरता जेवढे तो चांगलें
काम करील तेवढ्याबद्दल मात्र त्यास शाबासकी द्यावी संभाषणाच्या'
बाबतींतसुद्धां जेव्हां जेव्हां मुलाशीं संभाषण करण्याचा प्रसंग येईल त्या
त्या वेळी तें करीत जावे. त्याच्या मनांत आपणांस काय सांगावयाचें
असेल त्याकडे नीट लक्ष यावें आणि त्यास आपण पकड्यानेच
बोलत राहता कामा नये, तर इतरांसहि योग्य तो अवसर दिला
पाहिजे किंवा कोणत्या आवाजांत बालेलें पाहिजे, तें नीट समजावून
सांगावे. त्यानें जर कांही बरोबर मते मांडली तर त्वांबद्दल त्याची
स्तुति करावी व फार लहान वयांत त्याच्याकडून विशेष अभिरुचि
वगैरेची अपेक्षा करूं नये. प्रदर्शनाच्या वावततिंहि मुलानें जर गाऊन
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किंवा नाचून दाखविले अथवा कांहीं हावभाव केले तर त्यास उत्तेजन
द्यावे कारण हे सर्व नकार महत्त्वाचे आहेत. आपल्या उदाहरणानें
त्याच्या ठिकाणी चांगली अभिरुचि उत्पन्न करावी व योग्य अभिरुचि
उत्पन्न करण्याच्या बाबतींत जरूर तेवढ्याच वेळीं मुलाच्या कृतीवर
निर्बंध घालावे. केव्हांहि त्यास केवळ नैतिक दृष्टीने अथवा पोकळ.
डौल म्हणून एखाद्या गोष्टीपासून परावृत्त करूं नये.

योग्य प्रवृत्तीस उत्तेजन-
दुसरें एक उदाहरण घेतलें असतां ही गोष्ट विशेष स्पष्ट होईल.

मुले केव्हा केव्हा दिवाणखान्याच्या भिंतीवरच चित्रे काढून ठेवतात
असें दिसून येईल. वास्तविक चित्रे काढणें ही एक विधायक कलेकडे
प्रवृत्ति आहे. मुलानें किंवा मुलीनी चित्रे काढणें आवश्यक आहे. परंतु
ही भिंतीवर काढता कामा नये. अशा वेळी एखाद्या यलानें जरी दिवाण-
रवान्यांत चांगल्या ठिकाणी चित्र काहून भिंत खराच केली तरी त्यास
पहिल्याच वेळी रागे भरणें योग्य होणार नाहीं. त्याचे उलट जर
आपण त्या चित्राची प्रशंसा केली तर फारच चांगले होईल. मात्र
त्यावेळीं असें म्हटलें पाहिजे की, ' मला हें चित्र फारच आवडलें. हें?
.चित्र फार सुंदर आहे, परंतु ते एखाद्या कागदावर काढलें असतें तर फार.
चांगले झाले असतें कारण चित्रे कागदावर काढावयाचीं असतात.
तेव्हां मला एक असें चित्र कागदावर काढून दाखव पाहूं. '' असें
म्हणून त्यास कागद पेन्सील देऊन कागदावर चित्र काढण्यास सांगावे.
.त्यानें त्याप्रमाणें चित्र काढल्यावर त्या चित्राची स्वत: प्रशंसा करून
इतरांकडूनहि करवावी. नंतर त्या मुलास एखादें सुंदर पुस्तक व चित्र
काढण्याची साधने देऊन त्यास चित्रें काढण्यास सांगावे व तशी तो
.काहू लागला म्हणजे मधून मधून त्याची प्रशंसा करीत जावी. असें

२५३



पिताधुत्रसंबंध

केल्यास बहुतेक तें मूल पुन्हा भिंतीवर चित्रे काढणार नाहीं व जर
त्यानें काढली तर भिंतीवरील चित्रापक्षो कागदावरील चित्रें आपणांस
अधिक आवडतात व भिंत ही चित्रें काढण्याची जागा नसून तविराल
चित्रांपासून आपणांस मुळींच आहद होत नाहीं असें त्यास स्पष्टपणे

बजावून सांगा. अशा रीतीने त्या मुलाच्या ठिकाणीं असलेल्या कला-
ल्पक प्रवृत्तीस अधिक स्वातंत्र्य मिळून तें मोठ्या आनंदाने चित्रे काढू.
लागेल व कदाचित त्यास चित्रें काढण्यांतच विशेष मौज वाटू लागून
पुढें तें मूल चित्रकाराच्याच धंद्यांत प्रवेश करून यशस्वी व सुखी:

होण्याचाहि संभव आहे.
चांगल्या प्रवृत्ती चावून टाकूं नये-

याचे उलट जर आपण त्यानें पहिल्याच भिंतीवर काढलेल्या चित्राबद्दल
त्याला नांवे ठेवली व शिक्षा केली तर चित्रें काढण्याच्या कले-
पासून मिळणारा सर्व आनंद आपण त्याजपासून हिरावून घेऊं एवढेच
नव्हे तर त्याची जी कलात्मक मवृत्ति असेल तिची स्वाभाविक वाढहि
आपण खुरदून टाकू तें मूल त्यानंतर कदाचित् एक सुद्धा चित्र:

काढणार नाही व शाळेतील चित्रकलेच्या धड्यातहि त्यास त्रास व
कंटाळा. वाटूं लागेल. आणि उलट मुद्दाम हट्टानें तें भिंतीवर खराब
चित्रे काढून ठेवीत जाईल. उत्तर वयांतहि कदाचित् त्याच्या ठिकाणीं,
कलेबद्दल द्वेष उत्पन्न होईल आणि चित्रसंग्रहापासून वगैरे मिळणाऱ्या
आनंदासहि तें मुकेल. जर तें मूल पुढें घरे बांधण्याचा आणि
त्यांचे नकाशे काढण्याचा धंदा करूं लागलें तर त्यांतहि त्यास

- विशेष आनंद वाटणार नाहीं व त्यामुळें तें त्यो धंद्यांत यशस्वीहि
होणार नाही.

२५४



मुलांचें शीलसंवर्धन

पूर्वसंस्कारामुळें मनाची वृत्ति-
लहान मुलांच्या बाबतीत कांहीं विधाने पिढ्यानपिढ्या संवयीनें

चालत आलेली आपणांस आढळून येतात. त्या विधानांच्या अर्थाचा,
हेतूचा किंवा त्यांच्या परिणामांचा कोणी विचारहि करीत नाहीं.
यावरून मुलाच्या बावतीतील आपली दृष्टि बाह्यतः व.आपल्या जाणून-
बुजून होणाऱ्या वागणूकींत जरी बदलली असली तरी अजाणता
आपण अशा अनेक गोष्टी करतो त्यामध्ये बदललेली नाहीं. आपल्या
मनावर फार पूर्वीपासूनचे जे धार्मिक संस्कार घडलेले असतात व जी
ध्येयात्मक मवृत्ति आपल्या मनांत उत्पन्न झालेली असते, तीमुळें आपण
मूल होण्यापूर्वीपासूनच त्याचेवर प्रेम करूं व प्रेम करण्याशिवाय दुसरी
कोणतीहि गोष्ट आपल्या हातून होणार नाही अशा तऱ्हेचे विचार
मनांत बाळगीत असतो. आपणांस ती परमेश्वरी देणगी आहेत असें
वाटत असतें व त्यांचेकरितां आपण कोणताहि स्वार्थत्याग अगदी
आत्मत्यागापर्यंतचाहि करण्यास तयार असतो व या उपकारांची ती
मुळें पुढें फेड करतील अशी आपली अपेक्षा असते.
वास्तविक मानसिक स्थिति-

परंतु प्रत्यक्ष वस्तुस्थिति तशी नसते. ती पुढें लिहिल्याप्रमाणें असते.
मनुष्यमाण्यामध्यें जी माकृपिवृप्रवृत्ति स्वभावजात असते तिची वाढ सामा-
न्यत इतर उब दर्जाच्या प्राण्यांपेक्षा फारशी अधिक झालेली नसते.
तिचा अर्थ एवढाच असतो कीं, मुलाबद्दलची आपली वृत्ति सामान्यतः
प्रेमळ असून त्यांचें संरक्षण व जोपासना करावी असें आपणांस वाटत
असतें, व त्याकरिता थोडासा त्यागहि करण्याची आपली तयारी असते.
परंतु एवढ्याच वृत्तीने आपलें समाधान होत नाही. आपली इच्छा

.' मुलाने पूर्णपणे आपल्या तंत्राने चालावे अशी असते, व ते मूल जर
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???? ००. ऽ९०४

या प्रवृत्तीच्या विरुद्ध गेलें तर वात्सल्याच्या जागीं रागाचा प्रादुर्भाव
.होतो व आपण त्या मुलावर तो राग काढू लागतो; आणि कधी
कधीं त्यास कठोरतेनेंहि वागवतो
अपत्यप्रेमाचें प्रदर्शन-

आपल्या मनांत ज्या भावना असतील त्या आपणासच अनुकूल
असाव्या अशी आपली इच्छा असल्यामुळें आपण आपल्या अपत्या-
बद्दलच्या मनातील भावना आणि आपले व त्याचे संबंध या गोष्टींचा

' नीट विचार करून त्यांचें कधीं पृथक्करण करीत नाहीं, उलट अशा तऱ्हेचा
महात्त आपण दाबून टाकून तिच्या ठिकाणीं तिच्या उलट तऱ्हेच्या
मवृत्तीची वाढ करीत असतो व त्यामुळे आपण एक तऱ्हेच्या आमक
प्रेमाच्या आहारी जाऊन त्याच्या अनुरोधानें मुलाची काळजी घेण्यांत
व त्याची सेवा करण्यांत आपल्या बुद्धीस न पटेल इतक्या मर्यादेपर्यत
आत्मत्याग करण्यांत आनंद मावू लागत व अशा तऱ्हेच्या वृत्तीमध्ये
आपण स्वतः असल्यामुळें आपण आपल्या मुलावरील मेमाचे वाजवी-
पेक्षा अधिक प्रदर्शन करतो. त्यांना आपल्यावर वर्चस्व मिळवू देत,
व त्यांचे एक थकारें सर्वस्वी चाकर बनतो याममाणें त्यांचे अतिशय
लाड झाल्यामुळें ती मुले पुढें मोठेपणी बिघडतात व याचे कारण
केवळ आपलें त्यांच्यावरील अवास्तविक प्रेम व त्यांस सर्वस्वी आपल्या

- तंत्रानें वागविण्याची इच्छा हचि कारण असतात.

मुलावरील वर्चस्व-
मयलाकरिता आत्यंतिक त्याग करण्याची आपली तयारी असली

व आपण जणू कांहीं पूर्णपणे त्याच्या चाकरासारखे वागूलागलो तरी
: -एक प्रकारे आपले वर्चस्व त्याच्यावर पूर्णपणे असावें ही आपली
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इच्छा कायमचं असते, व ती एका दृष्टीने त्याचे लाड पुरवीत असतां
अतुल राहिल्यामुळें अधिकच वाढलेल्या स्वरूपांत दृष्टीस पडूं लागते,
व तें स्वरूप म्हटलें म्हणजे त्या मुलावरील आपलें नैतिक वर्चस्व

हें होय.
मुलाबरोबर बोलण्याची पद्धति-

अशा वेळी आपण मुलास तूं अमुक करूं नकोस किंवा अमुक
केल्यास तुला शिक्षा करीन असें न सांगतां अमुक गोष्ट केली तर
तें चांगले व अमुक गोष्ट न केली तर तो द्वाडपणा होय असें सांगतो.
अमुक गोष्ट करणें तुझ्या हिताचे आहे, अमुक गोष्ट तूं करावीस अशी
देवाची इच्छा आहे, अमुक गोष्ट तूं केली नाहीस तर देव तुला शिक्षा
करील अशा स्वरूपांतहि केव्हा केव्हा आपण त्यास सांगत असतो.
अप्रत्यक्ष शब्दप्रयोग-

अशा वेळीं बहुधा आपण अप्रत्यक्ष प्रयोग करीत असतो झ गोष्ट
लक्षांत ठेविली पाहिजे. आपणा. स्वतःसंबंधी बोलतांना आपण प्रत्यक्ष

न बोलतां आपणांस टाळून बोलण्याचा प्रयत्न करतो व मुलानें विशिष्ट
गोष्ट चांगली आहे म्हणून करावी असें न सांगतां ती देऽवास आवडते
म्हणून करावी असे सांगतो. अशा वेळीं अर्थात दोन्हीहि प्रकारांत
त्यानें ही गोष्ट न केली तर त्यास शिक्षा मिळण्याचा धाक हा अस-
तोच. अशा वेळी त्या मुलाने जर एखादी गोष्ट आपल्या आईबापांच्या
मर्जीविरुद्ध केली तर त्या आईबापांच्या मनांत मुला ती करतांना
कोणते विचार येत असतील आ विचारांचें आपण जर पृथक्करण

केलें तर त्यांत आपणांस पुढीलप्रमाणे विचारांची.परंपरा असलेली
आढळून येईल. ज्या गोष्टीची त्यांस स्पष्ट जाणीव असेल त्या
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गोष्टी अशा-मी तुझ्यावर पुष्कळच प्रेम करतो पण तूं मात्र जी गोष्ट
करीत आहेस ती द्वाडपणाची आहे. ती करण्यापासून मी तुला परावृत्त
करणार नाही, पण तीमुळें तुलाच त्रास होईल अगर देव तुला शिक्षा
करील. याकरिता ती तूंआतां करूं नयेस व पुढेंहि केव्हादेखील करूं नये.
ज्या गोष्टींची त्या आईबापांस प्रत्यक्ष जाणीव नसेल अशा गोष्टी ज्या
त्यांच्या मनांत असतील त्या अशा:- माझ्या इच्छेविरुद्ध जर तूं कांही
केलेस तर मला राग येईल म्हणजे मी तुझ्यावर प्रेम करणार नाही व
तुला शिक्षा करीन. तेव्हां तूं ती गोष्ट करूं नकोस व पुनः केलीस
तर अधिक शिक्षा मिळेल. या वरील दोन गोष्टीकडे आपण पाहिल्यास
आपणांस असें दिसून येईल कीं, जी गोष्ट आपल्या मनांत असते,
पण जिची आपणांस तितकी जाणीव नसते ती प्रत्यक्ष उघड किंवा
जाणीव असलेल्या गोष्टीच्या अगदीं विरुद्ध असते. परंतु जी गोष्ट उघड
असते तिच्याच प्रमाणें आपल्या तोंडून शब्द बाहेर पडतात किंवा आपण
कृति करतो मुलांना ज्या गोष्टी सागू नयेत त्या बहुतेक अशाच मका-
रच्या असतात. त्यांमध्यें मुलावर आपलें पूर्ण वर्चस्व. असावें ही अज्ञात,
इच्छा असून ती अप्रत्यक्ष रीत्या किंवा निषेधात्मक वाक्याने व्यक्त'

होते. अशा वेळीं आपण जें बोलतों त्याला अगदीं विरुद्ध रूप दिलं
असतां आपल्या मनातील भाव खरोखरी व्यक्त होतात.

उगल्याभिमानाचा परिणाम-
जे आईबाप मुलासमोर अशा तऱ्हेची विधाने करतात तेच केव्हा

केव्हा रागावले असतां त्यांचा तोल सुटून मुलास फार निर्दयपणानें
वागवितांना दिसतात. अशा वागणुकीचे ते मुलाच्या हिताच्या दृष्टीने
आवश्यक म्हणून समर्थन करतात व आपलें त्यांत वय्यैक्तिक कांहीं
मुलाविरुद्ध म्हणणें नव्हतें वगैरे सांगतात. तसेंच तें करणें बरोबर
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'होत, त्या मुलाने तसें करावयास नको होतें वगेरे गोष्टी सांगतात. अशा
.तऱ्हेच्या उद्रेकानंतर बहुधा त्या आईबापांस पश्चात्ताप होतो. त्या मुलास
इजा झाली आहे काय अशी भीति वाटते व पुनः त्या मुलाचे दुप्पट
लाड सुरू होतात. या सर्व गोष्टी जणू काय स्वतःलाच आपल्या चुकीची
मनांतून टोंचणी असल्यामुळें स्वतःच शिक्षा करून घेण्याकरिता कर-
यांत येतात. सर्वसाधारण आईबाप अशा तऱ्हेची विधाने करणार
नाहींत. अशा गोष्टींचा परिणाम मत्यक्षापेक्षां अप्रत्यक्ष रीतीनें मुलावर
जास्त होतो. तेव्हां अशा तऱ्हेची विधाने करणाऱ्या मनुष्याची मानस-
शास्त्रज्ञाकडुन् तपासणी करून घेतली पाहिजे.

केवळ प्रश्नार्थक भाषण-
अशाच तऱ्हेची दुसरीहि कांही विधाने मुलासमोर करण्यांत येतात

तीहि बरीक नसतात. उदाहरणार्थ, मुलास ' तूं असे का केलेंस?' असें
जोरानें विचारणें. वास्तविक या पक्षाचे सरळ उत्तर हें आहे की, त्या
मुलास तसें वाटलें म्हणून. आतां एखादी गोष्ट करावीशी वाटणे हें जर
मुळाच्या बाबतींत स्वाभाविक असेल तर त्याबद्दल मुलास दोष देण्यांत
अर्थ नाहीं. जर त्या गोष्टीचे परिणाम चांगले असतील किंवा विशेष
वाईट नसतील तरे ती गोष्ट त्यास करूं देण्यास हरकत नाहीं. परंतु.
ती गोष्ट करणें आवश्यक नसल्यास त्यास तिच्याऐवजीं दुसरी कोणती
.तरी गोष्ट करावयास सांगितली पाहिजे.
असूर्त नी१तिपठ निरुपयोगी-मुलांचा स्वभाव बनविणें म्हणजे विशिष्ट मकारे वागण्याकडे
त्यांच्या मनाचा कल होईल असें त्यांस वळण कौ होय. विशेषत : ज्या
गोष्टी चांगल्या समजल्या जातात त्या करण्याकडे त्यांची मबुत्ति झाली
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पाहिजे. अशी -मबत्ति प्रत्यक्ष निरनिराळ्या परिस्थितीमध्ये जी आपली
वागणूक होईल तीवरून बनत असते. केवळ अमूर्त अशा नीतीच्या
कल्पना किंवा पाठ देऊन बनत नसते. आपली अशी समजूत असते.
की, चांगल्या गोष्टी कोणत्या ह्या मुलांस कळत्या म्हणजे त्यांची
मवृत्ति त्या करण्याकडे होईल. परंतु मुले प्रत्यक्ष वस्तुस्थितीवरून शिकत
असतात. त्यांना विशिष्ट प्रकारचे अनुभव यावे लागतात. त्यांना '

दिले अमूर्त असे नीतिपाठ प्रत्यक्ष व्यवहारांत किंवा त्यांच्या इतर
मुलांशी किंवा जाक्तींशी होणाऱ्या वागणुकीत त्यांच्या उपयोगी.
पडत नाहींत.
खेळीमेळीची व।गणूक-

आईबापांनी मुलाशी मित्राममाणें वागा व त्यांस आपल्याबरोबर
वागतांन । कधी संकोच वाटूं देऊं नये. त्यांच्याशी खेळण्यांत किंवा
हंसण्याखिदळण्यांत कमीपणा मातूं नये. यामुळे तीं आपणांशी अधिक
मोकळेपणानें वासू लागतील व आपल्या मनातील गोष्टी सहज
बोलून दाखवितील व त्यांसहि आपल्या मनातील विचार व चांगल्या :

वाईटाबद्दलच्या कल्पना सुलभतेनें सहज हसत खेळत व खेळांतच कांहीं
अनुभव आणून देऊन सहज सांगतां येतील व त्यांच्या मनांवरहि.
ठसवितां येतील.

मुलाचा स्वभाव बनण्याची क्रिया सतत चालूअसते-
मुलांचा स्वभाव त्यांना घरी अथवा शाळेत दिलेल्या नैतिक पाठ-

वरून बनतो अशी आपली समजूत असल्यास ती प्रथम टाकून दिली
पाहिजे स्वभाव बनण्याची क्रिया ही पाठांकरितां थांबून राहात नाहीं.
ती मुलाच्या जागृत अवस्थेंत एकसारखी ते जेथे असेल तेथें घरी,
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शाळेंत रस्त्यावर किंवा क्रीडांगणांत चालूच असते. त्याच्या जी जी
गोष्ट दृष्टीस पडते अथवा कानावर येते तिचा त्याच्या मनावर परिणाम
होत असतो. आपण दिलेल्या धुड्यांपेक्षा मुलाला जे अनेक प्रकारचे
अनुभव येत असतात त्यामुळेंचतें शहाणे होत असतें व त्याचा
स्वभाव बनत असतो, ही गोष्ट लक्षांत आली तर आपण मुलांच्या
सभोवती असलेल्या परिस्थितीची अधिक काळजी घेत जाऊं,

शाळेत व खेळण्याच्या जागी मुलांचा दुसऱ्या मुलांशी, मुलीशी व
कमी अधिक वयाच्या इतर माणसांशींहि संबंध येतो. शाळेत त्यांच्या
कानीं जें जें?पडतें व त्यांची मित्रमंडळी निरनिरारळया गोष्टींबद्दल जी
मते प्रदर्शित- करतात त्यांवरून त्यांच्या विचारास दिशा लागते. घरा-
तीलहि परिस्थितीचा त्यांच्या मनावर परिणाम होतो. त्यांच्या आई-
बापांस ज्या गोष्टींबद्दल आदर, तिरस्कार प्रेम अथवा द्वेष वाटत
असतो त्याबद्दल त्यांच्याहि मनांत तेच विकार उत्पन्न होतात. त्यांच्या
कानांवर सहजगत्या जरी एखादी गोष्ट पडली तरी तिचा त्यांच्या
मनावर परिणाम झाल्याशिवाय राहात नाही. याकरिता आईबापानी
आपलें वर्तन अतिशय जपून व निर्दोष ठेविले पाहिजे.

घरांत स्वातंन्य व प्रेमळ वागणूक-
मुलांस घरांमध्यें स्वातंत्र्य व प्रेमळ वागणूक यांची आवश्यकता

असते. शक्य तर त्यांस स्वतंत्र खोली असून तीमध्यें त्यांस आपल्या
वस्तू व खेळणी वगैरे ठेवण्यास व आपल्या मित्रमंडळीशी खेळण्यास
जागा असावी. आपल्या मुलांनी अपिली मित्रमंडळी घरी आणण्यास
त्यांस उत्तेजन देण्यांत यावें म्हणजे ती कोणाशी मैत्री करितात हेहि
आपणांस समस्त येईल. आणि त्यांच्यावरहि आपली अधिक नजर
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राहील. पण आपल्या मुलांच्या मनांत इतर मुले आपल्या घरी येतात
व आपली खेळणी वापरतात यावरून आपण इतर मुलांपेक्षी श्रेष्ठ:

आहों, अशी भावना उत्पन्न होणार नाहीं अशी. काळजी घेतली
पाहिजे

सत्यप्रियता-
मुलांचा स्वभाव बनविणे अथवा शीलसंवर्धन यामध्ये मुलांच्या

ठिकाणी मुख्यत सत्यमियता, स्वावलंबन, संयम, २धेर्य, संवेदना आणि
बुद्धि या गुणांचा विकास करणे या कियेचा अन्तर्भाव होतो! नैतिक
शिक्षणाचा मुख्य हेतु सत्यथियता उत्पन्न करण्याचा असतो. मुलांची

- असत्य भाषणाकडे सामान्यतः भीतीमुळें मवृत्ति होते स्वौभाविकतः त्यांस
असत्य भाषण करावे असें वाटत नाही. परंतु शिक्षा वांचविण्याकरितां
किंवा दुसऱ्या मुलांचे पाहून ती असत्य भाषणास प्रवृत्त होतात. या-
करितां त्यांच्या मनातील भीति घालवून असत्य भाषण हें वाईट आहे
असें त्यांस समजावून दिलें असतां सहसा ती असत्य भाषण करण्यास
प्रवृत्त होणार नाहीत. तसेंच आईबापांनींहि स्वतः सत्यप्रिय असलें
पाहिजे तरच त्यांच्या शिकवणीचा मुलांवर इष्ट तो परिणाम होईल मुलांस
शिक्षेचा वगैरे खोटाच धाक दाखविणे हेहि एक मकारचें असत्यच
होय. याकरिता तें टाळले पाहिजे.

मुलांचे प्रश्न व त्यांस उत्तरे-
निर्भयपणानें वागविलेली मुलें अनेक प्रकारचे व केव्हा केव्हा उत्तरेंऽ

देण्यास अतिशय अवघड असे प्रश्न विचारतात. त्या सर्वांची खरी उत्तर
आईबापानी दिली पाहिजेत व तीहि मुलांस समजतील अशा सोय्या भाषेत
दिलीं पाहिजेत. विशेष अवघड अशा शास्त्रीय मश्राखेरजि ' तूं मोठा झालास:
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?? ५०४० -४ ६.-क. -०. ??? ६--. ऽ.६५४५०. ??????????म्हणजे तुला समजेल' ' असें उत्तर 'सहसा देऊं. नये. सत्यत्रियतेमुळें :

मुलांची सत्यसंशोधनाकडे मवृत्ति झाली पाहिजे व प्रत्येक गोष्टींची
सत्यता ताडून पाहून व तिचीं कारणें समजून घेऊन निश्चित करण्या-
कडे मवृत्ति झाली पाहिजे. मुलांस कोणती? गोष्ट केवळ आवाक्य ५

म्हणून मान्य करण्यास सागू नये. तर त्यांची चिकित्सक वृत्ति संव-
धिंत करीत जावी. अर्थात लहान मुलें सामान्यतः बापाने सांगितलेली र

गोष्ट खरी माजून चालतात. एका बापाने मुलास सर्व खाऊ एकदम
खाल्ल्यास आजारी पडशील असें सांगितलें. मुलाने त्याचें न ऐकता
सर्व खाऊ एकदम खाऊन टाकला. पण लवकरच अजारी पडल्यामुळे
आपला बाप सांगत होता तें खरें होतें ही गोष्ट त्यास पटली व हा
अनुभव अर्थातच तो कधीं विसरला नाही.

मूल स्वावलंबी कसें होईल-
पूल मोठे झाल्यावर तें आपोआपच स्वावलंबी होईल असें आप-

णांस वाटत असतें. परंतु त्याचें खरोखर स्वावलंबी होणें हें त्यास.
मिळालेल्या शिक्षणावर व संधीवर अवलंबून असतें. मुलास फार लाडांत.'
वाढविले तर त्यास जगांत आल्यावर एकदम भांबावून गेल्यासारखे होतें.
मुलास लहानपणी कोणतेहि काम करूं दिलें नाहीं व त्याची सर्व
कामे आईबापांनीच केलीं तर त्यास स्वत: कोणतीहि गोष्ट करतां येणार
नाहीं. माँटेसोराच्या पद्धतीमध्यें ज्या गोष्टी घरी मुलांची आई करते
अशा किती तरी गोष्टी मुलांस स्वत: करावयास शिकविण्यांत येतात.
ती स्वत : खातात, स्वत : हातांनी जेवतात, स्वत: कपडे घालतात व
आपल्या वस्तू जागच्या जागी ठेवतात व या गोष्टी ती हौसेनें करतात.
अशा रीतीने मुलांस लहानपणापासून सवय लावल्यास तीं पुढें जगांत
आपला मार्ग चांगल्या तऱ्हेने काढू शकतात. त्यांना स्वतःची पात्रता
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व सामर्थ्य यांची कल्पना येते व जगावद्दलहि त्यांस वास्तविक ज्ञान

होते. ज्या गोष्टी त्यांस करतां येण्याजोग्या नसतात त्या करण्याचा
प्रयत्न करण्याकडे त्यांची मवृत्ति होत नाही व अशा प्रयत्नांत तीं
आपला काळ फुकट घालवीत नाहीत व आपणांस झेपतील अशाच
गोष्टी करावयास शिकून तीं आपल्या आयुष्याचा सदुपयोग करतात.

संयमाची आवश्यकता-
मनुष्याच्या ठिकाणीं संयमाची गरज दोन बाबतीत विशेष असते.

( १) र्राग येण्याच्या वेळी आणि (२) मोहु होण्याच्या वेळीं. कांहीं
मनुष्यांस राग फार लवकर येतो व त्याला अनेक कारणेंहि असतात.
मुले आपला राग तक्रारीचे स्वरूपांत किंवा हट्ट करून दाखवितात.
जी मुले लहानपणी राग आला असतां तकार करतात तीं मोठेपणी
आपल्या हकांकरितां किंवा स्वाभिमानाकृरितां झगडण्यास प्रवृत्त होतात

मुलांस राग आला असतां त्यांस दोष देण्यापेक्षा त्याचें कारण
५ शोधण्याकडे लक्ष दिलें पाहिजे. त्यांस. पुरेशी झोप अगर विश्रांति
न मिळाल्यासहि मुले चिरचिर करूं लागतात. मुलाने विनाकारण हट्ट

केल्यास त्याचा गैरवाजवी हट्ट चालू देऊं नये व त्यास त्याची योग्य
रं मागणी कोणती व अयोग्य कोणती हें समजावून द्यावे. तें जर स्वतः-
ची खेळणी घेऊन आणखी दुसऱ्याचीहि घेऊन बसेल आणि कोणा-
सहि घेऊं देणार नाही तर त्याचीं कोणती व बुसऱ्याचीं कोणती तें
नीट सांगून त्याच्या गैरवाजवी मागणीची जाणीव त्यास करून द्यावी
व त्याचा हट्ट मुळींच चालू देऊं नये.

मोहाच्या बावतीतहि संयम हा फार अवश्य आहे. नाहीं तर भल-
त्याच सवयी लागण्याचा संभव असतो. ' एखाद्या नवीन परिस्थितींत
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एखाद्या गोष्टीबद्दल मोह होणें स्वाभाविक असतें. अशा वेळीं ती
चांगली किंवा वाईट याबद्दल मनाचा निश्चय झालेला नसतो व तिच्या २
परिणामाची कल्पना नसते. अशा स्थितींतच संयमाची विशेष आवश्य-
कता असते. परिणामाचे ज्ञान झाल्यावर मनाचा निश्चय होऊन
त्याज्य वस्तूपासून दूर राहण्यास मन तयार होतें व अशा रीतीनें मनु-
ण्यास चांगल्या सवयी लागून अनिष्ट मागीपासून व प्रसंगापासून तो
दूर राहतो. पण अशा सवयी बनेपर्यंत त्यास संयमाची विशेष आवश्य-
कता असते.

मुलांची क्रियेकडे प्रवृत्ति-
लहान मुलास नेहमी कांहीं तरी किया करीत राहणे आवडते व

त्यास केवळ असें करूं नको तसें करूं नको असें सांगून चालत जे

नाही. त्याच्या हातांत एखादी वस्तु दिली तर तिचा उपयोग करून
पाहण्याची त्यास इच्छा होणारच. याकरिता त्यास कांहींच करूं न
देण्यापेक्षा तिचा सदुपयोग कोणता व दुरुपयोग कोणता हें नीट '
समजावून सांगितल्यास ते सहसा भलतीच गोष्ट करणार नाहीं. ही
गोष्ट वर चिषें काढणें व तण उपटणें या कियांची उदाहरणे देऊन
स्पष्ट केलीच आहे. त्याप्रमाणें प्रत्येक वस्तूचा योग्य उपयोग कोणता
.व दुरुपयोग कोणता ३ त्यास नीट समजावून देऊन शक्यतो योग्य
गोष्टी करण्यांतच त्यास आनंद वाटेल अशी योजना करावी म्हणजे
ते सहसा अयोग्य गोष्टीकडे वळणार नाहीं व त्याच्या विधायक किया- :

प्रवृत्तीची इष्ट ती वाढ होऊन तिचा त्याला पुढील आयुष्यांत उपयोग
झाल्यावांचून राहणार नाहीं.
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धैर्य, स्वाभिमान व आत्मविश्वासाची वाढ-
मुलांस अनेक गोष्टींबद्दल भीति वाटत असते.?त्यांपैकीं स्वाभा-

विक अशी फार थोडी असते. अनेक गोष्टींबद्दल त्यांस इतरांच्या
साहचर्यानें किंवा त्यांचें पाहून भीति वाटूं लागते मुलांस शिस्त
लावण्याकरितां भीति दाखविण्याचा कधीहि प्रयोग करूं नये कारण
मुलांच्या लहानपणी मनावर झालेले परिणाम फार दीर्घकालपर्यंत
टिकतात. भुताखेतांच्या गोष्टी सांगितल्या असतां मुळें झोंपतेंहि इच-
कून उठतात व त्यांस काळोख वगैरेचीहि भीति वाटूं लागते मुलांची
भीति घालविण्यास आईबापांनी स्वतः मुलांच्या समोर कोणत्याहि

- गोष्टीबद्दल भीति दाखवितो कामा नये. त्यांस भीतिदायक गोष्टी
सांगू नयेत. मुलांस भीति दाखविणे सोपें असतें; पण ती काढणे
अवघड असतें. अनेक ८ गोष्टींबद्दलची भीति योग्य स्पष्टीकरणानें
नाहीशी करतां येते. काल्पनिक भीतीबद्दलहि त्यांची योग्य समजूत
घातली असतां ती दूर करतां येते. सर्प वगैरे माण्यांबद्दल मुलांस
भीति वाटत असते त्या बाबतीत योग्य काळजी घेण्यास त्यास'
शिकविलें पाहिजे. कठीण प्रसंगांत त्यांस धैर्य दाखविण्यास शिक-
विलें पाहिजे. मुलांमध्ये स्वाभिमान उत्पन्न करणेंहि आवश्यक असतें
त्यामुळेंहि त्यांस धैर्य येऊन बिकट प्रसंगांतून धीटपणानें मार्ग काढण्याची
त्यांस सवय होते. तसाच त्यांच्या ठिकाणीं एकदा आत्मविश्वास उत्पन्न

झाला म्हणजे त्यांना सहसा भीति वाटणार नाही

इतरांच्या भवनांची जाणीव-
' मुलांमध्यें निरनिराळ्या प्रकारच्या संवेदना व भावना जागृत ठेवणेहि
आवश्यक असतें. त्यामुळें त्यांस न्याय अन्याय कळू लागतात.
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आपणास ज्याप्रमाणें सुखदु :खाच्या भावना असतत तशा इतरांसहि
असतात ही गोष्ट त्यांस माहीत झाली म्हणजे त्यांची इतरांशी होणारी
वागणूक न्याय्य होण्याचा संभव असतो. आपल्याप्रमाणेंच इतरांसहि
सुखदु :खाची कल्पना असते या गोष्टीची जाणीव मुलांकयें झाली म्हणजे
तीं स्वत :प्रमाणेंच इतरांच्याहि भावनांकडडे लक्ष्य देऊं लागतील व त्या-
मुळें नांच्या ठिकाणची सांघिकवृत्ति व सामाजिक भावना दृढ होत
जातील व तीं समाजास उपयुक्र असें कार्य करण्याकडे प्रवृत्त होतील?

मुलांच्या बुव्ही।ची व१ढ-
बुलामध्यें बुद्धीची वाढ होणेंाइह आव१यक असतें. बुद्धीचा उगम

जिज्ञासेपासून होतो. जिज्ञासा प्रौढ माणसापेक्षा मुलांमध्ये अधिक असते.
मुलांस नवीन नवीन गोष्टींबद्दल कौतुक व आनंद वाटत असतो,
तितका मीठ माणसास वाटत नाही१ं. मुलांची जिज्ञासा त्यांस समजले
अशा भाषेत नेहमी पूर्ण केली पाहिजे. त्यांना भलत्याच गोष्टइा सांगून
किंव१ तूं अजून लहान आहेस मोठा झाल्यावर तुला समजेल असें
सांगून त्यांची। कधीहि वंचना करूं नये. जिज्ञासेच्या मुळाशी नवीन
गोष्टींचें ज्ञान होण्याची बुद्धि असावी. दुसऱ्याचे दोष अगर उणेपणा
समजून घेण्याची बुद्धि नसावी।. जिज्ञासेची वाढ निरीक्षणाची सवय,
धिमेपणा, उद्योग, ज्ञानवर्धनाची हौस आणि मनाचा मोकळेपणा य १
गोष्टीनी होते.
लैंगिक शिक्षणाची आवश्यकता व दिशा-

मुलांचे शीलसवर्धन योग्य मकारें होण्यास त्यांस लैंगिक शिक्ष-
णाचीहि आवश्यकता असते. लैंगिक शिक्षणाकडे पाठ फिरविण्याची
अनेक लोकांची प्रवृत्ति असते. विवाहापूर्वी या शिक्षणाची आवर-
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.कता नाहीं असेहि कांहीं लोकांस वाटते व विवाहोत्तर तें मुलांस सहज
येतें अशी कांहीं लोकांची समजूत असते. या लैंगिक ज्ञानांत व इतर
विषयांच्या ज्ञानांत आपण भेद करतो. इतर सर्व गोष्टीचे ज्ञान आपण
मुलांस. देती. परंतु या विषयापासून त्यांस अगदीं दूर ठेवतो. परंतु
अशी डोळेझाक करून या प्रश्नाचा निकाल लागण्यास मदत होत

)' नाही. उलट मुलांची जिज्ञासा गुप्तपणाकडे होते. ती आपल्या संवगड्या-
पासून असें ज्ञान मिळविण्याचा प्रयत्न करतात व त्यामुळें स्त्रीपुरुष-

विषयक संबंधाच्या या सरळ कल्पनेस भलतेच वळण मिळतें व त्यांच्या
भलत्याच समजुती होतात. मुलांस लैंगिक विषयासंबंधीं इतर विषया-
प्रमाणेंच सरळ ज्ञान देण्यास हरकत नाही. प्रथम त्यास तद्विषयक
आरोग्यासंबंधी व शारीरिक रचनेसवधी ज्ञान यावें. तसेंच अलीकडे
शहरांत वाढणाऱ्या प्रवृत्तींकडे लक्ष दिल्यास त्यांस इंद्रियजन्य रोगासब-
श्रीले ज्ञान केन अवश्य आहे व त्यापासून दूर कसें राहावे या
गोष्टीचीहि त्यांस जाणीव असणें अवश्य आहे. मुले. वयात येण्या-.
पूर्वीच मुलांचा जन्म कसा होतो हें त्यांस समजावून देण्यांत यावें..
या वयांत तीं हें ज्ञान घेण्यास अधिक योग्य असतात. त्यांस फुलें, '

पशु, पक्षा वगैरे कशी उत्पन्न होतात हे सांगून अशा गोष्टीचे ज्ञान

देणे सुलभ होतें. यासंबंधी कांही अवडंबर अथवा घोटाळा माजविण्या-
पेक्षां सरळ सांगच अधिक चांगले असतें.

मुलांमध्यें इष्ट प्रवृत्ति-
मुलांच्या मनोवृत्तीस योग्य वळण लावण्याकारती त्या वृत्तींचा

कल जर पुढील गोष्टींकडे वळविण्यांत आला तर त्याचा त्या मुलांच्या
आयुष्यावर फार योग्य परिणाम होईल.
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( १) सेवावृत्ति-मुलांच्या मनांत सेवावृत्ति बाणल्यास त्यांचे विचार,.
भावना, मनोवृत्ति व शारीरिक किया यांस योग्य वळण लागल्या-
शिवाय राहणार नाही. सामाजिक प्रवृत्तीचे अल ध्येय समाजाची
सेवा 'हेंच आहे व आपला आनंद इतरांस सहभागी करून उप-
भोगणे यांतच सेवावृत्तीचे वीज आहे. या वृत्तीमुळे मनुष्याच्या
ठिकाणी आवर, सदिच्छा, भूतदया व ९दुसऱ्याच्या उपयोगी पडण्याची
प्रवृत्ति उत्पन्न होते.

( २) उदात्तता-या भावनेमुळे मनुष्यामध्ये योग्य अशी महत्त्वा-
कांक्षा व उब ध्येयात्मता उत्पन्न होते आणि तीमुळें मनुष्य स्वतःचा
व त्याबरोबर इतरांचाहि उत्कर्ष साध्य करण्यास ववृत्त होतो.

( ३) आत्मसंयमन- तारुण्यामध्ये ज्या अति. साहसी- किंवा ठेव
अथवा थ्येयरहित अशा मानसिक येणा होण्याचा संभव असतो त्या.
ताब्यांत ठेवून तारुण्यातील सर्व उत्तेजित वृत्तींचा समन्वय करणें हें या
आत्मसंयम वृत्तीचे कार्य होय.

( ४) विधायक वृत्ति- या वृत्तीमुळेच मनुष्य कार्यप्रवण होतो आणि
आडुष्यातील अनेक नवीन नवीन क्रिया करण्याची उत्सुकता त्याच्या--
मध्ये उत्पन्न होते. याच वृत्तीचे प्रेम ३ एक अंग असून त्याला योग्य
दिशा लाव ही या कालातील अत्यंत महत्त्वाची अशी गोष्ट होय.



प्रकरण एकोणिसावे
धार्मिक शिक्षणव परमेश्वरविषयक कल्पना

असूर्तगोष्टींचीकडपनाकरणेअवधबअसत-
लहान मुलाला कोणत्याहि अमूर्त गोष्टीवद्दलची जाणीव अगर भावना

होऊं शकत नाहीं. त्यामुळें त्याला देवासवधी कल्पना ग्रहण करतां
येत नाही. यांत मोठेसें आश्चर्य वाटण्याचे कारण नाहीं. कारण अनेक
बुद्धिवान लोकांसहि परमेश्वराबद्दलची नीटशी कल्पना नसते. याकरिता
त्यास ती जर कल्पना होत नसेल तर ती त्याकडून करविण्याच्या
प्रयलास लागू नये. कारण असा प्रयत्न करणें हे अज्ञानाचे द्योतक
आहे व त्या प्रयत्नाच्या पाठीस लागणें म्हणजे तर एक प्रकारची
त्या मुलावर. सक्ति करणें आहे. अशा प्रयत्नांत जर आईवापांस यश
येतें असें वाटलें तर त्या मानानें मुलाच्या मनांत परमेश्वरा-
बद्दल आणि त्यांच्याबद्दल प्रेम उत्पन्न होण्याच्या ऐवजी द्वेष मात्र
उत्पन्न होण्याचा संभव असतो. त्या मुलानें जरी वरून दाखविले
नाहीं तरी मनांतून त्याची वृत्ति अधार्मिक झाल्याशिवाय राहणार नाहीं
व त्याला परमेश्वराबद्दल एक प्रकारची भीति वाटत असल्याचे
दिसून येईल. तसेंच परमेश्वर हा एक शिक्षा करणारा वाणी आहे
अशी त्याची भावना होऊन आपल्या वडिलांबद्दलहि त्याची तीच
कल्पना होण्याचा संभव असतो व त्यामुळें त्याच्या मनांत चांगल्या
गोष्टीबद्दल द्वेष व वाईट गोष्टीबद्दल आदर उत्पन्न होतो व जितका
तो बाहेरून सदगुणी दिसेल तितका तो मनांतून दुर्गुणी असण्याचा
संभव असतो.
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लहान मुलाच्या मनांतील अस्फुट भावन१-पांच वर्षांच्या लहान थुलामध्ये जर आपणांस विशेष आज्ञा-

धारकता, नम्रता, खऱ्याची आवड व धार्मिकपणा दिसून आला
तर त्याबद्दल फारसा विश्वास बाळगण्याचें कारण नाहीं. कारण
वास्तविक लहान मुलामध्यें हे गुण अस्फुट स्थितींत वसत
असतात. जर आईबाप कोमल वृत्तीचे, दयाळू व प्रेमळ असतील
तर मुलाचीहि ईश्वराबद्दलची ' भावना त्यांच्यासारखीच बनेल; आणि
त्याला ई 'वर ही मेमळपणाची हर्ति वाटेल व परमेश्वर रागावला म्हणजे
तो निहुर होतो ही कल्पना त्याच्यामध्ये धार्मिक शिक्षणामुळे विंबविणें
कठीण जाईल. ईश्वर हा प्रेमळ आहे ही बुद्धि लहान मुलांच्या मनामध्ये
कचितच उत्पन्न झालेली आढळते. त्याच्या उलट मात्र मवृत्ति दिसून येते.
या दृष्टीने खिस्ती लोकांचा जुना करार हा लहान मुलांस वाचून दारू-
विण्यास अगदीं अयोग्य असा ग्रंथ आहे. अशा वेळीं आईवापनि१
आपल्या मुलामध्ये धार्मिक वृत्ति निमाण होण्याकरितां काय करावे असा
प्रश्न विचारल्यास पुढें दिल्याममाणे उत्तर देत येईल. सामान्यतः मुलामध्यें
स्वाभाविकत :च धार्मिक मट्टात वसत असते व हा संस्कार त्याच्य१

मनावर अत्यंत दीर्घकालापासून वशपरपरेनें वसत असतो. तेंयाचा उप-
योग मव करून घेतला पाहिजे. मात्र मुलाच्या मनामध्ये अशा गोष्टीं-
बद्दल जाणीव उत्पन्न झाल्यावर त्याच्या ठिकाणची धार्मिक मवृत्ति
स्वतंत्र आणि दृढ केल्याने आपल्यास इट तो परिणाम घडवून आणता
येईल.
मुलांतील विजशासेचा यरेिय उपय१ेग-स्वभावत :च मुलानी सूष्टिचमत्कारासंवधी मअ विचारून परप्रवरा-

सवपी कल्पना करण्यास सुरुवात करण्यापूर्वी ती कल्पना त्यांच्यावर
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लादण्याचा प्रयत्न करूं नये. सृष्टीतील निरनिराळ्या गोष्टींतील सौदर्य
लहान मुलांच्या दृष्टीस पाडण्याची संधि शक्य तितक्या लवकर घेत
जावी. तसेंच मनुष्यमाणि, वनस्पति, झाडे व इतर वाणी यांची वाढ.
कशी होत जाते या गोष्टीकडे त्यांचें लक्ष वेधण्याचा प्रयत्न करावा.
त्याप्रमाणेंच दिवसरात्र, कतु, भरती-ओहोटी वगैरे गोष्टी कशा होतात
तें त्यांस सांगावे. त्याप्रमाणेंच पाऊस, ऊन, धुके, हवा, वारा इत्यादि
गोष्टींचें महत्त्व त्यांस समजावून सांगावे व अशा गोष्टींचा परिणाम
मनुष्याच्या आयुष्यक्रमावर कसा होतो ते त्यांच्या दृष्टीस आणावे.
तसेंच निसर्गामध्ये जें सौंदर्य व जी व्यवस्था आढळून येते ती लक्षांत
घेण्यास त्यांस उत्तेजन देण्यांत यादें. तसेच त्यांची स्वतःची वाढ व
ती करीत असलेल्या निरनिराळ्या किया कशा होतात तिकडे त्यांचें
लक्ष वेधावे व आरोग्य राहण्याकरितां या क्रियांमध्ये सुसेगति राहिली
पाहिजे या गोष्टीचे महत्त्व त्यांस पटवून द्यावे.

सृष्टीतील सुंदर व्यवस्थेचा निता-
याप्रमाणे मुलाच्या मनांत जगासंबंधी आणि स्वतःसंबंधीं कांहीशी

कल्पना येऊन इतरहि अनेक गोष्टीतील सौंदर्य, व्यवस्था, सुसंगति
व अंतर्बाह्य व्यवस्था कशी कुणाच्या तरी देखरेखीसळिं चालल्या-
ममाणे व्यवस्थित रीतीने चालू आहे ही गोष्ट त्याच्या लक्षांत आणून
दिली तर अशा रीतीनें ही व्यवस्था करणारा कोणी तरी नियंता असला
पाहिजे अशी कल्पना त्याचा मनांत स्वाभाविकपणेच उत्पन्न होऊन
मुलानचे ती व्यवस्था करणारा कोण असा प्रश्न विचारणें स्वाभा-
विक होईल आणि त्याच्या मनाची अशी तयारी होईल की, अशी
नैसर्गिक व्यवस्था ठेवणारा कोणी तरी मोठा, अतिशय दयाळू आणि
सौंदर्य व व्यवस्था यांचा चहाता असला पाहिजे. यापेक्षा विशेष महत्त्वाची
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गोष्ट ही की हे सर्व विश्व त्याने सुंदर व आपोआप निर्माण होणाऱ्या.
वस्तूंनी भरलेलें असून आपण स्वतःसहि सुव्यवस्थित असें शरीर व
मन ही सुखोपभोग भोगण्याकरितां दिली आहेत, तेव्हां ही कोणी-
तरी अतिशय महान अशी शक्ति असली पाहिजे अशीहि त्याची
कल्पना झाल्याशिवाय राहणार नाहीं. अशा वेळी त्या मुलाच्या
मनावर जर आपण परमेश्वर हा या सर्व सुष्टीचा कर्ता आणि जगांतील
सर्व गोष्टींचा चालक व अत्यंत दयाळू असा नियंता आहे असें
बिंबविण्याचा प्रयत्न केला तर ते त्यास लवकर पटेल. याच वेळी
परमेश्वराच्या शासन करण्याच्या शक्तीची कल्पना देणे चांगले नव्हे.
ती कल्पना त्यास हळूहळू आपोआपच येत जाईल व अशा रीतीनें
परकेवराचे सत्य स्वरूप त्या मुलालाच हळूहळू ज्ञात होऊं लागेल.
या बाबतींत आपल्या समाजामध्यें जी परंपरागत पद्धति असेल तीच
मुळाच्या परिचयाची असल्यामुळें तिचाच अवलंब करणें अधिक
श्रेयस्कर होय. यामुळे त्याचा आपल्या समाजाबद्दल व परंपरेबद्दलचा
आदरहि इष्ट त्या बाबतींत वाढत जातो व हे फार अवश्य आहे.

त्याप्रमाणेच मुलाच्या मनांत नैतिक कल्पना शिक्षेच्या भीतीमुळें
उपन करणें ही गोष्टहि अतिशय श्रामक अशी आहे. यापेक्षा चांगल्या
पद्धतीने मुलाच्या ठिकाणी हळूहळू नीतीच्या कल्पना उत्पन करणें
शक्य आहे त्या स्वाभाविकपणेच त्याच्या मनांत उत्पन्न होऊं देऊन.
त्यांची वाढ होण्यास मदत करणें अधिक चांगले.

परमेश्वराची प्रार्थना-
वरीलप्रमाणे परमेश्वराची कल्पना मुलाच्या मनांत त्याच्या मथास

उत्तर देण्याच्या पद्धतीने उत्पन्न झाल्यानंतरच त्यास परमेश्वराची प्रार्थना
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करण्यास शिकविणे अधिक चांगले. कारण अशा वेळीं परमेश्वराबद्दलची
एक प्रकारची कृतज्ञता बुद्धि आधीच निर्माण झालेली असेल. तसेंच
परमेश्वराची प्रार्थना कोणत्या वेळी करावी व कशा पद्धतीने करावी
याहि गोष्टी लहान मुलाच्या कंलानेच घेणे अधिक चांगले होईल.
प्रार्थनेचें फल-

परमेश्वर आपणांस सर्व गोष्टी आपण प्रयत्न केलगशिवाय देतो झाशी
कल्पना मुलाच्या मनांत भरव- नये. कारण तसें प्रत्यक्ष व वास्तविक
खरे नसतें. लहान मूल परमेश्वराची प्रार्थना करीत असतां कधीं कधीं
मला अमुक गोष्टी मिळू दे अशा तऱ्हेचा मागणी करतांना आढळून
येईल. अशा वेळीं त्याची मागणी जर योग्य असेल तर ती जरूर
पुरविण्याची तजवीज करावी. जर अशी एखादी वस्तु त्यास एखादं
काम करून बक्षिस म्हणून मिळविण्याची संधि येत असेल तर ती
अवश्य द्यावी. तसेंच ती वस्तु आपण देत आहो, स्वतः परमेश्वरा-
कडून प्रत्यक्ष वास होत नाहीं ही गोष्टहि त्याच्या नजरेस आणावी.
आपणांस परमेश्वर देतो अशी भलतीच कल्पना त्याच्या मनांत उत्पस्ते

होऊं देऊं नये व प्रथमपासूनच जो प्रयत्न करतो त्यास परमेश्वर
साहाय्य करतो ही गोष्ट मुलाच्या मनावर ठसविण्याचा प्रयत्न करावा
व हळूहळू त्याला ही गोष्ट दिसून येऊ द्यावी. जर एखादी मुलाने
प्रदर्शित केलेली इच्छा अगर मागितलेली वस्तु मिळणें अशक्य असेल
तर ती त्यास कां मिळणार नाहीं तें स्पष्ट सांगावे व तिच्याऐवजी जर
दुसरी चांगली वस्तु त्यास देता आली तर जरूर द्यावी.

परमेश्वराबदल साधना-
परमेश्वराजवळ आपण जर भलत्याच गोष्टीची मागणी केली तर

त्यास राग येईल असें मुलास कधीहि सागू नये. तर परमेश्वरास
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आपणांबद्दल काय वाटतें याबद्दलचे त्याचें मत त्यालाच आपल्या
अनुभवावरून कळून येऊ द्यावे, व असें हळूहळू कळून येऊ
.लागलें म्हणजे तें परमेश्वराची प्रार्थना योग्य शब्दांत करूं लागेल
व त्याच्या मागण्या व आकांक्षाहि मर्यादित .होत जातील. तसेंच
.लौकरच त्याला अहि कळून येईल कीं, परमेश्वर आपल्या इच्छा
वडील माणसांमार्फत पुऱ्या करतो आणि त्यामुळें वडील माणसास
जें यगे्यय दिसेल त्याप्रमाणें तें वायु लागतें. या बाबतींत आपणांस
इतकेंच करणें शक्य आहे, तेव्हां तेवढेच करून समाधान मानले
पाहिजे. लहान मुलास कधीहि आपण आहोंत त्यापेक्षां अधिक
चांगले व्हवैव अशा तऱ्हेची परमेश्वरास प्रार्थना करण्यास शिकवू
नये. कारण त्यामुळें त्यास असें बाई लागेल की, तें आपणांस
आवडत नाहीं, व वडील माणसास आवडण्याशिवाय किंव १ आपलें
प्रेम संपादन करण्याखेरीज इतर कोणत्याहि गोष्टींकरिता त्याला अधिधक
चांगले व्हावें असें वाटत नाहीं. तसेंच तें पूल ज्या वयांत आप-
गाला पाहिजे असेल तितके चांगले झालें नाही तर तो दोष त्याचा
नसून आपला आहे. आपण स्वत : मात्र अधिक चांगले होण्याकरितां
परमेश्वराची प्रार्थना करवी अथव । प्रत्यक्ष होण्याचाच वयत्न करावा.

ज्या गोष्टीकव्यें परमेश्वर शिक्षा करणारा व सूड घेणारा अशा तऱ्हेचा
दिसेल असल्या गोष्टी मुलास सांगण्याचे टाळीत जावे. तसेंच परमेश्वर
क्रूरपणास उत्तेजन किंवा मान्यता देतो अशीहि त्याची समजूत होऊं
देऊं नये. तसेंच ज्या गोष्टीचें आकलन त्यास होणार नाहीं असल्या
गोष्टी त्यास सांगू नयेत. त्यास शिकवावयाचीं स्तोत्रे, कोक वगैरे
अगदीं साधी व सुबोध असावी. तसेंच ज्यामध्ये निराशा व्यक्त केली
असेल किंवा आपण पातकी आहोत, हें जग नश्वर आहे, यांतून
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लवकर सुटका झाली पाहिजे वगेरे सारल्या गोष्टी ज्या स्तोत्रांतून
सुचविल्या असतील असली स्तोत्रें अगर कोक मुलांस कधीहि
शिकवू नयेत
प्रत्येक धर्माचे वैशिष्टच-

मुलास धार्मिक शिक्षण देत असतां त्यास स्वतच्या धर्माचें ज्ञानं

असलेच पाहिजे, परंतु त्याबरोबर इतर धर्मांबद्दलहि त्यास आदर व
सहिष्गुता वाटली पाहिजे. याकरिता निरनिराळ्या धर्मातील वैशिष्ट्य
त्यास माहीत असलें पाहिजे. जगांत आजपर्यंत जे निरनिराळे
धर्मसंस्थापक होऊन गेले त्यांनी प्रत्येकानें स्वत : कांही नवीन गोष्ट

शोधून काढली असे नव्हे. तर मागील अनुभवाचा फायदा घेऊन
त्यानें मनुष्यजातीस नवीन दिशा दाखविली व कालानुसार त्यांनी
आपल्या शिक्षणपद्धतीत फरक केला एवढेच. आज जगांत असलेल्या
मिभज भिन्न धर्माचें वैशिष्ट्य पाहावयाचे झाल्यास आपणांस असें
दाखवित ां येईल

हिंदुधर्म - कर्तव्यकर्म. बौद्धधर्म - नैतिक व शुद्ध मार्ग. झरपुष्ट धर्म-

शुचित्व अथवा शुद्धता. महंमदी धर्म - परमेश्वराचे पितृत्व आणि
विश्वबंधुत्व. खिस्ती धर्म - व्यक्तिमत्त्व आणि त्याग. यहुदी धर्म - नियम-
बद्धता.

धार्मिक शिक्षणामध्ये मुख्यत : प्रत्येक धर्माचे संस्थापक व मह-
त्याच्या व्यक्ति यांच्या चरित्राची माहिती देण्यांत यावी. तसेंच प्रत्येक

धर्मांतील महत्त्वाच्या उत्सवांची व तत्संबंधी कथांची माहितीहि -

देण्यात यावी.
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????????-ब्ल५४रू- -.-ळ.- ????????परमेश्वराचें दयाळच व न्यायीपणा-
याप्रमाणे परमेश्वर हा दयाळू व न्यायी असून आपण योग्य दिशेने

प्रयत्न केल्यास तो आपणांस इच्छित फळ देतो अशी कल्पना मुला-
मध्यें उत्पन्न होणें श्रेयस्कर होय. तो निपुर असून केवळ आपणांकडून
.होणाऱ्या चुकांचे निरीक्षण करीत बसला असून आपणांस शासन कर-
ण्याचें तेवढेच काम करतो अशी भावना मुलांमध्ये होणें केव्हांहि रास्त
नव्हे. तसेंच परमेश्वराची आपणांवर कृपा झाली असतां आपणांस जो
लाभ व्हावयाचा तो जगातल्या इतर गोष्टीग्रमाणेच जगाच्या राहाठींतच
दिसून येतो, तो कांहीं अकल्पित रीतीने घडून येत नाहीं व आपल्या
सहर्तनाचें फळ आपणांस कालांतरानें येथेंच मिळतें अशा तऱ्हेची.
मुलाची भावना होणे अधिक इष्ट असतें.
सद्वर्तनावर कटाक्ष-

तसेंच त्याच्या धार्मिक भावना सद्वर्तनावर आधारलेल्या असाव्या.
त्या त्यास आपलें कर्तव्य योग्य तऱ्हेनें पार पाडण्यास प्रवृत्त करतील
अशाच तऱ्हेनें वाढीस लावाव्या व त्याचा जगातील सत्य सृष्टीवर
अधिक विश्वास बसून टूरच्या अगर कल्पनागन्य गोष्टींत त्याचें चित्त
रममाण होऊन पारलौकिक किंवा पारमार्थिक कल्याणाच्या अवास्तव
कल्पना त्याच्या मनांत दृढमूल होऊन ते वस्तुत आयुष्यक्रमापासून
विश्व होईल किंवा कल्पनांतच क्यूं लागेल अशा तऱ्हेची त्याची वृत्ति

बनणार नाहीं अशी काळजी घ्यावी.
याकरिता त्यास दैवी चमत्कार किंवा अतिमानुष गोष्टी, व परा-

क्रमाच्या कथा न सांगतां या जगांत त्यास आढळतील, अनुभवास येतील
व आकलन करतां येतील अशींच उदाहरणे दाखवून त्यास देवाच्या
दवासुत्वाविषयींच्या व न्यायीपणाच्या कथा सांगाच्या.

२७७



पितापुत्रसंबंध

?????????..९.?????धार्मिक वाङ्मय-
अशा तऱ्हेच्या गोष्टींवर व कथांवर आधारलेलें व प्रत्यक्ष.

आचरणांत आणता येतील असे सद्वर्तनाचे नियम सांगणारें वाङ्मयच
त्यास धार्मिक वाङ्मय म्हणून वाचावयास यावें व अदृमुत अथवा दैवी
पराक्रमाच्या गोष्टींमुळें त्याचें मन वास्तवतेपासून दूर जाणार नाहीं अशी
काळजी घ्यावी. म्हणजे त्याची परमेश्वराच्या दयाशुत्वाबद्दल व न्यायी-
पणावद्दल खात्री पटून. त्याची परमेश्वराच्या ठिकाणीं निष्ठा बसेल व:

तें मूल त्यास प्रिय होईल असे वर्तन करण्यास बट्टच होईल.

धार्मिक शिक्षणांतहि कांहीं पद्धति अथवा शिस्त लागावी म्हणून
कांहीं स्तोत्रे व प्रार्थना मुलांस शिकवून त्यांचेकडून नियमानें त्यांचें
पठण, वाचन वगैरे करवून घ्यावे. मात्र त्यांची निवड वर दर्शित:
केलेल्या तत्त्वाममाणें करण्यांत यावी.



प्रकरण विसावे

मुलांतील कांहीं अनिष्ट प्रवृत्ति

आत्मप्रवृत्ति व सांघिक वृत्ति यांचा मेळ-
प्रत्येक मुलाच्या ठिकाणी स्वाभाविकपणें स्वतः वर्चस्व मिळविण्याची

मवृत्ति वसत असते ही गोष्ट आपणांस पूर्वी दिसून आली आहे. ही
प्रवृत्ति अगदीं सहजात असते व ही मवृत्ति वास्तविक उपकारकच
आहे मात्र हिला योग्य वळण कसें लावावें हें आईबापांचें काम आहे.
या मवृत्तीमुळें मानसिक दौर्बल्य किंवा अनारोग्य वास होण्याच्याऐवजी
मानसिक आरोग्य आणि सुख कसें मात करून घेंतां येईल हें पाहिले
पाहिजे पे याकरिता या प्रवृत्तीचीच दुसरी बाजू जी सांघिक किंवा
सामाजिक मट्टत्ति तिचा योग्य तो उपयोग आपण करून घेतला
पाहिजे. स्वार्थ व स्वार्थत्याग अथवा परार्थ या वरील प्रवृत्तीच्याच दोन
वाह अथवा अंगें असतात ही गोष्ट आपण पूर्वी पाहिलीच आहे
व या दोन मठ्ठींचा योग्य मिलाफ करणे यांतच खरोखर मुलाच्या
स्वभावास योग्य वळण लावण्याची जबाबदारी ज्या आईबापांवर,
पालकावर अथवा शिक्षकावर असते त्यांचें खरें कौशल्य दिसून येतें.
जो या प्रवृत्तीस इष्ट तें वळण देऊन त्यांचा उपयोग स्वतः मुळाच्या
ठिकाणी असलेला आत्मविश्वास वाढीस लागून त्याचा उपयोग केवळ
आपला स्वार्थ साधण्याऐवजी स्वतःच्या हिताबरोबरच समजाचेंहि
कल्याण साधण्याकडे करून घेईल तोच समाजाचा उत्तम घटक व
राष्ट्राचा योग्य नागरिक बनेल
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समाजास हितकर तें योग्य-
याची मुख्य गुरुकिल्ली समाजाच्या हितामध्ये आढळून येते. ज्या

गोष्टीचा समाजाशी संबंध नाही अशी कितीहि मोठी गोष्ट मनुष्यानें केली
तरी तिला फारसें महत्त्व नसतें. आतपर्यंत जी मोठमोठ्या पराक्रमाची
किंवा महत्त्वाचीं कामे झाली आहेत त्या सर्वांचा समाजाशी संबंध असून
कर्त्यांप्रमाणेच समाजालाहि त्याचा उपयोग झालेला आहे. याकरिता
मुलाला जें शिक्षण द्यावयाचे त्याच्या योगानें त्याच्यामध्यें सामाजिक
वृत्ति उत्पन्न होऊन समाजाची सुदृढता त्रास होईल अशी गोष्ट करण्या-
कडे त्याच्या मनाची मट्टत्ति झाली पाहिजे.

ज्या मुलांच्या ठिकाणी सांघिक अथवा सामाजिक वृत्ति नसेल तीं
मुले चमत्काकि बनतात. याचे कारण त्यांच्या ठिकाणी असलेल्या
वर्चस्व मिळविण्याच्या प्रवृत्तीस योग्य वळण दिलेलें नसतें. आतां समा-
जाला उपयोगी काय याबद्दल पुष्कळ मतभेद असं शकेल. परंतु याची
परीक्षा आपणांस एखाद्या झाडाची फळें चांगली किंवा वाईट हें जसे
त्यांच्या उपयोगावरून ठरविता येतें त्याप्रमाणें ठरविता येईल. कोणत्याहि
कृत्याचा समाजाला उषेपेणे झाला किंवा नाहीं हें त्याच्या परिणामावरून
ठरवितां येतें. अर्थात् याकरिता आपणांस कांहीं काळ थांबावें लागून
त्याचे परिणाम पाहावे लागतात. परंतु या सर्व गोष्टी ' आयुष्याला योग्य
दिशेनें वळण लागण्यावर अवलंबून असतात व तें वळण कसें
लावावयाचे हाच मुख्य प्रश्न असतो.

आतां मुलाच्या ठिकाणी असलेल्या वर्चस्वाच्या ववृऱ्तीस चांगले
किंवा वाईट वळण कसें लागतें याची चर्चा करण्यापूर्वी जी मुळें कांहींच
न करतां केवळ आळशी म्हणून समजली जातात त्यांच्याबद्दल प्रथम

विचार करूं.
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' मुलांतील अनिष्ट प्रवृत्ति

आळस-
प्रत्येक मुलाच्या ठिकाणीं जर वर्चस्व' मिळविण्याची मवृत्ति जागृत

होत असेल तर कांहीं मुले आळशी कां राहतात हा प्रश्न आहे.
अशा मुलांस सामान्यतः कांही महत्त्वाकांक्षा नाहीं असें आपण म्हणतो.
परंतु ही गोष्ट तिक्की खरी नसते. त्याच्याबद्दल इतरामध्ये कोणत्याहि
आकांक्षा उत्पन्न होत नसल्यामुळें तें कांहीं न करतां निष्काळजीपणानें
स्वरूप बसून राहते व आपली कामें आईबापांवर किंवा इतरांवर ढकलून
एकप्रकारे स्वतःस मामुख्य मिळवतें व या दिशेनेंच पुढें येण्याची
प्रवृत्ति कांहीं मुलांच्या ठिकाणीं असल्यामुळें तीं आळशी बनतात.
परंतु कांहीं मुले खरोखरच अपात्र किंवा नालायक असतात. परंतु
त्यांस तसें म्हणण्याच्या ऐवजी आळशी म्हणण्यांत येतें. अमुक मुलानें
आळस सोडल्यास तें अमुक गोष्टी करील असें जेव्हां आपण एखाद्या
मुलाबद्दल म्हणतो तेव्हां तें स्वत: आपल्या मनांत असें समजते कीं,
आपल्या अंगाहि पुष्कळ योग्यता आहे, केवळ आपण तिचा उपयोग
करीत नाही इतकेंच! तसेंच अशा मुलाने एखादी गोष्ट केलीच तर
तीबद्दत्त त्याची वाजवीपेक्षा जास्त शाह केली जाते व त्यामुळे त्याचा
आपल्या उरपात्रतेची जाणीव न होतां आपल्यांतहि कांहीं योग्यता आहे
अशी भलतीच समजूत होते. एखाद्यास नालायक म्हप्राण्यापेक्षा केवळ
आळशी म्हटल्यास त्याला तिक वाईट वाटत नाहीं व याप्रमाणे
मुलांतील आत्मविश्वासाचा अभाव हा आळसाखाली झाकला जातो
आणि त्यामुळें जगामध्यें त्यांच्यापुढे जे प्रश्न उभे राहतात ते सोड-
विण्याचा प्रयत्न त्यांच्याकडून होत नाही. अशा मुलांस रागावून अथवा
शिक्षा करून काहीहि उपयोग होत नाही. परंतु अकस्मात त्यांच्या-
कडून एखादी मोठी गोष्ट घडली किंवा त्यांस एखाद्या कामांत अकस्मातू



पितापुत्रसंबंध

???????????????????????यश मिळाले तर त्यांस त्यांच्या ठिकाणी असलेल्या योग्यतेची जाणीव
होऊन त्यांच्या वृत्तींत फरक पडतो; किंवा एखाद्या योग्य शिक्षकाच्या हातांत
तीं पडल्यास तो त्यांच्या ठिकाणी जी पात्रता असेल तिचाच योग्य
उपयोग करून व त्यांस उत्तेजन देऊन त्यांच्या ठिकाणी आत्मविश्वास
व येथें उत्पन्न करतो. अशा वेळी जी मुले आळशी म्हणून समजली
जातात तींच एकदम उद्योगी बनतात. कांही मुलाना शाळा बदलल्या-
वर त्यांच्यामध्यें परिस्थितीच्या बदलामुळे झालेला फरक आपल्या
नजरेस येतो. ही गोष्ट वरील प्रवृत्तींचीच द्योतक आहे पूर्वीच्या परि-
स्थितींत त्या मुलाच्या ठिकाणी जो स्वतःबद्दल हीनभाव अथवा
अपात्रतेची जाणीव उत्पन्न झालेली असते ती भिन्न परिस्थितीत निराळा
अनुभव आल्यास एकदम नाहीशी होऊन तिच्या ठिकाणीं आत्मविश्वास
व धैर्य उत्पन्न होतें आणि स्वत: प्रगति करण्याकडे त्या मुलाची मवृत्ति
होते. याप्रमाणे प्रथम जें मूल आपणांस नालायक वाटतें तें एकदम
सुधारून हुशार बनते.

कांहीं मुले आळसाऐवजी आजारीपणाचा वहाणा करतात तसेंच
कांहीं मुले परीक्षेच्या वेळीं घाबरल्याचा वहाणा करतात यांतहि त्यांचा
उद्देश आपणांकडे इतरांपेक्षा जास्त लक्ष वेधून घेण्याचा असतो मुळें
जेव्हां रडतात, तेव्हां त्यांचाहि उद्देश आपणांकडे विशेष लक्ष वेधून
घेण्याचा असतो. व्यंग असलेली किंवा तोतरी मुलेंहि याच वर्गांत

पडतात. ज्या मुलांना समाजांत मिसळण्याची, इतर मुलांशी मैत्री कर-
ण्याची तीव इच्छा असते ती मुळें लवकर वोलूं लागतात. परंतु ज्या
मुलांच्या सर्व गोष्टी त्यांनी बोलण्याच्या किंवा मागण्याच्या पूर्वीच पुऱ्या
केल्या जातात त्यांस बोलण्याचेंहि फारसें कारण पडत नाही आणि
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अशी मुले बऱ्याच उशीरानें बोलावयास लागतात व. सामान्यत
घुमी बनतात.

हीनभाव-
कांही मुलें बोलतांना अडखळतात किंवा तोतरी होतात. त्याचेंहि

कारण त्यांच्या ठिकाणी असलेला आत्मविश्वासाचा अभाव किंवा
हीनभाव होय. अशा मुलांस जर योग्य तऱ्हेने उत्तेजन देऊन त्यांच्या
ठिकाणी असलेला लाजाळूपणा किंवा हीनभाव काहून टाकला व हळू- -

हळू आत्मविश्वास उत्पन्न केला तर त्यांच्या ठिकाणीं असलेला तोतरे-
पणा निघून जातो असें आढळून येतें.

वर्चस्व मिळविण्याच्या प्रवृत्तीबरोबरच उणेपणाची जाणीव मनुष्यामध्ये
वास करीत असते. मनुष्य प्रयत्न करीत असतो, त्याचें कारण त्याला
आपल्यांतील कमीपणा कांहीं अशी कळून येतो, आणि तो कमीपणा कमी
करण्याकरितां तो यशस्वी प्रयत्न करीत असतो. त्याच्या या प्रयत्नांत
तो अयशस्वी झाला किंवा त्याच्या मार्गांत कांही अडथळे आले किंवा
त्याच्या शक्तीवाहेर तो कमीपणा गेला तर त्याची जाणीव तीव्र होऊन
त्याच्या ठिकाण एक प्रकारची हीनभावाची प्रवृत्ति उत्पन्न होते.
अशा वेळीं तो भित्रा होतो आणि भलत्याच मागीने पुढे येण्याचा
प्रयत्न करतो. तोतरे बोलण्याची प्रवृत्तीहि ज्या मुलांस सरळ मार्गाने
यशस्वी होतां येत नाही किंवा लोकांचे लक्ष आपल्याकडे वेधून घेंतां
येत नाही त्यांच्याच ठिकाणीं उत्पन्न होते आणि ती त्यांच्या ठिकाणी
असलेल्या हीनभावाची द्योतक असते. या युक्तीमुळें जरी प्रथम कांही
काळ त्या मुलास आपल्या शिक्षकाचें किंवा आईबापाचें विशेष लक्ष
वेधून घेता आलें तरी तो योग्य मार्ग नव्हे. कारण त्याला आपल्या.
हनिपणाची जाणीव वारंवार मनांतून त्रास देत असतेच.
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मत्यक 'मुलाच्या ठिकाणी स्वाभाविकच थोडी हीनभावाची कल्पना
असते व त्यामुळें तें आपली परिस्थिति सुधारण्याचा बगल करीत
असतें व या पद्धतीनेंच आपल्या हीनपणाची भरपाई करून घेण्याचा
प्रयत्न करीत असतें. हें करीत असतां त्याच्या हातून अनेक चुका
होण्याचा संभव असतो. अशा तऱ्हेची हीनभावाची भरपाई करण्याची
मवत्ति विशेषतः पुढें दिलेल्या तीन प्रकारच्या मुलांमध्यें फार दिसून
येते: ( १) जी मुले अशक्त अथवा व्यंग असतात अशीं मुले ( ०९)
ज्या मुलांस लहानपणी अतिशय कडकपणानें अथवा नावडती म्हणून
वाढविलें जातें अशीं मुळें. ( ३) ज्या मुलांचे अतिशय लाड होतात
अशीं मुले.

प्रमाणावाहर
या सर्व तीनहि परिस्थितीत मुलांमध्यें एक प्रकारची हीनत्वाची

अथवा कमीपणाची भावना उत्पन्न झालेली असते आणि तिच्या उलट
प्रतिक्रिया म्हणून एक तऱ्हेची त्यांच्या शक्तीबाहेरची महत्त्वाकांक्षाहि
उत्पन्न होते. कमीपणाची जाणीव आणि श्रेष्ठपणाची हाव या दोनहि
एकाच वृत्तीच्या दोन बाजू असून त्या कधींहि एकमेकांपासून दूर
करतां येत नाहीत. ज्या मुलाच्या ठिकाणी हा हीनभाव असतो त्याला
नेहमी मोठेपणाची भयंकर हाव सुटून तें नेहमी असंतुष्ट असतें. या
असंतोषामुळे त्याची कांहीं चांगली गोष्ट करण्याकडे .मवृत्ति होते असें
नाहीं. कारण बहुधा त्याची महत्त्वाकांक्षा प्रमाणाबाहेर असल्यामुळें ती
सफल होण्याची फारशी आशा नसते; आणि त्यामुळें या गोष्टीचा
त्याच्या स्वभावावर परिणाम होऊन तें तऱ्हेवाईक बनतें. तें नेहमी
चिडखोर बनून आपल्याला कोणी नार्वे ठेवीत आहे काय किंवा आपला
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च्छच्छ-च्छ.

-- ९. .५. -ष्क४६५०.

कोणी अपमान करीत आहे कीं काय याबद्दल विचार करीत राहून
त्याबद्दल फार हळूवार बनते.

या प्रकारच्या वृत्तीची माणसें पुढें विक्षिन व तऱ्हेवाईक बनतात;
आणि त्यांच्या अंगीं असलेले गुण सुहावस्थतेच राहून त्यांचा योग्य
विकास होत नाही१ं व त्यापासून काही फलनिष्पत्तीहि होत नाही.
त्यांना स्वतःबद्दल आभमान वाटत असतो व वास्तविक जगापासून
दूर राहून एखाद्या निराळ्या स्वतंत्र जगांत ती वावरत असतात; व
आपल्याच मनायमाणे एखादे आयुष्याचे चित्र रंगवून त्यांत ती रमाण
होतात.

उत्तेजन व सहानुभूतित-
अशा मुलांस अधिकाधिक उत्तेजन देऊन व त्यांच्या ठिकाणी धैर्य

उत्पन्न करून व त्यांस स्वत :च्या सामशुर्याच्या व योग्यतेच्या ठिकाण 'आत्मविश्वास उत्पन्न करून पुढें येण्याचा मार्ग दाखविला पाहिजे.
त्यांस भीति किंवा धाक दाखविण्यापेक्षा सहाभूति दाखवून त्यांचें
मित्रत्व संपादिलें पाहिजे व हळूहळू त्यांस आपल्यांत सुधारणा कर-
ण्यास उत्तेजन दिलें प ाहिजे; व त्यांस उद्योग, नेट, अश्वास आणि
धैर्य यांच्यामुळे कोणतीहि गोष्ट साष्य करून घेतां येते हें पटवून
दिलें पाहिजे.

एखादा मुलगा भलत्याच मार्गास लागला असतां तो वाईट निघेल,
असें त्याबद्दल विधान करणें हें त्याच्या शिक्षणाच्या दृष्टीनं चांगले
नव्हे. एखादा मुलगा पुढें वाईट होणार असें म्हटल्याने त्याच्या ठिका-
णचा भित्रेपणा अधिधक वाढतो. अशावेळी उलट त्या मुलाच्या ठिकाणाइं

आत्मविश्वास उत्पन्न केला पाहिजे. मुलाची मानखंडना करून, किंवा
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त्यास लाजवून त्याची आपण सुधारणा करूं असें म्हणणें अगदी
चुकीचे आहे. कांहीं मुलांस लाजविलें असतां आपली फजिती होऊं
.नये म्हणून ती आपल्या वर्तणुकीत सुधारणा करतात ही गोष्ट खरी
आहे; परंतु तो योग्य मार्ग नव्हे.

हीनभावाचा उगम-
मुलांच्या ठिकाणीं हनिभावाची वृत्ति कितपत असते हें आपणांस

त्यांची जी इतरांजवळ वागणूक होते त्यावरून दिसून येतें. कांहीं मुले
नेहमी धटिपणानें चालतांना व बोलतांना आढळतात उलट कांहीं मुले
त्यांच्याजवळ बोलले असतां भित्रेपणा दाखवितात. अशांच्या ठिकाणी
थोडा तरी हीनभाव उत्पन्न झालेला असतो. कांही लोकांच्या मतें हा
हीनभाव जन्मजातच असतो. ज्या मुलांचे आईबाप भित्रे असतात,
तीं सलेंहि मित्री होतात. परंतु त्याचें कारण वांशिक नसून त्यांच्या
भोवती. असले वातावरण होय. या दृष्टीने कुटुंबांतील वातावरण आणि
आईबापांचा स्वभाव या गोष्टी मुलाच्या स्वभावावर फार महत्त्वाचा
परिणाम घडवून आणतात. जी मुळें शाळेमध्ये एकलकोंडेपणाची वृत्ति

दाखवितात, तीं मुले बहुधा अशा कुटुंबांतील असतात की, ज्यांना
फारसे नातेवाईक नसतात किवा त्यांचा इतर कुटुंबाशी फारसा संबंध
येत नाहीं. जी मुले लहानपणी आजारी पडल्यामुळे वगैरे अशक्त
असतात त्या मुलांस इतर जग कठोर व शबूसारखे वाटतें. अशा
मुलांस कोणीतरी आपली विशेष काळजी घेणारा मित्र लागत असतो
व असा मित्रच त्यांच्या ठिकाणी एक प्रकारचा हीनभाव उत्पन्न करती.
लहान मुलांत आणि मोड्या माणसांत जें सामान्यतः अंतर असतें त्या-
मुळेंहि मुलांच्या ठिकाणी एक प्रकारचा हीनभाव उत्पन्न होतो. तसेत्रू
मुलानें अमुक करूं नये असें जेव्हां त्यास मोठ्या माणसाकडून वरच-
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वर सांगण्यांत येतें तेव्हां त्याच्या ठिकाणीं असलेली ही हीनभावाची
जाणीव अधिक तीव्र होते. अशावेळीं तीं मुले आपल्या सभोवतालच्या
परिस्थितीशी समरस होण्याऐवजीं आपल्या स्वतःबद्दलच केवळ विचार
करूं लागतात आणि अशीं मुळें बहुधा एकलकोंडी होतात.

अशक्त किंवा व्यंग मुले-
बहुतेक अशक्त, व्यंग किंवा कुरूप मुलांच्या ठिकाणीं फार तीब-

तेने हनिभावाची वृत्ति उत्पन्न झालेली असते. ती बहुधा भित्री
असतात व त्यांच्याजवळ बोलले असतां लाजून ती दूर जातात.
उलट कांहीं मुळें अधिक झाड असतात. ही त्यांची वर्तणूक जरी '
अगदीं विरुद्ध प्रकारची दिसली तरी त्याचं कारण एकच असतें.
त्यांना दुसऱ्याचे लक्ष आपणांकडे वेधून घ्यावयाचे असतें. अशीं
मुलें एका दिशेनें त्यांची बरीच वाढ झाल्यावर दुसऱ्या दिशेस वळ-
विणे बरेंच कठिण असतें. त्यांस हळूहळू व अत्यंत धीमेपणानें
सुधारांचे लागतें. एखादा मुलगा गणितांत कच्चा असल्यास त्यास
एकदोन आठवड्यांत सुधारणे अशक्य असतें. परंतु कोणत्याहि सामान्य
मुलांत सुधारणा करणें शक्य असतें. त्याच्या ठिकाणीं उत्पन्न. झालेला
हीनभाव हा त्याची विशिष्ट तऱ्हेने वाढ झालेली असल्यामुळें उत्पन्न
झालेला असतो व तो घालविणे शक्य असतें.
भित्रेपणा

मुलामध्ये भित्रेपणा उत्पन्न होणें चांगले नाहीं. कारण त्यामुळें
त्याच्यातील सामाजिकवृत्ति नाहीशी होते. त्यास नेहमी लोक आपणांस
चिडवितील, आपली चेष्टा करतील, आपणाकडे नीट लक्ष देणार नाहीत
अशी भीति वाटत असते, त्याला नेहमी लोक आपणाबद्दल काय
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????ई??????-.???-.------------
बोलत असतील याची भीति वाटत असते व तो जणू कांहीं शत्रूच्या -

देशांत राहात आहे असे त्यास वाटावयास लागून त्याच्या ठिकाणी इतरां- -
बद्दल संशय व हेवा वाटूं लागून तो स्वार्थी बनतो.

अशा वृत्तीचा मुलांस दुसऱ्यांची स्तुती सहन होत नाहीं व त्यांस
दुसऱ्यावर सरळ मार्गाने वर्चस्व मिळविण्याच्या ऐवजी दुसऱ्यास खाली
पाहून आपण पुढें येण्याची वृत्ति उत्पन्न होते. एखाद्या मुलाबद्दल कमी-
पणाची वृत्ति इतर मुलांच्या ठिकाणी उत्पन्न होणें हेहि घातुक असतें.?
कारण त्यामुळें त्या मुलाच्या ठिकाणी हीनभाव उत्पन्न होऊन त्याचें
धैर्य कमी होते. एखाद्या मुलास जर आपल्या भविष्यकळाबद्दल
धास्ती वाट- लागली तर तो सरळ मार्ग सोडून भलत्याच मार्गाला
लागण्याचा संभव असतो. मुलाच्या ठिकाणी धैर्य आणि उत्साह उत्पन्न

करणें हेंच त्याच्या शिक्षणांतील मुख्य काम होय.

निरुत्साह-
कांही मुलांच्या ठिकाणी केव्हा केव्ही तात्पुरता निरुत्साह उत्पन्न

होतो. उदाहरणार्थ जेव्हां त्यांची अखेरची परीक्षा पास होते व जेव्हां
त्यांस कोणता तरी यंदा सुरू करावयाचा असतो त्यावेळी त्यांच्या
मनांत एक प्रकारची धास्ती उत्पन्न होत असते. कारण अशा वेळीं
त्यांस एक मार्ग सोडून दुसऱ्या मार्गांकडडे वळावयाचें असतें. कांहीं
मुलांस परीक्षेंत उत्तम प्रकारचे यश न मिळाल्यास कमीपणा वाटूं
लागतो. अशा मुलांच्या ठिकाणीं उत्पन्न होणारा निरुत्साह ताबडतोब
दूर केला पाहिजे नाहतर पुढील आयुष्यांत त्यांस या वृत्तीमुळें त्रास
होऊन त्यांच्या ठिकाणी आपला धंदा वरचेवर बदलण्याची मट्टत्ति

उत्पन्न होते व कोणत्याच गोष्टीत आपणांस यश मिळणार नाही
अस बाई लागतें
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स्वसामर्थ्याची जाणीव-

मुलांतील अनिष्ट प्रवृत्ति-

मुलाच्या ठिकाणीं स्वसामर्थ्याची जाणीव उत्पन्न होणें ही फार
महत्त्वाची गोष्ट आहे. आपण कांहीं मुळांस एखादे काम सांगितले,
असतांना ती तें काम केव्हा केंव्हा अर्धवट करून टाकून देतांना
आढळतात. अशा वेळी कांहीं लोक, त्यांस आळशी म्हणतात व
कांहीं त्या मुलाचें लक्ष नसतें असे. म्हणतात. परंतु या दोन्हींच्या
मुळाशी त्यांच्या ठिकाणी असलेला आत्मविश्वासाचा अभाव हा असतो
व तीं मुळें स्वतःस कमी योग्यतेची अथवा कमी हुशार समजत
असतात. ही त्यांच्या ठिकाणची वृत्ति घालविली पाहिजे. त्यांस
त्यांच्या ठिकाणी वसत असलेल्या गुणांची व शक्तीची जाणीव करून
देऊन त्यांच्या मनांत कोणतेंहि कार्य करण्याबद्दल हुरूप व उत्साह
निर्माण केला पाहिजे. तसा तो वेळीच केल्यास त्यांसहि आपल्या साम-
मुर्याचा प्रत्यय येऊन ती अधिक उत्साही व कार्यक्षम बनल्याशिवाय
राहणार नाहीत.

मानसिक दौर्बल्य-
ज्या मुलांच्या मेंदूचीच वाढ बरोबर झाली नसेल त्या मुलांच्या

ठिकाणी मानसिक दौर्बल्य येणे साहजिक असतें. परंतु केव्हा केव्हा
अशा प्रकारचे शारीरिक दोषहि पूर्ण वाढीनंतर निघून जातात व मान-
सिक दोष मात्र तसेच राहतात असें आढळून येतें. केंव्हा केव्हा
योग्य तहेने शरीराचे पोषण न झाल्यानें किंवा निहुरपणाने वागविलें
गेहयामुळे मुलांच्या ठिकाणी हीनभाव उत्पन्न होण्याचा संभव असतो.
अशा मुलांस सुधारणेंहि बरेंच कठीण असतें. कारण त्यांच्यामध्यें सर्व
लोकांबद्दल एक प्रकारचा तिटकारा उत्पन्न झालेला असतो. त्यांना
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चांगले मिवहि जोडता येत नाहींत. कारण जे लोक सुस्थितीत वाढ-
लेले असतात त्यांचा ती मुले हेवा करीत असतात. शाळेत जाणें
ही गोष्टसुद्धा त्यांस कठीण वाटूं लागते. अशा मुलांतील ही एकल-
कोंडेपणाची वृत्ति कार्टून टाकून त्यांस इतर मुलांत अधिक मिसळण्यास
शिकविले पाहिजे म्हणजे त्यांच्या ठिकाणची सांघिक वृत्ति वाढीस
लागून त्यांचें मनोदौर्बल्य हळू हलू कमी होत जाईल.

असें न केल्यास अशीं मुले मोठी झाल्यावर इतरांस फार त्रासदायक
होतात. ती आपल्यापेक्षा दुबळे असलेल्या लोकांस नेहमी कांही तरी
त्रास देत असतात व स्वतः वर्चस्व मिळविण्याची इच्छा असल्यामुळें
ती नेहमी आपल्यापेक्षा दुर्बल असलेल्याशींच मैत्री करतात, किंवा
आपल्यापेक्षा लहान किंवा गरीब मुलांतच वावरतात, आणि त्यांस
नेहमी पीडा देत असतात.

असत्य भाषण-
मूल जें खोटे बोलते तें सुद्धा पुष्कळदां भीतीनेंच बोलत असतें;

व ही भीति त्याच्या ठिकाणीं आईबाप ज्या मकारचे वर्तन करीत
असतील त्यावर अवलंबून असते. अशा प्रकारच्या भीतीमुळे मुले
नेहमी खोटे बोलू लागतात. त्यांची ही खोटे बोलण्याची वृत्ति कायम
राहणें व त्यांनीं पुढील आयुष्यांत असत्यभाषी होणें हें त्यांच्याशीं
होणाऱ्या आईबापांच्या वर्तनावर व त्यांस लहानपणी मिळणाऱ्या शिक्षणा-
वर अवलंबून असतें. दुसरीहि मठ्ठाचे या वागणुकीमुळें मुलांमध्यें मोठे-
पणी उत्पन्न होण्याचा संभव असतो व ती म्हणजे ती स्वतः अगदीं
नेहमी खरें बोलणारी होतात, पण दुसऱ्यांबद्दल मात्र त्यांना नेहमी
संशय येत असतो.



मुलांतील अनिष्ट प्रवृत्ति

ज्याअर्थी मूल वडील मनुष्यांबद्दलच्या भीतीमुळे खो बोलतें
त्याअर्थी त्याला आपणाबद्दल भीति न वाटता उलट प्रेम वाटेल अशी
बागण्स्कृ वडील मनुष्यांनी किंवा आईबापानी त्यांच्याजवळ ठेवावी. अशा
वृत्तीमुळे मुलांच्या विश्वासास आपण पात्र होऊन परस्परांस परस्परां-
बद्दल भरवसा वाट- लागेल व प्रामाणिकपणाची वृत्ति वाढत जाईल.
अशा परिस्थितीत प्रत्येक वेळी पूल आपणांजवळ आपलें मन मोकळे
करीत जाईल व कोणत्याहि प्रकारचा आडपडदा बाळगणार नाहीं.

जेव्हां आपणांस प्रथमच मुलाने असत्य सांगितल्याचा भास होईल
तेव्हां प्रथम त्या गोष्टीचा पडताळा पाहून घ्यावा. जर त्याचें विधान
असत्य ठरलें तर त्यास तें दुरुस्त करण्याची संधि द्यावी. त्याबद्दल
विशेष धाक वगैरे दाखवू नये. कारण त्यामुळें त्याच्या मनांत अधिकच
भीति उत्पन्न होऊन तें त्या असत्य गोष्टीसच चिकटून राहील. त्यास
ती गोष्ट तशीच आहे कां म्हणून सहज पुन्हा एकदा विचारून पाहावे
व तें जर असल्यासच धरून राहील तर त्यास स्पष्टपणें असें सांगावे
कीं ती गोष्ट खरी नसून तें भीतीनें तसें सांगत असावें. परंतु वासा-
विक तसें भिण्याचें कांहीं कारण नाहीं. जर त्यास एखादी गोष्ट करण्या-
बहल शंका वाटत असेल तर ती करण्यापूर्वी त्याने आपणांस प्रथम

येऊन विचारीत जावे इतका त्याच्या ठिकाण आपणांबद्दल विश्वास
उत्पन्न केला पाहिजे व ती करणें योग्य असेल तर ती त्यास करावयास
सांगत जावी. जर अयोग्य असेल तर अयोग्य कां हेंहि नीट समजून
सांगावे; व त्या मुलाकडून नेहमी मी खरें बोलेन व आपणहि माझ्याशी
खरें बोला असें म्हणवून घ्यावें.

जेव्हां जेव्हां मूल खरें बोलेल त्या त्या वेळीं त्याची प्रशंसा
करीत जावी.
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जर मूल पुन्हा एखाद्या वेळीं खोटे बोलतांना आढळले तर पहिल्या
वेळेप्रमाणेच सर्व गोष्टी करून त्यास अधिक स्पष्टपणें बजावीत जावे.
की, आपणांस नेहमी सत्य हेंच आवडते; व जरूर तर आपली नापसंती
हळू हळू अधिक अधिक स्पष्टपणे त्याच्या नजरेस आणून त्यास शिक्षा
करण्याची ताकीद द्यावी. मात्र ही किया सावकाश झाली। पाहिजे. पांच
वर्षांच्या आतील मूल अगदीं सर्व परिस्थितीत केवळ खरेंच बोलेल
असें धरून चालू नये. आपण मात्र त्याच्याशीं खरेंच बोलत जाव;
व स्वतःच त्याच्याशीं वागण्यामध्यें खरें बोलण्याचा धडा त्यास. घालून,
दत जावा.

खोटे बोलण्यापासून होणाऱ्या तोड्याचीहि त्यास जाणीव करून देत
जावी, व त्यास एकदोन उदाहरणे देऊन खोटे बोलण्यानें कशी फस-
वणूक होते हें नीट समजावून सांगा. या बाबतींत आपणांस यश
येणें हें मुलाचे आपल्यावरील प्रेम व विश्वास यावर अवलंबून राहील.
आपणाबद्दल त्यास भीति वाटत नसेल, व आपणांस रदूष करण्यांत
त्यास आनंद वाटत असेल तसेंच आपण स्वतः जर नेहमी खरें
बोलत असलो तर आपलें अनुकरण करून त्यासहि खरें बोलण्याची,
सवय लागेल.

अशिष्ट वर्तन-
मुले अनेकदा शिष्टपणाच्या वागपकीस अयोग्य असे अपशब्द बोल-

ताना आपणांस ऐकू येतात. त्याबद्दल वास्तविक मोठें भय वाटण्याचें
कारण नाही. केव्हा ना केव्हा तरी ते त्यांच्या कानावर पडतच,
असतात; परंतु असे शब्द उच्चारण्याची त्यांस सवय लागणे किंवा:
न लागणे हें आपलें त्यांच्यावर जें वजन असेल व त्यांचा स्वभाव.



मुलांतील अनिष्ट प्रवृत्ति

आपण ज्याप्रमाणें बनवू त्यावर अवलंबून राहील. मुलास अशा तऱ्हेचे
शब्द उच्चारणे हें चांगल्या वर्तणुकीच्या विरुद्ध आहे ही गोष्ट नीट
समजावून सांगावी. मात्र तसा शब्द कचितच त्याच्या तोंडून गेल्यास
त्यास शिक्षा करणें टाळीत जावे. एखाद्या अपशब्दाचा अर्थ मुलानें
विचारल्यास त्यास तो स्पष्टपणे सांगावा. अशा तऱ्हेचे अपशब्द बहुधा
काहीतरी रागामुळे निघाले असतात, किंवा त्यांस लैंगिक अर्थ
असतो. मुलास या बाबतींत अज्ञानांत ठेवीत जाऊं नये. त्याच्या
स्वभावास योग्य वळण लागेल अशा तऱ्हेचें योग्य वर्तन त्याच्याशीं
ठेवावे व त्याला जगांतील निरनिराळ्या वकारांबद्दल शक्य तितके
पूर्ण शान करून द्यावे. त्यामुळें आपणांस कधीहि पश्चात्ताप करण्याची
पाळी येणार नाहीं
कृतज्ञतेचा अभाव--

मुले केव्हा केव्हा ज्यास आपण कृतघपणा म्हणत अशा तऱ्हेचें
वर्तन करतांना आढळतात सामान्यतः कृतज्ञता बुद्धि उत्पन्न होणें व
ती योग्य शब्दांत व्यक्त करणें ही गोष्ट बऱ्याचशा प्रगतीनंतर घडून
येते; व तितकी मानसिक प्रगति मुलाची झालेली नसते. आपण
एखादी गोष्ट मुलाला दिली किंवा त्याच्याकरिता कांहीं केलें तर
लागलीच त्याला त्याबद्दल कृतज्ञता वाट हें कांहीं स्वाभाविक नाहीं.
याकरिर्ता मुलाला मनापासून आपणाबद्दल कृतज्ञता. वाटल्याशिवाय
त्याच्या तोंडून कृतज्ञतेचे उद्गार बाहेर पडण्याची अपेक्षा करूं नये.
मुलास केव्हांहि स्वतःकरितां किंवा दुसऱ्या कोणाकरितां कृतज्ञतेचे
उद्वार सक्तीने बाहेर काढण्यास भाग पाडू नये. जर आपण स्वतः नेहमी
थँक्स ( छि,ट्ठप्त) किंवा शावास, फार चांगले वगैरे म्हणत असल,
तर मुलेंहि लवकर आपलें अनुकरण करतील व तेवड्यावरच
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आपण समाधान मानले पाहिजे. ज्या अनेक वस्तू आपण
मुलास देतो किंवा त्याच्याकरिती आपण जें कांही करतो त्या
प्रत्येक वेळीं त्या मुलास कृतज्ञता वाटतेच असें नाही. कारण
आपणांस असें आढळून येतें की, त्यांपैकीं बऱ्याच गोष्टीची त्या
मुलास जरूरीच नसते. मुलानें आभार मानले नाहींत तर त्याबद्दल
त्यास कधीहि दोष देऊं नये. जर त्या मुलास खरोखरच आभार
वाटत असतील तर त्याच्या तोंडावर आनंदाची चिन्हे दिसून येतील
व त्यांतच आपले आभार आले. मुलाच्या चेहऱ्यांवर जेव्हां आन-
दाची चिन्हें दिसतात तेव्हां त्यास खरोखरच आनंद झालेला असतो.
आणि त्याची किंमत वरवरच्या अनेक आभारापक्षो अधिक असते
समाजांतील योग्य वर्तणूकीचे नियम शिकविण्यास याच्यानंतर पुष्कळ
वळे असतो. तेव्हां त्याकरिता मुलावर लहानपणी सक्ति करण्यांत अर्थ
नाहीं. मुलांस कृत्रिम सभ्यतेचे नियम शिकविण्यापेक्षा त्यांच्या ठिकाणी
योग्य वर्तणूक करण्याची बुद्धि जागृत करणें व त्यांस विशिष्ट प्रसंगीं
कसें वर्तन करावे याचे उदाहरण घालून देणे हेंच त्यांच्या वर्तणुकीस
योग्य वळण लागण्याच्या कामी अधिक उपयोगी पडते व या बाब-
तीत पाश्चात्य शिष्टाचारांचें अनुकरण करण्यापेक्षा विनयशील ववृत्ति

मुलाच्या ठिकाणी कशी वाढीस लागेल व त्यास त्ययतेचे वळण
स्वाभाविकच कसें लागेल याचाच विचार करून त्यापाशीं वर्तणूक
करणें अधिक फलदायी होईल.

आत्मविश्वासाचा अभाव-
एखाद्या मुलास नेहमीच वाईट अथवा मूर्ख म्हणूं लागल्यास त्यास

आपलेंच म्हणणें खरें आहे असें वाटू लागतें; व त्याच्या ठिकाणचा
आत्मविश्वास कमी होऊं लागतो. आणि त्यामुळे त्यानें एखादी गोष्ट
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करावयास घेतल्यास ती त्यास नीटपणे करतां येत नाहीं, व आपण
मूर्ख आहो अशी त्याची भावना दृढ होऊं लागते. त्यास प्रारंभींच्या
परिस्थितीमध्यें आपला आत्मविश्वास कमी झाला आहे ही गोष्ट कळून
येत नाही आणि त्यामुळे ते स्वतःच आपल्या इतर मित्रांपेक्षा आप-
णास कमी योग्यतेचें समजू लागतें, व त्यामुळें त्यास आपला योग्य-
तेची व सामर्थ्याची पुरती जाणीव होत नाही व तें नेहमी खिन्न मन:-
स्थितींत वावरतांना आढळतें.'मुले ज्या चुका करतात त्या प्रत्येक चुकीच्या मुळाशी विशेष
परिस्थितीचा परिणाम असल्याचें दिसून येतें. उदाहरणार्थ, मूल
अव्यवस्थित होतें याचे कारण त्याची इकडे तिकडे पडलेली प्रत्येक
वस्तु व्यवस्थितपणे ठेवण्याचें काम त्याच्याकरिती दुसरें कोणी तरी
करीत असतें हें होय. जें मूल नेहमी खोटें केलते ते लहानपणी
कोणा तरी मोठ्या मनुष्याच्या विशेष धाकांत असून त्यानें त्यास
खोटे बोलण्याबद्दल वरचेवर शिक्षा केलेली असते असें आढळतें.
एखादं मूल बढाईखोर असतें त्याच्याहि मुळाशीं कांहीतरी परिस्थिती-
चाच गुण आढळून येतो. अशा मुलास आपली स्तुति व्हावी असें
जितके वाटत असते त्या मानानें कोणतेंहि काम झालेंच पाहिजे
असें वाटत नसतें. त्यामुळें तें नेहमी दुसऱ्याने आपली स्तुति करावी
म्हणून नुसत्या बढाईच्याच गोष्टी सांगतें.

अनिष्ट प्रवृत्तींचे वर्गीकरण-
मुलांच्या ठिकाणी ज्या कांही अनिष्ट प्रवृत्ती आढळून येतात त्यांचे

वर्गीकरण पुढें दिल्याप्रमाणें करती येईल.
( १) वैय्यक्तिक अनिष्ट मवृत्ती-लहरीपणा, विमनस्कता, लाजाळू-
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पणा, एकातमियता, कल्पनारय्यता, एकतानतेचा अभाव, घावरटपणा
व निरुत्साह.

( २) वर्तणुकीतील अनिष्ट प्रवृत्ती-चोरी, असत्य भाषण, लैगिक
दोष, घरांतून पळून जाणें, लहान मुलास त्रास देणे, लहरी स्वभाव,
आडदांडपणा करणें व इतराशी द्वाडपणाची वर्तणूक करणे.

( ३) सवयीतील अनिष्ट प्रवृत्ती- कुरतडणे, अंग खाजविणें,
हातापायांचें चाळे करणें, बोलतांना अडखळणे, अस्वस्थ झोप लागणें
व लैंगिक चाळे करणें

( ४) बौद्धिक अडचणी-वर्गात मागें राहणें, किंवा कांहीं विषय
उदाहरणार्थ- गणित वगैरे कचे असणें.

अनिष्ट प्रवृत्तींवर उपाय-
याकरिता मुलाच्या ठिकाणीं लहानपणीच ज्या कांहीं वाईट प्रवृत्ती

आढळून येतील त्या सुधारण्याकरितां त्यास केवळ धाक दाखविण्या-
पेक्षां त्याच्या मनांत अधिक खोल शिरून त्यांच्या कारणांचा विचार
केला पाहिजे आणि त्यास शिक्षा करण्यापेक्षी एखाद्या मित्राममाणे किंवा
डॉक्टराममाणे त्यास योग्य तो सल्ला देऊन सुधारले पाहिजे

थोडक्यांत सांगावयाचें म्हणजे लहान मुलाच्या नैतिक भावना
जागृत कराव्या, त्यास मेमळपणानें वागवावें, त्याची मधून मधून
प्रशंसा करावी व त्यास उत्तेजन देत जावे. मेमळपणामुळे त्यास आपलें
अनुकरण करण्याकडे प्रवृत्त करावे, तसेंच एखाद्या गोष्टीपासून त्यास
परावृत्त करावासाठी दुसरी तीपेक्षां चांगली गोष्ट करण्याकडे त्याचें
मन वळवावें. वेळवसंगी त्यास धाक दाखवावयाचा असेल तेव्हां तो
बेताने पण निश्चितपणे दाखविण्यांत यावा. त्यास वरचेवर हुकूम करण्याचें
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टाळण्यांत यावें. त्याचममाणे त्यास शिक्षा करणें किंवा निषेध करणें
शक्य ती टाळावे.

अशा पद्धतीने लहान मुलास वाढविले असतां पांच वर्षांमध्यें
त्याच्या अंगच्या नैतिक गुणांची वाढ किती होईल हें कांही निश्चित-
पणे सांगतां येणार नाही. कारण अशा पद्धतीने वाढविलेला मुले
फारच थोडी आढळण्यांत येतात; परंतु जी मुले विशेष. धाकामध्यें
किंवा आकुंचित दृष्टीने वाढविण्यांत आलेली नाहींत अशीं मुले जी
मधून मधून आढळतात ती शरीरानें सुदृढ असून त्यांचा स्वभावहि
चांगला व मोकळा दृष्टीस पडतो. तसेंच त्यांच्या नतिक भावनाहि
केवळ कृत्रिम किंवा वरवरच्या नसून वास्तविक व मनापासूनच्या
आढळतात. आतांपर्यंतच्या अर्वाचीन मानसशास्त्रीय ज्ञानावरून अशा
तऱ्हेने वाढलेली मुले पांच वर्षांच्या वयांत जुन्या पद्धतीप्रमाणें वाढ-
विलेल्या मुलांपेक्षा नैतिक दृष्ट्या अधिक उच्च दर्जाची व स्वतंत्र
मनोवृत्तीची आढळून येतील अशी खात्री वाटते.

या नवीन पद्धतीनध्यें मुलाच्या मनावर कोणत्याहि तऱ्हेचा वाव
घालावा लागत नाही. उलट जुन्या पद्धतीमध्ये लहान मुलांच्य
मनावर नेहमी एक प्रकारचें दडपण असलेलें आढळून येतें. जुन्या
'पद्धतीमुळे मुलांच्या मनांत एक प्रकारच्या संकोचित व दिखाऊ पण
अवास्तविक नैतिक भावना उत्पन्न, होतात. याचे उलट नवीन पद्धती-
मध्ये मुळें जास्त स्वतंत्र वृत्तीची बसून त्यांच्या ठिकाणीं आढळणाऱ्या
नतिक भावना अधिक वास्तविक व स्वतंत्रपणाच्या असून भक्कम

पायावर उभारलेल्या असतात व त्यांचा त्यांच्या मनावर पूर्ण

पगडा असतो.



प्रकरण एकविसावें

मुलांची अल्लड वृत्ति

सांक्रमिक अवस्था-
मुलांच्या वाढीमध्यें एक प्रकारची तारुण्यापूर्वी अहडपणाची वृत्ति

असते. यावेळी तीं अगदी लहान मुले नसतात व त्यांची पूर्ण वाढले
झालेली नसते. अशा वेळी त्यांच्या वृत्तीमध्यें कांहीं बदल झालेले
आढळतात. हे बदल ज्या मानानें लहानपणांत त्यांच्या मनाची वाढ
झालेली असेल त्यावर अवलंबून असतात. या ठिकाणी आपणांस
नवीन परिस्थितींत आल्यामुळें दिसून येणारे फरक आढळतात

अशा वेळी कांही मुर्लामध्यें सांघिक मवृत्ति अगदीं कमी झालेली
आढळते, कारण लहानपणचे: मित्र त्यांनीं सोडलेले असतात व नवीन
मित्रांची जोड झालेली नसते. याच वेळी त्यांच्या पुढें कोणता धंदा
निवडावा हा मद्य असतो व ही निवड जर त्यांच्या बालपणच्या मनोवृत्तीस
अनुसरून झाली तर त्यांची प्रगति चांगली होते. परंतु तशी न झाल्यास
ती एक सोडून दुसरा यात्रमाणें वरचेवर आपले व्यवसाय किंवा
शाळा बदलीत असतात, किंवा मुळीच स्वस्थ बसून राहतात याच
वेळी त्यांच्या पुढे विवाहाचा प्रश्न असतो. ज्यांच्या मनाची पूर्वतयारी
नीट झालेली असेल त्यांना प्रेम आणि विवाह यांच्या बाबतींत
फारशी अडचण पडत नाही व त्यांचा मार्ग सरळ असतो; परंतु कांहीं
मुले अतिशय लाजाळू तर कांही अतिशय धीट बनतात कांही
मुलांस याच काळांत घर सोडून दूर जावसै वाटते, याचेंहि कारण
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त्यांस आपल्या घरीं मनाजोगती परिस्थिति आढळत नाही व घरी
बरें वाटत नाहीं हेंच असतें.
सुमित्र संपादन-

या सर्व गोष्टींवर उपाय म्हणजे मुलानें चांगले मित्र संपादन
करणे हा होय; व मुलांनी आपल्या मित्रांशी चांगलें वर्तन ठेवणे
हा होय. यात्रमाणेंच कुटुंबांतील मंडळीमध्यें परस्परांबद्दल आपलेपणा.
व परस्पर विश्वास वाटत असला पाहिजे. मुलांचा अपल्या आईबापां-
वर व शिक्षकांवर विश्वास असला पाहिजे. असें असेल तरच मुले
घरांत व शिक्षकांशी मोकळेपणानें वागतत; नाही तर त्यांस टाळण्याचा.
प्रयत्न करतात.

या वर्यात कांही मुलांस आपल्या अंगांत असलेल्या निरनिराळ्या.
शक्ती उघड करून दाखवव्या असें वाटत असतें; व त्या बाबतींत
पुष्कळदां त्यांचेकडून अतिरेक होण्याचा संभव असतो. या वयांत -

मुलांस जरूर तितके लैंगिक विषयाचेंहि शिक्षण देणें अवश्य
असतें व त्यांच्या पुढील आयुष्याची पूर्वतयारीहि करून द्यावयाची

०.असत.

याव सूळ सांघिक वृत्तीमध्येंच-
याभमाणें य । वयांत मुलांच्या ठिकाणीं सहकार्याची वृत्ति उत्पन्न :

होऊन कुटुंबांत मित्रत्वाची भावना असेल आणि त्यांस योग्य लैंगिक
शिक्षण मिळाले असेल तर अशीं मुले भलत्याच मार्गास लागण्याची :

भीति नसते. थोडक्यांत सांगावयाचे म्हणजे या वयांत मुलामध्ये
जर सांघिक वृत्तीची यपेय वाढ झालेली असेल तर समाजांत आपले,
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???योग्य स्थान मिळवून आपला आयुष्यक्रम कौटुंबिक, आर्थिक,
सामाजिक वगैरे चावतीत पूर्णपणे सुखाचा करतां येणे प्रत्येक व्यक्तीस
शक्य असतें व आपलें मूल्य ओळरवून व आपल्या अंगच्या शक्तीचा
योग्य उपयोग करून तें आपलें आयुष्य यशस्वी रीतीने या जगांत
चालविते



प्रकरणबाविसावें

बिघडले मूल व त्याची सुधारणा
भूल बिघडण्याचें सूळ कारण-

आतापर्यंत आपण कुटुंबांत मुलाचें 'जें स्थान असेल त्यावर
व त्याच्या सभोवतालच्या परिस्थितीवर आणि त्यास मिळणाऱ्या
वागणुकीवर त्याची वर्तणूक व स्वभाव ही कशी अवलंबून
असतात हे. पाहिले. पहिल्या, दुसऱ्या व तिसऱ्या मुलाची
वाढ निरनिराळ्या थकारानें होते. याकरिता मुलाचे शिक्षण
जितक्या लवकर सुरू करतां येईल तितके त्यास अधिक उपयोगी
पडते. नाहीं तर एकदा त्याच्या स्वभावास चुकीची दिशा लागली
तर त्यास पुढें सुधारणें कठीण जातें. कुटुंबामध्यें एक मूल चांगले व:
एक वाईट असें असलें म्हणजे चांगल्या मुलास साहजिकच कुटुंबांत
महत्त्वाचें स्थान मिळतें व वाईट मुलास तसें मिळत नसल्यामुळे तें
कुटुंबांतील मंडळीचे लक्ष आपणाकडे वेधून घेण्याकरिता अधिकच हीव खोडकर बनते. परंतु त्यास जर निराळ्या परिस्थितीत ठेविले तर
तेंच मूल चांगले निघते काही मुले प्रथम चांगल्या स्वभावाचीं
असूनहि पुढे त्यांची परिस्थिति बदली तर ती वाईट निघण्याचा:
संभव असतो. कांही मुले आपणांस आळशी बनलेली दिसतात याचेंहि
कारण त्यांस उद्योग करून पुढें येण्याचे साधत नसतें आणि त्यामु
तीं आळसाचे पांघरूण घेऊन इतर गोष्टीबद्दलचा आपला तिटकारा
व्यक्त करीत असतात. ती स्वतःमध्येच दंग असतात व स्वतःच कांहीं
तरी कल्पना करण्यांत किंवा टिवसासच स्वमें पाहण्यांत दंग असतात-
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जेव्हां त्यांस आपल्या कल्पनांत व प्रत्यक्ष वस्तुस्थितीतज का
असलेलें दिसून येतें त्यावेळी कांहीं मुळें परिस्थितीशी थोडे फार
जमवून घेतात व कांही मुले अधिकच आपल्या कल्पनांत रममाण
होत जाऊन बाहेरच्या जगाशी आपला संबंध कमी कमी करीत
आणतात.

कांहीं मुळें नेहमी जगातील वस्तूंचे दोन वर्ग करून त्यांची परस्पर-
विरुद्ध मांडणी करतात. उदाहरणार्थ, उष्ण व थंड, चांगले व वाईट
अशा दृष्टीनें जगाकडे पाहणारी मुले कांहीं अशी हट्टी बसून मिळालें
तर सर्व नाही तर मुळीच नको अशा वृत्तीची वनतातू. अशीं मुले
वहया महत्त्वाकांक्षी बनतात.

कल्पनारत अथवा ध्येयवादी मुले-जी मुलें आळशी असून ज्यांच्या मनाममाणें गोष्टी घडून येत
नाहीत तीं प्रत्यक्ष जगापासून अधिकाशिधक दूर दूर जाऊन आपळ्या
कल्पनांतच रममाण झाललेेलीं आढळतात. अशीं मुले ध्येयवादी बनतात.
स्वत : निरनिराळ्या कल्पना करून त्यांत आनंद मानणे ही। गोष्ट

कांहीं वाईट नाहीं. कलावन्त लोक किंवा लेखक अथवा शास्त्रज्ञ

यांस कल्पकतेची जरूरी असते व अशांतूनच पुष्कळदां मोठमोठे पुढारी
तयार होतात. कारण त्यांचेपंैकीं कांही, सत्य षष्टीमध्ये त्यांस कांही
पाहिजे असलेया गोष्टी न मिळाल्यास प्रयत्न करून भोवतालच्या परि-
स्थितीशीं१ झगडून आपल्या मनाममाणें गोष्टी घडवून आणण्याचा प्रयत्न

करीत असतात. कांहीं मोठमोठी माणसे प्रारंभी वाईट विद्यार्थी म्हणून
प्रसिद्ध असल्याचें आपणांस आढळतें; परंतु असेच लोक योग्य परि-
स्थिति आली असतां तिच१ फायदा घेऊन आपला मार्ग शोधून
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काहून पुढें आलेले आढळतात. याकरिता मुलांतून मोठी माणसें कशी
निर्माण कसवी यासंबंधी निश्चित मत सांगतां येणार नाही. परंतु
एवढे मात्र निश्चितपणे सांगता येईल कीं अशा मुळांबद्दल एकदम
कोणतेंहि मत बनवून त्यांस बाजूस न करतां त्यांस वरचेवर उत्तेजन
देऊन व जगांतील परिस्थितीचे योग्य ज्ञान देऊन आयुष्याकडे पाह-
ण्याची त्यांस योग्य ती दृष्टि आणून दिल्यास तीं चांगल्या मार्गास
लागतील यांत शंका नाहीं.
बिघडलेल्या मुलांचे प्रकार-

ज्या मुलांस बिघडलेलें असें म्हणतां येईल त्यांचे दोन प्रकार
आपणांस आढळून येतात. हे दोन वकार अगदीं पृथकूपणे आपणांस
आढळून येत नाहींत. तथापि त्याची लक्षणें आपणांस मुख्यत
वेगवेगळी सांगतां येतील. अनेकदा या दोन मकाराचें थोडें फार
मिश्रण झालेलें असतें. ( १) पहिला प्रकार म्हणजे अपक्व विचारांचें
प्रदर्शन होय. ( २) दुसरा प्रकार जो आपणांस विशेष आढळतो तो.
म्हणजे दबलेल्या मनोवृत्तींमुळें उत्पन्न होणारा होय. यांसच सामान्यतः
व्यवहारांत विघडलेली मुळें म्हणतात.

पहिला प्रकार आपणांस. विशेपत : ज्या मुलांतील अहंभाव अथवा
लैंगिक मट्टत्ति अपक असतनाच आईबापाकडून त्यांस चेतना मिळते
व मुलाची सांघिक प्रवृत्तीची वाढ झालेली नसते किंवा तीस योग्य
वाव मिळालेला नसतो, अशा वेळी उत्पन्न झालेला असतो. याचा
परिणाम मुलाचा स्वभाव बनण्यावर फारसा झालेला नसतो. थोडक्यांत
सांगावयाचे म्हणजे ते मूल थोड्याशा वन्य किंवा असंस्कृत् स्थितीतच
राहतें. तें अप्पलपोटें व उर्मट बनतें. ते सामान्यत : जगामध्यें भौतिक
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दृष्टीने कदाचितू यशस्वी मनुष्यहि बनतें. कदाचित व्यापारांत रपूप पैसा
मिळविणारे असेहि तें क्यूं शकेल. आपला आयुष्यक्रम रदूप चैनीत:
घालवील व समाजामध्येंहि उब जीवनांत त्यास भाग घेंतां येईल, परंतु
अशा लोकांस खरें सुख केव्हांहि मिळणार नाही. त्याच्या मनोवृत्तीवर
कचितच दाब पडल्यामुळे त्याचा स्वभाव धीट व निर्भय होईल व
त्यामुळें त्यास मेंदूची वगैरे विकृति कधीहि होणार नाही. व्यापारी
राष्ट्रास अशाच तऱ्हेच्या मनोवृत्तीच्या लोकांची जरूरी असते कारण ते
धीट, धाडसी व आत्मविश्वासी असे असतात. मात्र याच मकारापैकीं
यांच्या उलट असणाऱ्या व्यक्ती गुन्हेगार किंवा आळशी बघून समाजास
निरुपयोगी बनतात

दुसऱ्या प्रकारामध्यें ज्याला सामान्यतः बिघडले मूल म्हणतात
ते अधिक लाड झाल्याने किंवा अधिक बाब पडल्याने किंवा दोहोंच्याहि
परिणामाने तसें बनते. अशा मुलाचे आईबाप बहुधा वाजवीपेक्षी
जास्त मृदु अंतःकरणाचे किंवा उलट अधिक कठोर अंत:करणाचे
असतात. भौतिक दृष्टीने ते मृदु असतात तर नैतिक दृष्ट्या ते कठोर
असतात. असे आईबाप बहुतेक स्वतःच लहानपणी ज्यास बिघडलेले
असें म्हणतां येईल असेच असतात. त्यांना कांही बाबतींत वाजवीपेक्षा
जास्त स्वातंत्र्य असतें व कांही बाबतील अतिशय थोडे स्वातंत्र्य.

असतें.

आईबापांवरील जबाबदारी-
मुले बिघडण्याचीं कारणें अनेक असू शकतात. अशा मुलांच्या आई-

बापांच्या विशिष्ट वाग्णुकीतील हेतूची त्यांस स्वतःस स्पष्टपणे जाणविहि
नसते, व तशी जाणीव होईल तर आपलें पूल बिघडेल अशा रीतीनें
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ते कधीहि वागणार नाहींत. मुलास बिघडवून त्याचा घात करण्याची
इच्छा असली तरी सुद्धी ते अशा पद्धती वागण्यापेक्षी दुसऱ्या
एखाद्या रीती त्याचा घात करतील, परंतु जाळून बुजून त्यांस
बिघडविणार नाहींत. बिघडलेल्या मुलांच्या आईबापांस आपण काय
करीत आह हें प्रथम तिक कळत नसतें व आपल्या वागणुकीचा
परिणाम अशा रीतीचा झालेला पाहून पुढें त्यांस फार आश्चर्य वाटतें
व तें आश्चर्य अगदीं मनापासून असून त्यांस त्याबद्दल दुःखहि
वाटत असतें.

कांहीं आईबापांस आपणावर लहानपणी जे अतिशय निर्बंध असत
त्यांची आठवण असून ते आपल्या मुलांस अधिक स्वातंत्र्य द्यावयाचें
ठरवितात व याचा परिणाम म्हणजे ते त्यांचे अधिक लाड करितात, व
त्यांस वाटेल तसें वागू देतात. अशा वेळीं आपल्या आईबापांपेक्षा
आपण कांहीं विशेष करावें ही भावना त्यांच्या मनांत असल्यामुळें
त्यांची वर्तणूक अगदीं उलट दिशेला होऊन ते मुलाचे वाजवीपेर्क्षा
जास्त लाड करतात. अशा वेळी मुले पहिल्या प्रकारची म्हणजे अपक
विचारस्वातंत्र्याची होतात. तथापि दुसऱ्या प्रकारापेक्षा हा प्रकार कमी
घातक आहे.

वास्तविक बिघडलेली मुले असें ज्यास म्हणतां येईल तीं ज्या आई-
बापांवर विशेष दाय पडलेला असतो अशा आईबापांच्या हाताखाली
वाढलेली असतात. अशा आईबापांच्या लैंगिक प्रवृत्तीवर विशेष निर्बंध
पडले गेल्यामुळे त्यांच्या मुलाच्या बाबतीत ते अतिशय ढिले केले
जातात व अशा मुलांच्या बाबतीत बहुतेक मेंदूचे विकार उत्पन्न होतात.
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रू- -७.५४ -च्छ-. -चेकचे -०.. -च -.कांहीं अईबापांची मनोवृरित-
अशा आईबापांच्या मानसिक महत्ती सामान्यत : पुढीलप्रमाणे आढळून

येतात. त्यच्या मनापुढे नेहमी बहुधा अतिशय उब व कधीहि णे
गाठता येण्याजोगे असे ध्येय असतें व त्यामुळें सर्व जगाची सुधारणा
करण्याची इच्छा ते मनांत बाळगीत असतत व अशा तऱ्हेची सुधा-
रणा घडवून आणण्याची योजना ते मनांत बनवीत असतात. प्रत्यक्ष

काम करण्याचें लोकांवर सोपवून स्वत : मोठमोठी भाषणे करणें व
अन्यक्ष होणें वगैरेसारखी कामे ते करीत असतात. मत्यक्षतेचा थंडगार
वारा सुटू लागला म्हणजे त्यांचा उत्साह लौकरच गोठून जातो,
वू लौकरच ते दुसऱ्या एखाद्या चळवळीकडे लक्ष देऊं लागतात.
त स्वत : जगांतील रीतीभातींबद्दल अत्यंत नापसंती दर्शवीत आरडे
तरी आपण मात्र सर्व सामाजिक रीतीभाती मनापासून पाळणार
असतात. त्यांना लोकांच्या योग्यतेची वगैरे जाणीव करून घेण्याची
पात्रता जरी स्वतस नसली तरी त्यांची योग्यता मात्र लोकांनी नीट
समजावी अशी त्यांची१ इच्छा असते. त्यांना नेहमी लोकांच्या सहानु-
भूतीची अपेक्षा असते; व ते आजारी असले तर अशी अपेक्षा विशेष
असते व बहुतेक त्यांची मकृति कधीं बरोबर नसते; व त्यांना स्वत -
बद्दलच फार कवि वाटत असते. त्यांना .केणिताहि गोष्ट अव्यस्थित-
पणें झालेली आवडत नाही, व घरामध्यें खाण्यापिण्याच्या दिजचसात
व एकंदर सर्व जगांत रबूप स्वच्छता असली पाहिजे असें त्यांस
वाटत असतें. ते नेहमी प्रेमाचे भुकेले असतात व स्वत : दुसऱ्या-
बद्दलच्या मेमाचे प्रदर्शन करून स्वतबद्दलहि त्यांनी तसेंच करावें
-अशी अपेक्षा बाळगतात. त्यांन १ जग म्हणजे नीरस अशी एक रानटी
जागा वाटते, व घरामध्ये नेहमी ते स्वतचा आजार, सहानुभूतीबद्दलची
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याचना, डोळ्यांत पाणी आणणें, घरांतून निघून जाण्याची धमकी देणे
व अखेरीस आत्महत्त्येची भीति घालणे, इत्यादि गोष्टींनी सर्व घरांतील
लोकांचें लक्ष आपणाकडे वेधून घेतात. त्यांचा कधीं कधी कलेकडे
कल असलेला आढळून येतो व कचित एखादी कला त्यांस उत्तमपणे
चवगतहि असते. परंतु ती कला पूर्णपणें साध्य करून घेण्यास लागणारी
स्वार्थत्यागाची तयारी त्यांच्याजवळ नसल्यामुळे त्यांस ती कधींच पूर्णतः
साध्य होत नाहीं. त्यांच्या मनांत कांही तरी एखादे मोठे कार्य करा-
वयाचे आहे असें ते सांगत असतात, परंतु ते संसारांत पडल्यामुळे. तें
साध्य होत नाहीं असें ते म्हणतात. कोणतीहि गोष्ट वर्णन करीत असतां
ते सुंदर, छानदार, उत्तम अशा तऱ्हेची मोठमोठी विशेषणे वापरतात,
परंतु त्यांच्या मनांत खरी भावना मुळीच नसते. तसचे लैगिक संबंधां-
संहि ते थोडेसे थंडच असतात. अशा तऱ्हेचे आईबाप मनांतून अप्पल-
पोटे असून बाहेरून मात्र जगांत आपणांस कांही स्वार्थ नाही असें
भासवीत असतात
त्यांच्या मुलाकडून अपेक्षा-

अशा आईबापांची मुळें ह्या अप्रत्यक्ष वागणुकीच्या दडपणाखाली
सांपडतात. त्यांना आपल्या आईबापांच्या अणूंची, त्यांच्या टाकून देण्या-
बद्दलच्या ओरडीची व वरून वरून उत्कट प्रेम प्रगट करण्याबद्दल अपे-
क्षेची भीति वाटूं लागते. या आईबापांच्या आपल्या मुलाबद्दलच्या प्रेम,
कर्तव्य, आज्ञाधारकपणा, स्वच्छता वगैरे बाबतीतील अपेक्षा गैरवाजवी
असतात; त्यांच्या विरुद्ध मुलानें कोणतीहि गोष्ट केली तरी तीबद्दल
त्यास दोष देण्यांत येतो. त्यांना आपल्या मनातील कल्पनाममाणे मुलानें
ताबडतोब बनले पाहिजे अशी इच्छा असते; आणि त्यामुळें मुलाने
कोणतीहि गोष्ट आपल्या स्वतःच्या मनाममाणें केली तर ती त्यांना
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चुकीची वाटते; आणि तीपासून त्यास परावृत्त करण्याकरितां तीं धाक
दाखवितात. त्यामुळें मुलाच्या मनावर एक प्रकारचे कायमचे दडपण
बसल्यासारखे होतें, व त्यामुळें फार भयंकर परिणाम होतात.
मुलाचे फाजील कौतुक अथवा लाड-

उलट पक्षी कांहीं आईबाप आपल्या मुलांकरिता प्रत्येक गोष्ट
करण्यासाठी इतकी धडपड करतात कीं ती जणू काय त्यांचे चाकरच
बनतात व एकसारखी त्यांच्या पुढें पुढें करून त्यांच्या मनांत स्वतःच्या
महत्त्वाबद्दल चुकीची कल्पना भरवून देतात, व जी गोष्ट त्यांस

स्वतः सहज करतां आली असती तीबद्दलहि ती मुले दुसऱ्यावर.
अवलंबून राहावयास शिकतात. त्या मुलांच्या मनांत स्वतःच्या महत्त्वा-
बद्दल असलेली भलतीच कल्पना त्यांच्या आईबापांच्या प्रेमाच्या मद-
शनामुळें अधिकच बळावते. मात्र हें प्रेमाचे प्रदर्शन ती त्यांच्या दृष्टीनें
मूल जेव्हां चांगले असतें तेव्हांच करतात. अशा आईबापांस आपल्या
मुलांत कोणतेहि दुर्गुण दिसत नाहीत व दुसऱ्या कोणी त्यांच्या मुलास
वाईट म्हटल्यास ते त्यांस लागलीच मोडून काहून त्या मुलाच्या
मनांत असलेल्या स्वतःबद्दलच्या कल्पनास अधिकच दृढ करतात.
अशा आईबापांस आपलें मूल फार सुंदर, कौतुकास्पद व कोणतीहि
वाईट गोष्ट न करणारे असे वाटतें. आपल्या मुलानें कोणतीहि वाईट
गोष्ट केलेली आपल्याला अगदीं सहन होणार नाही, आपणांस अगदीं
मरणप्राय दुःख होईल असें त्याची आई सांगत असते. त्याच्या
मनातील विचार व तें कोणकोणत्या गोष्टी करते या सर्व तिला
ठाऊक असतात असें ती सांगत असते. या प्रकारच्या वाग-
पकीमुळें मुलास स्वतःबद्दलची यथातथ्य कल्पना कधीच येत नाहीं.
एका क्षणांत त्याची स्तुति केली जाते, लाड केले जातात व बडदास्त
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विली जाते तर दुसऱ्याच क्षणांत त्यास रागे भरून शिक्षा केली
जाते व त्याचा अपमान केला जातो. त्यामुळें आपण एखादा सुद
जंतु आहो का परमेश्वर आहो ही गोष्ट त्यास कळत नाहीं. अशा
तऱ्हेच्या मुलास बहुधा मेंदूच्या विकृति होतात. असें मूल एकटेच
असेल किंवा त्याच्या जन्मानंतर दुसरें मूल लौकर झालें नाही तर
अशा मुलावर फार वाईट परिणाम होतो.
.दुर्वृत्त मुलाची लक्षणें-

सामान्यतः पांच वर्षे वयाचे व ज्यास बिघडले आहे असें म्हणतां
येईल अशा मुलांत पुढील गोष्टी आढळून येतात. तें नाजूक असून
त्याला नेहमी छातीचा किंवा अपचनाचा विकार होतो. त्याला मधून
मधून कसली तरी भीति वाटत असते, व कधीं कधी आचके येऊ
.लागतात. त्याचें वजन बहुधा वाजवीपेक्षी कमी असतें. त्याला नेहमी
स्वच्छ ठेवण्यांत येत असतें व त्याला घाणीची नावड असते. तें
अकालीच मोट बनते व त्याला मीट माणसांच्या विशेषतः आईच्या
.सहवासांत रहावेसें वाटतें. तें कचितच स्मित करते किंवा हसते व
बहुतेक कधींहि आवाज करीत नाही. त्याच्या मर्जीविरुद्ध जरा एखादी
गोष्ट झाल्यास तें रडूं लागतें. त्याच्या मनाची स्थिति नेहमी अति
आज्ञाधारकपणा किंवा रागीट हट्ट या दोहोंमध्ये हेलकावे खात असते
व त्याच्या मनाममाणें गोष्टी न घडल्यास तें दुबळेपणानें अफू ढाळू
लागतें. त्याला आपल्या बरोबरीच्या मुलांत खेळावेसे वाटत नाहीं व
आपल्यापेक्षा लहान मुलांत खेळत असतां नेहमी सर्वांत महत्त्वाची जागा
स्वतःस घेऊन दुसऱ्यावर आपला तोरा गाजवीत असतें. आणि तसें
न साधल्यास घरांत आईकडे तकार घेऊन येतें व तिला साहजिकच
इतराने त्यास द्वाडपणानें वागविले असेल असें वाहून ती त्याचा
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नेहमी कैवार घेते. आईबापापैकीं जें त्याचे विशेष लाड करीत नसेल
त्याकडे जाण्याचे ते नेहमी टाळीत असतें. अशा मुलामध्ये वरवर जो
चांगुलपणा दिसून येतो तो नुसता आभासात्मक असतो व त्याच्या
मनांत अगदीं विरुद्ध विचार चालू असून त्याची कृतिहि तितकी
चांगुलपणाची नसते. त्याच्या विचाराक्यें ' नेहमी सत्तेच्या, जुलूमाच्या
व घाणेरड्या खेळाच्या कल्पना असतात, व. आईबापांच्या आड ज्या
गोष्टी तें पूल करते त्यामध्येंहि याच गोष्टीचा मादुर्भाव दिसून येतो.

आईकडे विशेष दोष-
सामान्यतः मूल विघडण्याचे कारण जरी आई व बाप ही दोन्ही-

हि असली तरी त्यामध्यें आईचा भाग विशेष असतो. याचे कारण
मुलाच्या वागणुकीवर लहानपणी आईचाच परिणाम फार होत असतो.
कारण तें तिच्याच जवळ जास्त वेळ असतें. त्याप्रमाणेंच मुलास
बिघडविण्यास कारण होणारे मनोधर्म आईच्याच ठिकाणी जास्त अस-
तात. पुरुष हा सामान्यतः कष्ट करणारा, व्यवहारी, लायक व
व्यवहारज्ञान असलेला असा असतो. जर स्त्रीपुरूषांचे गुणधर्म विशेष
जुळत नसले तर प्रथम अपत्य झाल्याबरोबर त्यांचेमध्यें थोडाफार
परकेपणा उत्पन्न होतो, व मुलाच्या वागणुकीबद्दल त्यांच्यांत मतभेद
होऊं लागला म्हणजे हें त्यांच्या स्वभावातील अंतर अधिकाधिक
वाढत जातें. ही व अशा तऱ्हेची कारणें मुलींपेक्षा मुलास बिघड-
ण्यास अधिक कारणीभूत होतात.

मुळें दुर्वृत्त होण्याची कारणे-
मुळें बिघडण्याची कारणें त्यांच्या महत्त्वाच्या मानानें बट या ग्रंथ-

कारानें पुढीलममाणें क्रमाने दिली आहेत. ( १) योग्य शिस्तीचा

३१०



अभाव. ( २) विशिष्ट प्रवृत्ति. ( ३) मनोविकारांची सामान्यतः
चंचलता. ( ४) विशिष्ट स्वभावदोषामुळें उत्पन्न होणारी विष मन:-
स्थिति किवा कधीं क्यी विषण्णता उत्पन्न झाल्यामुळे मधून मधून
येणारी विचित्र स्वभावाची लहर. ( ५) आनुवंशिक दुगुणांची किंवा
गुन्हे करण्याची परंपरा. ( ६) बौद्धिक दोष अथवा उणेपणा. उदाहर-
णार्थ, मंदबुद्धि किंवा जडबुद्धि असणें. ( ७) सदोष मनमहानी अथवा
विचित्र प्रकारच्या आवडी किंवा हौस. उदाहरणार्थ, साहस करण्याची
वृत्ति, अतिशय सिनेमा पाहण्याची आवड वगैरे. ( ८) शारीरिक
व मानसिक वाढ होण्याची अवस्था. उदाहरणार्थ तारुण्यांत येण्याचा
काळ, बुद्धीची अकाली अथवा लवकर वाढ. ( ९) आनुवंशिक
बुद्धिहीनतेची परंपरा अथवा इतिहास. ( १०) दुर्वृत्त आत लोकाशी
संबंध. ( ११) घराबाहेरील कांही अनिष्ट' गोष्टींचा परिणाम. उदाहरणार्थ
वाईट संगत, करमणूकीच्या साधनांचा अथवा प्रकारांचा अभाव अथवा
अतिरेक इ. ( १२) आनुवंशिक स्वभावदोष. उदाहरणार्थ घराण्यांतील
पूर्वीच्या व्यक्तींपैकी कोणास वेड लागलेले असणें. ( १३) आनुवंशिक
शारीरिक दौर्बल्य. ( १४) दारिग्र व तदनुषंगिक हालअपेष्टा वगैरे.
( १५) शारीरिक दौर्बल्य अथवा अशक्तता वगैरे नैसर्गिक दोष. या
अनेक प्रकारापैकीं कोणता तरी प्रकार आपण ज्यास बिघडलेले मूल
म्हणतो त्याच्या या प्रकारच्या प्रवृत्तीच्या मुळाशी असतो.
आईबापांचे अज्ञान-

एक गोष्ट मात्र लक्षांत ठेविली पाहिजे कीं, मुळें बिघडण्याचा दोष
आजच्या परिस्थितींत तितकासा आईबापांकडे येऊ शकत नाहीं. कारण
आपण काय करीत आह व त्याचे काय परिणाम होतात ही गोष्ट
त्यांसहि नीटशी कळत नाहीं. ती आपल्या दृष्टीने मुलाचे हितच करीत
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असतात व त्यांच्या वागणुकीच्या मागें त्यांच्या मनातील इच्छा किंवा
हेतु काय असतात हें त्यांचें त्यांनाहि नीट कळत नाहीं. कारण त्या
गोष्टी आपोआप घडून येत असतात. तथापि ही गोष्ट स्पष्ट आहे कीं,
आईवापास योग्य तऱ्हेचे ज्ञान करून दिल्यास लहान मुलांचे स्वभाव
बनविण्याचे कामी आज त्यांच्या अज्ञानामुळे जे अनिष्ट वकार घडत
आहेत व त्यामुळें जे घोर परिणाम होत आहेत ते बरेचसे वाचतील.
आपणांस जें आज वाढत असलेलें अनारोग्य व दुःख, पिढी दर पिढीस
अधिकाधिक होत चालले दिसत आहे त्याचा आरंभ या ठिकाणी
होत असतो.

जें मूल अगोदरच विघडलेलें आहे त्यावर घरामध्ये कोणताहि
उपचार करतां येणे शक्य नसतें. तें काम एखाद्या मानसशाखवेत्त्याकडेच
सोंपवावयाचें असतें. घरीं कोणती गोष्ट करणें शक्य असेल तर ती
प्रतिबंधक स्वरूपाचीच होय; व याकरिता आईबापानी स्वतःचेंच नीट
निरीक्षण आणि परीक्षण केलें पाहिजे व अशा तऱ्हेचे परीक्षण केलें
असतां कित्येक वेळां मुलास विघडण्यास कारणीभूत होत असलेले
स्वभावदोष त्यांच्याच ठिकाणी दिसून येतात व त्यामुळे त्यावर त्यांस
नीट नियंत्रण ठेवता येत नाही असें आढळून येतें.

मुलास सुधारण्याचे उपाय-
याकरिता आतापर्यंत केलेल्या विवेचनावरून पुढील गोष्टी करणें

हितावह होईल
( १) सामान्यतः प्रारंभीच मुलाच्या प्रवृत्ती परिपक होऊन त्यांस

परिस्फुटता मिळेल अशी काळजी घ्यावी.

३१२



बिघडलेले मूल

( २) मुलास अगदीं आरंभापासून म्हणजे .दोन वर्षाच्याहि आधीं-
पासून स्वतः निरनिराळ्या गोष्टी करण्यास उत्तेजन द्यावे.

( ३) पांच वर्षांच्या अगोदर त्याच्यापुढे फार मोठी ध्येये ठेवण्याचा
प्रयत्न करूं नये.

( ४) मुलाची चांगली वाढ होण्याच्या कामी त्यास उत्तेजन यावें.
( ५) मुलाबद्दलचे आपल्या ठिकाणीं असलेलें प्रेम योग्य रीतीनें व

शांतपणे दाखविण्याचा प्रयत्न करावा. परंतु उगाचच त्याचे मुके घेऊन
त्याला हातावर वगैरे खेळवून किंवा त्याचे अतिशय लाड करून
निष्कारण बेमाचे वारंवार प्रदर्शन करूं नये.

( ६) मुलाची .जी वास्तविक योग्यता असेल तीच नीट ओळरवून
.घ्यावी. त्याच्याभोंवती उगाच एक फार थोरपणाचे वलय उत्पन्न

.करूं नये.
( ७) मुलाच्या वयाच्या मानानें त्यास शिस्त लावण्याचा मयत्न

.करावा. अर्थात पांच वर्षे वयापर्यंत या शिस्तीचे माण अगदी
अल्प राहील.

( ८) मुलास नेहमी दुसऱ्या मुलाच्या संगतींत राहू द्यावे. तेच त्याचे
स्वाभाविक सोबती व सवंगडी होत. आपणांस स्वतःस मुले नसल्यास
त्याच्याच वयाची किंवा थोड्या कमीअधिक वयाची इतर मुले अस-
तील त्याजबरोबर त्यास खेळू यावें.

( ९) मुलास आपण एकच काय ते सवंगडी आहो अशी त्याची
कल्पना होऊं देऊं नये.

( १०) जर आपणांस विशेष उत्कट प्रेमाची अपेक्षा असेल तर तें
मुलापासून मिळविण्याच्या ऐवजी मोट माणसापासून मिळविण्याचा प्रयत्न
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करावा. नाही तर आपली इच्छा तर गृह होणार नाहींच, पण मूल
मात्र विघडूरन जाईल, व जी शिस्त आपण स्वतःस लावून घेतली
पाहिजे ती टाळण्याचा मयत्न आपणाकडून होईल.

( ११) मुलापुढे कोणत्या गोष्टी वोलूं नयेत याचा कयास केला
पाहिजे, आणि तशा गोष्टी बोलण्याचें टाळण्याचा प्रयत्न केला पाहिजे.
तसेंच स्वतःच्या चेहऱ्यावरहि अशा गोष्टीचा परिणाम होणार नाही
अशी काळजी घेत जावी. रडणे, दुःखाचे प्रदर्शन करणें, खोलीतून
निवून जाणें वगैरे गोष्टी मुलासमोर करण्याचें टाळीत जावे. कारण
या गोष्टीचा अर्थ मुलास बरोबर कळतो व त्याचा परिणामहि त्याच्या
मनावर होतो.

या गोष्टी करण्यांत जितके आईवापांस यश मिळेल तितके आपण
आपलें योग्य कर्तव्य केलें याची जाणीव होऊन त्याबद्दल आपणांस
योग्य तें बक्षिस मिळाल्यावाचून राहणार नाहीं.

यावरून लहान मुलास विशेषत: त्याच्या बालपणांत योग्य तऱ्हेनें
वाढविण्याची जवाबदारी आईबापांवर किती असते हें दिसून येईल व
या कालांत मातापित्यांच्या हातून घडलेल्या क्षुल्लक चुकीचाहि परिणाम
त्यांच्या प्रिय अपत्यास आयुष्यभर भोगावा लागेल ही जाणीव आई-
बापांस जितकी लवकर होईल तितकी आपल्या राष्ट्राची भावी पिढी
अधिक सुखकर, सुदृढ व कर्तबगार करण्याचें कार्य त्यांच्याकडून अधिकार
धिक होत जाईल



प्रकरण तेविसावें

शिक्षा
शिक्षेची आवश्यकता-

लहान मुलास आपण कितीहि ममताळूपणानें वागविलें, कितीहि
पद्धतशीर रीतीनें त्याचें संगोपन करण्याचा प्रयत्न केला तरी आपल्या
मनाविरुद्ध किंवा आपण योजलेल्या पद्धतीविरुद्ध त्याच्या हातून केंव्हा
केव्हा वर्तन होणें स्वाभाविक असतें व तें मूल पुढें बिघदु नये याची
काळजी आपणांस घ्यावयाची असते. ' योग्य वेळी घातलेला एक टाका
पुढें घालावे लागणारे नऊ टाके वांचवितो ' अशी जी एक इंग्रजीत म्हण
आहे. तीममाणे योग्य वेळी दाखविलेला थोडासा निहुरपणा किंवा योग्य
प्रसंगीं केले थोहेंसें आत्मसंयमन पुढील मोठा अनर्थ टाळण्यास कारण
होतें. याममाणें आपण कितीहि काळजी घेतली तरी मुलाकडून प्रसंग-
वशात गैरवर्तणुक होण्याचा संभव असतो व तिची उपेक्षा केल्यास
पुढे तिचा परिणाम वाईट होण्याचा संभव असतो. याकरिता त्यास
अशा गैरवर्तपकीबद्दल वेळींच शिक्षाहि करणें जरूर असतें.

अखेरचा उपाय-
मुलास कोणत्याहि गैरवर्तणुकीबद्दल शिक्षा करणें ही गोष्ट अगदीं

प्रथमच मनांत न आणता शेवटची पायरी म्हणून या गोष्टीचा अव-
लंब करावा. अगदीं अखेरची गोष्ट व जेथें दुसरा कोणताहि उपाय
नाहीं अशाच वेळीं फक्त शिक्षा करण्यांत यावी. एरव्ही कधीहि
शिक्षेचा अवलंब करूं नये. मुलाच्या आयुष्यामध्यें त्यानें एखादी गोष्ट '
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अर्यांचे केली असतां त्यास शिक्षा करावी लागेल असा प्रसंग कधीहि
येत नाहीं हा अगदीं सामान्य नियम' समजावा. मग त्या मुलाने
केलेल्या गोष्टीचे परिणाम काहीहि असोत. मुलास शिक्षा कराव्याचे
प्रसंग त्याच्या आयुष्यांत पुढें हक) येतच असतात. अशा वेळी त्यास
शिक्षा करावयाची ती कोणती व कोणत्या पद्धतीने करावयाची या
-गोष्टी,फार महत्त्वाच्या आहेत.
शिक्षेचे परिणाम-.

शिक्षा केल्याने हळव्या मनाच्या मुलास आयुष्याबद्दल तिटकारा
वाटू लागतो शिक्षेमुळे कांही मुलांचे अन्तकरण कठोर बनते; व
कोणासहि आपल्या हुकमतीत वागवावयाचें असल्यास त्यास शिक्षा

केली पाहिजे असें त्यांस वाटूं लागतें. शिक्षेमुळें मुलांच्या मनांत प्रेमा-
पेक्षां भीति उत्पन्न होते व आईबाप व मुलें यांच्यामध्यें स्वाभाविक
सख्य व मोकळेपणा राहात नाही. रागाने उच्चारलेले शब्द हेहि
एक प्रकारची शिक्षा असून देयांचा उपयोग फारच कचित केला पाहिजे.

दुर्वर्तनास आजाराचे स्वरूप-
कधी कधी मुलाचे दुर्वर्तन त्यास शिक्षा करण्यापेक्षां तें आजारी

आहे असें समजूत वागविल्यास व त्याची अडचण शोधून काढण्याचा
प्रयत्न केल्यास लवकर सुधारते. केव्हा केव्हा त्यास विश्रांतीची जरूर
असते. मुलास शिक्षा करण्यास केव्हा केव्हा आईबाप केवळ चिडल्या-
मुळें प्रवृत्त होतात. वास्तविक चिडण्यामध्यें त्यांचाच दोष असतो.
डॉक्टराने रोग्याबद्दल कधींहि चिडून जातां कामा नये. माँटेसोरीनें
आपण अशा मुलांस कसें सुधारत तें पुढील शब्दात सांगि-
तले आहे :



शिक्षा'

'' आम्हांस अनेकदा असें आढळून आलें आहे कीं, आम्ही शिक्षा
केली तरी तिकडे लक्ष नदेता कांही मुळें इतरांस वास देतांना आढळत.
अशा मुलाची प्रथम डॉक्टरकडून तपासणी करण्यांत येते. जर त्याची.-
मकृति ठीक असले तर त्यास खोलीच्या एका कोपऱ्यात एकीकडे एक.
खुर्ची मांडून कोळे ठेवण्यांत येतें. त्याजवळ त्याला पाहिजे असतील तीं,'
खेळणी ठेवण्यांत येतात, व त्यास इतर मुलें काम करीत किंवा खेळत अस-
लेली त्या जागेवरून दिसत असतात. अशा रीतीनें त्यास एकीकडे
बसाधलें म्हणजे तें मूल बहुतेक लवकरच समजते. त्याला बसल्या.
ठिकाणाहून त्याची सर्व इतर मित्रमंडळी व मुले आपापली कामे;
करीत असतांना दिसत असतात व आपण एकटेच वेगळे बसलो,-
आहोंत हें त्याच्या लक्षांत येतें. त्यामुळें शिक्षकानें सांगितलेल्या हजार.
गोष्टींपेक्षा या प्रत्यक्ष. देखाव्याने त्याच्या मनावर अधिक परिणाम होतो..
हळूहळू त्यास त्या मुलांतच राहून काम करण्यांत काय फायदा आहे.
तें कलू लागतें व आपणहि त्याच्यांतच राहून काम करीत असावें
असें वाटू लागतें. अशा रीतीनें जी मुळें प्रथम द्वाडपणा करीत त्या-
सर्वांस आम्हीं सुधारले आहे. ज्या मुलास एकीकडे बसविलेले असेल:
त्याची जपू कांही तें आजारीच आहे असे समजून अधिक काळजी
घेण्यांत येते. मी स्वत: खोलींत आल्याबरोबर प्रथम तें जसें कांहीं '
अगदीं लहान बाळ आहे अशायमाणे अगोदर त्याच्याकडे जातें आणि
नंतर इतरांकडे लक्ष देते, त्याच्या कामाकडे पाहाते व त्यास निरनिराळे
अथ विचारते. ज्या मुलास अशा तऱ्हेची शिस्त लावण्याचा प्रसंग येई:
त्याच्या मनांत काय होत असे तें आम्हांस कळत नाहीं, परंतु अशा
तऱ्हेनें सर्व मुलांस पूर्णपणे शिस्त मात्र लागत असे. ''
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शिक्षेकडे सामान्य प्रवृत्ति-
शिक्षणपद्धतीमध्ये एका काळीं कडक शिस्तीचें व ती न पाळल्यास

कडक शिक्षा करण्याचें महत्त्व फार मानलें जात असे. प्रत्येक मुलाची
बुद्धिमत्ता, ग्रहणशक्ति वगैरे गोष्टी लक्षांत न घेंतां व त्याच्या
मनाच्या स्वाभाविक वृत्ति अथवा कल यांकडे पूर्ण दुर्लक्ष करून
प्रत्येक विद्यार्थ्याचा विशिष्ट अभ्यासक्रम विशिष्ट वेळांत झालाच पाहिजे
अशा तऱ्हेची वृत्ति सर्व शिक्षक व पालक यांमध्ये आढळून येत असे.
तसेंच मुलाचा स्वभाव बनविण्याच्या कामींहि शिक्षेस विशेष प्राधान्य
देण्यांत येत असे. ही गोष्ट एकदा मागें उल्लेखिलेल्या पुढील सुभाषिता-
वरून दिसून येते

लालने बहबो दोषास्ताडने बहवो गुणा. ।

तस्मात् मुखं च शिष्यं च ताडयेच तु लालयेतू ।।
-५६

त्याप्रमाणच
लालयेतू पंच वर्षाणि वश वर्षाणि ताडयेव ।

प्रति तु घोडशे वर्षे पुत्रे मित्रवदाचरेतू ।।

यावरूनहि मुलांस इष्ट वळण लावण्याच्या कामी युक्तीच्या ऐवजीं
.शिक्षेचाच उपयोग अधिक करण्याची प्रवृत्ति त्यावेळीं समाजांत असावी
असे स्पष्ट होतें.

याच वृत्तीचे गमक? म्हणजे सर्व विद्यार्थ्यांच्या व शिक्षकांच्या ओळ-
स्त्रीची म्हण ' छडी लागे लग्न छम । भू येई घद घसू ' हीमध्यें
आपणांस सर्वत्र आढळून येतें. ही मवृत्ति कवळ आपल्या इकडेच
आढळत असे असे नव्हे तर पाश्चात्य देशांतहि अशाच तऱ्हेची
समजूत होती हें ' -का ए १५१० ८७ थळ ६१८ ७११ '



म्हणजे ' छडीची उपेक्षा केल्यास मुले बिघडतात ' अशी जी म्हण
सार्वत्रिक रूढ झालेली दिसते,. तीवरून व्यक्त होते. एका काळी समाजांत
शिस्तीस फार महत्त्व होतें. तसेंच शिस्त ही केवळ शिक्षेच्या भीतीने
किंवा प्रत्यक्ष ईडनानंच उत्पन्न होते अशीच समजूत त्यावेळीं सर्वत्र
प्रचलित होती असें तत्कालीन वादमय वगैरे वरून प्रत्ययास येतें.
परंतु हळू हळू या समजुतीत आतां फरक पडत गेला आहे व शिक्षे-
च्या भतिपिक्षों प्रेमाचे बंधन व सामर्थ्य अधिक आहे ही गोष्ट दिवसे-
दिवस समाजांतील विचारी लोकांस पटत चालली असून शिक्षेचा
अवलंब शक्य तो टाळणेच इष्ट आहे असेहि त्यांस आतां वाहू
लागून त्या दृष्टीने प्रयत्न चालू आहेत.
सौम्य उपायांचा अवलंब-लहान मुलांना कोणत्याहि अनिष्ट गोष्टींपासून परावृत्त करण्यासाठीं
शिक्षेचा अवलंब करण्याऐवजी त्याचें मन सौम्यपणे त्या गोष्टीपासून
.होणारे तोटे व अनिष्ट परिणाम हे त्याच्या मनास अन्य मार्गानें पटवून
दिले असतां आपला इष्ट हेतु अधिक सुलभतेनें व परिणामकारक रीतीनें
आणि कायमचा अधिक शाश्वत स्वरूपांत साध्य करून येतां येतो ही
गोष्टहि आतां पालकांस, शिक्षणशाखवेत्त्यांस व शिक्षकास पडूं लागली
आहे. एवढेच केवळ नव्हे तर शारीरिक शिक्षा करणें हे आतां
सुसंस्कृत समाजाला एक प्रकारचे लांछन मानण्यांत येऊन तें एक
प्रकारचे रानटीपणाचें लक्षण आहे असें मानण्याकडे मट्टत्ति होत असून
रि शिक्षा ही केवळ शिक्षणक्षेत्रांतच नव्हे तर सर्वत्रच बुंद

यावी अशा तऱ्हेचे प्रयत्न सुरू आहेत.
क्षण क्षेत्रातहि शाळांतून शारीरिक शिक्षा देण्यांत येऊ नये अशा

.तऱ्हेचे निर्बध व नियम करण्यांत आले असून शिक्षणाधिकाऱ्यांनी
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अशा तऱ्हेच्या सूचना सर्व शाळांना दिल्याचेहिं आढळून येतें व अलि--
कडे शारीरिक शिक्षा बहुतेक बंद झाली असून तिचा अवलंब फारच
कचितू व विशेष अनिष्ट प्रसंगींच करण्यांत येतो.

शारीरिक शिक्षेडिवरुद्ध चळवळ-
याममाणेंच पालकांनहंि आपल्या लहान मुलांस शारीरिक शिक्षा

करतां कामा नये अशा तऱ्हेची वृत्ति त्यांच्या ठिकाणी उत्पन्न झाली
पाहिजे व याकरिता जरूर तर तसे निर्थधहि घातले गेले पाहिजेत,
अशा तऱ्हेचे विचार आपणांकडे अनेक दिवस व्यक्त होत आलेले
आहेत व कांही ठिकाणीं तसे मयत्नहि करण्यांत आले असल्याचें
आढळून येतें. उदा. ग्वाल्हेर व अड्यार येथे एक पालक व शिक्षक
यांचा संघ स्थापन करण्यांत आला होता र २८ डिसेंबर १९१५].

या संघाचे मुख्य उद्देश असे नमूद करण्यांत आले होते.
१ घरांत व शाळेत मुलास शारीरिक शिक्षा मिळणार नाही असा

वंदेवस्त करणें
२ पालक व शिक्षक यांच्यामध्यें शिक्षणशास्त्रविषयक व मुलांच्या

संगोपन व संवर्धनविषयक अद्यावतू व नवीन कल्पनांचा व ज्ञानाचा

प्रसार करण.
त्या संघातर्फे कांहीं वाङ्मय मधून मधून मकाशिन करण्यांत येत

होतें. या संघातर्फे जी पत्रकें निघालेली आहेत, त्यांपैकीं। एका पत्र-

कांत '' मुलांच्या बाबतीतील निमुर वागफुकसि प्रतिबंध '' ( 2०६५६०-
पू०० ०? ०Zए१६? ' १० १११खे८ए०-०१ फू. १.,. ००0?४1४1 प्र-1४४1) असें पत्रक प्रसिद्ध झालें होतें व त्यामध्ये एका कायद्याची
मागणी करण्यांत येऊन त्या कायद्याची रूपरेषाहि देण्यांत आली

३२ ये
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होती. या कायद्याचा उद्देश मुलास न्याय व समता यांचा लाभ
मिळवून देणे व मातापित्यांची मुलाशी होणारी वागणूक या तत्त्वांवर

होईल अशी तजवीज करणें असा होता.
पितपदाची पात्रता-

या कायद्याच्या उद्देशासंबंधीच्या उपोद्धाताच्या उपसंहारांत असेंहि म्हटलें
होते कीं, जर या कायद्यामुळे इष्ट हेतु साध्य झाला नाही तर दुसरा
एक कायदा करून भावी मातापित्यांस मुलांचे संवर्धन, पोषण व संगोपन
श विषयाचे व्यवस्थित शिक्षण देणे आवश्यक करण्यांत येऊन स्त्री

व पुरुष यांच्या नियमित परीक्षाहि अशा शिक्षणामध्यें घेतल्या जाव्या व
अशा स्त्रीपुरुषांस है शिक्षण घेतल्याबद्दलचे व ते योग्य आणि कार्यक्षम

पालक होण्यास पात्र असल्याचे दाखले देण्यांत यावेत;. आणि असा
कायदा झाल्यानंतर असा दाखला नसणाऱ्या व्यक्तीस पितुपदाचा अथवा
पालकल्याचा अधिकार असण्यास अपात्र समजण्यांत यावें व त्यास
आपल्या पाल्यास योग्य नागरिक वनविण्यास असमर्थ मानण्यांत यावें.
ज्याप्रमाणें सांवत शिक्षकास अध्यापन विषयांत परीक्षा देऊन पात्रतेचा
दाखला घ्यावा ' लागतो, त्याप्रमाणेंच पितुपदासहि पात्र होण्याचा दाखला
अवश्य करण्यांत आला पाहिजे. त्याप्रमाणेंच या पुस्तकांत ग्वाल्हेर
येथील डॉ. य. गो. आपटे यांनी सांगितलेल्या आपल्या एका अनु-
भवाचाहि उल्लेख केला होता तो असा:-
बालगुन्हेगारांची चौकशी-
'' बर्मिंगहॅम येथे वाल गुन्हेगारांसाठी एक कोर्ट स्थापन करण्यत

आले आहे. तेथें कशा तऱ्हेने चौकशी करण्यांत येते त्याची थोडीशी
रूपरेषा येथे दिल्यास शिक्षकास व पालकांस लहान मुलांनी कोणताहि

२१ ३२१
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अपराघ केल्यास त्यांच्याशीं कसें वागावे हें कळून येण्यास पुष्कळच
मदत होईल म्हणून त्याचें येथें थोडक्यांत दिग्दर्शन केलें आहे.

ही संस्था त्या देशांत अशा कार्यासाठीं स्थापन झालेल्या संस्थांत
आद्य संस्था होय. अशा ठिकाणीं प्रथम जी मुले नियमाविरुद्ध वाग-
ल्याचें आढळून येतें त्यांस आणि त्या मुलांचे आईबाप अगर बहिण-
भाऊ यांस एका दिवाणखान्यांत एकत्र करण्यांत येतें व त्या मुलांस
पहिली गोष्ट ही सांगण्यांत येते की, तुम्ही सर्वीनी सत्य असेल तें
सांगितलें पाहिजे. आपल्या हातून जर चूक झाली असेल तर ती
कबूल करण्यास लाजता कामा नये. असत्य भाषण करण्याची मात्र
प्रत्येकास लाज वाटली पाहिजे. असत्य भाषणामुळे आपण अधिकाधिक
दुर्वर्तनी बनत जातो. तुम्ही सत्यास चिकटून राहाल तर तुम्ही सज्जन
व उपयुक्त नागरीक व्हाल.

ही संस्था मुख्यतः शिक्षा करण्यापेक्षा सुधारणा करण्याच्या उद्देशाने
स्थापन करण्यांत आली आहे. येथे मुलांस इतर लोकांच्या दृष्टीस ती पडूं
नयेत म्हणून एका बाजूच्या दरवाजाने आणण्यांत येतें आणि त्यांचा इतर
गुन्हेगारांशी कोणत्याहि तऱ्हेने संबंध येणार नाही अशी सक्त तजवीज
करण्यांत येते. या कामाकरिता एक अतिशय सहानुइतिपूर्ण व समजदार असा
अधिकारी नेमण्यांत येतो व तो क्षुल्लक गुन्हे करणाऱ्या मुलांस अधिक
गंभीर गुन्हे करणाऱ्या मुलांपासून अगदीं पृथक ठेवतो त्यांची चौकशी
शक्य तो अगदीं गुप्त रीतीनें व एकान्तांत केली जाते केवळ जिज्ञासू
व गमतीखातर येणाऱ्या येक्षकांस मुळीच प्रवेश दिला जात नाहीं. तेथें
मोड गुन्हेगार कधीहि दिसत नाहीत. तसेंच चौकशीचे काम इतर
पोलीस कोर्टाच्या पद्धतीने न चालता एखाद्या कुटुंबांतील मंडळी एकबु
जप्त चर्चा करतात तसें चालतें. मुलांस आपल्या चुकीबद्दल येथ
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आपणांस धाक दाखवून समज दिली जाणार आहे याची जाणीव
असते, त्यामुळे त्यांस इतर लोक्रांपुढें गुन्हा झांकून ठेवून किंवा खोटे
बोलून वेळ मारून नेण्याची मोठी मिरवण्याची इच्छा होत नाहीं.
कोणत्याहि एका मुलास दुसऱ्या मुलाचा गुन्हा माहीत होऊं दिला
जात नाही. एखाद्या मुलानें केलेल्या, चुकीबद्दल रोष किंवा निपुर निर्भ-
?र्त्सना दाखविण्यापेक्षा दुःख मदशिंत करण्यांत येतें. मुलाचें हृदय व
स्वाभिमान जागृत होईल अशा तऱ्हेनेच त्यास मज करण्यांत येतात.
.आणि यामुळे त्याची सतूभवृत्ति जागृत होऊन बहुतेक मुलें आपली
.चुकी कबूल करतात. त्यांस थोडासा मायाळूपणानें उपदेश केला व
केलेल्या यचकविदल त्याचा दोष दाखवून दिला म्हणजे बहुधा तीं मुले
.पुन: असें न करण्याचें वचन देऊन मोकळी होतात व बहुधा पुन्हा
तीं अशा प्रकारचे अपकृत्य करीत नाहीत.

या सर्व कायीची व्यवस्थित रीतीने नोंद ठेवण्यांत येते व ज्या
बालगुन्हेगारास सुधारण्यासाठीं कांहीं मुदत दिलेली असते त्यांच्या
वागफुकविर तेवढ्या मुदतींत नजर ठेवून जर ती मुले सद्वर्तनी दिसली
तर त्यांचें नांव त्या नोंदींतून काहून टाकण्यांत येतें. हे सर्व नोंदणी-
'पुस्तक गुप्त ठेवण्यांत येतें व त्यामध्ये या मुलावर देखरेख करणाऱ्या
अधिकाऱ्यांचे शेरे लिहून ठेवण्यांत येतात. या एकंदर गोष्टीचा परिणाम
तेथें असा दिसून आला कीं, वार्षिक सुमारें ७०० मुलांपैकी शेकडा
फक्त ३ मुलांनी पुनः दुर्वर्तन केल्याचें आढळून आले. हे देखरेख
.करणारे अधिकारीहि सुशिक्षित असून आपल्या कामावर त्यांची फार
भक्ति असते. यांत कांहीं स्त्रियाहि असतात. तेथील अधिकाऱ्याने
मोड्या अभिमानाने असें सांगितलें की, गेल्या दोन वर्षांत बर्मिंगहॅम
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४५८२५६ २?२४ नाहा व यातच

शिक्षेचे प्रसंग कमी होणें अवश्य-
आज मुलास एखाद्या गोष्टीपासून परावृत्त करण्यासाठी आपण जी:

त्या मुलास वारंवार शिक्षा झाल्याचें पाहतों ती गोष्ट आपल्या ज्ञानाच्या
वाढीवरीवर कमी कमी होत गेली पाहिजे. अशा तऱ्हेने शिक्षेचे प्रसंग

कमी येणे यावरून त्यो मुलाच्या आईबापांचे ज्ञान, त्या मुलाबद्दलची
सहानुधूति व कौशल्य यांचें मापन करतां येईल. मात्र ही गोष्ट जे'
आईवाप अगदी उलट दिशेस जाऊन आपण आपल्या मुलास कधी-
हि शिक्षा करीत नाहीं, शिक्षा करण्यावर आपला मुळींच विश्वास
नाही असें सांगतात त्यांच्या बाबतीत लागू नाही. जरूर त्यावेळी
मुलास योग्य प्रमाणांत शिक्षा करणें अवश्य असतें ही गोष्ट प्रत्येकाने
लक्षांत ठेविली पाहिजे.

शिक्षा करण्याच१ं पद्धति-
अशा वेळीं शिक्षा करण्याची पद्धति व कोणती शिक्षा करावयाची:

या गोष्टी महत्त्वाच्या असतात. मुलाचे शान व मातापित्यांचे ज्ञान

जसजसे वाढत जाईल तसतशी मुलांस प्रतिबंधात्मक शिक्षा करण्याची
वेळ कमी कमी येत जाईल. ही गोष्ट विशेषें करून आईबापांच्या.
ज्ञानावर, सहानुभूतीवर व कौशल्पावर अवलंबून असेल.

सामान्यतः न्यायाच्या बावतींत पुढील गोष्टी अगदीं प्राथमिक मह--
त्याच्या समजल्या जातात. ( १) आरोपीस संशयाचा फायदा मिळाला
पाहिजे. ( २) आरोपी दोषी आहे असें आढळून आल्यास त्यास
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???ताकीद देऊन सुधारण्याकरितां कांहीं मुदत दिली पाहिजे व शिक्षा
करण्याचें लांवणीवर टाकले पाहिजे. ( ३) जी शिक्षा करावयाची ती
शिक्षा त्या गुन्हाच्या प्रमाणांत असली पाहिजे. ( ४) आरोपीला
कायदा माहीत असला पाहिजे, आणि गुन्हाचे स्वरूप कळण्याइतकी
त्याची मनःस्थिति शाबूत असली पाहिजे. तसेंच त्यास बचाव कर-
ण्याची पात्रता असली पाहिजे. या वरील न्यायांतील तत्त्वांची आप-
णांस मुलास शिक्षा करण्याची वेळ येईल तेव्हां पूर्ण जाणीव
असली पाहिजे

शिक्षा करण्याचा प्रसंग-
शिक्षा करण्याचा प्रसंग पुढें दिलेल्या परिस्थितींत उत्पन्न होतो.

एखादें मूल त्याच्या स्वाभाविक प्रवृत्तीस योग्य व वाजवी अशा
मार्गाने प्रकट होण्याचा पूर्ण वाव दिला असतां व शक्य त्या सर्व
गोष्टी केल्या असतांहि तें मूल गैरवाजवी पद्धतीने आपल्या प्रवृत्तीस

वाव देत आहे. उदाहरणार्थ, मुलास चित्रे काढण्याची सर्व साधने
दिली असतां आणि त्यानें कागदावर चित्रे काढली असतां त्यांचें
योग्य तें कौतुक व प्रशंसा केली असतांहि जर तें भिंतीवर चित्रे

काढण्याचा हट्ट करील तर त्यास शिक्षा करणें अवश्य होते.

तथापि त्यानें प्रथमच चुकी केली असतां त्यास केवळ ताकीद
द्यावयाची असते व ही ताकीद देत असतां त्यास असे स्पष्ट सांगा-
वयाचे असतें कीं, अशी गोष्ट पुनः झाल्यास त्यास अमुक अमुक
तऱ्हेची शिक्षा मिळेल. ही ताकीद स्पष्ट शब्दांत दिली असली पाहिजे.
उदाहरणार्थ, वरील बावतींत मुलास असें सांगावे कीं, ' तुला कागद
वगैरे सर्व गोष्टी दिल्या असतां तूं भिंतीवर रेघोट्या काढतोस. जर पुनः
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असें करशील तर तुला अमुक शिक्षा करीन. ' उदाहरणार्थ, ' निजा-
वयास अर्धा तास लवकर पाठवीन. ' त्याची चित्रे काढण्याची साधनें
मात्र काढून घेण्याचा धाक त्यास दाखवू नये. तसेंच अशा वेळी
त्यास नीतिमत्तेच्या गोष्टी साधू नयेत. कारण त्याचा हा गुन्हा नैतिक
स्वरूपाचा नसतो. तर केवळ आपल्या स्वाभाविक प्रवृत्तीस अयोग्य
मार्गाने वाव देण्याचा किंवा प्रकट करण्याचा असतो. लहान मुलास
नीति वगैरेचे नियम अज्ञात असतात व त्यामुळे त्यास कोणत्याहि
नैतिक गुन्हाबद्दल दोष देता येत नाहीत.

जर त्यानें पुन्हा चुकी केली तर ताबडतोब त्यास पूर्वी दिलेल्या
ताकिदीची आठवण देऊन ताबडतोब शिक्षा करावी. अशा वेळी
त्यास आपणांस शिक्षा कशाबद्दल केली जात आहे हें स्पष्ट समजावें
एवढ्यापुरतेंच भाषण करावे.
शिक्षा करतेसमयींची वृत्ति-

शिक्षा करतेवेळी आपल्या मनातील कोणत्याहि विकारास वाव देऊं
नये. शक्य तो न्यायाधिशाची व अगदी निर्विकार वृत्ति ठेवावी.
अशा वेळी राग किंवा खेद मुळीच दाखव- नये. त्या मुलाची
कोणत्याहि मकारें आपण व्यक्तिशः. त्याजवर राग काढीत आहो अशी
समजूत न होता केवळ योग्य वागणुकींचे जे नियम आहेत त्यांचें
पालन करीत आहो अशी समजूत झाली पाहिजे.

ज्यावेळी त्याच मुलानें एखादी चूक केली आहे किंवा नाहीं हें:
प्रत्यक्ष किंवा स्पष्टपणे निश्चित झालें नसेल अशा वेळी त्या मुलास
त्या विशिष्ट चुकीबद्दल जबाबदार धरावें किंवा नाही याबद्दल प्रथम
नीट चौकशी झाली पाहिजे. अशा चौकशीची पद्धति शक्य ती
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न्यायाच्या कचेरीतील पद्धतीसारखी असावी. मुलाला आपलें म्हणणें
मांडण्यास व त्याच्या सत्यतेबद्दल साक्षी । वगैरे देण्यास पूर्ण वाव
देऊन त्यामध्ये कोणत्याहि प्रकारचा अडथळा आणू नये व त्यानें
आपली बाजू पूर्णपणे मांडल्यानंतर मगच त्यास उलट प्रश्न विचारावा
व संशयाचा फायदा पूर्णपणे मुलास दिला पाहिजे. आपण नेहमी
एक गोष्ट लक्षांत ठेविली पाहिजे कीं, घरांतील इतर मुले व नोकर-
चाकर आपण केलेल्या चुकीचा दोष लहान मुलावर टाकण्यास कमी
करीत नाहीत.

पांच वर्षांखालील मुळानें एखादी गोष्ट आपण केली नाही असें
साफ सांगितले तर आपणांस त्याबद्दल आश्चर्य किंवा राग वाटता 'कामा
नये. तसेच एखादी गोष्ट नाकबूल केली म्हणून त्यास अधिक शिक्षा
करूं नये. उलट त्यानें एखादी चुकी कबूल केल्यास त्याबद्दल मात्र
त्याची प्रशंसा करून त्याची शिक्षा कमी करावी व खरें बोलल्या-
बद्दल त्यास कमी शिक्षा मिळत आहे असें स्पष्ट सांगावें. केवळ चुकी
कबूल करीत आहे म्हणून सर्व शिक्षा कधीहि माफ करूं नये.

शिक्षेचे स्वरूप-
शिक्षेचे स्वरूप पुढीलममाणें असावें : ( १) तिच्या योगाने ते मूल

विशिष्ट दोषापासून परावृत्त झालें पाहिजे. ( २) लुकी सिद्ध झाल्या-
बरोबर ताबडतोब शिक्षा अमलांत आणली पाहिजे म्हणजे त्या मुलाच्या
मनांत त्या चुकीबद्दल शिक्षा झाली ही गोष्ट स्पष्टपणे राहील. ( ३)
तसेच विशिष्ट प्रकारच्या चुकीबद्दल विशिष्ट प्रकारची शिक्षा मिळा-
वयाची अशी कांही तरी योजना असली पाहिजे. उदाहरणार्थ, जेवा-
वयास येण्यास उशीर झाला तर त्यास पान वाढलें असले तरी कांहीं
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--र???????वेळ -थांबून राहण्यास सांगावें. निजावयास जाण्यास उशीर झाला तर
त्यास तितका वेळ लवकर निजावयास पाठवावे. त्यानें वागेत कांही
नासधूस केली तर ती त्यास दुरूस्त करावयास लावावी किंवा कांहीं
वेळ त्यास घरांत अडकवून ठेवून बागेत जाण्यास प्रतिबंध करावा.

.शिक्षेतील मर्म-
प्रतिबंधक शिक्षेतील मुख्य तत्त्व दुःख हेंच आहे. त्याअर्थी शिख ।

मिळाली म्हणजे मुलास दुःख होणें हें साहजिकच आहे. हें दुख
त्यास दोन स्वरूपांत होऊं शकतें. एक त्याला पाहिजे असेल अशा
गोष्टीबद्दल प्रतिबंध करून किंवा कांहीं शारीरिक शिक्षा करून. यांचा
उपयोग पुढें दिलेल्या वकाराने करावा. त्याचें स्वातंन्य मर्यादित करणें
किंव १ त्यास ज्या गोष्टीपासून सुख होईल अशा गोष्टीपासून दूर ठेवणें
हा पहिला शिक्षेचा प्रकार झाला. शारीरिक शिक्षा जेव्हां करावयाची
तेव्हा ती परिणामकारक व्हावयाची असल्यास तीपासून त्यास दुख
झालेंच पाहिजे. मात्र अशी शिक्षा दुसरे सर्व उपाय करून थकव्या-
वरच.केली पाहिजे. तसेंच ती मुलगा असेल तर बापाने व मुलगी
असेल तर आईने करावी. बापाने कधीहि मुलीच्या अंगावर हात
टाकू नये. अशा तऱ्हेची शारीरिक शिक्षा करण्याची वेळ जितकी
कमी येईल तितकी त्या मुलाच्या वागणुकीची पद्धत यशस्वी आहे
असें म्हणतां येईल.

शिक्षा व तीपूवाचा क्रम-
मुलास मारावयाचें असल्यास त्याच्या हातावर मारावे. मुलाच्या

डोक्यावर कधीहि मारू नये. मारावयाचें झाल्यास हाताने न मारता
वेताच्या छडीने मारावे. हातापेक्षा छडीचा परिणाम जास्त होतो व
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तिच्याशी मारणाऱ्या व्यक्तीचा संबंध कमी वाटतो. मुलास दुसऱ्याच्या
समोर मारून किंवा त्यास करावयाच्या शिक्षेची प्रसिद्धि करून विना-
कारण. त्याची अधिक मानहानि करूं नये. तसेंच शिक्षा करतांना
नीतीवर व्याख्यान देऊं नये. शिक्षा करावयाची असे निश्चित ठरल्यास
ती शक्य तितक्या लवकर अमलांत आणावी. शिक्षा करण्यापूर्वी जेव्हां
.ताकीद द्यावयाची असते तेव्हां अमुक मुदतीपर्यंत त्यानें अमुक गोष्ट

करूं नये अशी पाहिजे तर अट घालण्यांत यावी आणि जर त्यानें
.त्या मुक्तींत पुन्हा चुकी केली नाहीं तर त्याबद्दल त्यास शाबासकी
देण्यास विसरू नये व त्या गोष्टीकडे दुर्लक्ष करूं नये. वरील गोष्टींचा
क्रम थोडक्यांत पुढें दिल्याप्रमाणे लावता येईल- १) प्रथम चुकी
केल्यास ताकीद व अमुक शिक्षा होईल म्हणून धाक. ( २) वरील-
प्रमाणें ताकीद व विशिष्ट मुदतीपर्यंत पुन्हा चूक होऊं नये अशी अट.
( ३) दुसरी फुकी केल्यास शिक्षा. ( ४) पुन्हा तशाच प्रकारची लुक
झाल्यास अधिक कठोरपणाची शिक्षा.

शिक्षेसंबंधीं नियम-
शिक्षा देण्याच्या बाबतींत पुढील नियम लक्षांत घेण्यांत यावेत. (१)

शिक्षा करावयाची ती राग किंवा दुसरा कोणताहि विकार मनांत न
आणता केली पाहिजे. ( २) शिक्षा करतांना मला तुझ्या इतकेंच
किंवा त्यापेक्षांहि वाईट वाटतें असें कधीहि म्हणूं नये. कारण तशी
वस्तुस्थिति नसते व खरोखरच आपणांस वाईट वाटत असल्यास तें
मुलास शिक्षा होते म्हणून वाटत नसून आपल्या आत्ममौढीस धक्का

बसतो म्हणून वाटत असतें. ( ३) शिक्षा करतांना गंभीरता असली
पाहिजे. निदान तीमध्यें कोणत्याहि प्रकारची चेष्टा अथवा विनोद,
असतां कामा नये. ( ४) शिक्षा नेहमी एकांतांत केली पाहिजे. अगदी
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पितापुत्रसंवध

अखेरची पायरी म्हणूनच फार तर ती दुसऱ्या मुलासमोर अगर मोठ्या
माणसासमोर करण्यांत यावी. ( ५) शिक्षा दिल्यानंतर लागलीच त्या
मुलाशी मेमळपणाची व मिवत्वाची वागणूक करण्यांत यावी. तसें
आपल्या हातून न घडल्यास त्या मुलावरील आपले क्ये त्याच्या
चुकीमुळे कमी झाले आहे असें म्हणावे लागेल. आपल्याला त्या
मुलाबद्दल प्रेम नसलें तरी निदान शिक्षा दिल्यावरावेर दोषाचे परि-
मार्जन झालें ही न्याय्य गोष्ट तरी आपण मानली पाहिजे. (६) मुला-
वरचे प्रेम कमी करणें अशा तऱ्हेची शिक्षा मुलास कधीहि करूं नये
अशा तसेचेची शिक्षा जर अमलांत आणणें कोणास शक्य वाटत असेल
तर त्याचें त्या मुलावर खरें प्रेम कधींच नव्हतें असे म्हणावें लागेल.
आणि जर तसें असेल तर जें प्रेम एखाद्यास कमी करतां येतें असलें
प्रेम त्याजवर नसललैंच बरें. किंबहुना अशा मनुष्यास मूल न झालेलेंच,
बरें. (७) जे दोष आपल्याच ठिकाणी असतील त्याबद्दल मुलास.
कधीहि शिक्षा करूं नये. मुलाचे परीक्षण करण्यापूर्वी आपलें स्वतःचें
परीक्षण करावयास पाहिजे. जे दोष आपल्याच अंगीं असतात त्याबद्दल
जर आपण मुलास शिक्षा करूं लागलो तर तें आपला तिरस्कार
करूं लागेल.



प्रकरण चोविसावें

बालशिक्षण-दिर
बालशिक्षण-

मुलांचे शिक्षण त्यांना थोर्डे फार समजू लागल्यापासूनच वास्तविक
सुरू असतें. मुळें आपल्या सभोंवती ज्या निरनिराळ्या गोष्टी दृष्टीस
पडत असतात व जे प्रसंग घडत असतात त्वांपासून कांहीं तरी नवीन
ज्ञान मिळवीतच असतात. त्यांच्या ठिकाणीं जी उपजत जिज्ञासा असते
तीमुळें त्यांच्या दृष्टीस पडणाऱ्या प्रत्येक वस्तूवहलचे ज्ञान ती करून
घेत असतात. तसेंच मुलांस नेहमी स्वस्थ वसण्यापेक्षां कांही तरी
क्रिया करीत राहणे आवडतें. त्यामुळें त्यांचे हातापायांचे व्यापार नेहमी
चालू असतात. या त्यांच्या स्वाभाविक जिज्ञासेस व क्रियाभवण मट्ट-
तीस योग्य वळण व क्षेत्र तयार. करून दिले व त्यांच्या ठिकाणच्या
निरनिराळ्या वृत्ती अधिकाधिक जागृत करून त्यांस योग्य दिशेनें
मार्गास लावले तर त्यांच्या शारीरिक व मानसिक वाढीस पुष्कळच
मदत होईल. या दृष्टीने विचार करणाऱ्या कार्यकर्त्यांनी अगदी लहान
मुलासहि शिक्षण देणाऱ्या संस्था सुरू करण्याचा उपक्रम केलेला
आपणांस आढळून येतो. पाश्चात्य देशामध्ये बालोद्यान (किंडरगार्टन,?
मीटेसोरी वगेरे पद्धतीने लहान मुलांचे शिक्षण करणाऱ्या अनेक संस्था
ठिकठिकाणी सरकारी व खाजगी वरत्याने स्थापन झालेल्या आहेत. व
त्यांची दिवसेंदिवस अधिकाधिक वाढ होत आहे. लहान मुलांच्या
शाळांकरिता मोठमोठाल्या शहरांतून राखीव उद्याने व अनेक साधनांनी

सुरू अशीं शालागृहें निर्माण होत आहेत. अशा संस्थांमुळे पाल-
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पितापुत्रसंबंध

.कासहि आपल्या मुलांच्या संगोपनांच्या जवाबदारीमध्ये थोडीफार उसंत
मिळून इतर गोष्टी करण्यास फुरसत मिळू लागली आहे. तसेंच मुलांचेंहि
संगोपन केवळ मातापित्यांच्या लहरीवर अथवा तुटपुंज्या ज्ञानावर अव-
लवून न राहता तें पद्धतशीर व शास्त्रीय शिक्षण घेतलेल्या शिक्षकांच्या
टेरवरेखाखळिं होत आहे. या उपक्रमाची जितकी अधिकाधिक वाढ
होईल तितकें या राष्ट्राच्या बालसंपत्तीचे संवर्धन व संगोपन अधिकाधिक
चांगलें होत जाईल. या दृष्टीने बालशिक्षणमादराची आवश्यकता
काय आहे, त्यामध्ये कोणत्या प्रकारचें साहित्य असावें व अशा तऱ्हेचा
उपक्रम इतरत्र व आपल्याकडे कशा प्रकारें होत आहे त्याचें त्रोटक
टिग्टर्धन पट्टे केलें आहे. '

वालशिक्षणमंदिराची आवश्यकता-
बालशिक्षण मंदिरांची आवश्यकता विशेषत : पुढील गोष्टींकरित

(,) मुलांस आरोग्यकारक अशी परिस्थिति उत्पन्न करून देणे व
त्यांस भरपूर प्रकाश, ऊन, मोकळी जाग : व स्वच्छ हवा मिळेल

अशी तजवीज करणें.

हालचाल करतां ५.? रू ०. -
( २)२.२र ५। याव्याव्यवक्यृळ्यच्यामडअशा हे६;बन ६?मुलाच्यी आरोग्यावर योग्य तऱ्हेची देखरेख राहील व त्यांस

तेव्हा वैद्य किंवा डॉक्टराची मदत मिळेल अशी काळजी घेणे.
( ४) मुलास स्वत :चा स्वभाव योग्य तऱ्हेने बनविण्यास मदत करणें



बाल-शिक्षण-मंदिर

-( ५) मुलाच्या कर्तुत्वशक्तीला व कल्पनांना परिस्फुटता मिळण्यास
अवसर देऊन मुलामध्ये जिज्ञासा व कामाची गोडी उत्पन्न करणें.

( ६) मुलामध्यें लहानशा प्रमाणावर सांघिक सहवासाबद्दल आवड
उत्पन्न करून त्यास सांघिक सहवासाचा अनुभव मिळवून देणे आणि.
आपण विशिष्ट समाजाचे जबाबदार सभासद आह याबद्दलची त्याच्या
ठिकाणी जाणीव उत्पन्न करणें

थोडक्यांत सांगावयाचें म्हणजे मुलाच्या शारीरिक, सामाजिक व बौद्धिक
गरजा पुरविण्याकरिता अशा बालशिक्षण मंदिरांची आवश्यकता आहे.

बालशिक्षण मंदिरांतील खेळाचे साहित्य असें असलें पाहिजे की, तें
( १) मुलांच्या स्वाहंस खेळते ठेवील व हालचाल करणाऱ्या

स्नायुची योग्य वाढ होईल
( २) मुलांमध्ये मनापासून खेळण्याची आवड वाढेल.
( ३) निरनिराळ्या प्रकारच्या हालचाली करतां याव्या व कंटाळा

येऊ नये याकरता पुष्कळसे निरनिराळे प्रकारचे खेळ असावे.
( ४) मुलांच्या रचनाकौशल्यास व बुद्धीस पुरेसा वाव मिळावा.
( ५) मुलांच्या वयाच्या व शरीराच्या वाढीच्या प्रमाणांत हे खेळ,

असावे.
अशा तऱ्हेची बालशिक्षणमंदिरें सासगी मयत्नांनी आपल्या देशांत

कांहीं स्थापन होत आहेत. अशा कार्यकर्त्यांस अमेरिकेमधील पुढील एका
बालशिक्षण-मंदिराची हकीकत उत्तेजक व मार्गदर्शक वाटेल..सहकारी बालशिक्षणमंविर-

व्योमिंग येथें एक सहकारी बालशिक्षण-मद्रि कसें स्थापन झालें
याची हकीगत मोठी मनोरंजक आहे.



वपतास्वसंबंध

प्रथम या गोष्टीस आरंभ सकाळच्या महरीं कांहीं मुलांच्या आया आपल्या
लहान मुलांस गाडींत घालून फिरावयास म्हणून रस्त्याच्या कोपऱ्यावर
उन्हांत उम्या राहात व परस्पर गप्पागोष्टीं मारीत या केवळ काक-
तालीय गोष्टीवरून झाला. अशा गप्पांतूनच पुढें या शाळेचा उपक्रम
झाला. या आयांस सकाळचे एक दोन तास मुलांस फिरविण्याच्या
कामी खर्च करूनहि मुलांस खेळावयाची किंवा इकडे तिकडे फिरण्याची
व बागडण्याची संधि देता येत नाही असें आढळले. तेव्हां त्यांनी
आपल्या मुलांस एखादी बंदिस्त अशी मोकळी जागा व कांहीं
खेळण्याच्या वस्तू व ऊन, झाडे, कांही वाणी वगैरे सारख्या सोयी
आणि एखाद्या माणसाची योग्य देखरेख अशी मिळवून देत येणार
नाहीं काय असा विचार चालविला. त्यांपैकीं कांहीनी या लहान
वयातील मुलांच्या गरजा, बालशिक्षण शाळा, त्यांचे उद्देश व पद्धति
त्यासंबंधीं कांही वाङ्मय वाचलं; व अशा शाळा दिवसेंदिवस फार
वाढत आहेत असेहि त्यांस आढळून आले; व आपल्या मुलांची
योग्य वाढ व शिक्षण व्हावयाचें असल्यास अशा शाळेची आवश्य-
कता आहे हेहि त्यांस पटलें. अशी शाळा त्यांस सरकारकडन ताबड-
'तोब मिळणार नाही ही गोष्टहि त्यांच्या लक्षांत आली तेव्हा त्यांनीं

६ गक्कलत?ट्रेई६हु३ंईट६े:
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.काम करीत. पण त्यांत एकसूत्रता व पद्धतशीरपणा नाहीं असें त्यांस
आढळून आलें. त्यांच्यापैकी एकीनें कॉलेजमध्यें बालशिक्षण हा विषय
घेतलेला होता. तेव्हां तिच्यावरच शिक्षणाची सर्व जबाबदारी टाकण्यांत
-आली. लवकरच त्यांस पहिलीपेक्षां अधिक चांगली व बंदिस्त अशी
मोकळी जागा खेळण्याकरितां व वर्ग भरविण्याकरितांहि मिळाली.
.मुलांची संख्याहि वाहून पंधरा पंधरा मुलांच्या तीन तुकड्या बनल्या.
पहिल्या तुकडीत दोन वर्षांची, दुसरीत तीन वर्षांची व तिसरीत पांच
वर्षांची मुले असत. मत्येक तुकडीची खेळण्याची जागा व वर्ग निर-
निराळे असत. आणि प्रत्येक तुकडीवर स्वतंत्र व पद्धतशीर शिक्षण
घेंतलेल्या शिक्षकाची देखरेख असे. हे वर्ग सकाळी ९ - १२ पर्यंत

.भरत असत.
शाळेच्या सुरवातीस मुळें आल्याबरोबर मुलांची वैद्यकीय तपासणी

.करण्यांत येत असे. याच मुलांच्या आयापैकी एकीने वैद्यकीचे शिक्षण
घेऊन पदवी मिळविली होती. ती सर्व मुलांची तपासणी करून त्यांस
कोणाचा संसर्ग होणार नाही अशी काळजी घेत असे. नंतर मुळें
उघड्या जागेतील खेळ खेळत असत. याठिकाणीं सीसी, मुलांच्या
.गाड्या, घरे बांधण्याचे मोठाले लाकडी ठोकळे वगैरे साहित्य असे. हें
.सर्व साहित्य हळूहळू जमविण्यांत आलें होतें. कांही वेळाने मुले वर्गी-

तील खोल्यांत जाऊन तेवढे निरनिराळ्या प्रकारचे खेळ खेळत व
यात्रमाणें त्यांस अनेक क्रिया करण्याचें शिक्षण मिळत असे.

वर दिलेला अनुभव हा अमेरिकेतील झाला, पण आपल्या देशा-
तहि असे प्रयत्न कांहीं ठिकाणी चालू आहेत. त्यांपैकी एकाचे वर्णन

पुढें दिले आहे.
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मद्रास येथील उपक्रम--
मद्रास येथें कामगार लोकांच्या बायकांस मुळें संभाळावयाचा वास

पडूं नये व त्यांस काम करण्यास मिळावे म्हणून त्या ठिकाणी एक
बालशिक्षण मंदिर १५ जून १९३५ रोजी काढण्यांत आलें. हें व्हेपरी--
मध्यें मेथॉडिस्ट मुलीच्या शाळेच्या जात भरते. यामध्यें प्रथम दाने
ते चार वर्षे वयाची १५ मुले चाळीस मुलांतून निवडून घेण्यांत
आली. ही जास्त गरजू लोकांची मुले होतीं. मुलांच्या पालकांकडून
त्यांच्या ऐपतीयमाणे आठ आण्यापासून दाने रुपयेपर्यंत फी घेण्यांत येते
शाळेची वेळ सकाळचे ९ वाजल्यापासून दुपारचे ४ वाजेपर्यंत असते
प्रथम मुलांची आरोग्य निरीक्षकाकडून ( हेल्थ व्हिजिटरकडून) तपासणी
करण्यांत येऊन मुलास शाळेंतील कपडे घालण्यास देण्यांत येतात नंतर
मुळें मोकळ्या जागेंत उन्हांत अथवा झाडाखाली खेळतात ९ ।। वाजता
त्यांस थोडें खाण्यास व लिंबाचे सरबत पिण्यास देण्यांत येतें नंतर
गोष्टी सांगणें व गाण्याचा कार्यकम असतो. यावेळी कांही संगीत कवा-
यत घेण्यांत येते. नंतर मुले शाळेत किंवा व्हरांड्यांत बाहुल्या, चेंडू
खेळणी वगैरे घेऊन खेळतात. नंतर क्षाने करून जेवण्यास येतात.
जेवणानंतर एक तासभर लहानशा चटईवर प्रत्येक मूल झोप घेते
दुपारी पुन्हा मुलें निरनिराळ्या प्रकारचा खेळ खेळतात. तीन वाजता
त्यांस रागी किंवा कांजी व दूध देण्यांत येतें. नंतर अर्धा तास झोके,
घसरगुंडी वगैरे खेळ खेळण्यांत येतात. चार वाजता सुटी होते प्रथम
प्रथम मुलें शाळेत यावयास नारक्ष असत, परंतु कांही दिवसांनीं
सुटीची वळे झाली तरीहि ती खेळतच राहात. मुळें आपापली खाण्या-
पिण्याची भांडी, चटई, टॉवेल वगैरे त्यावर केलेल्या खुणांनी किंवा
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काढलेल्या चित्रांनी बरोबर ओळखतात व जागच्याजागी नीट ठेवतात.
त्याच्या आयांस त्यांमध्यें झालेला फरक पाहून फार आश्चर्य वाटतें.

आपल्या सरकारची अनास्था-
इंग्लंडमध्यें बाल-शिक्षण-मंदिरे सरकारी असून त्यांचा खर्च सरकार-

तूनच चालतो व त्यांस शिक्षणक्रमांतच स्थान आहे. युरोपमधील
बऱ्याच देशांत अशा तऱ्हेच्या शाळा तेथील सरकारानी चालविलेल्या
आहेत, परंतु हिंदुस्थानांत अशा तऱ्हेची कोणतीहि सोय केलेली नाहीं
व शिक्षण खाते अशा प्रकारची व्यवस्था करीत नाही. यावरून
लोकमताचे पुरेसे वजन या बाबतीत सरकारवर पडत नाही असें दिसते.
विशेषत: हिंदुस्थानातील गरीब लोकांची घरे व त्यांतील परिस्थिति
चांगली नसते व त्यांस आर्थिक अनुकूलताहि नसते अशा वेळीं
खासगी संस्थांनी अशा तऱ्हेच्या लहान मुलांच्या शाळा काढणें
अवश्य आहे.

खासगी प्रयत्न-.
पुणे येथें अशा तऱ्हेच्या बाल-शिक्षण-मंदिराचा उपक्रम माझे मित्र

.रा. सत्यबोध बाळकृष्ण हुदलीकर यांनी कांहीं वर्षांपूर्वी 'बालक मंदिर'
या नांवाची संस्था स्थापन करून केला होता. परंतु डेक्कन जिम-
रवान्यावरच कँपमध्यें स्थलांतर करूनहि त्यांच्या मयलास अखेरीस यश
आलें नाही. तेव्हां त्यांनी मुंबई येथें अशा प्रकारचेच एक बालक
मंदिर स्थापन केलें व सध्यां त्या संस्थेशी त्यांचा संबंध सुटला असला
तरी तें उत्तम मकारें चालले आहे व त्याचें अनुकरणहि आता पुणे
व मुंबई येथे होत आहे. मात्र अद्यापि ही गोष्ट लोकांस फारशी
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क्रूळखबध
पेटली आहे असें दिसत नाहीं. तथापि या बाबतीतप्रथम प्रयत्न कर-
णारे म्हणून रा. हुदलीकर यांस श्रेय देणे अवश्य आहे.

सुशिक्षित स्त्रियांस कार्यक्षेत्र-

वास्तविक अलीकडे नवीन नवीन सुशिक्षित स्त्रिया अनेक विषयांत
पदवी संपादन करीत आहेत परंतु त्यांमध्यें कोणतीहि ध्येय मठ्ठाचे
आढळून येत नाही. एक वैद्यकीय ज्ञानाशिवाय स्त्रियांच्या इतर ज्ञानाचा
समाजास फारसा उपयोग होत नाहीं. अशा स्त्रियांनी जर शिक्षण विष-
याचा व बाल मानसशास्त्राचा थोडा फार अभ्यास केला तर त्यांस
लहान लहान बाल-शिक्षण-मंदिरें केवळ एक हौसेची गोष्ट म्हणूनहि
सहज चालविता येतील. वास्तविक पुणे-मुंबईसारख्या शहरांत प्रत्येक
गल्लीमध्यें किंवा महिल्यामध्ये एक एक बाल-शिक्षण-मंदिर चालविता
येईल अशी परिस्थिति असते व अनेक आईबापांस आपल्या मुला-
कडे लक्ष्य द्यावयास वेळ नसतो किंवा त्यांचें संगोपन. व जोपासना
कशी करावी याचे पद्धतशीर ज्ञान नसतें. अशा. आईबापांची मुळें
जर दिवसाचे कांही तास त्यांच्यापासून दूर व योग्य नियंत्रणाखाली
वे देखरेखीमध्यें राहिली व त्यांस एक प्रकारचें वळण लागलें किंवा
त्यांच्यामध्यें सांघिक वृत्ति निर्माण झाली व शाळेंत जाण्याच्या पूर्वीची
पूर्वतयारी त्यांची करून घेण्यांत आली तर त्यांची किती तरी साये
होईल व किती तरी मुलें हट्टी किंवा फार लाडावलेली किंवा नेहमी
आईपाठीमागे असणारी व त्यामुळे भित्री, लाजरी वगैरे न होतां
अधिक धीट, समाजांत किंवा इतर मुलांत मिसळण्यास अधिक योग्य
व शिक्षण घेण्यास आणि शिस्तींत वागण्यास अधिक पात्र अशीं निर्माण
होतील. तसेंच पांढरपेशा सुशिक्षित स्त्रियांस एक चांगले करमणुकीचे,
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उपयुक्तते वेळ घालविण्याचें व त्याबरोबरच थोडी फार वाति करून
देणार साधन निर्माण होईल. या दृष्टीनें खरोखरच सुशिक्षित व सुख-
वस्तु स्त्रियांनी या प्रश्नाकडे लक्ष्य देणे अवश्य आहे. विशेषतः येथें
जोपर्यंत परकीय सरकार अस्तित्वांत आहे तोपर्यंत नागरिकांच्या शिक्ष-

णाचा व त्यांतल्या त्यांत बालशिक्षणाचा प्रश्न सरकारकडून. आपल्या
इच्छेप्रमाणे व योग्य तऱ्हेने सोडविला जाईल अशी अपेक्षा न करतां तो
आपणासच सोडविला पाहिजे. याकरिता मोठमोठ्या शहरांतून तरी
लोकांनी आपण होऊनच असे उपक्रम केले पाहिजेत. नाहीं म्हणावयास
बडोद्यामध्ये मात्र तेथील सुविद्य राज्यकर्त्यांकडून अशा तऱ्हेचे थोडे फार
प्रयत्न झालेले आढळून येतात बाकी इतरत्र या प्रश्नाकडे अलीकडे कोठे
थोडें फार लक्ष्य द्यावयास सुरवात झालेली दिसते. वास्तविक हा प्रश्न

पुढील पिढीच्या दृष्टीनें फार महत्त्वाचा असून सुज्ञ लोकांनी त्याकडे
अधिक लक्ष्य दिलें पाहिजे.



प्रकरण पंचविसावें

मुलांचं शिक्षण

मुलाचा शाळेत प्रवेश-
अगदीं लहान मुलांकरितां किंवा बालकांकरितां वाल-शिक्षण-मंदिरांचा

उपक्रम होण्यास आतां कोठे सुरुवात झाली आहे. अशीं मंदिरे अनेक
होऊन त्यांचा सर्व कुटुंबास लाभ होणें सव्यांच्या परिस्थितींत अशक्य
आहे. याकरिता बहुतेक कुटुंबास व पित्यास आपली मुले सध्यां अस-
लेल्या सामान्य प्रकारच्या शाळांतच घालावीं लागतात. तथापि शाळेत
घालण्यापूर्वी त्या मुलांच्या मनाची पूर्वतयारी करणें सर्वस्वी आईबापांवर
अवलंबून असतें. मुलाच्या ठिकाणी जर इतर मुलांत मिसळण्याची,
खेळण्याची, बरोबर काम करण्याची वगैरे प्रवृत्ति आरंभापासून उत्पन्न

होऊन वाढीस लागली असेल तर त्यास शाळेंत गेल्यावर विशेष
अवघड वाटणार नाही व त्याची वर्गाबरोबर प्रगति समाधानकारक

??रीतीने होण्यास हरकत येणार नाही. पण तें जर अगोदर एकलकाड
असेल अगर बुजरे असेल तर त्यास शाळेत गेल्यावर प्रथम त्रास
झाल्याशिवाय राहणार नाही. याकरिता मूल प्रथम शाळेत घालतांना
कांही दिवस त्याचेकडे विशेष लक्ष्य देणे जरूर आहे. कारण तें एका
परिस्थितीत्ख म्हणजे घरच्या वातावरणांतून भिन्न परिस्थितींत म्हणजे:

नवीन वातावरणीत प्रवेश करीत असतें.
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मुलाचे शाळेतील वर्तन-
मूल शाळेत कसें वागते याकडेहि लक्ष कौ अवश्य असतें.

मुलास शाळेत जाणें नकोसें वाटतें काय किंवा तें दिरंगाई करते काय हें
पाहिले पाहिजे मुलांस शाळेबद्दल वाटणारी भीति निरनिराळ्या मार्गांनी
दृष्टोत्यचीस येते. त्यांस घरी करावयाचा अभ्यास दिला असतां तीं
.चिडखोरपणा दाखवितात. मुलांस शाळेमध्ये रोज मार्क देण्याची पद्धति
चांगली नव्हे. कारण त्यामुळें त्यांची जणू कांहीं रोजच परीक्षा चालली
आहे असें त्यांस वाटतें आणि कमी मार्क मिळणारी मुळें निरुत्साही
बनतात. घरीं दिलेला कयास करावयास विसरणें म्हणजे आपल्या-
वरील जबाबदारी टाळ होय. मुलांची शाळेबद्दलची नावड त्यांना
कांहीं तरी इतर गोष्टी करावयाच्या आहेत असे दाखविते. जेव्हा कांहीं
मुलाचा शाळेतील अभ्यास बरोबर नसतो तेव्हा तीं अपात्रतेच्या ऐवजी
आळशीपणाची सबब पुढें करतात; व आळशीपणाखालीं आपली
अपात्रता झाकू पाहतात. अशाच वर्गात जी मुळें निरुत्साही असतात,
ज्यांचे लक्ष कामाकडे नीट वेधत नाही, जी नेहमी दुसऱ्यावर अव-
लवून असतात व जी लाडावलेली असतात, अशा सर्व मुलांचा
.समावेश होतो.

मुलाची शिक्षकाबद्दलची वृत्ति-
मुलाची शिक्षकाबद्दलची वृत्ति कशी आहे हाहि एक महत्त्वाचा

प्रश्र असतो. मुलें आपल्या शिक्षकासंबंधीचें मत कधीहि उघडपणे व
स्पष्टपणें सांगत नाहींत. जेव्हां एखादें मूल नेहमी दुसऱ्यावर टीका कर-
ताना किंवा त्यास कमीपणा आणण्याचा प्रयत्न करतांना आढळतें
तेव्हां त्याच्या ठिकाणी स्वतःबद्दलचा पुरेसा आत्मविश्वास नाहीं असें
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हूपतापुत्रसंबंध

समजावे. अशीं मुले बहुधा उर्मट, व स्वतःबद्दल आत्यशैढी मार-
णारी असतात

शाळा ही घर व जग यांमधील दुवा-
शाळेत गेल्याबरोबर आपण एका नव्या जगांत आलो आहो असे

मुलाला वाटतें व या नवीन जगांत वागण्याची त्याच्या मनाची कितपत
तयारी झाली आहे हें पाहण्यासारखे असतें. ज्या मुलांच्या मनाची
वाढ योग्य मकारे झालेली नसते त्यांस शाळा म्हणजे एक बागुलबोवा
वाटतो. वास्तविक शाळेमध्ये जर पद्धतशीरपणे मुलास वागविण्यांत
येईल तर त्याच्या मनावर लहानपणी झालेले अनिष्ट संस्कारहि दुरुस्त
होतील. शाळा हें वास्तविक घर आणि बाहेरील जग यांस जोडणारा
दुवा आहे. शाळा ही केवळ पुस्तकी ज्ञान मिळविण्याची जागा नसून
आयुष्यांत कसें वागावें याचे तान करून देणारें स्थळ आहे. तथापि
शाळेमध्ये हें काम होण्यापूर्वी आईबापांनी कोणत्या गोष्टी केल्या
पाहिजेत हेंहि आपणांस पाहिले पाहिजे; आणि याकरिता शाळेतील
मुलांच्या वागधुकीकडेहि लक्ष पुरविले पाहिजे.

सांघिक वृत्ति नसलेली मुले-
ज्या मुलास इतर मुलांशी संगत करण्यास शिकविले नसले त्यांना

शाळेत एकलकोंडे वाटतें. अशा. मुलांस शाळेतील इतर मुळें तन्हे-
बाईक समजून त्यांच्यातील तुटकपणाची वृत्ति वाढत जाते, त्यामुळें
त्यांची वाढ बरोबर न होतां ती विशेष विचित्र वर्तणुकीची उदाहरणे
म्हणून होतात अशा वेळीं शाळांस दोष देण्यांत येतो. परंतु वास्त-
विक या बाबतीत शाळेमध्ये एवढीच गोष्ट होते की, जे दोष असा
मुलांच्या ठिकाण गृहशिक्षणामुळे सुप्तावस्थेमध्ये उत्पन्न झालेले असतात
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मुलाचे शिक्षणे;

तेच शाळेमध्ये प्रकट होतात. अशा तऱ्हेच्या मुलांची शाळेमध्यें प्रगत
होऊं शकते काय? हा मोठा वध आहे. शाळेत मुलगा नापास
झाला म्हणजे आपणांस मोठी भीति वाटते; परंतु नापास होण्यांत
त्याच्या ठिकाणीं अभ्यासातील उणीवेपेक्षां त्याच्या वागणुकीतील दोष,
दिसून येतात. त्यामुळें त्यास आत्मविश्वास कमी वाटत आहे हें उघड
होते. त्याची नाउमेद होते आणि योग्य मार्गानें जावयाच्या ऐवजी
तो इतर मार्गानें स्वातंत्र्य व यश मिळविण्याचा प्रयत्न करतो. जो
रस्ता समाजाने घालून दिलेला आहे त्या मार्गाने न जाता तो
आपणांतील कमीपणा भरून काढण्याकरितां आडमार्गाचा अवलंब करून
आपलें वर्चस्व स्थापण्याचा प्रयत्न करतो. साहजिकच त्याची मवृत्ति

सामाजिक निर्बंध मोडण्याकडे व अशा तव्हेनें आपलें वर्चस्व स्थापण्या-
कडे होते.

शिक्षणाचे ध्येय-
आपण जर आर्तापर्यंतच्या शाळांच्या इतिहासाकडे पाहिले तर

आपणांस असें दिसून येतें की, समाजाचें विशिष्ट. काळांत जें ध्येय
असेल त्यास अनुसरून शाळांमध्ये शिक्षण दिले जातें. आर्तापर्यंत:

समाजांत क्रमानें उमरावी, धार्मिक, नागरिक व लोकशाही तत्त्वांस
वामुख्य दिले जात असे; व त्याच अनुरोधानें शाळेतील मुलांचे
शिक्षणक्रमहि आखलेले असत. कारण समाजास त्या त्या वृत्तीची माणसे
त्या त्या काळी जरूर असत. आतां आज समाजाची वृत्ति बदलली
आहे त्याप्रमाणें शाळांतहि बदल झाला पाहिजे. आज समाजामध्ये
प्रत्येक व्यक्ति शक्य ती स्वतंत्र, स्वयंत्रवृत्त व धैर्यशील अशी बनली
पाहिजे अशी अपेक्षा आहे व त्या ध्येयास अनुसरून शाळेमध्ये शिक्षण
मिळाले पाहिजे. थोडक्यांत सांगावयाचे म्हणजे शाळा हे साध्य नसून
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पितापुत्रसंबंध

समजावे. अशीं मुले बहुधा उर्मट, व स्वतःबद्दल आत्यमौढी मार-
णारी असतात

शाळा ही घर व जग यांमधील दुवा-
शाळेत गेल्याबरोबर आपण एका नव्या जगांत आलो आहो असे

मुलाला वाटतें व या नवीन जगांत वागण्याची त्याच्या मनाची कितपत
तयारी झाली आहे हें पाहण्यासारखे असतें. ज्या मुलांच्या मनाची
.वाढ योग्य मकारे झालेली नसते त्यांस शाळा म्हणजे एक बागुलबोवा
वाटतो. वास्तविक शाळेमध्ये जर पद्धतशीरपणे मुलास वागविण्यांत
येईल तर त्याच्या मनावर लहानपणी झालेले अनिष्ट संस्कारहि दुरुस्त
होतील. शाळा ३ वास्तविक घर आणि बाहेरील जग यांस जोडणारा
दुवा आहे. शाळा ही केवळ पुस्तकी ज्ञान मिळविण्याची जागा नसून
आयुष्यांत कसें वागावे याचे ज्ञान करून देणार स्थळ आहे. तथापि
शाळेमध्ये हे काम होण्यापूर्वी आईबापांनी कोणत्या गोष्टी केल्या.
पाहिजेत हेहि आपणांस पाहिले पाहिजे; आणि याकरिता शाळेतील
मुळांच्या वागयुकीकडेहि लक्ष पुरविले पाहिजे.

सांघिक वृत्ति नसलेली मुले-
ज्या मुलांस इतर मुर्लाशी संगत करण्यास शिकविले नसले त्यांना

शाळेत एकलकोंडे वाटतें. अशा. मुलांस शाळेतील इतर मुळें तन्हे-
वाईक समजून त्यांच्यातील तुटकपणाची वृत्ति वाढत जाते, त्यामुळे.
त्यांची वाढ बरोबर न होतां ती विशेष विचित्र वर्तणुकीची उदाहरणे
म्हणून होतात. अशा वेळीं शाळांस दोष देण्यांत येतो. परंतु वारूविक या बाबतींत शाळेमध्यें एवढीच गोष्ट होते की, जे दोष असा
मुलांच्या ठिकाणी गृहशिक्षणामुळें सुमावस्थेमध्यें उत्पन्न झालेले असतात
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मुलांचे शिक्षणे

तेच शाळेमध्ये प्रकट होतात. अशा तऱ्हेच्या मुलांची शाळेमध्यें प्रगति

होऊं शकते काय? हा मोठा प्रश्न आहे. शाळेत मुलगा नापास
झाला म्हणजे आपणांस मोठी भीति वाटते; परंतु नापास होण्यांत
त्याच्या ठिकाणी अभ्यासांतील उणीवेपेक्षां त्याच्या वागणुकीतील दोष?
दिसून येतात. त्यामुळें त्यास आत्मविश्वास कमी वाटत आहे हें उघड
होते. त्याची नाउमेद होते आणि योग्य मार्गानें जावयाच्या ऐवजी
तो इतर मार्गाने स्वातंत्र्य व यश मिळविण्याचा प्रयत्न करतो. जो
रस्ता समाजाने घालून दिलेला आहे त्या मार्गाने न जातां तो
आपणांतील कमीपणा भरून काढण्याकरितां आडमार्गाचा अवलंब करून
आपलें वर्चस्व स्थापण्याचा प्रयत्न करतो. साहजिकच त्याची मवृत्ति
सामाजिक निर्बंध मोडण्याकडे व अशा तऱ्हेनें आपलें वर्चस्व स्थापण्या-
कडे होते.

शिक्षणाचे ध्येय-
आपण जर आतांपर्यंतच्या शाळांच्या इतिहासाकडे पाहिलें तर

आपणांस असें दिसून येतें की, समाजाचें विशिष्ट. काळांत जें ध्येय
असेल त्यास अनुसरून शाळांमध्ये शिक्षण दिलें जातें. आर्तापर्यंत
समाजांत क्रमाने उमरावी, धार्मिक, नागरिक व लोकशाही तत्त्वांस
यामुख्य दिलें जात असे; व त्याच अनुरोधानें शाळेतील मुलांचे
शिक्षणक्रमहि आखलेले असत. कारण समाजास त्या त्या वृत्तींची माणसे
त्या त्या काळी जरूर असत. आतां आज समाजाची वृत्ति बदलली
आहे त्याप्रमाणें शाळांतहि बदल झाला पाहिजे. आज समाजामध्यें
प्रत्येक व्यक्ति शक्य ती स्वतंत्र, स्वयंमवृत्त व धैर्यशील अशी बनली:
पाहिजे अशी अपेक्षा आहे व त्या ध्येयास अनुसरून शाळेमध्ये शिक्षण
मिळाले पाहिजे. थोडक्यांत सांगावयाचे म्हणजे शाळा हें साध्य नसून

३४३



दितापुत्रसंबंध

साधन आहे व त्या साधनाचा उपयोग व्यक्तीस समाजोपयोगी बनविणे
हा आहे. याकरिता जी मुले शाळेंत आदर्श. विद्यार्थी म्हणून दिसणार
नाहींत त्यांच्याकडेहि दुर्लक्ष करून चालणार नाहीं. त्या मुलांच्या
ठिकाणींहि कांहीं विशिष्ट गुण व महत्त्वाकांक्षा वसत असतातच व
कांहीं बाबतींत त्यांस यश मिळणे सुलमहि असते. ते उत्तम गणिती
होणार नाहीत, पण कदाचितू उत्तम पहिलवान किंवा सैनिक बरं.
शकतील. तेव्हां अशा मुलांस टाकाऊ न समजता त्यांची योग्य दिशेनें
प्रगति होईल इकडे लक्ष दिलें पाहिजे.
मुलामध्ये आत्मविश्वास उत्पन्न करणें-

नवीन विद्यार्थी शार्केत आल्याबरोबर पहिल्याच दिवशीं शिक्षकास
त्याच्यासवधी बऱ्याच गोष्टी आढळून येतील. कांही मुलांस शाळा
मुळींच आवडणार नाही. ती एकलकोंडी असतील. अशा मुलांस इतर
मुलाशी मैत्री करणें शिकविलें पाहिजे. त्यांच्या ठिकाणी जर पूर्वीच
घरांतील वागणुकीमुळें दोष उत्पन्न झाले असतील तर ते घालविले
पाहिजेत. अशा मुलांस शाळा आवडत नाही याचे कारण आपणांस
शाळेमध्ये कराव्या लागणाऱ्या सर्व गोष्टी नीटपणे करतां यावयाच्या
नाहींत अशी त्यांस मनांतून भीति वाटत असते; व त्यांच्या ठिकाणी
पुरेसा आत्मविश्वास नसतो. घरामध्ये केव्हा केव्ही कोणी त्यांस मूर्ख,
नादान वगैरे म्हटलेले असतें. अशा मुलांच्या ठिकाणीं आत्मविश्वास
उत्पन्न करून त्यांस शाळेची गोडी लावली पाहिजे. त्यांना कधीहि
आपण फार मागें पडलो आह असे वाटता उपयोगी नाही. तसें
वाटूं लागल्यास तीं मुलें अजिबातच शाळा सोडून देण्याची इच्छा
करतात. कांहीं मुले चोरून घरी राहतात; व त्याबद्दल शिक्षा मिळा-
ल्पास कांहीं तरी खोड्या सबी तयार करतात; व त्यांतच पूर्णता
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मिळविण्याचा किंवा वर्चस्व मिळविण्याचा प्रयत्न करतात. अशीं मुले
पुढें भयंकर माणसे होतात; व त्यांस नियम पाळण्यापेक्षां मोडण्यांतच
अधिक भूषण वाटूं लागतें व ती पुढें कायदेहि मोडूं लागतात.
कडक शिस्तीचा परिणाम-

कांहीं घरांमध्ये जेथे अतिशय कडक शिस्त असते अशा ठिकाणी
मुले मोठी झाल्यावर त्या शिस्तीविरुद्ध बंड करून अगदीं उलट
दिशेला गेलेली आपणांस आढळून येतात; व त्यांना लहानपणी जो
त्रास झालेला असतो त्याचा जपू काय सूड उगविण्याकरितां ती
अगदीं उलट दिशेनें वर्तन करूं लागतात. अशा मुलांच्या बाबतीत
जर वेळीच काळजी घेतली नाहीं तर तीं बिघडण्याचा संभव असतो.
शाळेंतील प्रारंभींची वर्तणूक-

लहान मुलास जेव्हां आपण शाळेंत घालत तेव्हां तें अगदीं एका
नव्या परिस्थितींत येऊन पडते; व अशा वेळीं त्याच्या मोडूनींची
परीक्षा होते. जर त्याची वाढ योग्य तऱ्हेनें झालेली असेल तर त्याला
या ठिकाणीं कोणतीहि अडचण वाटणार नाहीं. शाळेमध्ये त्याला
शिक्षक व इतर मुले यांच्याशीं सहकार्य करावयाचें असतें; वू
आपल्या धड्याकडे?? लक्ष्य द्याव्याचे असतें. त्याच्या या बावतींतील
सहकार्यावरून व नवीन परिस्थितींत तें कसें वागते यावरून त्याच्या
मनाची दिशा व त्याला कोणत्या गोष्टीत गोडी लागते हें कळून येईल.
एका मुलाला त्याच्या घरांत सर्व मुलीच असल्यामुळें लहानपणी
मुलींच्या शाळेत घालण्यांत आलें होतें व तेधून त्यास लवकरच
काहून घेण्यांत आलें, त्यामुळे त्याच्या मनास जो धक्का बसला त्यानें
त्यास जन्मभर त्रास होत राहिला. अशा रीतीनें लहान मुलांच्या
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मनावर जे परिणाम त्यांच्या शाळेत जाण्याच्या वयांत होतात त्यांवरून
त्यांच्या पुढील आयुष्यास वळण लागण्याचा संभव असतो. याकरिता
लहान मुलांची शाळेतील मारंभीची वलझेरक विशेष लक्ष देऊन पाहणे
अवश्य असतें. कांहीं मुले एकचित्त हाऊन अभ्यासाकडे लक्ष देत
नाहीत. अशीं मुळें बहुधा लाडावलेलीं असतात व नवीन मनुष्य पाहिला
कीं त्यांस चमत्कारिक होतें. अशा मुलांची स्मरणशक्ति चांगली
नसते असें नव्हे, कारण इतर गोष्टीची आठवण त्यांस चांगली राहते.
अशा मुलांचा जर कयास नीट झाला नाहीं तर त्यांस धाक दर-
विण्यांत अगर शिक्षा करण्यांत कांहीं अर्थ नसतो. अशा मुलांचें मन
जर शिक्षकाने आपल्याकडे वळवून घेतलें तर ती मुले पुढें चांगली
होतात असें दिसून येतें; परंतु अशीं मुळें जर एखाद्या विषयांत
एकटा मागें पडली तर त्यांची प्रगति एकदम थांबते. ती स्वतः
धडपड करून कोणतीहि गोष्ट साध्य करण्याचा प्रयत्न करीत नाहीत;
कारण त्यांस तसें करण्याची प्रथमपासून सवयच नसते.

शाळी जाण्याची पूर्वतयारी-
यावरून पुलाच्या मनाची शाळेत जाण्याकरिता कोणती पूर्वतयारी

करावी लागते हें लक्षांत येईल. या गोष्टीची जबाबदारी मुख्यतः आई-
चापांवर असते; आणि त्यांनी जर आपली जबावदारी नीटपणे पार
पाडली नाही तर त्याचा परिणाम मुलाच्या प्रगतीवर होतो. आईबापां-
ममाणेच कुटुंबातील इतर माणसे, इतर मुलांशी त्यास करावी लाग-
णसि स्पर्धा या गोष्टीचाहि मुलाच्या मनावर परिणाम होतो. याशिवाय
कांही बाहेरच्या गोष्टीहि मुलांच्या मार्गांत येत असतात. या सर्व गोष्टी-

वरून मुलाची शाळेमध्ये जी प्रगत होत असते तिच्यावरून त्या मुळा-
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बद्दलचे ठाम मत एकदम बनविणे बरोबर होणार नाहीं, असें दिसून
येईल. शाळेच्या मगति-पत्रकावरून त्या मुळाच्या तत्कालीन मानसिक
स्थितीबद्दल तेवढे ज्ञान होईल. शाळेत मिळणाऱ्या मार्कावरून त्याची
बौद्धिक प्रगत अजमावणें बरोबर होणार नाहीं. त्याकरिता बुद्धिमापनाची
ममाणे व पद्धति ही ज्ञा अधिक महत्त्वाची व खात्रीलायक असतात.

मुलांचें बुद्धिमान-
अलीकडे या बुद्धिमापनाच्या परीक्षांस बरेंच महत्त्व दिले जात

असून त्यांच्यामध्यें बरीच मगतिहि होत आहे. शिक्षकास त्या फार
महत्त्वाच्या वाटतात व त्यापासून कांहीं कांही वेळां इतर साधनांनी न
मिळणारी माहितीहि मिळू शकते. कधी कधी एखाद्या मुलाची वर्गा-
तील प्रगत प्रत्यक्ष कमी दिसत असता त्याचें बुद्धिमान अधिक अस-
त्याचें आढळून येतें. अशा वेळी त्याला खालच्या वर्गांत ठेवण्यापेक्षा
वरच्या वर्गात घातले असतां अधिक उत्तेजन मिळून सुधारत्याचा अनु-
भव येतो. परंतु बुद्धिमापनाची परीक्षा घेतली असतां मुलाचे बुद्धिमान
काय आहे हे त्यास स्वतःस अगर त्याच्या आईबापांस कळता कामा
नये. कारण बुद्धिमानाच्या ज्ञानाने एक प्रकारे त्याच्या कर्तुत्वाची
मर्यादा काय आहे हेंच जणू कांही कळून येतें, असा त्यास भास
होतो आणि त्यामुळे मुलाच्या मनावर केव्हा केव्हा अनिष्ट परिणाम
होण्याचा संभव असतो. केवळ बुद्धिमान चांगले असलें म्हणजे मनुष्य
पुढील आयुष्यांत यशस्वी होतो असें नाहीं. कांहीं आयुष्यांत यशस्वी
झालेल्या मनुष्यांचेंहि बुद्धिमान कमी असल्याचें दिसून आले आहे.
तसेच बुद्धिमानाची कसोटी जर पुनःपुन्हा लावली तर सवयीमुळे त्याच
मुलाचे बुद्धिमान अधिक वाढल्याचेंहि आढळून येतें.
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-अभ्यासक्रम व शिस्त-
शाळेतील अभ्यासक्रमाचा व शिस्तीचा मुलावर काय परिणाम होतो

हेहि पाहणे महत्त्वाचे आहे. शाळेत जे विषय शिकविले जातात
त्यांचा उद्देश काय हें मुलास समजलें पाहिजे. नाहीं तर त्यास त्या
विषयांत गोडी वाटणार नाहीं. गणितासारखा विषय प्रत्यक्ष दृश्य
वस्तूंचा उपयोग करून शिकविल्यास अधिक मनोरंजक करतां येईल.
मुलांस कोणत्या गोष्टींत विशेष गोडी वाटते हें समजावून घेऊन त्या
गोष्टींशीं शिकवावयाच्या विषयाचा संबंध जोडला तर तो विषय अधिक
सुलभ होतो. वर्गांतील मुलांमध्यें एक प्रकारची सामान्यतः स्पर्धा दिसून
येते. ही स्पर्धा योग्य प्रमाणांत राहील अशी शिक्षकाने काळजी
घेतली पाहिजे, आणि मुलांमध्यें स्पर्धेच्या ऐवजी सहकार्य उत्पन्न होईल
अशी परिस्थिति चलन केली पाहिजे.
आनुवंशिक गुण-

मुलांचे गुण आनुवंशिक असतात ही गोष्टहि तितकीशी खरी
नाही. कारण शिक्षणाने मुलांच्या अंगी अनेक गुण उत्पन्न करतां
येतात; व आनुवंशिकताच पहावयाची तर आपणांस असें दिसून येईल
की प्रत्येक मुलास आई व बाप अशीं दोन पितरे असून त्यांचा
वंशवृक्ष पाहूंगेल्यास पांच पिड्यांमध्ये त्यांचा ६४ व्यक्तींशीं व दहा पिढ्या
मध्ये ४०९६ व्यक्तींशीं संबंध येतो व इतक्या व्यक्तीमध्ये प्रत्येक बाब-
तींत एक तरी व्यक्ति अत्यंत विद्वान किंवा शूर अशी दाखविती
येईल. आतां आनुवंशिकतेचा परिणाम एवढा मात्र होतो कीं, कांहीं
कुलांतून एका तऱ्हेची परंपरा आढळून येते आणि तिचा परिणाम मात्र
मुलांच्या मनावर विशेष होतो. तेव्हां! या परंपरेस जितके विशेष महत्त्व
-आहे तितकें आनुवशिकतस नाहा.
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??शेरे--
यानंतर दुसरी महत्त्वाची गोष्ट म्हटली म्हणजे मुलाच्या शाळेतील

मगतीसंबंधी शेरे ही होय. मुलास वाईट शेरा दिला असतां तें सुधारेल
अशी कांही शिक्षकांची समजूत असते. परंतु प्रत्येक मुलाच्या घरची
परिस्थिति भिन्न भिज असते व कांहीं मुले वाईट मिळालेला शेरा
घरीं दाखविण्याचे टाळण्याकरितां शाळंतच येण्याचे सोडून देण्याचा-
संभव असतो. याकरिता शिक्षकानें मुलांच्या घरची परिस्थितिहि समजून
घेऊन कांही मुलांस सौम्यतेनें वागवून उत्तेजन कौ जरूर असतें.

मागें राहिलेलीं मुले-
ज्या मुलांस वर्गाबरोबर जातां येत नाहीं त्यांस सुट्टीमध्ये अगर

इतर वेळीं अधिक शिक्षण व उत्तेजन देऊन त्यांची इतरांबरोबर तयारी
करून दिली असतां ती मुळें सर्वांच्या बरोबर प्रगति करतात असें:
आढळून येते.

मुलांच्या नैसर्गिक वृत्तींचा उपयोग-
मुख्यतः मुलांस शिक्षण देतांना त्यांस कोणत्या गोष्टी आवडतात व

कोणत्या गोष्टी ती यशस्वी रीतीने करूं शकतात हें पाहून त्यांस
योग्य ते उत्तेजन देऊन त्याच विषयांच्या अनुरोधानें वे त्यांची यशस्वी-
वृत्ति कायम द्गेवून त्यांचे शिक्षण करणें हा सर्वांत उत्तम मार्ग होय.
तसेंच मुले आपल्या कोणत्या इंद्रियांचा अथवा अवयवांचा विशेष
उपयोग करतात हे पाहून त्यांचा शिक्षणाकडे उपयोग करून घेणे
फायदेशीर ठरतें. कांही मुलांस पाहणे व निरीक्षण करणें अधिक
आवडते, कांही मुलांस ऐकत राहणे अधिक आवडते तर कांहीं मुलांस
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.चळवळ करीत राहावें असें वाटतें. या त्यांच्या प्रवृत्तींचा योग्य उप-
योग करून त्यांचें शिक्षण केलें पाहिजे. ज्यास निरीक्षणाची सवय
व ' हौस विशेष आहे त्यास भूगोलासारख्या विषयांत अधिक गोडी
वाटेल. ज्यास चळवळ करावी असें वाटतें त्यास हस्तव्यवसायाचे
विषय विशेष शिकविले असतां त्या मुलाच्या स्वाभाविक वृत्ताचा
अधिक ' परिपोष होऊन त्यास त्याच्या उत्तर, आयुष्यांत त्यांचा विशेष
उपयोग होईल
व्यंग मुले-प्रत्येक गोष्टीची योग्य किंमत करावयास पाहिजे ही गोष्ट व्यंग
मुलांच्या बाबतीत विशेषत्वानें मनावर ठसते. आपल्या रोजच्या व्यव-
.हारांत डावखोऱ्या मुलास किती अडचणी येतात हें आपण पाहतों.
.परंतु कांही मुले वास्तविक जन्मतःच डावरी असतात. परंतु डाव्या
हातानें त्यांस नीट लिहिता वगैरे न आल्यानें आपण त्यांस मंद किंवा
जड म्हणतो; व त्यासहि आपण्यांत कांहीं तरी वैगुण्य आहे असें
वाटूं लागते. परंतु आपणांस डावखोऱ्या लोकांतहि अनेक चितारी,
नक्षीकाम करणारे वगैरे कलावन्त लोक आढळून येतात; तसेच कित्येक
मोठमोठ्या पदवीस चढलेले लोकहि आढळतात. तेव्ह डावखोरा असणें
हा कांही दोष नाही, हे जर आपण लहान मुलाच्या मनावर विर्क
शकलो तर सी मुले निरुत्साही न होतां जगामध्ये खात्रीनें पुढें
येऊ शकतील.
धैर्य व चिकाटी-

मुलाच्या मनांत वाजवीपेक्षा जास्त महत्त्वाकांक्षा उत्पन्न होणें चांगले
नव्हे. कारण आपण मुलाची योग्यता .त्याच्या यशाममाणें. मोजतो. परंतु
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वास्तविक मलूलाची योग्यता कोणतीहि गोष्ट करीत असतांना तीं मुले
मार्गातील अडचणी दूर करण्याच्या कामीं जे प्रयत्न करतात, त्यावरून
ठरविली पाहिजे. थोडक्याच प्रयत्नाने यश मिळाले तर तें टिकाऊ नसतें,
याचकरितां मुलास महत्त्वाकांक्षी होण्यापेक्षा घेशील, नेटानें प्रयत्न

करणारं व आत्मविश्वासी वनविणे अधिक चांगलें. मुलाच्या मना-
वर ही गोष्ट ठसविली पाहिजे कीं, कोणत्याहि गोष्टीत अपयश आलें
असतां निरुत्साही न होतां नवीन युक्त योजण्याची मवृत्ति उत्पन्न

होणें अवश्य आहे. तसेच मुलाच्या शिक्षकास कोणत्या गोष्टीमध्यें मुलाच्या
प्रयलास यश आलें नाहीं व मुलाने कोठपर्यंत स्वतः होऊन प्रयत्न

केले ही गोष्ट प्रत्येक चावतीत कळून येणे अवश्य आहे.
परिस्थितीशीं झगडा-

कांहीं परिस्थितीत मुलामध्ये हीनतेची, दुर्बलतेची किंवा अनिश्चित-
तेची भावना उत्पन्न होऊन ती त्यास कार्यास प्रवृत्त करतांना आढळते.
व ही अवृत्ति त्याच्यामध्ये जन्मभर दिसून येते. अशीं मुले नेहमी आपल्या
सभोवती असलेल्या परिस्थितीतून वर येण्याचा प्रयत्न करीत असतात
आणि आपला श्रेष्ठ दर्जा प्रस्थापित करण्याची खटपट करीत असतात.
ज्या मानानें त्यांची मनोवृत्ति वर येण्याकरिता अधिकाधिक खळबळ
करीत असते त्या मानानें त्यांचे उच्च पदाकडे जाण्याचे ध्येय असतें.

परीक्षा-
याकरिता परीक्षा वगैरे घेण्याची पद्धति निरनिराळ्या मुलांच्या स्वभाव-

वैशिष्टावर अवलंबून ठेविली पाहिजे. प्रत्येक मुलाची परीक्षेबद्दलची
कल्पना सारखीच असते असें नाही. कांहीं मुलांस परीक्षा म्हणजे
एक मोठे दिव्य?वाटतें. ती लाजतात किंवा एकदम फिकी पडतात.
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त्यांचें अंग कापू लागतें व त्यांच्या मनांत भीतीनें धडकी भरते.
याचे उलट कांही मुलांस इतर मुलांच्या बरोबर प्रश्न विचारले तरच ती
उत्तरे देतात. एकड्यासच प्रश्न विचारला तर ती घाबरतात.

उदासीन वृत्ति-
कांही मुले अतिशय उदासीन, निरुत्साही व तटस्थ वृत्तीची अस-

तात. त्यांस मार्गावर आणणें फार कठिण असतें. कारण त्यांचें औंदा-
सिन्य हे मनापासून नसून केवळ दिखाऊ असतें. त्यांच्यावरचे नियंत्रण
दूर झाल्यास ती अतिशय रागीट बनतात. कोणतीहि गोष्ट सांगितल्या-
शिवाय ती करीत नाहींत. यांना वरचेवर उत्तेजनाची आवश्यकता असते.

गणिताचा बाऊ-
कांही मुळें शाळेमप्पें सर्व विषयांत चांगली असून एखाद्याच विष--

यांत-विशेषतः गणितात-मणें असतात. याचे कारण त्यांचें असामर्थ्य
नसून केव्हा तरी त्यांस गणिताबद्दलची भीति वाटावयास लागलेली
असते हें होय; व त्यामुळें त्या विषयांत प्रयत्न करण्यासच त्यांस
निरुत्साह वाटतो. तसेंच मुलांपेक्षा मुली गणितांत मागें ' असतात ही
समजतूहि चूक 'आहे. पुष्कळ स्त्रिया उत्तम गणिती होऊन गेल्या
आहेत. परंतु वरील गाष्ट मुलीच्या अनेकवार कानावर पडल्यामुळेच
त्यांस त्याबद्दल भीति वाटू लागते.

गणित हा विषय असा आहे की, त्यांतील ज्ञान निश्चितपणाचें अस-
ल्यामुळें त्याच्या योगाने मनुष्यास सुरक्षितता वाटते, गणित करण्याच्या
क्रियेमध्यें आपण इतस्ततः अव्यवस्थित असलेल्या गोष्टीतून निश्चित
व स्थिर स्वरूपाची माहिती तेवढी निवडून काढतो. त्यामुळें ज्या
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मुलांचे मन अस्थिर असतें व त्यामुळें त्यांस पूर्ण सुरक्षितता वाटत
नाहीं तीं मुले गणितांत कच्ची असतात.

विचारांस स्थिरता व निश्चितपणा-
याषमाणेंच इतर कांहीं विषयांच्या बाबतीतहि म्हणतां येईल. लेख-

नाने आपल्या मनातील विचारास स्थिरता येते. चित्र काढता आल्यास
आपल्या मनातील काल्पनिक दृश्यांस किंवा दृश्यांच्या कल्पनास काय-
मचें स्वरूप देता येतें. कसरत केल्याने मनुष्यास शारीरिक सुरक्षितता
वाघ होते व आपल्या शरीरावर आणि गावांवर पूर्ण ताबा मिल
विण्याने मानसिक स्वास्थ्यहि मिळतें. याकरिताच शिक्षणामध्ये खेळ
किंवा कीडानैपुण्यास प्राधान्य दिलें आहे. च्या मुलांस पोहावयास
येत नाही त्यांच्या ठिकाणी एक प्रकारचा हीनभाव आढळून येतो.
ज्या मुलांस लवकर पोहता येतें त्यांस इतर बाबतीतहि यश मिळ-
विणें बरेंच सोपें असतें. ज्यास लवकर पोहता येत नाहीं त्यास
स्वतःबद्दल व शिकविणाराबद्दलहि विश्वास कमी वाटूं लागतो. कांहीं
बाबतींत असेंहि आढळून येतें कीं ज्या मुलास प्रथम पोहणें शिकतांना
जड वाटतें तेंच पुढे पटाईत नगर होतें याचे कारण आपणांतील
कमीपणा घालविण्याचा त्यानें केलेला नेटाचा प्रयत्न होय.

एखादे मूल जर आपणांस एखाद्या विषयांत विशेष प्रवीण
दिसून येईल तर त्याच विषयांत त्यास प्रगति करण्यास उत्तेजन
देण्यांत यावें.
बुद्धीचा उपयोग-

मनुष्य आणि पशु यांमध्ये मुख्य फरक त्यांच्यांतील बुद्धिमधान व
मवृत्तिमधान मानसिक घटनेमध्यें आहे. यामुळे पशु हा सामान्यतः

२३ ३५३



पितानुत्रसंबंध

एकाच सुशा मागीनं जात असतो. व मनुष्य हा आपल्या बुद्धीचा
उपयोग करून नवीन नवीन मार्गे '' व दिशा शोधीत असतो.
याकरिता त्याचा प्रथम प्रयत्न म्हणजे अनेक गोष्टींचे ज्ञान प्राप्त

करून घेणे हा असतो. या ज्ञानाची प्रथम पायरी म्हणजे निर-
निराळ्या गोष्टींचें पृथक्करण- करणें ही होय. मुलाच्या मनांत प्रत्येक
गोष्टीचे पृथकरण करून तिचे ज्ञान मिळविण्याची जिज्ञासा प्रथम उत्पन्न
होते. आणि त्यानंतर या पूरथकत कल्पनांचे पुन्हा .संयोजन करून तें
आपल्या ज्ञानांत भर घालीत असतें. याममाणें ही पृथक्करण व संयो-
जनाची क्रिया त्याच्या मनांत सारखी चालू असते. ज्योतिष, पदार्थ-
विज्ञान, रसायन, गणित वगैरे सर्व शाखांच्या मुळाशी 'ही पृथकरण
व संयोजनाची कल्पना असते.

ज्ञानसंग्रह व ख १न१चे वर्गीकरण- इंए

या कल्पनांचा ठसा त्यास आपल्या स्मृतींत. कायमचा उठवून घ्याव-
याचा असतो व या पद्धतीनें ज्ञानाचा संग्रह करावयाचा असतो.
याप्रमाणेच कांहीं गोष्टी विस्मृतींत लीन करावयाच्या असतात व
अशा तऱ्हेने चांगल्या आणि वाईट गोष्टींची निवड करून त्यांस स्मृतींत
किंवा विस्मृतींत स्थान द्यावयाचे असतें.? अशा तऱ्हेने हें मानसिक
कार्य चालू असतां पुढील पांच प्रकारानी - त्याचा उपयोग करून
घ्यावयाचा असतो.

( १) संशोधन- यामध्ये नवीन नवीन गोष्टी हुडकून काढणें, साहस
करणें, नवीन नवीन शाखे, धूमदेश व ज्ञानाची क्षेत्रे यांत प्रवेश
कलें व त्यांतील व्यवस्थांचें ज्ञान करून घेणे या गोष्टी येतात.
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( २) निवड- यामध्यें उपयुक्त व अनुपयुक्त अशा गोष्टींत भेदाभेद
करून त्यांतील उपयुक्त गोष्टींचा संग्रह करावयाचा असतो.

( ३) निश्चितता- यामध्ये प्रत्येक नियमाची व ज्ञानशाखेची मर्यादा
बिनचूकपणे समकून घेण्याचे कार्य करावयाचें असतें. या बाबतींत
चांगल्या वाईट गोष्टींची निवड करतांना आपणांस सारासार विचारा-
वरून आपली मते निश्चित बनवावयाचीं असतात.

( ४) व्यवस्था- यामध्ये निरनिराळ्या गोष्टींचें झालेलें ज्ञान सुसंगत
रीतीनें व पद्धतशीरपणानें मांडावयाचे असतें व त्यामध्ये परस्परविरोध न
.होईल व सुसूत्रता येईल अशी: काळजी घ्यावयाची असते.

( ५) व्यापक नियमशोधन- यामध्ये वरील पद्धतीने
झालेल्या ज्ञानावरून सर्व विश्वांत आढळून येणाऱ्या व्यापक नियमांचे
ज्ञान करून घ्यावयाचे असतें व यायमाणें सर्व विश्वाची रचना समजून
घेऊन आपल्या ज्ञानाची कक्षा अमर्यादपणें वाढवावयाची असते.

ज्या मुलास वयाच्या १५ व्या वर्षी आपण काय करावें याबद्दल
निश्चितपणें सांगतां येत नाहीं अशा मुलास उत्तेजन देऊन योग्य
मार्गदर्शन केलें पाहिजे. अशा वेळीं त्याच्या घरांतील व्यक्ति करीत
असले निरनिराळे व्यवसाय व त्याचे बहीणभाऊ वगैरे बरोबर अस-
.लेले संबंध या 'सर्व गोष्टी लक्षांत घेऊन त्यास योग्य मार्ग दाखविणें
जरूर असतें.

शिक्षकाचे गुण-
विद्यार्थ्यस मार्गदर्शनाचे काम करण्याची मुख्य जबाबदारी पालका-

प्रमाणेंच शिक्षकावरहि असते. याकीरता त्याच्या अंगीं पुढें दिल्यामम१णें
कांहीं महत्त्याचे गुण असणें अवश्य अहे.
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( ओ') सभ्यता- यामध्ये शिष्टाचार,धैर्य,प्रेमळपणा, मोठा, सुसंस्कृतता
इत्यादि गुण अंतर्भूत होतात.

( २) सुज्ञता- यामध्यें विशिष्ट ध्येयमवृत्ति, सत्यनियता; शोधक बुद्धि,
सहिण्शुता वगैरे गोष्टी येतात.

( ३) समजतूदारपणा- यांत सारासार विचार, समतोल बुद्धि यांचा
समावेश होतो

( ४) धिमेपणा- यामुळे शिक्षक आपले विकार ताब्यांत ठेवून मुलाशी
अत्यंत शांतुपणे वागण्यास प्रवृत्त होतो.

रं ५) ज्ञान.- हें तर शिक्षकाच्या ठिकाणी अवश्यच पाहिजे. त्यास
स्वतःस अनेक गोष्टीचें प्रत्यक्ष ज्ञान झाल्याशिवाय तो मुलांस शहाणे:
करूंच शकणार नाहीं.

( ६) उत्साह-या गुणामुळें शिक्षकास आपल्या कामांत नेहमी हौस
वाटत राहील.

( ७) मामाणिकपणा-शिक्षक हा आपल्या धंद्याशीं प्रामाणिक असणें
अत्यंत अवश्य आहे व त्याच्या मनांत आपल्या कर्तव्याची योग्य
जाणीव असेल तरच तो आपलें कार्य यशस्वी रीतीने करूं शकेल.

( ८) धैर्य-शिक्षकाच्या अंगीं धैर्य असेल तरच तो आपल्या विद्यार्थ्या-
च्या अंगीं धीटपणा आज- शकेल.

अर्थात हे सर्व गुण प्रत्येक शिक्षकाच्या अंगीं नैसर्गिकपणे असणें
शक्य नाहीं तसे असतील तर तो जन्मजात शिक्षकच म्हटला पाहिजे,
परंतु प्रत्येक शिक्षकास १. गुण कमी अधिकपणें आपल्या अंगी आणता
आणण्यासारखे असतात, त तुसे आणण्याचा त्यानें प्रयत्न केला पाहिजे.
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शिक्षण पद्धति-
अलिकडे शिक्षणामध्ये पेष्टालॉझी, क्रोवेल, माँटेसोरी, डात्वन सुएन

( कार्यपद्धति) वगैरे नवीन नवीन अनेक प्रकारच्या पद्धति पुढें
येत आहेत. या सर्व पद्धतींचें ज्ञान शिक्षकास अवश्य असलें पाहिजे
व त्यानें त्या पद्धतीचा परिचय करून घेतला पाहिजे. परंतु कोण-
त्याहि एका विशिष्ट पद्धतीचे केवळ अंधानुकरण न करतां आपल्या
सभोवतीच्या परिस्थितीचें योग्य आकलन करून आपणाजवळील साधनें
व ज्या विद्यार्थ्यांस शिकवावयाचें त्यांची आर्थिक, बौद्धिक व सामा-
जिक परिस्थिति यांचें यथायोग्य ज्ञान करून घेऊन त्यांस योग्य अशी
स्वतःचीच पद्धति अनुसरणें जास्त चांगले. मुख्यत: त्याची आपल्या
कायीशी तादाल्य वृत्ति होणें अवश्य आहे व ती तशी झाली म्हणजे
तो आपलें कार्य योग्य ' प्रकारे पार पाडील यांत मुळीच शंका नाहीं.

शाळेतील अम्यासक्रम-
यात्रमाणें मुलास लहानपणापासून कोणत्या पद्धतीनें शिक्षण देण्यांत

यावें व त्या शिक्षणाचा त्याचा स्वभाव बनविण्याचे कामी योग्य
उपयोग कसा होईल याची काळजी घेणे किती अवश्य आहे हें आतापर्यंत
थोडक्यांत सांगितलें आहे. तसेंच अशा पद्धतीने मुलांचें शिक्षण व्हाव-
याचें म्हणजे त्याच्या मातापित्यांनी अथवा पालकांनी त्याच्या बालपणांत
कशा प्रकारें काळजी घेतली पाहिजे व या कार्यातील त्यांची जबाब-
दारी किती मोठी आहे याचेंहि दिग्दर्शन करण्यांत आलें आहे. त्या-
नंतर तें मूल बालशिक्षण मंदिरांत गेलें असतां तेथें त्याच्याकडे कोणत्या
पद्धतीने लक्ष दिलें पाहिजे हेहि माँटेसोरीच्या पद्धतीचे उदाहरण घेऊन
दाखविले आहे. पुढें तें सामान्य शाळेत गेल्यास तेथील शिक्षकाने
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त्याची कोणत्या वकारे काळजी घ्यावी व त्याची आपल्या शिक्षण-
क्रमांत योग्य प्रगति होईल अशी दक्षता कशी बाळगावी व याकरिता
शिक्षकाच्या अंगीं कोणते गुण अवश्य आहेत व त्यानें आपलें
वर्तन कसें ठेविले पाहिजे याचेंहि विवेचन करण्यांत आलें आहे.
आतां शाळेतील शिक्षणाचा क्रम अथवा अभ्यासपत्रक कसें असावें व
तें तयार करीत असतांना शिक्षकानें आपल्यापुढे कोणतें ध्येय ठेवावे
व आपल्या हातीं आलेल्या विद्यार्थ्याचा भविष्यकाळ वनविण्याचें जें
महत्त्वाचें कार्य शिक्षकाचे हाती असतें त्याचें स्वरूप व अंतिम ध्येय

हें पूर्णपणें लक्षांत आणून तें कसें साध्य होईल याच दृष्टीने एकंदर
शिक्षणांतील कयासकम कसा आखावा हें ठरविलें पाहिजे व याकरिता
शिक्षकानें कोणत्या विशेष गोष्टीकडे मामुल्याने लक्ष दिलें पाहिजे त्यांचें:

थोडक्यांत पुढें दिग्दर्शन करण्यांत आलें आहे.

(१) शाळांतील शिक्षणाचा अभ्यासक्रम व शिक्षणपद्धति ही शक्य
तो अलीकडे झालेल्या संशोधनावर व प्रयोगावर आधारलेली असावींत.

( २) प्रत्येक विद्यार्थ्याचें शिक्षण त्याची जात, वंश, धर्म अथवा
संप्रदाय यांचेकडे लक्ष न देता केवळ त्याच्या शिक्षण घेण्याच्या पात्रते-
कडे पाहून करण्यांत आलें पाहिजे.

(३) बालशिक्षण वर्गांतील अभ्यासक्रम मुलांच्या मनाचा कल पाहून
व त्यांच्या सभोंवती जी नैसर्गिक व सामाजिक परिस्थिति असेल
तिचा शहरांतील व खेड्यातील मुलांच्या मनाचा योग्य विकास करून
घेण्याच्या कामी पूर्ण उपयोग करून घेण्याच्या दृष्टीने आरवला पाहिजे.
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(४.) प्रत्येक विद्यार्थ्यांस त्याची राष्ट्रीय परंपरा अभिमानास्पद वाटेल
व इतर राष्ट्रांकडून जी जगांतील संस्कृतींत भर पडत असेल तीवद्दल
य्रोग्य तो आदर वाटेल अशी त्याच्या मनाची मवृत्ति बनविली पाहिजे.

(५) शाळा ही एक समाजामध्ये एकत्र राहून सर्वांचे हित साधण्या-
साठी एकत्र कार्य करण्याचें मयत्न करण्याची व अशा रीतीनें नाग-
रिकत्वाचें शिक्षण घेण्याची जागा आहे असें मानण्यांत आले पाहिजे.

( ६) मुलाच्या प्रत्येक हालचालीचा व कृतीचा योग्य तो उपयोग
करून त्याच्या स्वाभाविक प्रवृत्तीस योग्य तो अवसर दिला पाहिजे.
शिक्षा किंवा धाक दाखवून त्याच्या या प्रवृत्तीवर आळा न घालता
त्यांचा योग्य तो उपयोग करून घेण्यांत आला पाहिजे.

(७) सुटीतील सामान्य नियम व त्यांचें कार्य यांची जाणीव
मातुभाषाद्वारां आणि गणिताचे सामान्य व प्राथमिक नियम त्यांच्या
मनांत पूर्णपणे (व-ववून त्यांचे मार्फत करून दिली पाहिजे.

(८) मुलांच्या ठिकाणची निशरीन वाढीस लावली पाहिजे.
( ९) प्रत्येक व्यक्तीच्या स्वभावाचे पूर्ण ज्ञान करून घेऊन त्याच्या

ठिकाणी असलेल्या मवृत्तीचा व शक्तीचा पूर्ण उपयोग करून घेण्यास
शिकले पाहिजे

( १०) विधायक कृति व रचनात्मक कार्य करण्याचें शिक्षण
देऊन त्यापासून मनुष्याचा स्वभाव बनेल व तो स्वावलंबी व स्वाभि-
मानी बनेल अशा तऱ्हेचे त्यास शिक्षण दिलें पाहिजे. तसेंच कोण-
तेहि परिश्रम करणें हें कमीपणाचें आहे अशी वृत्ति विद्यार्थी किंवा
पालक यांच्या मनांत उत्पन्न होतां कामा नये.
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करर्वऽ -२२ आपल्या समाजास उपयुक्त ''मदत करणें.
( ' २) ननमैत्यक विद्यार्थ्याच्या ठिकाणी कला, साहित्य व संगीत

यांमध्यें स्वतंत्र वृत्ति दिसून येऊन प्रत्यक्ष कृति करण्याकडे त्याची
मवृत्ति होईल आणि निरनिराळ्या क्षेत्रामध्यें कांहीं तरी नवीन मनावु प्रवर्तक कार्य करण्याची शक्ति येईल अशी त्याच्या अंगीं असल-
ल्या मवृत्तींची तयारी करून देणे

कर्ज व्य?-? घ्याचें शरीर व मन निरोगी व सुदृढ राहील अशी

( ३४) विद्याटर्यांचें कौटुंबिक जीवन सुखाचे व सन्मानार्ह होईल
अशी त्यांची तयारी करून देणे
शिक्षणाचे ध्येय-

याममाणे प्रत्येक मुलास आपल्या राष्ट्राचा एक उपयुक्त व कर्तबगार
नागरिक बनविणे हें शिक्षणाचे ध्येय ठेवून प्रत्येक मुलामध्ये जे विशेष
गुण व प्रवृत्ती आढळतील त्यांस योग्य अवसर देऊन त्यांचा परिपोष
करणें व त्यांचा मानसिक कल कोणत्या गोष्टीकडे आहे हें पाहून त्या
विषयाचें त्यास शिक्षण देणें हें आईवापांचें व शिक्षकाचे कर्तव्य
आहे. मुलाकये कधींहि निरुत्साह, आत्मविश्वासाचा अभाव किंवा हीन-
भाव उत्पन्न होणार नाही याबद्दलची काळजी घेणे अत्यंत जरूर आहे
व त्यास वरचेवर उत्साहित करून व उत्तेजन देऊन त्याच्या ठिकाणी
जे गुण कमी माणांत असतील ते हळूहळू वाढविले पाहिजेत व जे
विशेष असतील त्यांचें संवर्धन केलें पाहिजे व अशा तऱ्हेचे विषय



मुलांचें शिक्षण

त्यास देऊन त्याच्या ठिकाणच्या मानसिक शक्तींचा योग्य विकास
होईल व त्या त्या विषयांत तो पारंगत होईल अशी तजवीज केली
पाहिजे. अशा रीतीने जर मत्येक व्यक्तीच्या अंगच्या गुणांस योग्य
वाव व उत्तेजन देऊन त्यांचा परिपोष केला तर आपणांस टाकाऊ
असा मनुष्यच आढळणार नाहीं व सर्व व्यक्तींचा राष्ट्राचे सामर्थ्य
अनेक अंगांनी वाढविण्याच्या कामी उपयोग करून घेता येईल.
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( ११) प्रत्येक विद्यार्थ्यास आपल्या समाजास उपयुक्त होईल अशा
तऱ्हेचा व्यवसाय निवडण्यास मदत करणें.

( १२) प्रत्येक विद्यार्थ्याच्या ठिकाणीं कला, साहित्य व संगीत
यांमध्ये स्वतत्र वृत्ति दिसून येऊन प्रत्यक्ष कृति करण्याकडे त्याची
मवृचि होईल आणि निरनिराळ्या क्षेत्रामध्ये कांहीं तरी नवीन कल्पना
वु प्रवर्तक कार्य करण्याची शक्ति येईल अशी त्याच्या अंगीं असले-
ल्या प्रवृत्तींची तयारी करून देणे

( १३) विद्यार्थ्याचे शरीर व मन निरोगी व सुदृढ राहील अशी
काळजी घेणें.

( ३४) विद्यार्थ्यांचें कौटुंबिक जीवन सुखाचे व सन्मानार्ह होईल
अशी त्यांची तयारी करून देणे

शिक्षणाचें ध्येय-
याममाणे प्रत्येक मुलास आपल्या राष्ट्राचा एक उपयुक्त व कर्तबगार

नागरिक बनविणे हें शिक्षणाचे ध्येय ठेवून प्रत्येक बुलामध्ये जे विशेष
गुण व प्रवृत्ती आढळतील त्यांस योग्य अवसर देऊन त्यांचा परिपोष
करणें व त्यांचा मानसिक कल कोणत्या गोष्टींकडे आहे हें पाहून त्या
विषयाचे त्यास शिक्षण देणे हें आईवापाचे व शिक्षकाचे कर्तव्य

आहें. मुलामध्ये कधींहि निरुत्साह, आत्मविश्वासाचा अभाव किंवा हीन-
भाव उत्पन्न होणार नाही याबद्दलची काळजी घेणे अत्यंत जरूर आहे
व त्यास वरचेवर उत्साहित करून व उत्तेजन देऊन त्याच्या ठिकाणी
जे गुण कमी प्रमाणांत असतील ते हळूहळू वाढविले पाहिजेत व जे
विशेष असतील त्यांचें संवर्धन केलें पाहिजे व अशा तऱ्हेचे विषय
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मुलाच शिक्षण
त्यास देऊन त्याच्या ठिकाणच्या मानसिक शक्तींचा च?ज्ञेश ठेवेवर
होईल व त्या त्या विषयांत तो पारंगत होईल अशी तजवीज खळ्ये
पाहिजे. अशा रीतीने जर प्रत्येक व्यक्तीच्या अंगच्या गुणांस योग्य
वाव व उत्तेजन देऊन त्यांचा परिपोष केला तर आपणांस टाकाऊ
असा मनुष्यच आढळणार नाही ' व सर्व व्यक्तींचा राष्ट्राचें सामर्थ्य
-अनेक अंगांनी वाढविण्याच्या कामी उपयोग.करून घेतां येईल.



प्रकरण सव्विसावे

पोषाख
मुलांचा पोषाख कसा असावा-

मुलांच्या वृत्तीवर इतर गोष्टविमाणें त्यांच्या पोषाखाचाहि थोडा फार
परिणाम होणें साहजिक असते. तेव्हां त्याबद्दलहि कांहीं विचार येथें
मदर्शित करण्यांत आले आहेत.

मुलांचा पोषाख सामान्यतः पुढें दिल्याप्रमाणे असावा. तो दिसावयास
व खर्चाच्या बाबतीतहि अगदीं साधा असावा.? मुलाचे कपडे जितके
थोडे असतील तितके चागलें.. त्यांचें वजन व कापड हवामानाप्रमाणे
बदलण्यांत यावें. मुलांच्या अंगातील कपड्यामुळे त्यांचा मोकळेपणा
मुळींच कमी होतां कामा नये. ते गळा, छाती, कमर, मनगटे व ढोपरे
यांच्या ठिकाणीं सैल असून हवा खेळेल व हृदयावर किंवा मानेवर
तसचे फुप्फुसावर किंवा पोटावर त्यामुळें दाब बसणार -नाही असे
असावेत. उपयुक्ततेकडे अधिक लक्ष देऊन फॅशनकडे कमी लक्ष्य

देण्यांत यावें.
मुलास थंडी बाधेल म्हणून फार कपडे किंवा घट्ट कपडे घालू नयेत-

मुलास अधिक खेळकर होण्यास उत्तेजन देऊन त्यास आवडेल तें व
पुरेसे खावयास देऊन आणि नीट 'वासोच्छवास करावयास शिकवून
थंडीपासून रक्षण करण्यास शिकवावें. कोणत्याहि कारणास्तव अयोग्य
असे कपडे ' मुलाच्या अंगावर घालू नयेत. मूल कांही वेळ उघर्डे,
राहिलें तरी घाबरण्याचें कारण नाही. कपड्यामच्छळें मुलाचे स्वातंत्र्य
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पोषाख

कधीहि कमी होतां कामा नये. तसेंच त्यांचा प्रकार असा असावा की, ते-
फाटले किंवा मळले तरी विशेषशी फिकीर बाळगण्याचें कारण नसा.
मुलाच्या आरोग्याची व सुखाची काळजी त्याच्या बाह्य स्वरूपापेक्षा
आथक घण जरूर आह.
पोषाखाचा रंग

मुलांस भडक रंग. आवडतात. त्यांस रंगीत कपडे पाहिजे असल्यास
करून द्यावे. मुलीच्या बाबतींत ही गोष्ट विशेष लक्षांत घ्यावी. आपण
चांगले दिसावे अशी आवड मुलांमध्ये उत्पन्न होण्यास उत्तेजन द्यावे.
तसेंच केवळ सामाजिक नियमांपेक्षा चांगल्या गोष्टींची आवड मुलाच्या
ठिकाणी उत्पन्न होईल याची काळजी घ्यावी. आत्ममौढीममाणेच विन-
याच्या फाजील कल्पनेपासूनहि तितकेंच नुकसान होतें. मुलास जरूरी-
पेक्षां जास्त कपडे थंडीच्या भीतीने घालण्यांत येऊ नयेत. खेळतांना
अंगावरील कपडे ओले झाले तरी जोंपर्यंत तें मूल खेळत आहे तोपर्यंत
त्यास कांहीं इजा होत नाही. घरांत आल्याबरोबर मात्र ते कपडे
बदलून टाकावेत. त्यास थंडी किंवा पाऊस यामुळे जो त्रास होतो
त्याची थोडीशी कल्पना येऊ द्यावी. विशेषत: कपड्याच्या बाबतींत
मुलास आपल्या मर्जीममाणे वारं देऊन त्यावर आपलें मत कधीहि
लादू नये.

उपयुक्तता-
याममाणें हल्ली फॅशनपेक्षा किंवा पूर्वापार रूढीपेक्षां प्रत्येक बाबतींत

उपयुक्ततकेडे अधिक लक्ष्म देण्याची मवृत्ति वाढत आहे. हीस अनु-..
सरून मुलाचे आरोग्य, थंडी, वारा, ऊन, पाऊस यांपासून रक्षण व
नीटनेटकेपणा व स्वता या गोष्टीकडे लक्ष्य देऊन त्याच्या स्वाभा-
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पिताधुत्रसंबंध

विक हालचालींस विशेषतः त्याच्या खेळकर वृत्तीस बंधनकारक होणार
नाहीत असे कपडे मुलास वापरण्यास देणे इष्ट आहे व त्यास कात
वेळ शरीराचा कांही भाग उघडा ठेवू देणेहि अवश्य आहे. त्यामुळे
त्याच्या शरीराच्या ठिकाणीं अनवश्यक मार्दव न येतां तें सुदृढ व
निरोगी बनेल व निसर्गाने दिलेल्या त्याच्या शरीरसंपत्तीचा त्यास
पूर्ण उपयोग करून घेंतां येईल.

गणवेष-
विशिष्ट प्रकारचे गणवेषहि कांही मुलांस फार आवडतात व गणवेष

घातला म्हणजे एक प्रकारची शिस्तीची व सांघिक वृत्तीची कल्पना
त्याच्या मनांत सहजच असून होते. याकरिता विशिष्ट शाळांचे किंवा
संस्थांचे गणवेष असतात तसे गणवेष वापरणे हितावह आहे तसेच
निरनिराळ्या प्रकारचे वाल किंवा तरुण संघ असतात अशा संघांत
जाण्याची मुलाच्या ठिकाणीं लहानपणापासूनच वृत्ति निर्माण होईल
अशी काळजी घेणेंहि फायदेशीर असते. मुलाच्या स्वाभाविक वृत्तीस
अनुसरून पुढे तो सैनिक, नाविक, वैमानिक किंवा इतर प्रकारचा
नागरिक होणार हे ओळरवून त्या त्या प्रकारची मनोवृत्ति त्याची बनेल
अशी काळजी पोषाखाच्या बाबतीतहि घेणे हें मुलाच्या पुढील आयुष्य-
क्रमाच्या दृष्टीनें हितावह आहे.



प्रकरण सत्ताविसावें

मुलाचे वाङ्मय
मुलांचें वाचन-

लहान मुले काय वाचतात व. काय ऐकतात या गोष्टीवर त्यांच्या
मानसिक प्रवृत्तीस कोणतें वळण लागणार हें अवलंबून आहे. याकरिता
त्यांच्या हातांत कोणत्या तऱ्हेची पुस्तकं अगर वाङ्मय पडार्वे, त्यांनी
कोणत्या गोष्टी ऐकाव्या वगैरे गोष्टींकडे लक्ष्य देणे फार महत्त्वाचे आहे.
दुसऱ्यानें वाचले किंवा सांगितले ऐकणे-

सामान्यतः लहान मुलास वाचन दाखविले ऐकणे आवडते. अशा
तऱ्हेचे त्यास वाचून दाखवावयाचें वाङ्मय मात्र विशिष्ट प्रकारचे
असलें पाहिजे; तथापि अशा वादमयाने प्रत्यक्ष कियेचें स्थान कधी:हि
घेता कामा नये. एखादी गोष्ट दुसऱ्या कोणी तरी केली आहे, अशा
'तऱ्हेची गोष्ट त्यास वाचून, दाखविण्यापेक्षा त्यास तशी प्रत्यक्ष कृति
करण्यास सांगणे अधिक चांगले. जेव्हां लहान मुलास गोष्टी वाचून
दाखविलेल्या ऐकण्याची विशेष आवड किंवा. उत्सुकता दृष्टीस पडेल)
त्यावेळी त्या मुलाच्या प्रत्यक्ष कृतीवर कांही तरी निर्बध असले: पाहिजेत
असे समजावे. तसेच यावरून मूल एखादी गोष्ट प्रत्यक्ष करण्यापेक्षा
त्याबद्दलच्या केवळ कल्पनाच करण्यांत आनंद मानते असें समजावें.
अशा वेळीं त्यास वाचीत बसविण्याऐवजी कांहीं तरी कृति करण्यास
सांगत जावी. ज्या वाहमयाने मुलाची प्रत्यक्ष कृति करण्याकडे. मवृत्ति:
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पिताधुत्रसंबंध

.होणार नाहीं तें वाङ्मय त्याच्या दृष्टीने निरुपयोगी समजा. ज्या
वाइमयामुळें त्याचा स्वभाव बनण्यास मदत होणार नाही तें वाङ्मय
त्यास वारं देण्यांत कांहीं अर्थ नाही. चांगल्या वाद्ययाने नेहमी
मुलास चांगल्या गोष्टी करण्याची प्रेरणा मिळते. लहान मुलींच्या हातांत
जें वाङ्मय द्यावयाचे असेल त्यामुळें तिच्यामध्यें असलेले स्त्रियांस

आवश्यक असे गुण वाढीस लागले पाहिजेत. त्याप्रमाणेंच मुलाच्या
वावतीतहि हीच गोष्ट खरी आहे. लहान मुलांच्या हातीं द्यावयाचें वायअसें असलें पाहिजे कीं, त्यामुळें त्या मुलांच्या ठिकाणी असणाऱ्या
खीपुरुषविषयक प्रवृत्ती वाढीस लागल्या पाहिजेत.

अल्लत कथा-
लहान मुलांस वाचावयास कोणती पुस्तकं द्याव्याची यावदलहि

खवरदारी घेतली पाहिजे. लहान मुलांस देवदूत, परी किंवा यक्षऱ्यक्षि-

णीच्या गेथिंची पुस्तकं सामान्यतः देण्यांत येत असतात. परंतु त्यांतील
गोष्टी विलक्षण व अइमुत असल्यामुळें त्या वास्तविक नाहीत हें नीट
मुलांच्या मनावर ठसवून देण्यांत आलें पाहिजे. नाही तर त्यांची एकं-
दर जगाबद्दल विपरीत कल्पना होण्याचा संभव असतो. जुन्या पौरा-
णिक कथांबद्दलहि असेंच म्हणतां येईल. त्याप्रमाणेंच वर्तमानपत्रे ही
प्रौढ माणसांकरितां असतात; तीं सर्वच लहान मुलांस देण्यास योग्य
असतात असें नव्हे. कांहीं ठिकाणी लहान मुलांकरितां स्वतंत्र वर्त-

मानपयें असतात. ती बहुधा चांगली असतात. परंतु सामान्य वर्तमान-
पत्रांत ज्या आकर्षक म्हणून खून, मारामाऱ्या वगैरेंच्या बातम्या व
.वर्णने असतात ती मुलांच्या मनास अपाय करणारी असतात व त्यामुळे
मुले भित्री बनतात.
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मुलांचें वाकूनच

विधायक कृतींच्या कथा-
या दृष्टीने मोठमोठ्या साहसाच्या, धैर्याच्या, शौर्याच्या व कांहीं तरी

.पराक्रम केल्याच्या गोष्टी मुलांच्या दृष्टीनें उपयुक्त असतात. परंतु या
गोष्टीमध्यें प्रथित केलेली तत्त्वें काल्पनिक नसून वास्तविक असावी.
एखाद्या पंथामध्ये, कलेमध्यें किंवा कार्यामध्यें यश मिळविणाऱ्यांच्या
गोष्टी, युद्ध किंवा बंड, दंगा वगैरेमध्ये यश मिळविणाऱ्यांच्या गोष्टींपेक्षा

अधिक चांगल्या. एखाद्या समुद्रावरील चांच्याच्या गोष्टींपेक्षी ज्याने
एखादा मोठा बंधारा बांधला आहे किंवा एखाद्या ओसाड प्रदेशांत
कालवे काढले आहेत साशा माणसाचे उदाहरण सध्याच्या मुलांच्या
पुढें ठेवणे अधिक चांगलें. युद्धासंबंधीच्या गोष्टी लहान मुलास सागू
.नयेत असें नव्हे, परंतु युद्ध हा अगदीं अखेरचा उपाय आहे अशी
त्या मुलांची समजूत करून दिली जावी. मुलीच्या बावतींत गृहव्यवस्था,
कुटुंब, कला, समाज वगैरेसंबंधी ज्या मुलीच्या स्वाभाविक प्रवृत्ती असतात
त्याच वाढीस लागतील असें वाङ्मय त्यांच्या हाती पडणें अधिक चांगलें.
यक्षिणी अथवा परीच्या गोष्टी मुलांस वाचावयास दिल्यास त्या गोष्टी काल-
निक असून प्रत्यक्ष व्यवहारांत तसें कधीच घडत नाही, तर उलट आपणांस
आपल्या कामांत मिळणारें यश आपलाच मयत्न, चिकाटी, धैर्य, प्रेमळ-
पणा व दयाळूपणा वगैरे गोष्टींवर अवलंबून असतें या गोष्टी त्यांस
स्पष्ट करून सांगाव्या. राक्षस, भयतेरवेते, दुष्ट आईबाप, सवती, सूड वगैरे-
संबंधींच्या गोष्टी मुलांच्या बाबतीत अगदी अयोग्य समजाव्या. कारण त्यांमध्यें
जी चांगली गोष्ट म्हणून झाल्याचे दाखविले असतें ती कोणाच्याहि
यत्नापासून झाल्याचे नसून एखाद्या यक्षिणीच्या कृपेमुळे घडून आल्याचें
वर्णन असतें. आपल्याबद्दल दुसऱ्याच्या मनांत प्रेम उत्पन्न होणें ही गोष्ट

आकस्मिक रीतीनें किंवा परमेश्वर वगैरेच्या कृपेमुळे होणारी नसून आपल्याच
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पिताधुत्रसंबंध

मेमळपणावर अवलंबून आहे ही गोष्ट मुलांच्या मनावर चांगली विवविली
पाहिजे. अशा बाबतीत बायबल विशेषतः त्यांतील जुना करार या
सारखी पुस्तकं अगदीं अयोग्य आहेत हे वर सांगितलेंच आहे. ज्या
गोष्टीमधून मुले अतिशय सदगुणी वगैरे दाखविली आहेत किंवा
ज्यामुळे मुलांवर उदासीनतेचे किंवा इतर वाईट परिणाम होण्यासारखे
असतील अशा गोष्टी मुलास कधीहि सागू नयेत. ज्या गोष्टीमध्ये
आईबाप वगैरे वाईट दाखविले असून त्यांची खोड मोडल्याचे दारव-
विलें असेल त्या गोष्टी मुलांच्या बाबतीत वाईट होत. याच्या उलट
प्राण्यांच्या अगर मुलांच्या एकत्र, प्रेमळ व सलोख्याच्या राहणीसंबंधीं,
व परस्परांच्या उपयोगी पडण्यासंबंधीच्या गोष्टी मुलांच्या बाबतीत अधिक
चांगल्या होत. कारण त्यापासून त्यांच्या मनातील सांघिक प्रवृत्तीची
वाढ होईल व सामाजिक राहणीचे महत्त्व त्यांस विशेष. वाई लागेल.

बालवाटूमय-
आपल्याकडे बालवाङ्मय असे फारसें उपलब्ध' नाही या दृष्टीने

मुलांस वाचावयास देण्यासारखी पुस्तके तयार झाली पाहिजेत व -अर्वाचीन शैक्षणिक दृष्टीने तयार करण्यांत आली पाहिजेत ता
पौराणिक गोष्टीची व कथांची लहान लहान पुस्तके मुळासाठी
बनविण्यांत येतात पण त्यांतील. राक्षसांच्या, देवांच्या, अवतारांच्या वऊकेलेल्या २३केगणू। केवळवाटण्याखेरीज८९-व२ वाटून
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मुलांचे वाङ्मय

साहसी पुरुष होऊन गेले, भूगोलावर मवासादि साहसे करून ज्यांनीं
भूप्रदेशांचा शोध लावला, अनेक नवीन नवीन शोध लावून ज्यांनीं
भौतिक व इतर शास्त्रांची प्रगति केली, औद्योगिक क्षेत्रांत ज्यांनीं विशेष
कर्तबगारी दाखविली, मोठमोठी बांधकामे करून ज्यांनीं आपली कीर्ति
अजरामर करून ठेविली, राष्ट्रास स्वातंत्र्य देऊन ज्यांनीं लोकसेवाकेली
व इतर अनके सामाजिक कायींत ज्यांनीं परिश्रम करून समाजसुधारणा
वगैरे केल्या अशा पुरुषांची चरिवें मुलांस वाचावयास दिल्यास त्यांस ०

त्यांच्यापैकी कोणासारखे तरी व्हावें असें मनापासून वाटूं लागेल व
त्यांच्या ठिकाणी असलेल्या सुप्त भावनांस चालना मिळून त्या त्यांस
कर्तव्यपर वनवितील व त्यांचे हातून पुढें कांहीं तरी समाजोपयोगी
कार्य होईल.
अनिष्ट यासमय--

कयाचे जें प्रचलित साप्ताहिक, लघुकथा, कादंबऱ्या वगैरे बरेचसे
बाष्कळ वाङ्मय तयार होत आहे त्यांत मुलांस उपयुक्त असें कांहींच नसून
अनिष्ट असा भाग मात्र फार असतो. याकरिता मुलांस त्यापासून अलिप्त
ठेवणे अत्यावश्यक आहे. पण तें केवळ त्यांच्या हातीं पडूं न देण्याने
तीं अलिप्त राहतील असें नाहीं. ती तें तुमच्या न कळत मिळेल
तेथें वाचू लागतील व प्रतिबंधाने त्यांच्या ठिकाणी उलट प्रतिक्रिया
करण्याची मात्र वृत्ति जागृत होऊन त्यांचा कल तेंच वाङ्मय पण
गुप्तपणे किंवा तुम्हास न समजू देता वाचण्याकडे विशेष होत जाईल.
याकरिता यावर उत्तम उपाय म्हणजे या वाङ्मयाच्या ऐवजी त्यांच्या
हातांत उपयुक्त वाङ्मय पडेल अशी व्यवस्था करणें हाच होय.

याकरिता मुलांच्या ठिकाणी असलेल्या सुप्त पण उपयुक्त मनोवृत्तीस
चालना मिळेल, त्यांच्या ठिकाणी योग्य नीतीचे संवर्धन होईल, त्यांची
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पितापुत्रसंवध

समाजिक वृत्ति अधिकाधिक वाढत जाईल, त्यांची स्वार्थापेक्षाहि
समाजोपयोगी गोष्टींकडे प्रवृत्ति वाढेल व आपण एका समर्थ राष्ट्राचे
उपयुक्त नागरिक बतूं अशी भावना त्यांच्या ठिकाणी जागृत होईल
अशाच कथा गोष्टी चरित्रे, वर्णनं, निरनिराळ्या मोठमोठ्या कार्यांचा
अथवा घटनांचा वृत्तांत निरनिराळ्या प्रभावशाली राष्ट्रांचे इतिहास
वगैरे तऱ्हेचें वाङ्मय अधिकाधिक निर्माण होऊन मुलांच्या हाती पडेल
व सहसा त्यांस गलिच्छ वाङ्मयाकडे जावेंसें वाटणार नाहीं अशी
तजवीज होणें व त्या दृष्टीने मुलांची मनोभूमिकाहि बनविणे इष्ट

.५आह.



प्रकरण अडाविसावे

खेळ
खेळांचे महत्त्व-

वादमयायमाणेंच मुलांच्या मनोवृत्ती बनविण्यामध्यें खेळास फार
महत्त्व आहे. विशेषतः सांघिक खेळांमुळे मुलांतील सांधिक मवृत्ति वाढीस
लागते व इतर बौद्धिक किंवा विधायक खेळांत त्यांच्या इतर मनो-
वृत्तीस चालना मिळते. याकरिता मुलांनीं कोणते खेळ खेळावे हाहि एक
महत्त्वाचा प्रश्न असून त्याचा विचारहि मातापित्यांस आणि पालकांस
व शिक्षकांसहि करणें आवश्यक आहे.
मुलांच्या मनोवृत्तींचें ज्ञान-

.लहान मुलांच्या मनाच्या प्रवृत्ती कोणत्या प्रकारच्या आहेत हें
ऑळखण्यासठिं( जर त्यांच्यापुढे निरनिराळी खेळणी ठेवली तर तीं
कोणती घेतात यावरून त्यांच्या प्रवृत्ती सहज समजून येतात. अशा
वेळीं मुलाची ज्या योगाने सहकार्याकडे प्रवृत्ति होईल किंवात्यास विधायक
कार्य करण्याची स्फूर्ति मिळेल अशीं खेळणी देण्याची अथवा त्याच्या
हाती पडतील अशी व्यवस्था. करावी; किंवा मुलास स्वतःच खेळणी
तयार करून घेण्यास शिकवावे.
खेळाचें आकर्षकत्व-
२च्या खेळामध्यें मन रमणार नाहीं, किंवा जो खेळ मनापासून मुलास
आवडणार नाहीं असल्या गोष्टीस मग ती कितीहि इतर दृष्टीनी
चांगली असली तरी खेळ असे म्हणतांच येणार नाही; व ज्या खेळत
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मुलाच्या कोणत्या तरी भावना अथवा स्वाभाविक मदतींचे समाधान
होणार नाहीं तो खेळ मुलांस आवडणार नाही खेळ खेळण्यास
साधनांची आवश्यकता असते व मुलाची खेळणी हीच त्यांची
साधनें होत; व तीं अगदीं साध्या वस्तूपासून अनेक मोठमोठ्या
वस्तूंपर्यंत निरनिराळ्या प्रकारचीं असं शकतात. मुलाच्या हातांत
एखादे रस्त मोठे खेळणे देऊन त्यास खेळत बसण्यास सांगणे म्हणजे
कांहीं खेळ होत नाहीं; कारण त्या मुलास कदाचित् ती विशिष्ट
किया करणें मुळींच आवडणार नाहीं; व अशा प्रकारचा कंटाळवाणा
खेळ त्याचें मन कधींच आकर्पून घेणार नाहीं आणि त्यामुळेंच
खेळातील मुरक हेतु जो मुलाचें मन रमणें तो मुळीच साध्य होणार

नाही.,खेळाचे साध्य-
ज्या स्वाभाविक प्रवृत्तींचे समाधान होणें मुलास विशेष आवडतें

अशा प्रवृत्ती म्हटल्या म्हणजे एक आत्ममवृत्ति, दुसरी लौकि किंवा
उत्पादन प्रवृत्ति व तिसरी सांघिक मवृत्ति या होत.

ज्या खेळामध्ये मुलास एखादे अधिकाराचे अथवा महत्त्वाचे स्थान
मिळतें त्या वेळामध्ये त्याची आत्ममवृत्ति तुझ होते. लैंगिक अथवा
उत्पादक प्रवृत्तीचे समाधान जेव्हां लहान मूल एखादी वस्तु तयार करते
तेव्हां होतें, व त्याच्या सांघिक महतीचे समाधान ज्या 'खेळामध्यें
अनेक सवंगड्यास घेऊन एखादे मूल दुसऱ्यास पुढारीपण देऊन सर्वीशी
सहकार्य करून खेळते, अशा रुळामध्ये आपणांस दृष्टीस पडते. ज्या
खेळांमध्यें संघ करून रेवळावयाचें असतें ते खेळ या वकारांत येतात.
या तीनहि प्रकारचे खेळ खेळण्यास मुलास सवि व त्याबरोबरच
साधने दिली पाहिजेत.
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खेळ

कोणते खेळ खेळावयाचे हें ठरविणे शक्य तो मुलाच्याच आवडी-
चर अवलंबून असावें. म्हणजे त्याला विशिष्ट वेळी त्याच्या मनामध्यें
जी प्रवृत्ति विशेष उत्कटत्वानें वास करीत असेल तशाच प्रकारचा खळे
खेळावा असे वाटेल. जर उत्पादक भावना त्याच्या मनांत विशेष
खळबळ करीत असेल तर त्याला त्यावेळी एखादा सांघिक खेळ
खेळावयास सांगितला असतां तो आवडणार नाहीं.
मुलांचा खेळ व प्रौढ माणसे-

मुलाच्या सभोवती जर नेहमीच मोठी माणसे असतील तर त्यास
एक प्रकारचा संकोच वाटत असतो व आपण स्वत: फार लहान असल्यामुळें
एक प्रकारची दुर्बलतेची भावना त्याच्या मनांत उत्पन्न होते. अर्थीत
ही गोष्ट केवळ परिस्थितीमुळे उत्पन्न झालेली असते; परंतु तीमुळें
मुलाच्या मनातील जी एक अधिकार किंवा सत्ता वापरून पाहण्याची
इच्छा असते ती तुम होण्याचा संभव फारच कमी असतो. ही
संधि त्यास खेळाने मात करून घेता येते. अशा तऱ्हेच्या खेळाची
साधने त्यास पुरवून त्या मुलाच्या ठिकाणी अशा प्रकारचा खेळ खेळण्याची
इच्छा उत्पन्न होत आहे काय हें पहावे, व तसें असल्यास त्यास
तो खेळ खुशाल खेळू द्यावा. योग्य साधने दिली तर मुलाच्या मना
तील उत्पादक मवृत्तीचेंहि अशाच एखाद्या खेळामध्ये समाधान करून
घेंतां येईल. उदाहरणार्थ, मुलाच्या हातांत जर मातीचा किंवा मेणाचा
गोळा दिला तर त्याच्या निरनिराळ्या वस्तू तयार करून आपल्या
मनातील आत्मवर्चस्वाची भावना त्यास कोणत्या वस्तु तयार करावयाच्या
हें ठरवितांना तुम करतां येईल. तसेंच ज्या वस्तू तो प्रत्यक्ष तयार करील
त्या करतांना त्याच्या मनातील उत्पादक प्रवृत्तीचे समाधान होईल.
अशा कहेचे खेळ खेळण्याकरिता मातीची माणसे शिपाई
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वाणी वगैरे तयार करतां येतील आणि त्यांस निरनिराळ्या कृती
करावयास लावून त्यांचेवर हुकमत चालविता येईल. मुलीच्या बाब-
ततिहि निरनिराळ्या प्रकारच्या बाहुल्या करून त्यांचेकडून निरनिराळी
कामे करून घेण्यांत तिच्या या दोन्ही भावनांची तुझि होईल. अशा:
तऱ्हेची अधिकारप्राप्तीची भावना मुलामध्ये जागृत असतां व तशा
प्रकारचा खेळ तो खेळत असतां त्यामध्ये जर मोड्या माणसानें भाग
घेतला तर त्या खेळातील सर्व गंमत निघून जाईल व त्याचा काही
उपयोग होणार नाही. याकरिता मोह माणसांनी मुलास खेळण्यासपूर्ण
स्वातंत्र्य देऊन त्यापासून दूर राहिलें पाहिजे. उत्पादक मवृत्तीच्या
खेळांतहि प्रौढ माणसांनी प्रत्यक्ष भाग घेता कामा नये. फार तर
प्रेक्षक म्हणून हजर राहावयास हरकत नाहीं. अशा प्रकारचे खेळ
खेळतांना मुलांच्या मनांत मोठ्या माणसाकडून केवळ शाबासकी व
उत्तेजन मिळण्याची अपेक्षा असते.

सांघिक खेळातील मुलांची वृत्ति-
सामान्यतः सांघिक खळोंमध्ये सर्वसाधारणपणें मुले दुय्यम प्रकारचे

स्थान घेतात; व आपल्या खेळातील स्वतःच्या वाटणीचा कार्यभाग आपल्या
पक्षास एकनिष्ठ राहून व स्वार्थत्याग करूनहि पूर्णपणे पार पाडतात. परंतु
मधून मधून आपल्या पाळीभमाणें सत्तेचे स्थानहि त्यांस मिळावेसें वाटतें.
सामान्यतः मुले खेळातील निरनिराळीं कामे वाटून देण्याच्या बाबतीतहि
निःपक्षपाती असल्याचें दिसून येतें. जर अशा सांघिक खळोंमध्यें एखाद्या
मुलाच्या मनांत सत्ता धारण करावयाची द सत्ता मान्य करण्याची
अशा दोनहि प्रवृत्ती दिसून आल्या नाहींत तर रथाच्या मनांत घरां-
तील कांहीं निर्बंधामुळे दोष उत्पन्न झाला आहे असे समजण्यास
हरकत नाहीं मुलास पुरेसे खेळगडी मिळवून देऊन सांघिक खेळ
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खेळण्याच्या बाबतींत उत्तेजन देत जातें. अशा खेळांत जर काही
पौड माणसास भाग घ्यावयाचा असेल तर तो त्यांनीं मुलांनी मुद्दाम
त्यांस बोलाविले तरच घ्यावा; आणि आपलें ठराविक काम करण्यामध्यें
जरूर तो आज्ञाधारकपणा दाखवून व मोठ्या आनंदाने लहानसहान
कामे? करून मुलास उदाहरण घालून देण्याचा प्रयत्न करावा. अशी
वृत्ति जर तुमच्या ठिकाणी वास करीत असेल तर मुलेंहि मोठ्या आन-
दानें तुम्हांस न वगळता आपल्या खेळांत सामील करून घेतील.

खेळांपासून इतर अपेक्षा-
वास्तविक खेळापासून मुलांना वरील तीन प्रकारच्या प्रवृत्तींच्या

समाधानाखेरीज अधिक कांहीं तरी फायदा झाला पाहिजे. तथापि जरी
वरील प्रकारच्या भावनांची तुझि होणें एवढेच काम खेळांमुळे झालें तरी
तेवढ्यानेंहि मुलाची वाढ योग्य मकारे होण्यास व त्याला पुढें सुखाची
वाति होण्याच्या बाबतींत आपण पुष्कळच पल्ला गाठला असें माना-
वयास हरकत नाही. परंतु वास्तविक या खेळांचा उपयोग मुलाच्या
अंगातील इतर शक्तीची वाढ होण्याच्या कामीहि झाला पाहिजे. उदा-
हरणार्थ, खेळांच्या सहाय्यानें मुलाची शारीरिक वाढ होऊन त्याचे
स्नायु मजबूत झाले पाहिजेत; व शारीरिक शक्ति व मानसिक शक्ति
यांची योग्य अशी जोडणी होऊन मुलाच्या अंगांत एक प्रकारचें
कौशल्य आले पाहिजे. धावणे, पळ, उड्या मारणे, चेंडू वगैरे फेंकणें०
निरनिराळ्या वस्तू तयार करणें, ठोकळे एका ठिकाणी जमवून त्यांच्या
निरनिराळ्या आकृती तयार करणें, विटा वगैरे मांडून त्यांचें घर तयार
करणें, अशा तऱ्हेचे खेळ खेळण्याने मुलांची सर्व बाजूने वाढ होण्यास
चांगली मदत होते. अशा खेळांचा उपयोग त्यांची बुद्धि वाढविण्या-
कडे होतो. बरें वगैरे बांधणे, कोडी सोडविणे अशा तऱ्हेच्या खेळा
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मुळें त्यांच्या ठिकाणी दूरदृष्टि व समयज्ञता ही येते. बहुतेक सर्व

खेळामध्यें करावयाच्या कृती आपणांस पुढील आयुष्यामध्ये करा-
वयाच्या कामांच्या सारख्याच असतात मात्र त्यांचें स्वरूप अगदीं
साधे असतें एवढेच.
काम व खेळ-मोठ्या माणसांना पुष्कळदां काम म्हटलें म्हणजे एखादी त्रासदायक
गोष्ट वाटते याचे कारण त्यांच्या मनांत काम व खेळ यांच्या बाबतींत
जें साहचर्य आहे त्याची भावना नसते. वास्तविक जें मूल लहानपणी
खेळत असतांनाच काम करूं शकते, व बहुतेक खेळांत आपणांस तसें
आढळतेंहि, त्याच मुलाच्या मनांत भौढपणा काम करीत असतांनाहि
खेळाडूवृत्ति उत्पन्न होऊन त्यापासून त्यास आनंद वाटावयास कांहीं
हरकत नाही; व त्यास काम म्हणजेच एक प्रकारचा खेळ वाटला
पाहिजे; परंतु अशा तऱ्हेची वृत्ति आपणांस अनेकदा आढळून येत नाहीं.
याचीं कारणें पुढील मकारची असावीत : (१) लहानपणी त्या मुलाच्या
स्वाभाविक प्रवृत्ती दबल्या गेल्या असल्या पाहिजेत आणि त्यामुळें
त्यास त्या कामामध्ये आनंद किंवा उत्साह वाटत नसला पाहिजे.
रं २) त्या मुलास खेळण्यार्करितां आवश्यक ती साधने न मिळाल्यामुळें
त्याच्या ठिकाणच्या निरनिराळ्या शक्तींची वाढ झाली नसली पाहिजे.
( ३) कांहीं कारणांमुळे त्या व्यक्तीकडे असलेलें काम त्यास
स्वतःस समाधानकारक वाटत नसलें पाहिजे व त्यास योग्य -प्या

कामाची निवड करण्याची संधि मिळाली नसली पाहिजे. ज्या
मनुष्याच्या स्वाभाविक मनोवृत्तीवर लहानपणांत दाब पडलेला नसतो
व ज्यास खेळण्याकरितां योग्य ती खेळणी पुरविली जातात व
पुढें आपल्या कामाची योग्य ती निवड करतां येते त्याला लहानपणी
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खेळ खेळण्यामध्ये जितका आनंद वाटतो तितकाच मोठेपणीां काम
करण्यामध्ये वाटतो.

खेळ१चीाrं साधने-यात्रमाणें मुलांनी कोणते खेळ खेळावे हें ज्याममत्यो त्यांच्या स्वाभा-
विवक प्रवृत्तीस अनुसरून ठरवावयाचें असतें त्याप्रमाणें त्यांस साधनेंहि
पुरविण्याचें काम त्याच पृटीस अनुसरून करावयाचें असतें. आपल्या-
कडे ठराविक सांच्याच्या पूर्वापार आलेल्या खेळण्यांच्या पलीकडे अली-
कडील६ काळास अनुरूप असे खेळहि फ ारसे तयार होत नाहींत. पण
परदेशांतून ही अनेक प्रकारचे नवीन नवीन खेळ आयात होत
असतात व कांहीं अलीकडे येथेंहि तयार होऊं लागले आहेत.
ज्यांची विधायक व यांत्रिक रचना वगैरे करण्याकडे मवृत्ति असते
अशा मुलांस ठोकळाची बरें करणें, मेकॅनोपासून निरनिराळ्या
यंत्रांचे नमुने करणें, नकाशाचे किंवा जिचेवांचे तुकडे केलेले असतात
ते एकत्र जोडणे, निरनिराळ्या पदाथींचे नमुने बनविणे वगैरेसारखे
खेळ उपयुक्त वाटतील. ज्याची कलांकडे मवृलि असेल त्यांस मेण
किंवा शाडृप्रासून निरनिराळीां चित्रे बनविणे, फेटवचे निरनिराळे कापून
नक्षीदार पदाथें व वस्तू तयार करणें, लाकडाच्या लहानमोठ्या ठोकळ्या-
पासून प्राण्याची चित्रे बनविणे, त्यांस निरनिराळे रंग देणे, लहान-
मोठ्या गाड्या, घोडे वगैरे माणी किंवा वस्तू तयार करणें अशा मका-

' रचे खेळ आवडतील; तसेंच ज्यांची मैद्धिक विषयांकडे प्रवृत्ति असेल
अशास शब्दांची देवघेव करणें, अक्षराच्या तुकड्यावरून निनरनिराळे
शब्द बनविणे, निरानरीळी कोडी।ं सोडविणे, ६भज भिन्न रेषांपासून भिन्न

रभज आकृति वनविणें, शब्दांवरून गोही बनावणे अशासारखे खेळ
आग लागतील. याममाणे बैठ्या खेळांचेहिह अनेक वकार करून त्यात
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विविधता आणून मुलांच्या अंगच्या स्वाभाविक प्रवृत्तीचे ज्ञान करून
घेऊन त्यांचें योग्य संवर्धन करतां येईल.

मैदानी खेळ-
यापेक्षाहि बाहेरील मैदानी खेळास विशेष महत्त्व आहे. कारण बैठे

खेळ थोडेबहुत वैयक्तिक स्वरूपाचेच असतात. त्यांत सांघिक वृत्ति
बनण्यास जरी गडी गडी वाटून घेतले असतां थोडाफार वाव मिळाला
तरी फारसा वाव नसतो. याकरिता मुलाचें शरीर व मन आणि
त्याच्या ठिकाणची सांघिक वृत्ति यांची वाढ होण्यास मैटानी खेळच
अधिक उपयुक्त होत.

पूर्वीच्या आपल्या इकडीलमैदानी खेळास फारशी साधनें लागत 1 नसत.
आट्यापाट्या, खोखो, हुतुतूयांसारखे खेळ केवळ मैदान असलें म्हणजे
कोणतेंहि साधन न लागता खेळता येतात. विटीदांडू, लगोऱ्याटिG
वेळास फार अल्प साधने लागतात. तरी त्यांतहि सांघिक मवृत्ति.

वाढण्यास भरपूर वाव असतो व अलीकडे त्यांस अधिक व्यवस्थित
स्वरूपहि देण्यांत आलें आहे. अलीकडे पाश्चात्य खेळांची आवड विशेष
वाढली असून क्रिकेटसारखे खेळ फारच लोकाप्रय झालेले आहेत व
त्यांतील कांहीं खेळाडूंबद्दल मुलांमध्यें विशेष आदर वाढत चाललेला
आहे; परंतु या खेळांमध्येंहि हल्लांच्या सामन्यांच्या पद्धतीमुळे ज्या कांहीं
अनिष्ट प्रवृत्ती वाढत चालल्य आहेत त्या कमी झाल्या तर अशा
खेळांपासून मुलांच्या मनावर यारग्य तो परिणाम घडून येईल, एवढेच नव्हे,
तर त्यामुळें राष्ट्रांतील मनिले समाज एकत्र येण्यास व त्यांचेमध्यें
परस्परांबद्दल आपुलकी व खह वाढण्यासहि मदत होऊन अशा खेळा-
पासून सार्वराष्ट्रीय ऐक्यासहि मदत होण्यासारखी आहे.

३७८



खेळ

यावरून मुलांच्या आयुष्यांत खेळास किती महत्त्वाचें स्थान आहे
ही गोष्ट लक्ष्यांत येईल. तसेंच मुलाच्या आवडी लक्ष्यांत घेऊन त्यास
योग्य तऱ्हेची साधने पुरविली असतां खेळाच्या द्वारेंहि आपण त्याच्या
पुढील आयुष्यास उपयुक्त असें शिक्षण त्यास कसें देऊं शकत ही
गोष्टहि वरील विवेचनावरून ध्यानांत येईल. अशा तऱ्हेने जर प्रत्येक
आईबापाने अथवा पालकाने किंवा शिक्षकानें आपल्या ताय्यांत अस-
लेल्या मुलास योग्य तो खेळ खेळण्यास शिकविले व त्या कामांत
उत्तेजन दिले तर त्या मुलाच्या सुप्त प्रवृत्तीस चालना मिळून त्याला
तरुणपणी आपल्या मनोवृत्तीस योग्य असा व्यवसाय शोधून काढणें
सुलभ होऊन तो भलत्याच मार्गाकडे वहून अयशस्वी होण्याचा संभव
राहणार नाहीं व अनुरूप व्यवसाय निवडल्यानंतर त्या व्यवसायांत त्याचें
लक्ष्य लागून त्यांत तो इष्ट ती प्रगति करण्यास व आपलें आयुष्य
सुखाने व यशस्वी रीतीनें घालविण्यास समर्थ होईल.



प्रकरण एकोणतिसावें

विश्रांति - झोप
विश्रांतीची आवश्यकता-

मुलास ज्याप्रमाणें विद्यायास करणें व खेळ खेळणे या गोष्टीची
आवश्यकता असते त्याप्रमाणें त्यास टिवसामध्यें होणाऱ्या परिश्रमांचा
परिहार करण्याकरिता विश्रांतीचीहि जरूरी असते. ही विश्रांति त्यास
यथेच्छ व शांत झोप मिळाल्यास मात होते.

याकरिता मुलास योग्य वेळी भरपूर व शांत झोंप मिळणे अवश्य
-असते. ती त्यास लहानपणापासून कशा मकारें मिळाल्यास त्यास त्याचें
शारीरिक व मानसिक आरोग्य मात होईल या गोष्टीचा विचार करणें
अवश्य आहे.
०.झाप-
लहान मुलास प्रथमपासून स्वतंत्रपणे एकटें निजवावें व त्याच्या-

करितां एखादी स्वतंत्र खाट त्याच्या जन्मापासून तयार ठेवावी व तीवर
त्यास निजवीत जावें. ती त्यास आपले अवयव पूर्णपणे पसरून निजतां
येईल इतक्या आकाराची असावी. तसेंच ती ज्या ठिकाणी हवा
चांगली खेळेल पण वाऱ्याचा झोत अंगावरून सारखा वाहणार नाही
अशा ठिकाणीं असावी. त्याप्रमाणेंच खाटेवरील कपडे, मच्छरदाणी वगैरे
सामान अगदीं साधे असून धुता येईल अशा कापडाचे असावें त्यास
घालावयाचे पांघरूण वेताचें गरम असून हलकें असावें. त्याच्या
तोंडावरून कधीहि पांघरूण घालू नये. कारण त्यामुळे त्यास खास-
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च्छवास करण्यास वगैरे ताजी हव। मिळत नाहीं, आणि तिची१ त्यास
फार जरूरी असते. मूल निजले असतां त्याच्या डोळ्यावर तीव
प्रकाश येणार नाहीं, व वारा लागणार नाहीं अशी काळजी घ्यावी.

सर्वसाधारण मुलास स्वस्थ झोप लागते. त्याचा 'वासोच्छवास मंद
व नियमितपणे चालतो. तें कधी दचकून उठत नहीं अगर झोपपेमध्ये
रडत नाहीं. जर असें होत नसेल तर काहीतर१ निजण्याच्या जागेत
वगैरे दोष आहेत असें समजावे व नीट तपास करून त्याबद्दल योग्य
ती काळजी घ्यावी. लहान मुलास झोपेत बोलण्याची किंवा हसण्याची
अथवा या कुशीवरून त्या कुशीवर होण्याची१ सवय असते. त्यांत
कांहीं वावगें नसतें
स्वतंत्र खोली--

लहान मुलास निरळ्या खाटेवर निजवावें एवढेच नव्हे तर हेयास
आईचापांपासून निराळ्या अशा स्वतंत्र खोलींत निजवावें. मूल एक
वर्षाचे झाल्यावर त्यास कधीहि आईबापानी आपल्या खोलात९० निनजा-
वयास घेऊं नये. जवळ जवळ सरख्याच वयाची दोनतीन मुले
एकाच खोलींत निजविण्यास हरकत नहीं. शक्य तो निजण्याच्व १

खोलीची खिडकी उघडी ठेवीत जावी. मात्र मुलाच्या अंगावर प्रत्यक्ष

वाऱ्याचा झोत कोर नाहीं अशी काळजी घ्यावी.

निनजण्यची ाइस्थात-
मुलास त्यास आवडेल अशा स्थितींत उताणे किंवा कुशीवर निजू

यावें. त्याला ज्या स्थितींत गट झोप येईल अशीच स्थिति तें पसंत
करील व आरोग्यदृष्टचाहि ही स्थिति चांगली असते. कारण तीमध्यें
त्याच्या अंगच्या श्रमांचा परिहार लवकर होऊन त्यास झोंपहि लवकर
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.पितापुत्रसंबंध

लागते. विशिष्ट स्थितींत निजण्यानें मुलास कांही अपाय होतो ही
समजूत चुकीची आहे व मुलास आपण त्रास किण्याने तर तें आप-
त्याला योग्य असेल अशाच स्थितीत निजतें व त्यास तशाच स्थितीत
निजू यावें. मुलास रात्री तहान लागल्यास पिण्याकरिता जवळपास
पाणीहि ठेवण्याची व्यवस्था करावी. मुलाच्या निकयारवा जागीं
जितकी शांतता असेल तितकें चांगले व एकदा निजल्यावर त्यास
शक्य तो न उठविणें चांगले
झोप न येण्याची कारणें-

मुलास झोप न येण्याची कारणें सामान्यतः पुढीलप्रमाणे असतात :

( १) त्याची झोप येण्याची वेळ झालेली नसते. ( २) तें आजारी
असतें. ( ३) एखाद्या दिवशी अधिक उकडत असतें किंवा थंडी पड-
लेली असते किंवा त्याचें पोट साफ नसतें. ( ४) त्यास निजावयाची
भीति वाटत असते. ( ५ )' त्यास झोप येत ' असूनहि जाणें राहण्यांची
इच्छा असते. ( ६) त्यास फूक किंवा तहान लागलेली असते ( ७)
त्यास डोस, ढेकूण वगैरे चावत असतात. ( ८) किंवा सभोवती फार
गोंगाट होत असतो

वरील कारणांशिवाय जर मूल जागे असेल तर त्यास झोंप येत
नाहीं असे समजावे. तें बहुतेक अशा वेळीं खेळत असतें किंवा कांहीं-
तरी करीत असतें; नाही तर बिछान्यावर डोळे उघडे. ठेवून पडून
राहून आपल्याशींच कांहींतरी बोलत किंवा गुणह्यात असतें; किंवा
त्यास एखाद्या खेळण्याची जरूरी असते. अशा स्थितींत मुलास तसेच
राह द्यावे त्यास खेळणें पाहिजे असेल तर तें द्यावे. त्यास आपणांस
कांहीं सांगावयाचें असेल तर तें ऐकावे व त्याची समजूत करून
त्यास एकटेच पडूं द्यावे. त्यास कधीहि रागे भरून झोंपी जाण्यास
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सांधू नये. कारण अशा वेळीं झोप येणें त्याच्या हातांत नसतें. झोप
येण्याची किया ही त्याच्या ताब्यांत नसलेल्या इतर शारीरिक कियांवर
अवलंबून असते आणि तीवर त्यास ताबा चालविता येत नाही.
त्यास जेव्हां झोप येऊ लागते तेव्हां तें निजतें, व अशी झोंप त्यास
जेव्हां शारीरिक श्रमामुळे पुरेसा शीण येतो व त्याच्या रक्तामध्यें
विशिष्ट प्रकारचा गुणधर्म येतो त्यावेळीं येऊ लागते आणि योग्य
वेळीं त्याचा थकवा जाऊन त्याचें रक्त व पेशी ताज्यातवान्या झाल्या
म्हणजे ते जागे होतें. इतकीच झोप त्या मुलास आवश्यक असते व
ही गोष्ट त्या मुलाच्या इच्छेवर अवलंबून नसते.

मुलास झोप न येण्याचें कारण एखाद्या वेळेस एक तर त्यास
लवकर निजावयास पाठविणे हें असेल किंवा तें जाणें असतां त्यास
पूर्णपणें यथेच्छ खेळू-बागडू दिले नसावे, हे असेल. अशा वेळीं
त्यास थोडा वेळ उशीरा निजावयास पाठवावें व त्यास थोडें
खेळू द्यावे.

झोपेची वेळ-मुलास अमुक एक तास झोप अवश्य असते' ही जुनी कल्पना
चुकीची आहे व ती मुलाच्या हिताच्या दृष्टीने बनविलेली नसून
आईबापांच्या सोईकरितां बनविलेली आहे. लहान मुलास जितका वेळ
प्रत्यक्ष झोप लागेल तितकीच झोप त्यास अवश्य असते. इतर झोप
न येण्याच्या कारणांवर योरय ते उपाय योजण्यांत यावे. उदाहरणार्थ,
मुल आजारी असल्यास त्यावर योग्य ते उपाय करावे. त्यास जरूर
तितकें पांघरूण घालावे. त्याचें पोट साफ नसल्यास त्यास रेचक यावे,
किंवा सुकू लागली असल्यास अन्न व तहान लागली असल्यास पाणी
द्यावे. डास वगैरे चावत असल्यास ते नाहीसें करण्याची तजवीज
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करावी. त्यास इजा वगैरे झाली असल्यास त्यावर मलम वगैरे लावावे
आणि गोंगाट होत असल्यास तो बंद कराव१.

स्व-
मुलास निजावयास जाण्यास भीत वाटण्याचे वास्तविक कांहीं

कारण नसतें. सर्वसाधारण मुलास अशी भीति वाटत नाही१ व ज्या
कांहीं मुलांस अशी भीतित वाटते त्याचें कारण बहुधा त्यांस स्वप्न वगैरे
पडतील अशी भीति वाटत असते. एखाद्या मुलास कधीं कधीं भयंकर
स्वमें पडतात व तें दचकून उठते. सर्वस।धरण आरोग्यकारक स्थितींत
असलेल्या मुलास कधीहि स्वप्न पड भीति वाटत नाहीं अगर तें
कधीं क्षीतून दचकून उठतहि नाही. असें होण्याचे कारण मुलांत
कांही दोष असला पाहिजे व असें वरचेवर होत असेल तर खात्रीने
कांहीं तरी बिघडले आहे असें समजावे. अशी भीति वाटण्याचें कारण
कदाचित कांहीं शारीरिक असेल. उदाहरणार्थ, दात येणें, प्रवासोच्छवा-
सास प्रतिबंध होणें किंवा अपचन होणें अशासारखे एखादे करण
अहं शकते. तसेंच भयंकर स्वप्न पडण्याचें कारण मानसिकहि असू
शकते व तें मुलाचया मनावर विशेष दाब पडला असतां उत्पन्न होतें.
अशा रीतीने मुलास वरचेवर रवचीं भीति वाटत असल्यास एखादा
डॉक्टर किंवा मानसशास्त्रज्ञ यांचा सल्ला घेतला पाहिजे.

मुलास जर स्वप्न पडत असतील अगर तें भीतीनें दचकून उठत
असेल तर त्यास कोणतें स्वप्न पडलें अगर कसली भीति वाटते तें
सांगण्यास सगंगावें. त्यास या गोटी सविस्तरपणे सलण्यास लावावें
व त्यासंवंधी बोलण्यास उत्तेजन यावें म्हणजे त्या गोष्टी त्याच्या
मनांतन पूर्णपणे बाहेर पडतील. केव्हांहि त्या मुलाची अगर हेयाला
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पडलेल्या स्वप्नाची चेष्टा करूं नये किंवा त्यानें सांगितलेल्या गोष्टी
किकंतीहि असंभाव्य असल्या तरी त्यांवर टीका करूं नये.
अहत इच्छ१-सर्वसाधारण मुलास जी स्वप्न पडतात त्यांमध्यें त्याच्या अहस्त इच्छा
व्यक्त होतात. तें स्वमामध्ये एखादी बाग तयार करीत असते, किंवा
एखादा ससा, माजर वगैरे प्राण्यास खाऊ घालीत असतें, किंवा
आपल्या बाहुलीस जेवू खाऊ वगैरे घालीत असतें. अशा वेळीं मुलास
कोणती वस्तु पाहिजे आहे तें विचारून ती त्यास देण्याची व्यवस्था
करावी. इतर त्याच्या कोणत्या इच्छा असतील तर त्या त्याच्याकडून
काहून घेऊन त्या तुम होतील अशी व्यवस्था करावी. कधी कधीं
अश । स्वभांच्या मागें अशा इच्छ१ असतात कीं त्या समजावून घेंतां
येत नाहींत. जर आपण पूर्ण सहानुभूतीनें व समस्तदारपणाने वागलों
तर लहान मुलांच्या स्वप्नापासून आपणांस पुष्कळच महत्त्वाची व उप-
युक्त माहिती मिळू शकते. अशा वेळीं स्वत्रांवदलची आपत्ती वृत्ति उदासीन
न ठेविता त्यांचा योय तो उपयोग मुलांच्या बाबतींत करून घेतला पाहिजे.
कथीां कधी मुलाची एखादी इच्छा अतुल राहिल्यामुळें त्यास झपच येई-
नाशी होते. उदाहरणार्थ, घरांतच कांहीं मंडळी पाहुणी आली असून
त्यांस द्यावयाच्या मेजवानीत भाग घेण्याची इच्छा मुलास असते किंवा
कांहीं विशेष गोष्ट घडत असल्यस ती त्यास पाहावयाची असते.
अशा वेळी त्यास हजर राहू द्यावयाचे नसल्यास तसें स्पष्ट सांगावें.
मव त्यला कोणत्याहि आवाजापासून त्रास होणार नाही अशी
व्यवस्था करावी. एखाद्या वेळीं आईबापांत रागाचे शब्द निघत अस-
त्यास मुलास त्याबद्दल जिज्ञासा वाटून ते ऐकण्याकरितां तें जागे
राहतें. अशा वेळी आईबापनी मुलांसमोर रागावण्याचे प्रसंग टाळावे.
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मुलास आपल्या आईबापांच्या अनेक गोष्टींबद्दल जिज्ञासा '०.याप्रमाणेच तीं काय बोलतात, करतात याकडे मुलांचें नेहमी लक्ष असतें

याकरिताच मुलास निराळ्या खोलींत निजविण्याची आवश्यकता
असते; व विशेषतः मुलांच्या स्केलीत बाहेरचे कोणतेहि आवाज येणार
नाहीत याची दक्षता घ्यावी लागते. तसेंच मुलांसमोर कोणत्याहि प्रेमाच्या
अगर रागाच्या मोटी करणे इष्ट नसतें.



प्रकरण तिसावे

आजार व अपघात
मुलाचे आरोग्य-

लहान मुलाची आपण कितीहि काळजी घेत असलो तरी मधून
मधून केंव्हा तरी त्याचें शरीरस्वास्थ्य बिघडून तें आजारी पडण्याचा
संभव असतो. अशा वेळी त्याची योग्य ती शुश्रुषा करणें व इतर तज-
विजी करणें अवश्य असतें. याकरिता कांही गोष्टींचें ज्ञान मातापित्यांस
अवश्य आहे. म्हणून या मथाचाहि येथें थोडक्यांत विचार केला आहे.

तसेंच मुलास प्रसंगविशेषी एखादा अपघात झाला तर घाबरून न
जातां योग्य ती तजवीज करतां आली पाहिजे. याकरिता अशा वेळीं
आईबापांनी कसें वर्तन करावें हेहि त्यांस माहीत असणें अवश्य आहे.
आजार हा शह आहे-

मूल आजारी पडले तर तो आजार त्यास शांतपणे सहन करण्यास
शिकवावे.आणि त्या आजारास शत्रु समजून त्यास लवकर दूर कर-
ण्याची इच्छा त्याच्या मनांत उत्पन्न करावी. तसेंच या शत्रूची
हकालपट्टी लवकर व्हावी म्हणून वेळचे वेळेवर औषध वन व सांगित-
लेल्या गोष्टी नियमितपणे करणें व पथ्य सांभाळणे या गोष्टी आपणांस
कांही काळ केल्याच पाहिजेत अशीहि त्याची समजूत करून द्यावी
म्हणजे आजारीपणांतील कष्ट व गैरसोयी त्यास सुसह वाटतील. त्या-
ममाणेच त्यास ज्या वस्तू पाहिजे असतील त्या प्रयत्न व श्रम करून
त्यास मिळू शकतील व कोणतीहि वस्तु त्यास मिळत नसली तर ती
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मात करून घेण्याचा प्रयत्न त्यानें कधीहि सोडू नये, अशी त्याची
समजूत करून द्यावी

घरांतील माणसांचें वर्तन-
आपल्या घरांत येणाऱ्या माणसांनीहि मूल आजारी असतां त्यास

त्रास होणार नाहीं अशाच तऱ्हेचें वर्तन ठेविलें पाहिजे, याबद्दल
खबरदारी घेत जावी; आणि जे तसे वागणार नाहींत त्यांस घर सोडून
जाण्यास सांगावे. आपल्या मुलाचे मानसिक आरोग्य हें औपचारिक
गोष्टींपेक्षा अधिक महत्त्वाचें आहे ही गोष्ट ध्यानांत ठेवावी. मुलास
घेण्याकरिता वगैरे ठेवलेली दाई किंवा इतर नोकर चाकर यांनींहि
असेंच वर्तन ठेविलें पाहिजे व तीं जर तसें न ठेवतील तर त्यांस
काहून टाकले पाहिजे. नाही तर आपण ज्याकरितां एवढी खटपट करीत
असतो ती सर्व एखाद्या मोलकरणीच्या हलगर्जीपणामुळें व्यर्थ जाण्याचा
संभव असतो.
बालपणातील दोष-

जेव्हां एखादे पूल उशीरा चालू लागतें, परंतु एकदा चालायला
लागल्यावर बरोबर चालू लागतें, त्याच्यामध्ये पुढें हीनभाव उत्पन्न

होईल असें मानण्याचे कारण नाही. तथापि ज्या मुलांस लहानपणीं
आपल्या सर्व गात्राचा नीट उपयोग करतां येत नाही त्यांस जरी
त्यांची मानसिक वाढ झालेली असली तरी एक प्रकारचा अविश्वास
उत्पन्न होतो; व त्यांस एक प्रकारची आपल्या पुढील आयुष्याबद्दल
भीति वाटत असते. ज्या मुलांस लहानपणी रिकेटूसू अथवा अस्थि-
मार्दव रोग होतो ती मुले जरी वरी झाली तरी त्यांस कांहीं तरी
त्या रोगाची म्हण राहिलेली आढळते. उदाहरणार्थ, त्यांचे पाय वाकडे

२८



आजार व अपघात

होतात किंवा तीं वावळट होतात, त्यांचा कणा वाकलेला असतो
किंवा सांधे दुर्बल असतात इत्यादि. त्यांच्या मनावरील आजारीपणां-
तील दुर्बलता नाहीशी झालेली नसते आणि त्यामुळें ती थोडीशी
अनुत्साही होतात. याचा परिणाम दोन तऱ्हेचा होतो. एक त्यांना
कोणतीहि प्रगत करण्याच्या प्रयत्नांस पुरेसा धीर वाटत नाही किंवा
आपला शारीरिक दोष लपविण्यासाठी ती इतरांच्याहि पुढे जाण्याचा
वाजवीपेक्षां अधिक प्रयत्न करतात; व त्यांस आपली परिस्थिति नीट
ओखळण्याचें ज्ञान राहात नाही.

जी मुले खेळांत व कसरतीत वगैरे विशेष प्रावीण्य दाखवितात व
विशेष महत्त्वाकांक्षी असतात, त्यांस इतर गोष्टीत पुढे येण्याची खात्री
नसते व मागे राहण्याची तर त्यांची इच्छा नसते. जी मुले सर्व-
साधारण जरुरीपक्षे। अधिक वाचतात त्यांस वाचनानें पुढें येण्याची
महत्त्वाकांक्षा असते. ही मुले वस्तुस्थितीबद्दल साशंक असतात. पण
कल्पना करण्यांत मात्र फार पुढें असतात. मुलांस कोणत्या गोष्टी
आवडतात हेहि पाहाण्यासारखे असतें. त्यांस कादंबऱ्या, यक्षिणीच्या
गोष्टी, चीर, मवासवृत्तें किंवा शास्त्रीय ग्रंथ यापैकी कोणती पुस्तके
वाचणे आवडते यावरून त्यांच्या मनाचा कल कळून येतो.

बालपणातील मुलांची काळजी-केव्हा केव्हा मूल जन्मण्याच्यावेळीं त्याच्या जिभेचें टोक व खालची
तालू यांच्यामध्यें एक पातळ पडदा जोडलेला आढळून येतो. तसा
तो आढळल्यास डॉक्टरनें ताबडतोब तो कापून टाकावा म्हणजे
तोतरें बोलण्याची किंवा बोबडे वगैरे बोलण्याची सवय त्या मुलास
लागणार नाही
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मल दीड वर्षाचें होण्याच्या सुमारास त्याची वाळू भरून येते. तशी
ती भरून न आल्यास त्यास अस्थिमार्दव रोग आहे असें समजावें.
जर तालू भरून येतांना मध्यें फुलीसारखा खड्डा दहिला तर हाच
रोग पण जरा उशीरा सुरू झाला आहे असें समजावें व त्यावर
योग्य तो उपचार करावा. ताळूच्या ठिकाणीं असणारा मृदु भाग नेहमी
खालींवर होत असतो. पण तो फार खोल किंवा फार वर असतां
कामा नये. तसें असल्यास डॉक्टरकडून योग्य ती तजवीज करावी.

मुलास जर पडसे येऊन तांबडा शेंबूड येत असेल व पृष्ठभागावर
वगैरे चट्टे असतील तर या गोष्टीकडे ताबडतोब लक्ष देण्यांत यावें.

कांहीं मुलांस जन्मतःच कांहीं खुणा असतात. त्यांचेकडे ताबडतोब
लक्ष देऊन मुलांस त्यांचेपासून विशेष इजा होणार नाही तोच त्या
दुरूस्त कराव्या. त्यांवर इलाज केल्याशिवाय त्या बहुधा बऱ्या
होत नाहींत.

मूल कोणतीहि गोष्ट स्पष्टपणें वोलूं शकर्ते किंवा नाहीं हेहि पाहावें
लागतें. कांहीं मुले आपला कमीपणा झांकण्याकरितां मोठमोठ्या बाता
व बढाया मारतांना आढळतात. कांहीं मुले आपला कमीपणा झाकण्या-
करितां बोलावयाचेंच टाळतात.

अपघात-
मुलास एखाद्यावेळी अपघात झाला असतां एकदम घाबरून जाऊं

नये. अगदी शांत असावें. विशेषतः भीतीनें मुलास एकदम ओढून घेऊं
नये. कारण अपघातांत हाड वगैरे मोडले असतां त्यास इजा किंवा दुःख
होण्याचा संभव असतो. निदान अशा वेळी तें पूल घाबरून जातें. जर
कोठे खरचटले वगैरे असेल तर तो शरीराचा भाग स्वस्थ ठेवून त्यावर थंड
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पाण्याची थोर्डे स्पिरिट मिसळून पट्टी बांधावी. जर जखम झाली असेल
तर तो भाग गरम पाण्यानें धुऊन वर आयोडीन लावावें. आयोडिनमुळें
आग होत नाहीं असें खोटेच मुलास सागू नये. कारण त्यामुळें थोडीशी
आग होते, पण ती फारच थोडा वेळ टिकते. नंतर पट्टी बांधून वर
रक्त येणार नाहीं इतकें घट्ट बँडेज बांधावे. जर असें करून रक्त थांबले
नाही तर जखमेच्या वरच्या बाजुस घट्ट पट्टी बांधून डॉक्टरास बोलावणे
पाठवावे. मुलास कधींहि हात धरून ओढू नये. कारण त्यामुळें
त्याच्या कोपरांतील अगर खांद्यांतील सांधा ढिला होण्याचा संभव असतो.
मुलाचें हाड मोडले असेल तर त्यास स्वस्थ निजवून तो शरीराचा
भाग उशीने वगैरे एका जागी स्थिर राहील असा ठेवावा. मुले कधीं
कधीं कानांत किंवा नाकांत वाटाण्याचा दाणा, मणि वगैरे घालतात
किंवा कधी कधी एखादा किडा आत प्रवेश करतो. अशा वेळीं तो
जर वरच समोर दिसत असेल तर चिमट्याने काढून टाकावा; नाहीं
.तर डॉक्टरास बोलावून आणावे. अशा वेळी मुलाची भीति प्रथम
.घालवावी व भित्याचे कारण नाहीं असें त्यास स्पष्ट सांगा. मुलाने
जर एखादी वस्तु गिळली तर ती एकदम घशांतून खालीं जाते किंवा
.घशातच अडकून राहते. ती घशाखाली गेल्यास आपणांला मुळींच
दिसून येणार नाहीं. तथापि केव्हा केव्हा मुले प्रत्यक्ष न गिळताच
एखादी वस्तु आपण गिळून टाकली: असें सांगतात. अशा वेळी या
गोष्टीचा नोट तपास करून त्यानें एखादी वस्तु खरीच गिळली आहे काय
हें पाहावे. गिळलेली वस्तु जर लहान वाटोळी असेल तर तिच्यापासून कांहीं
इजा न होतां ती तशीच बाहेर पडेल. साधारणत: एखादी वस्तु गिळून
मुलास अपघात झाला आहे असें कचितू घडते. यामुळे याकरिता
फारसे घाबरून जाण्याचे कारण नाही. जर गिळलेली वस्तु घशात
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अडकून राहिली असेल तर प्रवास कोंडला जाईल. अशा वेळीं ताबड-
तोव इलाज केला पाहिजे. मुलाचे तोंड एखाद्या पट्टीने किंवा कानांच्या
मागें दाबून उघडें ठेवावे; ' आणि जिभेच्या पाठीमागून आपलें बोट
घशात घालून तें बांकडे करून ती वस्तु काढून टाकावी. तशी निघाली
नाही तर मुलास उलटें धरून त्याच्या छातीच्या उलट्या बाजूवर
हळूहळू चापट्या माराव्या. अशा वेळी मुलास लागेल वगैरे याची
पर्वा करूं नये. कारण अशा प्रसंगीं मुलाचा जीव धोक्यांत असतो.
मुलास जखम वगैरे झाली असतां स्वच्छ गरम पाण्याशिवाय तीवर
कांहींहि लावू नये. फार तर एखादे जंतुनाशक औषध किंवा आयो-
डिन त्यांत घालावे, व त्यावर स्वच्छ कापडाची पट्टी बांधावी.

औषधें हा अखेरचा उपाय-
मुलास उठल्यासुटल्या औषध देत जाऊं नये. अगदीं अखेरचा

इलाज म्हणून औषधे देत जावी. मुलास कधीहि औषधांची सवय
लावू नये. सामान्यतः कोणत्याहि रोगाचें कारण नाहीसें करण्याचा
प्रयत्न करावा. उदाहरणार्थ, मुलास अपचन होत असल्यास म्हणजे
त्यास ढेकरा किंवा ओकारी वगैरे येत असल्यास त्याच्या अन्नामध्यें:

फरक करावा. त्याप्रमाणेंच बद्धकोष्ठ होत असल्यास अन्नामध्यें फरक
केल्याने काम होईल आणि तसें न झाल्यास त्याचा कोठा साफ
करण्याचा प्रयत्न करावा. मुलास पडसें झाल्यास नाक स्वच्छ ठेवावें
तसेंच थंडी झाल्यास त्यास गरम कपडे वगैरे घान विभाति द्यावी

मुलास औषधे यावयाची झाल्यास फक्त सारक किंवा पाचक औषधे
याबीं लागतात. सारक औषधे द्यावयाची झाल्यास एरंडेल, मंत्रोशया
किंवा पातळ पॅरॅफिन वगैरे द्यावी तथापि वरचेवर सारक औषधे
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.५ ६७-. ०७. -????--०दिली असतां वद्धकोष्ठता वाढण्याचाच संभव जास्त असतो. मुलास.
खोकला झाल्यास डॉक्टरने सांगितल्याशिवाय औषध देऊं नये. जर -

खोकला विशेष झाला असून ताप आला असेल तर मुलास गरम
कपडे देऊन निजवून ठेवावें. जर २४ तासांत ताप उतरला नाही तर.?

डॉक्टरास बोलवावें. मुलाचा ताप उतरावा म्हणून त्यास औषध देऊं
नये. त्यास विभाति देऊन पातळ अन्न खावयास द्यावे. लहान मुलास
अफू किंवा स्पिरित्र केव्हांहि देऊं नये.

याप्रमाणे सामान्य आजारामध्ये घ्यावयाची काळजी व अपघात वगैरे
झाल्यास ताबडतोब कसें वर्तन करावे यासंबंधी त्रोटक माहिती येथें
देण्यांत आली आहे. वास्तविक हा एक स्वतंत्र विषय असून त्यावर
अनेक ग्रंथ आहेत. येथें फक्त या विषयाचे दिग्दर्शन करण्यांत आले
आहे. सामान्यतः वर सांगितलेल्या प्राथमिक गोष्टी आईबापांनी करणें
इष्ट असून कमी जास्त वाटल्यास योग्य डॉक्टराचा सहा येन अवश्य -

आहे व तो शक्य तितका लवकर घेऊन त्याच्या सल्ल्याममाणे प्रथम-
पासून उपचार करीत गेल्यास मुलास बालपणांत केवळ दुर्लक्ष्य अगर
हयगय झाल्यामुळे पुढें आयुष्यभर भोगाव्या लागणाऱ्या आपत्ती सहज.
वाचतील व या दृष्टीनें पालकांनी आपली जबाबदारी आळवून
त्याप्रमाणें वर्तन ठेवणे अवश्य आहे. अलीकडे बालमानसशास्त्रज्ञ व
बालरोगचिकित्सक अधिकाधिक निष्णात होत आहेत व कांहीं देशा-
तून सरकारहि या बाबतीत पालककरित अनेक सवलती व सोयी करून-
देत आहे त्यांचा फायदा पालकानी घेणे हे त्यांचे महत्त्वाचें :
कर्तव्य आहे.



प्रकरण एकतिसावें

मुलांचें शिक्षण
मुलांच्या स्वाभाविक शक्तींचें ज्ञान-

आतापर्यंत आपण लहान मुलांचे, विशेषतः पांच वर्षांपर्यंतच्या

मुलांचे, संगोपन, संवर्धन व शिक्षण कसें करावें यासंबंधी विचार केला.
हें वय प्रत्येक व्यक्तीच्या आयुष्यांत फार महत्त्वाचे आहे, परंतु आतापर्यंत
या गोष्टीकडे फारच थोड्या लोकांचें लक्ष गेलेले होतें तथापि अलीकडे
मानसशास्त्राचा कयास जसजसा वाढत चालला व विशेषतः वैव्यक्तिक
मानसविज्ञानाचें महत्त्व शास्त्रज्ञांस पडूं लागलें तसतसा या बाबतीत
विशेष विचार व्हावयास लागला व प्रत्येक व्यक्तीच्या अंगच्या स्वाभा-
विक शक्तींचा व मवृत्तीचा विकास या वालवयांतच विशेष होतो व
त्यावेळी जें लहान मुलास वळण लागेल त्याचा त्याच्या पुढील सर्व

आयुष्यावर परिणाम घडून येतो ही गोष्ट लक्षांत आली. यामुळें व्यक्तीचे
जें व्यक्तिमत्त्व अथवा स्वभाव बनावयाचा तो याच काळांत बनत
असल्यामुळे सर्व शिक्षणशाखुज्ञ आज या वयास फार महत्त्व देऊं
लागले आहेत व आईबापांस व' शिक्षकास सल्ला देण्याकरिता निर-
निराळ्या ठिकाणी मानसशास्त्रज्ञांची उपचार केलेंहि स्थापन होत आहेत.
कांही देशांतून या बाबतीत सरकारकडूनच विशेष प्रयत्न चालूआहेत.
स्वाभाविक प्रवृत्तींस उत्तेजन-

अशा तऱ्हेनें लहान मुलाच्या अंगच्या साहजिक मवृत्तीचें योग्य तें
ज्ञान झाल्यानंतर त्याच्यामधील सुप्त शक्ती कोणत्या प्रकारच्या आहेत
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प्रौढ मुलांचें शिक्षण

हें कळून आल्यानें त्यास कोणत्या दिशेनें इष्ट तें वळण लावावे?व
त्याच्या अंगातील कोणत्या प्रवृत्तीस उत्तेजन दिले असतां त्यास आपला
भावी आयुष्यक्रम अधिकांत अधिक यशस्वी करतां येईल व त्याचा
राष्ट्रास शक्य तितका अधिक उपयोग होईल हें माहीत होतें आणि त्या
दिशेनें त्यास आवश्यक त्या विषयांचे शिक्षण देऊन त्याच्या उपजत
शक्तींचा पूर्ण विकास करून घेता येतो. याकरिता प्रत्येक मुलाचें
या लहान वयांत योग्य निरीक्षण करून त्याच्या भावी आयुष्यक्रमाची
दिशा ठरविणे हें पित्याचें अथवा पालकाचे कर्तव्य होय.

त्यांस अनुसरून शिक्षण-
अशी दिशा ठरल्यानंतर त्यास जरूर तें शिक्षण कसें देता येईल

हा त्याचे पुढील प्रश्न होय. या बाबतींत अर्थात इतर अनेक गोष्टींचा
संबंध येतो. त्यामध्ये विशिष्ट विषयांचे शिक्षण मिळण्याच्या सोयी,
पित्याची सांपत्तिक स्थिति वगैरे गोष्टींचा विचार करावा लागेल. परंतु
एकदा मुलाच्या स्वाभाविक मवृत्तीचे व त्याच्या अंगीं असलेल्या सुप्त

शक्तीचे ज्ञान झाल्यावर त्यांचा योग्य विकास करणें हें मात्र त्याचें
कर्तव्य ठरतें व त्याप्रमाणें त्यानें आपलें कर्तव्य आपल्या शक्तीममाणें
.पार पाडलें पाहिजे.

एकदा मुलाच्या प्रवृत्ती कळून आल्यानंतर ज्याप्रमाणें साधने व
सांपत्तिक स्थिति अनुकूल असतील त्याप्रमाणें त्यास विशिष्ट विषयांचे
शिक्षण र्कोए हे काम सोपें आहे. आज बहुतेक देशांत विशिष्ट शिक्ष-
णाचीं स्वतंत्र विद्यालये स्थापन होत आहेत व दिवसेंदिवस प्रत्येक
बाबतीमध्ये विशेष शाखेमध्ये प्रगति होत आहे. अशा तऱ्हेने प्रत्येक
शास्त्राच्या अनेक शाखा पडून त्यास वैशिष्ट्य माझ होत आहे व अशा
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पितामुत्रसंबंध

?????????विशिष्ट शाखांमध्ये प्रावीण्य संपादन करणें अवश्य होऊं लागलें आहे-
अशा तऱ्हेचें विशिष्ट शिक्षण मिळणे हें त्या त्या शाखेची विद्यालये
व उपलब्ध वाङ्मय यावर अवलंबून -आहे.

परंतु या गोष्टी कोणत्याहि एका व्यक्तीच्या हाती नसून राष्ट्राच्या

अथवा शासनसंस्थेच्या हातांत असतात व याकरिता प्रत्येक राष्ट्रांतील
धुरीणांनी आपल्या भाषेचें व वाङ्मयाचे संवर्धन होऊन प्रत्येक शाखा
तील अनेक शाखांवर ग्रंथनिर्मिती होईल व त्या त्या विषयांची
विद्यालये स्थापन होतील या गोष्टीकडे लक्ष दिले पाहिजे व या
बाबतींत पित्याचें अथवा पालकाचें काम उपलब्ध असलेल्या साव-
नांचा आपल्या मुलास आपल्या परिस्थितीयमाणे शक्य तों अधिकांत
अधिक उपयोग करून कौ हें आहे.
विद्यार्थ्यांचे कर्तव्य-

आता अशा तऱ्हेच्या सवलतींचा व सावनांचा योग्य तो उपयोग
करून घेणे हें प्रत्येक विद्यार्थ्यांचे कर्तव्य आहे व आपल्या आवडीच्या
विषयाच्या अभ्यासाची संधि व साधने ही पित्यानें उपलब्ध करून:
दिल्यानंतर आपल्या कर्तव्यांत हेळसांड न करतां आपल्या आपुल्याचा
सद्रुपयोग करून घेण्याची जवाबदारी विद्यार्थ्यावर आहे. या बाबतींत
पालक किंवा शिक्षक यांचें काम फक्त मार्गदर्शनाचे आहे. तें त्यांनीं
योग्य मकारें केल्यानंतर स्वतःचा पूर्ण विकास करून घेणे हें प्रत्येक
व्यक्तीच्या हातांत असून त्याची जबाबदारी प्रत्येक व्यक्तीवरच पडते
व त्याबद्दल पित्यास अथवा पालकास कोणत्याहि मकारें जबाबदार
धरता येणार नाहीं
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.योग्य आयुष्यक्रम-
मुलाने योग्य असा आयुष्यक्रम आचरावयाचा म्हटल्यास त्याचें

वर्णन पुढें दिल्गममाणे करतां येईल. त्याचें आचरण सुव्यवस्थित
असलें पाहिजे. त्यास कांहीं तरी निश्चित असे धोरण अथवा दिशा
असली पाहिजे. त्याच्यापुढे आयुष्यामध्ये साध्य करावयाचें कांही तरी
.ध्येय असले पाहिजे. त्या आयुष्यक्रमांत स्वतःच्या ठिकाणी असलेल्या
सर्व शक्तींचा पूर्णपणे उपयोग करून घेतला पाहिजे. तसेंच त्याचें
.जीवन अगदीं साधे असलें पाहिजे, ते शांत असलें पाहिजे व सत्यास
अनुसरून असलें पाहिजे.

कोणत्याहि मुलाच्या हातून कांहीं कार्य व्हावें अशी अपेक्षा अस-
व्यास त्याच्या मनांत व्यवस्थितपणा, नियमबद्धता व हेतुपूर्णता या
.गोष्टीची जाणीव झाली पाहिजे. सर्व विश्वामध्यें कांहीं तरी सुव्यवस्थित
अशी रचना आढळते व ती कांहीं नियमांनी बद्ध असते व तमिध्यें
कर्त्याचा कांहीं तरी हेतु असतो ही गोष्ट त्यास स्पष्ट झाली पाहिजे.
याकरिता त्याच्या ठिकाणीं शिस्त व आज्ञाधारकता हे गुण बाणले
पाहिजेत. त्यास एकंदर व्यवहार कांही तरी शिस्तीने कसे चालत
असतात व श्रेष्ठ पुरुष, वडील माणसे, शिक्षक वगैरेंबद्दल आदर दारू-
विणे किती अवश्य आहे हें त्याच्या मनावर बिंबावे लागतें. याममाणेंच
त्याच्या ठिकाणी कांही तरी कल्पकता असणें जरूर असतें. चित्रकला,
संगीत वगैरे विषयांत कल्पकतेचे असें महत्त्व विशेषत्वानें दिसून येतें
तसें तें इतरहि अनेक प्रकारच्या व्यवहारांत दिसून येतें. याच गुणामुळें
जगामध्ये अनेक नवीन नवीन विचार, कार्ये व योजना यांचा प्रादुर्भाव

.होऊन मानव जातीची प्रगति घडून येते.
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प्रचलित शिक्षणक्रमांत सुधारणा-
मोड विद्यार्थ्यांच्या शिक्षणाचा विचार करीत असतां सध्या प्रचलित

असलेल्या शिक्षणपद्धतीमध्ये सुधारणा होणें कोणकोणत्या बाबतींत अवश्य
आहे तें नमूद करणें अगत्याचे आहे. त्याशिवाय या विषयाचें विवे-
चन पूर्ण होणार नाही

कोणत्याहि राष्ट्राच्या ज्ञानाची कक्षा वाढवावयाची असेल तर त्या
राष्ट्रांतील विद्यार्थ्यांचें व लोकांचे शिक्षण त्यांच्या मातृभाषेतूनच होणें
अवश्य आहे. सर्व जगाच्या उलट परकीय भाषेतून शिक्षण देण्याचा
चपकम जो या राष्ट्रांत चालू आहे व पाश्चात्याचे अनिष्ट बाबतीतहि
अन्य अनुकरण अथवा स्तुतिगायन करणारानी पुरस्कारिला आहे तो
अजीबात बंद झाला पाहिजे. त्याशिवाय राष्ट्रांतील सर्वसामान्य जनते
च्या ज्ञानाची पातळी कधीहि वाढणार नाही. तसेंच वरच्या थरापासून
खालच्या थरापर्यंत जर ज्ञान पाझरत यावयास पाहिजे असेल तर तें
मातृभाषेतूनच शक्य होईल व सुशिक्षित व अशिक्षित हे जे दोन,
स्पष्ट थर आज आपल्या देशांत दृष्टीस पडतात ते नाहींसे होऊन
साक्षरतेबरोवरच ज्ञानाची कक्षा सामान्य लोकांचीहि वाढत जाईल
अर्थीत याकरिता मातृभाषेतून अनेक विषयांवरील ग्रंथ व वाङ्मय
तयार झालें पाहिजे व तें समाजांतील सर्व लोकांस सुलभतेनें मिळू
शकलें पाहिजे.

त्याप्रमाणेंच ही जो एकच चाकोरीचा शिक्षणाचा मार्ग आहे तो
अधिक विस्तूत झाला पाहिजे. इंग्रजी भाषेच्या ज्ञानावर सर्वस्वी अब-
लवून असलेली व एकमेव विद्यापीठाची परीक्षा ही सर्व ज्ञानकक्षांच्या
अवेशहारावरील मोठी आडकाठी दूर झाली पाहिजे. केवळ कारकुनी
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व मास्तरकीलाच उपयोगी पडतील असे जे शिक्षणक्रम आज आर--
लेले दृष्टीस पडतात ते बदलून अभ्यासक्रम अधिक व्यापक, अनेक
विषयांत नवीन नवीन संशोधन करण्यास उपयुक्त व विशेषतः व्यव-
हारांतील अनेक अंगास उपयुक्त होतील व नवीन नवीन शास्त्रीय व
इतर संशोधनाचा व्यवहारांत उपयोग करून घेंतां येईल अशा प्रकारचे?
आखले गेले पाहिजेत.

विद्यापीठ हे केवळ ठराविक किंमत घेऊन अमाणपत्रकें विकण्याचें
दुकान न राहता ज्ञानसंवर्धनाचें आणि निरनिराळ्या शाखांतील व कला-.
तील उच्च ज्ञान व संशोधन विद्यार्थ्यांच्या कक्षेत आणून देणारे व
अनेक शास्त्रांत व कलात संशोधन करण्याच्या सोयी उपलब्ध करून,
उच्च विद्यार्जनाच्या कामी खरोखर मार्गदर्शक असें बनले पाहिजे.

विविध शिक्षणक्रम-
तसेंच सर्वच विद्यार्थ्यांच्या किमान बुद्धिमापनाचें साधन जे एकमेव -

विद्यापीठाची प्रवेश परीक्षा हेंच बनून राहिलें आहे ती परिस्थिति बदलून
नवीन व्यावसायिक व इतर शिक्षणाचा उपक्रम करण्यांत आला पाहिजे..
ज्या विद्यार्थ्यांस ठराविक सांचाच्या विद्यापीठाच्या अभ्यासक्रमांत
प्रगति करतां येत नसेल त्यांस मारंभीच त्यांच्या कार्यक्षमतेस व बुद्धीस
अनुरूप अशा इतर व्यवसायांचे शिक्षण मिळण्याची व्यवस्था झाली
पाहिजे म्हणजे विनाकारण विद्यापीठाच्या प्रवेश परीक्षेशी टक्कर देत
बसण्यांत त्यांचा जो कालापव्यय होतो तो वाचून शिवाय त्यांची यामुळें
जी निरुत्साही वृत्ति होण्याचा संभव असतो तोहि टळेल.

याकरिता अनेक व्यावसायिक शिक्षणक्रम विद्यार्थ्यांच्या सुमारें १५.
वर्षेपर्यंतच्या वयांत त्यांस घेंतां येतील असे सुरू करून त्यांची निर-
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??..निराळ्या दिशांनी मगति घडवून आणण्याची तजवीज राष्ट्रांतील
शिक्षणाबद्दल जबाबदार असलेल्या व्यक्तींनी केली पाहिजे. जोपर्यंत

हें कार्य शासनसंस्थेकडून होणार नाहीं तोपर्यंत खासगी संस्थांनी
तें अंगावर घेतलें पाहिजे व एकाच क्षेत्रांत गर्दी करण्यापेक्षा नवी
नवी क्षेत्रे या शिक्षणाच्या कदर्यातच शोधून काहून नवे नवे उपक्रम
करण्याकडे समाजधुरीणांनी लक्ष्य पुरविले पाहिजे.

वडोदे येथील कलाधुवनामध्यें मारंभी मराठीतूनच शिक्षण घेतलेले
व सामान्यत : विद्यापीठाच्या परीक्षांकडे जाण्यास अयोग्य म्हणून मान-
ण्यांत आलेले किती तरी विद्यार्थी पुढें उत्तम विणकाम किंवा रंगकला-
अवीण अथवा यंत्रशिल्पज्ञ म्हणून पुढें आलेले आहेत. उदाहरणच
द्यावयाचे तर भिवंडी येथल प्रसिद्ध लोखंडी यंत्राचे कारखानदार
'श्री. जी. जी. दांडेकर यांचें देता येईल.

अशा तऱ्हेनें ज्याची बुद्धि एका क्षेत्रांत चालत नसेल त्यास त्याच्या
बुद्धीच्या कलाच्या अनुरूप जर दुसऱ्या योग्य क्षेत्रांत घातले व तसें
शिक्षण दिलें तर त्या क्षेत्रांत तो यशस्वी होण्याचा बराच संभव
असतो ही गोष्ट ध्यानांत घेऊन अनेक विविध प्रकारचे व निरनिराळ्या
वयाच्या व बुद्धिमानाच्या विद्यार्थ्यांस झेपतील असे जर शिक्षणक्रम

आखण्याची तजवीज करण्यांत आली व सर्व शिक्षण मातृभाषेतून
देण्याची तजवीज झाली तर ज्यास जडबुद्धि म्हणतां येईल असा
मनुष्य सापडणे बहुतेक विरळाच घडून येईल व सर्व राष्ट्रांतील
व्यक्तींचा राष्ट्राच्या निरनिराळ्या कार्यक्षेत्रांत उपयोग करून घेती

येइल.
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व्यवस १याची निवड-मुलने कोणता व्यवसाय पत्करावयाचा हाहि एक महत्त्वाचा प्रश्न

असतो. कारण या बाबतींत त्याच्या सभोवतालची परिस्थिति, त्याच्या
ठिकणिंा असलेला आत्मविश्वास व धैर्य आणि त्याची सामाजिक
मवृत्ति या सर्व गोष्टीचा परिणाम त्याचेवर होत असतो. मुलास
त्याच्या स्वाभाविबक मवृत्तीस अनुरूप असा व्यवसय मिळाल्यास त्या-
मध्ये त्यास आनंद वाटून आपल्या कार्यांत त्यास नेहमी उत्सह
राहील. तसेंच त्याच्या स्वाभाविक मवृत्तीचाहि अनुकूल वातावरणांत
योग्य तो विकास होऊन त्याची कार्यक्षमता अधिधकाधिक वाढत जाईल.
यामुळे पुढे तो आपल्या व्यवसयांत ' एक यशस्वी व्यीक म्हणून मानाचे
स्थान मिळवील. परंतु तोच जर त्यास आपण्या मानसिक प्रवृत्तींच्या
विरुद्ध किंवा त्याशी विसंगत असा व्यवसाय मिळाला तर त१े करण्या-
मध्यें त्याला पुरेसा उत्साह व ाटणार नाहीं, किंबहुना त्याच्या ठिकणीं
पुरेसा आत्मविश्वास उत्पन्न होणार नहीं. त्यामुळें त्याच्या अंगच्य१
कार्यमवृत्तीस कोय चालन। मिळण्योएवजी एक प्रकारची१ निरुत्साही
व हीन भावाची वृत्ती त्याच्या निठेकाणीं उत्पन्न होईल. त्याचें मन त्या
व्यवसायांत रमणार नाहीं व त्यामुळें स्वाभाविकच त्याचें त्या व्यव-

.सायाकडे दुर्लक्ष होत जाईल व आपलें मन गुंतविण्याकरितां किंवा
निदान थारेपालट म्हणून तो भलत्याच गषे्टिकिडे आपली दृष्टिसु वळवील;
किंवा अन्य मार्गानें आपल्या मनाचे समाधान करून घेऊं लागेल.
कदाचित त्यास अनुचित असा एखादा नाद अथवा व्यसन लागण्या-
चाहि संभव उत्पन्न होईल.

अशा तऱ्हेचे क ांही लकेर एक। व्यवसायांत योग्य मगति होत
नाहीं असें दिसून आल्यस अ १पला व्यवसय वरचेवर बदलूलागतील.
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यामुळें त्यांच्या अमुग्धऔत त्यांस स्थैर्य माघ होणार नाहीं व त्यांच्या
मनस शांतीाचाहि लाभ मिळणार नाहीं. तसेंच वरचेवर धंदा बदलीत
गेल्यामुळें कोणताच व्यवसाय त्यांस यशस्वीपणे करतां येणार नाहीं'
व एकंदरीत त्यांचें आयुष्य असमाधानकारक रीतींने व कटचित् दु खात
जाण्याच १ संभव उत्पन्न होईल.

अनुवं-२शक ०यवसाय-अनेक लोकांस आपल्या मुलांनी आपलाच व्यवसाय पुढें चालवावा:
असें वाटत असतें, परंतु आनुवंशिक दृष्ट्या कांहीं क?क्ष्टंवांमध्ये कांही
परंपरा जरी दीर्घकाल चालत असल्या तरी सर्वाशांना ही गोष्ट हटकून -
घडून येतेच असें नाही. कांही धंद्यांत ती दृष्टीस पडते 'हें आपण मागें-
पाहिलेच आहे, पण ते के वसुधा कलाकौशल्याचे, कारगिरीचे वगैरे
असतात. कहीं मुलांच्या स्वाभाविक प्रवृत्ती परंपरेच्या विवरुद्ध किंवा
निदान थोड्या फार वतिकूल किंवा दूर असण्याचा संभव असतो. तसेंच
आनुवंशिकतेमध्यें पिपत्याममाणे मातेचहि अंश असतो व तीं जर भिभज
प्रकृतीची१ं असतील तर त्याचा परिणाम मुलांच्या वावतींतहि झाल्या- -
शिवाय राहणर नाही. याखेरीज वैद्यकी, कायदेपांडिडत्य, विशिष्ट शास्त्राचा
अभ्यास वगैरे गोष्टीमध्ये वैयक्तिक गुणावगुणांचा व वौद्धिक सामटयचा फार -

मोठा अंश असतो व अशा व्यवसायतिल यश वैयक्तिक गुणांवरच
विशेषत : अवलंबून असतें. सावक ाराच्या पेढीची किंवा इतर व्यापार- -

तील ' दुकानांची१ किंवा व्यवसायांतील कुळें ज्याप्रमाणें त्याच पेढीस
किंवा दुकानास मालक बदलला तरी दीर्घकाल चिकटून राहतील
त्याप्रमाणें वकिलाची किकंवा क्टराचीं कुळे त्याच्या मुलाकडे तो '

त्याच व्यवसायांत पडला तरी चिकटून राहतीलच असें नाही हे धंदे
विवशेषत : वैयक्तिक बुद्धिमत्तेवर व अनुभविक ज्ञानावर चाललेले अस-
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तात. तसेंच वकिलाच्या मुलाची कायद्याच्या ज्ञानाकडे किंवा डॉक्ट-
राच्या मुलाची वैद्यकीय.ज्ञानाकडे अगदीं अवश्यमेव मवृत्ति असेल
असेहि नाहीं. याकरिता मुलाच्या स्वाभाविक मवृत्तीचे ज्ञान प्रथम
करून घेऊन त्याच्या मनाचा कल किंवा त्याची वृत्ति कोणत्या गोष्टी-
कडे अधिक स्वाभाडिकपणें जाते हें पाहूनच त्याचें शिक्षण व व्यव-
साय ही असली पाहिहेजेत; तरच त्याच्या स्वाभाविक गुणांचा ५ योग्य
विकास होऊन त्याचें आयुष्य यशस्वी होईल. एखादा मनुष्य चांगला
वकील किंवा डॉक्टर होऊं शकला नाहीं तरी उत्तम स्थापत्यशास्त्रज्ञ,

किंवा यंत्रशास्त्रज्ञ, अथवा उत्तम कारगर्गीर, चित्रकार, संगीतज्ञ किंवा
सैनिक, व्यायामपट वगैरे होण्याच। संभव आहे. मात्र त्याची मनसिसक
प्रवृचि वेळेवर ओळरवून त्याला त्या त्या व्यवसायाचें शिक्षण
मिळालें पाहिजे.

आपल्या मध्यम वर्गांत सरकारी नोकरी किंवा कमी अधिक दर्जाच१
कारकुनी करण्याकडे गेल्या एकदोन पिठ्यांची मवृत्ति फारच वाढली
होती व नोकरी सोडतांना आपल्या मुलास जिचकठवून देण्याची इच्छा
बहुतेक सेवानिनवृत्त होणाऱ्य । पालकांची असल्याचें पृष्टीस पडते. याममाणे
वंशपरंपरेने ही गुलामी वुल चालविण्यचें वतच जणू कांहीं लोकनि१
घेतलेले दिसतें 'व आपल्यांत मचीलत असलेल्या ' उत्तम शेती, मध्यम
व्यापार व कनिष्ठ चाकरी ' या म्हणीचा अगदीं विपर्यास झालेला
आढळतो. परंतु या टि ही गोष्ट लक्ष्यात घेतली पाहिजे की,
सभोवतालची परिस्थिति ज्याप्रमाणें बदलत जाईल त्याप्रमाणें आपल्या
आयुष्यकमास वळण लाव इष्ट असतें व त्या परिस्थितीस अनुसरून
राष्ट्रापुढें व राष्ट्रांतील प्रत्येक नागरिकपुढे ध्येय असलें पाहिजे. याकरिता
तशा प्रकारची वृत्ति प्रत्येक सुबुद्ध व्यक्तीत उत्पन्न होऊन नवीन
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पिढीमध्येंहि तशीच वृत्ति उत्पन्न झाली पाहिजे. तशी ती मुलांमध्ये
उत्पन्न होईल व वाढीस लागेल अशी.काळजी प्रत्येक व्यक्तीने
घेतली पाहिजे व राष्ट्राच्या प्रत्येक भावी नागरिकास आपल्या ठिकाणी
असलेल्या सुस्त शक्तीचा योग्य विकास होईल असें कार्यक्षेत्र व व्यव-
साय स्वतः स्वतंत्रपणें निवडणे व तो आपल्या बुद्धिमत्तेममाणें चाल-
विणे शक्य होईल अशी तजवीज करणें अवश्य आहे. निदान प्रत्येक

आईबापाने व पालक आपल्या स्वाधीन असलेल्या वालकाचें आयुष्य
अशा दृष्टीने त्याच्या मनोवृत्तीस व बुद्धिमत्तेस अनुरूप अशा मार्गाने
व अशा कार्यक्षेत्रांतच यशस्वी रीतीनें त्यास घालविता येईल अशी
त्याची पूर्वतयारी करून देणे हें त्याचें त्याच्या अपत्याच्या व
राष्ट्राच्या कल्याणाच्या दृष्टीनें अत्यंत अवश्य असें कर्तव्य आहे व ही
आपल्यावरील जबाबदारी पार पाडण्याच्या कामी त्यांनीं यत्किंचितहि
कसूर करता कामा नये.

मानवजातीचें वर्गीकरण-
आर्यतत्त्ववेत्यांनीं मानवजातीपुढे मुख्य चार मकारची कार्य असतात

असे धरून त्यांची चातुर्वर्ण्यामध्ये विभागणी केली आहे व त्यास

अनुक्रमे ( १) ब्राह्मण - अध्ययन, अध्यापन; ( २) क्षत्रिय - बलसंवर्धन
व संरक्षण; ( ३) वैश्य - व्यापार व धनसमृद्धि व ( ४) खद - राष्ट्र-

सेवाधर्म अशीं नावे व कार्ये वाटून दिली आहेत. रस्किननें राज्यांतील
लोकांचे पांच वर्ग कल्पिले आहेत. ( १) सैनिक - संरक्षण. ( २) उपा-
ध्याय किंवा धर्मोपदेशक - शिक्षण. ( ३) वैद्य -आरोग्यसंवर्धन. ( ४)
न्यायशास्त्री - न्यायदान. ( ५) वैश्य - वनसंवर्धन. या पांच वर्गीनी राष्ट्र-

संवर्धनाकरितां आपापले कर्तव्य करावयाचें असून तें करीत असतांना
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कर्तव्यच्युत होण्याच्या ऐवजी मरणहि पत्करलें पाहिजे असा त्याचा
कटाक्ष होता.

याप्रमाणे कोणतेंहि वर्गीकरण घेतलें तरी राष्ट्रास वरील प्रकारच्या
निरनिराळ्या वर्गांतील नागारकीची आवश्यकता असते व त्याप्रमाणें
ज्या व्यक्तीच्या ठिकाणी यांतील विशिष्ट वर्गाचे गुण असतील त्या
व्यक्तीस त्या विशिष्ट वर्गास अनुरूप असें शिक्षण मिळण्याची व त्या
दृष्टी त्याची वाढ होत जाईल अशी काळजी घेण्याची जबाबदारी
त्या राष्ट्रांतील शासह - संस्थेवर, सुविद्य अशा नेतूवर्गावर व मुलांच्या
आईबापांवर, पालकांवर व शिक्षक वर्गावर आहे ही गोष्ट प्रत्येकानें
ध्यानांत ठेवून त्याप्रमाणें आपापलें कर्तव्य बजावले पाहिजे; आणि
याभमाणें तें योग्य प्रकारे बजावलें गेल्यास त्या राष्ट्राचा अम्युदय
अवश्य झाल्याशिवाय राहणार नाही.

येथें वरील वर्गीकरणांत प्रत्येक व्यक्तीचा स्वतंत्र रीतीनें विचार केला
पाहिजे. तेथें वंश, जात, कुल वगैरे गोष्टीस थारा न देता प्रत्येक व्यक्ति

ही एक राष्ट्राची घटक म्हणून तिच्या स्वाभाविक व मानसिक मवृ-
तीस अनुसरून तिची व तिच्याठायीं असलेल्या गुणांची जोपासना,
संवर्धन व विकास झाला पाहिजे.
व्यक्तीच्या ठिकाणीऽ अ १वश्यक गुण-

प्रत्येक व्यक्ति ही एक आपल्या राष्ट्राचा नागरिक व्हावयाची असते.
त्याकरिता प्रत्येक व्यक्तीच्या ठिकाणी कांहीं विशेष गुण अवश्य असले
पाहिजेत. अशा व्यक्तीच्या ठिकाणी प्रथम आपण आपल्या कुटुंबाचे
एक घटक आहोंत ही जाणीव असली पाहिजे. त्यानंतर आपलें गांव,
आपला याल, आपली शिक्षणसंस्था वगैरे संबंधी त्याच्या मनांत
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आपलेपणा उत्पन्न झाला पाहिजे. यानंतर आपण ज्या राष्ट्राचे नागरिक
असं त्या राष्ट्राबद्दलहि आपणास अभिमान वाटला पाहिजे. याकरिता
पुढील वृत्ती मनुष्यामध्ये जागृत झाल्या पाहिजेत.

( १) स्वदेशाभिमान - या वृत्तीमुळे मनुष्यास आपल्या राष्ट्रासकधी
आदर वाटून इतर देशांबद्दलहि बंधुभाव वाटला पाहिजे.

( २) स्वाभिमान - याच्या पोटांत आपली फमधूरमि, आपला राजा
किंवा शासनसंस्था, आपला धर्म, आपलें राष्ट्र यांबद्दल विशेष आदर
मनामध्ये ठेवून इतराशी वर्तणूक करीत असतांना त्यामध्यें कोणताहि
कमीपणा येणार नाहीं व आपली प्रतिष्ठा कायम राहील अशी
सावधानता बाळगण्याची वृत्ति उत्पन्न झाली पाहिजे.

( ३) सेवावृत्ति - या वृत्तींच्या अनुषंगाने आपलें नागरिकत्वाचें कर्तव्य

पार पाडण्याची जबाबदारी मनुष्यामध्ये उत्पन्न झाली पाहिजे. याकरिता
आपलें व आपल्या राष्ट्राचें आरोग्य व ऐश्वर्य कायम राखणे, आपल्या
देशाकरिता वेळेकर पडेल ते काम करणें, आपल्या देशी उद्योगधंद्यांना
मदत करणें व सार्वराष्ट्रीय व्यवहारांत आपली जबाबदारी ओळरवून ती
पार पाडणे व याकरिता जरूर तो त्याग करावयास तयार असणें या
गोष्टी अंतर्भूत होतात.

विशिष्ट गोष्टींकडे लक्ष्य देणे अवश्य-
वरीर्लेप्रकारची जवाबदारी पार पाडण्याकरितां प्रत्येक व्यक्ताने

आपल्या स्वतःच्या बाबतींत पुढील गोष्टींकडे लक्ष दिले पाहिजे.

(१) वैटयक्तिक आरोग्य व शरीरांची सुदृढता. (२) आपल्या
सभोवतालची परिस्थिति व तीस आपल्यास अनुकूल असें द्यावयाचे
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??ंं?ंं?ं?ंं??ं?ंं??ं?'?'??ंंं?ं?ं??ं???'???ंइए ''''''''''' -- -स्वरूप. ( ३) योग्य तऱ्हेचे शिक्षण. ( ४) जरूर तेवढी विश्रांति व
त्या विथति।च१ अन्य व्यापार करण्यांत जरूर तो उपयोग. ( ५)
योग्य तऱ्हेची सर्व काक्षेत्रांत संधि अथवा सवड. ( ६) योग्य
तऱ्हेचा व्यवसाय. ( ७) अवश्य तें सरक्षण, व त्याची शारीरिक व
इतर मकारे तरतूद

या गोष्टी समाजांतील प्रत्येक व्यक्तीने साध्य केल्यास हेया समाजाची
उजति झोल्याशिवाय राहणार नाहीं.
प्रत्येक राष्ट्राचे वैशिष्ट्य-

अनेक विषयांचा अन्यस करीत असतां प्रत्येक व्यक्तीनें आपला
मानसिक विकास कसा होत जाईल इकडे लक्ष दिलें पाहिजे व
केवळ पुस्तकी ज्ञानापेक्षा सांस्कृतिक व मानसिक विकासाकडे अधिधक
लक्ष दिलें पाहिजे. उदाहरणार्थ, निरनिराळ्या देशांचा इतिहास अथवा
भूगोल यांचा अभ्यास करीत असतां प्रत्येक देशाचे सांस्कृतिक वैशिष्ट्य
काय या दृष्टीने निरीनराळ्या देशांची माहिती मिळवून अभ्यास केला
पाहिजे. उडाहरणार्थ, आपणांस पुढील वैशिष्ट्ये बरीच उद-
वोधक वाटतील व त्याचा आपल्या स्वत :च्या मानसिक विकासाच्य।
दृष्टीने आपणांस उपयोग करतां येईल व असे अनेक मिभच गुण
आपल्या राष्ट्रांतील तरुणांच्या अंगीं कसे उत्पन्न होतील या गोष्टीचा
आपल्या राष्ट्रधुरणस व सम ाजनेत्यांस विचार करतां येईल.

हिंदुस्थान-. आर्य अथवा भारतीय संस्कृति आणि तींतील आप्पा-
लिक उन्नति.

इटली- उब पाभात्य संस्कृति व स्वातंत्र्यवीति.

४०७



पितापुत्रसंबंध

फ्रान्स- भावना व बुद्धिमधान तेज आणि व्यक्तिमत्त्व व व्यक्ति-
स्वातंन्याची कल्पना.

जर्मनी- शिस्त आणि परमोजता गांठण्याची मानसिक तयारी.
हॉलंड- व्यवहारकुशलता व व्यावहारिक ध्येयाअक मवृत्ति.

इंग्लंड- कायदा, व्यवस्था व परंपरा यांबद्दल आदर आणि बुद्धि-
प्रधान व्यावसायिक नीति व व्यवहार.

बेल्यम- स्वातंत्र्य व उद्योगमियता.
स्पेन व पोर्तुगाल- स्वातंत्र्य व साहसमियता.
अमेरिका- नावीन्यत्रियता व प्रगतिपर ध्येयमवृति.
जपान- स्वातंन्य व परंपराभियता याबरोबरच नावीन्य व उद्योग-

मियता.



प्रकरण बत्तिसावें

माता व अपत्यसंगपेन
मातेचे महत्त्वव-कुटुंबामध्ये पित्याइतकेंच किंवहुना पित्यापेक्षांहि कांहीं बावतींत.
अधिक महत्त्वाचें मातेचे स्थान असतें. माता आणि अपत्य यांचा
संबंध अतिशयच निकटचा असतो व पित्याचा त्या मानानें दूरान्यित
असत।े ही गोष्ट आपण पूर्वी एकदा उल्लेखिळीच अहे. किंच-
हुना मातूसत्ताक पद्धति हीच समाजाची अधिक प्राथमिक
अवस्था असून पितृसत्ताक पद्धति ही नंतर परिणत झाली असली
पाहिजे ही गोष्टहि आपण मागें पाहिलीच आहे. यावरून
अपत्यसंवर्धनाच्या कामी१ मातेवर केवढी जबाबदारी असते ही गोष्ट

आपस्या लक्ष्यांत येईल. ' जिच्या हातीं पाळण्यची द्एंरिा ती जगातें
उद्धती ' या अगदीं प्रत्येकाच्या तोंडी असलेल्या सामान्य म्हणीमध्येंहि
ही कल्पना व्यक्त केलेली आढळते. बालकाच्या मनावर जे संस्कार
अंत्यत लहानपणी घइन् येतात ते चिरकलिक असतात. आज-
पर्यंत ज्या मोठमोठाल्या व्यक्ती होऊन गेल्पाचे आढळतें त्यांमध्यें मातेनें
बालपणांत ज्या गुणांचे बीज मुलांच्या ठिकाणीं पेरले होतें त्यांचा
विकास होऊनच पुढें त्या मुलांस महत्त्व आले आपणांस दिसून
येतें. प्रसिद्ध जगल्लेता अलेक्झांडर हा आपल्या मातेस याचकरिता'
अतिशय पूज्य मानीत असे व तिच्या विरुद्ध केलेल्या तक्रारीच्या
पत्राबद्दल त्यानें असे उद्गार काढले होते कीं, 'मझ्या मातेचा एक
अमु अशीं शेकडो पत्रे पुसून टाकण्यास पुरेसा आहे.' शिवाजीची
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रूयातव्यस्फूर्ति त्यास जिजाबाईपासूनच विशेष मिळाली होती, ही गोष्ट

इतिहासप्रसिद्ध आहे. कुतीलाहि एक आदर्श माता मानण्यांत येत.
नेपोलियन हाहि मातृभक्त होता असें सांगतात. अशा तऱ्हेची अनेक
उदाहरणे देता येतील कीं कयाकमें मातेनें बालपणांत लावलेल्या
वळणामुळें त्यांच्या मुलाचें अपूण येवो कार्ये करण्यांत व आपल्य१
राष्ट्राचें वैभव वाढविण्यांत खच झाल.

संस्कारक्षमता-
वालवयांत मुलांचे मन अतिशय संस्कारक्षम असून प्रत्येक वारीक-

सारीक गोष्टीचा व घटनेचा त्याच्या मनावर परिणाम होत असतो.
तेव्हां अशा वयांत त्याच्या डोळ्यांपुढें आदर्श चारित्र्याच्या व्यक्ती व
त्यांचें आचरण सतत असल्यास त्यांचें अनुकरण करून त्यांच्यासारखे
व्हावेसे त्यास वाटणे साहजिक आहे. अशाकरिता मुलांच्यापुढें उस्कृष्ट
व्यक्तीची चरित्रे असणें हें फार उपकारक आहे.

बालपणांत मुलांचा कोणत्या vवक्तींशी अथवा घटनांशी संबंध येऊ
द्यावयचा ही गोष्ट जितकी मातेच्या हातांत असते तितकी इतरांच्या
हातांत नसते. तीमुळें वालकाच्या सभोवती जी परिष्टिस्थति निर्माण करा-
वयाची तिची जयापठारी मातेवरच अधिधक असते.

अ१रे१व्याचे महस्व-निरोगी शरीरांत निरोगी मन असतें ' या न्यायानं लहान मुलाच्या
आरोग्याची काळजी घेणे हेंहि मातेचे एक महत्त्वचें कर्तव्य असतें.
याकरिता तिला स्वतच्या आरोग्याचीहि काळजी घेणे अवश्य असतें.
मुलाच्या प्रकृतीत किंचितहि बिघाड झाल्यास तें मातेच्या लक्षांत

आधक लवकर येतें व त्यावर उपाययोजनाहि करणें तिला अधिधक
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सुलभ असतें. वरंवार आजारी पडणारें मूल डिचडखोर, हट्टी वगैरे बनून
त्याच्य। स्वभावास प्रथमपासूनच अनिध वळण लागतें. तसें न होऊं
देण्याची जबाबदारी अ ।ईवरच मुख्यत : असते. मुलास नेहमी घरांतच
कऔेहून ठेवण्यापेक्षा त्यास स्वच्छ हवा व मोकळ्या हवेत खेळण्यास
व फिरण्यास मिळेल या गोष्टीची काळजी जितकी आईस घेता येईल
ततकी बापास घेंतां येणार नाहीं. तसेंच त्याचे कपडे, खेळपााइं वगैरे-
कडेहि माताच अधिक लक्ष देऊ शकेल.

अपत्यसंवर्धन शिक्षण-
अपत्यसंवर्धन हें एक आतां शख बनले आहे व त्याव शिक्षण'

घेणे हें प्रत्येक मातेचें कर्तव्य आहे. तसेंच पूर्वी एकत्र कुटुंबपद्धती-
मुळें जो वृद्ध मनुष्यांच्या अनुभवाचा व सहकायीचा कांहीां फायदा

' पूर्वीच्या) कुदुबास मिळत असे तोहि अलिकडे मिळत नाहींसा झाला
आहे. वेय्यक्तिक कुटुंबपद्धति दिवसेंदिवस अधिधकाधिक प्रचलित होत
असून मातापिता यांवरच प्रत्यक्षत : अपत्यसंवर्धनचि१ जवाबदारी पूर्ण-
पणे पडूं लागली आहे. यामुळे मुलाकडडे जितके लक्ष द्यावयास पूर्वीऽ

एकत्र कुटुंबपद्धतीत वेळ मिळत असे तितका आपले व्यवसाय संभा-
डून आईबापांस कितपत देता येईल याचइलहि शंकाच आहे. या-
करितां सार्वजीनक साेईचा जितका फायदा त्यांस घेता येईल तिक१

त्यांनीं घेतला पाहिजे व जें सहकार्य पूर्वी एकत्र कुटुवपद्धतीने लाभत
असे तें अर्वाचीन काळी सार्वजनिक संस्थांचेया रूपाने साधलें पाहिहजे.
अशा रीतीनें अपत्यसंगोपनाचें ज्ञान देणाऱ्या संस्था मत्यक्ष लहान
मुलांस शिक्षण देणाऱ्या संस्था, मुलांच्या आरोग्यसंवर्धनाचें कार्य
करणाऱ्या संस्था, मुलांची क्रीडांगणे, उपवतें वगैरे उपलब्ध करून
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- -५५-६ -च्छ-४ ५. ५०५०च्छकळ?? च्छ-०५-०च्छकव्ह -च्छ-.देणाऱ्या संस्था यांच्या सहकार्यानं ही जवाबदारी आईबापानी पार
पाडली पाहिजे

रशियामध्ये शासनसंस्था हीच वालसवर्यनाची जवाबदारी आपल्या
अंगावर पूर्णपणें घेत आहे व मूल जन्मल्यापसून तें राष्ट्राचे एरुनागरिक म्हणून मानलें जात आहे व त्या दृष्टीनें त्याचें संवर्धन करून
त्यास कार्यक्षम बनविण्याची जबाबदारी शासनसंस्थेवरच पडत आहे .र.
परंतु तशी सोय इतर देशांत नसल्यामुळे व गृहसंस्था हीच राष्ट्राचा
पाया मनण्याची मवृत्ति इतर सर्व राष्ट्रांमध्ये वसत ःअसल्यामुळें
अशा गृहांतील गृहदेवता जी मारता तिनें ही आपली जबाबदारी पार
पाडली पाहिजे

सापत्न माता-
कुडचामध्यें सापत्न माता व मुलें यांचा योगायोग ही एक क्ये-

कडा अपरिहार्य परंतु विलक्षण अशी घटना आहे. अशा परिस्थितीत
वस्तुत : व्यक्तिश : कोणाचाहि दोष नसला व व्यक्तीने आपणांकडनू
कितीहि काळजी घेतली तरी कांही गोष्टींबद्दल गैरसमज व
अनिष्ठ असे प्रसंग उत्पन्न होणें अनेक वेळां अपरिहार्य असतें?
सापत्न मातेबद्दल एक प्रकारचा दूषित असा पूर्वग्रह परंपरागत
चालत आलेला आहे. प्रत्येक भाषेतील वाइमयात सापतें न मता ही
अग्निमय अशी एक व्यक्ति म्हणून मानण्यांत आलेली आहे व तिचें
चित्र नेहमी भडक रंगांत व सामान्यत : तिरस्कार उत्पन्न होईल अशा
शब्दांत चितारलेले असतें. लहान मुलांस ज्या कल्पित कथा सांगण्यांत
येतात त्यांमध्येंहि निरपवाडू तिचे चित्र एक खाष्ट स्त्री म्हणून काढले
असतें व तिच्या दुष्टपणाचे रसभरित वर्णन केलेले असतें.
ती आपल्स सापत्न मुलास बहुधा करण्यास अशक्य व अत्यंत
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-५.

अवघड अशीं कामे सांगत असलेली, त्यांच्या खाण्यापिZयाची, कपड्या-
:लत्त्याची हेळसांड करीत असलेली अशी रंगविलेली असते. लहान
मुलांच्या कोवळ्या मनावर या गोष्टींचा विपरीत परिणाम - झाल्या-
शिवाय राहात नाहीं. पुताखेतांच्या गोष्टविमाणेच अशा गोष्टी मुलांस
न सांगितलेल्याच बऱ्या. सर्वच सापत्न माता दुष्ट व खाष्ट असतात
असें नाहीं. ज्यांच्या मनावर शिक्षणाचा सुपरिणाम झालेला असतो
अशा स्त्रिया स्वत :च्या व सापत्न मुलांत सहसा फरक करीत नाहींत.
मातूपदाच्या जबाबदारीची ज्यांना येग्यय कल्पना आलेली असेल
अशा स्त्रिया सापत्न मुलासह योग्य तऱ्हेने वागविZयाची खबरदारी
घेतील. तथापि सर्वच माता सुशिक्षित व आपल्यावरील जबाबदारी
पूर्णपणें ओळखणाऱ्या असतात असें नाही. अशा वेळीं कुटुंबांतील
सापत्न संबंधाचा परिणाम मुलांच्या मनावर व स्वभावावर झाल्या-

।शिवाय राहणार नाहीं. अशा बाबतीत पित्यानें योग्य वेळीच आपल्या
.मुलांच्या संवर्धनाची व शिक्षणाची काळजी घेणे अवश्य आहे. नाहीं
तर अशीं मुले एकलकोंडी, दुसऱ्याचा हेवा करणारी, दु:स्वभावी व
दुर्वर्तनी निघाल्याशिवाय राहणार नाहीत. कित्येक वेळां या सापत्न
संबंधाचा परिणाम मुलांवर सूक्ष्मपणानें होत असून तो कुटुंबांतील
मंडळीच्या सहसा ध्यानांतहि येणार नहीं. परंतु हें मूल शाळेत अथवा
निराळ्या परिस्थितीत गेल्याबरोबर त्याच्या मनातील सुप्त विकार जागृत
होऊन त्याच्या वागणुकीत त्यांचें मतिबिंब आढळल्याशिवाय राहात
नाहीं व अशा वेळीं तें पूल एकदम बदलल्यासारखे आपणास वाटतें,
परंतु हा बदल होण्याचें मुख्य कारण त्याच्या मनातील विकार सुमा-
वस्थेंत किंवा दडपून ठेवलेले असतात ही गोष्ट हाये. अशा वेळी
शिक्षकाने ही गोष्ट ओळरवून त्या मुलाच्या मनावरील दडपण कमी
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होईल व त्यास अधिक स्वातंत्र्य व मनाचा मोकळेपणा मिळेल अशीं
काळजी घ्यावी व त्याच्या आईबापासहि ही गोष्ट कळवून त्यांस
कुटुंबांतहि अधिक स्वातंत्र्य मिळेल व तें अधिक मोकळ्या मनाने
वारं लागेल अशी काळजी घेत जावी. असें केल्याने त्या मुलाच्या
मनातील भावनांस योग्य वाव मिळून त्या भलत्याच मागीने वाहेर
पडणार नाहींत व त्यांस आपल्या बुद्धीचा व इतर मानसिक शक्तींचा
योग्य विकास करण्यास वाव मिळेल.
सावत्र पिता-

सापत्न मातेममाणेच सावत्र पित्याचीहि परिस्थिति मोठी नाजूक व
जबाबदरीची असते आपल्याकडील उब समाजागमें अशी परिस्थिति
फारशी आढळत नाहीं. कारण आपला समाज आतपर्यंत विधवाविवा-
गुमान प्रतिकूल होता परंतु दिवसेंदिवस ही मनोहदित पालटत असून
ाव?थवाविवाह सामान्यतः रूढ होत चालले आहेत व त्याबद्दलचा
लोकांचा दुराग्रह कमी कमी होत चालला आहे. त्यामुळें मुले अस-
लेल्या विधवाचेहि विवाह अलिकडे होऊं लागले आहेत. ज्या समा-
जात पुनर्विवाह पूर्वींपासूनच रूढ होता अशा समाजांत सापत्न पिता
ही गोष्ट अपरिचित नसून अनेक विधवांची मुले त्यांच्याबरोबर नवीन
पित्याच्या घरीं राहावयास गेलेली आढळतात. मलूरने सांगितलेल्या शूर
प्रकारच्या पुत्रांकव्यें सहोढ या पुत्राची गणना केलेलीच आह.
यावरून फार प्राचीन काळापासून अशा तऱ्हेचे पुत्र आपल्या
समाजांत मान्य होते ही गोष्ट स्पष्ट आहे व पदराखाली आलेला '

मुलगा हीहि व्यक्ति आपल्या समाजांतील कनिष्ठ वर्गीस चिरपरिचित
अशी आहे. अशा परिस्थितीत सापत्न पिता असलेल्या मुलांची कुठं
वणा झाल्याशिवाय राहत नाही. त्यांच्या स्वभावावरहि घरांतील पार-
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स्थितीचा व भिन्न वागणुकीचा परिणाम होऊन ती निसर्गत.सत्यवद्य-
त्तीची असली तरी दुर्वृत्त म्हणून मानली जाण्याचा अगर हळू हळू
तशी बनण्याचा फार सभा असतो. अशा परिस्थितींत पित्यानें आपली
जबाबदारी फार काळजीपूर्वक रीतीने पार पाडणे अवश्य आहे. मुला-
च्या मनांत शक्य तो आपल्या भावंडांत व आपल्यांत फरक करण्यांत
येत नाहीं असेंच वाटण्याची काळजी आईवापानी घेतली पाहिजे.
म्हणजे तीं अधिक मोकळेपणानें वागू लागून आपल्या मनमवृत्ति
झाकून किंवा दडवून ठेवणार नाहीत व त्यामुळें कुढचा स्वभावाची
अगर चमत्कारिक रीतीनें वागणारी बनणार नाहींत.

पिवृवियोग-
सापत्न संबंधाप्रमाणेच घटस्फोटानंतर माता अथवा पित्यापासून

वेगळ्या झालेल्या मुलांचीहि स्थिति चमत्कारिक असते. या परिस्थिती
पासूनहि आतापर्यंत आपल्या समाजांतील उब वर्ग अलिप्त होता.
पण यापुढें ही परिस्थिति दर्विकाल टिकून राहील असें वाटत नाहीं व
कनिष्ठ वर्गांत तर घटस्फोट आज दीर्घकालापासून रूढ असून अशा
कुटुंबातील मुलांवर त्या परिस्थितीचा परिणाम झाल्याशिवाय राहात
नाही. घटस्फोटानंतर सामान्यतः अल्पवयीन मुळें मातेजवळच राहावी
अशी व्यवस्था करण्यांत येते. परंतु तिची सांपत्तिक स्थिति चांगली
नसल्यास किंवा तिने पुनर्विवाह केल्यास अशा मुलांची आबाळ झाल्या-
शिवाय राहात नाहीं. अशीं मुलें सामान्यतः इतर मुलांपेक्षा निराळ्या
स्वभावाची वनणें स्वाभाविक असतें व त्यांस जर योग्य वेळीं
सहावृभूतीनें वागविण्यांत आलें नाहीं व आपणांवर माया कर-
णारें किंवा आपली काळजी करणारे या जगांत कोणी नाही अशी जर
त्यांची समजूत झाली तर तीं मानव जातीचा व जगाचा द्वेष करूं
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लागतील व य१ जगांत जर आपणस स्वास्थ्य आणि सुख मिळत
नसेल तर तें इतरांसहि मिव्हे नये अशी भावना त्यांच्या मनांत उत्पन्न

झाल्याशिवाय राहणार नाहीं व यामुळें त्यांची गुन्हे करण्याकडेहि प्रवृत्ति

होण्याचा संभव उत्पन्न होईल. ज्या समाजांत घटस्फोट फार सुलभ
व प्रचलित आहे अशा समाजांत अनाथ मुलांच्या आश्रमांची
अ ावश्यकता अधिक भासते ही गोएट मागें उलेखिलचि आहे. अर्थात्
अशा अनाथगृहांमध्ये मुलांची जोपासना जितकी घरामध्ये आईबापांच्या
देखरेखीलाली होऊं शकते तशी होणार नाही हें उघड आहे.
समाजावर जबाबदारी-वरील तऱ्हेच्या मुलाचे संगोपन जर त्यांच्या कुटुंबात योग्य तऱ्हेने
होत नसेल तर हूयांची योग्य काळजी घेण्याचें व त्यांचें संवर्धन
करण्याचें कार्य ज्या समाजांत ती उत्पन्न होतात त्या समाजाचें
अथवा राष्ट्राचें आहे असें समजले पाहिजे व अशा मुलांचें संगोपन
व संत्रर्धन करणाऱ्या सार्वजनिक संस्था समाजाने स्थापन केल्या पाहि-
५जत. मत्यक राष्ट्रानाह आपल व्याक्तवल कायम राखण्यासाठी व वाढ-
विण्यासाठी निदान ते निरोगी राहील अशासाठीं तरी अशा मुलांची
कळजी घेणे अवश्य आहे. आपल्या समाजांत सर्व समाजावर रुष्ट झालेलीं

९किंवा त्याचा द्वेष करणारीं माणसें निर्माण होणार नाहींत व त्यापासून
समाजस्वास्थ्याचा बिघाड होणार नाही, तसेंच त्यांत गुन्हेगार किंवा आत-
तायी माणसे निर्माण होऊन त्यांचा बंदोबस्त करण्यासाठी आपलें
द्रव्यवल व मनुष्यबल खर्च होणार नाहीं अशी काळजी घेणे हें
प्रत्येक राष्ट्राचें कर्तव्य आहे. हें कर्तव्य जर राष्ट्रानेनं योग्य प्रकारे
बजावले तर ज्या लोकांची बुद्धिमत्ता दंगेधोपे व गुन्हे करण्याच्य १

कामीं खर्च होते तेच लोक कटाचित उत्तम नागरिक वस्त त्यांच्या
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माता व अपल्यसंगोपन

ठिकाणी असलेले साहसादि गुण व बुद्धिमत्ता राष्ट्राच्या बलसंवर्धना-
.कडे खर्च करतील आणि राष्ट्राचा दुप्पट फायदा होईल.

रशियासारख्या साम्यवादी शासनसंस्थतें साहाजिकच मुळें ही राष्ट्राची
संपत्ति मानण्यांत येत असल्यामुळें व त्यांचे संगोपन व संवर्धन राष्ट्रीय
दृष्ट्या करण्यांत येत असल्यामुळें अशा राष्ट्रांत सापत्नभाव, सावत्र
पितुभाव अथवा घटस्फोटानंतरची मुलांची पोरकी अवस्था अशा गोष्टींची
.तजवीज राष्ट्रासच करावी लागते परंतु ज्या समाजांत कुडवसंस्थेस
माधान्य आहे अशा समाजांत वरील परिस्थिति अपरिहार्य असून अशा
समाजांतील आईबापांनी व विशेषतः पित्याने आपली वागणूक
आपल्यावरील जबाबदारी ओळरवून ठेविली पाहिजे व तसें त्यास
शिक्षणहि मिळाले पाहिजे.



प्रकरण तेहक्तिवे

पिता वपालक यांवरील जबाबदारी
व

त्यांचें शिक्षण

कुटुंबांतीलव्यक्तींचेसंबंध-
याप्रमाणें आतपर्यंत पिता अथवा पालकांच्या स्वाधीन होणाऱ्या

अर्भकाची कशी स्थिति असते, त्याबद्दलच्या समाजाच्या प्राथमिक
अवस्थांतील कल्पना कशा प्रकारच्या असत व त्या पुढें समाजाच्या
सांस्कृतिक भगतविरोबर कसकशा बदलत आलेल्या आहेत व पितापुत्रा-
तील सबवात आतांपर्यंत कसकसा फरक होत गेला आहे व
त्यांच्यातील नाते दिवसेंदिवस केवळ समजुती, रूढी, समाजिक नियम,.
परंपराभस आचारविचार या गोष्टींपासून समजनधारण, राष्ट्रपोषण, राष्ट्र-

संवर्धन, सांस्कृतिक. मंगातत वगैरे अनेक महत्त्वाच्या गोष्टींमुळें कसें मह-
त्त्वाचे बनत आलें आहे व केवळ ईप्रवरी नेमानेम किंवा यटूच्छा यापेक्षा
पितापुत्रसंक्य हा मेमसूलक व मेमसवधक कसा बनत गेला आहे,.
त्या संबंधावर आधारलेले कौदूंविक संघध हे दिवसेंदिवस इतर आव
षंगिक गोष्टींपेक्षा प्रेमावरच कसे आवारले जात असून त्याच बंधना-
मुळें ते कसे स्थिर स्वरूप पावून चिरकालिलक बनत आहेत व पुढेंहि:
कायम राहणार अहेत हें आपण पाहिले
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पिता व पालक यांवरील जवाबदारी

कुटुंबामध्ये यापुढेंहि परस्परांबद्दल प्रेम आणि त्याबरोबरच शिस्त ही
राहिली पाहिजेत व ती राहतीलहि पण ती केवळ शिक्षेच्या भीतीनें
किंवा सक्तीने न राहता कुटुंबातील व्यक्तीचा मानसिक विकास अविका-
धिक होत जाऊन सर्वांनी एक दिलाने व एक विचारानें वागणे व
मुलांनी मातापित्यांच्या आज्ञेत राहणें व आपली कौटुंबिक व इतर
कर्तव्ये योग्य तऱ्हेने बजावणे हें सर्वांच्याच सौख्यास व स्वास-यास
कसें आवश्यक आहे व त्या दृष्टीने आपला शारीरिक, मानसिक व
बौद्धिक विकास करून घेणे हें कुटुंबाच्या, समाजाच्या व राष्ट्राच्या
दृष्टीने सर्वांच्या हिताचे कसें आहे व त्यावरच आपली प्रगति कशी
अवलंबून आहे हें समाजांतील प्रत्येक व्यक्तीस अधिकाधिक कळू
लागेल व त्यामुळें पितापुत्रातलि संबंध यापुढें अधिकाधिक जिव्हा-
ळ्याचा व मित्रत्वाचा होत जाऊन तो प्रेमाच्याच आघारावर
चिरकाल टिकेल अशी समाजाची वृत्ति बनत चालली ' आहे
व या बाबतीत प्रत्येक राब्दानें इष्ट अशा मार्गाने प्रगति करीत
राहिलें पाहिजे.

पित्यावरील जबाबदारी-
यावरून ,पित्यावरील अपत्यसंवर्धनाची जबाबदारी दिवसेंदिवस

कशी वाढत जात आहे व स्वतः एखाद्या राष्ट्राचा कार्यक्षम नागरिक
म्हणून आपण जन्म दिलेल्या अपत्यासहि आपल्याप्रमाणेच, किंबहुना
जगामध्यें दिवसेंदिवस ज्ञान व साधने यांची जी भर पडत आहे तिचा
फायदा घेऊन थोडाफार आपल्यापेक्षा अधिकच, कर्तबगार, स्वावलंबी,
धैर्यशील व राष्ट्रोपकारक नागरिक बनवून आपल्या कुटुंबाचे, समाजाचें,
राष्ट्राचे व अप्रत्यक्षेत; जगाचे कल्याण कसें साधलें पाहिजे ही गोष्ट
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पितापुत्रसंबंध

प्रत्येक मातापित्यास आतां कळून येऊन त्याप्रमाणें त्यांचें वर्तन व
आयुष्यक्रम चालला पाहिजे.

अपत्याचे महत्त्व-
कोणत्याहि समाजामध्यें जन्मास येणारे प्रत्येक अपत्य हें केवळ

एक खेळणे किंवा कौतुक करण्यासारखी गोष्ट नसून ती एक आपल्या
हाती परमेश्वराने दिलेली देणगी व शक्ति असून तिचा योग्य परिपोष
करणें हें प्रथमतः मातापित्याचे व नंतर त्या समाजाचें किंवा राष्ट्राचे
कर्तव्य आहे.

समाजांतील कोणतेंहि मूल टाकाऊ नसून त्याच्या अंगीं कांहीं
तरी विशिष्ट शक्ति व मवृत्ति वास करीत असतात. त्यांचें योग्य ज्ञान

करून घेऊन त्यांस इष्ट तें वळण लावून त्यांचा समाजोपयोगी असा
त्रकर्ष करून घेतला पाहिजे म्हणजे प्रत्येक व्यक्तीची उच्चात समाज-
पोषक व राष्ट्रपोषक अशी होऊन समाजाच्या कल्याणास कारण होत
जाईल. कोणतेहि मूल आडमार्गास जाऊन तें बिघडणे हें त्याच्या
घातास कारणीभूत होत असलें तरी ही त्याची चुकी नसून त्यास
इष्ट वळण न देणाराची असते व त्या दृष्टीनें तो आपलें, आपल्या
अपत्याचे व समाजाचें नुकसान करीत असतो ही गोष्ट प्रत्येक
पित्याने व पालकाने लक्ष्यांत ठेवली पाहिजे.

आतापित्यांचें शिक्षण-
याकरिता मातापित्यांस व पालकांस अलयसवर्धनासंबंधी शिक्षण

मिळणे अवश्य आहे व पाश्चात्त्य राष्ट्रांत त्याप्रमाणें मयत्नहि चालू
आहेत. युरोपांत व विशेषत: अमेरिकेत असे प्रयत्न मोठ्या प्रमाणावर
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पिता व पालक यांवरील जबाबदारी

चालू? असून तेथें अनेक संस्था अशा प्रकारचें कार्य करीत आहेत.
त्यांचीहि थोडक्यांत माहिती करून घेणे आपणांस उपयुक्त व मह-
त्याचें आहे.

सर्व जगांत शांतता नांदावी, लोक जास्त निरोगी व सुखी व्हावे
यासंबंधीची सर्व आशा जितके जास्त आईबाप आपल्या मुलावर प्रेम

करूं लागतील व त्यांची सेवा करूं लागतील, त्यांच्या संख्येच्या
वाढीवर अवलंबून आहे. याकरिता आईवापांस या गोष्टीचे ज्ञान व
उब भकारचें शिक्षण मिळणे अवश्य आहे व सा शास्त्राचा या बाब- -

ततिलि त्यांची गरज भागविण्याचा प्रयत्न चालू आहे.

शिक्षक व पालक संघ-
याकरिता ठिकाठकीणी पालकांचे संघ अथवा संस्था स्थापन होणें

अवश्य आहे. पालक व शिक्षक यांमध्यें जितके अधिक सहकार्य
होईल व त्यांचा परस्पराशी जितका अधिक निकट संबंध येईल तितके
मुलांच्या शिक्षणास अधिक उपकारक ' होईल व पालकांस आपली
जवाबदारी पार पाडणेंहि अधिक सुलभ होईल. अशा तऱ्हेनें 'पालक-
संघ' अथवा 'शिक्षक आणि पालकसघ' स्थापन करण्यांत शिक्षकांनी
पुढाकार घेतल्यास हें कार्य सहजसाध्य होईल. याकरिता सामान्यतः
प्रथम उपक्रम म्हणून पुढील गोष्टी करण्यासारख्या आहेत.

(१) महिन्यांतून एकदा एक रात्रीचा पालकांचा वर्ग भरवावा व
त्या ठिकाणी मुलांस योग्य असे कपडे कोणते असावे, त्यांचे अन्न
कोणत्या प्रकारचे व कसें तयार केलेले असावें, घरांतील आरोग्य कसें
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राखावें, मुलांच्या वागफुकीकडे योग्य लक्ष कसें यावें वगैरे गोष्टीची
चर्चची करण्यांत याची

( २) पालकांच्या व्यक्तिश : भेटी घेऊन शिक्षकानें त्या त्या

पालकाशी त्याच्या मुलांच्या वागणुकीबद्दल व भगतीबद्दल चर्चा
करावी.

( ३) विद्यालयामध्ये आपलें मूल इतर मुलांवरोबर कसें वागते हें
पाहण्यासाठी मधून मधून कांहीं ठराविक दिवशीं पालकांस शाळेस
भेट देण्यास सांगावें व अशा भेटींत मुलांस घरीं कसें वागविZयांत
यावें यासंबंधी योग्य दिशा दाखवावी.

( ४) शिक्षकानं मुलांच्या पालकांच्या घरीं जाऊन त्यांच्या घरा-
तील परिस्थितीचे अवलोकन करावें व पालकाशी अधिघेकाधिधक परि-
चय करून घ्यावा

पालकांच्या शिक्षणाचे प्रयतेंन-पालकांसहि शिक्षण दिलें पाहिजे ही कल्पना विशेषतः अमेरिकेत
प्रथम उत्पन्न होऊन १८९० च्या सुमारास याबद्दल विशेष चळवळ
सुरू झाली. समाजशास्त्र व जीवितशास्त्र यांची तत्त्वें आईबाषांस सोप्या
भाषेत समजावून देणे हें काम मुख्यतः या चळवळीने हातीं घेतलें
याकरिता मिसेस थिओडोर डव्हयस्थ. गिरने या बाईनें १८९७ मध्यें

'मातांची राष्ट्रीय संस्था' १४०९ ०००ष्ट,व्सुष्ठ ०? १६१६७९)
ही संस्था स्थापन केली. १९०८ स्वये तिला 'पालक-शिक्षक-सघ'
१-१४७४४ 1थ्ग्न०तुं४८ष्ठ' ४९५०४८०) ही संस्था जोडण्यांत
आली व १९२४ मध्ये तिचें रूपान्तर 'पालक-शिक्षक राष्ट्रसभा'
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( १०८१ ऊण्डभूष्टसुड ०? १९७६७८५४ ८७ पू-हध०ष्ठंष्टभूसु) या
संस्थेत झालें. या संस्थेच्या सर्व संस्थानांत शाखा आहेत; व तिचे
दहा लाख सभासद आहेत. या संस्थेने प्रत्येक विषयाकरितां स्वतंत्र
समित्या नेमिल्या आहेत. त्यांचा मुख्य कार्यक्रम म्हटला म्हणजे
शिक्षक व पालक यांचा संबंध जोड हा होय. यांच्या बैठकींतून
शाळेसंवंधीं सर्व विषयांची चर्चा होते व विशेषत: वालकांचा -कयास
करण्यांत येतो.

यानंतर १९२८ मध्ये 'अमेरिकेतील वालकाम्यास संघ, ळातऽड
तिक ४ध५८४८४ठा ०ाrं पुगावू!ZZ) या नांवाची एक संस्था
निघाली. तिचीं १९४ केलें आहेत व तिच्या शाखा चीन, जपान,
रशिया, लंडन व कॅनडामध्येंहि पसरल्या आहेत. यांच्या वार्षिक
परिषदा भरविण्यांत येतात व पालकांस द्यावयाचें शिक्षण या विषयाची
मुख्यत: चर्चा होते. याशिवाय निरनिराळ्या विश्वविद्यालयांतून बालकां-
विषयींचा जो कयास होतो त्याचे एकत्रीकरण करण्याकरितां एक
राष्ट्रीय संशोधन सभेची 'बालसंवर्धन समिति' तरीत ००पहा०प्त-
क००' ०ळिणां९८८ ०? (दु. १पतक७८! १६८९७० ००0००11)
या नांवाची संस्था १९२६ मध्ये स्थापन करण्यांत आली. तिचीं
बालकाभ्यासाची २२४ केलें आहेत. याशिवाय मोठमोठी शहरे सोडून
दूर दूर राहणाऱ्या पालकांस चांगल्या शिक्षकांचा लाभ व्हावा म्हणून
'भेटा देणाऱ्या शिक्षकांचा राष्ट्रसंघ' ९-५७०८ ४ष्ठ८१८५८०७ ०वलंतुष्ट १६००७४) या नांवाची संस्था स्थापन करण्यांत आली.
या संस्थेची केलें न्यू यॉर्क, बोस्टन व हार्टफर्ड या ठिकाणी असून
तेधून निरनिराळ्या ठिकाणी मधून मधून शिक्षक भेटी देण्यास पाठ-
विण्यांत येतात
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याखेरीज 'मानसिक आरोग्य राष्ट्र समिति ' (१प४पू११0छ१ ००ध्य११सु१ए०
'पू११५डा०पू४, 1४१०) या संस्थेमार्फत मुलांच्या मज्जादोषांवर

व इतर मानसिक विकारांवर उपाय योजण्याचे काम चालू असतें. या!
संस्थेची मुलांस मार्गदर्शक अशीं अनेक केन्ये ( ए१०. 0ाऊंखेध0० क्ष

८१५सु) उघडण्यांत आली आहेत. याखेरीज अनेक खासगी संस्था
सरकारी खात्यांच्या सहत्यगने मुलांस व त्यांच्या आईबापांस शिक्षण
देणे, मटर्शने भरविणे वगैरे कार्ये करीत असतात; व त्यांस अमेरिकन
सरकारच्या शेतकी खात्यापासून सर्व खात्यांचे, तसेंच रुथानिक नगर-
पालिकादि संस्था व इतर संस्थानी सरकारांचे सहाय्य असतें, व त्यामार्फत
व्याख्याने, मात्याइक्षक व अभ्यास-केन्हें स्थापन करण्यांत येतात.

इंग्लंडमधील प्रयत्न-
अमेरिकेच्या मानानें इंग्लंडमध्यें या बाबतींत विशेष चळवळ झालेली

दिसत नाही. तथापि अलिकडे हळूहळू कांहीं गोष्टी करण्यांत येऊ
लागल्या आहेत. उदाहरणार्थ, पालकांनी भेट द्यावी म्हणून शाळांतून
कांही दिवस मोकळे ठेवण्यांत येतात. त्या दिवशीं पालक शाळेत
जाऊन आपल्या मुलांची प्रगति कशी चालली आहे तें पाहतात
तसेंच शैक्षणिक आठवडे, विद्यार्थ्यांनी केलेल्या कामांची मदठीने, त्या-
प्रमाणेंच सार्वजनिक सभा, परिषदा वगैरे भरविण्यांत येऊन तेथें शिक्षण-
तज्ज्ञांची व्याख्याने वगैरे करविण्यांत येतात.

लंडन कौंटी कौन्सिल मुलांस मार्गदर्शक अशीं शिक्षणविषयक व
निरनिराळ्या व्यवसायांची माहिती देणारी व निरानरीळें शिक्षण मिळ
ण्याच्या सोयी यांची माहिती टेणारी पुस्तके मसिद्ध करते कांही
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ठिकाणीं पालकांच्या सभा स्थापन होत आहेत. अशापैकी लंडनमधील
मँचेस्टर स्ट्रीटवरील 'पालक संघ, ( २.०४०१8' मु८००1 प्र सु1०0) ही
संस्था महत्त्वाची आहे. तसेंच 'पालक राष्ट्रीय शिक्षणसंघ' ( प्र.०.०८सु'

म.सु;०१२1 ४त0-८;०0 ६१००) ही संस्था मिस शार्लट मेसन
हिने स्थापन केली असून या संस्थेमार्फत 'पालकनिरक्षिक' ( पाडहू.८०० ट्टष्ठ' १०४१.ण) या र्नावाचें एक मासिक निघत असतें.

इतरत्र-
ठिकठिकाणीं शाळांच्या व्यवस्थापक मंडळांत पालकांचे प्रतिनिधी

घेण्याची पद्धति रूढ होत आहे. कान्समध्ये ही गोष्ट आवश्यक
करण्यांत आली आहे. तसें इंग्लंडमध्यें नसलें तरी बहुतेक ठिकाणी
अशी व्यवस्था होत आहे व याचा परिणाम चांगला होत असल्याचें
दिसून येत आहे

आपल्या इकडे आतां कोठें इंग्लंडमधील संस्थांचें अनुकरण कर-
णाऱ्या कांही शिक्षक-पालक-संघासारख्या संस्था अस्तित्वांत येत आहेत.
सरकार तर या बाबतींत पूर्णपणे उदासीन आहे. कांही पाश्चात्त्य

देशात शिक्षण घेऊन आलेल्या शिक्षकास अशा तऱ्हेचे प्रयत्न होग
अवश्य आहे असें वाटत आहे व त्या दृष्टीने उपक्रम करण्यांत
येत आहेत. पण हे प्रयत्न अद्यापि इतर सर्व चळवळींप्रमाणेच बाल्या-
वस्थेत असून इकडील पालक व बहुतेक शिक्षकवर्गहि जवळजवळ
उदासीनच आहे. ही स्थिति पालट अवश्य आहे व याकरिता
जोराचे प्रयत्न होणें जरूर आहे. ग्वाल्हेरचे मो. कुलकर्णी व रा.
य. ल. गये यांनी केलेल्या कांही प्रयत्नाचे दिग्दर्शन पूर्वी करण्यांत
आले आहे याखेरीज फारसा कोठे मयत्न झालेला महाराष्ट्रांत तरी
आढळत नाही
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या बाबतीत माहिती मिळविण्याकरिती मीं कांहीं पत्रव्यवहार केला
परंतु त्याचा कांहीच उपयोग झाला नाही. पुणे येथील ट्रेनिंग कॉलेज-
मध्यें असा उपक्रम झालेला होता म्हणून पत्र पाठवून माहिती माग-
विली. पण, त्या पूत्राची पोंच अगर उत्तरहि आले नाही. अड्यार येथील
थिऑसफिकल सोसायटीकडून उत्तर आले पण आमच्या संस्थेमार्फत

अशी संस्था काढण्यांत आलेली नाही, असाच त्यांत मजकूर होता.



प्रकरण चवतिसावें

उपसंहार
आतापर्यत आपण पितापुत्रांचे संबंध समाजाच्या वन्य अथवा

प्राथमिक अवस्थेपासून निरनिराळ्या समाजांत कसकसे होते व त्यांत
हळूहळू सांस्कृतिक प्रगतीबरोबर कसकसे फरक पडत गेले हें पाहिले
वाचीन विकारवश भावनांपासून मनुष्याची विचाराधिष्ठित आचरणाकडे
कसकशी प्रगति होत गेली व तिचा परिणाम इतर गोष्टीममाणें
पितापुत्रसंबंधावरहि कसा घडत गेला; पितापुत्र, कुटुंब, गोत्र, समाज
वगैरे निरनिराळ्या समूहांपासून राष्ट्रांची निवात कसकशी होत गेली,
हें आपण पाहिले

पित्याची पुत्रावर वाचीन कलिां जी अमतिहत सत्ता होती व
जमिध्यें पित्यास आपल्या अपत्यास देऊन टाकण्याचा, विकण्याचा
किंवा ठार मारण्याचाहि अधिकार होता तो हळूहळू कसा मर्यादित
होत गेला. तसेंच कुटुंबसंस्थेमध्यें पूर्वी जी केवळ परंपरागत व जन्मतः
श्रेष्ठत्व माझ झाल्यामुळें कडक व अनियंत्रित शिस्त होती ती हळूहळू
कशी शिथिल होत गेली व व्यक्तिमत्त्वाचा उदय कसकसा होत गेला
व त्यामुळे मुलांस हळूहळू स्वातंत्र्य कसें मिळू लागलें, मुलांच्या स्वाभा-
विक मनोवृत्तीकडे मातापित्यांनीं लक्ष्य देणे किती आवश्यक आहे ही
गोष्ट हळूहळू त्यांस कशी पटत गेली व पुत्राचे संवर्धन ही केवळ
कौटुंबिक गोष्ट नसून तें एक राष्ट्रकार्य आहे ही गोष्ट विचारी
लोकांच्या हळूहळू प्रत्ययास येऊन अपत्यसंगोपन व संवर्धन हे शास्त्र

कसें बनत गेलें व प्रत्येक व्यक्ति ही राष्ट्राची नागरिक असून तिची
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वाल्यांत व तारुण्यांत योग्य ती काळजी घेतली जाणें ही गोष्ट

राष्ट्राच्या हिताच्या दृष्टीने कशी अवश्य आहे व प्रत्येक व्यक्तीस योग्य
तें संरक्षण व शिक्षण मिळण्याचा हक्क असून तें राष्ट्रास कसें पोषक
आहे हे आपण पाहिले व त्या दृष्टीने पितापुत्रांतील संबंध केवळ
निर्बंधित न राहता तो वेममूलक पण अधिक मोकळ्या व स्वतंत्र-

तेच्या पायावर उभारलेला व त्याच्या व्यक्तिमत्त्वास परिपोषक राहील
अशी प्रवृत्ति दिवसेंदिवस कशी वाढत आहे याचेंहि आपण अव-
लोकन केले.

दिवसेंदिवस राष्ट्रांच्या मर्यादाहि अल्प वाटून सर्व जगांतील चळ-
वळीकडे व उलाढालींकडे पाहण्याची लोकांस सवय होत चालली
आहे व अखिल मानव जातीचें हित कसें साधता येईल व मानव
जातीच्या कल्याणाच्या आड येणाऱ्या गोष्टींचें निराकरण कसें करतां
येईल व त्याकरिता भिन्नभिन्न अवस्थांतील मानवसमाजांत शिक्षण,
संस्कृति, वगैरेंचा प्रसार करून त्या सर्वांस उच्च सांस्कृतिक अशा
एका पातळीवर कसें आणता येईल, समाजांतील उच्चनीच भावनांचा
लोप होऊन अखिल मानव समाज एका समान भूमिकेवर कसा
आणता येईल व सर्व मानवजात हें एक कुटुंब कसें बनेल अशा
तऱ्हेचे विचार अलीकडील समाजांचे नेते व समाजशास्त्रमणेते करीत
आहेत व विश्वकुटुंबत्वाची भावना सर्व दूर पसरविण्याची खटपट
करीत आहेत.

अशा वेळीं कोणत्याहि लहानमोठ्या मानवसष्ट्रहांतील नाते मग तें
एक कुटुंब असो कीं मोठे राष्ट्र असो, परस्पर सहानुभूति व सहकार्य



उपसंहार

.४.. -० -०.??यांवरच अवलंबून राहील व तें समानतेचेंच असं शकेल. याकरिता
प्रत्येक नागरिकाचे संवर्धन व पोषण अशा रीतीनेंच झालें पाहिजे
की, ज्यामुळें त्याच्या नैसर्गिक शक्तीचा योग्य व पूर्ण विकास होईल
व तो या जगांत आपल्या वाड्याचे कार्य व कर्तव्य योग्य तऱ्हेनें व
कार्यक्षमतेनें बजावण्यास समर्थ होईल. हे कार्य सर्व समाजास व
राष्ट्रास योग्य तें उपयुक्त शिक्षण दिल्यानेंच होणार आहे व अशा
तऱ्हेची मनोभूमिका सर्वत्र निर्माण व्हावी याकरिता योग्य त्या शिक्ष-

'णाच्या तजविजी, सोयी व प्रचार होणें अवश्य आहे.

अशा तऱ्हेची मनोभूमिका जेव्हां सर्वत्र तयार होईल तेव्हां स्वार्थादि
मनोवृत्तीसहि योग्य तें वळण मिळून त्यांची परिणति सांघिक
मनोवृत्ति वाढण्यामध्ये होईल व पूर्वी म्हटल्याममाणें स्वार्थी मो-
वृत्तीचीच जी दुसरी अथवा अधिक विस्तुत अशी सामाजिक स्वार्थ

अथवा वैटयक्तिक स्वार्थत्याग या भूमीवर अधिधष्ठित असलेली भावना
म्हणजे सांघिक अथवा सामाजिक वृत्ति ती यथायेत वाढीस लागून
त्या कृतीनें भरत झालेले समाज संकुचित भावना टाकून देऊन
अधिक व्यापक दृष्टीने व विश्वबंधुत्वाच्या दृष्टीने विचार करूं लागतील
व सर्वत्रच पितापुत्र संबंध हाच विप्रवत्राकृत्यसंवध आहे ही जाणीव
होऊन अखिल मानवजातीच्या उत्कर्षास उपोद्वलक होत जाईल व
मानवामध्ये असलेला ईश्वरी अंश प्रभावी ठरून तो इतर आसुरी अथवा
पाशवी अंशावर विजय मिळवून अखिल मानवजातीमध्ये सलोखा
व हितसंबंध निर्माण करून सर्वांचे कल्याण साधण्यास प्रत्येक मनुष्यास
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प्रवृत्त करील. अशा रीतीनें आपणांस आपलें उपनिषदांत सांगितले
ध्येय गाठता येईल

सहनाबवतु । सहनीमुनक्तप ।

सहवीर्य करवावहे । तेजस्विनावधीतमस्तु ।

माविद्विषावहै ।

२४ शांति: शांति: शांति: ।।

-हातशप
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