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माझे तरुण व उत्साही मित्र मि. नारकर यांच्या या छोट्याशा पुस्तकाला मी
अल्पशी कां होईना प्रस्तावना लिहावी म्हणून त्यांनी मला आग्रह केला. यासाठीं
मला त्यांचें समग्र हस्तलिखित वाचून पहा लागलें व तें हस्तलिखित वाचून
झाल्यावर त्यांच्याशी माझा कांहीं मुद्यावर थोडासा वादविवाद झाला व नंतरच
मी ही प्रस्तावना लिहावयाची असें ठरविलें.

वास्तविक पहात या सुंदर पुस्तकाला कोणाच्याच प्रस्तावनेची जरूर नाही
असें माझें मत आहे. याचे कारण असें कीं, एक तर नुसत्या प्रस्तावनेवरून या
पुस्तकांतील अंतरंगाचा बोध होणार नाहीं; वाचकाला सबंध पुस्तक वाचून पहावेच
लागेल. अर्थात् वाचक सबंध पुस्तक वाचण्यास तयार होईल तर त्याला आपलें
कांहीं ना कांहीं मत बनवावे लागेलच! मग प्रस्तावनेची जरूरीच कुठे राहिली?

हें पुस्तक वाचून माझी अशी खात्री झाली कीं, एक दोन नुकतीच प्रसिद्ध

झालेलीं या विषयावरील पुस्तके वगळली तर मराठी वाङ्मयांत या अत्यंत मह-
त्वाच्या विषयावर एकहि विचाराला चालना देईल असें पुस्तक नसावे याचेच
मला आश्चर्य वाटतें. वास्तविक पहाता आतां मादाम a*aाँटेसोरीच्या जीवनाविषयी
व त्यांच्या बालकासंबंधींच्या अलौकिक कार्याविषयी महाराष्ट्र जनतेस बरीच माहिती
झालेली.आहे. तरी पण कांहीं उपद्व्यापी लेखकांनी नेहमीच्या आपल्या महाराष्ट्रीय

अनुदार कृतीस अनुसरून आतापयर्त जें मादामच्या व त्यांच्या शिक्षण कार्याच्या
विरुद्ध गरळ ओकलें, त्याला कोणी तरी सणसणीत उत्तर द्यावयास हवें होतें, आणि
-तें कार्य मि. नारकर यांनी हें पुस्तक लिहून पुरे पाडलें आहे असें माझें मत आहे.

एक तर, मि. नारकर हे स्वतः उत्तम शिक्षक आहेत. नवीन नवीन शिक्षण

पद्धतींचा यथासांग व यथाशास्त्र अभ्यास करावा या विषयींची त्यांची तळमळ व
निष्ठा खरोखरीच अभिनंदनीय आहे. ते चांगले मराठी लेखक आहेत व त्यांचा
हिंदी भाषेचा अभ्यास उत्तमच झालेला आहे. शिवाय त्यांनीं आतापर्यत बरेचसे
लेख व कांहीं पुस्तकेंहि लिहून प्रसिद्ध केली आहेत. तीं वाचून पहाता त्यांची
शिक्षणविषयक आस्था व कळकळ ही सहजच प्रतीत होतात.

गेल्या नवेंबरपासून यंदाच्या मार्च महिन्यापर्यंत पुण्यास जो मादाम माँटसौरींचा
शिक्षकांसाठी कोर्स घेण्यांत आला, त्यांत मि. नारकरानी अत्यंत उत्साहाने भाग
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घेतला होता हे मला अनुभवाने माहीत आहे. इतकेंच नव्हे तर मादामची सारी-
व्याख्यानें त्यांनी अत्यंत सुबकपणे आपल्या पुस्तकांत उद्‌युत केलेली मीं वाचली,
तेव्हापाक्तच मि. नारकरांच्याविषयी माझ्या अंतःकरणांत एक प्रकारचा जिव्हाळा,
एक प्रकारचा आदर उत्पन्न झाला, व तेव्हांपासून मी त्यांच्या कार्यात अधिक
कळकळीने लक्ष घालू लागल. त्यांचें हें आजचेंपुस्तक म्हणजे त्यांच्या मादाम
मौटेसोरींच्या सान्निध्यांत सतत चार महिने राहाण्याचा परिणाम आहे हें मला
येथें नमूद करायला अत्यंत अभिमान वाटतो. दीर्घ अभ्यास, प्रत्यक्ष अनुभव व
त्यामुळें जोरावलेली तळमळ या पुस्तकांत कोणानिष वाचकाला आढळून आल्या-
शिवाय रहाणार नाहीं अशी माझी खात्री आहे.

या लहानशा पुस्तकावरून मराठी वाचकवर्गाला मादाम मौटेसोरींची खरीखरी
माहिती होईल व माँटेसोरी शिक्षण पद्धतीला जगांतील विशाल बालशिक्षण
क्षेत्रांत केवढें मानाचे स्थान मिळालेले आहे, त्याचा उलगडाहि आपोआपच
झाल्यावाचून रहाणार नाहीं.

मादाम मौटेसोरींच्या ८० व्या जन्मदिनाच्या सुमुहूर्तावर मराठी भाषेतील
एकमेव अनमोल अशा या पुस्तकाचे जाहीर प्रकाशन होत आहे, हीहि एक अत्यंत
अभिमानाची व अभिनंदनास योग्य अशी गोष्ट आहे.

हें पुस्तक वाचीत असतां पुष्कळ ठिकाणी असें वाटतें की, मि. नारकरानी
आपली लेखणी आवरली नसती तर बरें झालें असतें. पण कालाची व स्थलाची
मर्यादा मि. नारकरांना आपली लेखणी आवरण्यास भाग पाडीत होती हें मला
माहीत आहे. पुस्तक सर्वागसुंदर व वाचनीय आहे यांत शंकाच नाहीं. तें वाचनीय
करण्यासाठीं मि. नारकर यांनी किती मेहनत घेतली आहे हें मला माहीत आहे

असो, हें सुंदर पुस्तक लिहून मराठी वाङ्मयांत एक चांगली भर टाकल्याबद्दल
मि. नारकर यांचें मी मनःपूर्वक अभिनंद करत व हें पुस्तक लोकादरास पात्र

होवो असा मी प्रेमपूर्वक आशीर्वाद देऊन ही अल्पशी प्रस्तावना येथेंच थाववितो.

३१ ऑगस्ट १९४९
- सत्यवोध हुदलीकर,

ऑर्गनायजिंग सेक्रेटरी,
असोसिएशन मौटेसोरी इंटरनॅशनल,

मुंबई



लेखकाचे दोन शब्द

म्हन्टरच्या बुइमेन्स कौन्सिल तर्फे, पुण्याला नोव्हेंबर १९४८ ते फेब्रुवारी
३९४९ पर्यंत मौटेसोरी टेनिग क्लास सुरू झाला होता. हा वर्ग मादाम
-माँटेसोरी व मि. मौटेसोरी यांच्या देखरेखीखालीं चालला होता.

मीटसोरीबाईचे व त्यांच्या पद्धतीचे नांव, मी प्रथम १९३६ साली ट्रेनिंग
कॉलेजमध्ये शिकत असतांना ऐकले. त्या वेळेपासून त्या पद्धतीविषयी मनांत
जिज्ञासा उत्पन्न झाली होती. ती पुरी करण्याचा योग बरोबर एक तपानंतर आला
व मी पुण्याच्या वर्गांत दाखल झालो. माझी जिज्ञासा पुरी करण्याचें सारे श्रेय,
पुना बुइमेन्स कौन्सिलच्या चालकानाच आहे. याबद्दल मी त्यांचा आभारी आहें.

आमच्या वर्गांत मादाम मौटेसोरी व मि. मौटेसोरी याची व्याख्याने होत.
त्या व्याख्यानांचा मराठीत अनुवाद गुरुवर्य ग. कृ. फाटक, एस, ए., बी. टी.,
-मॉकटू डिपू सुपरिंटेंडेंट, लोकेश विज्ञान मंदिर, अहमदनगर, हे करीत. सदर
वर्गात अभ्यास करतांना पुस्तकांची मदत मिळावी म्हणून मी या पद्धतीवर
लिहिलेली मराठीत पुस्तके आहेत काय याची चौकशी केली. पण मला तसें
पुस्तक मिळाले नाहीं. त्यामुळें माझ्या मनांत, त्या वेळेपासून माँटेसोरी शिक्षण
'पद्धतीवर आपण हा अभ्यासक्रम पुरा झाल्यावर एक तरी पुस्तक लिहावे,
अशी इच्छा उत्पन्न झाली व आमचा कोर्स संपल्यावर मी माझी इच्छा ए. फाटक
-यांना सांगितली व मदत करण्याविषयी त्यांना विनंती केली. त्यांनीं मदत
-करण्याचें आनंदाने कबूल केलें.

३. फाटक यांच्याच प्रोत्साहनानें हें मी पुस्तक लिहिले आहे. या पुस्तकाचे
न्हारे श्रेय गु. फाटक यांनाच आहे. त्यांनीं आपला अमोल्य वेळ खर्च करून,
मला जर मदत केली नसती तर माझ्याकडून हें पुस्तक लिहिले गेलें नसतें.
गु. फाटक यांनी या पुस्तकाच्या बाबतींतच नव्हे, तर मौटेसोरी ट्रेनिंग क्लासमध्ये

शिकत असतांनाहि अत्यंत आपुलकीने मदत केली आहे. त्यांच्यामुळेंच मोटेलोरी
शिक्षण पद्धतीबद्दल माझ्या मनांत विशेष असे प्रेम उत्पन्न झालें आहे. याबद्दल
त्यांचे आभार मानावे तेवढे थोडेच आहेत.
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हस्तलिखित पुस्तक वाचून अनमोल सूचना केल्याबद्दल, पुस्तकांत छापण्या-

साठी मादाम मौटेसोरी, मिस्टर व मिसेस मौटेसोरी आणि मि. मूस्टन यांचे फोटो
दिल्याबद्दल तसेंच प्रस्तावना लिहून दिल्याबद्दल, प्राध्यापक सत्यबोध
हुदलीकर, ऑर्गनायजिंग सेक्रेटरी, असोसिएशन मौटेसोरी इंटरनॅशनल,
मुंबई शाखा, यांचा मी अत्यंत आभारी आहें.

मादाम माँटेसोरी व मि. मौटेसोरी यांच्या व्याख्यानांचा मला हें पुस्तक
लिहितांना फार उपयोग झाला आहे. पुस्तक शक्य तो निर्दोष करण्याचा मी
प्रयत्न केला आहे. पुस्तकांत जें चांगले आहे, त्याचें सारे श्रेय, मादाम a*aाँटेसोरी

व मि. माँटेसोरी यांनाच आहे. दोष असतील तर ते माझे आहेत. ते माझ्या
बंधु-मगिनींनी दाखवून दिल्यास, ते पुढील आवृत्तीच्या वेळीं मी अवश्य सुधारीन.

डॉ. माँटेसोरीबाईचे चरित्र लिहितांना सौ. शामला नातू, जी ए;
मागू डिपू यांनीं अनुवाद केलेल्या, '' मादाम माँटेसोरी '' या पुस्तकाची मला
मदत झाली आहे. याबद्दल सौ. शामला नातू यांचा मी आभारी आहें.

माझें हें पुस्तक वाचून शिक्षक-शिक्षिका व विशेषत: माता यांना मौटेसोरी
शिक्षण पद्धतीची व बालक मंदिरातील अभ्यासाची थोडी तरी कल्पना येईल
असा मला पूर्ण विश्वास वाटतो. तरी माझे बंधु-भगिनी माझ्या या पुस्तकाचे
योग्य चीज करतील अशी मला पूर्ण आशा वाहे

ता. १५ ऑगस्ट १९४९.
ताडदेव, मुंबई नं. ७. -शा. गो. नारकर.
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-६हूZउँएंंड. मारिय मटेसोरीहे?
दिनकु ३१-८-१८७० रोजी चिराव्हली ( इटली) येथें a*aाँटेसोरी

-बाईंचा जन्म झाला. ही मुलगी बाल्यावसत्रेपासूनच कोणीतरी विशेच
होणार असें दिसत होतें. तो काळ सध्यांसारखा स्त्रीशिक्षणाच्या बाबतींत
पुरोगामी नव्हता स्त्रियांना शिक्षण देणे पाप समजत असत. .जगातील
सर्व देशांची त्या काळी तीच अवस्था होती. त्याला इटली देशच कसा
अपवाद असणार ?. अशी प्रतिकूल परिस्थिति असतांहि तिला तोंड देऊन:
त्यांनी आपल्या शिक्षणास सुरवात केली. १८९६ सालीं यांना रोम
विद्यापीठाची वैद्यकीची पदवी मिळाली. त्यावेळीं सर्व इटली देशांतील
वृत्तपत्रांनी त्यांच्यांवर स्तुतिसुमने वाहिली.

खिर्याच्या चळवळींत त्या लहानपणापासूनचभाग घेतवैद्यकीचीपदवी
मिळाल्यानंतर लवकरच बर्लिन शहरी महिला परिषद भरली त्या परिष-
देत त्या रोमच्या प्रतिनिधि म्हणून उपस्थित राहिल्या. त्यावेळीं त्याचे
वक्तरव, विचार मुद्देसूद मांडण्याची धाटणी व व्यक्तित्व हे गुण .विशेष
दिसून आले. .या त्यांच्या गुणांमुळेच बर्लिनच्या ' वृत्तपत्रांनी त्यांना

'' सूर्य किरण '' ही पदवी बहाल केली. बर्लिनहून पितृभूमीला परत
आल्यावर रोममधल्या एका सार्वजनिक रुग्णालयातील रिकाम्या जागी
त्यांची निवड झाली. त्यावेळीं अशी बहुमानाची जागा मिळविणारी
इटलीतच नव्हे तर युरोपखंडांत हीच पहिली विदुषी होय.

याच सुमारास ऑस्ट्रियन सत्राशी एलिझाबेथ यांचा खून एका
माथेफिरूने केला. त्यावेळी वाईनी आपल्या डॉक्टरसहकाऱ्यांना सडेतोड
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????????????????????????????????????????????????????????सांगितलें कीं, '' तिचा खून तुम्हीच केला.'' त्यांच्या या बोलण्यामुळे
खळबळ उडून त्यांच्या या बोलण्याचे मथळे मोठ्या टाइपमध्यें वर्तमान-
पत्रांतून प्रसिद्ध झाले. त्यामुळेंच इटलीत मंदबुद्धीच्या बालकांसाठीं अनेक
संस्था निघाल्या व त्यांचे मुख्य संचालक म्हणून बाईंची नेमणूक झाली.
लंडनमध्ये १६०० सालीं महिला परिषद भरली होती. त्या परिषदेत
इटालियन स्त्रियांच्या प्रतिनिधि या नात्याने हजर राहिल्या असतां
महाराणी व्हिक्टोरिया यानी त्यांचें मनःपूर्वक स्वागत केलें.

आपला पेशा करीत असतांनाच त्यांनीं मानसिक विकृति असलेल्या
बालकांचा सरकेल अभ्यास केला. बालकांबद्दल त्यांना विशेष असें कांहीं
तरी वाटूं लागलें. त्यांच्यासाठी विशेष कांहीं तरी-जें आर्तापर्यंत कोणी
केले नाहीं असें-करावें असें वाटून त्यांनीं प्रथम आपला वैद्यकीचा पेशा
बंद केला व आपलें सर्वस्व बालकांसाठीं अर्पण करण्याचें ठरविलें.
१९०६ सालीं जानेवारी सहा तारखेला त्यांनीं पहिलें बालक मंदिर
सुरू केलें. (हा दिवस बाई ज्या ठिकाणी असतात तेथें पाळला जातो. ).
यावेळीं पुष्कळांनीं त्यांचें मन परावृत्त करण्याचा प्रयत्न केला. त्यावेळचे
शिक्षणमंत्री व बाई या दोघांत झालेला संवाद तिसऱ्या प्रकरणांत येणार
आहेच.

बाईच्या बालक मंदिरांतील बालकांची कीर्ति जगभर पसरली. अनेक
देशांतील वृत्तपत्रांतून त्यांच्याविषयी लेख लिहिले गेले. बालक मंदिरांतील
दृश्यांचे फोटोहि प्रसिद्ध केले गेले. ते वाचून व पाहून अनेक देशातील
शिक्षणशाखज्ञ, मानसशास्त्रज्ञ व शिक्षणप्रेमी लोक येऊन आपापली
खात्री करून घेऊं लागले. लोकांनी आपली रतुति करावी असें बाईना
चुकूनहि कधी वाटलें नाहीं. यानंतर थोड्याच अवधींत अनेक संस्थांनी
बालक मंदिरे उघडला. मिलान शहरामधल्या युमॅनेटेरिया भागांत
समाजवादी पक्षाने एकबालक मंदिर सुरू केलें व मेसिना शहरांतल्या
धरणीकंपांत सांपडलेल्या अनाथ बालकांसाठी रोमशहरीं कॅथॉलिक
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०९५० ??????????? ०.,००. ???????? ?????पंथाच्या भगिनीनी दुसरें बालक मंदिर उघडले. याच दरम्यान मिलान
शहरांतल्या युमॅनेटेरिया या भागांत मौटेसोरी शिक्षण पद्धतीचे साहित्य
तयार करण्याचें केंद्र सुरू करण्यांत आलें.

मीटसौरी पद्धतीविषयी पुस्तके लिहिण्यासंबंधी लोकानी बाईंना
विनंति केली. '' मौटेसोरी शिक्षण पद्धति '' (?एrr०'सहD०ाऊंाऊं १६०६या नावाचे पुस्तक बाईनी अवघ्या पंधरा दिवसांत लिहून पुरे केलें.
त्यांत बालकांचे शिक्षण सशास्त्र पद्धतीने कसे व्हावें याविषयी भरपूर
विवरण केले आहे. या पुस्तकाचे भाषांतर अनेक भाषांतून झालें आहे.
त्याशिवाय .बाईंची, '' १६०रुहाफू ०ाrई १६ निवर,ऽ ( माँटसौरी
पद्धतीची सुधारून वाढविलेली नवी आवृत्ति) '' एत८८००० १६७.६१६

मानात '' ए८०८६. ०? ०११त१६०तिऽ इत्यादि पुस्तके प्रसिद्ध
आहेत.

काही लोकानी मीटसौरी शिक्षणपद्धतीचे शिक्षक तयार करण्यासाठीं
वर्ग उघडण्याची विनंति केली. लोकांची मौटेसोरी शिक्षणपद्धतिविषयीं
आस्था पाहून बाईंना फार आनंद झाला. त्यांनीं १९०९ सालीं उंब्रिया
शहरी ( इटालीतील) माँटसौरी पद्धतीचा पहिला वर्ग उघडला. या
वर्गीत अनेक देशांतून- अमेरिका व आफ्रिका येधूनहि-लोक आले होते.
यानंतर त्यांनीं अनेक वर्ग उघडले तसेंच अनेक संस्थाहि स्थापन केल्या.

एवढ्यांतच पहिलें जागतिक युद्ध सुरू झालें. त्याचा परिणाम
बाईच्या इटलीतील संस्थेवर होऊन ती बंद पडली. त्यामुळें अर्थातच
बाईंना इटली देश सोडावा लागला. त्यानंतर बाई अमेरिकेत गेल्या.
कवूयार्कला मौटेसोरी शिक्षणाचे महाविद्यालय स्थापूनतें मिस पार्कहस्टयाच्या
स्वाधीन केलें. पण. लवकरच कांहीं मतभेदामुळें ही संस्था बाईपासून अलग
झाली. त्यामुळें बाई स्पेनला गेल्या. बार्सिलोनायेथें प्रयोगशाळा व विद्यालय
स्थापिलें. लढाई सुरू असेपर्यंत बाई हेंच काम करीत होत्या. पण पुढें



३ते६?,????????rंं?rं?ंं?लवकरच तह झाला. काटालानमधल्या अधिकारी वर्गात राष्ट्राभिमान
जागृत झाला व त्यांनीं बाईंना सांगितलें, ०६ ही संस्था फक्त काटालन
लोकानीच चालवावी.'' अर्थात् वाईना हें सहन झालें नाहीं. त्या

तेधून निघाल्या व इंग्लंडला गेल्या. तेथें कांहीं काल प्रचार करून त्या

लक्यमु:त्?१:?ास्::-उ५?..,D?:.ts १९२२ त इटलीला परत आल्या.
(०

५६, १९२६ त माँटसौरी शिक्षण-

ख बैर्च्यैबच्च२२७,-ऽ.. पद्धतीचा प्रचार करीत असतांनाच:कें७-प८६८र.. २५चू. र ८५२ -कर्ज:

हे.. '.द.,. करीतअसताना,थोड्याचअव-त
१८ ० .. -४ नुकतीच शमलेली लढाई सुरू

०८ प २मिसेस अडा माँटेखात : न? एक संस्था -७ती आजहि मीटसौरी शिक्षणपद्धतीचे कार्य फार जोरांत करीत आहे.

हॉलंडहून बाई हिंदुस्तानांत आल्या. ठिकठिकाणी वर्ग सुरू केले.
हिंदमध्यें त्यांनीं एकंदर दहा वर्ग चालविले. त्यांच्याच प्रेरणेने हिंदमध्यें
अनेक संस्था स्थापन झाल्या. मुख्य संस्था पिलानीला आहे. त्यांनीं
पाकिस्तानमध्येंहि कराचीला एक वर्ग चालविला. हा पाकिस्तानमधला
पहिला वर्ग. तेथेंहि मौटेसोरी केंद्र स्थापन झालें आहे.

वाईचे जीवन एकाद्या मिशनऱ्यासारखे आहे. एका ठिकाणी प्रचार
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???????????????????झाला कीं त्यांना दुसरीकडे जावे लागे. त्यांच्या डोळ्यांदेखत त्यांनीं
लाविलेलें रोपटे वाढत, फुलत व फळे देत आहे. आतापर्यत झालेल्या
बहुतेक संशोधकांच्या संशोधनाचे चीज त्यांच्या पश्चात होत आलें. पण
बाईच्या संशोधनाचे चीज सर्व जगाकडून त्यांच्या डोळ्यांदेखत होत
आहे ही एक विशेष आनंददायक गोष्ट आहे.

आज बाई ८० वर्षांच्या

आहेत. तरी देखील त्या

म्हणतात, '' माझ्या कामाला!२.९५८न ऽ-९ ' २१ऽ कृ

दोप आढळतात त्यांचा सख्य १. ६).. १

२८०४०४८ऽरे
शाळेतील लकचे प. ४१। बालकां दे

८२२८- ८
?????????

२..बं३६
७ऽ लटू ??ऋ? मि. मारिओ माँटेसोरी

१९३९ मध्ये कोपनहागन येथें बालपक्ष स्थापन केला. त्यामुळे चारी
बाजूस भयंकर वादळ माजलें. पण बाईंनी आपला मार्ग सोडला नाहीं.

१९४० मध्ये बाईंना व त्यांच्याबरोबरच त्यांचे भाचे मि. मारिओ
मोटेसोर्स यांना स्थानबद्ध करण्यांत आलें. मि. मोंटेसोरीच्या व कांहीं
हिंदी विद्यार्थ्यांच्या मदतीने बाईंनी वर्ग सुरू ठेविला. वर्गासाठी लागणारे
साहित्य गोळा केलें. अशा कठीण परिस्थितींतहि बाईनी हिंदुस्तानांत
आपल्या पद्धतीचा प्रचार केला.
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?????????????????????????????????????????????????????????महायुद्ध संपल्यावर माँटेसोराबाई मि. मौटेसोरीसह युरोपला गेल्या.
तेथें त्यांनीं लाविलेलें झाड टिकाव धरून राहिले पाहून आनंद व्यक्त

केला इंग्लंडमधल्या संस्थेने आपलें कार्य चालू ठेविले होतें. हॉलंड,
फास, इटली, डेन्मार्क व जर्मनी या देशांत हें कार्य गुप्तपणे चालले
होतें. ज्या ज्या ठिकाणी बाई गेल्या, त्या (या ठिकाणी त्यांचें स्वागतच
झालें. बाई जेव्हां पॅरिसला गेल्या तेव्हां प्रेसिडेंट लि इच्छे यांनी
त्यांचा बहुमान करून जाहीर सभेत गौरवपर भाषण केले.

०. ९८ट ९हु र - रू ५क्र १५ -रु, ७२ऽ? ८२च्छेरं
र

४.
१ इ १ अशी झाली होती तिची

: .ं??'''ऋरउरrंउ१एंr?ऋ'ं?उउऋ?Dउ?मू'?'?ं?२rएंएएrrऐr ५८:' ' ं-ंउर?--rrंइं. १ पुनर्ल्लृघटना करण्याचासाठी५७: '. -. ५., २८ ४८.८-..' र वाईची एक मुखाने स्तुति केजीहे किं.२ अनेक वर्षांच्या हद्दपातेंबाईनी इटलीत पाऊल ठेविले

र करू.- ------. होतें. त्यामुळें त्यांचें राष्ट्राकडून

मि. ए. एम्. सून अभिनंदन करण्यांत आलें.
आतां बाईंना सगळीकडून आमंत्रणे येऊ लागली जर्मनी, बर्लिन

इ. ठिकाणांहून आमंत्रणे आली. पण बाईंनी इटलीतच राहावें अशी
तेथील लोकांनी इच्छा प्रकट केली. परंतु बाईंनी हिंदुस्तानांत जाण्याचा
विचार ज्यावेळी सर्वांना सांगितला, त्यावेळीं पुष्कळांनी त्यांना त्या

विचारापासून परावृत्त करण्याचा प्रयत्न केला पण तो निष्फळ ठरला.



७ डॉ. मारिया माँटेसोरी
एक वर्षभर युरोपखंडांत राहून नंतर बाई हिंदुस्तानांत आल्या.

त्यांनीं अगोदरच हिंदुस्तान व सिलोन येथें माँटेसोरी शिक्षण
केंद्राच्या शाखा उघडल्या होत्या. आज त्यांच्या पुस्तकांच्या
पुनरावृत्त्या निघत आहेत. पिलानी येथील मौटेसोरी केंद्रामार्फत
' मौटेसोरी मॅगझिन ' नावाचे एक मासिक इंग्रजींत सुरू आहे.
नुकत्याच पुणे, मुंबई, ग्वाल्हेर या ठिकाणींहि मीटसौरी शिक्षणक्तेंल्या
शाखा निघाल्या आहेत. हिंदुस्तानातील प्रमुख संख्या पिलानीला असून
तिचे नांव असोसिएशन मौटेसोरी इंटरनॅशनल ( इंडिया)
पूसुष्ठ०Z;ZT;०० ११६५०१ १६१२ष्टप४८०२६१६ असेंआहे.

कराचीला मौटेसोरी शिक्षणपद्धतीचा वर्ग सुरू करून बाई
ता. २ एप्रिल १९४९ तेजी मिस्टर व मिसेस मौटेसोरीसह हॉलंडला
गेल्या. ता. २२ ते २९ ऑगस्टपर्यंत सान रेमो ( इटलीत) येथें आठवी
मौटेसोरी इंटरनॅशनल काँग्रेस भरावयाची आहे.

हिंदुस्तानातील सर्व संस्थांवर प्रमुख म्हणून काम करण्यासाठीं
मि. झुरून यांची नेमणूक झाली आहे.

( ईश्वर मादाम माँटेसोरीना उदंड आयुष्य देवो.)

क्रं
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बालकाचें स्थान
१११८१६ क११८. ६११ म्हणजे आज जी मोठी माणसे

दिसतात तीं लहान बालकांमधूनच झालेलीं आहेत आणि म्हणून
लहानपणी ज्या तऱ्हेने त्यांच्या जीवनविकासाला वाव मिळाला असेल,
त्याप्रमाणें ही मोठी माणसे सदोष किंवा निर्दोष अशीं झालेलीं दिसतात.
बहुतेकांच्या बावतींत दोपांचें प्रमाणआधिक्याने दिसून येतें. याचे कारण
लहान बालकाच्-याजीवनविकासार्चे महत्त्व अज्ञानामुळे त्यांना पटलेलेंनसते,
किंवा योग्य परिस्थिति बालकांभोवती निर्माण करण्याची शक्यता त्यांच्या

बाबतींत फारच कमी असते. म्हणून जितका बाल्यावस्थेत जीवनविकास
निर्दोषपणे होईल तितका मोठ्या माणसामध्यें आपल्याला सुरवभाव,
शील, सद्‌गुण यांच्या प्रमाणांचा उच्चांक दिसून येत जाईल आणि
म्हणून जग सुधारायचे असेल तर बालकांच्या विकासाची फार
काळजी घेतली पाहिजे. अर्थात काळजी घ्यायची म्हणजे त्या

बाल्यावस्थेतील मानसशास्त्राचा घरोघरीं योग्य प्रकारे अभ्यास व्हायला
पाहिजे. तो तसा होण्यासाठी बालमानसक्षेत्रांत ज्यांनीं ज्यांनीं सशोधनें
केलेली आहेत त्यांच्या त्यांच्या संशोधनाचे लोण घराघरांतून पोचविण्याचे
कार्य करणारे स्वयंस्फूर्त असे स्वयंसेवक व्हायला हवेत.

समजा आपल्याला शिडीने वर जावयाचें आहे. आपण एकदम वरच्या
पायरीवर जाऊं शकत नाहीं. तर पहिल्या पायऱ्या आपणांस चढाव्या
लागणार. ह्या जर पहिल्या पायऱ्या मजबूत नसतील तर आपण
चढायला लागतांच त्या मोडून जातील. आपणांस वर चढता येणार
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नाहीं. तीच स्थिति बालकाची असते. बालकाचा बाल्यावस्थेत
योग्य विकास झाला नाहीं, तर याचे सारे आयुष्य फुकट जाईल.
त्याच्या पुढील आयुष्यात कांहींच सुधारणा करतां येणार नाहीं.

बेडकाच्या आठ अवस्था असतात. त्याचा पहिल्या अवस्थेंत जर
योग्य विकास झाला नाहीं तर दुसरी अवस्था कुचकामी ठरेल. पहिल्या
अवस्थेच्या विकासावर दुसरी अवस्था अवलंबून असते. पहिल्या अवस्थेंत
जर विकास झाला नाहीं तर दुसऱ्या अवस्थेंत विकास न होतां कांहीं
.ना कांहीं तरी विकृति उत्पन्न होईल. दुसरी अवस्था कमजोर म्हणून
तिसरी यथातथा विकसित. या हिशोबाने आठव्या अवस्थेपर्यंत हिशोब
केल्यास उत्कृष्ट, नमुनेदार, पूर्ण वाढ झालेला बेडूक तयार होणें कधींच
शक्य नाहीं हें सहज लक्षांत येईल. हीच विचारप्रणाली बालकाच्या
जीवनविकासावाबत आहे.

हें सिद्ध करण्यासाठीं आणखी एक उदाहरण घेऊं. दोन आंब्याची
रोपटी घेतली तीं सारख्याच जमिनींत एकाच वेळीं लाविलीं. एका
रोपट्याची योग्य मशागत तें लावल्यापासून केली. योग्य प्रकारचे स्वत

घातले. नियमित व योग्य वेळीं पाणी दिलें. कांहीं काळ गेल्यावर तें
रोपटे स्वयंविकास करून घेऊं लागेल. नंतर त्याची जोपासना करावयाचे
सोडून दिलें. आतां दुसऱ्या रोपट्याची मशागत करावयास लागलो
भरपूर रक्त घातले. पाणीहि योग्य वेळीं दिलें. अशा रीतीनें पुन्हा कांहीं
काळ लोटल्यावर आपणांस असें आढळून येईल कीं, पहिलें झाड-
ज्याची आपण आरंभापासून काळजी घेतली-दुसऱ्या झाडापेक्षा अधिक
मोठे, अधिक फळें देणार व अधिक विस्तार पावले आहे. असें कां
-हावे? पहिल्या झाडाची आपण बाल्यावस्थेपासून योग्य मशागत केली,
त्यामुळें त्याची योग्य वाढ झाली-योग्य विकास झाला. मागाहून
आपण जरी मशागत करायची सोडून दिली, तरी बाल्यावस्थेत त्याची
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कोक वाढ- झाल्यामुळें मोठेपणीहि त्याची योग्य अशीच वाढ झाली:.
स्वयंविकास करून घेण्यास ज्यावेळी तें झाड पात्र झालें त्यावेळीं
अपिणं 'याची जोपासना करायचे सोडून दिलें. त्यामुळें त्यानें आपला.
विकास आपणच करून घेतला. दुसऱ्या झाडाची आपण सुरवातीपासून
मशागत केली नाहीं. सुरवातीच्या काळात पुढील विकासाचा मजबूत
पाया तयार होतो त्यावेळीं त्याला पोषक वातावरण न मिळाल्यामुळे:
त्याची वाढ योग्य प्रकारे झाली नाहीं. मागाहून कितीहि पोषक
वातावरण निर्माण केले तरी त्याचा उपयोग होत नाहीं. हीच स्थिति

वालकाची असते.
शैशवावस्थेत जर योग विकास झाला नाहीं तर बाल्यावस्था सदोष:

होईल. शैशवावस्थेतील विकासावर बाल्यावस्था अवलंबून असते. शैशवा-
वस्त्रेत जर योग्य विकास 'झाला नाहीं व बाल्यावस्था जरी कितीहि
उत्कृष्ट प्रकारे घालविली तरी त्याचा फायदा होणार नाहीं. शैशवावस्थेत
जे दोष निर्माण होतात ते घालविणे पुढील काळात जवळ जवळ
अशक्य होते म्हणूनच म्हटलें आहे कीं, '' जो गुण बाळा, तो जन्म

काळा.'' यावरून हेंच सिद्ध होतें कीं, जर बालकाचे भावी आयुष्य
सुखांत जावे अशी इच्छा असेल तर त्याची सुरवातीपासूनच काळजी
घेतली पाहिजे.

इमारत वांधावयाची झाली तर तिचा पाया मजबूत घालावा लागतो.,
नाहीं तर ती इमारत पडल्याशिवाय रहाणार नाहीं. तीच स्थिति
माणसाची. मनुष्याच्या आयुष्याचा पाया कोणता असेल तर तो म्हणजे
त्याची शैशवावस्थाच होय. हा पाया जर योग्य प्रकारे घातला त्या.
नाहीं तर मनुष्याची इमारत ढांसळ्यत्याशिवाय रहाणार नाहीं.

बाल्यावस्था हाच एकंदर पुढील आयुष्याचा पाया आहे. म्हणून तो,
जितका भक्कम व निर्दोष घातला जाईल त्यावरच पुढील आयुष्याच्या
साऱ्या इमारतीचा भक्कमपणा अवलंबून आहे.
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पिढ्यान्‌पिढ्या चालत आलेली मतांची-रुढींची चाकोरी सोडून,
नवीन पण विचारपूर्ण अशी मतप्रणाली प्रत्यक्ष आचरणांत आणून,

जगाला पटवून देण्याचे कार्य मादाम माँटसौरी करीत आहेत, हें त्यांच्या
आशयाचे वरवर सिंहावलोकन केलें तरी पहाणाराच्या हमखास:
नजरेस येतें.

मादाम मौटेसोरी यांचा जन्म ता. ३१ ऑगस्ट १८७० रोजी झाला.
- तो काळ सध्यांसारखा स्त्रीशिक्षणाच्या बाबतींत पुरोगामी नव्हता.
तरीहि त्यांनीं शाळेत जाऊन आपल्या शिक्षणास सुरवात केली.
शाळेतील शिक्षण पूर्ण झाल्यावर त्यांनीं कॉलेजमध्ये प्रवेश केला. यावेळीं
मात्र त्यांना लोकापवाद व टवाळी यांना तोंड द्यावे लागलें. प्रत्यक्ष

वडिलांचाहि याबाबतींत त्यांना विरोध होता. पण त्यांनीं कशाचीहि
पर्वा केली नाहीं. त्यामुळें वडिलांची खप्पा मर्जी झाली. एका घरांत
राहूनहि वडील आपल्या मुलीची चुकूनहि चौकशी करीत नसत. असें
चारी बाजूंनी प्रतिकूल वातावरण असूनहि त्यांनीं आपलें शिक्षण
चिकाटीने चालू ठेविले त्यांच्या ठिकाणी जर दुसरी एकादी साधी
बाई असती तर तिने केव्हांच शिक्षणास रामराम ठोकला असता.
पण विधिसंकेत कांहीं निराळाच होता. बाईकाहून शिक्षणक्षेत्रांत कांहीं
तरी स्थित्यंतर घडून यावयाचे होतें आणि म्हणूनच त्यांनीं सर्वांना
धाव्यावर बसविले. १८९६ सालीं म्हणजे वयाच्या सव्विसाव्या वर्षी
रोम विश्ववि द्यालयाची वैद्यकीची पदवी त्यांनीं संपादन केली. सर्व
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????????????????????????????????????इटलीत अशी मानाची पदवी संपादन करणारी ही पहिलीच विदुषी
होय. यावेळीं मात्र लोकांनी टवाळी करावयाचें सोडून त्यांची स्तुति
करावयास सुरवात केली. सर्व इटलीतील वर्तमानपत्रांनी त्यांचे फोटो
छापून त्यांच्यावर स्तुतिसुमनें वाहिली.

वाईनी स्वतःच्या शिक्षणाच्या बाबतींत जसे स्थित्यंतर घडवून
आणिले, तसेंच त्यांनीं जनतेच्याशिक्षणक्षेत्रांतहिस्प्न्पित्यंतरघडवूनआणिलें.

वैद्यकीची पदवी संपादन केल्यावर बाईंनी आपल्या धंद्यास सुरवात
केली. त्यांच्याकडे अनेक प्रकारचे रोगी येत. तसेंच अनेक मानसिक
विकृति असलेली वालकेंहि येत. प्रथम बालकांच्या या मनोविकृतीकडे
पाहून बाईंचे मन फार कळवळे. या बालकांच्या मनोविकृति नाहीशा
करण्याचे प्रयत्न त्यांनीं सुरू केले. बाई सुरवातीस बालकांच्या या
मानसिक विकृतींचें अवलोकन करू लागल्या. अशा रीतीनें बराच
काळ अवलोकन केल्यावर, त्यांनीं खूप विचार करून, बालकांच्या
मानसिक विकृति घालविण्यासाठी विशिष्ठ साहित्य तयार केलें आणि
त्या साहित्याचा उपयोग त्या बालकांकडून करवून घेऊन त्याच्या
शिक्षणास सुरवात केली. त्याचा परिणाम त्या मानसिक विकृतींच्या
वालकांवर चांगला झालेला दिसून आला.

मानसिक विकृतींच्या बालकांवर जर या साहित्याचा इतका चांगला
परिणाम घडून येतो तर हें साहित्य सामान्य बालकांना दिल्यास त्याचा
किती मोठा परिणाम होईल हे विचार बाईच्या मनांत घोळू लागले व
त्याच वेळीं एक घटना घडून आली. '

रोम शहराच्या आसपास वाढत्या लोकसंखेला राहण्यासाठी एका
इंजिनीअरिंग कंपनी इमारत बांधावयास सुरवात केली. पण पुढें
आर्थिक अडचणींमुळें कंपनीला तें काम अर्धवट सोडावे लागलें. (या
अर्धवट बांधलेल्या इमारतीचा उपयोग दारुडे, चोर यांच्यासारखे
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गुन्हेगार प्रवृत्तीचे लोक करूं लागले. त्यामुळें त्या जागेविषयी लोकमत
वाईट झालें.

पुढें दुसऱ्या एका इंजिनीअरिंग कंपनीने तें अपुरे राहिले काम
पुरे केले पण मध्यंतरी त्या इमारतींत वाईट लोकांची वस्ती असल्यामुळें
चांगले लोक राहावयास येईनात. शेवटीं कंपनीने ती जागा गरीब
मजूर लोकांना भाड्याने दिली. हे मजूर लोक ( स्त्रिया व पुरुष)
दिवसा कामावर जात. घरांत फक्त लहान बालके असत.
बालस्वभावाला अनुसरून तीं बालक इमारतीची खराबी करूं लागली.
यावर कोणता उपाय योजावा असा मालकाच्या डोक्यांत विचार आला.
लहान वालकांच्या शिक्षणाचे कार्य करणाऱ्या माँटेसोरींवर्जचे नांव
मालकाच्या कानावर गेलें होतें आणि. म्हणून त्यानें बाईकडे धाव घेतली.
त्यावेळीं बाई. फार उद्योगांत होत्या. त्यांना रोज जाऊन त्या वालकांकडे
लक्ष देणे शक्य नव्हतें. '' तुमच्या वस्तीतील, त्यांतल्या त्यांत अधिक
शिकलेली एकादी बाई व एक-दोन खोल्या देत असाल तर मी प्रयत्न

करून पाहीन,'' असें बाईनी आश्वासन दिलें. अशा रीतीनें त्या इमारतीत
बालक मंदिर सुरूझाले. मनानेंविकृतअशाबालकांच्या बाबतींतवापरल्या
जाणाऱ्या साहित्याचा बाईंनी या मंदिरांत उपयोगकेला. बाईआठवड्यां-
तून एक-दोन वेळां या मंदिरांत येऊन (या शिक्षिकेस मार्गदर्शन करीत
असत. पाचसहा महिन्यांत त्या बालकांच्या वागण्यांत, आचारांत व
विचारांत खूप सुधारणा दिसून आली. आपल्या आईबापांना विशेषतः
आर्याना तीं बालके स्वच्छतेचे धडे देऊं लागली. पुढें कामाच्या व्यापा-
मुळें हें काम सोडावे असा विचार बाईंच्या मनांत आला. ही गोष्ट जेव्हां
त्या बालकांच्या आयांच्या कानावर गेली, तेव्हां '' आपण हें काम सोई
नये,'' असा त्यांनीं बाकडे हट्ट धारली आणि बाईनींहि तो त्या आर्याचा
हट्ट पुरविला
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-------------या अल्पावधीत बालकांच्या अंगीं असणाऱ्या नैसर्गिक प्रश्नात अधिक
स्पष्टपणे बाईच्या नजरेला आल्या आणि त्यांच्या आतल्या आवाजाने
त्यांना हेंच आतां तुझ्या आव्हयातले कार्य आहे असा संदेश दिला.
त्यांनीं आपले वाकीचे व्यवसाय आवरते घेऊन या एकाच क्षेत्रात आपलें
आयुष्य घालविण्याचा निर्धार केला. आज सुमारें चाळीस-पंचेचाळीस
वर्षें होऊन गेली, तरी बाई आपलें कार्य अव्याहत करीत आहेत.

वाईनी ज्यावेळी आपला वैद्यकीचा धंदा सोडून बालकांसाठीं आपलें
सर्वस्व अर्पणकरण्याचें ठरविलें,त्यावेळी पुष्कळांनीत्याचेमनवळविण्याचा
प्रयत्न केला. पण अज्ञान बालकांची हाक त्यांच्या हृदयापर्यंत पचल्या-
मुळें त्यांनीं आपला मार्ग सोडला नाहीं. त्यांचे मन वळविण्याचा
त्यावेळच्या शिक्षणमंव्योनीसुद्धा खूप प्रयत्न केला. पण तो देखील फोल
ठरला. वाईना त्यांनीं विचारले, '' तुम्ही उत्तमप्रकारें चालत असलेल्या
वैद्यकी पेशाला फाटा देऊन व मिळणाऱ्या मानमरातबेवर लाथ मारून
बालकांच्या आणि तेही अगदींच लहान बालकांच्या शिक्षिकेचें हलके
काम करणार काय ?'' यावेळीं त्यांनीं स्त्रीजातीलाहि थोडा दोष दिला.
त्यावेळीं बाईंना गंभीरपणे त्यांना उत्तर दिलें, '' सध्या जो मान मला
मिळत आहे त्यापेक्षांहि पुढें सर्व जग माझा उदोउदो करील! ''
आपण त्यावेळी दिलेल्या उत्तराचे बाईंना आजहि नवल वाटतें. पण
एवढे मात्र खरें कीं, त्यावेळीं दिले उत्तर आज खरें झालें आहे.

बालकांच्या अंगीं निसर्गाने योग्य विकासाला आवश्यक अशा वृत्ति

दिलेल्या असतात. पण ही गोष्ट आजवर मानवजातीला न कळल्यामुळे,
बालक लपत: जीवनविकास करण्याची धडपड करीत असतांना त्या

विकासाच्या आड येऊन पालकाकडून-समाजाकडून त्याला विकृत वळण
लाविलें जातें. अशी ही परंपरा आजवर चालत आल्याकारणानें आज
आपल्याला दंभ, द्वेष, लोभ, आशा वगैरे गुणांनी मानवाच्या मनावर
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मात केलेली दिसते. इतकेंच नव्हे तर हे सारे दुर्गुण मानववंशाच्या
अंगीं निसर्गतःच-जन्मतःच असतात अशी विचारसरणी दृढ झाली.
यामुळे विश्वशांतीच्या बाबतींत विधायक परिणाम होण्याच्या ऐवजी
'विघातक मात्र झालेला दिसतो. हा विघातक परिणाम घालविण्याचा
एकमेव मार्ग म्हणजे बालकाच्या मनोवृत्तीचा अभ्यास करून त्याच्या

जीवनविकासाला योग्य वाव कसा देता येईल या तत्त्वाचा फैलाव
जास्तींत जास्त करणें हा होय. बाईंचा या क्षेत्रांत आधींच सुरू
असलेला अभ्यास निरीक्षणाच्या भक्कम पायावर वाढीला लागला आणि
त्याची परिणति मौटेसोरी शिक्षण पद्धतींत झाली.

क्रं
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माँटेसोरी शिक्षण पद्धतीची तत्त्वें

आज जनतेची बालकांकडे पहाण्याची जी दृष्टि आहे, तिचा विचार
केला तर बालकांच्या अंगीं एकाग्रता, चिकाटी, अवघड गोष्टी

करण्याची प्रवृत्ति इत्यादि गुण नाहीत असें सामान्य लोक ( या
क्षेत्रांत विचार न करणारे) समजतात असें दिसेल. पण हें खरें नव्हे,
हें बालकांचे निरीक्षण करून बाईंनी सिद्ध करून दाखविले आहे.
सोप्पा गोष्टीपेक्षा अवघड गोष्टी करण्याकडेच बालकांचे मन आकर्षिले
जातें. एकादी गोष्ट करतांना बालकांचे मन जर त्या गोष्टींत रमून गेलें
तर तीं ती गोष्ट करतांना मोठ्या माणसांपेक्षांहि अधिक एकाग्र झालेलीं
दिसून येतात. त्यांना कसलेंच भान राहात नाहीं. आपल्या शक्तीच्या
आवाक्याबाहेरची का करतांना तर हा एकाग्रपणा उच्चांक गाठतांना
दिसतो. यावरून बालकांच्या अंगीं ज्या गोष्टींचा अभाव आहे असें
सामान्य लोक समजतात तें सत्य नाहीं हें दिसून येईल. याला कारण
बालकं नसून त्यांचे पालक आहेत. बालकांच्या विकासाला योग्य असें
वातावरण निर्माण करून न दिल्या कारणानें बालके अशीं झालेलीं
आढळून येतात, म्हणजेच पर्यायाने या गोष्टीला पालकच जबाबदार
आहेत, वालक नव्हेत.

वरील गोष्टींचे निरीक्षण करून बालविकासाच्या बाबतींत बाईंनी
खालील तत्त्वांचा पुरस्कार केला आहे-

स्वातंव्य-मौटेसोरी शिक्षण पद्धतींत स्वातंत्र्याला फार महत्त्व आहे.
बालकांना आपण शाळेत किंवा घरीं स्वातंत्र्य देत नाहीं. मोठी माणसे:
आपल्या कलाप्रमाणें बालकांना वागावयास लावतात. त्यामुळें बालकांचे
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स्वभाववैशिष्ट्य आपणांस समजत नाहीं. बालकांचे वैशिष्ट्य जर
आपणांला समजायला पाहिजे असेल तर त्यांना पूर्ण स्वातंन्य देणेच
रास्त आहे. शिवाय हल्लींच्या वर्ग पद्धतींत बालकांना आपण
वेळापत्रकानें बांधून टाकतो. तसेंच शिक्षकहि वेळापत्रकाच्या बंधनांत
जखडलेला असतो. त्यामुळें पुष्कळशा बालकांची मुस्कटदाबी होते.
वर्गात मानसिक दृष्ट्या एकाच पातळीची सर्व बालके नसतात. त्यामुळें

हुशार बालकांना पुढें जाता येत नाहीं व मंद बुद्धीच्या बालकांना आपण
शिकवित तो भाग आकलन करतां येत नाहीं. कारण आपण सर्व-
साधारण बालकांचा .विचार करून शिकवीत असतो. हा एक, वर्ग

पद्धतींत फार मोठा दोष आहे. मौटेसोरी शिक्षण पद्धतींत बालकांना पूर्ण

स्वातंन्य असल्यामुळें प्रत्येक बालक आपल्या कलाप्रमाणें कार्य करतांना
आढळून येतें. त्यामुळें प्रत्येक बालकाची त्याच्या बुद्धीमत्तेप्रमाणें प्रगति

होते.
स्वयंशिक्षण-वर्ग पद्धतींत सर्व बालकांना आपण एकाच पद्धतीने

शिकवितो. त्यामुळें खरा फायदा कोणासच होत नाहीं, आणि म्हणूनच
मौटेसोरीबाई वर्ग पद्धतीच्या अगदीं विरुद्ध आहेत. बाईंनी आपल्या
पद्धतीत स्वयशिक्षणाला फार महत्त्व .दिलें आहे. बालकाचा खरा विकास
जर व्हायला पाहिजे असेल तर त्यालासर्वगोष्टीस्वतःच केल्या पाहिजेत.
एकाने तालीम करून खुराक खाल्ला म्हणजे दुसरा पहेलवान होणें
कधींच शक्य नाहीं अशा तऱ्हेचे प्रतिपादन बाई नेहमी करतात. घरांत
व शाळ्ये बालकांना स्वतःला करण्यासारखीं कामे खूप असतात. पण
आपण मोठी माणसे तीं त्यांना तशी करूं देत नाहीं. त्यामुळें बालक
परावलंबी बनतात. माँटसौरी पद्धतींत सर्व कामे बालकांना स्वतःच
करावीं लागतात. त्यामुळें भविष्यांत ती बालके स्वावलंबी बनतात व
स्वतःचें शिक्षण स्वतःचं घेत असल्यामुळें त्या ज्ञानाचे ठसे बालकांच्या
म्ह मनावर कायमचे उठतात.

२
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स्वावलंबन-मौटेसोरी शिक्षणाचा पाया बालकांच्याश्यग्रप्रेरित कार्य-
प्रवृत्तीवर अवलंबून आहे. निसर्गाचाहि हाच नियम आहे. कोणतीहि
गोष्ट घेतली तरी निसर्गांत तेंच दिसून येतें. उदा०-झाड. माळी काय
करतो? त्या झाडाची मशागत करतो. खत-पाणी घालतो. त्याच्या
मार्गांत येणारे अडथळे दूर करतो. पण विकास बीजानेच करून घेतला
पाहिजे. माळी बीजांत जाऊन विकास करूं शकत नाहीं. बालकांचेहि
तसेंच आहे. मोठ्या माणसानी योग्य वातावरण निर्माण केले पाहिजे.
पण बालकाने स्वतःचा विकास स्वतःच करून घेतला पाहिजे. म्हणून
मोंटेसोरी शिक्षणपद्धतीत त्या तत्त्वाला बाईंनी विशेष महत्त्व दिलें आहे
पण हेंच तत्त्वच सस्यांच्या शिक्षणपद्धतींत विसरल्यासारखे दिसते.

वेळापत्रकाचे बंधन नाडी-वेळापत्रकामुळे बालके बांधली जातात
हें वर लिहिले आहेच. त्यामुळें बालकांना व शिक्षकांनासुद्धा आपल्या
मनाप्रमाणें वागता येत नाहीं. वेळापत्रकांत ज्या विषयाचा तास असेल
तोच विषय शिकवावा लागतो. माँटसौरीपद्धतीच्या शाळांत म्हणजेच
बालकमंदिरांत वेळापत्रक अजिबात नसतें. शिक्षक फक्त मार्गदर्शकाचे
काम करतो. बालकमंदिरांत सर्व बालके निरनिराळे व्यवसाय करीत
असतांना दिसतात. प्रत्येकाला आवडेल तो व्यवसाय करतां येतो
बंधन मुळींच नसतें. त्यामुळें बाल त्यांच्या मनाला वाटेल तो व्यवसाय

करूं शकतात. कांहीं बालके हॉलमध्ये गणिताच्या साहित्याजवळ
दिसतील तर कांहीं भाषा शिकत असतील. त्याचवेळी कांहीं बालके
बागेत जाऊन फुलाशी किंवा बागेतल्या एकाद्या प्राण्याशी खेळत
असतील. अशा रीतीने बालकांना वेळापत्रकाचे बंधन नसतें.

इंद्रिय-बिकास-शिक्षणाचा आरंभ स्नापूंवरील ताबा व स्नाघूंचे
परस्पर सहकार्य यापासूनच व्हावयास हवा. शरिरातील कमैद्रिये व
ज्ञानेंद्रिये यांच्या शक्तींचा विकास म्हणजेच अनेक प्रकारच्या पारतंत्र्यांतून
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सुटका होय. .हाच निसर्गाचा नियम आहे. उदा०-भूल. फूल प्रथम कळी
असते. त्यावेळीं ती एक प्रकारच्या पारतंत्र्यांतच असते. कारण तिचीं
'एक गोळी असते. पण ज्यावेळी तिचा विकास होऊन ती पूर्णपणे फुलते
तेव्हांच ती पूर्ण स्वतंत्र होते. म्हणजेच ती पारतंत्र्यातून स्वातंत्र्यांत जाते
.आणि म्हणूनच बालकाला स्वतंत्र होण्यासाठी मोठ्या माणसांनी अधि-
कांत अधिक मदत केली पाहिजे. ती मदत बालकांच्या इंद्रियांच्या
शक्तींचा विकास करण्यासाठीं केली पाहिजे. कारण त्या शक्तींच्या
द्वाराच बाहेरच्या जगाचे जिवाला आकलन करतां येतें.

मौटेसोरी पद्धतींत जें साहित्य उपयोगांत आणिलें जातें त्यामुळें
नकळत आपोआपच इंद्रियांचा विकास होत असतो. उदा०-स्पर्श
पट्टुयामुळे स्पर्शज्ञान वाढते. आवाजांच्या डव्यांमुळें कणेंद्रियाची शक्ति
तीव्र होते.

व्यक्तिगत विकास-a*aाँटसौरी पद्धतींत' कसलेच बंधन नसतें.
-यामुळे प्रत्येकाला आपल्या मनाप्रमाणें कार्य करतां येत असल्या कार-
णानें प्रत्येकाचा आपोआपच विकास होत असतो. एकच गोष्ट सारख्या
वेळांत सर्वीना साध्य करतां येत नाहीं. तल्लख बुद्धीचें बालक एकादी
गोष्ट जितक्या वेळांत साध्य करील त्याच्या किती तरी पट वेळ तीच
गोष्ट साध्य करण्यास मंद बुद्धीच्या बालकास लागेल. माँटेसोरी पद्धतींत
एक गोष्ट साध्य झाली की दुसरी करतां येते. अडून राहावें लागत नाहीं.
त्यामुळें आपोआपच व्यक्तिगत विकास होतो.

शिस्त-माँटसौर्रा शाळेत जरूरीप्रमाणें बालक आपलें साहित्य
पाहिजे त्या ठिकाणी मांडून आपलें काम सुरू करतात. पण असें
करतांना दुसऱ्या बालकांना यत्किंचितसुद्धा त्रास होऊं देत नाहींत.
साहित्य उचलतांना-ठेवतांना थोडादेखील आवाज होऊं न देण्याची
खबरदारी घेतली जाते. तसेंच काम संपल्यावर जेवून साहित्य आणले
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असेल तेथेंच नेऊन ठेवावे लागतें. यामुळे आपोआपच बालकांच्या अंगीं
शिस्त बाणते.

वरील तत्त्वांशिवाय माँटेसोरी पद्धतींत पुढील तत्त्वांचा आपोआपच
समावेश होतो-

शिक्षण म्हणजे जीवनविकासास मदत. म्हणून शिक्षणाला सुरवात
जीवनाच्या आरंभापासून म्हणजे जन्मापासून होते. मनुष्याचा स्वभाव जो:
बनतो तो विशेषतः त्याच्या जण्यापासून तीन वर्षांच्या वयापर्यंत-
जास्तींत जास्त सहा वर्षेंपर्यंतच पक्का होतो. पुढें विकास होत असतो
पण त्याची तीव्रता कमी असते. मनुष्याचा हा स्वभाव विश्वविद्यालयाची
पदवी घेतल्यानंतर तयार होतो असें मानले जातें. पण हें सत्य नव्हे

बालकांत आपला विकास करून घेण्याची एक शक्ति आहे. कारण
निसर्गाचाहि तसा नियम आहे. मरेपर्यंत विकास करून घेणे हा
निसर्गाचा नियम आहे. उदा०-घेवड्याचें बी. आपण घेवड्याचें बी'
जमिनींत रुजत घातले. नंतर त्यावर आपण जर एक दगड ठेविला तर
दगडाला वळसा घालून घेवड्याचा कोंब वर येतो. खरें पाहिले असतां
जर दगडाचे दडपण नसतें तर तो कोंब सरळ वर आला असता.
पण मध्ये अडथळा आल्यामुळे थोडे वळण घेऊन त्यानें आपला विकास-
मार्ग आखला आपण जर फार मोठा अडथळा आणला असता तर
त्या बोजाने आपला विकास करण्याची पराकाष्टा केली असती व जर
विकास होत नाहीं असें झालेंअसते तर अंकुरातील चैतन्य नष्ट होऊन तो
अंकूर मरून गेला असता. यावरून मरेपर्यंत विकास करून घेणे हा
निसर्गाचा नियम सिद्ध होतो. म्हणून मौटेसोरी पद्धतींत बालकांतील
स्वतःचा विकास स्वतः करून घेण्याच्या शक्तीला वाव दिला जातो.

मौटेसोरी शाळेत बक्षिसे, शिक्षा, सांघिक धडे, परीक्ष.। वगैरे गोष्टींचा
अभाव असतो. बक्षिसे देण्याने फक्त एकाच विद्यार्थ्याला उत्तेजन दिले
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नजातें. कारण वर्गात साधारणपणे नेहमी एकच विद्यार्थी पहिल्या
क्रमांकाने उत्तीर्ण होतो. त्यामुळें त्याला बक्षीस दिल्याने बाकीच्यांच्या
मनावर चांगला परिणाम न होता उलट त्यांच्यांत न्यूनगंड उत्पन्न

होतो. त्यांना वाटतें बक्षीस मिळविण्याचें काम आपलें नाहीं. त्यामुळें
त्यांच्यावर अनिष्ट परिणाम होतो. शिक्षा करणें हे बालमानसशास्त्राच्या
अगदीं विरुद्ध आहे. शिक्षा केल्याने मुले सुधारतात, हा समज चुकीचा
आहे. सांघिक धडे दिल्याने व्यक्तिगत विकास होत नाहीं. तसेंच परीक्षा
घेण्याची प्रथा योग्य नाहीं. परीक्षेने पुस्तकी ज्ञानाला उत्तेजन दिलें
जातें म्हणून मौटेसोरी शाळेत या गोष्टींचा अभाव असतो.
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मौटेसोरी शिक्षण पद्धतीचा प्रचार
माँटेसोरी बाईंना १९०६ सालीं गेममध्ये गरीब, अशिक्षित, असंस्कृत

अशा समाजांतील बालकांवर ह्या शिक्षणाचा प्रयोग करण्याचा
योग आला. तत्पूर्वी मानसिक दृष्ट्या विकृति असलेल्या बालकांवर बाई
प्रयोग करीत होत्या. पण मानसिकदृष्ट्या फार विकृत नाहींत अशा
बालकांच्या प्रयोगावरून बाईंची पूर्ण खात्री झाली कीं, बालकांच्या तीन
ते सहा वर्षांच्या अवधींत जर योग्य काळजी घेतली तर शिक्षणाच्या

बाबतीतील बरेचसे दोष टाळता येण्यासारखे आहेत. उदा०-गणित हा:
विषय फार अवघड आहे असा जगाचा ठोकताळा आहे. पण जर योग्य
साधनांच्या द्वारे या विवक्षित तीन ते सहा वर्षांच्या कालखंडांत तो:
विषय शिकविला गेला तर त्यांत ही बालके रमून जातात असा बाईंचा
अनुभव आहे. हा अनुभव ह्या लहान वालकांच्या बाबतींत आल्यामुळे
बाई अव्याहत एक गोष्ट करीत आल्या आहेत आणि ती म्हणजे
वालकांच्या सुप्त शक्तींच्या आविष्काराबरोबर मौटेसोरी पद्धतीचा
आविष्कार व या गोष्टीचे बारीक निरीक्षण. बाई अद्यापहि म्हणतात
कीं, '' माझा प्रयत्न आजपर्यंत शिक्षण क्षेत्रांत झालेल्या प्रगती-
मधले एक पुढले पाऊल आहे. माझी ही पद्धति अजूनहि विकास
पावणे शक्य आहे.''

अशा रीतीनें बाईंनी रोममध्ये बालक मदिरे स्थापन केली आणि
त्याचा बोलबाला सर्व जगभर होऊन देशोदशीचे शिक्षणशास्त्रज्ञ,
मानसशास्त्रज्ञ व शिक्षणप्रेमी बाईच्या बालक मंदिरांना भेट देण्यासाठी
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येऊ लागले आणि आपली खात्री करून घेऊं लागले. ते बालक मंदि-
रातील बालकांना विचारीत-

'' तुम्हांला हें लिहायला व वाचायला कोणी शिकविले? ''
'' शिकविले! कुणीहि नाहीं!! ''
'' कुणीही नाहीं? ''
'' अहो, आमचे आम्हीच शिकलो!''
या प्रकारानंतर वर्तमानपत्रांतून वाईच्या बालकमंदिराविपयीं बरीच

माहिती प्रसिद्ध झाली. ती वाचून वरेच लोक बाईंच्या पद्धति-

विषयीं विचार करू लागले. काहींनी तर '' तीं बालकेच असामान्य
आहेत '' असें म्हटलें. पण जसजसा बाईंच्या कार्यक्षेत्राचा व्याप वाढत
गेला, तसतसे त्या लोकांना कळून आलें कीं, हें असमान्यत्व
सर्व बालकांत सारखेच असतें. आपण आपल्या या बालकांना
सहा वर्षांनंतर शाळेत पाठवून त्यांच्या आयुष्यातील पहिली सहा वर्षें

( ज्या काळांत स्वरा विकास होतो तो काळ) फुकट घालवीत आहोंत.
यानंतर मात्र बाईच्या बालक मंदिरांचा प्रचार झपाट्याने होऊं लागला.

यानंतर कांहीं वर्षांनीं कांहीं कारणामुळे बाईंना इटली ही त्यांची
पितृभूमि ( आम्ही आपल्या देशाला मातूभूमि असें म्हणतो पण पाश्चात्य

लोक पितभूमि असें म्हणतात.) सोडावी लागली. अमेरिका, हॉलंड,
इंग्लंड, रशिया वगैरे देशांत बाई- गेल्या. जिथे जिथे त्या गेल्या तिथे
तिथे त्यांच्या पद्धतीचा गौरव होऊं लागला. अर्थात गौरवाबरोबर बाईंना
टीकांनाहि तोंड द्यावे लागलें. युरोपमध्ये प्रचार करून १६३८ सालीं
बाई हिंदुस्तानांत आल्या. तेव्हांपासून साधारणपणे प्रत्येक वर्षी

एकेक याप्रमाणे मौटेसोरी शिक्षणपद्धतीचा वर्ग घेऊन त्यांनीं आपल्या
पद्धतीचा प्रचार केला.
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पुसु;०0.1० 10तातु असोसिएशन मॉन्टेसोरी इंटरनॅशनल, इंडिया'
या नांवाची एक प्रमुख संस्था हिंदुस्तानात स्थापन केली. तिची मुख्य
कचेरी पिलानी - जयपूर स्टेट येथें आहे. माँटसौरी कोर्स पूर्ण करून
उत्तीर्ण होणाऱ्या विद्यार्थ्यांना, याच संस्थेमार्कत ' a*aाँटेसोरी डिप्लोमा '

१प्रघाए९५००७८ ६१०१२ दिला जातो. या संस्थेची दुसरी शाखा
अड्यार-मद्रास येथें आहे. तिच्या दुसऱ्या आणखी काही शाखा मुंबई,
पुणे, अहमदाबाद, कोल्हापूर, ग्वाल्हेर वगैरे ठिकाणी आहेत. ह्या

शाखांतर्फे काही ठिकाणी बालक मंदिरे सुरू केली गेली आहेत. कांहीं
ठिकाणी स्वतंत्र वालक मंदिरे चालविला जात आहेत.

मौटेसोरी बाई हिंदुस्तानांत येण्यापूर्वीच त्यांनीं लिहिलेली माँटेसोरी
पद्धतीवरील पुस्तके गुजराश्यतेलिश्री. गिजुभाई बधेका यांच्या वाचनांत
आली. त्यांनीं त्या पद्धतीविषयी खूप विचार केला. आपल्या देशाला
योग्य असें साहित्य तयार करवून घेतलें व आपल्या कार्याला सुरवात
केली. त्यांनीदेखील अव्याहत परिश्रम करून जेणे करून बालकांचा
विकास होईल असें बरेंच साहित्य तयार केले. गुजराथेत मॉन्टेसोरी
शिक्षण पद्धतीच्या तत्त्वानुसार चालणारी बरीच बालक मदिरे आहेत.
श्री. गिजुभाई बधेका यानीं गुजराथी भापेंत मॉन्टेसोरी पद्धतीवर कांहीं
पुस्तके लिहिली आहेत. त्यांनीं १९२६ सालीं भावनगर येथें नूतन
बाल शिक्षण संघ या नांवाची संस्था स्थापन केली. त्यावेळेपासून
आजतागायत ती संस्था आपलें कार्य व्यवस्थित करीत आहे. या
संघामार्फहूत गेलीं सुमारें तेवीस वर्षें शिक्षण पत्रिका नावाचे मासिक
मराठी, हिची व गुजराथी या तीन भाषांत प्रसिद्ध होत आहे.

महाराष्ट्रांत मीनेसोरी शिक्षण पद्धतीचा प्रचार करणाऱ्या व्यक्तींत
श्री. ताराबाई मोडक यांचें नांव प्रामुख्यानें घ्यावे लागेल. त्यांनीं या
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'पद्धतीचा अभ्यास, श्री. गिजुभाई बधेका यांजवळ केला आहे.
श्री. गिजुभाईंनी स्थापनकेलेल्यातून बाल शिक्षणसघाच्यात्या चिटणीस
आहेत. त्यांनीं या संघामार्फत बालकांसाठीं मंदिरे सुरू केली आहेतच,
त्याशिवाय शिक्षक-शिक्षिका तयार करण्यासाठीं, 'अध्यापन मंदिरे 'हि
सुरू केली आहेत. मुंबईला दादर येथें शिशु विहार नावाचे बालक
मंदिर असून तेथेंच बाल अध्यापन मंदिरहि आहे. बोर्डी या गांवीं
गरीब बालकांसाठी बालक मंदिर व शिक्षक-शिक्षिका तयार करण्यासाठीं
बाल अध्यापन मंदिर सुरू केलें आहे. अशा प्रकारे मॉनेसोरी शिक्षण
पद्धतीचा प्रचार करण्यांत श्री. ताराबाई मोडक यांचा बराच मोठा
वाटा आहे.

हिंगणे येथील स्त्रीशिक्षण संस्थेमार्फत पुण्याला बालक मंदिरे सुरू
केली गेली आहेत. शिवाय बाल अध्यापन मंदिरदेखील सुरू आहे.

याशिवाय अहमदनगर, कोल्हापूर, सोलापूर, यवतमाळ, दादर येथील
शारदाश्रम बालमंदिर वगैरे ठिकाणी मौटेसोरी शिक्षण पद्धतीनुसार
चालणारी अनेक बालक मंदिरे आज सुरू आहेत व पुढें तर खेडोंपाडीहि
सुरू होतील अशी आशा आहे.

क्रं
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बालक मंदिरांची आवश्यकता
बाईंच्या व इतरहि बहुतेक बाल-मानसशास्त्रज्ञांच्या मते जन्मापासून

सहा वर्षेपर्यंत बालकाच्या जीवनाचा विकास बालक स्वतः निस-
यानें दिलेल्या अंतःप्रेरणेनुसार करीत राहते. वालकाला निसर्गाने ही जी
अंतःप्रेरणा दिलेली असते, तिचा हेतु त्यानें सारखे प्रयत्न करून योग्य
आत्मविकास करून घ्यावा हा आहे. शरिरातील स्नायू जोरकस
होऊन शरिराचा योग्य विकास व्हावा या हेतूनें अगदीं लहानपणी
वालक हळुहळू हातपाय हालविण्यापासून तो आई-बाप, थोरले भाऊ,,
बहिणी व्यवहारांत जी जी कामे करताना दिसतात, तीं तीं सर्व कामे
स्वतः करिताना दिसते. यावरून वालकाची स्वतंत्र होण्याची इच्छा
दिसून येते. अमेरिक्न शास्त्रज्ञांनी बालकांचे विकासावावतीतील अवलो-
कन इतकें पराकोटीला नेले आहे की, दिवसागणिक-तासागणिक-
सुद्धा त्या वालकाच्या हालचालींत, वाणींत दिसून येणारी पुढची पाउले
त्यांनीं नमूद करून ठेविली आहेत आणि त्यावरून बालकाच्या ह्या सर्व

कृति, जिज्ञासा वगैरे सारे योग्य जीवनविकास होण्यासाठीच असतें असें
सत्य शोधून काढिले.

वालकांचा हा जो सर्वांगीण-शारीरिक, मानसिक, बौद्धिक इत्यादि-
विकास होतो, तो या निसर्गदत्त अंतःस्फूर्तीप्रमाणे तंतोतंत वागण्यानेच
होतो ही गोष्ट त्यांनीं अनुभवांती सिद्ध करून दाखविली आहे. त्यांतल्या
त्यांत मागें जातां जातां पहिली तीन वर्षे बालक फारच झपाट्याने आपली
प्रगति करून घेते हें त्यांच्या निदर्शनास आले आहे. याही पुढें जाऊन
पहिल्या दीड वर्षाचा काळ या विकासाला अधिक पोषक असतो असें
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????????????????????????????त्यांनी प्रतिपादिलें आहें. बाईंनी बालकाच्या पहिल्या चार - पांच
वर्षांच्या अवधीमध्ये विशिष्ठ विकासासाठी वि शिष्ट कालखंड आहेत हें.
प्रयोगांतीं सिद्ध केलें आहे. त्यालाच बाई अपल्या भाषेत ०१४०४८
१६पं५०१ म्हणजे ' संवेदनाक्षम कालखंड ' असें म्हणतात. सध्यां समाज-
जीवन फार गुंतागुतीचें झालें आहे. बालकांच्या या विकासाला:
पोषक असें वातावरण आईबापांना घरीं देणे अशक्य झालें आहे..
विकासाला योग्य असें वातावरण बालकांभोवती निर्माण करणें
सामान्यत : पालकांना अशक्य असल्या कारणानें व बालकमंदिरांतून
योग्य तज्ञांच्या देखरेखीखाली तें पुष्कळसें शक्य असल्याकारणानें बालक-
मंदिरांची आवश्यकता फार भासू लागली आहे.

निसर्गाने बालकाला चौकसपणा हा गुण दिलेला असतो. बालकाला
प्रत्येक गोष्ट जाणण्याची इच्छा असते. बालकाबरोबर जर आपण.
रस्त्याने जाऊं लागलो तर रस्त्यावरील वस्तूंकडे बोट दाखवून, हें काय?
त्याचें नांव काय? त्याचा उपयोग कोणता? तें कोणी तयार केलें?
कशाला केलें? अशासारखे अनेक प्रश्न विचारून आपणांस तें सतावून
सोडते. पण त्याच्या या प्रश्नांत प्रत्येक गोष्ट जाणून घेण्याची जिज्ञासा
असते. पण कितीशी मोठी माणसे बालकांच्या या जिज्ञासू प्रश्नांचीं
उत्तरे देऊन त्यांचें समाधान करतात? त्यामुळें त्यांची जिज्ञासा मारली
जाते. कवि रे. टिळक यांनीं एका कवितेत म्हटलें आहे, '' जिज्ञासू

हा सकल विश्व जाणावयाला. '' खरोखर बालक हें सर्व विश्व जाणून
घेण्याची जिज्ञासा व्यक्त करते पण मोठ्या माणसांना त्याचें महत्त्व न
पटल्यामुळें व वेळेच्या अभावीं, बालकांची जिज्ञासा सूत करणें अशक्य
होऊन बसले आहे

बालकांचा स्वभाव कृतीनी व जिज्ञासा तृप्तींनी बनत असतो-
वालकांची जिज्ञासा जर आपण सूत करीत गेलों तर त्यांना एकप्रकारे
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आनंद वाटून प्रोत्साहन मिळत असतें. त्यामुळें तीं अधिक जाणून
घेण्याचा प्रयत्न करतात, पण सध्याच्या यांत्रिक जीवनामुळे तें शक्य
होत नाहीं. त्याचा त्यांच्यावर अनिष्ट परिणाम घडतो.

तसेंच त्यांच्या कृतींनीहि स्वभाव बनत असतो. वालकांना त्याच्या
कलाप्रमाणें जर करू दिलें नाहीं तर तीं नाराज होतात व आपण
स्वतः होऊन कोणतेंच काम करण्याची त्यांना इच्छा होत नाहीं.

या एकंदर प्रकाराचा परिणाम असा होतो कीं, तीं बालके भित्री,
उद्धट, चिरचिरीं अशीं होतात. याला जबाबदार पालकच असतात.

बालके आपली स्वतची कामे स्वतः करण्याचा नेहमी प्रयत्न करतात.
त्यांच्या ह्या हालचालींमुळे स्नाधूंची वाढ होते. पण पालक त्यांना तसें
करूं देत नाहींत. दोन वर्षांचे बालक स्नानाच्या वेळीं स्वतः हातांत
लोटा घेऊन स्नान करण्याची धडपड करते. पण आई त्याला तसें करूं.
देत नाहीं. कारण तिला तेवढी फुरसत नसते. बाहेर जाण्याच्या वेळीं
बालक स्वतःचे कपडे स्वतःच घालण्याचा प्रयत्न करते. पण पालकाला
बाहेर जाण्याची घाई असल्यामुळें त्या बालकाला स्वेच्छेप्रमाणें काहीच
करायला मिळत नाहीं. त्यामुळें तें परावलंबी तर बनतेच पण त्याच्या

स्नायूंची वाढहि होत नाहीं.
बालक स्वतःचे कपडे स्वतः घालण्याचा प्रयत्न करते हें वर लिहि-

'लेटच आहे. आपण मोठ्या माणसांनी जर गुंड्या लावल्या तर त्या

उघडून पुन्हा त्य्रास्वुरतु:.ल्र्रावुण्य्राचा- चरूमुख्य, करते त्यामुळें
पालकांना थोडा-जास- होशगेहम्हणून त्योंनीं;?रुयारतुर एकू तोडगा शोधून
काढला. .पुढच्या बाजूला असलेल्या गुंड्या .मणाप्त्रुरूर. बाजूस लावल्या.
उदा०-मागें गुंड्या असलेला कोक. पुढच्या मुंद्रा हातांनी सहज
उघडता व लावता येतात. पण बालकांना. मागोल-बाजूस असलेल्या
गुंड्या उघडता येत नाहींत. त्यामुळें पालकांची सोय होऊन त्यांचा
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वेळहि वाचतो. पण हें करणें बालकांच्या दृष्टीने त्यांच्या विकासातील
अडथळा आहे. बालकांच्या कृतीवरत्यांच्या स्नाणूंची वाढ अवलंबून असते.

हें सारे घडविण्यासाठी व योग्य विकास करण्यासाठीं बालक मंदिराची
अत्यंत आवश्यकता आहे.

प्रात परिस्थितीशी एकरूप होऊन ती आत्मसात करणें ही निसर्गदत्त

देणगी बालकाला प्राप्त झालेली असते. जशी परिस्थिति असेल तसा
विकास होतो. जर परिस्थिति योग्य असेल तर योग्य विकास होतो.
अयोग्य असेल तर विकृति उत्पन्न होते. म्हणून बालक मंदिरांची फारच
जरूरी आहे. कारण बालक मंदिरांत योग्य परिसर निर्माण करून
वालकांचा विकास कसा होईल इकडे लक्ष दिलें जातें.

क्रं
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बालक मंदिरांतील शिक्षक-शिक्षिका
साध्या शाळेतील शिक्षकांपेक्षा माँटेसोरी शाळेतील शिक्षकाचे काम

अधिक अवघड आहे. पणअशायाबालक मंदिरांतील शिक्षकाबद्दल
असा गैरसमज पसरला आहे की, त्याची वर्गात गरज फार थोडी असते.
कारण मौटेसोरी शाळेतील शिक्षक स्वत: अलिप्त राहून बालकांना काम
करायला लावतो. स्वतः बडबडत रहात नाहीं. परंतु बालक मंदिरांतील
त्याच्या कामाचे जर सूक्ष्म निरीक्षण केलें तर असें आढळून येईल कीं,
त्याचें काम फार अवघड आहे. त्याला बालकांकडून योग्य काम करून
घेऊन त्यांचा विकास करावयाचा असतो. ही गोष्ट वाटते तितकी सोपी
नाहीं. म्हणूनच साध्या शाळेतील शिक्षक हा मीटसौरी शाळेतील शिक्षक

होऊं शकत नाहीं. शिक्षणविषयक जे निरनिराळे दुराग्रह आहेत,

७८१ अगदीं अलिप्त असलेला असा नवीनच शिक्षक तयार व्हायला

बालक मंदिरांत येणाऱ्या बालकाचे वय अडीच ते सहा असतें.
सुरवातीला बालक येतात तेव्हां तीं निरनिराळ्या वातावरणांतून आलेली
.असतात. त्यामुळें तीं शाळेत यायला नारवूष असतात. अशा रीतीनें तीं
शाळेत आल्यावर फार गोंधळ उडत असतो. वालकमदिरातील पहिला
दिवस फार महत्त्वाचा असतो. कारण बालकांच्या दृष्टीने पाहिल्यास तीं
एका नव्या जगांत आलेली असतात. पण तें जग.. .ह्यांच्या दृष्टीने फार
भिन्न असल्यामुळें त्यांचा गोंधळ उडतो. म्हणून तीं आपल्या पालकांना
सोई इच्छित नाहींत. त्यामुळें गोंधळ उडणे शक्य असतें. अशा वेळीं
शिक्षकाने गोंधळून न जातां शांत वृत्ति धारण करून बालकाचे मन
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????????????????????????????शाळेकडे आकर्षिले जाईल असें वागले पाहिजे. म्हणून शिक्षक स्वत:

बालकांचे मन आकर्षण करून घेऊं शकेल असा असावयास पाहिजे.
-यावेळीं स्त्री शिक्षिकेचा फार उपयोग होतो. बालक आतापर्यंत आयाभों-
.वती असतात. म्हणून शिक्षकापेक्षां तीं शिक्षिकेकडे अधिक आकर्षिली
जातात. कारण शिक्षिकेत त्यांना मातूंभाव दिसून येतो. अशा वेळी जर
शिक्षिका हसतमुख, उत्साहपूर्ण' व बालकांचे मन आकर्ण घेईल अशी
असेल तरे फारच चांगला परिणाम होतो. म्हणून मोटेसोरी शाळेतील
:शिक्षक-शिक्षिका सुंदर व रुबाबदार असावयास पाहिजेत.

मौटेसोरी शाळेत (बालक मंदिरांत) येणारी बालके निरनिराळ्या
परिसरांतून आलेली असतात. त्यामुळें त्यांच्यांत अनेक दोष असतात.

हे बालकांचे दोष पाहून शिक्षकानें गोंधळून जाऊं नये. त्यांना अशा
तऱ्हेचे काम द्यावे कीं, ज्यामध्ये त्यांचें मन एकास होईल. पण बालके
ही स्वभावतःच चंचल असतात. त्यांचें मन स्थिर राहात नाहीं. म्हणून
ज्यांना अशा तऱ्हेचे काम द्यावे कीं, तें काम (यांचें लक्ष वेधून घेईल. यामुळे
त्यांच्या मनोयर्त्रात जो बिघाड झाला असेल तो दुरुस्त होण्यास मदत
होते. हा बिघाड नाहीसा झाला कीं, सर्व सुरळीत चालते.
मॉटेसोरी बाई याबाबतींत बंगल्याच्या मुख्य सांध्याची वीज वात
( मेतू रिचा ष्य) जळून गेल्याचे उदाहरण देतात. बंगल्यांत
वीज आहे. तिच्यामुळें सर्व बंगल्यांत दिवे, पंखे, शेगड्या, रेडिओ,
टेलिफोन चालतात. एकाएकी सर्व बंगल्यांतील दिवे, पंखे, रेडिओ बंद
झाले, तर आपण विद्युत्प्रवीणाला बोलावितों. त्याला हें असेको झालें
तें समजते. तो बंगल्यांतील मुख्य पपूजपेटीकडे धांव घेतो. जळलेला
च्यज काढून नवा स्कूरम जोडतो. त्यामुळें सारे कांहीं पूर्ववत चालू
होतें. दिवे लागतात, शेगड्या पेटतात, रेडिओंतून गोड गाणी
ऐकायला येतात, पंखे गरगर फिरू लागतात. हीच गोष्ट बालकांची.
ती निरनिराळ्या परिसरांतून आलेली असतात. त्यांच्यांत अनेक दोष
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ऽअसर्सले ते घालविण्यासाठी दुसऱ्यांची उदाहरणे देऊन भागणार
९ नाहीं तर ज्याप्रमाणें फणूज जोडल्यावर सर्व सुरळीत चालू होतें,

त्याप्रमाणें बालकांच्या मनोयंत्रांतील ज्यूज नीट बसविला पाहिजे.
म्हणजे सर्व दोष नाहींसे होऊन सूर्य कांहीं सुरळीत चालेल.

सामान्य शिक्षक ज्या दृष्टीने बालकाकडे पाहातो त्यापेक्षा निराळी
दृष्टि मौटेसोरी शिक्षकाची असायला पाहिजे. त्यानें बालकांच्या मनोयर्त्रात
झालेला बिघाड दूर करणें हें आपलें कर्तव्य समजले पाहिजे. हें कर्तव्य

पार पाडीत असतां जर शिक्षकाला यश आलें तर फार मोठा फायदा
होईल. बालकोचे एक नवे जग निर्माण होईल.

शिक्षकाला बालकाचे खरें दर्शन व्हायला हवें. तें दर्शन झालें तरच
त्याला खऱ्या सेवेची दृष्टि येईल. तो आपल्या भोंवतीं खऱ्या दृष्टीने
बघायला लागेल. बालकांत ज्या शक्ति असतात (या वेगवेगळ्या करून
जर शिक्षक बालकाची सेवा करूं लागेल तर त्याचा कांहींच उपयोग
होणार नाहीं. बालक गर्भांत असतांना त्याच्या निरनिराळ्या अवयवांची
वाढ एकदम होत नाहीं. प्रत्येक अवयव स्वतंत्रपणें वाढतो. पण बालक
जन्माला आलें म्हणजे त्याच्यांतील शक्ति मात्र एकसमयावच्छेदेकरून
वाढतात. त्या स्वतंत्रपणें वाढत नाहींत म्हणून बालकांत असणाऱ्या
शक्ति वेगवेगळ्या करणे म्हणजे बालकाचे अस्तित्व नाहीसे करण्यासारखे
आहे. यासाठीं बालकातील सर्व शक्तींचा विकास एकदम होईल असें
शिक्षकाने केले पाहिजे तरच बालकाचा खरा विकास केल्याचे श्रेय
शिक्षकास मिळेल.

शिक्षकाच्या अंगीं दाक्षिण्य असावयास पाहिजे. मौटेसोरी शिक्षण
पद्धतीचा '' दाक्षिण्य '' हा पाया आहे. तसेंच बालकांबद्दल आदरहि
असायला पाहिजे. हे गुण जर शिक्षकांत नसतील तर त्याच्याकडून
बालकाची सेवा होणार नाहीं.
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बालकाला जें साहित्य द्यायचे त्याचें बअब्दुरळूरपाहिजे. नाहीं तर शिक्षकाचा गोंधळ केले२४६४-जिंकडे.
साहित्य आधीं हाताळायला पाहिजे. त्या साया-झुलूकग्रंत्र्य-९
मनांत प्रेम उत्पन्न केले पाहिजे. जर एकाद्या ६-काव२-०-८. ????बालकाकडून झाली तर त्याच्या मनाला ती गोष्ट लागली पाहज. तरच
त्याच्या हातून पुन्हा साहित्याची खराबी होणार नाहीं.

बालकांचा विकास परिसरावर अवलंबून असतो. म्हणून चापले?
परिसर असणें आवश्यक आहे. जर परिसर चांगले नसेल तर बालकाचा
विकास होण्याऐवजी विकृति मात्र निर्माण होईल. म्हणून शिक्षकाने
नेहमी चांगले परिसर निर्माण करायला पाहिजे. परिसरांत येणारे
अडथळे दूर केले पाहिजेत.

इतर लोक बालकांचा दोष घालविण्याचा प्रयत्न मोठेपणी करतात
पण त्याचा कांहींच उपयोग होत नाहीं. बालकांतील दोष घालविण्याचा
प्रयत्न त्यांच्या जीवनांतील निर्मिती कालांत शिक्षकाने केला पाहिजे
आणि म्हणून मौटेसोरी शिक्षणपद्धतींत बालकाचे वय साधारणपणे
तीन वर्षांपासून सहा वर्षेपर्यंत आहे. त्याही आधींचें वय महत्त्वपूर्ण आहे-
पण अगदीं लहान बालके शाळेत पाठविणे पालकांना, व सांभाळणे'
शाळा चालकांना, आज जवळजवळ अशक्य आहे. मात्र दीड-दोन
वर्षांपासूनच्या बालकांसाठी बालकमंदिरें सुरू झाली तर तीं अवश्य

हवी आहेत.

बाल काम करीत असतांना शिक्षकाने जरूरी नसतांना त्यांना
मदत करूं नये. कारण तसें केल्यास बालकांचा विकास होणार नाहीं.
काम करतांना बालकाची चूक झाली तर या पद्धतीतील साहित्यच
ती चूक त्याच्या लक्षांत आणून देईल.- शिक्षकाने लुडबूड करण्याची

३
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?????????????????????????आवश्यकता नाहीं आणि जर मदत करावयाची असेल तर ती अत्यंत
आवश्यक अशा ठिकाणींच करावी.

तीन वर्षांच्या बालकाचे लक्ष ज्या वस्तु वेधू शकतात त्या वस्तु
पांच वर्षांच्या बालकाचे लक्षवेधू शकत नाहींत, ही गोष्ट शिक्षकाने
लक्षांत ठेवून बालकांना साहित्य द्यावे

ज्या गोष्टींत जिज्ञासा उत्पन्न होत नाहीं, ती गोष्ट जाणून घेण्याची
किंवा करण्याची इच्छा होत नाहीं आणि असें जिज्ञासारहित जर काम
केलें तर थकवा येतो. म्हणून जी गोष्ट बालकानी करावी असें शिक्षकास
वाटतें त्या गोष्टीबद्दल बालकांच्या मनांत शिक्षकाने जिज्ञासा उत्पन्न

केली पाहिजे.



बालक मंदिरांतील अभ्यास
सर्चांच्या शाळात पुस्तकी ज्ञानाला फार महत्त्व दिलें जातें. त्यामुळें

बालकांच्या बुद्धीचा विकास व्हावा तसा होत नाहीं. तसेंच बालके
.परावलंबी बनतात. कारण स्वतः त्यांना काम करण्यास कसलाच वाव
नसतो. त्यांच्यांत स्वाभिमान उत्पन्न केला जात नाहीं. तसेंच तीं आत्म-
विश्वासापासून फार दूर जातात. विश्वविद्यालयाची पदवी घेतल्यावर पुढें
काय करा हा एक मोठा प्रश्न तरुणाच्या डोळ्यांसमोर उभा राहातो.
शेवटीं तो कारकुनीकडे वळतो. म्हणून चालू शिक्षण हें कारकून तयार
करण्याचा कारखाना आहे असें म्हटल्यास अतिशयोक्तीचें होणार नाहीं.

a*aाँटेसोरी शाळेत म्हणजेच बालक मंदिरांत शेवटपर्यंत शिकलेला
विद्यार्थी साध्या शाळांतील विद्यार्थ्यीपेक्षां खात्रीने निराळ्या वृत्तीचा तयार
होतो. मनुष्याचा स्वभाव व शील बालक जन्मल्यापासून सहा वर्षांचे
होईपर्यंत बनत असतात. मौटेसोरी शाळेतील बालकांची वयोमर्यादा तीन
ते सहा असल्यामुळें त्यांचा स्वभाव व शील ही चांगली बनतात. तसेंच
या शाळांतून प्रत्यक्ष वरांच्या साह्याने ज्ञान मिळत असल्यामुळें त्या

ज्ञानाचा उपयोग त्याच्या जीवनांत फार चांगला होतो. मोटेसोरी शाळे-
तील बालकांचा सर्वांगीण विकास' व्हावा म्हणून अभ्यासाचे मुख्य चार
विभाग केलेले आहेत. ( १) नित्योपयोगी व्यवसाय, (२) इंद्रियविकास,
( ३) गणित व ( ४) भाषा.

नित्योपयोगी व्यवसाय-मनुष्याच्या जीवनांत त्याला नेहमी उप-
योगी पडणाऱ्या अनेक गोष्टी करावयाच्या असतात. त्यांचें ज्ञान त्याला
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बालपणापासून दिल्यास तो भविष्यकालांत हमखास स्वावलंबी बनल्या-
शिवाय राहाणार नाहीं. म्हणून या विभागांत नेहमी कराव्या लागणाऱ्या
गोष्टींचे ज्ञान प्रत्यक्ष त्या गोष्टी करून घेऊन शिकविल्या जातात.

इंद्रिय विकास-बालकांच्या इंद्रियांची शक्ति फार जोरदार असते.
त्यांचा विकास जर बाल्यावस्थेत झाला तर तीं मोठेपणी विशेष कार्य

करून दाखविल्याशिवाय राहाणार नाहींत. म्हणून प्रत्यक्ष साहित्यांच्या
द्वारे बालकाच्या प्रत्येक इंद्रिय शक्तीचा विकास केला जातो.

गणित- या विषयाचे ज्ञान मोठेपणी दिल्यास त्या विषयाबद्दल
आवड तर उत्पन्न होत नाहींच, उलट तिरस्कार मात्र उत्पन्न होतो.
म्हणून प्रत्यक्ष वस्तूंच्या साह्याने हा विषय सोपा व मनोरंजक करून
शिकविला जातो. त्यामुळें या विषयाबद्दल बालकांच्या मनांत आवड
उत्पन्न होते.
भाषा-जर बालकाला चांगली भाषा आली नाहीं तर जीवनातला

खरा आनंद त्याला कधींच सुटता येणार नाहीं. भाषेचा विकास बालक
जन्माला आल्यापासून होतो असें म्हटल्यास अतिशयोक्तीचें होणार
नाहीं. कारण वालक पहिला शब्द वयाच्या सहाव्या महिन्यालाउचारतो.
हा पहिला शब्द उच्चारण्यासाठी त्याला जन्मल्यापासून प्रयत्न करावा
लागतो. अशा प्रकारे भाषेचे महत्त्व लक्षांत घेऊन, बालक मंदिरांत
भाषा हा विषय फारच मनोरंजक पद्धतीने शिकविला जातो.

आतां आपण या प्रत्येक विभागाचे महत्त्व काय व त्यांचे पाठ
कसे शिकवितात त्याचा स्वतंत्रपणें विचार करूं.

क्रं
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सामान्य माणसाला त्याच्याभोंवर्ती जें अफाट विश्व पसरलें आहे याची

कल्पना येत नाहीं. त्याची वृत्ति उंबरांतल्या किड्यासारखी
संचित असते. तो पृथ्वी म्हणजेच सर्व जग समजतो. पण खरें जग
.पृथ्वीबाहेर अफाट पसरले आहे. अंतराळांत दिसणाऱ्या इतर तारकांच्या
मानानें आपली पृथ्वी हा एक क्षुद्र ग्रह आहे म्हटल्यास अतिशयोक्तीचें
होणार नाहीं. कारण सूर्यापेक्षांहि कितीतरी पटीनें मोठे असे लाखो ग्रह

आहेत. हें सर्व मनांत आलें म्हणजे आपल्याला विश्वाच्या व्यासीची
कल्पनाहि नाहीं असें वाटून आश्चर्याचा धक्का बसतो. हें अफाट विश्व

एकाद्या यंत्राप्रमाणें चाललेले दिसते. अंतराळांत तारे फिरत असताहीते
एकमेकांवर कधीचं आदळत नाहींत. तसेंच तें आपला मार्ग बदलीत
नाहींत. हें सर्व पाहिले म्हणजे हें अफाट विश्व घडविण्यांत निसर्गाची
पूर्व योजना असावी असें वाटतें. तशी पूर्व योजना नसती तर तारकांना
गुरुत्वाकर्षणाचे बंधन घातले गेलें नसतें. या विश्वाचे बाह्यरूप आपणांस
दिसते पण त्याचा कर्ता कोण तो मात्र दिसत नाहीं. हा विश्वकर्ता

दुसरा तिसरा कोणी नसून एक अज्ञात शक्ति आहे. या शक्तीची
आपणाला फक्त जाणीव होते. या शक्तीलाच कोणी निसर्ग. म्हणतो
तर कोणी ईश्वर म्हणतो.

या विश्वांत अशी एकहि वस्तु सांपडावयाची नाहीं कीं, जी
निरुपयोगी आहे. सकृतदर्शनी निरुपयोगी वाटणाऱ्या वस्तुहि आपापली
कामे निसर्गाने नेमूनदिलेल्या मार्गाने करतात, पण मनुष्य हा असा आहे
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परिणाम असा होतो कीं, त्याच्या हातून विघातक गोष्टी घडून येतात.
खरें सुख कशात असेल तर तें सूष्टीनियमांनुसार चालण्यांतच आहे.

ईश्वराने माणसांप्रमाणेंच इतर प्राणिमात्रांनाहि थोड्याफार प्रमाणांत
बुद्धि दिलेली आहे. मधमाशी निर्बुद्ध दिसली तरी तिच्यासारखे बुद्धिमान
प्राणी फार थोडे आहेत. कारण त्यांच्या अनेक जाती आहेत.
राणी माशी, कामकरी माशी, नर वगैरे. त्या प्रत्येकाचे अन्नहि

वेगवेगळालें आहे. राणी माशीला एक प्रकारचे विशिष्ट अन्न
विशिष्ट वयांत लागतें. तें ठराविक अन्न खाऊनच ती तयार होत
असते. तीच स्थिति इतर जातींची. जगांतील सर्व प्राणी -बेडूक, वाघ,
हरिण वगैरे-आपल्याला पोषक असेंच अन्न खातांत. यावरून या सर्व

प्राण्यांना हें करण्याची प्रेरणा कोणी तरी देत असावा. ही प्रेरणा
अज्ञात शक्तीच देत असते. ही अज्ञात शक्ति बालकाच्या ठिकाणी असते,
तीच त्याला त्याच्या शरिराला व मनाला पोपक अशा हालचाली कर-
ण्यास मार्गदर्शन करते. इतर प्राण्यांत व मानवांत फरक आहे आणि तो
म्हणजे मानवाच्या बुद्धीच्या विकासाला मर्यादा नसते. या बुद्धीच्या
सामर्थ्यामुळेच मानवाला जगांत मानाची जागा मिळाली आहे. यो
बुद्धीमुळेंच त्यानें सर्वीवर विजय मिळविला आहे. फार काय बुद्धीच्या

जोरावरच त्यानें ।त्रसर्गावरहि मात केली आहे. आगगाडीचे बोगदे,
विमाने, पाणबुड्या, हिमालयाच्या अक्षच शिखरावर जाण्याचा प्रयत्न

वगैरे गोष्टी निसर्गावर मात केल्याची प्रतीक आहेत.
बालकाला गर्भांत निरामय शांती लाभते. निसर्गाच्या आज्ञेने तें या

जगांत अवतरते. बालकाच्या अंगीं या नव्या वातावरणाशीं एकरूप
होऊन तें आत्मसात: करण्याची शक्ति असते. या वातावरणाचेंच आयु-
त्यांत फार महत्त्व असतें. कारण स्वभाव भोवतालच्या वातावरणाला
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होत असतो. शहरांतील माणूस व खेडेगावातील माणूस यांच्यातील
फरक हा वातावरणाचाच परिणाम आहे. मोठेपणी वातावरण बदलल्यास
त्रास होतो. पण वातावरणाशीं एकरूप होण्याचे सामर्थ्य बालकांतच
असतें आणि हें वय म्हणजे जन्मापासून सहा वर्षीपर्यंतचे होय. यालाच
इंग्रजींत p०,ष्ठाtZ०ाां४० ४२० (रचनाक्षम वय) म्हणतात. या वयांतच
बालकाचा स्वभाव बनतो तो वनण्याच्या बाबतींत भोवतालच्या परि-
स्थितीला फार महत्त्वाचें स्थान द्यावयास हवें. वातावरण जर मारक
असेल तर बालकाचे अज्ञात मन त्याला सूचना देत असतें. ती सूचना
मिळताच तें योग्य मार्गावर जाण्याची धडपड करते. पण परिस्थिति
अनुकूल नसल्याकारणानें त्याला फार लेशा होतात. ते आवाक्या बाहेरचे
झाले तर मात्र त्याला वातावरणाप्रमाणें स्वभावांत बदल करावा
लागतो. म्हणून बालकाच्या भोंवतीं त्याचा शारीरिक, मानसिक व
वौद्धिक विकास होईल असें वातावरण निर्माण करायला हवें. त्या

वातावरणांतून स्वतःचा विकास बालक करीत असतां त्याला योग्य
तेथेंच मदत केली पाहिजे. विनाजरूर मदत केल्याने फायद्याऐवजी
तोटाच होतो.

बालकांतूनच मोठा माणूस निर्माण होतो. इंग्रजींत एक म्हण आहे,
'' घशात ५१८७१२७०. ध्या',.'' म्हणून बालकाला फार महत्त्व

आहे. याकरिता त्याच्या विकासाला मदत होईल अशाच वातावरणांत
त्याला वाढविले पाहिजे. झाडाच्या रोपाची जर आपण योग्य निगा राखली
नाहीं तर त्याचें. वृक्षांत रूपांतर कसें होणार? पण त्याची जाणीव मोठ्या
माणसांना नसते. बालकाची वाढ होण्यास विकसनक्षम वातावरणाची
जितकी आवश्यकता आहे तितकीच रवातंव्याची व स्वानुभवाची आहे.
बालक आपल्या नजरेत येणारी प्रत्येक वस्तु हाताळून अनुभव मिळवीत
असतें. पण त्याला स्वानुभव मिळविण्याचें स्वातंन्य व सुख मोठी माणसे
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कितीशी घेऊं देतात? बालक कोणत्याहि वस्तूला हात लावायला लागलें
की, मोठी माणसें-पालक-त्यांना विरोध करतात. बालके जिज्ञासेनें प्रश्न

विचारतात. पण मोठी माणसे त्यांना गप्प बसवितात. त्यामुळें त्यांची
जिज्ञासा मारली जाते व तीं भित्री व चिरचिरीं बनतात.

बालकांना नेहमी मोठ्या माणसाप्रमाणे वागावे व विशेष असें कांहीं
तरी करून दाखवावे असें वाटतें. अशा रीतीनें त्यांना प्रत्येक गोष्टी-

विषयीं उत्साह, जिज्ञासा व कुतुहल वाटतें. अशा वेळीं त्यांचा उत्साह-
भंग करूं नये व जिज्ञासा मारू नये. कारण अनुभव घेऊन त्याला
स्वतःचा विकास करून घ्यावयाचा असतो.

अनुभवाशिवाय ज्ञान मिळत नाहीं. बालकांना जर योग्य वस्तु हाता-
ळायला मिळाल्या नाहींत तर तीं मोठ्या माणसाच्या वस्तुघेतात व अनु-
भव मिळवितात. म्हणून त्यांना योग्य अशाच वस्तु दिल्या पाहिजेत.
तशाच त्या वस्तु हलक्या, लहानसर व मन आकर्धून घेतील अशा
असल्या पाहिजेत. तशाच त्या सुबक व निरनिराळ्या रंगांच्या असाव्या
लागतात. बालक मंदिरांत अशाच वस्तु असतात. त्यामुळें त्यांच्या विकासास
चांगली मदत होते. त्या वस्तु हाताळायला बालकांना पूर्ण स्वातंत्र्य असतें.
त्यामुळें त्या वस्तु फार जपून वापरल्या जातात. कांचेसारख्या वस्तुहि
सहसा त्यांच्या हातून फुटत नाहींत. जर एकादी वस्तु बालकाच्या हातून
फुटली किंवा खराब झाली तर त्याबद्दल त्याला वाईट वाटतें. यामुळे
त्याला नकळत चुकीवर ताबा मिळविण्याची सवय लागते.

अशा प्रकारच्या शाळेतील व्यवसायांपासून बालकांचा मनोविकास
होत जातो. हे बालकानी करावयाचे व्यवसाय तीन प्रकारचे असतात-
( १) एकट्याने करावयाचे, ( २) गट पाडून करावयाचे व
(३) सामुदायिक-बूट पॉलिश करणें, पितळी भांड्यांना पॉलिश करणें,
हात धुणे यासारखे पाठ पहिल्या प्रकारात येतात. अशा पाठानी मनोर
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विकासाला मदत होऊन चुकीवर ताबा मिळविता येतो. टेबल उचलणें,
जेवायला वाढणे यासारखे पाठ दुसऱ्या प्रकारांत येतात. अशीं कामे
केल्याने सहकार्याचें बीज बालकांच्या हाडींमासीं खिळतें. बागकाम, खेळ
वगैरे सारख्या गोष्टी तिसऱ्या प्रकारांत येतात. यामुळे एकमेकांना मदत
करण्याची सवय लागते. तसेंच जगांत कोणतेंहि काम हलके नाहीं
असा बालकांवर चांगला परिणाम होतो.

अशा प्रकारे मौटेसोरी शाळेत बालके अंत:स्कृऽर्तीने स्वतः सर्व कामे
करतात. दुसऱ्यांना कामे करायला मदत करतात. एकमेकाशी समरस
होतात. सहकार्यीने कामे करतात. अशा रीतीनें स्वतःचा विकास
स्वतःच करून घेतात.

तसेंच आयुष्यांत नेहमी उपयोगी पडणाऱ्या गोष्टी त्यांच्या हातून
बाल्यावस्थेत केल्या गेल्यामुळे, तीं स्वावलंबी बनतात. दुसऱ्याच्या.

तोंडाकडे पाहाण्याची पाळी त्यांना येत नाहीं.
अशा रीतीनें नित्योपयोगी व्यवसायांमुळेंबालकांचा फार फायदा होतो.
आतां हे पाठ कसे शिकविले जातात तें पाहू.
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साहित्य- १) टेबल ( २) मेण कापड ०;! ०ा०पृष्ठईं ( ३) हलक्या
वजनाचे व मध्यम आकाराचे पाण्याचे भाडे Zएंण्ष्ट ( ४) साबण:
व साबणाची डबी ०१.२८(५) नखे साफ करण्याचा ब्रश

म,;! ७०६.(६) नखे काढण्याचे यंत्र सर्वए (८ )?

टॉवेल्स ( ८) पाणी पुसण्यासाठी फडके ( ९) टॉवेल ठेवण्या-
साठी स्टँड ( १०) पसरट भांडे ( ११) बादली.

पूर्व तयारी-मेण कापड टेबलावर व्यवस्थित पसरावे. त्यावर वरील
साहित्य एक एक आणून आवाज न होऊं देतो ठेवावे. पसरट
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???????भाडे टेबलाच्या मध्यभागी ठेवावे. बादली टेबलाजवळ ठेवावी.
टॉवेत्स स्टँडवर व्यवस्थित ठेवावेत.

कृति-जगू ]०ड उजव्या हाताने उचलून, त्याच्या पुढच्या भागाला
डाव्या हाताचा आधार द्यावा. भांड्याला भड लागू न देतो
जगूमधले पाणी ओतून झाल्यावर जगू आवाज होऊं न देता
टेबलावर अलगद ठेवावा. पाणी ओततांना पाण्याचा एक थेंबहि
बाहेर सांडू न देण्याची दक्षता बाळगावी.

हाताच्या वाह्या लांब असल्यास त्या वर कराव्यात. नंतरदोन्ही
हात पसरट भांड्यांतील पाण्यांत बुडवून उव्यये-पालथे करावेत.
हात पाण्याबाहेर वर उचलून हातांना लागले पाणी, भांड्यांतच
नितळू द्यावे हातांना लागले पाणी नितळल्यावर साबण घेऊन
हातांना दोन्ही बाजूंस चोळावा. दोन बोटांमधील भागांनाहि
साबण चोळावा. येवढें झाल्यावर मग साबण सोप क्रेसमध्ये

ठेवावा.
नंतर दोन्ही हात पुन्हा पाण्यांत बुडवावेत. पाणी एका

हाताने दुसऱ्या हातावर याप्रमाणे घेऊन दोन्ही हात साफ
धुवावेत. असें केल्याने पसरट भाड्यातील पाणी घाण होतें.
तें टेबलाजवळील बादलींत ओतावे पसरट भांडे टेबलावर
अलगद ठेवावे

जगूमधील पाणी पूर्वींप्रमाणेच व साधारणपणे तेवढेच पसरट
भांडांत ओतावे नेल ब्रश उजव्या हातांत घेऊन तो थोडा ओला:
करावा. ब्रश उभा धरून त्यांतील पाणी भांड्यांत नितळू द्यावे'
नंतर साबणावरून तो ब्रश फिरवावा. उजव्या हाताने डाव्या.
हाताची नखे व डाव्या हाताने उजव्या हाताची नखे डॉक्टर-
प्रमाणें साफ करावींत. ब्रश पसरट भांड्यांतील पाण्यांत स्वच्छ
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धुऊन, नितव्ययावर टेबलावर जागच्याजागी ठेवून द्यावा. मग
हात भांड्यांतील पाण्यांत पूर्वांप्रमाणे धुवावेत. हात टॉवेलला
पुसून कोरडे करावेत. नखे .वाढलेली असल्यास नेल कटरने
काढून टाकावींत. नखांतील घाण नेल कृतिरने काढावी. नेल
कटर व नेल कुनिर स्वच्छ करून टॉवेलला पुसून योग्य जागी
ठेवावेत. पसरट भाड्यातील घाण पाणी बादलींत ओतावे

परत जग्रमधील पाणी पसरट भांड्यांत ओतावे पूर्वांप्रमाणेच

हात स्वच्छ धुवावेत. हाताचे पाणी नितळल्यावर हात टॉवेलला
पुसून कोरडे करावेत.

पसरट भांड्यांतील घाण पाणी बादलींत ओतावे पुन्हा थोडे
पाणी पसरट भांड्यांत ओतून तें भाडे स्वच्छ करावे व फडक्याने
पुसून बाजूस ठेवावे
मेणकापडावर पाण्याचे थेंब पडले असतील' तर ते फडक्याने

पुसावेत. फडके व टॉवेल स्टँडवर वाळत घालावेत. मेणकापडाची
गुंडाळी करावी. नंतर सर्व साहित्य एक एक नेऊन जागच्या
जागी ठेवावे

चित्तवेध-हात धुताना, पाणी ओततांना, पाण्याचे ओघळ व थेंब पडूं
न देणे. भांड्यांचा आवाज होऊं न देणे

हेतु-प्रत्यक्ष-शरिराची स्वच्छता.
अप्रत्यक्ष-शरीर व मन यांच्या ऐक्याने काम करण्याची
सवय लाव.

वय-अडीच ते तीन वर्षें.

चुकीवरील ताबा-हात स्वच्छ धुतले व पुसले गेले आहेत किंवा
नाहींत हें पाहून समजते.
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बूट पॉलिश करणें
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६हदु

बूट पॉलिश करणें.

साहित्य-! १) टेबल ( २) मेण कापड ( ३) बूट (४) पॉलिशची
डबी ( ५) कठीण ब्रश ( ६) मऊ ब्रश (७) दातांचा ब्रश

( ८) कापडाचे तुकडे ( ९) स्टील ब्रश ( १०) कचऱ्याची
टोपली ( ११) कचरा काढण्याचा ब्रश ( १२) सुपली ( १३)
मऊ कापड.

पूर्व तयारी-टेबलावर मेण कापड व्यवस्थित पसरावे. उजव्या बाजूस
बूट व डाव्या बाजूस लागणार इतर साहित्य आणून ठेवावे.
जमिनीवर कचरा काढण्याचा ब्रश, सुपली व कचऱ्याची टोपली
टेबलाजवळ ठेवावी.

कृति-उजव्या हातांत कठीण ब्रश घेऊन, डाव्या हातांतील बुटावरील
घाण काढावी. बुटावरील घाण आपल्या शरिरावर येऊ नये
याकरितां ती शरिराच्या विरुद्ध बाजूस जाईल अशा प्रकारे ब्रश

बुटावरून फिरवावा. बुटाच्या कडेला असणारी घाण काढून
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टाकण्याची दक्षता बाळगावी. बुटावरील घाण गेल्यावर त्याचा
रंग पूर्वीप्रमाणे दिसूं लागेल. ही घाण काढण्याची क्रिया बुटाचा
रंग पूर्वीसारखा दिसेपर्यंत करीत राहावी.

मऊ कापडाने बुटावरील राहिलेली घाण काढावी. कापडाच्या
तुकड्याची एक चौकोनी घडी करावी. पॉलिशची डबी उघडावी.
ती उघडतांना पॉलिश बाहेर उडणार नाहीं अशी काळजी
घ्यावी. उजव्या हातात कापडाची चौकोनी घडी धरावी. घडीच्या
खालच्या बाजूस आगठा धरावा. वरच्या बाजूस करंगळीशिवाय
तीन बोटे ठेवावीत. मधल्या बोटाने थोडा दाब देऊन, डबीच्या
कडेकडील पॉलिश हलक्या हाताने कपड्याच्या बडीवर घ्यावे
नंतर अत्यंत हळुवार हाताने बुटावर लावावे. ही क्रिया करीत
असतांना हाताला घाण लागून हात खराब होणार नाहीं याची
काळजी ध्यावी. तसेंच पॉलिश बुटाच्या सर्व भागास लावण्याचीहि
काळजी घ्यावी.

दातांच्या ब्रशाने डबीतून हलकेच पॉलिश त्याचें. नंतर तो
ब्रश बुटाच्या क्डेंतून, नक्षी कामांतून व चिरांतून काळजीपूर्वक
फिरवावा.

बुटाला पॉलिश लावून झाल्यावर डवी बंद करून ती योग्य
ठिकाणी ठेवावी. थोडा वेळ बुटाला लावले पॉलिश सुकू द्या
पॉलिश सुकल्यावर मऊ ब्रशाने बूट जोराने घासावा. असें करताना
प्रत्येक क्षणाला बुटाला चकाकी येत असते हें बालकांच्या दृष्टो-
रपत्तीस आणावे

- द, येवढें झाल्यावर मऊ कापड घेऊन त्यानें बूट जोरजोराने

.., चोळावा. त्यामुळें बूट अधिक चकाकतो हें बालकांना दाखवावे

'? यावेळीं पॉलिश केलेला भाग व पॉलिश करावयाचा भाग यातील



३४७ : बूट पॉलिश करणें
-० -अकी -क-की ?? ??????? ०,. ??. -०८०-र्ण४० ??????? ४०ऽ५५

फरक दाखवून बालकांची जिज्ञासा वाढवावी. मऊ कापड
जागेवर ठेवावे. पॉलिश केलेला बूटहि बाजूस ठेवून द्यावा. खराब
झाले कापड कचऱ्याच्या टोपलीत टाकावे

मेण कापडावर पडलेली घाण केर काढण्याच्याबशानें काढून
तो केर सुपलीत घेऊन टोपलीत टाकावा. सर्व साहित्य जागच्या
जागी ठेविल्यावर, मेण कापडाची गुंडाळी करून तें ठेवून द्यावे

चित्तवेध- ( १) बूट चकाकतांना पाहून बालकांच्या चेहऱ्यावर
हास्य चमकते.

(२) शरिरावर व बोटावर घाण उडू न देणे.
हेतु-प्रत्यक्ष-बालक स्वावलंबी बनते

अप्रत्यक्ष-हालचालींत एकसूत्रता आणली जाते. शरीर व
मन यांच्या सहयोगाने काम करण्याची सवय लागते.

चय-अडीच ते तीन वर्षे.

.चुकीवरील तावा-बूट स्वच्छ झाला किंवा नाहीं हें पाहून समजते.
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इंद्रिय विकास
बालक जन्माबरोबरच पांच ज्ञानेंद्रिये व पांच कर्मेंद्रिये घेऊन येतें.

निसर्गाने तीं त्यांच्या विकासासाठीच दिलेली असतात. वालक त्यांच्याच
साह्याने आपला विकास करून घेत असतें. या इंद्रियांच्या द्वारे संवेदना
होत असतात. या संवेदनाबरोबर निसर्गाने मानसिक संवेदना दिलेल्या.
असतात. त्यांच्या साह्याने बालकाला ग्राह्य व त्याज्य गोष्टी समजतात व
त्यामुळें त्याला ज्ञान प्रात करून घेतो येतें. बालकाच्या परिसरांतील
अनुभवावर त्याच्या बुद्धीची सुंदर इमारत अवलंबून असते. म्हणून त्याचें
परिसर त्याला पोषक होईल असेंच निर्माण केलें पाहिजे.

बालकांत निसर्गतः असा एक गुण असतो कीं, तें वाटेल त्या परि-
स्थितीशी एकरूप होतें. म्हणून आपण त्याला, त्यांत अधिक सुखी कसें
व्हावें हें दाखवून देण्याचे कार्य केलें पाहिजे. हें मार्गदर्शनाचे कार्य जर
आपण केले नाहीं, तर त्याला खरें ज्ञान होणार नाहीं. म्हणून आपणांला
कांहीं गोष्टींची विशेष काळजी घेणे भाग आहे. बालकांच्या परिसरांत
टप्पा गोष्टी आहेत, त्यांचे गुणधर्म त्यांच्या लक्षांत आणून दिले पाहिजेत.
वालकें फार सूक्ष्म तऱ्हेने ज्ञान मिळवीत असतात. ज्या गोष्टी मोठ्या
माणसांच्या लक्षांत येत नाहींत, त्या बालकांच्या लक्षांत यायला वेळ
लागत नाहीं. म्हणून तीं सांगतील त्या गोष्टींकडे आपण लक्ष दिलें
पाहिजे. बालकांच्या बुद्धीच्या विकासाच्या बाबतीत क्रमाची फारआवश्य-
कता आहे. सर्व गोष्टींत क्रम असतो हें त्यांच्या लक्षांत आणून दिलें
पाहिजे. उदा०-हिरवा रंग. या हिरव्या रंगांतहि क्रम असतो. भडक
हिरवा, मध्यम हिरवा व फार फिका. अशाच प्रकारचा क्रम सर्व वस्तूंत.
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असतो. तसेंच बालकांत व्यवस्थितपणा आणण्याचा आपण आटोकाट
प्रयत्न केला पाहिजे. व्यवस्थितपणानेंच सर्व गोष्टींत पूर्णत्व प्रात करून
घेती येते.

इंद्रियांच्याद्वारेच वालकाचा संपूर्ण विकास होत असतो. म्हणून
विकासांत इंद्रियांच्या तीव्रतेला फार महत्त्व आहे. यामुळेंच या इंद्रियांना

'' बुद्धीचे हात '' असें म्हणतात. ज्याप्रमाणें कोणतीहि वस्तु घ्यावयाची
झाली कीं, ती आपण हाताने घेतो, त्याप्रमाणें बुद्धी आपल्या हाताद्वारें-
इंद्रियाद्वारें-घेऊन आपल्या खजिन्यांत साठवून ठेवते. पण ती अशा
गोष्टीच आपल्या खजिन्यांत साठवून ठेवते कीं, ज्याची जाणीव तिला
स्पष्टपणे होते. म्हणून ज्या गोष्टीचे ज्ञान बालकाला व्हावें असें आपणांस
वाटत असेल, त्या इतरांपासून अलग तरी ठेविल्या पाहिजेत अथवा
प्रामुख्याने दाखवून तरी दिल्या पाहिजेत.

जी गोष्ट आपल्याला शिकवायची असेल तीच गोष्ट जर आपण
बालकांसमोर ठेवली तरच तिचे ठसे चांगले उमटतील. कारण कर्म-
द्रियांच्या हार एकावेळी एकापेक्षा अधिक गोष्टी कळू शकतात.
उदा० -हात हें कर्मेंद्रिय घेऊं. हाताने टणकपणा, मऊपणा, कण,
गार वगैरे गोष्टी एकदम समजतात. म्हणून आपणांला बालकांना
लांबी शिकवायची असेल तर तेवढीच गोष्ट त्यांच्या समोर ठेविली पाहिजे.
म्हणजे लांबीविषयीं ज्ञान व्हायलासोपें जातें. इंग्रजींत एक म्हण आहे.
तिच्यांत थोडासा फरक करून तिचा उपयोग या ठिकाणींहि होतो असें
म्हणायला हरकत नार्ही. ०७२४८१५१७८.७८. ( सुस्त,.!?)
८०,. सळो. म्हणजे एका वेळीं एक गोष्ट. केल्याने, ती अधिक उत्तम

तऱ्हेने केली जाते. यावरूनहि लक्षांत येईल कीं, जी गोष्ट आपणांला
शिक्रवायची असेल 'तेवढीच बालकांसमोर. ठेविल्यास ती फार अधिक
चांगली समजते

४
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लहान बालकांत चिकाटी हा गुण फार महत्त्वाचा आहे. तीं एकादी

गोष्ट करायला लागली व ती त्यांनी एकदा करून आली नाहीं तर
तीच गोष्ट अनेकदा करतात. हें त्यांचें करणें ती गोष्ट साध्य .होईपर्यंत

चालले असतें. एकच गोष्ट अनेकदा करण्याचा प्रयत्न केल्यामुळें ती
त्यांच्या चांगली लक्षांत राहाते. तसेंच बालकांचे दुसरें वैशिष्ट्य म्हणजे
तीं एकाद्या गोष्टींत एकाग्र झाली म्हणजे त्यांना आजुबाजूचे भान राहात
नाहीं. या त्यांच्या वैशिष्ट्यांचा आपण शिक्षणांत उपयोग करून
घ्यायला पाहिजे

कांहीं वरतु अशा असतात की, ज्या मोठ्या माणसांचे चित्त

वेधू शकत नाहींत पण बालकांच्या बाबतींत लोहचुंबकाप्रमाणे
त्यांचें मन ओढून घेतात. म्हणूनबालकांना अशा वस्तु दाखवाव्यात कीं,
त्यांच्याकडे तीं आकर्षिली जातील. तीं एकदा आकर्षिली गेला कीं,
त्यांच्यांत त्या वस्तूविषयीं सर्व कांहीं ज्ञान प्राप्त करून घेण्याची इच्छा
उत्पन्न होईल. इच्छा उत्पन्न झाली म्हणजे त्यांच्या ठिकाणी उपजत
असलेल्या चिकाटीमुळें बुद्धीचा विकास व्हायला मदत होईल.
' प्रत्येक गोष्ट बालकाला स्वतःला करण्याची इच्छा असते. '' अहो!
हे मला करू द्या हो! '' असा बालकाचा सारखा आक्रोश सुरू
असतो. त्याप्रमाणें त्यांना करूं दिल्यास त्या गोष्टीतले बारकावे चांगले
समजतात. तसेंच ज्या गोष्टीचे ज्ञान बालकांना असतें, त्या गोष्टी

त्यांना पुन्हा करायला सांगितल्या तर तें त्यांना आवडत नाहीं. म्हणून
बालकांना जी 'कामे येतात तीं करायला सागू नयेत.

जी गोष्ट बालकांना शिकवायची असेल, तिला लागणारे साहित्य
त्यांच्यासमोर ठेवावे व त्याचा वापर कसा करावा हें पद्धतशीर दाखवावे.
म्हणजे आपोआपच ती गोष्ट करण्याची त्याच्यांत इच्छा उत्पन्न होते.
तें साहित्य आकर्षक व चकचकीत असावें म्हणजे बालर्काचे लक्ष
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साहित्य असें असावें कीं, तें हाताळतांना बालकांची चूक झाली
तर साहित्यच ती चूक बालकांच्या नजरेस आणून देईल. उदा०-लांब
जिन्याच्या काठ्या जर क्रमाने लाविल्या गेल्या नाहींत तर जिना लावून
झाल्यावर आपोआपच झालेली चूक बालकाच्या नजरेस येते. शिक्ष-
काने दाखवावी लागत नाही. तसेंच साहित्य बालकांना सुलभतेनें
हाताळता आलें पाहिजे. जड साहित्य बालकांना दिलें तर त्यापासून
त्यांना त्रास होईल व त्यांचें मन कामांत लागणार नाहीं.

इंद्रियशक्तीची वाढ बालकांच्या वयानुसार झाली आहे किंवा नाहीं
हें आपल्याला अजमावितां आलें पाहिजे. एकाद्या बालकाची तशी वाढ
झालेली नसेल तर तो दोष काढून टाकण्याचा प्रयत्न याच वयांत
केला पाहिजे. कारण बालकांतील दोष या काळांतच म्हणजे सहा वर्षे-
पर्यंतच्या वयांतच काढून टाकत। येतात. म्हणून बालकांच्या दोषांकडे
त्यांच्या बालवयातच लक्ष पुरविले पाहिजे.

मनुष्येतर प्राण्यांच्या माता आपल्या सर्व पिलांनासारखे शिक्षण देतात.
पण मानवाची माता आपल्या पहिल्या बालकाचेच फार कौतुक करते.
पुढील बालकांच्या बाबतींत त्या दुर्लक्ष करतात. वेळेच्या अभावीं त्यांना
तसें करावे लागतें. म्हणून बालक मंदिरांची फार आवश्यकता आहे.
कारण बालक मंदिरांत येणाऱ्या सर्व बालकांवर सारखे लक्ष दिलें जातें.
बालक मंदिरांत इंद्रिय विकास करण्यासाठीं भरपूर साहित्य ठेविलेलें असतें.
त्यामुळें इंद्रिय विकास होऊन त्याचा त्यांच्या आयुष्यांत भरपूर फायदा
होतो.

आतां इंद्रिय विकासांचे पाठ कसे घेतले जातात तें पाहूं.
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इंद्रिय विकासाचे पाठ
दट्टापेट्या

ळ छे ८६

साहित्य- १) सत्रंजी ( २) चार दहापेक्याच्या पेठ्या लाकडी
असतात. त्या चकचकीत दिसाव्यात म्हणून त्यांना पॉलिश
केले असतें. या चार पेट्या आकाराने सारख्याच असतात.
प्रत्येक पेटींत सिलिंडरच्या आकाराचे दहा दहे असतात. त्या

प्रत्येकाला एक एक गुंडी असते. ती हाताचा आगठा व त्या

जवळील दोन बोटे मिळून तीन बोटानी धरावयाची असते.
प्रत्येक पेटीला दहे बसावेत म्हणून खोबणी पाडलेल्या असतात.

दद्र्रापेड्यात चार प्रकारचे? असतात-
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च्छ.-पहिली पेटी-या पेटीतील दड्यांच्या उंचींत फरक असतो;
व्यास मात्र सारखा असतो. सर्वांत लहान दट्टा ३
सेटी मीटर उंचीचा व सर्वीत मोठा ५ सें. मी. उंचीचा
असतो. प्रत्येकांत -न सें. मी. फरक असतो.

ळ ८
दुसरी पेटी-दट्ट्याची उंची सारखी असून व्यास क्रमाने

वाढत जातो. सर्वांत लहान दड्याचा व्यास ह सें. मी.
व सर्वांत मोठ्या दह्याचा व्यास ५ सें. मी. असतो.
प्रत्येकांत फरक ३ सें. मी. असतो.

तिसरी पेटी-या पेटीतील दड्यांत उंची, रुंदी व परीघ या
तिन्ही प्रमाणांत फरक असतो.

चौथी पेटी-दट्ट्यांची उंची वाढत जाते व व्यास कमी होत
जातो.

पूर्वतयारी-सत्रंजी व्यवस्थित पसरावी. तिच्यावर एक दझुपेटी आणून
ठेवावी
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-ए-इ-इ??''''?'?-----,-,------------------?---?--?------------------------,र कुरति-प्रथम वरील वर्णनांतील दोन क्रमांकाची पेटी बालकांना द्यावी.

:. र त्यांतील सर्व दहे वर सांगितल्याप्रमाणें धरून बाहेर काढावेत. ते
सर्वे मिसळावेत. नंतर प्रत्येक दहा, त्याच्यासाठी तयार केलेल्या
खोबणींत न चुकात घालावा.

यानंतर चार क्रमांकाची पेटी बालकांना द्यावी. त्यांतील दहे
वरीलप्रमाणेंच खोबणींत बसवावेत.

वरील दोन पेट्यांत बालक पारंगत झाल्यावर मग उरलेल्या
दोन पेट्या द्याव्यात.

बालके खेळत असतांना त्यांची चूक झाली तर शिक्षकाने
ती दाखवू नये. कारण ती चूक आपोआपच त्यांच्या लक्षांत येते.

अशा रीतीनें चारहि पेठ्यांचे ज्ञान झालें म्हणजे एका पेटी-
तील सर्व दहे थोड्या अंतरावर ठेवावेत. नंतर पेटीतील एका
खोबणीवर बोट ठेवून तींत बसणारा दहा आणावयास सांगावा. -

हा खेळ येऊ लागला म्हणजे मग चारहि पेट्यातले दहे बाहेर
काढून एकत्र मिसळावेत व ते सर्व योग्य जागी बसवावयास
सांगून त्यांच्या इद्रियशक्ति विकासाची परीक्षा घेता येईल.

खेळ खेळून झाल्यावर सर्व साहित्य जागच्या जागी पूर्व

स्थितींत बालकांनी ठेवावे
हेतु-प्रत्यक्ष-परिमाणांतील फरक डोळ्यांना समजतो.

अप्रत्यक्ष-लिहिण्याची पूर्व तयारी होते. दड्याच्या गुंडीला '

धरल्याने, पेन्सिल धरण्याची पद्धत त्यांच्या अंगवळणी पडते.
वय-अडीच ते तीन वर्षे.

चुकीवरील ताबा-दट्टापेटी व दहे यांतील साहस्यामुळे ख लक्षांतयेते.
टीप-या पाठामुळें डोळ्यांतील शक्तीचा विकास होतो. यासारखे दुसरे पाठे-

( १) लांब जिना, ( २) रुंद जिना, ( ३) सा पट्ट्या, ( ४) गुलाबी
मनोरा वगैरे
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१११

' फुंकळत-२
०८र---( अनुल:षठकच'
दिपारखेरीकरू-डे८२३.प

साहित्य- ( १) चार प्रकारच्या लाकडी पट्ट्या-
पहिली पट्टी-या पट्टीच्या अर्ध्या भागावर गुळगुळीत कागद व

अर्ध्यावर वाळूचा कागद पुतिन १८१६१ लावलेला असतो.
दुसरी पट्टीच्या पट्टीवर सहा कागद लावलेले असतात.

तीन गुळगुळीत कागदाच्या व तीन वाळूच्या कागदाच्या
पट्ट्या आलटून पालटून लावलेल्या असतात.

तिसरी पट्टी-या पट्टीवर खरंबडीतपणाच्या अनुक्रमाने सहा
पट्ट्या लावलेल्या असतात.

चौथी पट्टी-या पट्टीवर गुळगुळीतपणाच्या अनुक्रमाने सहा
पट्ट्या लावलेल्या असतात.

(२) दोन पेठ्या असतात. एका पेटींत खरबडींतपणाच्या अनु-
क्रमाने सुटे तुकडे असतात. दुसऱ्या पेटींत गुळगुळीत-
पणाच्या क्रमानुसार सुटे तुकडे असतात.
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( ३) निरनिराळ्या प्रकारच्या कापडाचे तुकडे असतात. प्रत्येक

तुकड्याचीजोडी असते. उदा०-पॉपलीन, सॅटिन, रेशमी,
गरम वगैरे.

पूर्व तयारी-पाठाला सुरवात करण्यापूर्वी हातांच्या बोटांतील स्नायू
उत्तेजित करणें अत्यंत आवश्यक आहे. म्हणून हात स्वच्छ धुऊन
खरखरीत टॉवेलने पुनः पुनः पुसून कोरडे करावेत. साधारणपणे
थंडीच्या दिवसांत हाताच्या बोटांतील स्नाधूबधीर झालेले असतात.
म्हणून या दिवसांत तर असें करणें फारच जरूरीचे आहे.

कृति-धन्यम पहिली पट्टी द्यावी. बोटांच्या टोकानी खालपासून वरपर्यंत
व डावीकडून उजवीकडे स्पर्श करून खरबडीतपणा बालकं ओळ-
खतात.

यानंतर दुसरी, तिसरी व चौथी पट्टी देऊन यांतील
पट्ट्यांवरून हाताची बोटे फिरवून स्पर्शज्ञान करून द्यावे. बोटे
हळुवारपणे फिरवावीत. नंतर डोळे बंद करून पुन्हा तीच कृति
करावी. म्हणजे स्पर्श जाणण्याच्या शक्तीचा विकास होतो.

यानंतर दुसरें साहित्य द्यावे. पहिल्या साहित्याच्या अनुभवाने
खरवडींतपणा व गुळगुळीताला यांचा अनुक्रम बोटांना समजले-
लाच असतो. तेव्हां प्रथम खडबडीत पट्ट्यांची पेटी बालकाला
द्यावी. त्यांतील पट्ट्या मिसळाव्यात. बालकाचे डोळे बांधावेत.
नंतर बोटांनीं स्पर्श करून त्या पट्ट्या क्रमवार लावून घ्याव्यात.
याचप्रमाणें गुळगुळीत पट्टवाहि क्रमवार लावून घ्याव्या. हें ज्ञान

चांगले झल्यावर खरबडीत व गुळगुळीत पट्ट्या मिसळाव्यात.
मग खरबडीत व गुळगुळीत पट्ट्या क्रमांत जोडीने लावावयास
सांगावे.

त्याचप्रमाणें कापडाच्या तुकड्यांच्या जोड्या प्रथम डोळे
उघडे ठेवून लावाव्यात. मग डोळे बंद करून लावून ध्याव्यात.



द ५७ : आवाजाच्या डब्या
???? ??????????????????????????????????????????? -ष्का ???????? ???????????????? ???????? -५४हेतु-प्रत्यक्ष - सर्ग्शानें वारकावे समजतात. स्पर्शज्ञानशक्तीचा विकास

होतो.
.अप्रत्यक्ष- लिहिण्याची पूर्व तयारी होते. कारण लिहितांना

हात हलका असावा लागतो.
चय-अडीच ते तीन वर्षे.

चुकीवरील ताबा-डोळे उघडल्यावर झालेली चूक समजते.

टीप-अशा रीतीनें दुसऱ्याहि अनेक प्रकारांनी स्पर्शशान वाढविता येईल.

साहित्य- १) सत्रंजी. २ एकंदर बारा डव्या-सहा लाल व सहा
निळ्या रंगाच्या असतात. लाल डव्यांचे जे निरनिराळे सहा
आवाज असतात तसेच निळ्या डब्यांचे असतात. याप्रमाणे एक
लाल व एक निळी अशा एकूण सहा जोड्या असतात.

पूर्व तयारी-सत्रंजी व्यवस्थित आथरावी. तिच्यावर आवाजाच्या
डर्ब्याच्या पेट्या आणून ठेवाव्यात.

व्यति-सर्व डब्या पेटांतून बाहेर काढू नयेत. प्रथम फार मोठा फरक
असेल अशा डच्या कानाजवळ आवाज करून काढाव्यात. अर्थातू

लाल डम्यांतून व निळ्या डब्यांतून सारख्याच काढाव्यात. एक
डबी एका हातांत व दुसरी दुसऱ्या हातांत धरावी. अंगठा
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?????????????????????????????????????????????डबीच्या झांकणावर ठेवू नये. कारण त्यामुळें आवाजांत फरक.

पडतो व आवाजातील सारखेपणा लक्षांत येत नाहीं. डबी अंगठा:-
व दुसरी चार वोटें यांत मध्यभागी धरावी. मग ती वरखाली
हालवून आवाजातील फरक बालकांच्या लक्षांत आणवून त्यांच्या

जोड्या लावाव्यात.
नंतर सर्व डव्या बालकांना द्याव्यात. डब्या हालवितांना खालीं

वर या क्रमाने कानाजवळ हालवाव्यात. डाव्या हातांतील डबी
उजव्या हातांत व उजव्या हातांतील डबी डाव्या हातांत घेऊन
पूर्वांप्रमाणे वाजवून पाहावे अशा प्रकारे दोन्ही( डब्यांतील साम्य

लक्षांत येईपर्यंत करावे साम्य आहे असें वाटलें कीं, त्या दोघांची
जोडी लावावी. अशा रीतीनें सर्व जोड्या लावाव्यात.

याप्रमाणे जोड्या लावता आल्या म्हणजे सर्व डब्या एकत्र
मिसळाव्यात व त्यांच्या आवाजांचा अनुक्रम लावावा. याप्रमाणे
लाल व निळ्या डम्यांचा अनुक्रम बरोबर आहे किंवा नाहीं
हें पाहावे

आतां तिसरा खेळ खेळावा. एका बालकाने दुसऱ्याच्या
कानाजवळ हळूच एक डबी वाजवावी. दुसऱ्याने तो आवाज
कानांत साठवून त्या आवाजाची दुसरी डबी आणावी. डबी
आणिल्यावर त्यानें बरोबर आणिली किंवा नाहीं हें वाजवून
पाहा. याप्रमाणे सर्व जोड्या होईपर्यंत करावे

खेळ संपल्यावर सर्व डव्या पेटींत भरून ती पेटी योग्य जागी
ठेवावी. सत्रंजी घडी करून ठेवावी.

हेतु-प्रत्यक्ष-श्रवणेंद्रियाच्या शक्तीचा विकास होतो.
अप्रत्यक्ष-बोलण्यांतील आवाज, संगीतातील आवाज व इतर

आवाज ओळखण्यास मदत होते.
वय-अडीच ते तीन वर्षे.
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'ं?Irं'''??'''''IrंIrं'''????'?चुकीवरील ताबा-डव्या वाजवून पाहिल्यास चूक लक्षांत येते.
( टीप-हार्मोनियममधील सूर, जलतलाचे रख, इत्यादींच्या द्वार श्रवणेंद्रियाच्या

शक्तीचा विकास करतां येतो.

साहित्य-निरनिराळ्या वासांचे पदार्थ भरलेल्या तीन प्रकारच्या:

सारख्या आकाराच्या बाटल्या.
पूर्व तयारी-? साहित्य शिक्षकानें तयार करावे. कारण बालकांच्या

परिसरांत असलेल्या वासांचे पदार्थ त्या बाटल्यांत भरलेले असा-
वेत. अर्थात् त्याची माहिती शिक्षकालाच अधिक असते. वरील
प्रकारच्या बाटल्यांत ज्यामुळे आनंद होतो अशा वासांचे पदार्थ
भरलेले असावेत. उदा०-अत्तर, सेंट वगैरे. दुसऱ्या प्रकारच्या.
बाटल्यांत बालकांच्या रोजच्या खाण्यांत जे मसाल्याचे पदार्थ
वापरले जातात त्यांच्या पुड्याभरलेल्या असाव्यात आणि तिसऱ्या
प्रकारच्या बाटल्यांत पक्वान्नांत जे मसाल्याचे पदार्थ घातले
जातात, त्यांच्या पुड्या असतात. उदा०-केरार, वेलदोडे वगैरे.
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??????????????????प्रत्येक वासाच्या दोन-दोन बाटल्या असाव्यात. त्यांच्या
तळाला त्या सारख्या वासाच्या आहेत हें समजावे म्हणून कांहीं
तरी खुणा असाव्यात. प्रत्येक प्रकारच्या बाटल्या एकाच रंगाच्या
कागदांत गुंडाळलेल्या असाव्यात. उदा०-पहिल्या प्रकारच्या
वाटल्या निळ्या कागदांत, दुसऱ्या प्रकारच्या बाटल्या लाल
कागदांत व तिसऱ्या पिवळ्या रंगाच्या कागदांत गुंडाळलेल्या
असाव्यात.

वास नीट समजावा म्हणून बालकांना नाक स्वच्छ करण्यास

सांगा.
लति-बालकांना न आवडणाऱ्या व सुखकारक वासाचे पदार्थ अस-

लेल्या बाटल्या एकत्रित कराव्यात. बालकांना वास घेण्यास
सांगून त्या वेगवेगळ्या करावयास लावावे त्या वेगवेगळ्या करून
झाल्यावर सारखा वास असलेल्या वाटल्यांच्या जोड्या लावावयास
सांगावे.

मग तिन्ही प्रकारच्या बाटल्या एकत्र मिसळाव्यात. त्यांची
परीक्षा करावयास सांगून (या वेगवेगळ्या करून घ्याव्यात.
असें करून झाल्यावर जोड्या लावून घ्याव्यात.

डोळे उघडे ठेवून हा पाठ न चुकतो येऊ लागला मग डोळे
बंद करून तो घ्यावा

हेतु-वासांतील फरक कळणे.

चय-तीन ते साडेतीन वर्षे.

चुकीवरील ताबा-तिन्ही प्रकारच्या बाटल्या मिसळून त्यांचें केले
वर्गीकरण बरोबर आहे कीं चूक हें त्या बाटल्याभोवती
गुंडाळलेल्या रंगीत कागदावरून समजते. त्याप्रमाणेंच सारख्या



६१ : चव
??????????????????????????????? ????????वासाच्या बाटल्यांच्या जोड्या बरोबर कीं चूक हें बाटल्यांच्या

बुडाशीं चिकटविलेल्या खुणांवरून समजते.
( टीप-याप्रमत्यो दुसरे कांहीं वासांचे पदार्थ बाटल्यांत भरून बालकांकडून

ओळखून घेता येतील. मात्र ते पदार्थ बालकांच्या परिसरातले असावेत. १

साहित्य-चवीचे द्रव घातलेल्या सारख्या आकाराच्या वाटल्या.

टीप-सूळ चवी चार-? गोड २ कडू ३ आंबट व ४ खारट
पूर्व तयारी-बाटल्यांत असलेला पदार्थ दिसूं नयेम्हणून बाटल्या रंगीत

कागदांनीझाकाव्यात. गोड चव समजावी म्हणून साखरेचे पाणी,
कडू चव समजावी म्हणून किनाइन, खारट चव समजावी म्हणून
मिठाचे पाणी व आंबट चवसमजावी म्हणून लिंबांचा रसांचा
उपयोग करावा. बाकल्यांबरोबर एक पर ( क्षेपक) असावा.

या बाटल्यांत कोणत्या चवीचा पदार्थ आहे हें समजण्या-
साठीं बाटल्यांच्या बुडाशीं कांहीं तरी खुणा असाव्यात.

कृति-डॅरगग्रनें बालकाच्या जिभेवर बाटलीतल्या द्रवाचा एकेक थेंब
सोडावा. त्या थेंबावरून बालकत्या पदार्थाची चव ओळख शकेल.
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एकदा एक चव समजल्यावर बालकाला तोंड स्वच्छ

धुण्यास सांगावे. तसे न करतां लगेच दुसऱ्या चवीचा द्रव

जिभेवर सोडला तर त्या दुसऱ्या पदार्थाची खरी चव नीट ओळ-
खतां येणार नाहीं.

वरीलप्रमाणें सर्व बाटल्यांतील चवी बालकांकडून ओळ-

खून घ्याव्यात.
सूचना-शिक्षकानें स्वतः बालकांना शिकविण्यापूर्वी

त्या बाटल्यांतील द्रव चांगल्या स्थितींत आहे किंवा नाहीं याची
खात्री करून घ्यावी. तसेंच तें द्रव ताजे तयार करून मग बाल-
काच्या जिभेवर सोडावेत. नाहीं तर अनिष्ट परिणाम होण्याचा
संभव असतो.

हेतु--जीभ या इंद्रियाच्या शक्तीचा चवींच्या बाबतींत विकास करणें.

चय-तीन ते साडे तीन वर्षे.

चुकीवरील ताबा-बाटल्यांच्या बुडाशीं लाविलेल्या खुणावरून बालक
सांगत असलेली चव बरोवर आहे किंवा नाहीं हें समजते

टीप-दुसऱ्या अक्के वस्तूंच्या चवीचे ज्ञान बालकांना करून देता
येइर्ल.
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-गाणत
आबालवृद्धांची अशी कल्पना आहे की, '' गणितशास्त्र '' फार

अवघड आहे. बालपणी सुरवातीस योग्य प्रकारे गणिताची कल्पना न
-दिल्या कारणाने प्रौढांना गणित अवघडवाटतें आणि त्यामुळेंच त्यांची
-गणिताकडे दुर्लक्ष करण्याची प्रवृत्ति होते. भाषा व गणित यांकडे
-तुलनात्मक दृष्टीने पाहिले तर भाषा सोपी वाटते. पण खरें पाहिले तर
भाषेपेक्षा गणित विषयच अधिक सोपा आहे. भाषेच्या बाबतींत, मोठी
माणसे बालकाच्या बाल्यावस्थेपासून अधिक लक्ष देतात. ती सोपी
करून शिकवितात आणि त्यामुळेंच बालके ती सहज आत्मसात करू
-शकतात. परंतु गणित विषय कठीण आहे अशी प्रौढांचीच समजूत
असल्यामुळें, त्या विषयाकडे दुर्लक्ष केलें जातें. खरें पाहिले असतां
-भावेप्रमाणेच गणित हा विषय मनोरंजकपणें व सोप्या रीतीनें शिक-
विला तर तो विषय भाषेपेक्षांहि सोपा आहे अशी बालकांची खात्री
झाल्याशिवाय राहाणार नाहीं.

गणितशास्त्र कृत्रिम आहे असा आक्षेप घेतला जातो. मग या जगांत
कृत्रिम काय नाहीं? भाषेतले शब्दहि कृत्रिम नाहींत का? मधमाशांचें
.काम मध गोळा करण्याचें असतें. हें काम त्यांच्या कामकऱ्यांनीं
-करावयाचें असतें. ज्या गोष्टी आनुवंशानें निर्माण केल्या त्या नैसर्गिक
-म्हणायला हरकत नाहीं. सर्व जगांत आणि सर्व काळांत गणितशास्त्र

व्होतें. तेव्हां गणिताच्या बाबतीत कृत्रिमतेचा जो आक्षेप घेतला जातो
तो फोल आहे.



३ ते६१६४३?????????????????????????बालकाच्या जन्मापासून त्याच्या कानावर भाषा आदळत असते-
त्यामुळें ती आत्मसात करणें त्याला फार सोपे जातें. पण गणिताचे तसें
नाहीं. गणिताचे ज्ञान मिळविण्यासकांहींच साधननसतें. तसेंच जें ज्ञान

दिलें जातें, त्यांतली आकडेमोड त्यांच्या परिसरातली नसतें. गणिताचे
अनुभव त्यांना कानानी व डोळ्यांनी मिळवितो येत नाहींत. यामुळे.
बालकांच्या मनांत गणिताची घडण होत नाहीं. शिवाय लोकांची अशी
एक चुकीची समजूत झाली आहे की, गणिताचे ज्ञान ग्रहण करण्याची
शक्ति वयाच्या सातव्या वर्षी वालकांत येते. त्यामुळे बालकांच्या वयाच्या,
सहा-सात वर्षांपर्यंत त्यांना गणिताचे अनुभव येऊ देत नाहींत. बालके
ज्यावेळी शाळेत जातात, त्यावेळीं त्यांना गणिताचे बिलकुल ज्ञान

नसतें. यामुळे त्यांच्यावर मठ्ठपणाचा शिक्का मारला जातो. पण याला
सर्वस्वी जवाबदार पालक असतात.

जाणीव किंवा ग्रहण करण्याची शक्ति दिव्यासारखी आहे. दिवा:
आपण हातांत धरून राहिल तर हात दुरून येईल. म्हणून तो
कशावर तरी ठेवावा लागतो. दिव्याला ज्याप्रमाणें कशाचा तरी आधार
लागतो तशीच स्थिति जाणिवेची आहे. स्मरणशक्ति ही जाणिवेची
आवारभूमि आहे. याकरिता गणिताच्या बाबतींत बालकांना मानसिक
अनुभव यायला हवेत व ते आपण द्यायला हवेत. असे मानसिक अनुभव
आले म्हणजे ते स्मरणांत राहातील व गणित विषय सोपा वाटूं लागेल.

मानसिक घडण न कळत होत असते. बालकाच्या कानावर पडणारे
नाद हे जाणीवविरहित असतात. रस्त्याने जातांनावालकांचें लक्ष कुत्र्या-
मांजरांकडे जातें व तीं त्यांच्या विषयीचे ज्ञान नकळत ग्रहण करतात.
अशा प्रकारची क्रिया सतत चालू राहिली म्हणजे मग वरची जाणीव
होते. तिलाच आपण समजूत म्हणतो समज याचा अर्थ कोणत्याहि
गोष्टीबद्दल निश्चीत कळणे. याकरिता आपण गशिताचें ज्ञान जाणीव
उत्पन्न करून दिलें म्हणन तें ग्रहण करणें सोपे जाईल
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सध्यां शाळांतून पाठांतरानें गणित विषय शिकविला जातो. उदा०-
पाढे. पाढे शिकवितांना शिक्षक साहित्याचा उपयोग करून शिकवीत
नाहींत. पांच सत्ते पस्तीस पाठ करून घेतात. पण पांच सत्ते

पस्तीस कसे होतात हें शिकविले जात नाहीं. त्यामुळें बालकांना
गोडी वाटत नाहीं. याकरिता गणित हा विषय साहित्याचा उपयोग
करून व मनोरंजकपणें शिकविला तर बालकांना त्याबद्दल गोडी
उत्पन्न होईल. एकदा गोडी उत्पन्न झाली कीं, त्यांचा गणितशास्त्रांत
विकास झाल्याशिवाय राहाणार नाहीं. तसेंच त्यांना गणित विषय सोपा
वाटूं लागेल. याचा अनुभव बालक मंदिरांत येतो. चार वर्षांची बालकं,
वर्ग सुएणू.०, घन ८४१८ यांची उदाहरणे साहित्याच्या साह्याने सोडवू
शकतात. या ठिकाणी बालकं स्मरणशक्तीपेक्षां स्वतःच्या बुद्धीचा अधिक
उपयोग करतात. बालकांना गणिताचे अनुभव आपण घेऊं देत
नसल्यामुळे तो विषय त्यांना अवघड वाटतो. बालकांनातो विषय अवघड
आहे असे वाटलें कीं, त्याचा परिणाम मोठेपणींहि होतो हें कॉलेजचे
विषय निवडणाऱ्या विद्यार्थ्यांवरून सहज लक्षांत येईल. गणित विषय
घेऊन पदवी संपादन करणारे विद्यार्थी फारच थोडे असतात.

बालकांना साहित्य देऊन, त्यावरून अनुभव घेऊं द्यावेत. जेव्हां
अडचण भासेल तेव्हांच साहाय्य करावे गणित याचा अर्थ मापन.
म्हणून एक मूलमापन तयार करायला पाहिजे. मूलमाप निश्चित असा-
वयास पाहिजे. बालकांना प्रत्येक गोष्ट स्पष्ट सांगावयास पाहिजे. दोन
गोष्टी दाखवावयाच्या असल्या तर एक गोष्ट दुसरीपेक्षा कशी वेगळी
आहे हें दाखवावयास पाहिजे.

वर वर्णन केलेल्या सर्व गोष्टीची कल्पना बालक मंदिरांत घेऊन,'
गणित हा विषय शिकविला जातो. त्यामुळें बालक मंदिरांतील बालके,
बेरीज, वजाबाकी, गुणाकार, भागाकार या गोष्टी करतातच, पण जो
भाग आपण साध्या शाळांत वरच्या इयत्तात शिकवितो तो भाग म्हणजे
क्षेत्रफळ याचींहि उदाहरणेंतीं सहज सोडवू शकतात. भूमितीचे ज्ञानहि
साहित्याच्या द्वारे दिलें जातें.

क्रं
५
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गणिताचे पाठ
संख्या विषयक पट्ट्या

साहित्य-दहा लाकडी पट्ट्या. ( लांब जिन्यांतील पट्ट्यासारख्या)
सर्वीत लहान पट्टी १० सें. मी. व सर्वीत मोठी पट्टी १० डे. मी.
लांब असते. या पट्ट्यांत १० सें. मीटरची मापे लाल व निळ्या
रंगात आलटून पालटून असतात. सर्वात लहान पट्टी हें मूलमापन
असतें. पट्टर्वातील भाग मोजून ती पही कितीची आहे हें ओळ-
खतां येतें.

पूर्व तयारी-प्रथम १० सें. मी. ची पट्टी लावावी. तिच्यापुढे २० सें.
' मी. ची लावावी. याप्रमाणेंदहाहि पट्ट्या लावून जिनातयारकरावा.
कृति-सर्वांत लहान पट्टी (तिचा रंग लाल असतो) आपल्या उजव्या

हातांत घ्यावी. ती बालकांना दाखवून तोंडाने '' हा एक ''
असें म्हणावे. नंतर दोन नंबरची पट्टी घेऊन '' हे दोन '' असें
म्हणा. हे दोन कसे झालें हे समजून द्या. पहिली लाल पट्टी
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घेऊन ती दुसऱ्या पट्टीच्या लाल भागावर ठेवावी व म्हण११,
एक ' ' व ती निळ्या भागावर ठेवून म्हणावे, '' दोन.''

अश । रीतीनं एक परिमाण दोनदा आ८ म्हणजे दोन होतत ही१
कल्पना समजून द्यावी१. अश्।१ प्रकारच तीन हा अंक सागावा.

तीनपर्यंत शिकविल्यावर मगशिकविलेला भाग त्रिपद पद्धतीने

( १७०१६०४१६८०७) घडवून घ्यावा. उदा-! १)प्रथम एक, दोन, तीन हे अंक सांगावेत. ( २) नंतर मला दोन
दे, एक दे असें आलटूरन पालटून सांगून त्याप्रमाणें बालकांकडून
त घ्यावेत. ( ३) शेवटीं हे किती? ते किती? असे प्रश्न

विचारावेत. अशा रीतीनें आपण शिकविलेला भाग बालकानी
किती आकलन केला आहे याची आपणांस कल्पना येते.

यानंतर बालकांना कंटाळा आला नसेल तर ४. ते १० अंक
शिकवावेत. मग पूर्वांप्रमाणेच त्रिपद पद्धतीने शिकविलेला भाग
किती समजला हें अजमावावें. बालकांना कंटाळा आल्यास पुढें
शिकवू नये. दुसऱ्या दिवशीं शिकवावे.

१ ते १० अंक शिकविल्यावर त्या पट्ट्यांचा जिना तयार
करावयास सांगावा. मग दहा दहाचे गट तयार करून
घ्यावेत. उदा०-९ च्या पट्टीसमोर १ ची पट्टी लावावी म्हणजे
त्याची लांबी १० च्या पट्टी एवढी होते. ८ च्या समोर २ ची
पट्टी ७ च्या समोर ३ ची, ६ च्या समोर ४ ची याप्रमाणे १०
च्या पूर्ण पट्ट्या तयार करतां येतात. पण ५ ची एकच पट्टी

उरते. ती १० च्या पट्टीवरठेवावी. नंतर तीउचलूनपुढील उरलेल्या
.पोच भागांवर ठेवावी, व म्हणावे ५ नि ५ दहा होतात. म्हणजे
दोनदा ५ घेतले कीं १० होतात. हें बालकांच्या ध्यानांत
आणावे. यामुळे गुणाकाराची कल्पना येते. कारण ५ दुणे दहा.
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??????मग या दहाच्या पूर्ण केलेल्या पट्ट्या पुन्हा पूर्ववत लावावयास
सांगावे. यावेळीं १० च्या पट्टीज १ ची पट्टी वेगळी केली कीं,
९ ची पट्टी उरते. १० च्या पट्टीतून २ ची पट्टी वेगळी केली की
८ ची पट्टी उरते हें दाखवावे.

अशा प्रकारे कृति करून बालकांना बेरीज, वजाबाकी व
गुणाकार यांची कल्पना देता येते. खेळ खेळून झाल्यावर साहित्य
पूर्वस्थळीं ठेवावे
( १) गणिताला सुरवात होते.

( २) संख्या मापन शिकविले जातें.

( ३) बेरीज, वजाबाकी व गुणाकार यांची कल्पना येते.
( ४) दशांश अपूर्णाकाची पूर्व तयारी होते.

वय-३ ।। ते ४ वर्षे.

चुकीवरील ताबा-रंगांच्या अनुक्रमामुळे मापनांत चूक झाली तर
ती ध्यानांत येते

छ ळ ळ

सम आणि विषम

छ तु
..

खु ८१
-

ढ सु?ं.

-.. ।

।

साहित्य-! १) काळ्या शाईने १ ते १० अंक लिहिले पांढऱ्या
कार्डबोर्डचे तुकडे. (२) ५५ मणी किंवा कवड्या.
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पूर्व तयारी-सत्रंजीवर वरील साहित्य ठेवून, बालकांना आपल्या
डाव्या बाजूस बसवावे

कृति-बालकांना यापूर्वीच संख्या व मापन यांची कल्पना आलेली
असते. १ ते १० पर्यंतची कार्ड, क्रमाने एका पुढें एक लावावीत.
चित्रांत दाखविल्याप्रमाणें त्या कार्डातील आकड्यानुसार मणी
८-कवा कवड्या लावाव्यात.

नंतर एक काडी घ्यावी. ती कार्डाच्या मधून खालीं ओढावी.
२,४,६,८,१० या आकड्यांमधून ती काडी सहज जाते.
म्हणजे या ठिकाणी रस्ता मोकळा असतो. पण १, ३,५,७,९
यांतून काडी जाऊं शकत नाहीं. याचा अर्थ त्या ठिकाणी रस्ता
बंद असतो हें कृति केल्याने बालकांच्या ध्यानी येतें.

ज्या संख्येच्या मधून काडी जाऊं शकते, ती सम संख्या व
ज्यातून काडी जाऊं शकत नाहीं ती विषम संख्या हें बालकांना
नकळत समजते या ठिकाणी सम व विषम ही नावे बालकांना
सागू नयेत. कारण त्यामुळें घोटाळा होण्याचा संभव असतो.
पुढें आपोआपच हें ज्ञान बालकांना होतें.

)हेतु-सम व विषम यांची कल्पना येते.

वय- चार वर्षे.

चुकीवरील ताबा-त्या त्या आकड्यानुसार मणी अगर कवड्या
लावल्या गेल्या नाहींत, तर शेवटीं १० च्या वेळीं मणी किंवा
कवड्या कमी अथवा अधिक राहातील व त्यामुळें चूक लक्षांत
येईल.
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बेरीज

रेरालासाहित्य-! १) सुट्याबद्दल मणी, दहाबद्दल कांडी, शंभराबद्दल
लाकडी चौरस, हजाराबद्दल ठोकळा, सुटे मणी ठेवण्यासाठी
वाटी अथवा कप ( २) लहान व मोठ्या आकड्यांची कार्ड

(३) ट्रे.

पूर्वतयारी-जितक्या संख्यांची बेरीज करावयाची असेल, तितक्या
बालकाना बोलवावे. ज्या संख्यांची बेरीज करावयाची असेल,
त्या संख्या लहान कार्डांत देऊन, त्याप्रमाणें साहित्य आणावयास
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सांगावं. समजा आतां आपणांलातीन संख्यांची बेरीज करावयाची
आहे. म्हणून आपण तिघांना-उदाहरणार्थ वसंत, सुरेश व
वासंती र्याना-बोलावून त्यांना पुढीलप्रमाणे संख्या देऊं.

वसंत-दोन हजार, दोन शंभर, दोन दहा व प्रक.

सुरेश-एक हजार, तीन शंभर, चार दहा व चार.
वासंती-पांच हजार, एक शंभर, तीन दहा व तीन.

या रकमा त्यांना आणावयास सांगितल्या. त्यांनीं आपापल्या
संख्याप्रमाणें आपापल्या ट्रेमधून साहित्य आणले.

कृति-वसंत, सुरेश व वासंती यांनी आणिलेलें साहित्य दुसऱ्या एका
ट्रेमध्ये गोळा केलें. हजारांत हजार, शभरांत शंभर, दहांत दहा
व सुट्यांत सुटे मिसळले.
( १) सर्व मणी मिसळले; ते आठ झाले. म्हणून आठाचे मोठे
कार्ड आणून ठेविले. ( ८)
( २) नंतर सर्व दहा मिसळून मोजले; तेव्हां नऊ दहा झाले.
म्हणून नऊ दहाचे मोठे कार्ड आणून ठेविले (९०)
( ३) सर्व शंभर मिसळून ते मोजले; तेव्हां सहा शंभर झाले.
म्हणून त्या साहित्यापुढे सहा शंभराचे मोठ्या आकाराचे कार्ड
आणून ठेविले. ( ६००)

( ४) शेवटीं सर्व हजार एकत्र मिसळले व ते मोजले, तेव्हां

हजाराचे आठ ठोकळे झाले. म्हणून त्यांच्यापुढे आठ हजाराचे
मोठे कार्ड आणून ठेविले ( ८०००)

ही मोठी आणिलेलीं कार्ड एकावर एक ठेवून घसरवावींत
म्हणजे ८६९८ ही संख्या तयार होईल. सुरवातीलालहान कार्ड
असतात, मग बालके उत्तराची मोठी कार्ड आणतात. कारण
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?????????????????????????अनेक लहान संख्या मिळून एक मोठी संख्या तयार! होते हें
त्यामुळें बालकांच्या आपोआप लक्षांत येतें.

प्रथम बेरीज करताना हातचा येणार नाहीं अशा संख्या
घ्याव्यात. नंतर हातच्याची बेरीज करून ध्यावी. उदा ०-( १) चार हजार-तीन शंभर-सात दहा-आठ.

२! एक हजार-र्पाच शंभर-चार दहा-दोन.
( ३) दोन हजार-चार शंभर-दोन दहा-पोच.

या उदाहरणांत एकं स्थानी १५ सुटे मणी होतात. म्हणजे
१ दहा व ५ सुटे होतात. म्हणून १० सुटे मणी नेऊन त्या

ऐवजी १ दहाची कोडी आणून ती दहाच्या कांड्यांत मिसळावी.
५ सुट्या मण्याबद्दल ५ व कार्ड आणावे याप्रमाणे दहाची,
शंभराची व हजाराची बेरीज करून त्याप्रमाणें मोठी कार्ड आणून
उत्तर काढावे साहित्याच्या द्वारे बालके ही कृति सहज करूं
शकतात. अशा रीतीनें खेळत खेळत बालके उदाहरणे करूं
लागतात.

हेतु- १) अनेक लहान लहान संख्या मिळून एक मोठी संख्या
होते, हें कळतें.
( २) बेरीज करतां येते

वय-चार तें पांच
' टीय । ८.७. द्वारे वजाबाकी गुणाकार व भागाकार
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मोठा माणूस जी भाषा बोलतो, तिचा उगम त्याच्या शैशवावस्थेत
झालेला असतो. भाषेमुळेच मानवाला फार महत्त्व आलें आहे. मानवाच्या
ठिकाणी असणाऱ्या अचाट शक्तींपैकी भाषा ही एक आहे. शैशवा-
वस्थेतील व्याकरणशुद्ध भाषा ऐकून आपणांस त्याच्या अंगीं वसत
असलेल्या संभाव्य शक्तीची दिव्य ज्योत दिसून येते. या भाषेनेच सर्व

मानवजात एकत्र आणण्याचे कार्य केलें आहे. आपल्या मनांत आले
विचार व्यक्त करण्याचें साधन जर नसतें, तर ते अज्ञात राहिले असते.
आपले विचार व्यक्त करण्याचें साधन म्हणजेच भाषा.

आपल्या पूर्वजांनी भावनेच्या भरांत शब्द काढले व त्याचाच आपण
आतापर्यंत उपयोग करीत आलों आहोंत. अर्थात् त्यांचें मूळ रूप कायम
'राहिलें नाहीं. काळाच्या ओघाबरोबर त्यांच्यांतहि फरक झाला आहे.
प्राचीन इतिहास पाहिला असतां आपणास असें आढळून येईल कीं,
अनेक बलाढ्य व कीर्तिमान राष्ट्रें निर्माण झाली व तीं कालांतरानें
धुळीस मिळाली पण भाषेतला लहानातला लहान शब्द जरी घेतला
तरी तो मात्र कायमच आहे. भाषेमुळेच मनुष्य प्राण्याला श्रेष्ठपद प्राप्त

झाले आहे. कारण त्याला आलेले अनुभव त्यानें भावेच्या बंधनांत बांधून
ठेविले त्यामुळें शकालांत घडलेल्या गोष्टींचा कायदा भविष्यकालांतहि
हेता येऊ लागला

बालक जन्माला आलें कीं, त्याला आपण भाषा शिकवीत नाहीं. तें
ती आपोआप शिकते. कारण भाषा ही बालकाच्या मनांत एकसारखी
विकास पावत असते.
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'४५?????????????????????????????????बालकाच्या आयुष्यांत अशी एक वेळ येते कीं, त्या वेळेपासून
बालकांत भाषा ग्रहण करण्याची पात्रता येत असते आणि त्या

वेळेपासूनच बालक ती क्रमाक्रमानें शिकते. बालकाच्या तोंडून प्रथम

एक अक्षरी शब्द बाहेर पडतो. थोडा काल गेल्यावर त्याला दोन अक्षरी
शब्द बोलतां येऊ लागतात. नंतर तें मोठ्या माणसाच्या भावनांचा
अर्थ लावू लागतें. यावेळीं त्याच्या लक्षांत येतें की, या
दोन ओठांच्या हालचालींतून जे आवाज बाहेर पडतात, त्या आवा-
जाना कांहीं तरी अर्थ असतो. हा कांहीं तरी जो अर्थ असतो, तो
समजून घेण्याचा बालकाचा सारखा प्रयत्न चालू असतो, आणि हा जो
त्याच्या आयुष्यांतला काल, त्यालाच '' यांत्रिक काल '' म्हणतात.
बालक पहिला शब्द वयाच्या सहाव्या महिन्याला उचारतो. याचवेळी
त्याला पहिला दांतहि येतो. म्हणून बालकाच्या सहाव्या महिन्याला
फार महत्त्व आहे

बालकाच्या या अभ्यासाने पुढें पुढें त्याला कळू लागर्तेकीं, आपणांला
जें जें दिसते, त्या त्या प्रत्येकाला कांहीं ना कांहीं तरी नांव असतें. हें
ज्यावेळेपासून त्याला समजू लागतें, त्या वेळेपासून त्याची ' बाल-भाषा '
सुरू होते. बाल-भाषेच्यामाडर्णाला ज्ञानाची जरूरी असते. अडीच ते
पांच वर्षेपर्यंत जें सत्य परिसरांत दिसून येतें, त्याचा साठा करणें यालाच
ज्ञान असें म्हणतात. बालकाला जे जे अनुभव येतात, ते ते सर्व मनांत
साठविले जातात. तेच अनुभव व्यक्त करायचे झाले तर बालक भाषेच्या
साह्याने व्यक्त करते. शब्दाचे ज्ञान प्रात करून झाल्यावर मग बालकाला
व्याकरणशुद्ध भाषा ऐकून शिकावी लागते. निसर्ग प्रेरणेनुसार तें ती
आत्मसातहि करते. पण त्या बाबतींत जी त्याची प्रगति दिसून रू,ती एकसारखी-चढत्या आलेखा सारखी-होतनसते, तर हप्त्या हप्त्यानी
होते. कांहीं काल प्रगतीचा असतो तर कांहीं पठाराचा. प्रगति मागून
प्रसार हें असतेंच. पठार निर्माण झाली नसती तर भाषा आत्मसात केली
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गेली नसती. ज्यावेळी पठार निर्माण होतें, त्यावेळीं पठारापूर्वी आत्मसात
केलेल्या भाषेला स्थिरता येत असते. बालकाच्या वयाची अडीच वर्षें ही
भाषेच्या विकासाची सीमा आहे.

बालक सर्वसाधारण भाषा आपल्या वयाच्या अडीच वर्षेंपर्यंत शिकते.
आतां भाषा ही विकासासाठी शिकावयाची असते. म्हणून अडीच वर्षें

वयाच्या बालकांसाठीं बालक मंदिरांची फार आवश्यकता असते. कारण
बालक मंदिरींत अनेक मनोरंजक प्रकारांनीं त्यांच्या भाषेचा विकास
केला जातो.

बालकाला बोलण्याच्या भाषेइतकीच लिहिण्याच्या भाषेची आवश्यकता:
आहे. बालक मदिरांत शिकविल्या जाणाऱ्या सर्व विषयांतून भाषेचा-
मग ती तोंडी असो वा लिखित असो-विकास होतो. उदा०-दट्टापेटयां-
मुळें बालकाला पेन्सिल धरण्याची पद्धत नकळत माहीत होते. यामुळे
त्याची लिहिण्याची पूर्व तयारी होते.

बालकाच्या अंतःकरणांत निसर्गतःच प्रत्येक वस्तूचे नांव जाणून
घेण्याची इच्छाअसते. नांवामुळेंच कोठल्याहि गोष्टींत निश्चितपणा येतो.
ही बालकाच्या मनाची तळमळ भागविण्यासाठी शिक्षक, त्याला नवे
नवे शब्द वस्तूंच्या व साहित्याच्या द्वारे सांगत असतात. ऋतुमानाप्रमाणे
उत्पन्न होणाऱ्या वातावरणाचा फायदा या कामी करून घेता येतो.
उदा०-पावसाच्या दिवसांत तळे, नदी, बेट इत्यादि शब्दांचा भरणा
प्रत्यक्ष निसर्गाचा फायदा घेऊन वाढविता येतो. याप्रमाणेंच वनस्पति-
शास्त्राचाहि भाषाविकासास फार उपयोग होतो. प्रथम पान, मग देठ,
नंतर शिरा इत्यादि शब्दांची भर घालता येते. तसेंच भूस्तरशास्त्र,
प्राणिशास्त्र इत्यादि सर्व शास्त्रांत येणाऱ्या शर्ब्दाचाहि प्रत्यक्ष वस्तुदर्शन-
घडवून शब्द भरणा वाढविता येतो.

फार प्राचीन काळी विद्यार्थी गुरूकडे जाऊन राहात व विद्या संपादन-
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-.-म्हे'कहोते-त्र्यावळी विद्यार्थ्यांना पाठांतराने सर्व प्रकारचे ज्ञान संपादन
करर्न्नोछागे. त्यावेळचा विद्यार्थी म्हणजे एक प्रकारचे पुस्तकच होय.
पण काळाच्या ओघाबरोबर मानवाने सुधारणा घडवून आणिल्या. सध्याचा
काळ हा यांत्रिक युगाचा आहे. त्यामुळें कांहीं फायदे झाले व कांहीं
तोटे. पण भाषेच्या दृष्टीने मात्र अमोल्य असा फायदा झाला. मानवाने
आपले अनुभव जपून ठेवण्यासाठी व त्यांचा भावी काळात उपयोग
कहावा म्हणून लेखन तंत्र शोधून काढिलें. पूर्वांच्या काळी कमळाच्या
पानासारख्या मोठ्या आकाराच्या पानांवर (ताडपत्रीवर) लिहिले जाई.
पण जसजशी सुधारणा होत गेली, तसतसे लेखन कार्यहि सुलभ होऊं
लागलें. लेखन कलेमुळेच भाषेला स्थैर्य आलें व त्याचा फायदा अल्प
खर्चांत सर्वीना मिळू लागला.

ही लिहिण्याची सवय बालकांना बाल्यावस्थेत लाविली तर त्याचा
अधिक चांगला परिणाम होतो. बालक मंदिरांत दट्टापेट्या, भौमितिक
आकृति, मेटल इन्सेट् इत्यादि साहित्यांच्या द्वारे बालकाची अप्रत्यक्षरीत्या

लिहिण्याची पूर्व तयारी होत असते. ती तयारी झाल्यावर मग रेती
अक्षरांचा-ध्ण्ग्नत प्रतुग्नसत् ।TT?T,सुचा- उपयोग केला जातो. यावेळीं
बालकांचे स्पशेंद्रिय फार तीव्र असल्यामुळें रेती अक्षरांवरून बोटे फिरवून
त्या अक्षराचे ज्ञान बालकांना फार जलद होऊं शकते. हें ज्ञान झाल्यावर
मग मुळाक्षर पेटीचा उपयोग करून बालकांना आकार, इकार वगैरे
शिकविल्या जातात.

रेती अक्षरांतील कांहीं ठराविक अक्षरे बालकांना दिली जातात.
त्यांवरून बोटे हळुवार फिरवून तीं अक्षरे ओळखतो येऊ लागली म्हणजे
त्याच अक्षरांचा उपयोग करून निरनिराळे शब्द बालके तयार करतात.
अशा रीतीनें बालकांना थोडथोडे शब्द तयार करतां येऊ लागले म्हणजे
आपोआपच अंतःस्कृर्तीने तीं एकदम लिहावयास लागतात. चित्रे पाहिलीं
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कीं, त्याची नावे लिहितात. अशा ००लिहावयास शिकतात. १ ५ नेंत दि..गड५र7,

इतर शाळांत बालकांचे मन शिकण्यास ?च्द्य?ँ-ःच्छेउउएंउस्तुउंउउरऋाउरारूरऊएएांनइrइएंांं

लिहावयास शिकविण्याचा प्रयत्न केला जातो. पणेचलंदिरातील
बालके ही अंतःप्रेरणेनेंच शिकत असतात. तीं स्वतःच लिहावयास
शिकतात. त्यांना पाट्यांवर धडे काढून द्यावे लागत नाहींत. स्पशैद्रियाचा
अधिकांत अधिक उपयोग केल्यामुळें बालक मंदिरांतील चार-साडे चार
वर्षांचे बालकहि लिहूं शकते. परंतु साध्या शाळेतील पाच-सहा वर्षांच्या

बालकाला नीटसे लिहिता येत नाहीं.
बालक मंदिरांतील सर्व बालकांचे अक्षर एक सारखे सुबक असतें-

कारण एकाच प्रकारच्या रेती अक्षरांवरून तीं बोटे फिरवून लिहावयास
शिकतात. साध्या शाळेतील प्रत्येक बालकाचे अक्षर निरनिराळे असतें;
इतकेंच नव्हे तर तें बेढब, बेडौल असतें.

लिहिण्याइतकेंच वाचनालाहि महत्त्व आहे. चांगले वाचता येणे ही
एक कला आहे. त्या कलेचा जेणे करून विकास होईल अशी काळजी
बालक मंदिरात घेतली जाते. बालकांना जें वाचावयास द्यावयाचे तें
त्यांच्या नेहमीच्या वातावरणांतील असावें लागतें. केवळ शब्द भरणा
वाढावा एवढाच हेतु वाचनांत असं नये. तर वाचनामुळे बालकांच्या
बुद्धीलाहि चालना मिळाली पाहिजे. निबंध लेखन, नाठ्यीकरण
व्याकरण इत्यादि सर्व प्रकार भाषेत येतात. भाषेची पूर्णपणे ओळख
होण्यास ह्या प्रकारांची मदत होते.

वाचन याचा अर्थ लिहिलेला मजकूर भावनांसह समजणे. शब्दांत
ज्या भावना व अर्थ असतो तो समजला पाहिजे. वाचतांना बालकाच्या
चेहऱ्यावर त्या लिखाणातील भाव व्यक्त झाले पाहिजेत. अशा प्रकारचे
वाचन तेंच खरें वाचन होय. बालक मंदिरांत वाचनासाठी '' वाचन ''
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म्हणून शिकवीत नाहींत, तर एक उत्कृष्ठ लिखाण व बोलणे म्हणून
शिकविले जातें

साध्या शाळात '' व्याकरण '' हा विषय वेळापत्रकांत नेमून दिलेला
असतो म्हणून शिकविला जातो. पण बालक मंदिरांत तो व्याकरण
म्हणून शिकविला जात नाहीं तर भाषेतील सौंदर्य शब्दांमुळें कसें वाढते
हें लक्षांत घेऊन शिकविला जातो. खरें पाहिले तर प्रथम भाषा बनली
व मागाहून व्याकरण. भाषेत अनेक शब्द येतात. त्यांचें कार्य पाहून
विभाग .पाडले. आपल्या जीवनांत ज्याप्रमाणें पद्धतशीरपणा पाहिजे
त्याचप्रमाणें भाषेतहि असावयास पाहिजे. पद्धतशीरपणा अंगीं
बाणावयास पाहिजे असेल तर (याची सवय बाल्यावस्थेपासूनच
.असावयास पाहिजे. त्याचप्रमाणें भाषेच्या बाबतींत बालकाची प्रगति

व्हावी अशी इच्छा असेल तर त्याकडे बाल्यावस्थेतच लक्ष. द्यावयास
पाहिजे आणि हें कार्य बालक मंदिरांत हसत खेळत केलें जातें.

पू



??

भाषेचे पाठ
गप्पा मारणें

बालक मंदिरांत येणारी बालक, निरनिराळ्या वातावरणांतून आलेली
असतात. त्यांनीं आपापल्या परिसरानुसार भाषा आत्मसात केलेली
असते. पण भिन्नस्वभाववर्गामुळें व भिन्न परिसरामुळे त्या समवयस्क
बालकांच्या भाषेत आपणास फार फरक आढळून येतो. म्हणून बालक
मंदिरांत बालके आली म्हणजे प्रथम त्या सर्वांचे '' बोलणे '' लक्षपूर्वक

-शिक्षकाने ऐकावयास पाहिजे.
त्यांच्या बोलण्यांतील फरक दूर करून त्यांना सम पातळीवर आण-

यासाठीं शिक्षकाने त्यांच्याशीं गप्पा-गोष्टी कराव्यात मात्र या गप्पांचा
-विषय बालकांच्या परिसरातला असावा. प्रथम त्यांना घरगुती बाबतींत
प्रश्न विचारून बरीच माहिती मिळविता येते. तीं बोलत असतांना
त्यांच्या विशिष्ठ अक्षरांच्या उभारांकडे लक्ष द्यावे म्हणजे त्यांच्या उचा-
रातील दोष आपणांस समजून येतील. उदा०-ल ऐवजी ळ म्हणणें.

र चा उच्चार ल सारखा करणें. वगैरे. हे त्यांचे दोष काढून टाकण्या.
.साठी शिक्षकाने प्रथम त्या शब्दाचा उच्चार स्पष्ट, सावकाश व मोठ्याने

करून दाखवावा
अशा प्रकारे चुकीचेउचार सुधारण्यासाठी बालकांना सहाय्य करावे

'ते शब्द उच्चारतांना करावी लागणारी ओठांची व तोंडाची ठेवण
चालकाच्या नजरेस पडेल अशी करावी. म्हणजे तीं त्याप्रमाणें करण्याचा
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प्रयत्न करतात. हें असें करणें शिक्षकाला प्रथम हास्यास्पद वाटेल, पण
त्यानें तें कार्य नेटाने करावे म्हणजे त्याला खात्रीने यश येईल.

हे उचारांतील दोष घालविण्यासाठीं मायक्रोफोनचा उपयोग
करतां येण्यासारखा असेल तर अवश्य करावा. चुकीच्या उच्चाराचा
शब्द माईकवर प्रथम शिक्षकाने उचारावा. नंतर तोच वालकाला
माइकवर उच्चारावयास सांगा. म्हणजे दोन्ही शब्दांतील फरक बाल-
कांच्या लक्षांत येऊन सुधारणा करतां येते.

हेतु-! १) प्रश्न विचारल्यानें बालकांतील संकोच व लाजरोग्ण
नाहीसा होतो.
( २) उच्चारांतील दोष नाहींसे होतात.

वय-अडीच ते तीन वर्ष.

शब्द संग्रह वाढविणे
गपा-गोष्टीमुळे बालके आपली संकोचवृत्ति सोडून आपले विचार

व्यक्त करतात व आपल्या शंका शिक्षकाला विचारू लागतात. कारण
यावेळीं त्यांची शब्द संपत्ति वाढविण्याची भूक फार वाढलेली असते.
त्यांना त्यांच्या परिसरांत ज्या ज्या वरतु दिसतात, त्या सर्व वरतूची
नावे' विचारण्याची जिज्ञासा उत्पन्न होते. म्हणून तीं सारखे प्रश्न

विचारून नवीन माहिती व नवीन शब्द मिळविण्याचा प्रयत्न करतात..
पण बालकांच्या घरीं त्यांच्या या प्रश्नाचा अर्थ वेगळा लावला जातो.
त्यांच्या या प्रश्नांना '' बडबड '' समजतात. पण शिक्षकाने मात्र तसें
न करतां, त्यांच्या एकूण एक प्रश्नांची उत्तरे द्यावीत. अशा रीतीनें
त्यांची जिज्ञासा सूत झाल्यास त्यांचा विकास होण्यास मदत होते.

शिक्षकाने प्रथम वस्तु दाखवाव्यात व मागाहून त्याची नावे
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?????????????? ०. ??????????????????????????????सागावीत. भूमितीच्या साहित्यांतील त्रिकोण, चौकोन, पंचकोन इत्यादि
दाखवून त्याची नावे सागावीत.

ज्या गोष्टी प्रत्यक्ष दाखविता येणार नाहींत, त्याची चित्रे काढून
दाखवावीत. यासाठीं मॉटसौरी शिक्षकाला चित्रकलेचें थोडेफार ज्ञान

असणें अत्यंत आवश्यक आहे. कांहीं पक्षी, प्राणी आपण बालकांना
प्रत्यक्ष दाखवू शकत नाहीं. यावेळीं चित्रे काढून तीं बालकांना दाखवून
.त्याची नावे सागावीत.

कांहीं गोष्टी अशा असतात कीं, त्यांची चित्रांवरून पूर्ण कल्पना
येत नाहीं. अशा वेळीं ०१०ष्टींमुख्य ०१४) शाडू मातीच्या साह्याने
१ प्र०त.!) नमूने तयार करून दाखवावे. यावेळीं निरनिराळ्या रंगांचा
उपयोग करून वेगवेगळेपणा दाखवावा. उदा०-जेट. चारी बाजूला
पाणी दाखविण्यासाठी निळ्या रंगाचा उपयोग करावा. मध्यंतरी जमीन
दाखविण्यासाठी राखी रंगाचा उपयोग करावा. अशा प्रकारे शिक्षकास
भूगोलाची बरीच माहिती शिकविता येईल.

वनस्पतिशास्त्रांतील पाने, फुलें, फळ, खोडे वगैरे शब्दीची ओळख
प्रत्यक्ष वस्तूंच्या साह्याने करून द्यावी.

प्राणिशास्त्रांतील शब्दांचीहि ओळख करून द्यावी.

-अशा प्रकारे शब्द संग्रह वाढविल्यावर मग विशेषणे द्यावीत. उदा.
लहान-मोठा; लांब-औरवूड वगैरे. अशा रीतीनें प्रथम परस्पर विरोधी
विशेक्यों सांगावीत.

बालकांचा शब्द संग्रह वाढवितांता जरूर तेथें त्रिपद पद्धतीचा
राळप्स. ग्रहपूं०त 1०88००) चा उपयोग करावा.
हेतु-शब्द संग्रह वाढविणे.
चय-अडीच ते तीन वर्षे.

६
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इrं'?''?''?IrंIrं'IrंIrं?-----------,-------------,-,--------------टीप-यानतर बालकांच्या परिसरांतल्या गोष्टी सांगाव्यात. त्या काल्पनिक
नसाव्यात. गोष्टींत सत्य असावें. विशेषतः पक्षी व त्यांची पिलें, गाय व वास
यांच्या असाव्यात. गोष्टी नंतर रेती अक्षरे द्यावीत वमूळाक्षरें तयार करून घ्यावीत.
मग त्यांना आपोआपच लिहायला येऊ लागतें. लिहायला व वाचायला येऊ
लागलें म्हणजे नाम, विशेषण, क्रियापद वगैरे शब्दांच्या जातीचे शान बालकांना
वस्तूंच्या साह्याने खेळत खेळत दिलें जातें. यावेळीं त्यांना नाम, विशेषण वगैरे
नावे सांगतां येत नाहीत. फक्त त्या प्रकारच्या शब्दांचे जें कार्य असतें, तेवढेच
त्यांना कळतें. अशा प्रकारे शब्दांच्या जातींची माहिती झाल्यावर वाचनाची
कल्पनाहि प्रत्यक्ष वस्तूंच्या साह्यानें दिली जाते.
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उपमद नाम -विशेषण

क्रियापद क्रियाविशेषण

उभयान्वयी शब्दयोगी
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शब्दांच्या खुणा
नाम, सर्वनाम, विशेषण, क्रियापद, उभयान्वयी अव्यय, शब्दयोगी

अव्यय, क्रियाविशेत्रणअव्ययया जातींच्या शब्दांचेंज्ञानवत्यांचेंवाक्यांतील
कार्य यांची माहिती देत असतांना ही नावे सांगितली जात नाहींत.
तर ती माहिती शिकवीत असताना त्या शब्दांसाठी वेगवेगळ्या खुणा
ठरलेल्या आहेत. त्या खुणा त्या त्या प्रकारच्या शब्दावर ठेवून शब्द
ओळखता येतो. उदा०-वाक्यांत नाम जातीचा शब्द आला तर
त्या शब्दाच्या वरच्या बाजूस नामाची खूण जो काळा त्रिकोण तो
ठेविला जातो. अशा प्रकारे प्रत्येक जातीच्या शब्दासाठीं निरनिराळ्या
खुणा ठरलेल्या आहेत. त्या बाजूंच्या आकृतीत दाखविल्या आहेत.

क्रं
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वाक्य-पृथक्करण
नाम, विशेषण, क्रियापद वगैरे जातींच्या खुणा बालकांना माहीत

झाल्या म्हणजे मग त्यांना एक मोठे वाक्य दिलें जातें व त्या वाक्या-
बरोबर सर्व प्रकारच्या खुणांहि दिल्या जातात.

तें वाक्य बाल वाचतात. त्यांतील प्रत्येक शब्दाच्या कार्यावरून
तो कोणत्या जातीचा शब्द आहे हें मनांत ठरवितात. नंतर प्रत्येक

शब्दाच्या वरच्या बाजूस तो शब्द ज्या जातीचा असतो, त्याची खूप
ठेवतात. अशा रीतीनें वाक्यांतील प्रत्येक शब्दाची जात ओळखली)
जाऊन वाक्य पृथक्करण केलें जातें.

वाक्य-विस्तार
बालकांना एक वाक्य द्यावे त्या वाक्याचा विस्तार क्रियापद, कर्ता

व असल्यास कर्म यांना अनेक प्रश्न विचारून करण्यास लावावे. त्यामुळें
बालकांतील चौकसपणाचा विकास होतो व त्याबरोबरच भाषेतील
लिखाणाची शैली चांगली कोणती व वाईट कोणती हें समजू. लागतें.

अशा रीतीतें एकदा मार्गदर्शन केलें म्हणजे बाल त्याप्रमाणें करूं
लागतात. उदा०-श्यामनें पुस्तक लिहिले, हें छोटे वाक्य घेऊं.
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कोणी लिहिले?
काय लिहिले?
कसलें पुस्तक?
केंव्हा लिहिले?
कोणासाठी लिहिले?
पुस्तक कसें आहे?
पुस्तकावर चित्र कोणाचे आहे?
पुस्तकांत चित्रे आहेत कां?
श्यामला कोणी मदत केली?
मित्र कसा आहे?

क्रं

वाक्य विस्तार

त्यामनें

पुस्तक
मीटसौरी पद्धतीचे
नुकतेच
लोकांसाठी
सुंदर
एका मुलीचे
होय
त्याच्या मित्राने

हुशार व तरुण
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९. केल.४ भेले अशी चुकीची समजूत झाली आहे कीं,

बालकोच्याशिक्षणस त्यांच्या वयाच्या सहाव्या-सातव्या वर्ष सुरवात
होते. पण मानसशास्त्र दृष्ट्या पाहिले असतां ही सुरवात वयाच्या अडीच
ते तीन वर्षांपासून होणें आवश्यक आहे. मौटेसोरी बाईंनी जगांतील
पुढारलेल्या देशांत फिरून ही गोष्ट सर्वांना पटवून दिली आहे. यामुळेंच
इंग्लंड, रशिया, जर्मनी, अमेरिका, हॉलंड, इटली, जपान, चीन वगैरे
देशानी बालक मंदिरे सुरू केली आहेत. ही गोष्ट जर पटली नसती
तर वरील पुढारलेल्या देशांनी तीन ते सहा वर्षांच्या बालकांसाठी बालक
मंदिरे सुरू केली नसती. आपल्या हिंदुस्तानांतहि ही गोष्ट आतां पटू
लागली असून ठिकठिकाणी बालक मंदिरे सुरू होत आहेत.

वरील चुकीच्या समजुतीमुळे आपण आपल्या वालकांच्या आयुष्याचे
किती नुकसान करीत आहोंत ही गोष्ट आपल्या लक्षांत येत नाहीं.
बालकांच्या शिक्षणास सुरवात तिसऱ्या वर्षापासून होते. बालकांच्या
वयाच्या तीन ते सहा या वर्षांत स्वभाव बनत असतो. पण आपण
त्याकडे लक्ष देत नाहीं. त्यामुळेंच आपणांस बालकांच्या बाबतींत
विसंगती दिसून येते. बालके शीलवान, गुणवान व सुस्वभावी
कावींत अशी इच्छा असेल तर आपणांस या छोट्या बालकांकडे लक्ष

द्यावयास पाहिजे. त्यांची सेवा केली पाहिजे. त्यांच्यासाठी बालक मंदिरे
स्थापन केली पाहिजेत.

बालकांकडे लक्ष पुरविण्याचे काम बहुतांशी मातांचे असतें. हें
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पद्धतीची व बालक मंदिरांतील अभ्यासाची थोडी, तरी. कल्पना व्हावी
..हा आहे. यासाठीं मातानी या पुस्तकाचे अध्ययुन करून आपल्या

बालकांकडे अधिक लक्ष द्यावे अशी देखकाची-अपेक्षा;हे. बालकांची
खरी शिक्षिका त्यांची माताच असते. म्हणून' -मोलामी-आपल्या बाल-
काच्या शिक्षणाबाबत घरांतच अधिक लक्ष दिलें पाहिजे. जेणेकरून
त्यांचा सर्वागीण विकास होईल असे केलें पाहिजे.

मातांना घरांतच या बाबतींत सूप कार्य करतां येण्यासारखे आहे.
त्यांच्या जिज्ञासू प्रश्नांना बडबड न समजता योग्य उत्तरे दिली गेली
पाहिजेत. माँटेसोरी पद्धतीनुसार त्यांना शिक्षण दिलें पाहिजे.

माता हें पुस्तक वाचून त्यानुसार वागतील तरच लेखकाचा हें
पुस्तक लिहिण्याचा हेतु सफल होईल.

तरी भगिनींनी त्याप्रमाणें आपल्या बालकांकडे अधिक लक्ष

देऊन राष्ट्राचे हित साधावे. आजच्या या लहान बालकांमधूनच भावी
उत्तम नागरिक निर्माण होणार आहेत, आणि सर्व दृष्टीनी उत्तम अस-
णाऱ्या नागरिकांवरच राज्यधुरा चालविण्याची जबाबदारी येणार आहे.
अत्यंत बुद्धिवान, सर्व बाजूनी तरतरीत व नेहमी उत्साही व कार्य-
तत्पर होणारा नागरिक निर्माण व्हावयाचा असेल तर त्याची पूर्व तयारी
अगदीं बाल्यावस्थेतूनच होणें अत्यंत आवश्यक ठरतें. हें एक अत्यंत
अपरिहार्य व आवश्यक असें राष्ट्रीय कार्य आहे, व तें कार्य
अंगिकारण्यासाठी राष्ट्रानंच पुढाकार घेणे आवश्यक आहे. प्रस्तुत

लेखकाची अशी अपेक्षा आहे कीं, सर्व मातानी मग त्या सुशिक्षित
असोत वा अशिक्षित असोत या कामी राष्ट्रीय सरकारला अंतःकरण-
पूर्वक व हिरीरीने मदत देण्यास तयार झालें पाहिजे. तरच आपल्या
या एके काळी संस्कृतीच्या उब शिखरास पोहोचलेल्या राष्ट्राला तें
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--९स्थान पुन्हा मिळविणे शक्य होणार आहे. या कामासाठी शिक्षक-
शिक्षिकांचे, मातांचे व राष्ट्रीय सरकाराचे सहकार्य झालें पाहिजे, तरच
राष्ट्र पुढें येण्यास फारसा अवधि लागणार नाहीं अशी प्रस्तुत लेखकाला
खात्री वाटते.

असो. या लहानशा पुस्तकाचा शिक्षक-शिक्षिका व माता यांना
अल्पसा जरी उपयोग झाला तरी लेखकाला धन्यता वाटेल हें
निःसंशय आहे
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