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'' मी कसा आलो? ''
१ हा प्रश्न केव्हा ना केव्हा तरी प्रत्येक मुलाच्या मनांत येतोच. ह्या
प्रश्नाचें सरळ उत्तर ह्या पुस्तकांत दिले आहे. चार पांच वर्षाच्या वया-
पासूनहि लहान मुलांना स्पष्ट उत्तरे दिलीं म्हणजे त्यांचें कसें सहज
समाधान होतें ह्याचा प्रत्यक्ष अनुभव प्रत्येकाने घेऊन पाहण्यासारखा आहे.

हें पुस्तक एका अमेरिकन पुस्तकावरून लिहिले आहे. तें पाहिल्याबरोबर
मला इतकें आवडत्ये की, अर्ध्या तासांत तें वाचून झाल्याबरोबर मराठीत
त्याचें रूपांतर करण्यात घेऊन दुसऱ्या दिवशीं तें पुन्ही केलें. दोन तीन
महिन्यांत बऱ्याच मिसांना दाखवून त्यांच्या सूचनांप्रमाणे फेरफार करून
शेवटची प्रतही तयार झाली. परंतु नंतर जवळजवळ दोन वर्षात पुस्तक
प्रसिद्ध करण्याचे मात्र जमले नाही. हे मराठींत प्रसिद्ध करण्याबद्दल त्याच्या
मूळ लेखकाने व प्रकाशकाने कांही एक मोबदला न घेता परवानगी दिली
चे त्यांचे उपकार फिटणे शक्यच नाही; पण पुस्तकाचा उपयोग होऊन खावी

०मईची मनोघटना सुदृढ बनविण्याचें थोडे जरी कार्य झालें तरी माझें
समाधान होईल व त्या अमेरिकन लेखकाचे म्हण अंशतः तरी फिटेल. मूळ
अमेरिकन पुस्तकाचे रूपांतर करण्यांत, तें तपासून त्यांत सुधारणा करण्यांत व
चित्रे तयार करून देणे, लोक तयार करणें, पुस्तक छापून देणे वगैरे एकंदर
प्रकाशनाच्या कामांत अनेक मित्रमंडळींचे मला अतिशय साह्य झालेलें आहे.
त्यांची नावनिशी देण्याचे ह्या ठिकाणी प्रयोजन नाही. तथापि त्या सर्वांचा

मी अत्यंत ऋणी आहे व ह्या पुस्तकाचे स्वागत होण्याचा मान मिळाला
तर त्याचें बहुतेक श्रेय ह्या मंडळींनाच आहे, हें नमूद करून ठेवणे मला
अवश्य वाटतें.



मराठी भाषेमध्ये किंबहुना हिंदी देल्यमाषांत अशा तऱ्हेचें हें पहिलेंच
पुस्तक आहे, असें वाटतें. आरोग्यशास्त्र, वनस्पतिशास्त्र, प्राणिशास्त्र

वगैरेंची ओळख सूष्टि-निरीक्षणच्या रूपाने 'प्राथमिक व दुय्यम शाळांत
मुलांना करून द्यावयाची असते. ह्यापैकी कांही भाग शिकविण्यास हें
पुस्तक फार' उपयोगी पडण्यासारखे .आहे. तेव्हा प्राथमिक शाळेत व दुय्यम
शाळेतही पुरवणी-पुस्तक म्हणून लावण्यास. हें उपयोगी पडण्यासारखे आहे.

र.२? १. धोंडो कर्वे



आपण कसे उत्पन्न झालो?
आपली सुरवात
अंडी कोठे वाढतात ..पराग व शुक्रजंतु

अंड्यापासून मूल कसें होतें?
इतर प्राणी व त्याची पिळे
सहचरसंशोधन
गोष्ट संपली!

-

-.



रे तुमची वाढ ज्या अंड्यापासून झाली त्याचा आकार...
२ नुकतेच अंड्यांतून बाहेर आलेले कोंबडीचे पिलं
३ वासराचे घरटे - गाईच्या पोटातील गर्भाशय

४ पराग व केसर
५ फुलावरील फूलपाखरूं...
६ निरनिराळ्या प्राण्यांचे शुक्रजतु

७ अंडे व शुक्रजतु

८ सहा महिन्यांचें मूळ
९ बेडकाच्या लहानपणांतील चार अवस्था

१० कोंबडीचे अंडे..११ गर्भाशयांतील मूल
ई१२ आ व मूळ

१३ आईच्या पोटांत दोन महिने वाढ झालेल्या मुलाचा आकार
१४ गाय व वासरू
१५ निरनिराळ्या प्राण्यांच्या गर्भातील सारखेपणा
१६ पिलांचे जेवण

१७ सहचर पक्षी

१८ सांबराची सुरेख शिंगे...



८:
५आपण कस उत्पन झाला १

?? ??- ???

ह्या पुस्तकांत आपण कसे उत्पन्न आलो वु आंपली वाह
कशी झाली, तें सांगितलेले आहे.

तुमचे शेजारीपाजारी, आईवडील, मित्रमडळी:, आत सर्वान्रा -

ह्या पुस्तकांत सांगितलेली गोष्ट सारखीच लागू आहेइ.अ --तुम्ही पुष्कळ वेळां आपल्या आईला, '' आई, मी कोठून
ग आलों? '' किंवा ''आपलें बाळ कोठून आलें? '' म्हणून
मश्न विचारता. आपल्याला सर्वींनाच हा प्रश्न फार महत्त्वाचा
वाटतो. कारण, आपण सर्वच केव्हातरी लहान वाळ होतो
आणि आपल्या सर्वांनाच आपापल्या आईने जन्म दिलेला
आहे. म्हणूनच आपण कसे जन्माला आलों, तें आपल्याला
माहीत असावयाला हवें:

लहान मुलांमुलींना हे सांगण्याकरिताच मीं हें पुस्तक
लिहिले आहें.



६?



' ६-ऊं-७संडेक.५८८.ऽतुम्ही जन्माला आलात तेव्हा अगदी लहान बाळ होतां.
पण त्याच्याही पूर्वी तुम्ही काय होतां हें माहीत आहे का?
त्याच्या पूर्वी कांही नेहमीच तुम्ही वाळ नव्हता. बाळ
होण्याला देखील तुम्हांला वाढाचे लागलें.

तुमची क्येहा अगोदर वरीचशी वाढ झालीक्येहाच तुम्ही
वाळ झालांत. त्याच्या पूर्वी जेव्हा मश्:म तुमच्या जन्माची
खरी सुरवात झाली तेव्ह१ तुम्ही फारच लहान होतां. तेथ-
पासून तुमची हळूहळू वाढ झाली, तेव्हाच तुम्ही बाळ झालांत.
तुमची सुरवात झाली तेव्हा तुम्ही इतके लहान होता की,
अगदी अणकुचीदार पेन्सिलीने तुम्ही कागदावर बारीक टिव
काढलेत, तरी तेंसुदा तुमच्यापेझा मोटे दिसलें असतें. इतकेंच
काय, एखयद्या झरोक्यांतून सूर्याचे किरण खोलीत येतात
त्याच्यात जे धुळीचे कण तरंगतना दिसतात ना, त्यांच्या-
पेक्षा देखील तुम्ही लहान होतां. तुम्ही इतके लहान होतांकी,
त्या वेळीं तुम्ही बाळ आहांत असें कोणला ओळखले सुद्धा

नसतें. तुमचा आकार त्या वेळीं बाळासारखा नव्हताच मुळी;
तुम्ही एखाद्या गोटीसरखे गोल होतां. ढेकणाचें किंवा



१ ० '' मी कसा झालो? ''
दुसऱ्या कोणाचे वारिईरसेश्रंअंडे तुम्ही पाहिले आहेका १ त्या
अडचासारखा तुमचा अरकार होता. तुम्ही प्रत्येकजण 'एक
एक लहानसे अंडच होता म्हणाना!'ह्या अंड्यापासून वाढ होऊन नंतरच तुम्ही बाळ झालांत.
आपणा सर्वांची सुरवात अशीच झालेली आहे. तुमच्या
ओळखीचा वाटेल तितका उंच व धिप्पाड माणूस घ्या किंवा
एखादा मोठा तालिमवाज गडी घ्या, सर्वीची सुरवात सूक्ष्म

अंड्यांपासूनच झालेली आहे. तुमचे आई, वडील, आजोबा,
आजी, आणि इतर सर्व लोकांची सुरवात ही अशीच. तशीच
तुमची पण. तुमचा जन्म झाला वाळ म्हणून, पण त्याच्याही
पूर्वी तुमची सुरवात लहानशा अंड्यापासून झाली व नंतर
त्याची वाढ झाली तेव्हाच तुम्ही वाळ बनलांत.



अंडी कोठे वाढतात?
घोडा, गाढव, कुत्रा, मांजर, हत्ती, उंदीर, सिंह, कोंबडा,

चिमणी, वगैरे सर्व पशुपक्ष्यांची सुरवात अगदी तुमच्यासारखी
झाली; त्या सर्वांचा उगम अंड्यांपासूनच झाला.

इतकेंच काय, पण गुलाब,. शेवंती, काकड्या, गाजरे, वगैरे
फुलें फळें व झाडे विर्यापासून उगवतात असें आपण म्हणतो;
पण हें बीसुद्धा अंड्यांपासूनच तयार होतें. घोसाळ्याचे,
सूर्यकमळाचें, सिताफळाचें वी आपण जमिनींत रुजतघालतों, तें
सर्व सुक्ष्म अडचापासूनच तयार झालेलें असतें. अगदी प्रथम

जेव्हा ही अंडी वाढावयास सुरवात होते तेव्हा तीं पाहावयास
डोळे तीस्कृणच असले पाहिजेत. तुम्ही फुलांत किंवा मोहोरांत
नीट वघितलेंत तर पाकळ्या जेथे देठाला मिळतात तेथे
तुम्हांला अडी पाहावयाला सापडतील. ह्या ठिकाणालाच
अंडाशयकिंवाबीजकोश म्हणतात. हा वीजकोशाचाभाग तुम्ही
हलकेच बाहेर ओढून काढलात तर त्याच्या बाजूला बारीक
गुहुंगळ्या वाढलेल्या तुम्हांला दिसतील. हीच तीं अंडी किंवा
बीजे.

तुम्हाला माहीत असलेल्या बहुतेक सर्व झाडांना निदान



'' मी कसा झाला? ''
एक तरी फूल असतें वअशा प्रत्येक फुलांत एकतरी वीजकोश
असतो. आंब्याला किंवा इतर झाडांना मोहोर येतो तो
सर्व फुलेंच होत. आणि ह्या प्रत्येक फुलाच्या बुंध्यांत हा
बारीकसा वीजकोश किंवा अंडाशय असतो.

त्यांतील अंड्यांपासूनच वी तयार होतें व क त्याची
वाद थांबते. पुन्हा वाढ सुरू व्हावयास वी जमिनींत टाकावे
त्यलागतेंःसाडळेच कधीकधी आपण तिला भूमाता म्हणत.
कारण जमीन ही एक आईच आहे. तिच्या अवाढव्य
शरीरांत झाडे, फळें, फुलें, भाज्या, धान्य, वगैरेची वाढ होते.

जमिनीप्रमाणे पाणीसुद्धा कित्येक माण्यांची आईच आहे.
कारण माशाची व इतर पाण्यातील प्राण्यांची अडी पाण्यांतच

वाढत असतात.
मासे खाणारे लोक मासे कापतात तेव्हा त्यांच्या पोटांत

अंडी सापडतात. तुम्ही खसखस पाहिली आहे ना १ त्या
खसखशीप्रमाणेच ही अंडी अगदी बारीक गह्येयासाररवी
दिसतात. अशा तरे-ची कितीतरी अडी माशाच्या पोटांत
असतात.

मत्येक मल्याला तुमच्याप्रमाणेच आई आणि कप असतात
पण कण्यांमध्ये आईला 'मादी' असें म्हणतात व बापाला
' नर ' म्हणतात. तेव्हा ' नर ' आणि ' मादी ' हे शब्द
तुम्ही नीट ध्यानांत ठेवा म्हणजे तुम्हांला ही गोष्ट चांगली



स1.०१४;1]त्यु ००]
तुमची वाढ ज्या

पांढरा ठिपका आहे.
अंड्यापासून झाली त्याच्या दहापट

: पिंपळखरे
मोठा वरील



ची ० ६४! ाा ००० हू टन

नुकतेच अंड्यातून बाहेर आले कोंबडीचे पिहून
१पंपळखरे



अंडी कोठे वाढतात? १५
कळेल. आता अडी सापडतात म्हणून तुम्हांला जें सांगितलें,
तीं फक्त मादीच्याच पोटांत सांपडतात.

तुम्ही बेडूक पाहिले आहेतच. वेडकांत इतर माण्यांप्रमाणेच
आई ( मादी) व बाप ( नर) असतात. पावसाळा सुरू
झाला म्हणजे पावसाच्या पण्याने ठिकठिकाणचे खाचखळगे
भरतात व पुष्कळ ठिकाणी पाणी साचते. उन्हामुळे लपून
वसलेले वेडूक याच सुमाराला बाहेर पडतात व पण्याजवळ
राहू लागतात. बेडकाची मादी डबक्यांत, नदीच्या पाण्यांत
किंवा तलावांत आपली अंडी घालते. पण्याशिवाय ती आपली
अडी दुसरीकडे घालीत नाही. मादीच्या शरीरांत दोन अंडा-
शय असतात. अडी पण्यांत घालीपर्यंत तीं याच अंडाशयांत
साठविलेली असतात. मादीच्या पाठीच्या पायांकडील टोकाला
एक बारीक छिद्र असतें. या छिद्रांतून अंडी बाहेर निघून
पाण्यांत पडतात. अडी घालून झाली की, मादी सर्व कांही
विसरून जाते व तिचा आणि नराचा दोघांचाही अंड्याशी
संबंध राहात नाही.

चिमण्या, कावळे, कोंबड्या, वगैरे सर्वीची वाढ अंड्या-
पासूनच होते. पण तीं अंडी पाण्यांत किंवा जमिनींत न
वाढता घरड्यांत वाढतात. कोंबडीच्या शरीरांत एक अंडाशय
असतो. त्या ठिकाणी हें अंडे प्रथम असतें. त्याची बाहेर
'पडण्याची वेळ झाली म्हणजे मग तें एका लांब नळीतून हळू-
हळू पुढे सरकू लागतें. सरकता सरकता तें थोडथोडें वाढतही
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असतें. सरतेशेवटी कोंबडीच्या शेपटीच्या खाली ह्या नळीचे
टोक आले असतें त्यांतून तें वाहेर निघून घरड्यांत पडते.

मग कोंबडी त्या अडचावर बसून तें उबवते, म्हणजेच
उर्वीत ठेवते. त्यामुळे अंड्याची वाढ सारखी चालू राहते.
आतापर्यंत त्याचें संरक्षण वरच्या कवच्यामुळे झालेलें असतें.
पण आता तें कवच फोडून गोजिरवाणे पिळू बाहेर पडतं व
चिंवचिंव करूं लागतें. ह्याच रीतीने चिमण्या, पोपट व इतर
सर्व पश्यांचा जन्म होतो.

कुत्रा, हत्ती, उंदीर, वगैरे चार पायांच्या माण्यांची वाढही
अशीच अंड्यांपासून होते; पण तीं जमिनींत किंवा पाण्यांत
वाढत नाहीत. तीं घरट्यांतच वाढतात; पण ही घरटी:
झाडाझुडपांत किंवा गवतांत नसतात. अंडे अंडाशयांतून
बाहेर पडलें म्हणजे तें आईच्या शरीरांतून बाहेरसुद्धा पडत
नाही, तर तेथेच एका पिशवीत जातें. तिला गर्भाशय असें
म्हणतात. हा गर्भाशय म्हणजेच त्या अंड्याचे घरटे. तेथे
त्याची वाढ होते, व त्यापासूनच उंदीर, कुत्रा,, हत्ती, वगैरे
माण्यांची पिहूद्दे तयार होतात.

ह्याच रीतीने मुलांचीही वाढ होते. झाडे, मासे:, पक्षी,

किंवा जनावरे ह्यांची अंडी ज्याप्रमाणे अंडाशयांत असतात,
त्याप्रमाणेच ज्यापासून मुळें तयार होतात तीं अडीर्हा अशींच
अंडाशयांत असतात. मत्येक मुलाच्या आईच्या शरीरांत
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दोन अंडाशय असतात. ३ अगदी लहान म्हणजे आगठ्या-
एवढे असतात.

अंडे अंडाशयांतून निघाले की, तें गर्भाशय नांवाच्या
पिशवीत किंवा घरट्यांत जातें. हें घरटे ( गर्भाशय) अंडा-
शयाजवळच, शरीराच्या मधोमध पण बरेचसे खाली असतें.
या ठिकाणी त्या अंड्यापासून वाळ तयार होतें.. ...??

.१.

६१०६ एप्र]

त्या

वासराचे घरटे
गाईच्या पोटातील गर्भाशय

हू पिंपळखरे
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मुलाची-वाढ व्हावयाला ह्यापेक्षा आणखी कोणती चांगली

जागा सापडणार? जमिनींत आपण धान्य पेरतो, तें वी
वाटेल त्याला उकरून टाकता येईल. पल्यातली अंडी लाट-
नी जमिनीवर येऊन आदळतील किंवा वादळांत त्याना
धक्का बसेल, आणि पश्याची अंडी तर कित्येक वेळां घरट्या-
तून खाली पडून फुटलेली तुम्ही पाहिलीच असतील. पण
मुलाच्या बाबतींत अंड्याला असा धोका पोचण्याचा बिलकुल
संभव नाही. आईच्या शरीरांत तें नेहमी ऊबदार,आरामशीर
व सुरक्षित असें राहिले असतें; त्याला कोठल्याही मकारे
इजा होण्याची भीति नसते.

अशा रीतीनेतुमच्या वाढीची सुरवात झाली आहे. जन्मा-
ला आलेल्या मत्येक माणसाची सुरवात अशीच झालेली
असते. तुम्ही ज्या वेळीं अगदी लहानसे अडे होतां त्या वेळीं
आईच्या शरीरातील घरट्यांत होतां, व सर्व जगांत उत्तम व
सुरक्षित अशी जागा तुम्हांला मिळालेली होती.



पराग व शुक्कंतु
अंड्यापासून माणी किंवा झाड उत्पन्न चेंदण्यापूर्वी त्याची

वाढ होण्यास सुरवात करून द्यावी लागते. तें आपल्या
आपण वाटूं शकत नाही.

आपण ज्याला पराग म्हणत, ते जर येऊन मिळाले
नाहीत तर फुलाच्या अंडाशयांत असलेली लहान लहान
अंडी सुकून जातील; त्यांच्यापासून वी तयार होणार नाही.

लिली, जास्वंद, धोतरा, वगैरे फुलांचा वास घेतांना
आपल्या नाकाला पुष्कळ वेळां पिवळी पूड लागलेली दिसून
येते, तिलाच पराग असें म्हणतात. बहुतेक फुलांत अशा
त-हेचे पराग असतात.

तुम्ही गुलमोहोराचे झाड पाहिलेच असेल. त्याची फुलें
फुलली म्हणजे पिवळट व तांबड्या लाल फुलांनी तें कसें
सबंध झाकून जातें. ही फुलें फुलण्यापूर्वी त्यांच्या कव्यांची
बोंडे घेऊन तुम्ही मुले कितीकदा तरी लढाईचा खेळ खेळला
असाल. ह्या खेळात शिपाई म्हणून ज्यांचा उपयोग तुम्ही
करतां ते सर्व त्या फुलातील केसरच होत. ह्या केसरांच्या
शेंड्यालाच पराग चिकटलेले असतात.
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३ केसर दोन प्रकारचे असतात स्त्री केसर, आणि पुरुष

केसर. गुलमोहोराच्या फुलातील ऽशिपाई४ सुकूल केसर
असून टोकाला दाणा नसलेलीं-मधील दंडी म्हणजे
स्त्रीकेसर होय.

तुम्ही पुन्हा केव्हा जास्वंदीचे फूल पहाल तेव्हा नीट
निरखून पहा. फुलाच्या मध्यांतून एक दांडा तुम्हांला वर
आलेला दिसेल. हा वारीक दोऱ्यासारखा पण पोकळ
असतो. ही नळी त्या जास्वंदीद्यया वीजकोशापर्यत गेलेली
असते. हिला स्त्रीकेसर असें म्हणतात. ह्या केसराच्या
सभोवती हिच्यांपेक्षा उंचीला कमी असे दुसरेकेसर असतात
त्यांना पुरुषकेसर किंवा पुंकेसर असें म्हणतात व त्या
प्रत्येकाच्या वरच्या टोकाला एक परागांचा पुंजका असतो.
हे पराग बहुधा पिवळे असतात. ते इतके हलकेअसतात

की, त्यांना वजन जवळजवळ नसतेंच. वारीकशी वाऱ्याची
झुळूक आली तरी ते उडून जातात. पीठ जसे भुरभुर उडून
वाटेल त्या पदार्थाला चिकटून वसते तसे परागही सापडेल
त्या पदार्थाला चिकटतात. एखादा किडाकिंवा फुलपाखरू
फुलाजवळ आलें की, ह्यांतले थोडे तरी पराग त्याच्या
पायांना किंवा अंगाला लागायचेच.

मधमाशा फुलांवर नेहमी वसतात. त्यांना फुलतील
मध फार आवडतो. मध पिऊन झाल्यावर उडून जातांना
मधमाशी परागांना घसटून गेली की, तिच्या पंखांना व



या फुलात ज काळ ठपक दिसत
मधील लांब पांढरा दांडा स्त्रीकेसराचा

जाऊन पोहोचलेला असतो

पिपळखर
पिवळ्या परागांचे असून
पोकळ दांडा थेट फुलाच्या



ाऊइ पिंपळखरे
पिऊन व्या वेळी हें फुलपाखरू उडून जाईल त्या वेळीं
बरोबर जातील व दुसऱ्या फुलांवर वसताच त्यांच्यांत पडतील.
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पायांनाते पराग लागून जातात. दुसऱ्या फुलातील मध
प्यावयास म्हणून ती मधमाशी गेली की, औत जाताना त्या
फुलातील खीकेसराजवळून जाते. सीकेसर-टलनिकटअसतें. मधमाशी जवळ आली की, तिच्याग्?अrगांक्तृंंरऊइरएएचेऐ?कांही '

पराग त्याला चिकटतात.
??

३ पराग स्त्रीकेसराला येऊन मिळाले की, .मग झोदीनेचे -.

वाढीला सुरवात. परागाच्या प्रत्येक कणांतून -चंरीक-.- ..

धागा निघून स्त्रीकेसराच्या पोकळ नळीतून खाली जाऊन
अंडाशयापर्यंत जाऊन पोहोचतो. त्या ठिकाणी लहान लहान
अंडी असतात. एकएक परागकणाचा धागा त्या प्रत्येक

अडचात शिरतो, व त्याच्याशी एकजीव होऊन जातो.
आणि मग अंडांच्या वाढीला सुरवात होऊन त्यापासून
.वी वनतें.

अशा तऱ्हेने फुलातील अडी, तशीच झाडत्ययामोहोरातील
अंडीही वाढीस लागतात. वारा, मधमाशा, फुलपाखरे, पतग,व
इतर कीटक, एका फुलातील किंवा मोहोरांतील पराग दुसऱ्या
फुलात किंवा मोहोरांत नेऊन टाकतात. ह्याच रीतीने
गुलावाच्या किंवा निशिगंधाच्या किंवा दुसऱ्या कसल्याही
एका फुलांतून दुसऱ्या फुलांत पराग येऊन पडतात.
परागाचा कण स्त्रीकेसराच्या टोकावर येऊन पडला की,
लगेच त्याचे धागे खालील नळीत वाढू लागतात व
अंडाशयांतील अंट्यापर्यंत पोहोचल्याबरोबर अड्यात शिरून
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त्यांचा एकजीव होऊन जातो. पराग व अंडे मिळून वी-
होतें. एकट्या परागापासून वी तयार होत नाही.
परागाला अंडे लागतें व अंड्याला पराग लागतो. त्या:.

दोघांचा संयोग होईल तेव्हाच त्यांची वाढ होऊं लागते;
एरवी वी तयार होणार नाही.

पोपयीसारखीं अशीं कांही झाडे आहेत की, त्यांच्या
कांही फुलांत फक्त परागच असतात व कांही फुलांत फक्त
अडीच असतात. पण बहुतेक सर्व फुलांत पराग व अडी
ही दोन्ही असतात. मात्र अडचापर्यत जाणारा पराग हा
वहुधा त्याच जातीच्या दुसऱ्या फुलातील असतो. ज्या
फुलांतून पराग निघतो त्या फुलाला 'बाप ' व ज्या फुलांत
पराग शिरतो त्याला ' आई' म्हणतां येईल. म्हणजे प्रत्येक
बीला आई आणि वाप असतात, असें म्हणावयास हरकत
नाही. झाडांना फुले कां येतात व वी कसें तयार होतें तें
आता तुम्हांला चांगले समजले असेल.

प्राण्यांच्या वावतींतही अंडाची वाढ सुरू होण्यास:
परागासारखाच पार्थ लागतो; पण हा अगदी सूक्ष्म असा
माणीच असतो, असें म्हणावयास हरकत नाही, कारण
त्याला स्वतःला हालचाल करतां येते. ह्याला शुक्रजतुअसे
म्हणतात. त्याचें डोके व केसासारखें वारीक शेपूट एवढेच
काय तें त्याचें शरीर. डोके लहान व गोल असून शेपटीमाल
लांबच लाव असते. ह्या शुक्रजंतूचा आकार अंडथापेक्षा
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खूपच लहान असतो; तो इनका वारीक असतो की, तुमचे
डोळे कितीही तीक्ष्ण असले तरी नुसत्या डोळ्यांनी एकटा
शुक्रजंतु दिसणेच शक्य नाही.

लाखो शुक्रजंतु एकत्र झालेले असले तर कदाचित्
तुम्हांला दिसू शकतील. मासे खाणाऱ्या लोकांना हें पाहणे
सोपे असतें. मासे शिजविण्यापूर्वी कापून साफ करतांना
एखाद्याच्या पोटांत साबूदाण्यासारखीं बरीचशी अंडी किंवा
कधी शिजविलेल्या आरारोटासारखा पदार्थ दिसतो. हा
बिलबिलीत, मऊ, बुळबुळीत, आणि दृष्ट्या रंगाचा पदार्थ
म्हणजेच माशाचे लाखो शुक्रजंतु होत.

ज्या माशांमध्ये अडी सापडतात ती ' मौदी' व ज्यात
शुक्रजंतु सापडतील तो ' नर ' असें समजावे. नरातील
शुक्रजंतु मादींतील अंड्यांना येऊन मिळाले म्हणजे अडी
बाई लागतात

मागे वेडकासंबंधी तुम्हांला सांगितलें आहेच. अंडी
घालण्याची वेळ झाली म्हणजे, ज्या ठिकाणी पुष्कळ पाणी
असेल अशा ठिकाणींमादी जाते. या ठिकाणी आम्रीपासून
बरेचसे नर पाण्यांत जाऊन राहिलेले असतात. मादी
पाण्यांत आल्यावर या नरांपैकी एक तिच्याजवळ येऊन
तिच्या पाठीवर बसतो व आपल्या हातांनी म्हणजेच पुढच्या
दोन पायांनी तिचे पोट दाबतो. या दावामुळे अंडाशयांतील
अंडी वाहेर पडावयास मदत होते. अंडी बाहेर पडावयास
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लागल्यावर मादीच्या पाठीला चिकटलेला नर एक प्रकारचा
पातळ पांढरा पदार्थ त्या अंड्यांवर सोडतो. या पांढऱ्या
पदार्थीत अनेक शुक्रजंतु असतात. साधारणपणे एक
शुक्रजंतु एका अंडाला मिळतो व त्याच्याशीं एकजीवहोतो.
अशा स्महेने शुक्रजंतूशीं एकजीव झालेल्या अ:ड्यापासूनच पुढे
बेडकाचे पिल्लू तयार होतें.

कुठल्याही अंड्याला शुक्रजंतु जाऊन मिळाला की, तो
तडक आत घुसतो. ह्या वेळीं त्याची शेपटी तुटून वाहेरच
राहते; पण डोक्याचा भाग आत शिरून अंडाशी एकजीव
होतो, व पिलाच्या वाढीला सुरुवात होते. ज्याप्रमाणे एका
फुलतील पराग दुसऱ्या फुलातील अंडांत घुसून वाढतो,
असें सांगितलें, तसेंच ह्या ठिकाणीही होतें.

अंडी घातल्यावर त्यांची वाढ नीट व्हावी व त्यांना इजा
पोहोचू नये म्हणून तीं घालण्यापूर्वी त्यांच्याकरिता घरड्याची
थोडीशी तरतूद आगाऊ करून ठेवावी लागते.

कांही मासे नद्यांच्या तळाशी किंवा इतर ठिकाणी खडा
करून त्यांत घरट करतात व आपल्या अंड्यांची वाढ तेथे
करतात.

कांही माशांत वाप घरटे तयार करतो. तो उथळ
पाण्यांत वाळूची एखादी जागा शोधून काढतो, तेथील
मोठाले खडे ढकलून भोवताली लावतो व आपल्या पंखांनी
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झाडून तीं जागा साफ करतो. नदीत वरेच वेगं असले
खळगे तुम्हांला दिसनू येतील. ह्या टिकाणी लहान
माशांची वाढ व्हावयाची असते.

घर तयार झाल्यावर नर मादीच्या शोधाला निघता.
मादीचे लक्ष ओढण्याकरिताच की काय, त्याचें शरीर जास्त
चकचकीत दिसूं लागतें. मादी दिसlयाबरोबर तो
तिच्यभोवती टिघरड्या घालून तिला आपण तयार केलेल्या
घरड्यापाशी बोलावून आणतो. घरड्याशी आले म्हणजे
मग ते एकमेकांकडे पोहून जाऊं लागतात व बरोबर
घरड्यावर आले म्हणजे थबकतात. त्यांची शरीरे
एकमेकाला लागली की, मादी आपल्या शरीरातील अंडी
वाहेर टाकते व नर शुक्रजंतु टाकतो. शुक्रजंतु अंड्यांत
शिरतत व फिपक्कांची वाढ होणयास सुरवत होते.

मग बहुधा नर जर्दला तेधून हाकलून देतो व तीं अंडी
खवून माशाची लहान पिछे वाहेर पडेपयेत त्यांचें रक्षण

५करता.
पाण्यांत अडी आणि शुक्रजंतु सोडणे ही कांही लहान

पिट्टेएrं तयार होण्याची चांगलीशी१ सोय नाही; कारण पापयांत
कित्येक अंडी व शुक्रजंतु एकत्र नयेहांच वहात जातात, आणि
त्यांचा संयोग तावडतोच न झला तर तीं सवै मरून जातात,
कारण शुक्रजंतु तीन मिनिटस्कया वर पत्ययांत जिबंत राहू
शकत नाहीत.
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कोंबड्या किंवा इतर पक्षी यांचे शुक्रजंतु अशा रीतीने

नाश पावण्याचा फारसा संभव नाही, कारण कोंबडा आपले
शुक्रजंतु कोंबडीच्या शरीरांतच घालतो व त्यामुळे त्यांना
कसलीही इजा न पोहोचता सहज अंडांपर्यंत जातां येतें.
तुम्ही कधी खेड्यापाड्यांत राहिला असाल तर कोवडा ही
गोष्ट करतांना तुम्ही पाहिले असेल; पण तो काय करतो हें
माहीत नसल्यामुळे तुम्हांला तो कोंबडीशी भांडत असावासे
वाटतें.

कोंवडा एकदम उडी मारून कोंबडीच्या पाठीवर बसतो.
तो तेथे असतांनाच त्याच्या शेपटीच्या खाली असलेलें एक
छिद्र कोंबडीच्या शेपटीच्या खाली असलेल्या एका छिद्राला
बरोबर चिकटते. मग कोंवड्याला आपले शुक्रजंतु कोंबडीच्या
गर्भाशयाकडे जाणाऱ्या नळीत वरावर घालता येतात.
ह्यामुळे माशासारखे त्याचे शुक्रजंतु बाहेर सांडत नाहीत.

कवड्यापासून शुक्रजतु निघाले की,ते थेट कवडीच्या
शरीरातील अंडाशयाकडे जाऊं लागतात, व त्यांतून बाहेर
पडणाऱ्या अंड्याला भेटतात. आपल्याला कोंबडीच्या
अंड्यावर जें कवच नेहमी दिसते तें त्या वेळीं तयार झालेलें
नसतें. शुक्रजंतूपैकी फक्त एकच त्या अँड्यांत शिरू शकतो.
त्याची शेपटी बाहेर गळून पडते, व वाकीचा भाग मात्र औत
शिरतो, आणि शुक्रजंतूच्या मदतीने अंडे वाटूंलागतें. आता
हें अडे झाडाच्या वीममाणेच असतें. बीपासून ज्याप्रमाणे झाड
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तयार होतें त्याचप्रमाणे कोंबडीने अंडेघालून तें उबदार ठेवले
तरच त्याची सारखी वाढ होत राहते, व त्यांत कोंबडीचे
लहानसे पिल्लं तयार होतें.

०.

५

८८८७०८६११४]
निरनिराळ्या प्राण्यांचे शुकजंतु

१ वटवाघूळ २ मनुष्य ३ उंदीर ४ खेकडा ५ कासव ६

नाडगौडा

हे खरे असतात त्यापेक्षा हजारो पट मोठे करून दाखविले आहेत



३ ० '' मी कसा झाली? ''
कुत्रा, सिंह, माजर, घोडा वगैरे प्राण्यांतील नरसुडा

जवळजवळ अशाच तव्हेनेआपापले शुक्रजंतु मादीच्या शरीरांत
घालतात. पण त्यांच्या पावतींत शुक्रजंतु शेपटीखालील
छिद्रांतून वाहेर पडण्याऐवजी त्यांच्या दोन पायामधील एका
नळीसारख्या अवयवांतून बाहेर पडतात. ह्या अवयवास
' शिस्न ' असें म्हणतात. ज्यावेळीं नर३ शुक्रजंतु मादीच्या
शरीरांत घालीत असेल त्या वेळीं तो तिच्या पाडीवर चढत
असल्यासारखा दिसतो. असें करतांना त्याचें शिस्त मादीच्या
शेपटीखाली एक द्वार असतें त्यांत शिरते व गर्भाशयापर्यत
पोचणाऱ्या नळीत बरोबर वसते. हें जें माटीचे द्वार असतें
त्याला ' योनि ' व गर्भाशयापर्यत पोचणाऱ्या नळीस
' योनिमार्ग ' असें म्हणतात. नरापासून शुक्रजंतु निघाले
की, ते मादीच्या ह्या योनिमार्गातूनच आंत शिरतात.

नराच्या शरीरांतच हे शुक्रजंतु असतात तोपर्यंत ते लांबट
वाटोळ्या आकाराच्या दोन गोळ्यांत असतात. ह्या गोळ्या
शिस्ताच्या खालच्या बाजूस वाहेरच पिशवीत टांगलेल्या
अमनात, हा शिस्तामधूनच लक्ष्मी वाहेर पडते. मनुष्याच्या
श्ररीरातील शुक्रत्रंहूमुर्दा ताप गायांच्या माण्यांप्रमाणेच

शिरूनाच्या खालेच्या बाजूच्या दोन विशांमध्ये असतात.
चार पायांच्या पाण्यांत जसे शक्रजंतु बापाच्या शरीरांतून
आईच्या शरीरांत जातात कलेच जवळजवळ मनुष्याच्या
बाबतीतही होतें
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अड्याकडे पोहत जाणारे शुक्रजंतु.

ह्या चित्रांत दिसणारा आकार हजारो पटींनी मोठा आहे.
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कुत्रा, सिंह, मांजर, घोडा वगैरे प्राण्यांतील नरसुडा

जवळजवळ अशाच तव्हेनेआपापले शुक्रजंतु मादीच्या शरीरांत
घालतात. पण त्यांच्या बावतींत शुक्रजंतु शेपटीखालील
छिद्रांतून वाहेर पडण्याऐवजी त्यांच्या दोन पायामधील एका
नळीसारख्या अवयवांतून वाहेर पडतात. ह्या अवयवास
' शिस्न ' असें म्हणतात. ज्यावेळीं नर३ शुक्रजंतु मादीच्या
शरीरांत घालीत असेल त्या वेळीं तो तिच्या पाठीवर चढत
असल्यासारखा दिसतो. असें करतांना त्याचें शिस्त मादीच्या
शेपटीखाली एक द्वार असतें त्यांत शिरते व गर्भाशयापर्यत
पोचणाऱ्या नळीत बरोबर वसते. हें जें मादीचे द्वार असतें
त्याला ' योनि ' व गर्भाशयापर्यंत पोचणाऱ्या नळीस
' योनिमार्ग ' असें म्हणतात. नरापासून शुक्रजंतु निघाले
की, ते मादीच्या ह्या योनिमार्गातूनच आत शिरतात.

नराच्या शरीरांतच हे शुक्रजंतु असतात तोपर्यंत ते लांबट
वाटोळ्या आकाराच्या दोन गोळ्यांत असतात. ह्या गोळ्या
शिस्ताच्या खालच्या बाजूस वाहेरच पिशवीत टांगलेल्या
असतात. द्या शिस्तामधूनच लक्ष्मी वाहेर पडते. मनुष्याच्या
शरीरातीत शुक्रजंतूसुद्धां चार पायांच्या पाण्यांप्रमाणेच
शिस्नाच्या खालच्या बाजूच्या दोन पिशव्यांमध्ये असतात.
चार पायांच्या पाण्यांत जसे शुक्रजंतु बापाच्या शरीरांतून
आईच्या शरीरांत जातात तसेंच जवळजवळ मनुष्याच्या
बाबतीतही होतें.



दिसणारा



ई

८
:ई

???



पराग व कुवाजतु

पूर्वी मासे व चेटूक ह्यांसंबंधी तुम्हांला सांगितलेंच आहे.
त्यांच्या शरीरांत जसा एक दुधासारखा पातळ पदार्थ तयार
होतो म्हणून सांगितलें त्याचप्रमाणे पुरुषाच्या शिस्नातूनही
तसाच दुदूगसाररवा पातळ पदार्थ निघतो त्यास ' रेत ' किंवा
' शुक्र ' असें म्हणतात. हा दुधापेक्षा थोडा घट्ट असून ह्यांतच
शुक्रजंतु असतात. हे शुक्रजंतु इतके बारीक असतात की,
रेताच्या एका थेंबांत हजारो राहू शकतात.

स्त्रीच्या योनीतून शुक्रजंतु शरीरांत शिरल्याबरोबर ते
गर्भाशयाकडे पोहत जातात व अंडाशयांतून अगोदरच वाहेर
पडलेल्या अंडांना मिळतात. ज्या शुक्रजंतूंची भेट मथम
होते तो अंडचाशीं एकजीव होऊन जातो व त्याची वाढ सुरू
होते. याचेच पुढे मूल तयार होतें.

अशा रीतीने मासे, पक्षी, पशु, ह्या सर्वींप्रमाणेच आपणा
मनुष्यांचीही सुरवात अंड व शुक्रजंतु ह्यांच्या संयोगापासूनच
झालेली आहे.



तुम्हांला मागे सांगितलेंच आहे की, वेदूक, मासे
प्राणी अंडी घालून शल्यावर त्यांकडे मुळीच लक्ष

सूष्टिज्ञान

बेडकाच्या लहानपणांतील चार अवस्था

२ पू वाढ झालेलें
३. मागले पाय फुट

४. दाने हात, दोन

पडले बडकाचे

:२८३७सें
असलेला

वगैरे
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नाहीत. वेडकाची अडी घालून झाल्यावर थोड्याच
दिवसांत या अंड्यांतून, शेपूट असलेला, व कांहीसा माशा-
सारखा दिसणारा एक अगदी लहान पाणी बाहेर येतो.
हळूहळू ह्या प्राण्याच्या शरीराची वाढ होत जाते; त्याच्यांत
वरेच फेरफार होतात; त्याचें डोके मोठे होतें, त्याला पाय
फुटतात व शेवटीं शेपूट नाहीसे होऊन तो हुबेहुब
वेडकासारखा दिसू लागतो. शेपूट नाहीसे होईपर्यंत हें
बेडकाचे पिल्लं पाण्यांतच असतें; त्याला जमिनीवर येतां येत
नाही. पण ३, फुटून एकदाशेपूट नाहीसे झालें की, तेंच
पिल्लू जमिनीवर देखील राहू शकते.

अशाचप्रमाणे निरनिराळ्या माण्यांच्या बावतींत
अड्यांपासून माणी तयार होईपावेतो त्यांत अनेक फेरफार
होतात. तुम्ही नेहमी पाहता तें फुलपाखरू जरी घेतलें तरी
तुम्हांला हेंच आढळून येईल. फुलपाखराने घातलेल्या
अंड्यांतून अळीसारखा सुरवंट वाहेर पडतो, नंतर पानें
खाऊन मोठा झाल्यावर हा सुरवंट आपल्या भोवती एक घर
( कोश) तयार करूनर्त्यात निजतो. त्या कोशांत सुरवटा-
मध्ये वरेच फेरफार होऊन त्यापासून फूलपाखरूं तयार होतें
व कोश फाडून तें बाहेर पडते. रेशमाचे किडे पाळून अशा
तऱ्हेचे फेरफार तुमच्यापैकी पुष्कळांनी पाहिले असतीलच.
गटारांत साचलेल्या घाण पाण्यामध्ये वळवळणाऱ्या किव्यांचे
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पुढे डास तयार होतात. अशा तऱ्हेचे फेरफार कांही
मण्यांमध्ये आपणांला प्रत्यक्ष दिसतात, तर कांहीमध्ये
अंड्यांची पूर्ण वाढ मादीच्या पोटांतच होत असल्यामुळे
दिसत नाहीत.

ज्या अंड्यापासून तुमची उत्पत्ति झाली तें तुमच्या
आईच्या अंडाशयांतील अनेक अंड्यांपैकी एक होते व ज्या
शुक्रजंतूमुळे तुमच्या वाढीस सुरवात झाली तो तुमच्या
वडिलांच्या अंडाशयांतील लाखो शुक्रजंतूंपैकी एक होता.
प्रत्येक महिन्याला एक अंडे आईच्या एका अंडाशयांत तयार
होतें व तेधून निघून गर्भाशयांत जातें. जरवेळेवर शुक्रजंतु
आला नाही तर तें अंडे कांही वेळ गर्भाशयांत राहते आणि
नंतर योनिमार्गातून निघून वाहेर जातें. तें इतकें लहान
असतें की, तें गेल्याचे आईला कळत देखील नाही. पण
अंडेंअंडाशयापासून गर्भाशयाकडेजात असतांनाकिंवागेल्यावर
एखादा शुक्रजंतूऽ त्याला जाऊन मिळाला तर मात्र पेयांचा
संयोग होऊन वाढ सुरू होते व त्यांच्यापासून मूलतयारहोतें.
तुमच्या आयुष्याची सुरवात झाली, त्याचें कारण अंड्याला
योग्य वेळीं शुक्रजंतु येऊन मिळाला हें होय. तो मिळाल्या-
बरोबर तुमची वाढ सुरू झाली. ती वाढ फार भरभर होऊं
लागली व तुमचा आकार बदलत चालला. प्रथम तुमचे
पोट, हदय, फुफ्फुसे यांच्या जागा तयार होऊं लागल्या.
नंतर तुमचे डोके व हातपाय तयार झाले.
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मुका. महिन्याच्या शेवटीं तुम्ही वेटोळे घालून वसलेल्या

अळीसारखे झाला.. अजूनही तुम्ही इतके लहान होतां की,
करंगळीच्या नखावर मायला असतां. पण तुमची वाढ
सारखी चालच होती.

सूष्टिज्ञान कोंबडीचे अंडं

१ हवेची पोकळी २ अंड्यातील जीव ३ पिवळा बील
४ पांढरा बलक ५ कवच

आणखी एक महिना गेला. तुमची उंची एक इंचापेक्षा
जास्त झाली व तुमचा आकार एखाद्या लहान मुलासारखा
दिसूं लागला.
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चार महिने गेल्यावर तुम्ही आजत!हूलमधूर असें .-तुमच्या .ऽ
आईला समजू लागलें; कारण तुम्ही पलंबूडलेद्वारण ८.
तुमची वाढ चाललेली आहे असें तिला कळतंयेस-. २-आईच्या पोटांत जरी तुम्ही होतां तरी तुम्हांला अन्नाची

' जरूरी होतीच. पहिल्या प्रथम जसे कोंबडीच्या पिण्याला
अंड्याच्या कवचाच्या आत अन्न मिळतें तसेंच तुम्हांला
मिळू लागले. ज्या अंडांत तुम्ही होतां त्यापासून प्रथम

तुम्हांला अन्न मिळत असे. अंड्यांमधील अगदी. लहानसा
भाग म्हणजे गर्भपेशी तेवढीच वाढते; वाकीचा बहुतेक सर्व

भाग त्या गर्सपेशीचे अन्न म्हणून उपयोगांत आणला जातो.
स्पंजांत किंवा कापडांत ज्याप्रमाणे पाणी शोषले जातें तसेंच
गर्भपेशींत हैं अन्न शोषले जातें, व गर्भ वाढीला लागतो.

अंड्यातील सर्व अन्न तुम्ही शोषून घेतल्यानंतर मग
आईन तुम्हांला अन्न पुरविण्यास सुरवात केली. तुमचे पोट
तयार झाल्यानंतर त्यांतून एक लांब नळी वाहेर वाढली.
द्या नळीच्या टोंकाला स्पजासारखा एक पदार्थ चिकटलेला
होता. तुमच्या वाढीला लागणारे सर्व अन्न हा स्पंज
आईच्या शरीरांतून शोषूनघेत असे. तुमच्या पोटावर ज्या
ठिकाणी बेंबी दिसते त्या ठिकाणी ती नळी तुमच्या पोटांत
शिरलेली होती. ह्या नळीला ' नाळ ' असें म्हणतात.

आतापर्यंत सारा वेळ तुम्ही आपल्या आईच्या पोटांत
होतां. तुम्ही ज्या वेळीं प्रथम गर्भाशयांत शिरला त्यावेळाइं तो
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फारच लहान होता. एखाद्या पेरूच्या आकाराइतका होता
म्हणाना! पण नंतर जसजसे तुम्ही वाढत चालला तसतसा
तो ताणला जाऊन मोठमोठा होऊं लागला. तुमच्या:
आईचे सगळे शरीरच थोडे मोठे होऊं लागलें; त्यामुळे तिला
तुमची योग्य काळजी घेंतां येऊ लागली. तुम्ही जन्मल्यावर
तुमहांला भरपूर दूध मिळावे म्हणून तें साठवून ठेवण्याकरिता.
तिचे स्तनर्हा वाह लागले.

अशा रीतीने नऊ महिने तुमची वाढ झाल्यावर तुमच्या-
जन्माची तयारी झाली. एखादे मांजराचे पिलं थंडीच्या
दिवसांत जसे वेटोळे करून झोपी जातें तसे तुम्ही अ ाईच्या
गर्भाशयांत घट्ट वेटोळे करून पडल ां होतां. पुटे तुमची वाहेर -

पडण्याची वेळ झाली.
आतां गर्भाशयाच्या वाचू आणखी ताणण्याचें बंद झालें.

उलट त्या आखडून मुलाला दाबून बाहेर ढकलण्यास सुरवात
झाली. वहुतेक सचलाचे डोक खाली योनिमागार्कडे वळले
असतें.. योनीवाटेंच तें वाहेर येतें. प्रथम योनिमार्ग बारीक
असतो पण गर्भाशयांतून मूल योनिमार्गाकडे येऊ लागतांच
तो ताणला जातो. हळू हळू मूल गर्भाशयांतून बाहेर येतें व
नऊ महिन्यापूर्वी ज्या वाटेने शक्रजत आत शिरला त्याच
मार्गाने बाहेर पडते. कांही न?हा प्रवास करून बाहेर
येण्यास सबंध दिवसच्या दिवस लागतो तर कांही चटकन
थोड्या वेळांत अहेर येतात. तुमची आई तुम्हांला बाहेर.
येण्यास किती वेळ लागल:1, तें कदाचित् सागू शकेल.
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चूल गर्भाशय सोडून बाहेर येण्यापूर्वी आईला अतिशय
-त्रास होतो व अतोनात वेदना सोसाव्या लागतात; पण तिला
ज्यात आनंदच वाटतो. कारण, तिला आता आपलें वाळ
.जन्माला येणार हें माहीत असतें. ती एक तर हॉस्पिटलमध्ये

४
०१९७११)ड छ 'ध

-

-रूळ ६.

आई व मूल
पिंपळखरे
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जाते किंवा घरीं दाई अगर सुईण व. जरूर प्रडल्यास डॉक्टर-
बोलावते. तीं सर्व तिची आणि बाळाची काळजी घेतात.
बाळ वाहेर आल्यावर नाळ कापून टाकून आईच्या शरीरापासून
वेगळे करतात. यापुढे वाळाचें पोषण, आईच्या दुधावर.
व्हावयाचें असल्याने त्याच्या पोषणासाठी नाळाची जरूर.
नसते.

मुलाच्या रडण्याचा पहिला स्वर ऐकला म्हणजे तें जिवंत-
आहें अशी सर्वांना खात्री वाटते. पण त्यांतले त्यांत आई-
बापांना सर्वांत जास्त आनंद होतो. कारण मुलाच्या-
जन्माची नऊ महिने वाट पाहिल्यावर एकदाचे मूल त्यांच्या
दृष्टीला पडते!



४८०९tt;,०० ०१६] : पिंपळखरे
आईच्या पोटांत जवळजवळ दोन महिने वाढ झाल्यानंतर या चित्रांत

दिसतो इतका तुमचा आकार झाला.



पीत



इतर प्राणी व त्याची पिछे
तुमची ज्याप्रमाणे तुमच्या आईच्या शरीरांत अडचापासून

वाढ झाली त्याप्रमाणे इतर सर्व माण्य ांची वाढ होते. कांही
पाण्यात ही वढ हत्येयास शह ाrंल। लागला त्याहीपेक्षा जास्त
वेळ लागतो. पण बहुतेकांना थोडा वेळ पुरतो.

मुलाला आईच्या पोटांत नऊ महिने राहावें लागतें हे
सांगितलेंच. हत्तीला वीस महिने राहावें लागते, तर
उंदराला वीस दिवसच पुरतात. घोड्याच्या शिंगराची
आईच्या पोटांतून वाहेर निघण्याजोगी वाढ होण्यास अकरा
महिन्योपझा थोडे अधिक दिवस लागतात, तर सशाला एकच
महिना पुरतो. पण ससा, घोडा, उंदीर, हत्ती, ह्या सर्वांची
वाट तुमच्यासारखीच आईटया पोटांत होते व त्या सर्वांचा
जन्मही आपलयाममाणेच होतो.

मऊयप्राणयांत आईच्या पोटांत एका वेळीं साधरणत :

एकाच मुलाची वाढ होते व कचितू प्रसंगीं एकदम दोन
म्हणजे जुळी मुले होतात. अगदी फारच कचितू एकदम
तीन किंवा चारही मुले होऊं शकतात, पण ही बहुधा जगत
.नाहीत.
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हत्ती, घोडा, गाय, वगैरे कांही थोड्या मोठ्या मल्यांत

टूर वेळीं एकच पिलं मादीच्या पोटांत वाढते. पण बहुतेक
माण्यांत दर वेळीं दोन, तीन, सहा, दहा, किंवा चौदा अगर

सृष्टिज्ञान बुकर बल ससा मनुष्य

निरनिराळ्या प्राण्यांच्या गर्भातील सारखेपणा
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जास्तींचीसुद्धा वीण होते व एकाच आईला एकाच वेताला
तीं एकामागून एक जन्यतात. कुत्रीला तीनपासून आठपर्यंत
व मांजरीला तीनपासून सहापर्यंत पित्रे एकदम होतात;
ड्रकरीला तर चौदापर्यत होऊं शकतात.

गर्भाशयांत असलेली मुले आणि इतर पाण्यांची पिछे
ह्यांत अगदी सुरवातीला कांहीच फरक ओळखूयेण्यासारखा
नसतो. गर्भाशयांत एक आठवडाभर वाढलेलेंसशाचें पिल्लू
व तीन चार आठवडे वाढलेले मूल ह्या दोहोंतील फरक
मुळीच दिसून येणार नाही. पण जसजसे दिवस जातात
तसतसा फरक जास्त स्पष्ट होत जातो.

इतर पिछे जन्माला येतात तेव्ह तीं मुलांपेक्षा पुष्कळच
जास्त बळकट असून त्यांना स्वतःची बरीचशी काळजी घेंतां
कै, आणि जन्यानंतर मुलांपेक्षा त्यांची वाढही भरभर होते.

मुलांपेक्षा ह्या माण्यांना आपल्या पायांचा उपयोग लवकर
करतां येऊ लागतो. शिंगरू किंवा पारडू जन्माला येतें
त्याच दिवशीं उभे राहू शकते. पण बहुतेक मुलांना एक
वर्षीचे होईपर्यंत उभे राइतायेत नाही.

खाण्याच्याही बाबतींत हेंच दिसून येतें. मोठी माणसे
ज्या गोष्टी खातात त्या खाऊ लागण्यास मुलाला जितके
दिवस लागतात त्यापेक्षा कितीतरी थोडचा दिवसांत
पशुपक्ष्यांची पिछे मोठ्या पाण्यांप्रमाणे अन्न खाऊ लागतात.
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लहानंम्.घूळखजेन्मल्यावरोबर आई. त्याला आपल्या स्तनांचे
दूध पाजते. तिला स्वतीचे दूवंपुरे नसेल तर तीगादूध उपयोगांत आणते पण जवळजवळ वर्षभर मुलाचे मुख्य
अन्न दूधच असतें.
३ माणी आपल्या आर्चेच्या पोटांत वाढतात ते सर्व

बालबोध]
पिलांचे जेवण
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ह्या सर्व माण्यांना 'सएुक. स्तन?ऐउर५rं?'?rऐइंrई माणी.
असें म्हणतात. उंदीर, रेडेविभांजर, मनुष्य हे सर्व
सस्तन पाणी होत; आईच्या स्तनांतून येणारे दूध हें सर्व
सस्तन माण्याचे पहिलें अन्न असतें. पण चार पायांचे
बहुतेक सर्व पाणी लवकरच इतर पदार्थ खाण्यास सुरवात-
करतात. आपल्या घरीं रोज जें दूध येतें तें गाईच्या किंवा
म्हशीच्या वासरांकरिताच असतें. आपण तें घेतलें म्हणजे
त्या वासरांचे अन्न आपण काढून घेती असें नाही. कारण
वासरांना फार थोडे दूध लागतें. शिवाय आपण गाईम्हशींना
सरकी वगैरे पदार्थ खाऊ घालतो, त्यामुळे बासरांना लागतें
त्यापेक्षा किती तरी जास्त दूध त्यांना येत असतें.

लहान मुलांची जितके दिवस काळजी घ्यावी लागते
तितके दिवसपर्यत पिल्लांची काळजी त्यांच्या आर्डूवापाना
घ्यावी लागत नाही. पुष्कळशा प्रत्ययानी तर आपला वाप
पाहिलेलाही नसतो. जी काय थोडीशी काळजी घ्यावी
लागते ती त्यांची आईच घेते. बाप कुठेतरी भटकत असतो.
व त्याला आपल्या कुटुंबाची आठवणही नसते. कांही
प्रत्ययांत मात्र वाप पिलांजवळ राहून त्यांना आपलें अन्न कसें
मिळवावे हें शिकविण्यास आईला मदत करतो. उदाहरणार्थ
पिलांना शिकार करण्यास शिकवितांना सिंह सिंहिणीला
मदत करतो, पण दोन वर्षांच्या आतच शिकार करण्याच्या
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.कामांत व स्वतःची काळजी घेण्यांत सिंहाचा छावा तरबेज
होतो. दोन'. वर्षांचे झालें म्हणजे शिंगरू किंवा पार
आपल्या आईवापाइतकेंच मोठे दिसूं लागते; तसेंच कुत्र्याचेंही.
सशांची वाढ वर्षीच्या आतच पुरी होते आणि ह्या सगळ्या
मल्यांना जन्यापासून कांही आठवड्यांनंतर आईच्या
संरक्षणाची फारशी जरूरी नसते. उंदीर तर दीड महिन्यांत
स्वतःला पिछे होण्याइतका मोठा होतो.

पण आर्डवापानी मुळीच काळजी घेतली नाही तर दोन
वर्षाचे हूल जिवंत देखील राहणार नाही. दोन वर्षाचा
सिंह मेलच्या मैल रानांत भटकूनआपलें भक्ष्य शोधून काढतो.
दोन वर्षांच्या मुलाला आपल्या घराबाहेर तरी पडता
येईल काय १

दोन वर्षाचे होईपर्यंत जरी मुलांची वाढ वरीच झालेली
असते तरी तेव्हा कोठे त्यांच्या खऱ्या वाढीला सुरवात होते,
असें म्हणावयास हरकत नाही. प्रत्येक वर्षी तीं जास्त जास्त
उंच व मोठी होत असतात, आणि त्यांचें वजन वाहून तीं

०५.बळकट हात जातात.
मुलांचेंशरीरजसेंवाढतेंतसेंत्याचेमनही वाढतअसते.तसेंच

त्यांना बोलतांयेऊ लागतें वती विचार करूं लागतात. पुढें तीं
लिहिण्यावाद्ययास शिकतात. पण त्यांची पुरी वाढ होण्यास
पुष्कळच वेळ लागतो. म्हणूनच मण्याना करतांयेत
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नाहीत अशा कित्येक गोष्टी मुले करूं शकतात, व त्यांच्यापेक्षा
कितीतरी शहाणी होतात. पण मुलांचा आणि पिण्यांचा
जन्म सारख्याच रीतीने होतो आणि त्यांची सुरवातही एकाच.
क्यहेने होते. मोठेपणी जरी त्यांच्यांत अतिशय फरक असला
तरी आईच्या पोटांत अगदी सुरवातीच्या वेळीं त्यांच्यामधील
फरक सांगतां येणार नाही.



६
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आईच्या पोटांत तुमची वाढ सुरू होण्यापूर्वी तुमच्या
आईची व वडिलांची ओळख होऊन तीं प्रेमाने एकत्र कशी
राहू लागला ही गोष्ट कदाचित् तुम्हांला माहीत नसेल.
एकत्र राहू लागण्यापूर्वी त्यांचें लग्न झालें.

लग्न होण्याच्या फार पूर्वी कदाचित् त्यांची ओळखसुद्धा
नसेल. तीं मथम तुमच्यासारखींच लहान होतीं. पण
जसजशी तीं दोघंही लहानाची मोठी होऊं लागली तसतशी
लग्न करण्यासाठी आपणांस कोणीतरी योग्य सोबती हवा
अशी अस्पष्ट इच्छा त्यांना उत्पन्न झाली, व तीं नकळत अशा
सहचराचा शोध करूं लागली. कदाचित् आपलें लग्न

जुळविण्याचे काम त्यांनी वडील मंडळींच्या सह्याने स्वत:
केलें असेल, किंवा शोध करून लग्न टरकियाचेकाम त्यांच्या
आईबापांनी आपल्या अंगावर घेतलें असेल; कारण आपल्या
मुलांना योग्य असा जन्माचा सोबती मिळावा अशी
सगळ्यांचीच इच्छा असते. पण मोठे झाल्यावर बहुतेक
सर्वजण नकळत अशा सहचराच्या शोधांत असतातच.

केवळ मनुष्यच नाही तर प्रत्येक जिवंत प्राणी हीच गोष्ट
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करीत असतो. फार काय झाडेसुद्धा हीच गोष्ट करतांना
दिसून येतात. अधीर झाडे दुसऱ्या झाडांना शोधीत
नाहीत; पण त्यांचे सहचर वारा, फुलपाखरे, मधमाशा व
कीटक ह्यांची ता जणू काय वाटच पाहात असतात.

ह्यामुळे वसंत कहत झाडांना पालवी फुटून इतकी शोभा
येते. मोहोर व फुलें ह्यांना नुसता बहर आलेला असतो,
व त्यांचा सुगंध सर्वत्र दरवळून जातो. ह्यामुळेच फुलपाखरे
व इतर उडणारे किडे सुरूच होऊन त्यांच्याकडे येतात.
भोपळ्याचे पिवळे फूल किंवा लिली ही जणू काय
फुलपाखरांना बोलावीतच असतात. तांबडा किंवा पांढरा
गुलाव आपल्या सुंदर रंगांनी मधमाशांना भुरळ घालतो.
बागेतली किंवा रानातली फुलें गुलावी, निळे, जांभळे, पांढरे,.
रंगीबेरंगी, पोशाख करून जशींकाय ह्या लहानग्या पाहुण्यांचे
स्वागतच करावयास तयार झालेलीं असतात, व हे
पाहुणे कीटक फुलांतला मध पिऊन एका कुळातले पराग
दुसऱ्या फुलांत नेऊन टाकण्याचे काम मोठ्या आनंदाने
करीत असतात

ज्या वेळीं अंडी परागांना व पराग अंड्यांना जाऊन
मिळण्याजोगे तयार झाले असतील त्याच वेळीं झालें इतकी
आकर्षक होतात. ह्याच वेळीं गुलावांच्या कळ्या उमलू
लागतात. ह्याच वेळीं गुलछबूचे तुरे वर येऊन हवेत पसरू
लागतात. ह्याच वेळीं गुलमोहोराचे भडक छत्र खुलून
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९.दिसते. आपण२े८२४रशाव-;सांडांना - ' -व :ण्यांईक
मोठे झालो आह हें जणू काय त्यांनासमजून येतें, व म्हणूनच
-तीं मदतीकरिता कीटकांना बोलावू लागतात.

पक्षीसुद्धा फुलाप्रमाणेच भडक रंग धरण करतात व
एकमेकस बोलावू लागतात. कोवड्याचा तुरा व पंख
सुंदर दिसूं लागतात आणि -त्यामुळे तो कोंबडीला फारच
मोहक दिसतो. खरोखरच त्याचें तें डौलदार चालणें व
ओरडणे ऐकून कोंबडीला त्याच्याजवळ जावे, त्याची सहचरी
व्हावें व त्याचे शुक्रजंतु आपळ्या शरीरांत जावे अशी इच्छा
झलिच पाहिजे.

ज्या वेळीं मोर आपल्या सहचर्रल्हया शोधांत असेल
२याच वेळीं तो आपला डौलदार व भव्य फिपसारा उघडून
हिरवी, निळी, जांभकीं, चमकदार दिपसे दाखबून आपळ्या
सौंदर्याचे मदर्शन लांडोरीसमोर करीत असतो. पारवा
देखील आपली१ डौलदार छाती वाहेर काहन, माना ऐटीने
फिरवीत क्ष घुमू असा गोड आवाज काडं लागतो, त्यामुळे
त्याच्यावर मोहित होऊन त्याची सहचरी त्याच्याजवळ येते.

सहचरसंशोधनाच्या वेळींच हरिणाची शिंगे सर्वांत जास्त
वहितात व सुरेख दिसतात. ह्याच कारणामुळे मात्राचे अंग
जास्त चकमकीत व सुंदर दिसूं लागतें. ह्याचवेळीं कोकिळा
.रानांत गाऊं लागतात. प्रत्येक मण्याची सहचराचे मन
आकर्षण करZयाची व पेम संपादन कस्याचीवेगवेगळी तऱ्हा
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असते. शुक्रजंतु अंड्यांना मिळण्यास योग्य झाले म्हणजेच
सर्वे उष्टीत एक प्रकारचे अमतीमसौंदर्य उत्पन्न होतें. सृष्टीतील.
सर्व सौंदर्याची उत्पत्ति ह्या येमयाचनेपासूनच होते. प्राणी:
आपल्या सहचरीवर प्रेम करूं लागले म्हणजेचइतके चित्ताकर्षक,
दिसतात व झाडेही जणू काय मधमाशा व कीटक यांच्यावर
प्रेम करूं लागतात म्हणूनच इतकी शोभादायक बनतात.

मृष्टिशान] सांबराची सुरेख शिंग



'' मी कसा झालो? ,,

पण ह्यापेक्षाही मनुष्यांच्या पेमापासून सर्वांत जास्त सौंदर्य
उत्पन्न होतें असें म्हणावयास हरकत नाही. जगांत हाच
अनेक उदाइरणें दाखविता येतील. जगांतील सर्वांत सुरेख
इमारत ताजमहाल ही शहाजहान बादशहाचे मुमताजमहालवर
प्रेम होतें, त्याचें द्योतक आहे. आपण म्हणतो त्यातली
कितीतरी पदे व कविता किंवा वाचत त्या गोष्टी ह्या

प्रेमामुळेच उत्पन्न होतात. लहान मुलांच्या गोष्टींत देखील
राजपुत्र व राजकन्यांच्या लग्नाच्या व प्रेमाच्या गोष्टी असतात.
पुरुष किंवा स्त्रिया धाडसाच्या कितीतरी गोष्टीकेवळ प्रेमाच्या
जोरावर करतात. जगांत ज्या कांही सुरेख गोष्टी आहेत
त्यांपैकी बऱ्याच गोष्टींना कारण हें पेमच असतें,

लय करण्याइतके आपण मोठे झालो की, आपल्याला
समजून येवो किंवा न येवो, आपण प्रत्येकजण आपल्या
सहचराच्या शोधाला लागत. पण ह्या गोष्टींत जनावरे
आणि मनुष्य ह्यांच्यांत फरक आहे.

जनावरांत संयोगाची वेळ झाली म्हणजे जी मादी प्रथम

सापडेल तिच्या शरीरांत नर आपले शुक्रजंतु घालू पाहतो.
कांही मल्यांत ही वेळ वसंत कतूंत येते तर काहीची
पावसाळ्यांत येते. कांही पाण्यांत ही वेळ वर्षातून दोनदा
येते तर कांहीत त्याहीपेक्षा जास्त वेळां येते. पण केव्हाही
शुक्रजंतु अंडांना जाऊन मिळण्याची वेळ आली की, बहुधा
त्याच्या जातीची जी मादी प्रथम आढळेल तिच्याकडे नर
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जातो व तिला आपली सहचरी बनवितो. आपला संयोग
झाला की, पिलांच्या वाढीला सुरवात होते ही कल्पना
मल्यांना नसते. त्यांना फक्त तसें करावेसे वाटते इतकेंच.
ज्याप्रमाणे केव्हा त्यांना खावेसे वाटतें, केव्हा निजावेंसें वाटतें,
त्याचप्रमाणे केव्हा सहचरी शोधून तिच्या शरीरांत ज्ञुक्रजंतु

जातील अशी क्रिया करण्याची त्यांना स्वाभाविक इच्छाहोते.
पण मादीलाही सहचर शोधून त्याचे शुक्रजंतु आपल्या
शरीरांत घालून घेण्याची इच्छा होईल तरच ती नराला
आपल्याजवळ येऊ देईल, नाही तर धुडकावून लावील.
म्हणूनच नराला निरनिराळ्या युक्त्यांनी आपलें प्रेम दाखबून
आराधन करा लागतें. पण हें सर्व आपोआप घडून येतें;
पाण्यांना त्याची जाणीव नसते. आणि शुक्रजंतु व अडे
ह्यांचा संयोग झाल्यावर जर दोन पाणी एकल राहिले तर तें
.केवळ सवय म्हणून; त्यांना आपण आईबाप होणार याची

' जाणीव असते, असें नाही.
मुले कशी जन्याला येतात, हें फक्त माणसांना कळतेंआणि

आपल्याला मुळें व्हावीत म्हणून एकल राहणारा पाणी फक्त
मनुष्य हा एकटाच. वह्य्यांप्रमाणेच पुरुष अगर स्त्री द्याना
शुक्रजंतु व अंडे यांचा संयोग व्हावा असें वाटेल; क्या

एकमेकांवर पेम असल्याशिवाय तीं तसें करणार नाहीत.
मत्येक पुरुषाला किंवा स्त्रीला आवडतअसणाऱ्या माणसाशीच
स्वतःचें लग्न व्हावेसे वाटतें. प्रेम नसतांना लग्न करण्यापेक्षा
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जन्मभर लग्न न करतच राहणे कित्येकांना बरें वाटतें.
पुरुष व खी ज्यावेळीं सहचराची निवड करतात, त्या वेळीं
त्यांचें एकमेकांवर इतकें प्रेम हवें की, आपण नेहमी
एकमेकच्या सहवासांत राहावें व आपलीमुले सशक्त व सुखी
होण्यासाठी एकमेकांना आपण सारखी मदत करावी, अशी
इच्छा त्यांना झालीच पाहिजे.

आपली सुरवात कशी झाली, जन्य कसा झाला व वाढ
कशी झाली, ह्या गोष्टींपैकी हाच सर्वांत मनोरंजक व .सुंदर
भाग आहे. आपल्या आईबापांचे एकमेकांवर इतकें पेम होतें
म्हणूनच त्यांनी आपल्याला जन्य दिला आणि प्रेमाने
आपल्याला वाढविले.

द)२ रघटए२८
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अ rईं ''हीच अापल्या जन्याची खरी गोष्ट! आता कळले ना
तुमचा जन्म कसा झाला तो १ आपल्यापैकी मत्येकाचा जन्म
असाच झालेला आहे. तुमच्या, माझ्या आणि सर्व

लोकांच्य१ जज्याची१ हीच कथा. म्हणूनच सर्वाना ह्या
गोष्टीत इतकी मज१ वाटते!

तुम्हांला आवडणदरी कुव्यामांजराचीं पिछे, फुलपाखरं
' ब फुलें यांचीही सुरवात तुमच्याममाणेंच झाली ही गोष्ट

कळल्यामुळे तुम्हांला किती१ मौज वाटली असेल!
आपलें सवीचें आपल्या आईबापांवर..प्रेम असतेंच. ही

वाचल्यानंतर ह्याच्या.केशकत्र?. आरपल्याकरिता
किती अम घेतले, किंने काळजी वहिली आणि 'आपल्यावर
त्यांचें किती प्रेम आई, हें ९ तुम्हाल१ आता बांगले?.समजून
आलें असेल. आता त्याची घरी थोरवी, दुखंद, पटली
की नही १
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