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प्रत्यक महुष्यास केव्हां केव्हां सुदर विचार सुचत 

असतात. परंदर मठुष्य ते. टिपून ठेवित नाही. मझही 

भाजपावती असेच होतें. गंल्या वर्षी असेल विचार 

. एकत्र करून वावे हा संकल्य मी कला. प्रस्तुतच 

लहानसे पुस्तक हेच त्या सकल्पाचं इृझय फळ होय. तें 

पौ. माझ्या प्रिय बाघवाल द्रमान सादर करीत आहे. 

त प्र त न ही रि ती टा 

कोणासह! दुखवात ह हे पुस्तः [छाहण्यात हेतु नाहे) 

एटढेच द्रथें सांगावेसे व!टतं. 

त नासिक आपडा नम्र, 
धे शै 

टी 
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'*. ' १, जगांत सोने थोड म्हणुनच त्याला भाव फार, 

तसच पुथ्वीच्या पाठीवर खरे सत्‌पुरुष थोडे व॒ म्हणुनच 
द्यांचे एवढं मह्त्व आहे. 

२, आपलें मनुष्याचे सर्वच क्षणिक! आपण ज्यास 
सुख म्हणता तेंही चंचल, व भापण जं दुःख ह्मणून सम 
जतो तंह्दी तितक दोथकाळ टिकणार नसतें, ह्यावरून 

आपण नित्य हाच बोध घत असावे. कीं, सपत्‌काळीं 
शेफारून जाऊं नर्य व विपत्काळीं हताशही होऊं नये. 

३.० माण पदोपदी चुकत. असतात. परंतु 

बिचारावें तो, जो तो म्हणतो मच बरोबर ! माझेंच खरें, 
ह्याच साधु पुरष अहंकार ह्मणताते. 

४. गवे व गैर समज ह्या हात्रुनां आपण जागा 
दिल्याने, जगांतील थरींच सकर्ड भापल्यावर ओढून घेत 
असतो. कधी कधी बस्तुतः दुःख नसूनही आपण तं 

निर्माण करून व्यर्थ कल्पनेने फसत जातो. डाळे 
भनुभव कोणास नाही ! 

«. एक दिवस प्रत्येकाढा हं नश्वर जग सोडावे 

॥
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लागणार आहे, ह्या विचाराने मलुष्यांचे-ब्यवहासंत-नरीचे 
त्‌ र शे > 

सत्‌काया'ची जागृती शहिल. 

६. आपल भाचरण असें असावे. की. त्यापासून 
कोण[लाही उपद्रव होऊं नये. 4 

की [6 (०७. च्य क _* 

७, निष्कारण छमेमागाच स्तामः माजविणाराचा 

हेतू पुष्कळदा लोकांना चकवून, आपली प्रातैष्ठा बाढवि- 
ण्याचा असतो असे बाटतें. रे 

८. परमार्थ समजणं सोपें, मात्र त्याचें भाचरण, 
फारच कठीण. दाहक बडबड करणारे हरीचे छाळ ह्या 
पृथ्वीच्या पाठीवर कैक सांपडतील. 

९ पकांता सुंदर असून तिजकडे आपली इष्टी 
गेल्यास असा विचार करावा की, आापछे खत्ीकडे कोणी 

पाप दृर्ष्यने पाहिल्यास आपल्याला ते समजल्याने जते 
“होते, तसेच तिच्या पत्नीओा ही. गोष्ट समजल्याने 

३. 

७, ग | ) पोटे न क (>). 12२ १ जगात खाह्या माठपणाबर्बर कितीतशी 

]
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कुंत्रिम गोष्टी आंगांत आणाव्या. छागत!त, ह्णुनच साचु 

श्रेष्ट तुकाराप घहाराज ह्मणतात;-- हहानपण देगा देवा 
इत्यादि. 

११, समजून ज गरजा कमी करितात तेंच खर 

सुखी ! 

' १३, साधुसंत ह्मणत आले तेंच खर जगांत ज्याळा 

मोठी वासना नाही. त्यान मोठ्या ळोकांची [ लव्व 

प्रातिष्टितांचा ] सावाळेहा घऊ नये, कारण तेणे करून 
स्वत:ला फुकट दुःख ह(त. 

। 
१३. पैशाचे वास्तविक महत्व समजगे चांगले, परंतु 

तो म्हणजच जीवित सवस असे कदापि म्हणू नये, 

वैशाकरितां मलुष्य नसून, मनुष्याकरितां पैसा बाहे, असें 
समजत असावें. 

१४. स्वतच्या मनाची तयारी होईपावेतो ग 

उपदेश करणें व्यर्थ होय. पाह्थ्या घागरीवर प! 

' झीतून उपयोग कोय ! 

ब ब
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1 १५. म्नुष्या ग'हाेक पट” मात्र 

हाव बाळागेह्याने मना टा दुएर सत. 

१६. मलुष्यांच्या वःसता अतृत्य गहनात, व ल्यांत 
भांणिशवी नव्याची भर पडत जाते, तेव्हां त्यांना वाटते 

'आम्ही दुः'वी आहे, 

१७. मनुष्याने प्रात्य स्थितींत समाधान मानूत नित्य 
प्रयत्न करीत असावं. कारण दु:ख हे दुर तिर कांहीं 
नसून केवळ मनाची भवना आहे आतां वाटणार दु 

व|ह' कारणाने सुः० ह्मणून होण्याचा संभव आहे. तव्हा 

कोणत्याही परिस्थितीत भनाची समता ढळू न देणं इंच 

मल्लुष्याच्या केहयाणाचें होय. 

१८. भगवान श्री रामकृष्ण परमहस एवढया येग्य- 
तला पोहच त अलुभव;नच, पुस्तकाने नव्हे] 

१९, अनेक जन्म संह्क्ारांनी प्रलुप्याची सत्‌ , चित्‌ 
क मि 

झग आनंद ह्याकडे भवुत्त होत असते शा मनुष्याला 

विषय भुळवू शक1 नाही तो जगांतील प'हाविषयी निल 

र
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उदासीन गहता कारण त्याचे स्त्यशोधनचचे काय पूणे 

झाडले असंत. . मात्र :हा. अनुभवाचा विषय आहे. - 

२७. प्रत्येक गोष्ट परभश्वर माझ्या बऱ्याकरितांच 

कार्ले असं समजुन वागाव ह बरे ! 

२३१. मतभेद हणजे एकाच दुसऱ्याशी वअ्यथ 

भांडण ? त्याचा अखेर शून्यातच ! 

३२. प्रत्यक मलुष्य!नं प्रथम शिकावे. व न्रतर 

दुसऱ्याळा शिकवावे. पण लोक तश कारेतात क'य * 

२३. जगांत जो ता स्रर्थामागे लागलेळा आहे. 
परंतु त्यांतडे त्यांत जो आपले हित €[थील त्यास आपग 

आपट! मित्र ह्य गावे. े 

२४. मनुष्याचे अपत्य त्याचे देखत कालवश होगे 

द्या सारख असहनीय दुःख कोणतं असल बर ! 

३०७, प्रत्यक्ष एवाद्या गजाला जाऊन बिचारा ह्यूण 

'ञ तुह्यास असें दिसून घईळ कॉ. स्थालादी गाखिंतील 

गारईबाहूनही त ब्रतेम दु:ख अठुभववे लगत आहे 

ब
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यातन काण | खा: (इ्थळं 

२६. ज्याने उठावं त्याने दुसऱ्याला व्याख्यान देत 

सुऱण्या1क्षां तोच वेळ आतम्चितनांत घाळवावा. 

२७. द्वन ढोभाग्रमा्णेच काते लोभही मोठा कठिण 

आहे. त्यायोगाने महुष्यांत परिस्थित!चि अवल येत 

अतत! . 8 न 

- ३८. केत व वादविवादात मनुष्यांचा फुरसतीचा 

तळ जात असते. राहिलेला नित्य व अवश्यक कायात 

खनन होतो. मग सतूकार्याला वेळ नादी ही. आपडी 

तक्रार काय कामाचा बेर ! 

३९. जगांशी आवइयक तवढाच संबध ठेवावा, ब 

गाहेडेटा वेळ बामह्मरणांत घोळवावा, 

३०. पाश्चा्यांचे अनुकरण प्रहेयक बाबतीत केळेच 

प डि रा भी हु र प्रो च स्य 

हिज अथष कांटा दाख नाही. ज बर झ्षेल ते कोणि: 

पासूनदी शिकण्यात हरकत नाही.
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। ३१. मुत्गांती एकांगी विचा्ची सवय लाऊन घऊ 
नय कोणाच्याही प्रश्न!चा साधक बाधक निचार' कराव! 

पोकळ इह व म्िथिशा भवडंबरशचा मुळींच उपयोग 

नाहीं, हें ध्यानांत ठेवावे. 

३२३. मनुष्याचे झील वरेष्ट असल्यावाचुन त्यांने 

अत्मोननता करून घतली अस ह्मणतां यावयाचे नहीं, 

3३. हातून चुका ह्यः होणारच परतु जर अपण 
आपले सग अपराध देवाजवळ कमूळ कळे तर त) ते 

'वरस्रून जाणार नाहीं काय ? र 

३४. जगांत ददु:।ख य॒तात तीं मनांतील गर घाळवि- 

ण्याकारेलांचे अहत असं नित्य म्हणत मताव. 

३५९. जरी मन चचळ आहे तरी स्त्रत| मन, भाणि 
दारीर ही मिंक्न समजून हुकमत स्वतः चाल्वाबयाची 

इत लक्षांत असं द्याव. 
क रिच 

३६. विचार बाज्यामरमार्णे भटहत राहतात. हगून 

त्यांना सथैथ आणण्याचा ' यत्न करव .
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