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नित्य साधना 
१) पहाटे ४ वाबतां उठणें. पहांटे ४ बाजतां उउण॑ कठीण नाही. 

त्यासुळें चेतन्यशक्ति व मनःसास्थ्य मिळते. 
२) उठल्याबरोबर अंथरूणावर बसून आपल्या इट्टदेवतेची प्रार्थना 

मनोभावाने करणें. शरणांगती घेऊन प्रार्थना करण, दहन नको, खरी नको, 
आयुष्य नको, स्वास्थ्य नको, फक्त तुझी भक्ति, निर्मळ भक्ति व सेवाशक्ति 
लागू दे. ही प्रार्थना. 

३) शौच मुखमार्जन करून खान करणे. 
४) त्यानंतर ११ मिनिटे खालील आसने करणें. 

१) पद्मासन) योगसद्रा, २) बद्ध पद्मासन ३) शक्षांगासन 
४) भुजंगासन ९) शलभासन ६) धनुरासन ७) अर्थमत्स्वेन्द्रासन 
८) सर्वांगासन ९) पाद्रहस्तासन॒ १०) शवासन 

एक, एक आसन एक एक मिनिट करणें. ' 
५) प्राणायाम करणे १) सरळ प्राणायाम २) शितली ३) श्रामदी 

४) भस्िका 

६) १०८ गुसमंत्र जप 

७) इथश्टदेवतेचा फोटो व त्राटक ध्यान 
८) आजपाजय साधना 

९) अजन, पूजन साधनेला अत्यंत आवश्यक, यामुळे रोग नष्ट होतात. 
मानहिक आजार नाहींला होतो. दुःखी जीव सुखी होतो, यामुळे समाधीची 
साधना लवकर घडते. 

१०) पटण १ स्तोत्र पठण, इष्ट व गुखदेवाला नमस्कार, नम्रता आणि 
पवित्रता हा भाव हृदयांत आवड्य ठेवावा. 

११) ही साघना ४।| ते ५| पर्यंत व्हावी, त्याचप्रमाणे सारीं झोपण्यापूर्वी 
गीता, उकनिषद योगग्रंध याचें पठण करावें. १५ मिनट आजपाजप करावा. 

. चेतन्यानंद 
सो. बा. क्षीरसासर
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श्रीपरमेश्वरावर परिपूर्ण श्रद्धा, भक्ति व निष्टा ठेवून, संसार सुखमय व 
व्यवस्थित करून भक्तिमार्गात अनभिज्ञ राहून परम उच्च स्थान 

या भक्तिमार्गात प्राप्त करून घेवून माझ्यावर पितछाया 
व निष्काम, निलॉभ व निरंतर प्रेम करून माझें 

जीवनांत उच्च परम-पद प्राप्त करून घतले 
असे माझें परम-प्रिय पित 

भगवतप्रेमी 1111111 
श्रीयुत नानासाहेब कुलकः 1ाए्ग21(-0022505 

फी 
रसाकांत गोविद कुलकर्णी, डोंबिवली 

यांना माझा 
स टे डे 
मुट-लरग 

समर्पण 

आपल्य सर्वांचा सेवक, 
सो. बा. क्षीरसागर 

सोमनाथ म्हणे माझा स्मृति-तरंग 
उफळून उठवील अंतरंग ॥
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प 83 ह. 

माझा-स्श्ात 

स. न. वि. वि. 

“स्मृति- तरंग” पुष्प तिसरें हें पुस्तक आज अक्षय्यतृतीया या 
दिवशीं प्रकाशित होत आहे म्हणून मळा स्त्रतःला अत्यंत आत्मिक 
समाधान लाभत आहे. 

“तरंग-वीणा, तरंग-बोल* हीं दोन पुस्तकें आपले सवीचे कृपा- 

शिर्वादाने प्रकाशित झालेलीं आहेत व भक्तिभावनेने प्रेमी--भक्त-जन 

फारच आवडीनें ह्या दोन पुस्तकांतील सुंदर सुंदर पदें व अभंग सर्रास 

गोड-गळ्यानें गात आहेत. प्रत्येक पुस्तक स्वयं-ग्रेरणेनें व स्त्रयं- 

चलित भावनेनें रागदारींतून व अभंगांतून झाळेलें आहे. 

या दोन्ही पुस्तकांत छपाईत वेळेच्या अभावीं कांहीं स्मरणीय 

चुका राहिलेल्या आहेत. त्या दुरुस्त करून घेतल्यास त्याचा संदर्भ 

बरोबर ळागळा जाईल. तरी कृपया सवव ग्रेमी-भक्त गणांनीं दुरुस्ती 

करून घ्यावी. ह्याबद्दल स्वतःला फारच दिलगिरी वाटत आहे. 

तिसरें पुस्तक “स्मृति - तरंग” हें छपाईत अक्षरशः सज्ञानाकडून 
करेक्शन करून वेण्याचें करवीत आहोत. त्यांतूनही किरकोळ चुका 
दिसतील तर सर्वांनी भावनेने गोड करून दुरुस्त करून घ्यावेत, 
ही प्रार्थना.
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“स्मृति -तरंग'? हें पुस्तक दोन्ही पुस्तकांपेक्षा *सरस' असें 

पुस्तक होत आहे. यांतील पदें *अनुभविक - बोळ* व “स्मृति - बोल ” 

म्हणूनच पदांतून दाखवळें आहे. कांहींकाळ भदाला अनुसरून, कांहीं 

परिस्थितीला अनुसरून, कांहीं त्रेक्षणीय तीर्थक्षत्रांचें वर्णन करून 

झालेलीं आहेत. 

श्रीजगदंबेच्या कृपाशिर्वादानें, प. पू. श्रीप्दगुरू दादामहाराज 

हिंगे, व पूजनीय तीथेखखरूप कै. ब्रह्मश्री बाळशात्ली रावजीशात्ली 

क्षीरसागर, पुणें यांच्या स्फू्तांने जें वदवळें गेळें तेंच आपलेसमोर ठेवलें 

आहे. सेवा ही वृत्ती आहे व तीच कतेब्यांतून पूर्ण करण्याचें चाळवले 
आहे. या कामीं “सरस्वति परमार्थ निकेतन १ मंडळांतील सदस्यांचे 

परिपूर्ण सहाय्य होत आहे. म्हणूनच स्फूर्तीनें सेवा करण्याची अंगीं 
शक्ति येत आहे. नामानदेंदा करणेपेक्षां सर्वांनींच याचें श्रय घेतलें आहे. 
व असेंच घेत राहून माझेकडून सेवा घडवून घेतील, हीच माझी प्रार्थना 

श्रीदुर्गापरमेश्वरी मातेजवळ आहे. 

त्याचग्रमाणें हार्मोनियम व तंबळावादन यासाठीं श्री. कमलाकर 

पांडे व श्री. सुधीर ग. मराठे यांचे अमोल सहाय्य होत आहे म्हणून 
त्यांचें हार्दिक द्युभेच्छा मी श्रीमातेजवळ करीत आहे. 

आपला सेवक, 
चेतन्यानन्द सो, बा. क्षीरसागर, 

डोंबिवली.
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आज अक्षय्यदृतीया जीवनांत महान दिवस. श्रीदुर्गा- 

परमेश्वरी मातेच्या मूर्तीस्थापनेच्चा पहिला वाढदिवस व त्या वाढदिवसाची 

आठवण म्हणून प्‌. पू .. अण्णांनी *स्मृति-तरंग* या पुस्तकाचे प्रका- 
शन ठेवळें आहे हा योगायीग . नसून श्रीमातेचा संदेश आहे. “स्ट्ृरति' 
म्हणजेच आठवण, म्हणून ही “स्टृति' आपण सर्वांनी अंतर्यामी ठेव, 
या. कारण अशी “स्मृति असा “ठेवा? मिळणे म्हणज महद्‌भाग्य 

होय. 

स्मृति ही “स्मृति? आहेच पण त्यात “चैतन्य” भरळेलें आहे. 
प. पू.. श्रीतद्गुरु दादामहाराज, नागपूर, (प. पू . अण्णांचे श्री सद्गुरु ) 
यांनी दिलेली *चैतन्यानन्द' ही पदवी किती सार्थ आहे हें सव भक्त- 
गण आजवर पाहत आहेत व आजच्या तिन्ही पुस्तकांचें प्रकाशनावरून 

स्पष्टच होत आहे. 

जीवनांत “आनंद * हा काय आहे. हे दाख्वून देणार व 
“चैतन्य! निर्माण करणारे माझें “प. पू. सद्गुरु अण्णामहाराज* ऊर्फ
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“च्ैतन्यानन्द” हे मूर्तीमंत “चैतन्यच' आहे. प. पू. अण्णा इतक्या 
भूमिकेतून दिसतात काँ, सर्व साधारण मानव आश्चर्यचकित होईल, 
कधीं वडिल, आई, सदगुरू आणि साक्षांत “सोमनाथ * जें भक्त त्यांच्या- 
जवळ गेले, ज्यांच्यांत भाव निर्माण झाला त्यांनांच त्यांचें स्वरुप काय 
आहे हें समजलें. दुःखांत “आनंद? निर्माण करण्याचें कौशल्य पाहून 
तर आश्चर्य वाटतें. किती तरी दुःखी माणसें प॒ पू . अण्णांजवळ येतात. 
दुःख निवारण झालें कां, परत येत नाहींत, कार्याला मदत नाहीं, की, 

साधा भक्तिभावाचा, प्रेमाचा शब्द नाहीं असें बरेंच वेळां दिसून येते. पण 
प. पू. अण्णांचा “आनंद? कायम तो कायमच, मी माझ्या कांहीं 
कामानिमित्त त्यांचेकडे गेलो होतों. मळा पंधरा दिवसांत काम होईल 
म्हणून सांगितलें, ब त्याप्रमाणे झाले, व मी त्यांचा मात्र कायमचा 
होवून बसलळों. मला जें जें दिले ते युगेयुगे तप करूनही मिळणार 
नाहीं असें आहे. आज मी प. पू. अण्णांचा व प. पू. अण्णांचा मी 
मला जो परमानंद व परमसुख मिळवून दिले त्याबद्दल मी कितीही जन्स 
घेऊन सेवा केली तरी तें फिटणार नाहीं. पण आतां जन्म नकोच. 
पाहिजे फक्त स्वामीजवळ कायम ही इच्छा. 

तुम्ही कधीही प. पू. अण्णांजवळ जा. शांत इत्ती, हाांसरा व 

आनंदी चेहरा, भोळा स्वभाव असेंच तुम्हांला दिसतील. मन भक्ति- 

भावनेनें व स्वच्छ ठेवा. दृष्ट निर्मळ ठेव्रा. प. पू. अण्णांबरोबर तुम्हाला 

सारी सृष्टि भक्तिभावनेनें ओर्थंबून भरलेली दिसेल र 

प. पू. अण्णांचे भांडार सर्व खुलं आहे. ते नेहमीं म्हणतात, 
“ मी द्यायला आलों आहे, तुम्ही घ्या, पण घेवून वाढवा. दुसऱ्यांना 
द्या. मिळवलेला आनंद सर्व स्त्रतःला न ठेवतां दुसऱ्यांना देवुन आनंदीत
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करा व भांडार वाढवा. कधीही न संपणारा ठेवा ते आज आम्हांला देत 

आहेत हें कोणीही विसरू नये. हाच ठेवा आपल्या जीवनाचा उद्गार 
करील. पण निःस्वाथी, तिर््याज भक्तिभावनेने द्या व ठेवा घ्या. ?' 

आपलें सर्वांचें थोर भाग्य म्हणून प. पू. अण्णांसारखे थोर योगी 
पुरुष आपल्याला सद्गुरु म्हणून लाभले. 

प. पू. अण्णांच्या मुखांतून जें आज काब्यरुपांत शब्द निधाळे 

आहेत ब निघत आहेत ल्या प्रत्येक अक्षरांत अर्थ मरलेळा आहे. भक्तिमार्गाचे 
महान्‌ दर्शन आहे. खोळवर विचार करा व मनन करा मग सर्वांना 
कळेल कीं माझे स्वामी कोण आहेत ते. 

आज आपल्या सर्वांच्यानबळ असल्याकारणानें आपल्याला 
तितके महत्व कळत नाही. परंतु योगीपुरुष फार वेळ आपल्यांत रहात 

नाहींत व राहणार नाहींत कारण ह्यांना फार मोठे कार्य करावयाचें 

आहे आणि व्याप्रीत्यर्थ त्यांना दूर दूर फिरावे लागणार आहे. त्यासाठीं ते 
आपल्यापासून दूर राहतील. जोपर्यंत जवळ आहेत तोपर्यंत ल्यांच्या- 
जवळून मिळेळ तें घेत चळा व तुमचें देत चला. 

आपला, 

श्री. दादासाहेब अणसुरकर, 

फामाटेक्स क॑., 

डोंबिवली
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[2 त & 

श्रीसदुशुरु-दर्शन 
ताल-दादरा 

च्या दर्शन तुम्ही दर्चान तुम्ही जन हो । 
श्रीसद्गुरू दादा मंदिरी आले ॥ घु ॥ 

मंदिरी त्यांचे वास्तव्य ठेवुची । 
भक्तगणी दशन घेवुनी । 

कपाशिर्वाद्‌ खकला घ्यावे ॥ १ ॥ 

शिवमय मूती आन्नंदि हांसरी । 
दात्लल्यमय पूर्णाधिकारी । ल 

संकटी प्रलन्न करूनी घ्यावे ॥ २ ॥ 

श्रीसदूगुरुची भाव पूर्ण छाया । 
जीव्हाळ्याची ती देवुनी माया । र 

जीवन खुख-शांतीमय करावे ॥ ३ ॥ 

अपुल्या आत्म्याची खूण घेवुनी । 
जाव मोक्षाची वाट धरूनी । 

डगमगती तारू तारावे ॥ ४॥ 

जन्मोजन्मीची अपूर्व पुण्याई । 

श्रीसद्गुरू चरणीं वाहुनी देई 
खोमनाथ प्राथी शिवा मिळवावे ॥ ५ ॥ 

शा क
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क का 

महागणपती 
ताल-त्रिताल 

अआदिेदेवता सहागणपती । 
बहु दोंदिती प्रथम तुजला ॥ छु ॥ 

ऑकाररुपी शरिराची कांती । 
दोंदूरमय सुंदर दिसती । 

गजसुखी म्हणुनी खञळा ॥ १ ॥ सहागणपती 

आवड तुला बहु मोदकाची । 
पूजा विनायकी-संकाश्रिची । 

खन्सान घेवुनी पावे भक्ताला ॥ २ ॥ महा० 

लाळ रंगी फूळ, दुर्वा मस्तकी । 
कंठी रत्नमाला फार चकाकी । 

वाहन मूषक पुढं वेखळा ॥ ३॥ सहा«० 

विद्याथनाचा धारक म्हणती । 
खुखदुःखाचा तारक वदती । 

भक्तीभावाने तारीसी भक्ताला ॥ ४ ॥ महार 

खोमनाथ वंदितो गणराया । 
लवकरी धांव भक्ता ताणया । 

हीच प्रार्थना तुझे चरणाला ॥ ५ ॥ सहा० 

आ आ
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तुळजापूर-दर्यन 
ताल - केर्‌वा 

अहो या तुळजापूर गांवांत । 
जसळे भक्तगण अनंत । 
चालतांना हो- बघतांना हो । 

दिले मळा खगळे आईरुपांत ॥ घु ॥ 

सराठी -गुजराथी-बंगाली । 
सिथि-कानडी-परदेखीवाली । 
जवान जवान हो -वुः:द बालगोपाल हो । 

। नाचती फिरती बहु थाटांत ॥ १॥ 

कल्लोळी -गायमुखी स्नान करिती । 
“उदे उदे अंबे? गर्जना देती । 
तीथीं स्थान हो -भक्तगण करी हो । 

. भवानी आईला हांक देतात ॥२॥ 

मंदिरी भक्तगण दर्शना येती 
खणानारळी पातळी सन्मान देती । 
आई जगदंबेला हो -भवानी मातेला हो । 

पूजा पाठ करूनी खेळ खेळतात ॥ ३ ॥ 

नवखखायास बहु फेडिती। 
गोंधळी गोधळ घालीतावती । 
गाळी मंदिरी हो -अईला हांक देती हो । 

भक्तांच्या इच्छेला हांक देतात ॥४॥
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काकड आरडी होजारती । 
सहापूजा आरली पॅचारंली। 
नैवेद्याची घाई हो -प्रसादाची घाई हो । 

पहावया कळे रोज मॉदिरप्ठ ॥ *॥ 

स्वोगळ्या -पट डाव खेळांत 
आई जाले भारती मठांत । 

साक्ष पहाण्यास हो -दशशलन घेण्यास हो। 
भक्तगण जाती भारती सठांत ॥६॥ 

निसर्गख्‌षिच्या खौंदर्यात । 
* घाटछीळा आहे खाक्षांत । 
जाता येवा हो -खुंदर देखावा हा । 

पाहण्यास मिळे तुळजापुरात ॥७) 

वास तुझा हा चौदाभुवनी । 
दर्शन देई ठुळजाभवाद्यी । 
पावन करी हो -तारी लारी हो । 

खंकटी भक्तांना तारले बहुत ।। <॥। 

खोमनाथ आला तठळजाचुरांत । 
अक्तगण चेडुनी दरबारांत । 

: प्रार्थना आईख हो-खांकड आईस हो। 
करूनी रीळ 

रक्षण करूनी घेई दंडवत ॥९॥ 

नक स
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भजन-पूजन 
ताल-केरवा 

तुम्ही याहो याही भजनाला । 
रै शांती-खुखाच्या पुण्यायीच्या । 

पिच मार्गाला ॥ घु ॥ 

खुलभ शांतीचा मार्ग सुखाचा । 
आयुष्याच्या खुखखमााद्विचा । ण 

जीवा-शिवाच्या मीळनाला ॥ १ ॥ याहो० 

नाहीं लागते कांहींच देवा । 
पैसा अडका धनाचा ठेवा । धि 

शुद्ध प्रीतीच्या भावभक्तीला ॥ २ ॥ याह(० 

निष्काम भक्तीत करा भजत । 
मनोभावाने सदा पूजन । 

निभ्दांकपणे या प्रेम भावाला ॥ ३ ॥ याहो० 

धकाधकीच्या पवे-काळांत । 
माणुसकीच्या पवित्र भावांत ।' 

उ निलॉभ वृत्तीच्या या मार्गाला ॥ ४ )| याहो० 

संसाराच्या अनिष्ट प्रवाहांत । 
र दारिब्य डुभखाच्या भयभीतींत । 

तारील तुमच्या या वृत्तीला ॥ ५ ॥ याह्रो० 

कलियुगाच्या महाकालांत । 
भजनब-पूजन साध्य भक्तीत । 

खाध्य होईल येवुनी भजनाला ॥ ६ ॥ याहो० 

9 |
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सर्व साधनांत श्रेष्ट ही भक्ति । 
भजन-पूजन सहज प्रब्ात्ति । 

खहज जिंकील आत्मोद्धाराला ॥ ७ ॥ याहो० 

भअक्तीमार्गाचें सुलभ साधन 
भजल पूजनाने खाध्य करून । 

खोमनाथ सांगे मिळवा शरक्ताला ॥ < ॥ याहो«८ 

क क 

अभंग 

कां न तूं घरिसी देवाचा तो खांथ। 
व्यर्थ चाळविखी जावनाचा य्थ॒॥ घु ॥ 

रजावनी येवुनी काय बा तं केले । 
आत्मोद्धार मूळ वाया घाळविळे ॥ १ ॥ 

नाहीं कासा येती गणगोत खारे । 

स्ार्था-छोभाखाडी जमर्ताल दारे ॥२॥ 

निंदा तैशी स्तुती बहु करतील । 
नफा-तोटा ठायीं जसे घरतील ॥ ३ ॥ 

घेऱापरी भार काय कासा येई । 

जन्ममरणाचा भार पुन्हा घेई ॥४॥ 

योगी -जपी-तपी- खाद्य आणि संत । उ 

करी उपदेश सर्वांचे जीवांत ॥५॥ 

अलुभव सांगे दास खोमनाथ । 

जीवनांत ठेवा देवाचा तो खाथ॥९६॥ 

क क
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५ 8 

ठ्वा 

अभंग 

कोणी कांहीं म्हणा तूचि साझा ठेवा । 
दिखे मळा खदा माझ्या मनोभावा ॥घू॥ 

जन्योजन्मीचा मी चुणी आहे शिवा । 

करूनीया घ्यावी गोड माझी सेवा ॥ १॥ 

अज्ञानपणांत नाहीं कळे हेवा । 
खांवरूनी घ्यावे हाच साझा दाबा ॥२॥ 

दरबारी आलो घेवुनीया भावा 
चरणी ठेविले माझ्या प्रेमभावा ॥३॥ 

मन साझे गेले रंगशुनीया शिवा । 
भान ना राहील हाच साझा ठेवा ॥४॥ 

रंगुनी रंगला खोसनाथ शिवा । 
देवुलीया गेला जीवनाचा ठेवा ॥५॥ 

क क आ 

माझा आधार 

ताल -केरवा । 

ते जीवनाचा आधार । 
करितो प्रेस अनिवार घु ॥ 

तूंच माझ्या जाहे देव्हारी । 
सीच तुझा प्रेमपुजारी । 

भवसागर करील पार ॥१॥
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जावन माझे लुज वाहिले । 
खंचिताने तुज आरपिल । 

हृदयी घेवुनी दे आधार ॥२॥ 

नाहीं कोणी जगती मजला । ४ 
तूंच माझा सर्वस्वी उरला । 

देवुनी जीव्हाळा मज फार ॥ ३॥ 

दिवास्वरूपी राही तूंच । 
उजाळा त्याचा आहे मीच । 

त्यावीण कसे जगणार ॥४॥ 

फार दिसांची मनीषा होती । 
ताप होईल आतां वृत्ती । 

जाणुची अपुला आत्मोद्धार ॥ ५॥ 

अशा स्वरुपी माझी विनंती । 
ठेवी शिवा अवती-भवती । 

हाच खोमनाथाचा आधार ॥ ६ ॥ 

शा क क 

भर्‌ळ र 
ताल-केरवा 

काय भूल पडळी मजला । देवुनी दिलें खगळे तुजळा ॥ धु ॥ 

तन-मन-धन अपुनिया । अर्पण केळी माझी काया । 
आलंद झाला माझे जीवाला ॥ १ ॥ दुनी० 

भार जीवाचा टाकुनी दिला । मोहापायी जीव मुक्त झाला । 
जीव-।शिव एकच झाला ।। १ ॥ देवुती०
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जलाचा बिंदु सिंधूंत गेला । एकस्वरुपी पूर्ण झाला । 
साझे म्हणाया क्षण ना उरला । ३ ॥ देवुनी० 

कायुरी ज्योत कायुरी गेली । कांहीं नाहीं अंगी उरली । 
जीवाशिवाचा भाव दिखळा ।| ४॥। देवुनी० 

होते नव्हते सारे जीवनी । मोकळा झालो आतां देवुनी । 
जीवनाचा उद्धार झाला ।॥ ५॥ देवुनी० 

खोमनाथाचा धांवा जनाला । देवुनी द्यावे भगवंताला । 
हीच प्राथना भक्तजनाळा ।। ६ ॥ देवुनी० 

न डा 

रे क 1 

साचदानंद 

राग-मालकंप्त ताळ-व्रिताल 

नको विखरूं त्या भगवंताला । 
जन्मोजन्मीचा साथी तुजला ॥ थु ॥ 

खंकरी आपत्तीत असतां । 

दारिब्य-दुःख भोगीत चलता 
तार्येछ तोचि आपणाला ॥ १ ॥ 

निसर्ग सृश्रिचा जगत्पालक । 
खुखदुःखाचा भावी नियोजक । 

तारक-सारक हाचि अपुला ॥ २॥ 

देलावण दीप नाहीं राहत । 
भगवंतावीण जीव नाहीं जगत । 

“साक्चिदानंद* खारे जणाला ॥ ३ ॥|
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जीव्हाळ्याच्या भास्तिभावांत । 

तोचि दिसेल आत्मरुपांत । 

देई खुखश्यांति मनाला ॥ ४ ॥ 

स्वोसनाथ करी जाणत जनाला 

सोडूं नव्हे. त्या भगदंताला । 
हीच प्रार्थना भक्तगणाला ।। ५॥ 

डा ही 

3 सखा -जीवलग 
ताल - केरवा 

जयाचे युखी सदा रामनाम । 
तोचि साधेल अपुढे काम ॥ धू ॥। 

जीवन जगण शामावांचून । न 

सुवर्ण नस्रे परिखावांचून । 
हीच गती राही निजधाम ॥१॥ तोचि० 

रासार्ूारखा सखा जीवळग । 

नाहीं सिळेल शोधून जग । 
भूत - भविष्य - प्रारच्धी राम ॥२॥ तोचि) 

जीवाच्या जीव्हाळ्याचा तो एकला । 

खाथी सोबत राही जीवाला । 
9. स तोचि 

खोमनाथ खांगे मिळवा हा रम | ३े॥ ० 

श्र आ
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अभंग 

दया -साया अखे ज्याचे हृदयांत । 
तोचि दिसे मळा पूर्ण साचुसंत ।॥ चु | 

जीवनांत दया आल्यावीण कांहीं । 
मानवाचा जन्म उपयोगी नाहीं ॥ १ | 

दयेच्याच पोटीं माया स्थीर करी । 
दोघांची सांगड जमेख ती धरी ।॥॥२॥ 

प्रातिभा-संपन्न जीवन जगण्या । 

दया -साया ठेवी वास्तव्य घरण्या ४1 

योगी - साधू - संत क्रह्पी मुनी जन । 
दया-सायेच्याच पोटी झाळे जगी धन्य ॥४॥ 

दया -साया पोडी मानवाची कीर्ति । 
ठेवा जीवनांत कराया प्रगती ॥५॥ 

सोमनाथ सांगे लाफल्य जीवन । 
दया -साया ठेवा करण्या साधन ॥६॥ 

अ खु 
की प 

पढाक्षरा-मत्र 

ताळ -- ब्रिताळ धूप 

मस शिवा खखवाया येई तू मळा ॥ घु ॥| 
व्ेबिलवाणी स्थिती घडे मला ।) 

झणी येवूनी खंभाळी मजला ॥ १॥
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<्याख मनाला एकच जडला । 
स्वरूप पाहण्या तुज छागला ॥ २॥ 

निशिदेनी प्रार्थिवो ठुजला । 
नसमःशिवाय षडाक्षरी-मंत्राला ।॥ रे ॥| 

कांहीं खुच्येना-रूचेचा मजळा । 
केव्हां भेटछील घोर जीवाळा ॥ ४॥ 

जिवाशिवाच्या उत्सुक भेर्ला । 
खोमनाथ प्राथी शिवा तुजला ॥ ५ 

शः न 

आत्तरा 

ताल-दादरा 

लवकरी धांव अंबाई । किठी पाही अंत आतां । 
जीव होई फार घाबरा ॥ घु ॥ 

खुचत कांहीं नाहीं मजला । 
हुरहुर लागे मनाला । 

पाइण्या जीव झाला बावग्य ॥ १ ॥ 

स्वप्नी येई मज न कळत । . - 
हांक देखी हळूंच घांबत ! 

म्हणूनी जीव होई कावरा ॥ २ ॥ 
साळंझत दद्चीन वडले । 
वृत्ती हांसरी मज दिखतले । 

बाबरी छ्ॉत्ति माझी खांबरा ॥ ३ ॥
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ध्रीर देवुची शांत तू करी । 
ददन देवुली भक्ता तारी । 

खोमनाथाखी द्यावा आखरा ॥ ७४ | 

नक द 

तयन्ना 

ताल-न्रिताल 

मंदिरी आली तुझ्या दशना । 
यावल करी तूं दयाघला ॥ धु ॥ 

काय करावे कस वदावे । 
कवण्या रूपे आवाहनावे । 

ससमजुनी द्यावी कामना ॥ १ ॥ 

पूजापाठ विधि नाहीं जसे । 
जप-तप-दल नाहीं उगमे । 

खांगुनी यावी हीच खाधना ॥ २ | 

शास्त्र-पुराणाची नाही गती । 
वेदपठणाची नाही मती । 

माझे जाव्हाग्री नाही स्सखना ॥ ३ ॥। 

एक मज छावे माझा देव । 
पाहुली रमतो माझा भराव । 

पूर्ण करावी हीच तमन्ना । ४॥ 
भावाचा तं देव सी भावाचा । 
भावानेच होशी तूं अमुचा । 

खोमनाथ करी ही प्रार्थना ॥ ५ 

शः र
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- जगदबा 
ताल - व्रिताल 

नसन तुळा जगदंबा । 

ठेवी मस्तक तुझे पाया ।॥। छु ॥ 

चिथ्ूवनाची तं स्वामिनी । 
भक्तजनांची तूं जननी । 

चेई धांव रक्षावया ।। १॥ 

अस्रांचा घेशी बली । 
सज्जनांची होशी वाली । 

नवडद्ुर्गांची ठेवी छाया ॥२॥ 

काळी छक्ष्मी सरस्वती । 
भक्त जन सदा वंदली। 

दिससी अवतारी साया ।॥|३॥ 

अष्टभुजा अष्ट दिशासरी । 
सज्ज राइखी रक्षणासी । 

पूजा पाठ जप कराया ॥४॥ 

चितन्यमय तुझी मूर्ती । 
भक्तजन प्रसन्न होती । 

नग्न होती तुझे पाया ॥५॥ 

तुझ्या चरणी सोमनाथ । 
तुझ्यावीण खदा अनाथ । 

प्राी तुझे चरणी लागाया ॥६। 

शा द
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शर ७ 

श्रा मगशा 

ताल - त्रिताळ 

वंडूया प्रथम श्रीमगे्या । 
गोमंतकी माझ्या महादेवा ॥ घु ॥ 

तेजःपुंज स्वयंभू प्रतिमा । 
गंध-पुष्प-बेलांचा माहिमा । 

भक्त अर्पिती चरणी देवा ॥१॥ 

गळी नाग भूषण तो खेळे । 
रुद्राक्षमाळा अंगी छोळे । 

भस्मचाचिंत मूर्ती देवा ॥२॥ 

दूरदूर'चे भक्त तुझे येती । 
पुजापाठ अभिषेक करिती । 

लोटांगण घाली तुज देवा ।॥ ३ ॥ 

पालखीची भव्य मिरवणूक । 
भाळदार-चोपदार साणिक । 

प्रदक्षिणा खोसवारी देवा ।॥ ४ ॥। 

सोमनाथ आला तुझे दरबारी । 
घेवुनी प्रेमभाव अंतरी । 

ठेवी झपा खर्वावरी देवा ॥ ७ ॥ 

शभ. त
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काहूर 

राग - भेरवी 

अजि मम ध्या सनी लागला । 
अंतरी काहुर माझ्या उठळा ॥ थु ॥ 

जीवन होई शुष्क देवा । 
नाहीं घडली तुझी सेवा । 

व्यथ्चे जन्म लाभे मजला ।॥। १॥ 

जन्मा येवुनी काय केलं । 
खंचिताचे मुद्दळ गेले । 

नाहक पाप या जीवाला ॥ २॥ 

तुजवीण कैसे जावन जगणे । 
चिश्कारतील पे जीणे । 

मानरवावीण पश्च भळा ॥ ३ ॥ 

नाम मुखी खदा वदावे । 
शिवा अपुलाखा करावे । 

तोचि जन्म जाई मोक्षाला ॥ ४ ॥ 

खोमनाथ हा प्रार्थी देवा । 
आधार तूंचि जगा जीवा । 

संभाळून घ्यावं खकळा ॥ ५॥ 

शः क
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ससार 
अभंग 

नको करू चिता । संसाराची आतां । 
घडाघडी घडे । जन्म पुन्हां घेतां ॥ धु ॥ 

संसार साधण्या । आहेखी तत्पर । 

जन्माची ती खोड । कधीं होई दूर ॥ १॥ 
आपण तरला । नव्हे हा संसार । 

स्वार्थासाठी करी । देहाचा प्रचार ॥ २॥ 
डुसऱ्यासखी तारी । हाचि जगी अला । 

खंसारी राहुनी । नेटका तरला ॥ ३े ॥ 
सानवाचा जन्स खेवेलाठी आला । 

देवाचा खंखारः । करण्या जन्मला ॥ ४ 

पशुपक्षी प्राणि । संसार करती । 
श्वानापरी होई । मानवाची गती ॥ ५ ॥ 

संखार करुनी । परमार्थ करी । 
पुण्याचा तो धनि । जीवन उद्धरी ॥ ६॥ 

नरावा तो ओढा । खंसाराचे साठी । 
अधोगती नेई । चिंतेच्याच गाठी ॥ ७ ॥ 

गती-अधोगती । मानवाचे हाती । 
धरुनी विवेक । टाळावी आपत्ती ॥ <॥ 

खोमनाथ सांगे । संसारी राहूनी । 
परमार्थ करी । मोक्षाचा तो धनी ॥ ९॥ 

शक क
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प (* आ र 

अत्तमचे वम 

अभंग 

न खोडावा धमम । न खोडावे कर । 

भक्तीचे जाणावें । पूर्ण तुम्ही वर्म ॥ घु ॥ 

खान खासुय्री ! संतांचे जवळी । 
आत्मखात त्यासी । करुनी आवळी ॥ १ ॥ 

निश्चय करुली । दृढ एकाचित्ती । 

राळांदी जीवनी । खेखारी आपत्ती ॥ २ ॥ 

ज्ञानाबीण कर्म । कर्मावीण ज्ञान । 

भक्तीमार्ग कैसा । होटेल पावन ॥ ३ ॥ 

आवडीने घ्यावे । देवाचे ले बाम । 

सान्निध्य करूनन । सल समागम ।॥ ४॥ 

ज्ञान आणि कर्म । दोन्ही ते साधून । 
भक्तीची डुबिंण । पाहावी लावून ॥ ५ ॥ 

न होता आर्धीर । घरोनीया धीर । 

पकचित्त पूर्ण । करोनिया स्थीर ॥ ६ ॥ 

ध्यान तें करुनी ! पाहावे निक्षून ! 

दिखेल तुम्हासी । आत्म्याची ती खूण ॥ ७॥ 

सोमनाथ खांगे ! भक्तीचे ते वर्म । 

घरावे चरण । खंतखमागम 0 ८ ॥ 

खु खा
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4 जा्‌ (५ 6५ 

दुगिरी 
असंग 

तुझी ञाड्गिरी । देवा झाली मला । 
वेड हे अंतरी । छागले मनाळा ॥ ४ 

अन्न-पाणि कांहीं । रुचेना जीवाला । 

तैसी निद्रा नाहीं । भोळ्या या मनाला ॥१॥ 

तुझ्या या चासाचा । प्रताप घडला । 
देहभान जाथी । पाहुदी तुजला ॥२॥ 

जीथे पाही तीथे । दिसे तूंच सला । 
सोमसोसांतूही । अंतरी झिडला ॥३॥ 

शब्द वाणींतूनी । नाहीं तो सरा । 
पक रूपलेत । छय छो पावला ॥४॥ 

माझे स्हणावया । जश ना उरला । 
आत्मस्वरुपांत । तुझ्या खमावला ॥५॥ 

तुझ्या-माझ्या रुपा-भेद ना उरला । 
जादु हीच झाली । माझ्या या जीवाला ॥६॥ 

खोमनाथ सांगे । अस्तित्वासधला । 
भाव हा तरला । जीवाशिवांतला । 

क ह क
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प मा ब 

“29५ 8४ ब्दौ९० 
ह 2- न्य 
ती ट्र त्‌ > स >> 2 

| र टार व “न $ 

मि आ निदा 
ब 

र ब शाखा * २250? रः 

स अनक र ने ताळ - करवा 

अपणाथाची क्षमा आतां झाली पाहिजे । 
देवा झाली पाहिजे । 
अबोध खुबोध गुण विळे तुझे ॥ थु ॥ 

ताहीं ताळ, नाहीं टाळ; नाहीं खद्दुंग । 
देवा बाडी स्हडुंग । 
वेडेवांकुडे बोळ गाईले तुझे ॥१॥ 

भावभक्तीची माझी भोळी पूजा । 
देवा भोळी पूजा । 
तन -सन -धनी चरणी वाही तुझे ॥२॥ 

माझ्या पंचप्राणाची पंचारती । 

देवा पंचारती । 

योवाळीली तुला मी स्वरूपी माझं ॥ ३॥ 

गोड माचुली भक्तांची आरती । 

देवा श्रद्धेची आरती । 

खोमनाथ ठेवी देवा चरणी तुझे ॥४॥१* 

द्र द
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का ल. ् टा ही. 

[नंत्य पाडयापचार पूजायवाथ 

हल्लींच्या दुर्मिळ व परिस्थित्यनुरुप “ षोड्ोपचार पूजा-विथि ” 
करणेस पुरोहित-वर्ग न मिळाळेनें अनेक श्रद्धायुक्त यजमानांची फारच 
कुचंबणा होत आहे. शेवटीं नाईलाजानें कसें तरी “संस्कार असतात! 
म्हणून पूजा-विघि घरचें धरीं करून घेतात व छमाघान मानून घेतात. 

अर्थांत भोळेजनांची अंधश्रद्धा पाहून भगवंत पावन करून धेतात ही 
गोष्ट निराळी. परंतु खरेखुर आत्मिक समाधान न लाभलेसुळें बरच 
असंतुष्ट होतात. 

केवळ यासाठींच “ षोडशोपचार पूजा-विघि ” तांत्रिक पद्धतीनें 
या “स्मृतितरंग ” पुस्तकांत मराठी अर्थासहित दिलेले आहेत. तरी ते 

भक्तगणांनीं २-३ वेळां पठण केलें असतां हेंच “ षोडशोपचार 
पूजा-विघि ” 'चें उत्कृष्ट समाधान मिळेल व कृतक्त्य वाटेल. खालील 
विधीप्रमाणें “पूजा- विधि ” आहे. 

साहित्य १-- 

हळद, कुंकू, रांगोळी, उदबत्ती, कापूर, बिड्याचीं पानें; 

सुपारी, फळ, नारळ, अभीर, फुळें, बेळ, हार, वेणी, सुगंधी 

अत्तर, पंचामृत, गोमुत्र, साखर, गूळखोबरे, अक्षता, पेढे इत्यादि. 

उपकरणीं :-- पळी, पंचपात्र, ताम्हण, कलश, निरंजन, उदबत्तीचें घर; 

पाट अगर आसन इत्यादि. रश 

दररोज नित्य स्नान करून व धूत वख नेसून संध्या व नमस्कार
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करणें. त्यानंतर दंबपुजेसाठीं भक्तियुक्त अंतःकरणाने पाटावर बसून 

देवपूजा करणेस प्रारंभ करावा. वरीळ साहित्य जवळ घ्यावें. 

पंचायतन शिवयंचायतन, विष्णूपंचायतन, श्रीदेवीपंचायतन, 

श्रीदुर्गापरमेश्वरी पंचायतन. 

५ 

क 1: ।_ शे अ ४1 2 

त 1 य). स 
रा सि 

शे ॥ मळा - टे र 

डु घम प च्छ क्यु 4 (ि 

वरीलप्रमाणे जें पंचायतन पाहिजे असेल तें मांडून व्यावें. फक्त 

मधोमध खुख्य देवता ठेवली कीं तें त्याचें पंचायतन झाले. 

प्रथम॒ आसनावर बसून -* केशवाय नसः नाणयणाय नमः 

माधवाय बसः * अशी तीन नांवें घेवून प्रत्येक वेळी पळीनें उजवे हातावर 

पाणी घेवून आचमन-पग्राशन करावें व *गोंधेंदाय नमः * म्हणून पळीनें 
पाणी ताम्हणांत सोडावे. नंतर नमस्कार करीत म्हणावें. 

विष्णव नमः मधुखदनाय नमः चिविक्रमाय नमः वाझनाय नमः 
क हषीकेशाय 

श्रीधराय बम* हृपीकेशाय नमः पद्मनाभाय लसमः दामोदणय नसः 

संकर्षणाय बम* वासुदेवाय नरः प्रदुन्माय नमः आनिरूद्वाय नसः 

पुरूषोक्तमाय नमः अधोक्षञाय नमः नाराखिंहाय बमः अच्युताय
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नसः जनादनाय नसः उपेद्राय नमः हरये नमः श्रीछष्णाय बसः 

म्हणून पुन्हां पाणी ताम्हणांत सोडवें. 

प्रणवस्य परब्रम्हच्कुषिः परमात्मा दवता दैथी गायची छंदः प्राणायासे 

विनियोगः 

म्हणून पळीभर पुन्हा पाणी सोडावे व गायत्री मंत्र ३ वेळां 
म्हणून प्राणायाम करावा. 

23४ भूसुवस्वः तत्सवितुवैरेण्यं भगादेवस्य धिमही चियोयोनः 
प्रचोदयात. 

र नंतर उजव्या हातांत पळीत पाणी घेवून त्यांत गंघाक्षता घाळून 

व उजवे हातांत पळी धरून संकल्य मंत्र म्हणावा -- 

श्रीसन्महागणाधिपतथे नसः ।। गुरुभ्यो नसः ।। सरस्वत्यै नमः।। 
बेदाय नमः ॥ वेदपुरुषाय नमः ॥ इष्टदेवताभ्यी नसः।| कुलदेवताभ्यी 
नसः ॥ स्थानंदेवताभ्यो नमः।। श्रामदेवताभ्यो नसः ।॥ वास्तु- 
देवताभ्यो नमः ॥ छक्ष्मीनारायणाभ्यां असः ॥ उमासहेश्वराभ्यां 
नमः ॥ शकीपुरंदराभ्यां नमः] सात्ञापिठ्भ्यां नस. ।॥। आादित्यादि- 
नवग्रहदेवताभ्यो बसः।। एतत्कर्मप्रधानंदेवताभ्यो नमः: ।॥ सर्वेभ्यो 
देवेभ्यो नसः ।। सर्वेभ्यो ब्राह्मणेभ्यो नमोनमः ॥ आविश्चमस्तु ॥ 
खुमुखश्चैकदंतः्च कापेलो गजकर्णक:।। लंबोंदरश्च विकडो विश्वनाशो 
गणाधिपः । धू्केतुर्गणाध्यक्षो भालचंद्र गजानन: ॥ दादइशैचाते- 
नामानि यःपंठेच्छुणुयादापे ॥। विद्यारंभे विवाहेच प्रवेशे निगैमे लथा ॥ 
संग्राम संकटे चैव विच्स्तस्य न जायते | शुक्‍्लांबरघरं देवं शशिवरण 
चतुभुज ॥ प्रसन्मवदने ध्यायेत्सवेविश्लोप्रशांतये ।॥ सवेमंगळमांगटये 
शिवे खर्वाथसाधिके ॥ शरण्ये त्र्यंबके गौरि .नारायाणि चसास्तुचे ।। 
सर्वदा स्व कार्येणु नास्ति तेषाममंगलम्‌ ॥| येषां होंदेस्थो भग-
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वान्मंगठायतन॑ हरिः॥ तदेव लग्नं खुदिनं तदेव तारांबळ चंदवळ॑ 

तदेव ॥ विद्याबलं दैवबलं तदेव लक्ष्मीपते तेडच्ियुगं स्मरासि ॥ 

लाभरतेषां जयस्तेषा कुतस्ठेषां पराजयाः।॥ येषामिंदिवरश्यामी 

हृदयख्यो जनादनः ॥ दिनायक॑ गुरं भाडं ब्रम्हाविष्णुमहेश्वरान ॥| 

सरस्वती प्रणभ्यादौ सर्व कार्यार्थ सिद्धये ॥ अभीप्सिता्थसिद्धयर्थ 

पूजिती यः खुराखरेः ॥ सर्वविघ्हरतस्मे गणाधिपतये नसः ॥। 

सर्वेष्वारंभकायेंचु तरयात्लिसुवलेश्वराः ।॥ देवा दिशंतु नः सि 
ब्रम्हेशानजनार्दनाः ॥ 

श्रीमद्धगवतो महापुरुषस्य विप्णोराज्ञया प्रबतमालस्य अध्य 

ब्राह्मण: ड्िठीये परार्डे विष्णुपदे श्रीश्वेतवाराहकल्पे बैवस्वत- 

मन्ंतरे काछळियुगे प्रथमचरणे अधश्ाविशातितमे युग बौद्धाबतारे. 

झरड्पँ भारतखंडे उंबूद्दीपे देडकारण्यदेशे गोदावर्याः दक्षिणेकषीरे 

शालिवाहनशके इथुपात्रामक्षेचे अस्मिन्वर्चमाने व्यावहाशिकि असुक 

तामखंवत्सरे अमुक अयले असुक त्रध्ती अमुक मासे असुक पक्षे 

अमुक तिथी आअसुक वासले असुक नक्षत्रे असुक स्थिते वर्तमाने 

चंद्रे अमुक महानक्षत्रे असुक स्थिते श्रीसूर्ये असुक स्थिते देवरारी 
द्ोषेचु ग्रहेयु य॒थायथायादिस्थानाह्यितेचा खत्सु शुभनाम्शुभकरण 

एवंग्रणविदयोषण विशिष्ायां झ्ुभपुण्यतिथी मम आत्मनः श्रुते- 

स्मृतिपुराणोक्तफलग्रान्त्यर्थ अमुक गोत्र अमुक शार्माह॑ असुक 

फळावापये असुक कर्म करिष्ये ”” 

म्हणून पाणी सोडावें. यांत चाळू वर्षाचें नांव दक्षिणायन किंवा 

उत्तरायणाचें अयन, क्त, महिना, दक किंवा कृष्ण पक्ष, तिथी, वार, 

नक्षत्र, राशीचा चंद्र, चाळू महानक्षत्र, कर्मकाळी राशीचा सूर्य, कमे- 

काळी राशीचा खुर, गोत्र, नांव, कर्मफल कोणतें तें फळ, कर्मफळ 

इत्यादींचा उच्चार करावा. नसेल तर करूं. नये. नंतर श्रीगणपती पूजन
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करावें, तांढुळावर सुपारी ठेवून (श्रीगणपती देवता म्हणून ) त्याची 
प्रोडशोप'चारे पूजा करावी व गूळ-खोबरे नैवेद्य दाखवून नंतर पाणी 
घेऊन ते खालील मंत्र म्हणून ताम्हणांत उदक सोडावे व नमस्कार 
करावा. 

वक्रतुण्ड महाकाय खर्यकोटी समप्रभ । 
निर्विघं कुरू मे देव खर्वकायेंचु सवदा ॥ 
श्रीमहागणपतयेनसः लिविं्नं कुरू । 

_ नंतर पूजेसाठीं खच्छ थंड पाण्याचा तांब्या घेतलेला असेल 
त्यावर उजवा हात ठेवून मंत्र म्हणावें-- 

कळशस्य मुखे विष्णुः कंठे रुद्रः समाश्रित! 
सूले तत्र स्थितो ब्रम्हा मध्ये मातृगणा. स्मृताः ॥ 
कु क्षी तु सागराः सर्वे सतद्वीपा वसुंघरा । 

लि 

क्रग्वेदोष्थ यजुर्वेंदः खामवेदोह्यथवण: ॥। 
अन्य सहिताः सर्वे कळच तु खमाश्चिताः । 
अन्न गायची खावित्री शास्तिः पुष्टिकरी तथा ॥ 
आयांतु देवपूजार्थ डुरितक्षयकारकाः । 
गंगे च यमुने चैव गोदावरी सरस्वति ॥ 
नर्मदे सिंधु कावेरि जलेडस्मिन संनि्धिं कुरू ॥ 
कलदेवताचे नमः । सर्वापचारा्थे गंधाक्षतपुष्पं 
समर्पयामि ॥ 

असें म्हणून तांब्याला गंधाक्षता-पुष्य वाहणे. 

दांखादौ चंद्रंदैवत्यं कुश्ली वरुणदेवता । 
पृष्ठे प्रजापतिश्रैव ह्यन्ने गंगाखरस्वाते । र
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त्वं पुरण खागरोत्पन्नो विष्णुना विथुतः करे । 
निर्भितः सवंदेदस्तु पांचजन्य नसो उल्तुले ॥ 
शंखदेवताथ्यो नसः । सकलपुञार्थ गंघपुष्पं खमपयासि । 

असें म्हणून शंखाला गंध-पुष्प वाहणें. 

आगमार्थंठु देवानां गसमनार्थ तु रक्षराम । 
कुर्वे घण्यारचं ह्यच् देवताव्हानलक्षणम्‌ ॥। 

घंटाचे नमः । खकळपुजार्थे गंधाक्षतपुष्पं खमर्पयामि ।। 
घंटानाद कुर्यात्‌ । 

असें म्हणून घंटेला गंध-अक्षता-पुष्प वाहणें व घंटा वाजवावी. 

अपवित्र: पवित्रो वा खर्वावस्थां गललोडचि बा । 
यः स्मरेत्‌ पुय्डरीकाक्षं र वाह्याभ्यन्वरं झुचिः ।। 
पूञजाद्रव्याधि खं्रोक्ष्य । आत्मानं च प्रोक्षेत । 

त 5 ८ त्ते यांती नें स्स 
असें म्हणून पूञा केलेल्या तांब्यांतीन पाणी पळीनें घेऊन 

तुळशीपत्रानें अगर फुळानें पूजासामुम्रीवर व आपल्य! अंगावर झिंपडावें 
व पुढील मंत्र म्हणून पंचायतन देवतांना नमस्कार करून अंत:करणांत 

व्यान करावे. , 

व्यानमत् 

शांवाकार भुञगदायनं पद्मनाभ खुरे 

विश्वाघार॑ गगबसडचां भ्रेघवर्ण शुभांगसम्‌ । 
छलषष्रीीकाँचं कमळनयनं योगिमिर्ध्यानगम्यं 
वंदे विष्णु भवभयडर॑ खर्वळ्ोकैकनाथम्‌ ॥ १॥
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्यायोक्ित्यं महेश रजतगिरिन्तिमं चारुचंद्रावतसं 
रत्नाकल्पीज्ज्वळांगं परशुसुगवराभीतिंहस्त प्रसन्नम्‌ 
पद्यार्सांनं समंतात्स्तुतममरगीर्व्या घ्लात्तिवलाने 
विश्वाद्यं विश्ववंधं निखिल भयहरं पंचवक्यं चिलत ॥२॥ 

गजवदचसचितन्त्यं ठीक्ष्णदंछ चिल्नेचं 
वृहदुदरसदोषं भूतिराजं पुराणस्‌ । 
अमरवरखुपूज्यं रक्तवर्ण सुरेश 
पश्ुपति खुतमीशं विघ्राज बसामि ॥३॥ 

व्येयः खद खचितूसण्डळ मध्यवती 
नारायण: सरसिजासन खंनिविष्टः । 
केयूरवान्‌ मकरकुण्डलवान्‌ किरीटी 
हारी हिरण्मयवपुधृतदंखचक्रः ॥४॥ 

नसो देव्ये महादेव्ये शिवाये सततं नसः । 
नम'प्रकृत्ये भद्वाचे नियता: प्रणताः स्मताम ॥ ५॥ 

अते ध्यानमंत्र म्हणून सर्व देवतांच्या मूर्ति खच्छ घुवून एका 
ताम्हनांत ठेवातर्या व षोडझोपचार पूजा करावी. जी देवता असेल त्या 
देवतेचे नाम घ्यावें. उदा० (श्रीभवानीशंकर ॒व्रसुख पंचायतन ) 

देवताभ्योतमः फक्त त्या नांवापुढें देवताभ्योनसः अतें म्हणावें. 

आगड्छ देवदेवेश तेजोरादी जगत्यते । 
हा 4 |) 

- क्रियमाणां मया पूजा ग्रडाण खुरखत्तम ॥ १॥ 
आवाहन खमर्पयासि ॥ 

अले म्हणून आवाहनार्थ अक्षता वाह्यव्या. शालिग्रामावर अक्षता 
न वाहता तुळसीपत्र वाह्यवें.
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नानारत्नसमायुक्त॑ कार्तस्वरविभूषितं । 
आसनं देवदेवेद् प्रीत्यर्थ प्रतिग्रह्यतासू ॥ २॥ 
आसनं खमपयामि ॥ 

असें म्हणून आसनार्थ अक्षता वाह्यावी. र 

पाद्यं ग्रहाण देवेश सर्वेक्षेमसमर्थ भोः । 
भक्त्या संमार्पितं देव लोकनाथ नमोडस्तुते ॥ ३॥ 
पाद्य खमर्पयामि ॥ 

असें म्हणून पळीभर पाणी देवाच्या पायावर घालावें. 

नमस्ते देवदेवेद्ा नमस्ते घरणीघर । 
नसस्ते जगदाधार अर्ध्य नः प्रतिग्रह्यताम्‌ ॥ ४॥ 
अर्ध्य खमरपयासि र 

अते म्हणून पळीभर पाण्यांत गंघ-अक्षता-फूळ घाळून तें पाणी 
देवाळा घालावें. 

कर्पूरवासित॑ तोयं मंदाकिन्याः समाहतम्‌। 
आचम्यतां जगन्नाथ मया दत्तं हि भक्तितः ॥५॥ 
आचमनीयं समपंयामि 3 

असें म्हणून पळीभर पाणी देवास घालावें. 

गंगालरस्वती रेवापयोप्णीनर्मदाजळेः। 1 
स्नापितोडसि मया देव तथा शांति कुरप्व से ॥६॥ 
स्नान समर्पयामि ॥। 

असें म्हणून देवाळा स्नानार्थ पाणी घालावे.
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पयो दधि घृतं चेव मधु शकरया युतम्‌। 
पैचासमृतेन स्नपन प्रीयतां परमेश्वर ।। ७॥ 

अते म्हणून देवास दूध, दही, तूप, मघ, साखर पांच अमृतसमान 
पदार्थ एकत्र करून पंचामृतानें स्नान घालावें. नंतर स्वच्छ पाणी घाळून 

स्नान घालावे. त्यानंतर -- 

विलेपनाथ चंदनं समपंयासि । पूजार्थ अक्षतां समर्पयामि । 
थूपं समर्पयामि । दीपं समर्पयामि । नैवेद्य ससपंयासि । 
नसस्करोसि ।। 

असें म्हणून देवास गंघ, फूल, तुळसीपत्र, हळद, कुंकू, अक्षता 

वाहून धूप दीप ओवाळून पंचामृताचा नैवेद्य दाखवावा व नमस्कार 
करावा. नतर -- 

उत्तरे निर्माल्यं विसज्य । अभिषेक कुर्यात्‌ । 

असें म्हणून देवावरील फुलें काढून उत्तरेकडे ठेवावी आणि 
सर्व देव पुन्हां खच्छ पाण्यानें धुवून ताम्हणांत अभिषेकासाठी ठेवावे. 
अभिषेक पंचामृताचा, दूघ-साखरेचा करावा. 

अभिषेक : श्रीगणपति अथर्वशीचे, भ्रीखूक्त, भ्रीरुद्र, 
श्रीयुरुषखून्त जी देवता सुख्य असेल त्याप्रमाणें अभिषेक करावा. 
अभिषेक झालेवर पुन्हा स्वच्छ पाण्यानें स्नान घाळून आचमनीयं 

समपंयामि । म्हणून देवावर पाणी घालावें. 

प्रलीद भगवत्‌ देव रत्नकांचननिर्मितम्‌ । 
भद्रपीठं खमाविश्य पूजासेतां गहाण भो ॥
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नंतर स्वच्छ मूर्ति धुवून वल्लानें युसून देव्हाऱ्यांत नियोजित 
आसनांवर ठेवाव्या. 

खर्वभूषाधिके सखौम्ये लोकलज्ानिवारणे । 
मयोपपादिते तुझ्यं वाखखी प्रतिग्रह्यताम्‌॥७॥ 
वस्ार्थ अक्षता खसर्पयासि ॥ 

असें म्हणून वल्लार्थे अक्षता वाहाव्या किंवा वल्ल अर्पण करावें. 

देवदेव नमस्तेथस्तु त्राहि सां भवसागरात्‌ । 
ब्रह्मसचं खोत्तरीयं ग्रहण पुरूषोत्तम ॥ <॥ 
उपवस्याथ अक्षतां समर्पयामि । 

असें म्हणून अंगावरील व्लार्थ अक्षता वाहाव्या. 

हरिद्रा स्वणवर्णाभा खवखीभाग्यदायिनी । 
सर्वालंकारमुख्या हि देवि त्वं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। 
हरिद्राचूर्णसंयुक्तं कुंकुमं कामदायकम्‌ । 
सौभाग्यवर्धनं ह्येतह्देवी त्व॑ प्रतिगुह्यताम्‌ ॥। 
श्रीदेव्ये नमः । हरिद्वा कुंकुम च खमर्पयासि | ' 

असें म्हणून देवीला हळद-कुंकू वाहणे. 

श्रीखंडं चंदन दिव्यं गंधाढ्यो खुमनोहरम्‌। 
विलेपनं सुरश्रेष्ठ चंदनं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ ९ ॥ 
चिलेपनाथ चंद्नं खमरपयासि ॥ 

असें म्हणून देवाळा चंदनाचें गंध लावावें.
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अक्षतास्तण्डुलाः शुश्चाः कुंकुमेन विराजिताः । 
मया लिवेदिता भक्त्या गहाण परमेश्वर 
अक्षतां खमपंयामि ॥ 

असें म्हणून देवाला अक्षता वाहाव्या. 

माल्यादीनि खुगंघीलि मालत्यादीनि वै प्रभो 
मयाहतानि पूजार्थ पुष्पाणि प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 

(२७ _ ९८ अ >. प्कैर्ब चे 
करवीरैर्जाति कुसुमैश्वम्पकैरबकले: झुसेः 
शतपन्रेश्व कण्हारिरर्चयेत्परसेश्वरम्‌ ।। १० ॥ 
पुष्पाणि खमपयासि ॥। 

असें म्हणून निरनिराळी झुवालिक फुलें देवांना वाह्यवी. 
शंकराला बेळ वाह्यवा. विष्णूला तुळसीपत्र वाह्यवें. गणपतीला दुर्वा 
बाहाव्या. 

वतस्पतिरसोद्‌भूतो गंघाढ्योगंध उत्तमः। 
आ्नेयः सर्व देवानां धूपोडयं प्रतिगृह्यताम्‌ ।॥। ११॥ 
धूप समपयासि ॥। 

असें म्हणून उदबत्ती-धूप ओवाळावा. घंटा वाजवावी. 

> [अ 8 वड्चिबायो क. ज्ञतं 

खाजञ्यंच वॉर्तिसंयुक्तं वद्धचिनायोजितं मया । 
दीपं गुहाण देवेश त्रैळोक्यातिमिरापह ॥ 
भक्त्या दीपं प्रयच्छासि देवाय परसात्मने । 
त्राहि मां निर्याद्‌ घोराद्‌ दीपोड्यं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ १२॥ 

असें म्हणून घेटानाद करीत नीरांजन ओवाळावे.
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नवेच ग्रह्मतां देव भक्ति मे ह्यचळां कुरु । 
इंस्सितं मे वरं देहि परत्र च परां गतिम्‌ ॥ १३ ॥ . 
नैवेद्य समर्पयामि ।॥ 

असें म्हणून नैवेद्य दाखवावा. नैवेद्यास दूध, साखर पेढे, इत्यादि 

पदार्थ एका खच्छ भांड्यांत घेऊन देमासमोर चौकोनी मंडळ भूमीवर 

काढून त्यावर भांडे ठेवावे. हातांत तुळलीपत्र घऊन त्यावर किंचित पाणी 

सिंचन करून आपलें डोळे मिटून त्या नैवेद्याचा एकेक घांस आपल्या 
उजव्या हातानें देवाला अर्पण करीत आहोंत, असा भाव निर्माण 
करावा व-- 

प्राणाय नमः । अपानाय नम. । व्यानाय नमः । उदानाय नसः । 
समानाय नमः । ब्रह्मणे नसः। 

असें मंत्र म्हणावे. नंतर -- 

नैविद्यमध्ये पानीयं समपंयामि । उत्तरापोशनं खमर्पयामि । 
& [अच > क. 

हस्तप्रक्षालनं खमर्पयासि । सुखप्रश्षालनं खमपंयामि । 

असें म्हणून प्रत्येक मंत्रास पळीभर पाणी उजव्या हातावर घेऊन 
ताम्हणांत सोडावें. नंतर -- 

करोड्तंनार्थ चंदनं समर्ययासि । अलंकारार्थ अक्षतां ससरप- 
यामि । पूजार्थ पुष्पं खमपंयामि । 

असें म्हणून गंध, अक्षता, फूळ देवास वाहावें. नंतर -- 

फळ खमपंयासि । नारिकिल फळं खमर्पयासि । 
पुगीफळ तांबुळं खुवर्णपुष्प दक्षिणां खमपंयासि ।
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सर्वापचारा्थ अक्षतां समपंयासि ॥ 

असें म्हणून, फळ, नारळ, विडा-छुपारी, दक्षणा, इत्यादि असेल 
त्यावर अक्षता वरीळ मंत्र म्हणून वाहाव्या. दोवटी सर्वार्थे अक्षता वाहाव्या. 
नंतर 

पव्छार्तीवयं करिण्ये । 

असें म्हणून आरती करावी. गणपती, देवी, शंकर, दत्तात्रय, विष्णू 

जी देवता असेल ती आरती म्हणावी. कापूर लावावा. नतर मंत्रपुष्पां- 
जली वाहणेंसाठी हातांत अक्षता -फूळ घ्यावे ब खाळीलळ मंत्र म्हणावें- 

2 य॒ज्लेन यज्ञयजयंत देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्याखन। 
तेहलाक॑ समहिसमानः खचत यत्र पूर्वे साध्या: संति देवाः ॥ 
3 राजाधिराजाय प्रलदह्यलाहिने नमो वयं. वैश्रवणाय कुर्महे । 
ख मे कामान्‌ कामकामाय मह्य॑ कामेश्वरो वैश्रवणो ददात । 

२8 भा 

कुबेराय वेश्रवणाय महाराजाय नसः॥ & स्वस्ति। 
६. सच प. टी. वेराज्य क 8 

खाय्राज्यं, भोज्यं, स्वाराज्यं, वैराज्यं, पारपसेष्ठ्यं, राज्यं, 
महाराज्यमाधिपत्यमयं समंतपर्याईस्यात्‌ खावभौमः सार्वायुष 
आंतादापरार्धात । प्रथिब्ये समुद्रपर्यंताया एकराळिती ॥ 
तदपेष्य श्छोको5सिगीतो “ मरुतः परिवेष्टारो मरूतस्या<वसन 

च. ह. कामप्रेविं [अ ग्रहे । आविक्षितस्य श्वेदेवा: सभासद ” इति ॥ 

असें मंत्र म्हणून पुष्पांजली देवांना बह्मवी. नंतर -- 

नसः सर्वहितार्थाय जगदाघारहेतवे । 
साए्रांगोड्यं प्रणामस्ते प्रयत्नेन मया कृतः ॥१४॥ 
नमस्कार लमपयामि । 

असें म्हणून देवासमोर साष्टांग नमस्कार घाळावा.
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यानि कालि च पापानि जंन्मान्तरछतानि च । 

तानि तानि दिनश्यन्ति प्रदश्चिण पदे पदे ॥१५॥ 
प्रदृश्चिणां खमपयासि । 

असें म्हणून देवासमोर प्रदक्षिणा घाळावी. आपल्या उजब्या 
हाताच्या बाजूल वळून सभोवार फिरावे म्हणजे प्रदक्षिणा होते. नंतर 

हातांत फूल किंबा तुळसीपंत्र घऊन खालील मंत्र म्हणावें. 

रूपंदेहि जयंदेहि यशोदेहि द्विषोजही । 
पुत्रांदेहि धनंदेहि सर्वकामांग्य देहिसे । 
आवाहनं ब जानामि न जाबामि तवाचंनस्‌ । 
पूजां चैव न जानासि क्षमस्व परमेश्वर । 
अन्यथा शरणं नास्ति त्वमेव द्यरणं सम । 
तस्मात्कारुण्यभावेन रक्ष रक्ष परसेश्वर । 
गतं पाप गतं दुभ्बं गतं दारिद्यमेव च । 
आगताः खुखसंपत्तिः पुण्याच्य तबदरशैन्रात्‌ । 
मंत्रहील क्रियाहीनं भक्तिहीनं उुरे>वर । 

' यत्पूजितं मया देव परिपूर्ण तदस्तु से । 

यदक्षरपद भ्रष्ं मागहीन॑ च भवत । 
तत्सर्वेक्षम्यता देव प्रखीद परमेश्वर । 
अन्यथा शरण नास्ति त्वमेव दरणं मम । 
तस्मात्कारुण्यभावेन रुक्ष रक्ष परमेश्वर ॥ 
अपणाधसहस्याणि क्रियन्तेरह डिश मया । 
दाखोड्यमिति मां मत्वा क्षमस्म परसेश्वर ॥ 
यस्य स्मुत्या च नामोक्त्या पूजायज्ञ क्रियादियु । 
न्यून संपूर्णतां याति खद्यो वंदे तमच्युतम्‌ ॥।
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असें मंत्र म्हणून देवाला फूल-अक्षता अर्पण करावें. 

अनेन यथाज्ञानेन यथासिदितोपचारद्रव्येः 
छतपूजबेन ( श्रीभवानीदयांकर प्रमुख पंचायतन ) 
देवता प्रीयतां ॥ तत्सब्रह्मापणमस्तु । 

ि्र11(-0022505 

1 ९ क णपत्य थर 6 6२ स 

सार्थ श्रीगणपत्यथवेशीषेम्‌ 
श्रोगणेंझाय चम: ( हांतिसंत्रा ) 

3% भद्र कर्णेभिः शुणुयाम देवाः भद्र पश्येमाक्षभिर्यजनाः । स्थिरैरंगैस्तुष्टु- 
वांसस्तनूभिर्व्यशेम देवहितं यदायुः ।| स्वस्त्रि न इंद्रो इद्धश्रवाः स्वास्ति नः पूषा 

विश्ववेदा: । स्वस्ति नस्ताक्ष्या अरिष्टनेमिः स्वस्ति नो बुडस्पतिदधात ।। 

3% नमस्तेगणपतये । त्वमवग्रत्यक्षंतत्वमतित्वमेवकेवलकर्तासि । त्वमेवकषेवलं- 

घर्तासि । त्वमेवकेवलं हर्ताति | त्वमेवसवखल्विदंत्रह्माति । त्वं साक्षादात्मातिनित्यं ।) १॥ 
नहत वच्मि । सत्य वच्मि ।। २।| अवत्वंमाम्‌ । अववक्तारम्‌ | अव श्रोतारम्‌ । 
अवदातारम्‌ । अवघातारम्‌ | अवानूचानमवशिष्यमू । अवापश्चात्तात्‌ अवपुरस्तात । 
अवोत्तरात्तात्‌ । अवदक्षिणाचात्‌ । अवचोध्वात्तात्‌ । अवधरान्तात्‌ । सर्वतोमां- 

पाहिपाहिसमंतात्‌ || ३1 त्ववाड्ययस्त्वंचिन्मयः ।॥ त्वमा नंद्भयस्त्वंत्रह्मम थः 

त्व॑सच्चिदानंदाद्वितीयोसि । ल्वंग्रत्यक्ष ब्रह्मालि । त्वंज्ञनमयो विश्ञान- ' 
मयोसे ॥४॥ सर्वे जगदिंद॑ त्वत्तोजायते | सर्व जगदिंद त्वत्तसितिष्ठति । 
सरव जगदिद॑ त्वयिल्यप्ेष्यति सर्वेजगदिदत्वयि प्रत्येति । त्वंभूमिरापोडनलो5- 
निलोनभः। त्वँचत्वारिवाकूपदानि ॥ ५ ॥ गुणत्रयातीत। त्वदेहत्रयातीतः । 
त्वकालत्रयातीतः । त्वंमूलाघारस्थितोसि नित्यम्‌ । स्वंशक्तिन्रयात्मकः । त्वांयोगि- 

नोध्यायन्तिनित्यम्‌ । त्वंत्रह्मात्वंविष्णुस्त्वे खुद्रस्त्वमिंद्रस्तवमग्रिस्त्ववायुत्स्वंसूर्यस्त्व-
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चंद्रमास्खंब्रह्मभूर्मव: स्वरोम्‌ ॥। ६ ॥। गणादिं पूर्वधुचायवर्णादिं तदनंतरम्‌ अनुस्वार! 

घरतरः । अेन्दुलसित । तारेणेक्रटद्ध । एतत्तवमनुस्वरुपम्‌ । गकारः पृरूपम्‌ । 

अकारोमध्यमख्यम्‌ । अतुस्वारश्ांत्यख्यम्‌ । बिंदुरुत्तररूपम्‌ । नादःसंघानम्‌ । 

इंडितासंचिः । सैषा गणेशविद्या । गणकक्रधिः । निद्वायच.च्छंदः । गणपतिदेंबता । 

३% गंगणपतंये नमः ॥| ७ ॥ एकदंताय विद्यढे वक्रठुण्डाय धीमहि । तन्नो दंति 

प्रचोदयात्‌ ॥ ८ ॥ एकदंतंचतुर्दस्तं पाह्ममंकुशधारिणम्‌ । रदचवरद हस्तेथिं- 

र? आणंमूषकध्वजम्‌ । रक्तांलबोदरं झूर्पकर्णक॑ रक्तवाससम्‌ । रक्तगंघानुलितांगरक्तः 

पुणैःसुपूजितम्‌ । भक्तानुकंपिनंदेवे जगत्कारण मच्युतमू। आवि्भूतचसष्य्या- 

ट्रीपकृते* पुरुषात्परमू । एश्वंयायति यो निल्ये छयोगी योगिनांवरः ॥ ९॥ 

नमौव्रातपतथे नमो गणपतये नमः प्रथमपतये नमस्ते अस्तुलंबोदरायैकदंताया- 

विज्ननाशिनेशिवसुताय श्रीवरदमूर्तयेनमः ॥ १० ॥ 

एतढ्थर्वशीयोधीते । सत्रह्मभूयायकल्पते । ससर्वतः सुखमेधते । ससव- 

चि्रेयेबाध्यते । सपंचमहापापात्यमुच्यते । सायम्‌धीयानोदिबसकतं पापं नाशयति । 

प्रातरधीयानोरात्रिकत॑ पा्पनाशयति । सार्यप्रात:प्युंजानो अपापोभवती । खबै- 

नाधोयानोपविश्लो भवति । धर्मा्थकाम पोक्षचविंदति । इदमथर्वशी षैमशिष्यायनंदेय । 

योयदि मोहाद्दास्यति छपा्प'यान्‌ भवति । सहख़ावतेनात्‌ । यं यं काममधीते । 

तंतमनेनसाघयेत्‌ ।। ११ ॥ अनेनगणपतिमूभिषिंचति । सवाग्मीभवति । चतर्थ्या- 

मनश्चनूजपति सविद्यावासूभवति । इत्यथवर्णवाक्यम्‌ । ब्रह्माद्यावरणंविद्यात्‌ । 

नविमेतिकदाचनेति ॥ १२ ॥। योदूवींकुरैयैजति । संवैश्रवणोपमो भवति । योला- - 

जेवँजति सयश्लोवान्भवति । समेघांवान्मवति । योक्रोदंकसहख्तेणयेजति । सवांछित- 

फुलमवाम्नोति । यःसाज्यप्षभिद्धियजति । ससर्वेलभते । ससर्वलभते । अशे ब्राह्मणान्‌ 

सम्यग्मराहयित्वा । सुर्यबर्चस्वी भवति । सूर्यप्रहे महानद्यांप्रतिमासनिधीव!जप्त्वा । 

रिड्मंत्री भवति । महाविद्चाग्मसुच्यते । महादोषाद्यमुच्यते । महापापात्यमुच्यते । 8 

ससवविद्धवतिसस्दविद्धवति । यण्खंवेद । इत्युपनिषत्‌ ॥ १३॥ २” सह 

नाववतु । सह नौ भुनक्त । सहवीरय करवावह्द तेजस्विनावधीमस्त मा विद्विषावहे । 

3 ान्तिश शान्ति शान्ति: ।।



न पत्री त २ १०८ बलपत्री वाहणंची नांवे 

१) 3» शिवाय नमः २) <& महेश्वराय नमः 
३) 32 शंभवे नमः ४) 5 झ्लीशषेखराय नमः 
७) उ% वामंदेवाय नमः ६) > विरुपाक्षाय नमः 
७) 3 नीललोह्ीताय नमः ८) ऊ% शंकराय नमः 
९) 32 उग्राय नमः १०) > गंगाधराय नमः 

११) 3 झिवाप्रीयाय नमः १२) ०4 आंबिकानाथाय नमः 
१३) 3३% द्रूलपाणेय नमः १४) अ% खंडवाशिने नमः 
१५) उ%विष्णूषछभाय नमः १६) अ%& भवा[्‌य नमः 
१७) २2 शर्वाय नमः १८) ३3% झितीकंठाय नमः 
१९) 33% काल्करालाय नमः २०) इ% कपानिधंये नमः 
२१) 3अ%& बटाधराय नमः २२) २% केलासबासने नमः 
२३) ३3% व्रियूरांतकाय नमः २४) > वृषभासदाय नम! 
२५) 35% सांबग्रीयाय नमः २६) उ सोमबाथाय नमः 
२७) 3£ सदाशिवाय नमः २८) ३3% सुजगभुषणाय नम! 
२९) 34 गिरीश्रीयाय नम: . ३०) ३3% मृत्युंजयाय नमः 
३१) २2% सद्वाय नमः ३२) ३5 दिगंबराय नमः 
३३) > पक्षुपतये नमः ३४) ३3% देवाय नमः 
३५) ४£ महांदेवाय नमः ३६) ३34 हराय नमः 
३७) ३3% सहस्त्राक्षाय नमः ३८) ३2 लहस्त्रयंदे नमः 
३९) ४3% तारकाय नमः ४०) 5 पिनाकिते नमः 
४१) झ% कर्पर्दिने गमः ४२) उ अदिबुध्न्याय नमः 
४३) 3 कपालिन नमः ४४) २2 दृषाविपीने नमः 
४५) २5 स्थानंव नमः ४६) 3% च्िलोकेशाय नमः 
४७) २3% तलोमाय नमः ४८) ४5% मल्लिकाजुनाय नमः 
४९) > महांकालाय नमः ५०) २2 भीमशंकराय नमः 
५१) 3 केदारनाथाय नमः ७५२) उअ% ऑकारनाथाय नमः 
७३) ३3% विश्वेश्वराय नमः ५४) > न्युंबकेश्वराय बम:



(४४) 

चंद्रमास्लंत्रह्मभूममव: स्वरोम्‌ ।। ६ ।। गणादिं पूर्वभरचायवर्णा दिं तदनंतरम्‌ अनुस्वार: षरतरः | अरेन्दुलसितं । तारेणेक्रद्ध । एतत्तवमतुस्वरुपम्‌ । गकारः पुर्वेरूपमू । 
अकारोमध्यमखूपम्‌ । अतुस्वार्‍श्वांत्यरूपम्‌ । बिंदुरुत्तररूपम्‌ । नाद.संघानम्‌ । 
संहिताहंचिः । सेषा गणेश्षविद्या । गणकक्रणिः । निचद्रायच.च्छंदः । गणपतिदबता । ३3% गगणपतये नमः || ७ ॥ एकदंताय विद्यहे वक्रतुण्डाय घीमहि । तन्नो दंति 
प्रचोदयात्‌ ॥ ८ ॥ एकदंतंचतुहंस्तं पाशमंकुशधारिणम्‌ । रदचवरद॑ हस्टेथिं- र) श्राणंसूषकध्वजम्‌ । रक्तंलेबोदरं झाूर्पकर्णक॑ रक्तवाससम्‌ । रक्तगंघानुलितांगरक्त- 
पुष्वैःसुपृजितम्‌ । भक्तानुकंपिनंदेव॑ जगत्कारण मच्युतमू । आविर्भूतंचसष्य्या- 
द्रीपकतेः पुरुषात्यरमू । ए्वंयायति यो नित्यं लयोगी योगिनांवरः ॥ ९॥ - नमोब्रातपतथे नमो गणपतये नमः प्रथमपतये नमस्ते अस्तुलंबोदरायैकदंताया- 
विज्ननाशिन्नेशिवसुताय श्रीवरदमूर्तयेनमः || १० ॥। 

एतढथर्वशीर्षेयोधीते । ख्रह्मभूयायकल्यते । ससर्वतः सुखमेधत । ससव॑- विल्वैनंबाध्यते । स्पंचमहापापाह्यमुच्यते । सायमूधीयानोदिवसकतं पापं नाशयति । प्रातरधीयांनोरानिक्त पापंनाशयति । छायंप्रात:प्रयुंजानो अपापोभवती । सर्ै- त्राधीयानोपविश्ो भवति । धर्माथकाम प्रोक्षचविंदति । इद्मूथरवशीषेमशिष्यायनंदेय । योयदि मोहाद्दास्यति छपाप'यास्‌ भवति । सहस्तावतनात्‌ । यं यं काममधीते । तंतमनेनसाघयेत्‌ ।। ११ || अनेनगणपतिमूभिषिंचति । सवाग्मीभवति | चटर्थ्या- मनक्षनूजपति सविद्यावानूभवति । इत्यथवर्णवाक्यम्‌ । ब्रह्मायावरणंबिद्यात्‌ | 
नबिमेतिकदाचनेति ॥ १२ ॥ योदूर्वीकुरैयजति । संवेश्रवणोपमो भवति । योला- 
जैर्यंजति सयक्षोवान्भवति । समेधावान्मवति । योमोदकसहस्ेणयजति । सवांछित- 
फलमवांम्लोति । य:साज्यतमिद्धिर्यजति । ससर्वेलभते । सस्दलभते । अशी ब्राह्मणाच्‌ 
सम्यग्ाहयित्वा । सुर्यबर्चस्वी भवति । सूर्यप्रहे महानद्यांप्रतिमासंनिधीवजप्त्वा । 
लिडूमंत्री मवति । महाविश्राह्ममुंच्यते । महादोषाद्रमुच्यते । महापापादयमुच्यते । * ससवेविद्धवतिससवविद्धवति । यएवंवेद । इत्युपनिषत्‌ ॥ १३॥ ३» सह नाववतु । सह नौ भुनक्त । सहवीय करवावहै तेजस्विनावधीमस्त मा विंद्विषावहे । 

३3% शाग्तिः शान्ति* शान्ति: । ।



क्या 

५५) ३3% वेजनाथाय नमः ५६) 3 नागनाथ;य नमः 
५७) 3» रमिश्वराय नमः ७८) 3£ बुण्गेश्वराय नमः 

७९) ३3% शिपिविष्टाय नमः ६०) 3 कृंठाय नमः 
६१) ४४ भक्तवत्सलाय नमः ६२) <३% भर्गाय नम! 
६३) 5 कामार्‍ये नमः ६४) ७ अंधकालुरसुदनाय नमः 
६५) ३34 ललाटाक्षाय नमः ६६) 5 मगपाल्ये नमः | 
६७) 2 भीमाय नमः ६८) 34 दृषांकाय नमः 
६९) 2 अविश्वराय नमः ७०) उऊ% हविषे नमः 
७१) > पृचतंत्नाय नमः ७२) 3 पसशुहस्राय नमः 

७३) ४२% भष्मोधुलिनविग्रहाय नमः ७४) 3 सर्वज्ञाय नमः उ 
७५)  3% परमात्मने नमः - ७६) २९४ दुर्गारिध्वन्बेन नमः 
७७) 32% यक्षत्रयाय नमः ७८) २४ पार्वतीपरमेश्वशाय नमः . 
७९) ३3% पाशविमोचनाय नमः ८०) <% हरये नमः 
८१) ३2 अव्यग्राय नमः ८२) 32 अव्ययाय नमः 
८३) २“ यृपतेये नमः ' ८४) ३3% अनेकात्मने नमः 
८५) ऊ% सालविकाय नम: ८६) ३3% अजाय नमः 
८७) २2% मृडाय नमः - ८८) 54 पृष्पदंतभिंदे नमः 
टर) उऊ दक्षश्रहराय नमः ९०) 53% रिरीक्ष नमः 
९१) २३% जयतगुरबे नमः ९२) 34 केशवाय नमः 
९३) 3% महासेवजनकाय नमः ९४) 3% चाखूविक्रमाय नमः 
९७) 3३% विरभद्राय नमः $ ९६) ३3% गणनाक्षाय नमः 

९७) 3% प्रज्ञापतये नमः ९८) 3» हिरण्यनरसे नमः 
९९) ३3% भअरबोय नमः १००) 3% क्रांतीवासने नमः 

१०१) 3% सृ््मतनंये नमः १०२) 3% पुरातये नमः 
१०३) 33% जगतव्यापीने नमः १०४) 3 गोकर्णमहाबळेश्वराय चम: 
१०५) 3% खंडपरशवे नमः १०६) 3% तोमसुर्यान्नीलोचनाय नमः 
१०७) 3% अपबर्गाप्रियाय नमः १०८) 3» अनताय नमः र” 

की छा


