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ठाण र 
> जा नतचा नां ण्हेत, तेव्हां त्या अ प्रस्तावना 

पडा जतका सुखावषयापराकाधची, 
8४: << (>> 1 « & > च ह्ल्य 

नतल वतर प्राण्यांस परमेइवरानें आहार निंद्री।. 

७ ठखूनच दिलेलीं आहेत. पण मनुष्यांस इच्छेप्रमाणे 

शी वाढविण्याची साधनें दिलीं आहेत. त्यांत श्रेष्ठ सा- 
ञ आ री येव टि णें 

अन आहे. तें जसें वळवितां येईल, त्याप्रमाणें सुख 
दुःख होणारे आहे. शारीरिक ताप कितीही होवो, 

पन आंबरून धरतां येईल तर तो तापही सुखात्मक 
करतां येईल, एवढी शक्ति त्यांत सांठविलेली आहे. 

औतिक शाह दुःखपरिणामीं सुखे वाढवितात. पण 

अध्यात्म शास्त्र ऐहिक आणि पास्मार्थिक अशा दोन्ही 
सुखांस देणारे आहे. आणि ह्मणूनच 

“पन एव मब्ुष्याणां कारणं बंध मोक्षयोः ' 
र ४ ते य पे 

अस सांगितलं आहे. 

ऐहिक सुखे साध्य करून बेण्यासही मन स्वाथी दिड ने



ह आ र 1 

व ५ ४ ्र्झो । 

प गक २. 2. 

/ 9: 

& र्‌ च 

या पुस्तका संबंधी सवं प्रकारचे हक्क इ. स. १८६७ च्या र प 

क २५ व्या आक्टाप्रमाणें मालकानें आपलें स्त्राधींन नः 
| > राखिले आहेत. १ 
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ति... न 
र किडा 

स. 
। 

$े क्तता नां हेत. तंव्हा त्या. | 

. >: | प्रेसतांवना” १. जन 
व उ “कलन. च गाट उ 

प रप 
(या ८8027 > ! 

>> तका सुखाविषया-पराका्टची ” 
£ (2 || भये 

अं 

1.4 ह र 3 चे क हा 

वि इतर पाण्यास परमेदवरान आहेर निंद्रे।. उ 

: ७ ढखूनच दिलेलीं आहेत. पण मनुष्यास इच्छेत्रमाणे 

7 > वाढविण्याची साधनें दिलीं आहेत. त्यांत श्रेष्ठ सा- 
।, आ भड 3 येई गै 

पन आहे. तें जसं वळवितां येईल, त्याप्रमाणे सुख 

“दु:ख होणार आहे. शारीरिक ताप कितीही होवो, 

(मन आंवरून घरतां येईल तर तो तापही सुखात्मक 

* करतां येईल; एवढी बाकि त्यांत सांठविलेली आहे. 

( भौतिक शाखे दु:खपरिणामीं सुख वाढवितात. पण 

अव्यात्म शास्त्र ऐहिक आणि पारमार्थिक अशा दोन्ही 

सुखांस देणारं आहे आणि ह्मणूनच 

(पन एव महुष्याणां कारणं बंध मोक्षयोः ' 
क > ल झु नः 

7 । अय सांगितले आहे. 

। । हहिक सुखे साध्य करून बण्यासही मन स्वाधीन



तंतत॑ : राहावे छागतें; मग अत्यंतिक 
करून घेण्यास केवढा प्रयत्न हवा बरे! 

र हवें आहे, पण उद्योग नको. असें ह्मणून 
री चालेल, या साठीं उभयलोकीं सुख पाहिजे असेल 

तर गीतेसारख्या ग्रंथांचे सतत अध्ययन, मनन व चिंतन 

हीं राखलीं पाहिजेत. तीं सुरू झाळीं की, 
' नाहि कल्याणकृत्कश्वित्‌ दुगेतिं तात गच्छति ' 
ही शक्‍य सनद श्रीकृष्ण परमात्मा यानें देऊन ठेविली. 
आहे; व त्याजवर भरंवसा असल्यामुळे यथाशक्ति व 
यथामाति गीतेचा अर्थ मनांत ठसला जाण्याकरितां व 
दुसऱ्या कांहीं कारणांकरिता गीतेच्या अर्थावर आंब्या 
केल्या आहेत. त्या ओंब्या स्त्रियांसाठीं ह्मणून केल्या 
असल्यामुळं त्यांची चालही स्रियांच्या चालीच्या ऑर्व 
छंदाची (पहिली माझी ओंबी इ० ) घेतली आहे; 
श्री मद्भगवद्वीतेबर परमहंसादिकांनी, साधुसंतांनी 
मोठमोठ्या पंडितांनी व विठ्ठान लोकांनीं, परथर्मी



न सि ने 

तळेच्छनी सुद्दा टीका लिहिल्या आहेत. तेव्हां त्या 

कः रू 
क और अल र. 

मानानं विचार केला तर हह्लीच्या आह्यांची गोष्टच 

काय आहे ! तथापि वर 

: पर्नतशिरीं विहेगम वायुवेलाचे क्षण सुरत उडती ॥. 

' दुर्गम कंटकमयपथ आक्रधयुनी नर हव्ह हळ चढती ॥। 

हॅ लक्षांत वागवून मी आपली हीस पुरी केली आहे, 

इतकेच, हा प 

(५ ज्यांच्यासाठी या आणिया लिहिल्या आहेत त्या 

पराझ्या देशभगिनीस त्यांचा उपयोग होऊन इहपर- 

“ ढोक सुखदायक करण्याच्या उपयोगीं पडोत. 

> खोब्या वरे ह्यणूं छागण्याच्यापूर्वी ईश्वर 

> आ व नाह ता प >. 
«>: न 

ले ट्रा र 

*  स्तूतिपर पहिली, ६७ न 

ह्यणत असतात तशा प्रकाकारच्या एकवा आह्या 

तयार करून पुढं सादर ठेविल्या आहेत. 

६ उयेष्ठ शु. १ 7! ॥॥॥ 

राई मि. ब्येष्ठ शु: ४ । णा 
गाक्रवार डावी १ & र न ) १8६३१- 0000222 
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प्राथमिक औंव्या- 

पहिली माझी ओवी । जगाच्या पालका।॥। 

रक्षी या बालका । देवराया ॥ १ ॥ 

दुसरी माझी ओवी । ब्रह्म आदिमाया ॥ 

त्यांनीं ही रमाया । सृष्टी केलीं ॥ २॥ 

तिसरी माझी ओवी । सत्व रज तम ॥। 

स्थावर जंगम । यांच्यामुळे ॥ ३॥ 

चवथी माझी ओवी । चारी वेद गाती ॥। 

परी तुझी गती । नकळे देवा ॥ ४ ॥ 

पांचवी माझी ओवी । माझे पंचप्राण ॥। 

तुझीया वरून । ओवाळीते ॥ ५ ॥ 

सहावी माझी ओवी । षट्य़ाखांच्या रीति ॥ 

दाखवूनी गती । जनां दीली ॥ ६॥ 

सातवी माझी ओवी । सातवीती काया ॥ 

सदगरू अर्चाया । सिद्ध ठेवूं ॥ ७॥



र्‌ 

आठवी माझी ओवी । अष्ट दिश्षांकडे 

जीकडे तीकडे । राम माझा ॥ ८ ॥। 

नववी माझी ओवी । पृथीवी नवखंड ॥ 

प्राण्यांसी उदंड । जागा केली ॥९॥ 

दहावी माझी ओवी । दश अवतारा ॥ 

दुष्टांच्या संहारा । अवतरतो ॥ १०॥ 

अक्रावी माझी ओवी । एकादक्ष रूद्र ॥। 

करावया भद्र । सज्जनांचे ॥ ११ ॥ 

बारावी माझी औओवी। वारा आदिवत्यांसी॥। 

ग्रेपे नित्य त्यांसी । नमन करूं १२ ॥ 

नैरावी माझी ओबी । तांबुल तेरा गुणी ॥। 

प्रथूसी अपूनी । वर मागू ॥ १३ ॥ 

चौदावी माझी ओवी । गाऊं अनंतासी ॥ 

स्नेदा संतांसी । सांभाळीत ॥ १४॥ 

पंधरावी माझी ओवी । पंथा तीरथींचें पाळण ॥। 

पापांची बोळवण । होय तेणे ॥ १५ ॥



ने 

सोळावी माझी ओवी । चंद्रमा सोळा कळा ।। 
अपणोध्व भोळा । माथां धरी ।। १६॥। 
सत्रावी माझी ओवी । सन्नावी कामघेलु ।। 
महिमा काय वानूं । मोक्षदानी ।। १७॥। 
अठरावी माझी ओबी । गीता ग्रंथ थोर ॥ 

सुखाचे जलधर । ओथंबले ॥ १८ ॥। 
प्‌कोणीसावी माझी ओवी।धरीतां अतिध्ठति।। 
वैकुंठीचा पती । जवळी होय ॥। १९॥। 
वीसावी माझी ओवी । विसावा रामनामी ।। 

श्ीकवीं मना मी । रात्रेदीस ॥ २०॥। 
प्‌कवीसावी माझी ओवी । विसावा घेऊं ये्थ।। 
राम जेथें तेथे । आठवावा ॥ २१ ॥ 

समासः भु



अचुक्रमणिका- 

पाथोचा विषाद । प्रथमाध्यायांत ।। 
असे दुसऱ्यांत । सांख्ययोग ।॥। १ ॥ 
कमेयोग असे । स्पष्ट तिसर्‍्यांत ।। 
देह तों संगत । असे ज्याची ॥। २ ॥। 
कमे ब्रह्मापण । योग चवथ्यांत ॥। 
असे पांचव्यांत । कमन्यास ॥ ३ ॥ 
अध्यात्मयोग तो । असे सहाव्यांत ॥। 
असे' सातव्यांत । ज्ञानयोग ।। ४ ॥। 
अक्षर ब्रह्म हा । योग आठव्यांत ॥। 
योग नवव्यांत । राजविद्या ॥ ५ ॥। 
विथूतीयोग तो । असे दहाव्यांत ।। 
दावीले अक्रांत । विश्वरूप ॥। ६ ॥। 
भक्तियोग पूणे । असे वाराव्यांत ।। 
साधतां तो देत । मोक्षपद' ॥ ७ ॥। 
क्षेत्रक्षेत्रज्ञ हा । तेराच्यांत योग ।।



च 

गुणत्रय हा भाग । चौदाव्यांत ॥ ८ ॥। 
पुरुषोत्तमयोग । असे पंश्राव्यांत ॥। 

ददवासुर संपत्‌ । सोळाव्यांत ॥ ९ ॥ 
श्रद्धात्रययोग । असे सत्राव्यांत ॥। 

योग अटठराव्यांत । तो सन्यास ॥ १० 

॥। गीता माहात्म्य ॥ 
--2ज8े£89६ छन 

पृथ्वी बोले देवा । तुझी शुद्ध भक्ति ॥ 
होई कोणे रीती । सांगावीजी ॥। १ ॥। 
जेथें गीताभ्यास । संतत नांदतो ॥। 

कर्मे न पावतो । बंध तेथ ॥ २ ॥। 

ग्रेम करी गीता । ध्यान निरंतर ॥। 

पापी जरी नर । शुद्धी पावे ॥ ३ ॥ 

जेथें गीतापाठ । तेथें सवे तीर्थे ॥ 

मीही तेथे वते । वसंधरे ॥ ४ ॥ 

अठरा अध्याय । गीतापाठ करी ॥।



डे 

निश्चलता धरी । मन तेणे ॥ ५ ॥। 
नित्य अर्थपाठ । करीतां प्रीतीनें ॥। 
पुण्य गोदानाने । तें लाभते ॥ ६ ॥ 
नित्य षडाध्याय । करीतां पठण ॥। 
रुद्रलोक मान । मीळे त्यासी ॥ ७ ॥। 
अल्प श्छोकपाठ । कोणी नित्य करी ॥ 
सवे साध्य तश । इहपर ॥ ८ ॥ 

अंतकाळी होई । *गीता* हा उच्चार ॥ 
तयाचा संसार । संपतसे ॥ ९ ॥ 
गीताथोचा ध्यास । जयाच्या अंतरीं ॥ 
त्याच्या येरझारी । नष्ट होती ॥ १० ॥ 

गीतेचे माहात्म्य । पाठासवें गावें ॥ 

दुलेभ तें पावे । मोक्ष सुख ॥। ११ 
शाश्वत माहात्म्य । गीतेचे कथीले ॥। 
सूत ह्मणे भलें । गात जावें ॥ १२ ॥
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शा क स न्हे 

1 र आ धी डी न -ड 
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अध्याय १ ला. 
जननी जनक । वंदू धन्य धन्य ।। 

: उपमेसी अन्य । कांही नाही १॥. 
प्रेमाचा आगर । सोख्यांचा सागर ।। 
चेलोक्याचें सार । वंदूं माता ॥ २ ॥ 
विघांचा नाशक । बुद्धिप्रकाशक ।॥। 

ऐसा वंदूं एक । गजानन ॥ ३ ॥ 
वाणीची देवता । वंदू सरस्वती ॥ : 
कृपेनेच होती । सूखे ज्ञानी ॥ ४ ॥ 
सावधान ऐका । जना उद्धारक ॥ .
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* _ कल्याण कारक गीता. ग्रंथ ॥ ५॥ 
- “_ &दहपर लोक । साधाया सरस ॥- 

हा भारताचा रस'। गीता ग्रंथ ॥ ६॥। 
चातुयास ज्ञान । तत्वाथोसी गोडी ॥। 
योग्यतेसी प्रौढी । गीता ग्रंथी ।। ७ ॥ 
आतां अनज्ञपणे । सांग काय फार ॥ 
उत्तमासी थार । गीता ग्रंथ ॥ < ॥। 
शाश्वत धथमोचे । लाडके अपत्य ॥ 
गीता होय सत्य । प्रेमस्थान ॥। ९ ॥। 
भारती युद्ध हें । सद्ुद्र मंथन ॥। 
निघालें तेथून । गीतामृत ।॥। १० ॥। 
ह्मणूनियां प्रेम । गीतागीत गाऊं ।। 
आहे हं तगाऊ । अखंडीत ॥ ११ ॥। 
संजयासी पुसे । धृतराष्ट्र अंध ॥ . 

सत्यज्ञानगंध । नसे ज्यासी ॥ १२ ॥ 
कोरव पांडव । धर्मेक्षेत्री आले ।।.
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पुढे-कराँय' झालेंड। सांग«्मला ॥ १३ ॥ 
सांगत-संजय। तेथें ज घडत ॥ 
जयासी कळत । त्रिकाळींचें ॥ १४ ॥ 
द्रोणासी येऊन । वदे दुर्योधन ।। 
सामान्य योध न । पांडवांचे ॥ १५७ ॥ 
भीमाजून शूर । द्रपदादि राजे ॥ 
तयांनीं विराजे । शत्रू सेन्य ॥ १६ ॥। 
थृष्टुम्ने केली । व्यूहाची रचना ॥। 
ती भव्यछोचना । पहा पहा ।॥। १७ ॥। 
महारथी वीर । द्ोभे अभिमन्य ।। 
नव्हे हा सामान्य । रणधीर ।॥। १८ ॥। 
अनेक देशांचे । राजयांचे पुंज ॥ 
करावया झज । आले पहा ॥ १९ ॥ 
आपुल्याही दळीं । थोर थोर वीर ॥। 
वर्णू कोठवर । थोडे सांगूं ॥ २० ॥। 
पितामह थोर । वैयाचा सागर ।॥।
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- _ तैसा कणेवीर । कृपाचांये ॥ २१॥ 

*< . अखत्यामा' ज्यांचा । धाक कृतांतासी ॥। 

*“ झंजाया- तयांसी । कोण शके ॥ २२ ॥ 

वीरखेष्ठ आले । गखाखीं प्रवीण 

द्यावयासी प्राण । माझ्यासाठी ॥। २३ ॥ 

यावरी वीरासी । वीरश्री यायाला ॥। 

सिंहनाद केला । पितामह ।। २४ ॥ 

फुंकोनीयां गख । सेना सिद्ध केली॥ ' 

(बाही लागली । वाजाबया ॥ २५ ॥ . 

पार्थ देवदत्त । शंख फुंकीयला ॥। 

ह्रीं धरीला । पांचजन्य ॥ २६ ॥ 

सैरव रव तो । भरोनीयां गेला 

हंदूघट भंगला । कौरवांचा ॥ २७ ॥ 

सिद्धलु पाये । कृष्णाप्रती बोले ॥। 

पाई कोण आले । युद्धाळागी ॥। २८ ॥ 

बद्य गरु मित्र । बांधव सोहीरे ॥
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प र | सब्यसाची ॥ २९ ॥.-” >) 
मोहें व्यापूनी तो ह्मणे कृष्णराया-॥/' ८ 
युद्ध मी कराया । सिद्ध झाले ॥ ई०'॥ 
झगडाया आले । माझे गणगोत ॥ 
पाहोनी कंपीत । देह होतो ॥ ३१ ॥ 

हात पाय माझे । गळालेरे पहा ॥ 
सर्वांगाचा दहा । होतो आहे ॥ ३२॥ 
गांडीव गळते । हृदय चळते ॥ 
शरीर जळतें । कैस साहू ॥ ३३ ॥ 
मारूनीयां यांसी । करूं काय राज्य ॥ 
देवांसम पूज्य । आह्यांसी जे ॥ ३४ ॥ 

मारूनीयां यांसी । करूं कुलक्षय ॥। 

नरंक अक्षय । सिद्ध मग ॥ ३५ ॥ 
होई कुलहानीं । नष्ट कुलथमे ॥ 
तुज सारें वम । ठावें देवा ॥। ३६ ।। 
करीतील स्रिया । मग व्यभीचार ।।
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जाईल आचार । लोपोनीयां ॥। ३७॥ 
' थयापरी अजून । मोहें विद्ध झाला ।। 

कायेक्षम केला । श्रीकृष्णाने ॥ ३८ ॥। 
पेसे ह पहिल्या । अध्यायाचे सार ॥। 
ठेवानीयां धीर । पुढं ऐका ॥ ३९ ॥ 

कृपाधन पाथे--सखा नारायण ।। 
तयासी शरण । मयूर हा ॥ ४० ॥ 

' अध्याय २ रा. 

कृ०-कैसें या प्रसंगीं । अवैये धरीसी ॥। 
दुःख तू करीसी । दरथा कारे ॥ १॥ 
क्षत्रीयांसी रण । हाच बा सांगाती ॥ 
थोर थोर गाती । भूलसी कां ॥ २ ॥ 
शोका न ज योग्य । त्यातें तूं ्ञोचीसी ॥ 
भाषण करीसी । पंडीतसे ॥ ३ ॥
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_ बा बाल्य तारुण्य । इद्धदक्षा देहा ॥ 
चैतन्यासी न हा । भेद कांहीं ॥ ४ ॥ 
इंद्रियां न होई । वक्ष यां निदाळी ॥। 
मग नये पाळी । संसाराची ॥ ५ ॥ 
आत्मासत्यनित्य । हे जरी चिंतीसी ॥। 
मग न करीसी । शोक ऐसा ॥ ६ ॥। 
वाटे कीं मारीन । तेव्हांच मरती ॥। 
येरव्ही राहती । अमर हे? ॥ ७॥ 
शाखाने न तुटे । जळानें न भीजे ॥। 
अग्नीने न भाजे । आत्मा नित्य ॥ ८ ॥ 
नभ जल तेज । वायु वसुंधरा ।। 
व्यक्तमध्ये जरा । अंतीं नाश ॥ ९॥ 
दिसे भासे यांसी । असे जे कारण ॥। 
जनन मरण । त्यासी नोहे ॥ १० ॥ 
ठेवोनी हें मनीं । हातीं घेई चाप ।। 
दाखवी प्रताप । रणधीरा ॥ ११॥।
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क्षत्रीय कंतेव्य । असतां हे युद्ध ॥। 

तयांसी विरुद्ध । नको होऊं ॥ १२॥ 

करव्य चूकतां । सवेस्वासी हानी ॥। 
धरूनी हे मनी । भींडे रणीं ॥ १३॥ 

करेव्य करीतां । लाभ हानी दानी ॥ 

सुखंदुश्खांचेनी । मोह नको ॥ १४॥ 

सुख दुःख सम । मानणें जे चित्तीं ॥ 

तयास ह्मणती । योग पाथो ॥ १५ ॥ 

सकाम कर्मीनें । स्वगोदिक मिळे ॥ 
* ब्िष्कामानें वळे । मोक्ष मागो ॥ १६॥ 

सुख-दु*खीं सदा । राहे समशील ॥ 
सहजी होशील । स्थिर बुद्धी ॥ १७॥ 

टाकोनी संदेह । त्यांगी कमेफळ ॥। 

मग तू होशील । स्थिर बुद्धी ॥ १८॥ 
स्थीर बुद्धीचेनी । वराग्य बाणतां । 

आंत्मतत्व हातां । येई पाथो ॥ १९॥
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अ०-केसें होई स्थीर । बुद्धीचे बोधन ॥। 
पुसत अजून । व्हषीकेश्ा ॥ २० ॥। 

कू०-टोद्रेयां सहित । मनासी आंवरी ॥। 

. हेतू मजवरी । तो स्थीरधी ।॥। २१॥ 

शुभानन फुगे । अशुभ न खंगे ॥ 
आत्मारामां रंगे । तो स्थीरधी ॥। २२॥। 

पाथा अथोसी जे । निस्पृह वागणें ॥ 

तयासी ह्मणणें । ब्राह्मीस्थिती ॥ २३ ॥ 

घेसा हा ज्ञानाचा । धर्म थोर पाथो ॥। 

ह्मणूनीया अथी । व्यथे मानी ।॥। २४ ॥। 
पेसे हें दुसऱ्या । आध्यायाचें सार ॥। 
ठेवोनीया धीर । पुढ ऐका ॥। २५॥। 

कृपाघन पाथे--सखा नारायण ।। 
तयासी शरण । मयूर हा ॥ २६९ ॥
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अध्याय ३ रा. 

अ4०-कमोहूनी ज्ञान । वरिष्ठ ह्मणसी ॥। 
मग कां योजीसी । मज युद्धी ॥ १॥ 

कृ०-पू्वोभ्यासान जो । चित्तशुद्ध त्याला ॥ 
ज्ञानमागे भला । होत असे॥ २ ॥ 
चित्त शुद्धीसाठीं । राखोनी स्वथम ।। 
निष्कामसे कसे । आधीं व्हावे ॥ ३ ॥ 
ऐशा कर्म ज्ञान । उपजतां चित्तीं ॥। 
ज्ञानयोग होती । मग पूणे ।। ४ ॥ 
बोलणे चालणे । उगें झोप घेणें ॥ 
कांहीं न करणे । हेंही कम ।॥। ५ ॥ 
कमे न करणे । हें तो घडेचीना ॥। 
जोवरी होईना । देह नष्ट ॥ ६॥ 
कमोनें जनन । कमोनें मरण ।। 
कमोचे जनन । पुन्हा कर्मे ॥। ७ ॥
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गुयुकषूसीं योग्य: कॅमफले'त्याग ।।- 
अज्ञान्याचा मागे । ऐकेन्आत-))-८-॥। 

ब्रह्मदेवें आधीं । प्रजा निर्मीयेल्या ॥। 

सांगूनीया दिल्या । यज्ञ क्रिया ॥ ९ ॥ 

नित्य यज्ञ क्रिया । करूनी शेषान्न ॥ 

भक्षीतां प्रसन्न । देव होती ॥ १० ॥ 

करमोद्धव यंज्ञ । यज्ञाने पर्जन्य ।। 
पजञेन्यांने अन्न । अन्ने प्राणी ॥ ११ ॥ 

वणीश्रमयुक्त । यज्ञ जो न करी ॥ 
तया खरोखरी । अधोगती ॥ १२ ॥ 

कामना रहीत । कर्मे तू आचरी ॥। 

समपेण करी । मज पाथो ॥ १३ ॥ 

थोर लोक जैसे । वागती त्या रीती ॥ 

पाहोनी वागती । सप्र लोक ॥ १४ ॥ 
बुद्धीवैते योग्य । कर्मे आचरून ॥। 

द्यावा दाखवन । मागे लोकां ॥। १५॥
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(पेळावेसे । नाहीं जगीं कांहीं 

तरी कम नाहीं । मी टाकील ।॥ १६ ॥ 

मंदबुद्धी कर्मी । आसक्ति धरीती ॥ 

तीवीणे करीती । ज्ञानी कर्मे ॥ १८ ॥ 

देहेंद्रिये मन । यांनीं कर्मे होती ॥। 

कती मी ही श्रांति । उघडीच ॥ १८ ॥ 

श्ञांत चित्ते मज । कमोपेण करी ॥। 
निश्चांत तूं घरी । दख हातीं ॥ १९ ॥ 

परधमोहूनी । स्व्रथमे उत्तम ॥। 
त्यांतही अंधम । जरी असे ॥ २० ॥ 

मरणही बरें । स्वथमोचरणी ॥। 

' परथमोचेनी । थोर भय ॥ २१ ॥ 

अ०-इच्छा नसतांही । पाप कर्मे होती ॥। 

कैसें ह घडे ती । रीति सांगे । २२ ॥ 

कू०-काम हाच वैरी । मुख्य या कारण ॥ 

जीव कम बण । फेडवी तो ॥ २३ ॥
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समस्त जीवांची । हाच रक्षा करी ॥ 

तरीही न वरी । तृप्ती कधीं ॥ २४ ॥ 

मळानें आरसा । धूमानं पावक ॥ 
काम हा बाधक । ज्ञाना तेसा ॥ २५ ॥। 

* इंकाजरी राज्य । मिळे नव्हे तुट 

भोगे काम पुष्ट । आधिक होतो. ॥। २६ ॥ 

इच्छाभंग होतां । क्रोधरूप काम ॥ 

होवोनी लगाम । फीरवी तो ।॥। २७॥ 

मोक्ष मागाचे हे । मस्त नित्य वेरी ॥ 

काम हा पुढारी मारी पाथो ।॥। २८ ॥ 
मन-बुद्धीहूनी । पर आत्माराम ॥ 

जाणतां हा काय । मेला मानी ॥ २९ ॥ 

ऐसे हे तिसऱ्या । अध्यायाचे सार ॥ 

ठेवोनीयां धीर । पह ऐका ॥ ३० ॥ 

कृपाधन पार्थ---सखा नारायण ॥ 
तयासी शरण । मयूर हा ॥ ३१ ॥
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अध्याय ४ था. 

कृ०-कल्याण कारक । हा विवस्वानाला ।। पूर्वीच कथीला । योग पाथी ।। १ ॥ 
परंपरा गेली । योगाची बुडोनी ।। 
प्रीय वं. ह्मणोनी । सांगें तूज ॥ २ ॥ 

अ4०-पुरातनासी तूं । उपदेश केला ।। 
कळेना हा मला । बोल तुझा ॥ ३ | - कृ०-तुझेमाझे झाले । जन्म असंख्यात ॥ र हें तूं न जाणत । जाणतों मी ॥ ४ ॥ 
थम क्षीण होतां । अवतार येतों ।। 
साधूंसी रक्षीतों । वेळोवेळीं ॥ ५ ॥। 
मज्जन्मासी जाणें । ज्यासी माझी प्रीति । 
ज्ञानत्पे होती । मुक्तची ते ॥ ६ ॥। 
जे मला भजती । जैश्षा जशा रीती ॥ 
लाभादिक होती । तैसे त्यांसी ।। ७ ॥।



१५ 

गुण-कमील्ुरोधे । चारी वणे केले ॥ 
तरी न शीवलळें । कमे मला ॥ ८ ॥ 
कमे फळांवरी । इच्छा मी न ठेवी ॥ 

तैसी त्वां धरावी । बुद्धी पाथी ॥ ९॥ 
कसे होय कैसें । अकमे ते काय ॥। 
पडे हा संद्यय । जाणत्याही ॥। १० ॥ 
अकमे विकमे । कमे सांगूं आतां ॥ 

* जाणूंनी वागतां । युक्त होसी ॥ ११ ॥। 
. बेद विहित जें जे । ह्मणवी तें कसे ।। 

ते जाण विकमे । वेदें निंद्य ॥ १२ ॥। 
वेद विहित जें ते । टाळणे अकमे ॥। 
समजोनी वम । वागे पाथी ॥ १९ ॥। 
फळेच्छा रहीत । दूर मीपणासी ॥। 

ऐसा तो निदोषी । कमॅकतो ॥ १४ ॥। 
चित्ताचा संयम । अंतरी निष्काम ॥। 

सुख-दुःखीं सम । सुक्तची तो ॥ १५ ॥



१६ 

मिळे त्यांत तुझ । दंद्रासी न मानी ॥ 
ऐसा होय ज्ञानी । बंधय़ुक्त ॥ १६ ॥ 
यंज्ञासाठीं कर्म । कामादि जिंकूनी ॥। 
होती ही सरणी । दोषें सुक्त ॥। १७ ॥ 
नानारीतींनीं जे । यज्ञ आचरीती ॥। 
त्यांत कांही रीती । तूज सांगूं ॥ १८ ॥ 
कोणी द्रव्ययज्ञ । कोणी तपयज्ञ ।। 
योगरूपयज्ञ । कोणी करी ।॥। १९॥। 

यंज्ञपा्रे अग्नी । यक्षद्रव्य ब्रह्म ।। 
मानी तोही ब्रह्म । स्वयें होय ।॥। २० ॥। 
कर्मयोगी कोणी । देवतांच्या साठीं ॥। 
यज्ञ परिपाठी । रांखींताती ॥ २१॥ 

' कर्णेद्रियादिक । संयम अग्नीत ।। 
अपूंनी करीत । कोणी यज्ञ ॥ २२ ॥ 
विषय ह द्रव्य । इंद्रिय कुंडात ।। 

8७ च 

अपूनी' मानीत । तोच यज्ञ ॥ २३ ॥।



१७ 

कोणी करी दान । तप आचरण ॥ 

वेदांचे पठण । कोणी करी ॥ २४ ॥ 

प्राण निरोधन । इंद्रिय दमन ॥ 

हाच कोणी जन । यज्ञ करी ॥ २५॥ 

प्राणांत अपान । अपानांत व्यान ॥ 

ऐसे समपून । यज्ञ करी ॥ २६॥ 

य॒ज्ञांते जाणते । यज्ञ आचरूनी ॥। 

पातकां पासूनी । सुक्त होती ॥ २७॥ 

. ट्रव्ययज्ञाहूनी । ज्ञानयज्ञ थोर ॥ 

कमीचा संहार । शेखीं ज्ञाने ॥ २८ ॥ 

ज्ञात्यांसी वंदन । नख्रपणे सेवा ॥ 

करीता ते देवा । देती तूर्त ॥२९॥ 

त्या ज्ञानोपदेशे । नष्टमीह होसी ॥ 

तुझा तूंच होसी । चराचर ॥ ३०॥ 
. वब्राबक छांकडे । ओली सुकी जाळी ॥ 

तैसी कमेहोळी । होय ज्ञान । ३१॥



ऱ्ट 

शुद्धवस्तू जगीं । ज्ञानासम नसे ॥ 
संचितही नासे । ज्ञानयोगें ॥ ३२॥ 
श्रद्धा ज्याच्या चित्तीं । इंद्रिय संयम ।। 
त्यासीच परम । ्षांती लाभे ॥ ३३ ॥ 
ज्ञानहीन जन । श्रद्धेचा ज्या धाक ॥ 

इह-परलोक । त्यास कैंचा ॥ ३४॥ 
अज्ञानमूलक । संशय तूं टाकी ॥ 
युद्धकर्मी ठाकी । प्रिय सख्या ॥ ३५ ॥ 
तेस ह चवथ्या । अध्यायाचे सार ।। 
ठेवोनियां धीर । पुढ ऐका ॥ ३६ ॥ 

कृपाघन पाथे-सखा नारायण ॥। 
तयासी शरण । मयूर हा ॥ ३७॥ 

अध्याय ७ वाः 

अ०-करम आणि ज्ञान । दोहोसी वानीसी ।। 
श्रयस्कर मसी । तेच सांगे ॥ १॥।



१९ 

कू०-कसेन्यासाहू
नी । कमयोग थोर ॥ 

ह्मणूनी आचर । कर्म पंथी) २ 

राग आणि द्वेष । ज्याच्या न चित्तांत ॥ 

सहजी तो होत । बधयुक्त ।। ३॥ 

न्यास आणि योग । सम पंडितासी ॥। 

अज्ञानी तयासी । भिन मानी ॥४॥ 

.__ कमयोगाविणे । संन्यास न घड ॥ 

* स्न्यासानें पुढे । मोक्ष सिद्ध ॥। * ॥ 

.» देहादिकांचा
ही । आत्मा मी हें जाणे ॥। 

तो कमीचरणे । निर्लॅपची ॥ ६ ॥ 

.. वाहणे ऐकणे । स्पशे खाणे पीणें ॥ 

इंद्रियांचें जाणें । तत्वज्ञानी ॥ ७ ॥ 

रसे कमयोगी । जाणून चित्तांत ॥। 

लाँकीं विचरत । अलिप्तची ॥ <॥ 

कमे करूनि होतो । बह्मापेणे तप्त ॥ 

तो जैसें आलिप्त-। पद्मजळी ॥ ९॥



4 

डा! ५ 
बी त अ की 

८. आत्मशुद्धीसाठीं । योगी कर्म करी ।। 
इच्छा फळावरी । न टेवितां ॥ १० 
कमेफलत्यागें । योगी शांती पावे ।। 
संसारीं राबावे । इतरांनीं ॥ ११॥ 

नव्द्वार दह |: नगरांत वसे ।। 
खुखं कमेन्यासें । आत्मज्ञानी ॥ १२॥ 
इश्वर न करी । क्मॅफळ कमे ॥। 
स्वभावाचा धर्म । त्यासी फळे ॥ १३॥ ” 
इश्वर कोणाचें । पाप पुण्य नेघे ।। र 
आज्ञानाच्या ओघें । श्रमे जीव ॥ १४ ॥। 
अज्ञान नासतां । आत्मरूप कळे ।। 
सूयानें ऊजळे । जैसें जग ।॥। १५॥। 
भगवंतीं मन । निष्ठा भगवती ।। 
सहजीं तूटती । बंध त्याचे ॥ १६॥। 
मांसाशनी जीव । एष हत्ती श्वान ।। 
विप्रही समान । ज्ञानीयासी ।। १७ ॥।



ह व सा - 

ऐसीं ज्यांच्या पनी ता वागली 0 अमत वाणली ॥: १- 
तयानें साधीली । युक्ती : 
टृझ्यादिकांवरी । धरूनी विरक्ती ॥ 
अंतरीं,आसत्ती । ज्ञानीयाची ॥ १९॥ 
इंद्रियांचे भोग । दुःखासी कारण ॥ 
ज्ञानी हं जाणून । वागतसे ॥ २० ॥ 
कामक्रोधाने जो । विकार न पावे ॥ 
योगी तो सुखावे । आत्मारामीं ॥ २१ ॥ 
अतरांत सुख । विश्रांती विज्ञान ॥ 
पावेतो . निवोण॑ । मोक्षंपद ॥ २२ ॥ 
कमेक्षय होतां । द्वैत अंतरत ॥ 
मन विरमत । मनामाजी ॥ २३ ॥ 
अल्गलुभवी संत । प्राणी हितकारी ॥ 
असती देहधारी । ब्रह्मरूप ॥ २४ ॥ 
कमोसतक्ती गेली । कामादी सांडीले ॥ 
आत्मव कळलें । युक्तची तो ॥ २५॥



२२ 

बोह्मविषयांसी । धरानीयां दूरी ॥ 
मनातें आवरी । श्ुुक्‍्तची तो ॥ २६॥ 
प्राणापान समं । दृष्टी श्रूमध्यांत ॥। 
कामविर्वाजित । झुक्तची तो ॥ २७॥। 
तप॒ यज्ञ भोक्ता । देवदेवा मातें ॥ 
जाणें भूतात्म्यातें । मुकक्‍तची तो ॥ २८ ॥ 
ऐस हं पांचव्या । आध्यायाचें सार ॥ 
ठेवोनीयां धीर । पुढें ऐका ॥ २९ ॥: < 
कृपाघन पाथे-सखा नारायण ॥। र 
तयासी शरण । मयूर हा ॥ ३०॥ 4 

अध्याय ६ वा. 

काम्य कर्म टांकी । आचरे विहित ॥। 
ऐसा योगी होत । संन्यासीही।। १ ॥। 
पाथो संन्यासही । योग ह्मणवीतो ।॥। 
फलाशां असे तो । नव्हे योगी ।॥। २ ॥।



योग इच्छा ज्यासी । कसे साह्यभूत ।। 
योगारूढा होत । शम साह्य ॥ ३ ॥ 
आपणा आपण । उद्धरावे जने ॥। 

्यत्रूमित्र मनें । आपणची ॥ ४ ॥ 
आत्मयोगी बुद्धि । मना वळवीते ॥। र 

येर ते सेवीते । विषय विष ।॥। ५ ॥। 

मनोजय होतां । होत रूपीं स्थीर ॥। 

“ इंद्राने तो नर । हार नव्हे ॥ ६॥ 

_ इंद्रेये जिंकीलीं । माती सोने सम ॥। 

' म्रानी, तया नाम । योगयुक्त ॥ ७ ॥। 

साधू पापी द्त्रू । मित्र उदासीन ॥ 
यांसी जो समान । तोच श्रेष्ठ ॥ ८ ॥ 

चित्त देह यांचा । संयम करून ॥ 

एकांती बसून । स्थीर व्हावे ॥ ९ ॥ 

द मूग चमे । स्वच्छ वखर वरी ॥। 
आसनाची परी । ऐसी आहे ॥ १० ॥



२४9 

मान देह सम । निश्चळ ठेवून ॥ . 
नासांग्र लक्षून ॥ स्थिर व्हावे ॥ ११ ॥ 
येणें रीती माझें । स्मरण करीतां ॥ 

होतसे स्थीरता । माझ्या रूपी ॥ १२ ॥ 
आहार विहार । योग्य निद्रा जाग ॥ 
साधी तया योग । खुखदायक ॥ १३ ॥ 
दीप जेसा स्थीर । निर्वात जागेत ॥ 
योगी तैसें चित्त । स्थीर करी ।॥। १४ ॥- 
योगाभ्यासें चित्त । मागे मुरडीतां ॥ 
पावे संतुष्टता । आत्पख्यी ॥ १५॥ 
इंद्रेयांस न जे । ग्राह्य आत्मसुख ॥ 
तयाचा हरीख' । बुद्धी जाणे ॥ १६ ॥ 

हळ हळ तुवां । चित्त वळवावे ॥। 
अंतरीं लावावे । आत्मरूप ॥ १७ ॥ 
मन जेथें जाई । तेथोनी ओढावें ॥। 
अंतरीं लावावे । पुन्हा पुन्हा ।।. १८ ॥।



श्‌ 

या रींतींने मन । संकल्प सांडील ॥। 

सांडीता 'होईल । अंतयुंख ॥ १९ ॥ 

स सौख्यनिधी । इद्धीनं जाणतां ।। 

बळेंही ओढीतां । मागें नये ॥ २० ॥ 

पेसा सिद्ध योगी । संकल्पात त्यागी ॥ 

आत्मसुख भोगी । नित्य मोद ॥ २१॥ 

पाझ्या टायीं चित्त । जगीं मी ज्या दिसे ॥ 

त्यासी मसी नसे । वेगळीक ।॥। २२ ॥ 

सुख दुभ्ख मला । तैसें इतराला ॥ 

. म्ानीजो तो मला । योगी सान्य।। २३ ॥ 

. अ०्-अत्यंत चंचळ । मन जोरावर । 

तयाचा आवर । कैसा होई ॥ २४ ॥ 

क्षणीं स्वगे गृत्यु । पाताळीं वावर ॥। 

तयाचा आंबर । कैसा होई ॥ २४॥ 
एका ठायीं वास । केवढा जोजार॥। 

तयाचा आवर । कैसा होई ॥। २६ ॥



धट | 

मान देह' सम-। निश्चळ ठेवून ॥ . 
नासांग्र लक्षून ॥ स्थिर व्हावें ॥ ११ ॥ 
येणं रीती माझें । स्मरण करीतां ।। 

होतसे स्थीरता । माझ्या रूपी ॥ १२ ॥ 
आहार विहार । योग्य निद्रा जाग ॥ 
साधी: तया योग । सुखदायक ॥ १३ ॥ 
दीप जैसा स्थीर । निर्वात जागेंत ॥ 
योगी तैसें चित्त । स्थीर करी ।॥। १४ ॥-_ 
योगाश्यासें चित्त । माग मुरडीतां ॥ , 
पावे संतुष्टता । आत्मख्या ॥ १८५ ॥ र 
इंद्रियांस न जें । ग्राह्य आत्मसुख ॥ 
तयाचा हरीख । बुद्धी जाणे ॥ १६ ॥ 
हळू हळू तुवां । चित्त वळवावे ।। 

अंतरीं लावावे । आत्मख्पी ॥ १७ ॥ 

मन जेथें जाई । तेथोनी ओढावें ॥ 
अंतरीं लावावे । पुन्हा पुन्हा ।। १८ ॥।



श्‌ 

या रींतींने मन । संकल्प सांडील ॥। 
सांडीता होईल । अंतयुंख ॥। १९ ॥। 
सवे सौख्यानिधी । वुद्धीनं जाणतां ॥। 
बळेंही ओढीतां । मागें नये ॥ २० ॥ 

ऐसा सिद्ध योगी । संकल्पाते त्यागी ॥। 
आत्मसुख भोगी । नित्य मोदें ॥ २१ ॥ 

माझ्या ठायीं चित्त । जगीं मीं ज्या दिसे ॥ 

त्यासी मसी नसे । वेगळीक ।॥। २२ ॥। 
सुख दुःख मला । तैसें इतराला ॥। 

. मानीजो तो मला । योगी मान्य।। २३॥ 
 अ०-अत्यंत चंचळ । मन जोरावर । 

तयाचा आंवर । केसा होई ॥ २४ ॥ 
क्षणीं स्वगे मृत्यु । पाताळीं वावर ॥। 
तयाचा आवर । कैसा होई ॥ २४ ॥ 
एका ठायीं वास । केवढा जोजार ।। 
तयाचा आंवर । केसा होई ॥ २६ ॥।



२६ 

ऑवरीता मन । उसळते वर ॥ 

तयाचा आवर । केसा होई ॥ २७॥ 

पुसत अजून । सांगे भगवान ॥। 

मनाचे मथन । केवी होते ॥ २८ ॥ 

कू ०-अभ्यास वैराग्य । हे दोन उपाय ॥ 

यांनीं मन गाय । होय पाथो ॥ २९॥ 

जोवरी होणार । नाहीं मनोजय । 

तोवरी न होय । योग त्यासी ॥ ३० ॥ * 

झ०ः ऱ्‌श्दन अभ्यास । गांडी तो मरण ॥ 

' थेट मग कोण । गती त्यासी! ॥ २१ ॥ 

कू०-मोक्षपुरीच्या जो । योगमागो लागे ॥ - 

सांग कोण्या जागे । जाई बर १ ॥ ३२ ॥ 

पुण्यवंत आणि । योगश्रष्ट जन ॥ 

पुण्यळोकीं स्थान । पावतसे ॥। ३३ ॥ 

दीघकाळ सुख । भोगून माघारी ॥ 
शुध्द्रीमानघरी । जन्म पावे ॥ ३४ ॥



२७ 

पूवैजन्मांतीं जो । नसे विषयासक्त ॥ 
पुन्हा आचरत । योग पाथी ॥। ३५ ॥ 

ज्ञानी तपी आणि । कमींची ज्या प्रीति ॥ 

उ त्यांच्याही वरती । योगी प्रीय ॥ ३६ ॥ 

मत्यरच चित्त । श्रध्दा मद्धजनीं ॥ 

तोची सर्वांहुनी । प्रीय मला ॥ ३७ ॥ 

ऐस हे सहाव्या । अध्यायाचे सार ॥ 

ठेवोनीयां धीर । पुढ ऐका ॥ ३८ ॥ 

कृपाधन पा्थे-सखा नारायण ॥ 

तयासी शरण । मयूर हा ॥ ३९ ॥ 

अध्याय ७ वा, 
कृ०-ज्ञान तुज सांग्र॑ । विज्ञाना सहीत ॥ 

जेणे न उरत । अज्ञातसे ॥ १॥ 
लक्ष जनामध्ये । एकादा प्रयत्न ॥ 
करी; आत्पज्ञान ॥ मिळवावया ॥। २ ॥



डव ष्ट 

ऐशा लक्षांमाजी । विरळा मजजाणे ॥ 

तयाचेंच जिणे । साथे झालें ॥ ३ ॥ 
पृथावी सलील । पावक समीर ॥ 
पांचवे अंबर । पंचभूते ॥ ४ ॥ 
मन आणि बुद्धि । तैसा अहंकार ॥ 
आठ हे प्रकार । मत्पकृतीचें ॥ ५ ॥ 
नामे ही अपरा । प्रकृति दुजी परा ॥ 
येण परंपरा । दक्षाहृइय ॥ ६ ॥ 
तंतूच्या आधारें । मणी राहताती ॥ 
माझ्यांत राहती । तेवी लोक ॥ ७॥ ' 
उदकांत रस मी । सूयेचंद्र प्रभा ॥ 
वेदांचा जो गाभा । प्रणव तो मी ॥ ८ ' 

बाश्वत ते बीज । भूतजांताचे मी ॥ 
बुद्धीवंताची मी । आहे बुद्धी ॥ ९॥ 
शाखाविहित काम । तोही मीच आहे ॥ 
तेस वळ पाहे । वलवंताचे ॥ १० ॥



२९ 

सत्व-रज-तम । येणें मोहे जग ॥ 

त्यांसी माझा माग । कैचा लागे ॥ ११॥ 

जे मज अनन्य । भावाने भजती ॥ 

माया ते तरती । त्रिगुणात्मिका ॥ १२ ॥ 

मूख दुराचारी । अथम जे जन ॥ 

ते माझे भजन । न करीती ॥ १३॥ 

जिज्ञासू अथोथीं । आते आणि ज्ञानी ॥ 

हे माझ्या भजनीं । चौघे जण ॥ १४॥ 
- या चौघांत ज्ञानी । मज आवडता ॥ 

न मज परता । ज्ञानीयासी ॥ १५ ॥ 

चौघेही असती । भक्तीसाठीं थोर ॥ 

ज्ञानीयाची सर । इतरां नये ॥ १६॥ 

. कामनांनीं झाले । ज्ञानहत जन ॥ 

ते माझें भजन । विसरती ॥ १७॥ 
अन्य देवतांची । भक्ती करी त्याची ॥। 

 श्रद्धामीतेथेची। स्थीर करीं॥ १८॥



० 

ज्याची जेथें श्रद्धा । तदूप होऊनी ॥ 
इष्ट मी देऊनी । तुष्ट करी ॥ १९॥ 

मंदबुद्धी जन । मज न नणती ॥ 

च्रिकाळींची गती । जाणत्याही ॥ २० ॥ 

इच्छा द्वेष ज्याचें । मन श्रांत झाले ॥ 

त्या जनां कोठले । ज्ञान माझे ॥ २१ ॥ ॒ 

भूत वतमान । भावी वस्तुजात ॥ 

कोणी न जाणत । जाणतो मी २२९ ॥ .' 

पुण्यभार ज्यांचें । पाप वितूळले ॥ 

त्यांनीं आळवीले । मजलागी ॥ २३ ॥ 

देशा पृ्यें ज्ञान । उपजतां चित्ता ॥ 

प्त्युची ते चिंता । न वाहती ॥ २४॥ 

रचय हे नश्वर । जाणे जीव शीव ॥ 

ज्ञानाचा प्रभाव । ऐसा आहे ॥ २५ ॥ 

अध्यात्मांदी सवे । कर्मीहे जाणतो ॥। 

ब्रांणांतींही होतो! तो मचचित्त ॥ २६ ॥।



२१ 

ऐसें हं सातव्या । अध्यायाचे सार ॥। 

उेवोनीया धीर । पुंढ ऐका ॥ २७ ॥ 

कृपाधन पार्थे-सखा नारायण ॥ 

तयासी शरण । मयूर हा ॥ २८ ॥ 

उ अध्याय ८ वा, 

 अ०-ज्ह्य आहे काय । काय त अध्यात्म ॥ 

- कैसें होय कम । आधीम्रूत ॥ १॥ 

न आधिंदैव काय । काय आधियज्ञ ॥ 

कैसी होई जाण । अंतीं तुझी ॥ २॥ 

कू ०-नाश ज्यास न जे । कारण सृष्टीला 

ह्मणती तयाला । ब्रह्म पाथो ॥। ३ ॥ 
अध्यात्म तो जीव । कमे सृष्टी बीज ॥ 

जाणूनी मबूज । भवनाशी ॥ ४॥



न्स 

तंच आधिभूत । हृय जं नश्वर ।। 
जगाचा आधार । आधिदेैव ॥ ५॥ 
या देहांत होय । ज्या योगें प्रेरणा ॥ 
उचित जाणा । हणदी तो (६ 
अतकाळवरी । ध्यास माझा ज्याला 
अंतीं होत त्याला । स्पृति माझी ।॥। ७॥। 
माझी स्मृति होई । देहावसानांत ॥। 
तो न संसारांत । पडे पुन्हां ॥ ८ ॥ .' 
माशीच्या धाकाने । किडा होत माझी ।। . 
राहोनीयां कोशीं । ध्यासांनेंच ॥ ९॥ :- 
तैसा भगवंती । ध्यास नित्य ज्यासी ॥ 
तो त्याच रूपासी । पावतसे ॥ १०॥। 

व्हइदय कमळी । मन स्थीर करी ॥ 

र ऑकाराचा करी । तेथे जप ॥ ११॥ 

आठवण माझी । धरूनी सोडीत ॥। 

प्राण तो पावत । गती माझी ॥ ११॥।



३२ 

साधने कठीण । अनेक असती ॥। 
सर्वा न साधती । योगादिक ।॥ १३ ॥। 
मी असे ज्यां प्रीय । नित्य माझी स्मृति ॥। 
ते भक्त पावती । सुक्तिसुखं ॥ १४ ॥ 
ब्रह्मादिकांसही । जन्म घेणें पडे ॥। 
मद्भक्तां न नडे । जन्म मृत्यु ॥ १५॥। 
सहस्र युगांचा । विधीचा दिवस ॥। 
प्राणीयांचा वास । त्यांत घडे ॥ १६ ॥। 
तितूकीच रात्र । सवे लय पावे ॥। 
फिरून उशवे । विधिचा दीस ॥ १७ ॥। 
सरी इुक्ली नाम । परी सवे सोने ॥ 
मोडितांही सोने । जैसें तैस ॥ १८ ॥ 
दागिन्यांत तैस । सोन्यांतही आहे ॥ 
सोने पण नोहे । नष्ट पहा ॥ १९ ॥ 
तेसच सृष्टीत । ब्रह्मपण असे ॥ 
ती नासे, न नासे । ब्रह्मनित्य ॥ २० ॥।



३४ 

वरम घाम ते । पावतां पूढती ॥ 

तया पुनराहति। नव्हे नव्हे ॥ २१ ॥ 

संवीधार सवे । व्यापक अनंत ॥ 

भकतीबीणे होत । केसा प्राप्त ॥ २२ ॥ 

- भ्रकतीनें विरक्ति । भक्तीने सहूती ॥। 

भक्तीने श्रीपती । पावतसे ॥ २३ ॥ 

शुक कृष्णगती । जगाच्या अनादी ॥। 

प्रथम सहूती । अन्ये जन्स ॥ २४ ॥ 

योगी जाणतो हे । परी तो न मोहे ॥ 

योगयुक्त राहे । तेसा तूंही ॥ २५ ॥ 
यज्ञ तप दानें । जं फळ मिळतं ॥। 

योगी ते सोडीत । मोक्षासाठीं ॥ २६ ॥ 

ऐसें हं आठव्या । अध्यायाचे सार ॥ 

उेवोनीया धीर । पुढे ऐका ॥ २७ ॥ 

कृपाघन पार्थे-सखा नारायण ॥। 

तयासी हरण । मगूर हा ॥ २८ ॥



३५ 

अध्याय ९ वा. 

शुद्ध बुद्धि पाथा । श्रेष्ठ राज गुह्य ॥ 

मोक्षछाभा साह्य । सांगू तूज ॥ १ ॥ 

कष्टावांचूनीया । सापे आचराया ॥ 

भवाडिध तराया । नोकाच ही ॥ २॥ 

स्थावर जंगम । भास आभास ही ॥ 

मदूपची पाही । तो तरतो ॥ ३॥ 

_ वाथी धर्मावरी । श्रद्धा जोडन ठेवी ॥ 

कर्म त्या राबवी । संसारांत ॥ ४ ॥ 

स्थीरचर यांसी । मद्रूप जाणती ॥ 

भूत कां भासती । सांग बरे ॥ ५॥ 

माझ्या कल्पनेने । भूत भासताती ॥। 

येर तीं असती । मद्रपची ॥ ६॥ 

सर्वांठायीं करी । माझीच भावना ॥। 

तेणें संभावना । या जीवाची ॥ ७॥



३४ 

परम धाम तें । पावतां पूढती ॥ 
तया पुनरारतति । नव्हे नव्हे ॥ २१ ॥ 
स्वाधार सवै । व्यापक अनंत ॥ 

_ भक्‍तीवीणे होत । कैसा प्राप्त ॥ २२ ॥ 
भक्तीनें विरक्ति । भक्तीने सदट्टती ॥। 
भक्तीने श्रीपती । पावतसे ॥ २३ ॥। 
शुक कृष्णगती । जगाच्या अनादी ।। 
प्रथम सहूती । अन्ये जन्म ॥ २४ ॥। 
योगी जाणतो हें । परी तो न मोहे ॥। 
योगयुक्त राहे । तेसा तूंही ॥ २५ ॥ 
यज्ञ तप दानें । जे फळ मिळतं ॥। 

योगी तें सोडीत । मोक्षासाठीं ।॥। २६ ।॥। 

ऐसें हं आठव्या । अध्यायाचें सार ॥ 
ठेवोनीया धीर । पुढें ऐका ॥ २७ ॥ 

कृपाघन पार्थ-सखा नारायण ॥। 
तयासी शरण । मयूर हा ॥ २८ ॥



३५ 

अध्याय ९ वा. 

शुद्ध बुद्धि पाथी । श्रेष्ठ राज गुह्य ॥। 
मोक्षलाभा साह्य । सांग तूज ॥ १ ॥ 
कष्टावांचूनीया । सोपे आचराया ॥। 
भवाडिध तराया । नौकाच ही ॥ २ ॥ 
स्थावर जंगम । भास आभास ही ॥। 
मदूपची पाही । तो तरतो ॥ ३॥ 
पाथो धमावंरी । श्रद्धा जो.न ठेवी ॥। 
कमे त्या राववी । संसारांत ॥ ४ ।। 
स्थीरचर यांसी । मदूप जाणती ॥ 
भूते कां भासती । सांग बरे ॥ ५॥। 
माझ्या कल्पनेनं । थूर्त भासताती ।। 
येर तीं असती । मद्रपची ॥ ६॥। 
स्वाठायीं करी । माझीच भावना ।। 
तण संभावना । या जीवाची ।॥। ७॥।



३६ 

आकाशांत वायू । स्थीर तों न कळे । 
उपाधीने कळे । चांचल्याच्या ॥ ८ ॥ 

तेस भूतमात्र । याच दृष्टांताने ॥। 
पाहे अल्लुमाने । माझ्यामध्ये ॥ ९॥। 

कल्पांत सरतां । कराती उस्तत्ती ॥। 

सवे भूततती । कमबद्ध ॥ १०॥। 
हं सवे करी मी।परी न आसक्ती ॥ 
उदासीन हत्ती । सर्वां ठायीं ॥ ११॥ * 
चराचराचा मी । स्वामी हें नेणती ॥ : 

मल्लुष्य ह्मणती । अज्ञ मला ॥ १२॥ 

ज्याचा आश्ञा भंग । झाला ते पोचत ॥ । 

राक्षसी दत्तींत । दीर्घकाळ ।। १३ ॥ 
तंबी ज्यांचें कमे । झालें विफलीत ॥! 
आमरी रत्तींत । लोळती ते ॥ १४ ॥ 

कळतां नाकळे । मनं ते धीर्मंत ॥ 

र मोहीनी रत्तींत । लोळताती ॥ १५॥
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देवी हत्ती ज्याची । चित्तशुद्ध मती ॥। 
ते मज जाणती । भक्त माझे ॥ १६॥। 
अखंड कीतेन । भक्तीने नमन ।। 
करीतां उन्मन । भक्त पावे ॥ १७॥ 
कोणी अनन्यत्वें । कोणी: अभिन्नत्वें ॥ 
कोणी भेदभाव । ध्याती मला[ ॥ १८ ॥ 
नाना खप माझीं । माचूनी भजती ॥। 

'. विश्वरूप ध्याती । कोणी मज ॥ १९॥ 
थान्यीपधी मंत्र । एृतादि आहूती ॥ 
माझींच असती । ख्य पाथो ॥ २० ॥ 
ओंकार त्रहवेद । यजुःसामाथवे ।। 

: हेही आहे सवे । मदपची ॥ २१ ॥ 
' साधार सव । साक्षीभूत धाम ॥ 

काळही निस्प्तीम । ताही मीच ।॥। २२ ॥ 
तप्तता पजेन्य । मोक्ष मृत्य तो मी ।। 
नित्यानित्यही मी । समज पाथो ॥ २३ ॥
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अनन्य भक्तांची । चिंता मी वाहतो ॥ 

देऊनी रक्षीतां । आगे मीच ॥ २४ ॥ 
सवे यज्ञ भोक्ता । देवदेवा मातें ॥ 
नेणता परते । संसारांत ॥ २५ ॥ * 

ज्यासी ज्याची भक्ति। त्यासी त्याची गती ॥ 

मजला मिळती । माझे भक्त ॥ २६॥ 
पान फूल फळ । जळही भक्तीने ॥। 
अर्यींतां प्रीतीने । सेवीतो मी ॥ २७ ॥। 

उ करीसी ह[मीसी ।. खासी दान देशी ॥। 
तपीसी तें मसीं । अर्पांत जा ॥ २८ ॥। 
मद्पणें तुझा । कमेबंध सूटे ।। 
भवबंध तूटे । मुक्त होशी ॥ २९ ॥ 
सर्वांभूती असं । मी सदा समान ॥ 
प्रीय द्वेष्यही न । कोणी मला ।॥। ३० ॥ 

माझ्या भक्तीसाठी । नित्य जे कष्टत ।। 

त्यांपाशीं तिष्ठत । सवेदां मी ।। ३१ ॥
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नित्य अनन्यत्वे । माझी भक्ति करी ॥ 

उ जरी दुराचारी । होई साधु ॥ ३२ ॥ 
उ दुराचारी भक्त । भक्तीने निवळे ॥। 

निवळतां वळे । मोक्षमागो ॥ ३३ ।। 
नीचकुलजही । ख्रिया वैद्य शूद्र ।। 

हे भक्तीने भद्र । पावताती ॥ ३४ ॥ 
अनित्य दुःखद । आलासे पदरीं ॥। 
नरदेह करी । भक्ति माझी ॥ ३५ ॥। 
भक्तीने या देहीं । मोक्षही ग्रीळतो ।। 
कामीजन जातो । नरक पुरा ॥ ३६ ॥ 
दृढ भक्ति माझी । अंतरीं ठेवीसी ॥ 

' निश्चये पावसी । येणें मला ॥ ३७ ॥ 
' माझी आठवण । मंचरणीं मन ॥ 

मत्पर होऊन । वागे पार्थी ॥। ३८ ॥ 
ऐसें ह नवव्या । अध्यायाचे सार ॥ 
ठेवोनिया धीर । पुढं ऐका ॥ ३९ ॥
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._ कृपाघनपांथ-संखा नारायण ॥ 
तयासी शरण । मयूर हा ॥ ४० ॥ 

उ अध्याय १० वाः 

। पार्था तुझी प्रीती । मला बहूसाल ॥। 

हिताचे तूं बोल । ऐके पुन्हा ॥ १ ॥ 

देव त्रहषींगण । जाणती न मला ॥ 

माझा जन्म झाला । त्यांच्या आधी ॥ २ ॥ 

माझ्यांतून, माया । उत्पन्न जाहली ॥ 

तीनेंच ही केली । सवे सृष्टी ॥ ३ ॥ 

अजन्मा अनांदी । ऐसें जाणें मला ॥ 

तो सुधी रमला । आत्मानंदीं ॥। ४ ॥ 

हा माझा विभूती-योग जो जाणतो ॥ 

तयासी बाणतो । ज्ञानयोग ।। ९ ॥। 

माझ्या पासूनीच । सर्वांची उत्पत्ति ॥। 

ह्मणोनीयां *्याती । ज्ञानी मला ॥ ६ ॥।
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भिन्न भिन्न भाव । प्राणीयासी होती ।। 
तयांची उत्पत्ती । माझ्यासुळें ॥ ७ ।। 

बुद्धि ज्ञान क्षमा । उद्वेग आराम ।॥। 
तप दानं शम । भयाभय ॥ ८ ॥। 
आहिंसा समता । इत्यादिक रत्ती ।। 
सर्वांची उत्पत्ती । माझ्यासुळ॑ ॥ ९ ॥। 
ब्रह्मा सप्तर्षी । मन्वादिक सुधी ।। 

निर्मियेले आधीं । मनानें मी ॥ १० ॥। 

तयां पासूनी ही । विश्वोत्यत्ती झाली ॥। 
अखंड राहीली । माझ्यायोग ॥ ११ ॥। 

फऐेसे थोर थोर । माझ्याच विथूती ॥। 
जाणोनी भजती । ज्ञानी मला ॥ १२ ॥ 

, माझ्या ठायीं चित्त । माझ्या ठायीं प्राण ॥ 
ठेवोनी भजन । करीताती ॥ १३ ॥ 
कशा प्रेमळासी । ज्ञानयोग देतों ॥। 
अज्ञान नासीतो । त्याचें मीच ॥ १४ ॥
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भमाचे हे बोल । ऐकोनीयां घाला ॥ 

कराया लागला । स्तुति पाथ ॥। १५॥ 

अ०-अज सर्वेश्वर । शाश्वत न्नह्म त्‌ 

देवा वैछंट त्‌. । परंघाम ॥ १९ ॥ 

सैव्यापी सवी-धार अससी तं. 

स्वयं प्रकाश तं । परब्रह्म | १७ ॥ 

स भूतांसी तं. । होसी उत्पादक ॥ 

सष्टींचा चालक । तं केशवा ॥ १८ ॥ 

नारदादिकांनीं । जे जे कथीयेले ॥। 

तच सांगितले । देवा तूंही ॥ १९ ॥ 

सवे जगीं तुझ्या । भरल्या विभूती ॥। 

जाणसी श्रीपती । तुझ्या तूंच ॥ २० ॥ 

 क्ोण्याख्पे तुझे । चिंतन करावे ॥ : 

क्षैसेनी जाणावे । देवा तुला ॥ २१ ॥ 

सांगीतल्या तुझ्या । देवां त्वां विभूती ॥ 

परी माझी तृप्ती । नाहीं झाली ॥ २२ ॥
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ह्मणानी सांगाव्या । दिव्य त्या विभूती ॥। 
आह्यां तूंच गती । सर्वेश्वरा ॥ २३ ॥ 

कृ०-माझ्या विभूतींचा । अंत पार नसे ॥। 
परी सांगतसे । दिव्य कांहीं ॥ २४ ॥। 
आदि मध्य अंत । भूतांचा मी असें ॥। 
तयांत विलसें । आत्मा मीच ॥ २५ ॥। 
सै देवांमध्ये । विष्णू विभूती मी ॥। 

. प्रकाशकांत मी । मुख्य भालु ॥ २६॥। 
मरुह्णांमध्ये । मुख्य मरीची मी ।॥। 
तारागणांत मी । चंद्रमा जो ॥ २७ ॥। 
वेदांत साम मी । देवांत इंद्र मी ।। 
पुख्य मन तें मी । इंद्रेयांत।॥ २८ ॥। 
सबेदेहांमध्ये । चलन वलन ।। 
जीवकळा जाण । मीच आहे ।॥। ९९ ॥ 
यक्ष राक्षसांत । कुबेर असें मी ॥ 
पावेतीवर मी । खुद्रांमध्ये ॥ ३० ॥। :
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बसूमंध्ये अभ्नी । पवेतांत मेरू ॥। 
मी तो सुर गुरु । बृहस्पति ।॥ ३१॥ 
सनापंतींमध्ये । मुख्य जो सेनानी ॥। 
विभूती ती मानी । स्कंद माझी ।॥। ३२ ॥ 
जलाशयां मध्यें । मुख्य जो सागर ॥। 
तेसा त्रषीवर । भूगूर तो मी ॥ ३३ ॥ 
मेरूमणी असें । वाणीचा ऑकार ॥। 
मदूप आधार । जगताचा ॥ ३४ ॥ 

- माझीचं विभूती । जप यज्ञ बापा ॥। 
7 जयाच्या प्रतापा । सीमा नाह ॥ ३५ ॥ 
उ पवेतांत सुर्य । हिमालय तो मी ॥ 
उ अश्वत्थ तोची मी । हृक्षांमध्ये ॥ ३९॥ 

गंथवीत युख्य । चित्ररथ तो मी ॥। 
कपिल महामुनी । सिद्धांतला ।॥। ३७ ॥ 
हत्तीच्या कुळांत । पेरावत तो मी ॥ 
मबुष्यांमध्ये मी । राजा आहे ॥ ३८ ॥
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घेबूंत विभूती । कामवेनू ती मी ॥। 

आमा असें मी । पितरांतळा ॥ ३९ ॥ 

दवेत्यांत प्रहाद । पशूंत सिंह मी ॥ 

गरूट असें मी । पक्षांमध्ये ॥ ४० ॥। 

वेगवानांमध्ये । पवन असं मी॥ 

नद्यांत असें मी । गंगाबाई ॥ ४१ ॥ 

आदी मध्य अंत । सूष्टीचा असे मी॥ 

_ ब्रह्मविद्याती मी । आहे पाथी ।। ४२ ॥। 

ग्राहक शक्ती मी । तैल बुद्धीहीमी॥ 

वक्तत्व कीर्ति मी । सव शोभा ॥ ४३॥ 

तेजस्वीयांमध्ये । तेज ते असेमी 

मासांत असे मी । पागशीपे । ४४ ॥। 

यादवांत मुख्य । वासुदेव तो मी ॥ 

नैसाच पाथे मी । पांडवांत ॥। ४५ ॥ 

दंडकत्यीमध्ये । यम तो असेमी 

ज्ञानीयांमध्ये मी । ज्ञानरूप ॥ ४६ ॥
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स्थावर जंगम । सवे वस्तुजात ॥। 
बाजख्य तात । तयांचा मी ॥ ४७ ॥ 

ज॑ जॅ तूज श्रेष्ठ । वाटेल सूष्टींत ॥ 
तं जाण निश्चांत । माझे खूप ॥ ४८ ॥ 

माझ्या विभूतींचा । नसे अंत पार ॥ 
सांगूं कोठवर । कुंतीपुत्रा ॥ ४९ ॥ 

ही सव जगती । माझा एक अंश ॥ 
' याहूनी विशेष । काय सांग्रू ॥ ५० ॥ 

पेस हे दहाव्या । अध्यायाचे सार ॥। 
ठेवोनीया धीर । पुढ ऐका ॥। ५१ ॥ 

कृपाघन पा्थ-सखा नारायण ।। 
तयासी शरण । मयूर हा ॥॥ ५२ ॥ 

अध्याय ११ वः 

अ०-अध्यात्म ज्ञानाचा । उपंदेद्य केला ।। 
तेण नष्ठ झाला । मोह माझा ।। १ ॥।



५७ 

सृष्टीचा उगम । नाश कथीयेला ॥। 

तो मज कळला । बोध तुझा ॥ २ ॥ 

रेश्वर योगाचे । वणन ऐकीलें ॥। 

मन लोभावलें । तो पाहाया ॥। ३ ॥ 

आजवशी देवा । पुरवीली आस 

दावी या दासास । विश्वरूप ४ ॥ 

योग्य जरी असं । पाहण्यासी देवा ॥ 

विश्वरूप दावा । कृपासिंधी ॥ ५ ॥। 

.कू०-विनंती सरसे । ह्मणे पहा पहा ॥ 

इच्छिसी ते पहा 1 माझ्या देश 0॥5॥ 

स् स्थीरंचर । जॅ जॅ तं. कल्पीशी ॥। 

न देवी असोशी । सवे पहा ।॥। ७॥ 

दावा ह्मणतांची । लागले दावाया ॥ 

पाथ न पाहाया । वक्त झाळा ॥ ८ ॥ 

पाहिल्याचे चिन्ह । कांहीच दिसेना 

वभ नारायणा । कळलें त्याचें ॥ ९॥
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कृ०-या चमेचश्षैनी । दिसे न ह तूला ॥ 

उ विसर पडला । तुझ्या बोलें ॥ १० ॥ 

ह्मणूनी तूजला । दिव्य दे देतो 

छेश्वर योग तो । पाहा आतां ११ ॥ 

दिव्य अलंकार । दिव्य अखे हातीं 0) 

नेत्र झळकती । असंख्यात ॥। १२ ॥ 

दिव्य पुष्पे वख । देहावरी देखे ॥ 

असंख्यात मुखं । पाथे पाही ॥ १३ ॥ : 

सहस्र सूर्याचे । तेजही फिकट ॥। 

ऐसी देहीं खेट । प्रकाशाची ॥ १४ ॥ 

कृष्ण देहा ठायीं । जग पाहीयेलें ॥ 

कांहीं न राहीले । पाहण्याचे ॥ १५ ॥ 

आश्चर्ये रोमांच । आंगीं थरारले ॥ 

हस्त जोडीयेले । नम्रपणे ॥। १६ ॥ 

ब्रह्मा विष्णु आणि । महेश दीसत ॥। 

सवे तची आंत । पाहातसे ॥। १७ ॥
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चवदा भूवने । पाहीली विश्वेशा ॥। 

सहसरदी दिशा । कोंदाटल्या ॥। श््॥ 

विश्वरूप तुझें । अनंत देखत ॥। 

आदि मध्य अत । न कळे तूझा ॥ १९ ॥ 

बांखचत्रगदा । दिव्य पद्म हातीं ॥। 

पसरली कांती । सवी ठायी ॥ २० ॥ 

विद्युत्कांतीसस । प्रमा ही फांकली ॥ 

. तेणें दीपावली । दृष्टीमाझी ॥ २१ ॥ 

नाद रहीत तं. । स्वर्य प्रकाशक ॥। 

घर संरक्षक । देवा तूंच ॥ २२ ॥। 

आदि मध्य अंत । तूज न अनंता ॥। 

चंद्रमा सवीता । नेत्र तूझे ॥ २३ ॥ 

मुखामध्ये अग्नी । थडकला असे ॥। 

तणे तापतसे । सवे सृष्टी ॥ २४ 

चवदा भूवने । दिशा अत्राळा ॥। 

व्यापूनी गोपाळा । उरलासी ॥। २५ ॥
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तुझें उग्ररूप. । पाहूनी अद्धूत ॥ 
जेळोक्य व्यथीत । होत आहे ॥ २६ ॥ 
कोणी देव तुझ्या । मध्यें रीघताती ।। 
स्तुती करीताती । किती एक ।। २७ ॥। 
त्रहषी सिद्ध तुझी । स्तुती करीताती ।। 
कल्याण भाकीती । जगताचे ॥ २८ ॥। 
ख्द्रादित्य वसू । साध्य विश्वेदेव ।। 
पितर्‌ गंधवे । यक्ष सिद्ध ॥ २९ ॥ 
हे सवेही तूज । आश्चर्ये पाहती ॥। 
इतरांची स्थिति । काय वर्णू ॥ ३० ॥ 
अनंत हीं मुख । किती हातपाय ॥ 
खुंटला उपाय । बोलण्याचा ॥ ३१ ॥ 
तूझे भव्य रूप । विक्राळ या दाढा ॥। 
देखोनीयां गाढा । भय कांपे ॥ ३२ ॥ 
दृष्टीही दीपछी । सखया अनंता ॥। 
देही न शांतता । वसे माझ्या ॥। ३३ ।॥।
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तुझीया भ्यासूर । वदनीं श्ीरती ॥ 

सवे भूपतती । तांतडीनं ॥ ३५ ॥ 
धृतराष्ट्रपुच्र । तैसे भीष्म द्रोण ।। 
सूतपुच्न कणे । तोही रीचे ॥ ३६ ॥ 
विक्राळ दाढांत । शिरे अडकलीं ॥ 

चिरडोनी गेलीं । कीतीकांची ।। ३७ ॥ 

सरीतांचे ओघ । सागरीं शीरती ॥। 

तंवी बीर जाती । तुझ्या मुखीं ॥ ३८ ॥ 

अग्नांत पतंग । पडोनी मरती ।। 

वीरां तीच शाती । बंदनीं तूझ्या ॥ ३९॥ 

काय उग्र रूप । कोण ह्मणूं तूझी ॥। 

बंदी चरणासी । दास तूझा ॥ ४० ॥। 

देवा तूज आद्या । जाणं मी इच्छीत ॥ 
पहत्ती नेणते । केसी तूझी ॥ ४१॥।
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कू०-सर्वांचा अंतक । काळ प्रवतेलो ॥ 
भक्षाया वैसली । सवे सैन्य ॥ ४२ ॥ 
बात्रू जिकायासी । चाप सज्ज करी ॥। 
निमित्ताला तरी । होई पुढ ॥ ४३ ॥ 
पूर्वीच मारूनी । ठेवीले मी यांसी ॥ 
मारूनी त॑ त्यांसी । राज्य भोगी ॥ ४४ ॥ 
जिंकीशील शत्रू । होऊं नको खिन्न ॥ 
मरण प्रसन्न । असे त्यांसी ।॥। ४५ ॥। 
ऐकोनी हे बोल । पाथ जोडी हात ॥ 
थरारा कांपत । भांबावला ॥ ४६ ॥ 
भीतीने घेरला । अडखळे वाणी ।। 

: जोडीयेले पाणी । पार्थ पुन्हा ॥ ४७ ॥। 
जन तूज गाती । सिद्ध बंदिताती ॥ 
राक्षप पळती । दाहीदिशा ।॥। ४८ 

' हृदय वेद्य आणि । इृश्यादृदयातीत ॥। 
तूजसी वंदीत । सिद्धजन ॥ ४९ ॥
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पुराण पुरूषा । हे अनंत रूपा ॥। 

आदि मध्य बापा । जगाचा तूं ॥ ५० ॥ 

विश्वाचा अंत तं. । विश्व व्यापक तूं ॥ 

परंधाम ही तूं । आदिदेवा ॥ ५१ ॥ 

वायू यम अग्नी । वरूण चंद्रमा ॥ 

चतुर्चूख ब्रह्मा । सर्वेशा तू ॥ ५२ ॥ 

अनंता अनंत । नमस्कार करूं 

. पुन्हा है लॅकरूं। पदीं लीन ॥ ५३ ॥ 

सबाह्य अंतरे । करी नमनासी ॥। 

सग्न व्यापकासी । सर्वा ठायीं ॥ ५७ ॥ 

देवा अज्ञपणें । जरी प्रेमे तुला ॥ 

सौंगडी मानीला । क्षमां करी ॥ ५५॥ 

महीमा नेणतां मी । केलें अपमाना ॥ 

करीतो प्रार्थना । क्षमाशीला ॥ ५६ ॥ 
पुत्रापराधासी । पिता क्षमा करी ॥ 

तवी क्षमाकरी । या दासाला ॥। ५७ ॥
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पत्नीचे अन्याय । पती क्षमा करी ॥ 

मित्रा न आव्हेरी । मित्र कधीं ।॥। ५८ ॥ 

पाहूनी हें रूप । हषे वरी वरी ॥ 
परी मी अंतरीं । भ्यालों आहे ॥ ५९ ॥ 

देवा नित्याचे ते । रूप दाखवा हो ॥ 

पन घेत लाहो । त्या रूपाचा ॥ ६०॥ 
देवा शंख चक्र । गदा पद्य हातीं ॥ 
मूर्ती ती श्रीपती । दावा कीं हो ॥ ६१॥ 

क०-योग बळें रूप । दाविले हे तूला ॥। 
नाहीं इतराला । दाखवीलें ॥ ६२ ॥ 
वेदाध्ययनाने । दान अुष्ठाने ॥ 
उग्रही तपाने । साध्य न ह ॥ ६३ ॥ 
आत्महृष्टीन तूं । हेच रूप पहा ॥। 
स्वस्थ चित्ते रहा । भीड नको ॥। ६४ ॥। 
एस बोलोनीयां । पूवे रूप धरी ॥। 
दुंशखाते निवारी । अजूनाच्या ॥ ६५ ॥
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अ4०-मलुष्य रूप है । तूझे जनादेना ॥। 

._ पाहोनीयां मना । स्वास्थ्य आहे ॥ ६६॥ 

कू०-विराट रूप जे । तुजला दावीले ॥ 

कोणी न देखील । आजवरी ॥ ६७॥। 

पुन्हाही सांगतो । यचे तरे दाने ॥। 

कोणत्याही यत्ने । नव्हे साध्य ॥ ६८ ॥ 

अनन्य भक्ती जो । करी त्या नराला ॥ 

हृदय इतरांला । नव्हें कधीं ।। ६९ ॥ 

मत्परच कर्मे । मीच ज्यासी गती ॥। 

ते भक्त मिळती । मद्रूपासी ॥। ७० ॥ 

स्म भूतां ठाई । निरिच्छ निर्वेर ।। 

त्या भक्तासी थार । माझ्या रूपी ॥ ७१॥ 

ऐसे अकराव्या । अध्यायाचे सार ॥ 

ठेवोनीया धीर । पुढ ऐका ॥ ७२ ॥ 

कृपाधन पाथै-सखा नारायण ॥ 

तयासी शरण । ममूर हा ॥ ७२ ॥
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अध्याय १२ वा. 

अ०-योगयुक्त भक्त । अव्यक्तोपासक ॥ 
या दोंत अधिक । देवा कोण ॥। १॥ * 

कू०-अत्येत श्रद्धावान । मद्ूपींच मन ॥ 

लावूनीयां ध्यान । भक्त करी ॥ २॥ 

तयाहूनी गौण । अव्यक्तोपासक ॥ 
हं माझे निश्वाक । मत आहे ॥। ३॥ र 

दाखवीतां नये । कल्पनाही नोहे ॥। ' 

सवेव्यापक हें । ब्रह्म आहे ॥ ४ ॥ 

त्याच्यासाठी तंप । इंद्रिये रोधून ॥ उ 
करीतां येऊन । मिळती मॅला ॥ ५ ॥। 

रूपोपासकासी । कष्टाचा न लेश ॥ 

अव्यक्तासी छलेश । बहूतची ॥ ६ ॥ 

कर्मापणें भक्त । मत्पर चित्ताने ॥ 
अनन्य भक्तीने । ध्याती मळा ॥ ७ ॥
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ऐत्षा मद्भक्ता मी । संसारा्यींतूनी ॥ 

त्वरे उड्रूनी । नेतो पाथो ॥ ८ ॥ 

' ग्राझ्या ठायीं मन । मत्परच बुद्धी ।। 

उेवीतां सुखाब्धी । अंती मीळे ॥ ९ ॥। 

माझ्या प्राप्तीसाठी । ऐसे न करें ।। 

अभयार साधावे । तरी स्थैये ॥ १० ॥ 

अभ्यास योगही । करवेना तूला ॥ 

.. सर करम मला । अपीत जा ॥ ११ ॥ 

. कमीपण योग । तुजसी साधेना ॥ 

विषय वासना । दूर सारी ॥ १२ ॥ 

. श्ोगाभ्यासाइनी । भेष्ठ असे ज्ञान ॥ 

तयाहूनी *्यान । थोर आहे ॥ १३ ॥ 

ध्यानाहूनी थोर । कमेफल त्याग ॥ 

तेणे शांती संग । अखंडीत ॥ १४ ॥ 

सुख दुःखी सदा । सम क्षमाशील ॥। 

तो त्रीय प्रेमळ । भक्त साझा ॥ १५ ॥
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संतुष्ट स्थीरथी । मत्परची झालां ॥ 
तो भक्त मजला । आवडता ॥ १६ ॥ 

ज्याची भीती कोणा। कोणाची न ज्याला ।॥। 

तो प्रीय मजला । त्या प्रीय मी ॥ १७ ॥ 

मनीं न विषाद । हषीमपे भय ॥ 
तो मजला प्रीय । प्राणापरी ॥ १८ ॥ 

इच्छा खेद गेला । उदासीन इत्ती ॥ 

ह्या भक्ताची प्रीती । मला फार ॥ १९ ॥ 

मान अवमान । ब्त्रू मित्र सम ॥ 
सुख दुःख सम । निंदा स्तुती ॥ २० ॥ . 

प्रारब्धाने मिळे । त्यांतची जो तुष्ट ॥ 

ऐसा भक्त श्रेष्ट । प्रीय मला ॥ २१ ॥ 

श्रद्धावान मद्धक्त । मज उपासीती ॥ 

त्यांची मला प्रीती । बहूसाठ ॥ २२ ॥ 

ऐसें हें बाराव्या । अध्यायाचे सार ॥। 
देवोनीया धीर । पुढे ऐका ॥। २३ ॥



प्र 

कृपाधन पार्थ-सखा नारायण ॥ : 

तयासी शरण । मयूर हा ॥॥ २४ ॥ > 

अध्याय १३ वा, 

पाथी दरीरा या । क्षेत्र ह्यणताती ॥। 

क्षेत्रज्ञ ह्मणती । ते जाणत्या ॥ १॥ 

सर्वे क्षेत्रांमध्ये । क्षेत्रज्ञ असे मी ॥। 
या ज्ञाना ज्ञान मी । मानीत ॥ २ ॥ 

क्षेत्र त्याचे भेद । तयांचे कारण ॥ 

करूं निरूपण । क्षेत्रज्ञांचे ॥ ३ ॥ 

आकाश समीर । तेज जल मही ॥ 

या पांचाचें पाही । विषय पांच ॥ ७ ॥ 

बरब्द स्पर रूप । रस गंध जाणा ॥ 

करीतां गणना । झालीं दहा ॥ ५ ॥ 

दव्वेद्रीयें बुद्धी । अहंकार मन ॥ 

' माया तत्व जाण । चोवीसावे ॥ ६ ॥



या चोबीस तत्वीं । देह हा बनला ॥ 
चैतन्ये लागला । नाचावया ॥ ७ ॥ 
इच्छादि धारणा । दृत्तीचे चेतन ॥ 
यांचे आयतन । आहे देह ॥ ८ ॥ 
मान दंभ नसे । सदां क्षमाशील ॥ 
अल्यंत प्रेमळ । सर्वा ठायीं ॥ ९ ॥ 
गुरुभक्ती स्थैये । शुद्ध अंतबोह्य ॥ 
हे ज्ञानाचें काये । ह्मणवीतें ॥ १० ॥ 
विषयवेराग्य । जन्म मृत्यु जरा ॥। 
आठवही नरा । ज्ञानामुळे ॥ ११ ॥ 
पत्नी पुत्र ग्रह । यांची न आसक्ती ॥ 
उदासीन हत्ती । ज्ञानागुळे ॥ १२ ॥ 
निजेनीं एकांती । मन आळवावें ॥। 
फळ समजावे । ज्ञानाचें ह ॥ १३ ॥ 
या जडदेहांत । मी ह्मणजे कोण ॥ 
पाहाणे शोधून । ज्ञानामुळे ॥ १४ ॥
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गाच्या विरहीत । अज्ञान सगळे ॥।' 

नलगे वेगळे । सांगावया ॥ १८ ॥ 

सदसताहूनी । भिन्न परब्रह्म ॥। 

जाणल्यानें क्षेम । अखंडीत ॥ १६॥ 

सर्वाठायीं डोळे । हातपाय मुंख ॥ 

त सत व्यापक । परब्रह्म ॥ १७॥ 

इंट्रियत्वे कळे । त्यांत न मीसळे ॥ 

' अरलें आगळे । नाहीं कोदे ॥ १८ ॥ 

. अत्यंत दूर ते । जवळही आहे ॥ 

चराचण राहे । व्यापोनीया ॥ १९॥ 

भूतमात्री भिन्न । असोनी अभिन्न ॥ 

पाणीपरी भिन्न । गारांपरी ॥ २० ॥ 

स भूताधार । भूतरूप भासे ॥ 

ज्ेय तेच असे । परब्रह्म ॥। शा 

चंद्र सूयादीक । तेजांतही वसे ॥ 

चेत्तांत विलसे । प्राणीयांच्या ॥। २२ ॥
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क्षेत्र ज्ञानज्षेय । सांगीतले बापा ॥ 

जाणतां मंद्रपा । भक्त पावे ॥ २३ ॥ 

अनादी पुरुष । ग्रकृती असती ॥ 

भाव गुणोत्पत्ती । मायेयुळे ॥ २४ ॥ 

करेत्य कारण । कायो हेतू माया ॥ 

हीला वावरणार्‍या । ज्ञेय तेच ॥ २५ ॥ 

माया संगें भोक्ता । पुरुष ह्मणवीतो ॥ 

तेणे जन्म घेतो । नाना देही ॥ २६ ॥ :' 

देहांत राहून । कमे तसे फळ ॥ 
देतो अचंचळ । आत्माराम ॥। २७ ॥ 

पालक तोचि तो । भोक्ता महेश्वर ॥ 

आत्म्याहूनी पर । ह्मणताती ॥ २८ ॥ 

प्रकृती गुणयुक्त । आत्म्यात जाणतो ॥ 

. कैसाही वर्तो तो । बंधशुक्त ॥। २९ ॥ 

कोणी ध्यान योगें । कोणी सांख्य योगे ॥ 

बसे भक्ती माग । उद्धरती ॥ ३० ॥
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्षेत्र क्षेत्रज्ञांनी । स्थावर जंगम ॥ 

उत्तम अधम होत असे ॥ ३१॥ 

भूतमात्रीं इद । भ्ुताभावीं असे ॥। 

ह जो जाणतसे । तो डोळस ॥ ३२॥ 

सम दृष्टी पाहे । सवेत्र इश्वर ॥ 

तो पावतो नर । मोक्ष पदा ॥ ३२ ॥ 

मायेच्याच खुळे । कर्मे घडताती ॥। 

हे जाणें त्या ह्मणती । पाहणारा ॥ ३४ ॥ 

सक्ष्मतव आकाश । सवत्रे भरलें ॥ 

प्री त राहीले । आलित्पची 1३५ ॥। 

तेसा सवे देहीं । आत्मा विलसतो ॥। 

प्री न मळतो । खुणदोषाने ॥ ३९ ॥ 

प्रकाशाच्या योगे । पापपुण्य होती 0) 

परी न लागती) सूयोस तीं ।। ३७ ॥ 

पैसाच हा आत्मा । लिप्त नव्हे कमे ॥। 

वर्तो नियम । सवी टाई! ३८.
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रेस हं तेराव्या । अध्यायाचे सार ॥ 

ठेवोनीयां धीर । पुढ ऐका ॥ २३९ ॥ 

कृपाघन पार्थ-सखा नारायण ॥ 
तयासी शरण । मयूर हा ॥ ४० ॥ 

अध्याय १४ वा. 

ज्ञानांत उत्तम । ज्ञान पाथा तूला ॥। 
सांगतों युक्तिळा । देणारे ज॑ ॥ १॥ :: 

जे या ज्ञानवळे । महुप पाहाती ॥। 

जन्म मृत्यु भीती । त्यांसी नाहीं ॥ २ ॥. 

मायेच्या पोटीं मी । ब्रह्म बीज स्थापीं ।। 

तेथूनी प्रतापी । तत्वे झालीं ॥ ३ ॥ 
सत्व रज तम । हे मायेचे गुण ॥। 

बंधासीं कारण । देहधाऱ्यां ॥ ४ ॥ 
सत्व गुण आहे । स्वतः प्रकाशक ॥ 

होतसे बांधक.। सौख्य संगे ॥ ५ ।।
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पाथी प्रींतीरूप । असे रजो गुण ॥ 

इच्छेसी कारण । तोची आहे ॥ ६ ॥ 

जीवांकडून तो । कर्मे करवीतो ।। 

गोवून सोडीतो । संसारांत ॥ ७ ॥ 

अज्ञाना पासून । तमोगुण होतो ॥ 

मोहूनी सोडीतो। सवे जीवां ।॥। ८ ॥ 

करव्य विघडी । आळस वाढवी ।। 

. ग्रोहाते चढवी । तमोगुण ९ ॥ ' 

सुख भोगीं सत्व ।:कर्मे रज वाढे ।। 

तैसें तम गाहें । दुलेक्षीं ते ॥ १० ॥। 

सत्व रज तम । गुणांतळा एक ॥। 

अन्यांसी बाधक । वचेस्वाने ।॥। ११॥ 

सरवद्रियांतून । ज्ञान प्रकाशते ॥ 

एद्धीते पावते । सत्व तेव्हां ॥८१२॥ 

रज वाढल्याने । लोभ कर्मी गति ॥। 

तेणेंच अंद्यांती । वाढतसे ॥ १३ ॥।
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तम वाढल्याने । मोह ऊपजतो ॥। 

प्रमाद वतेतो । याचगुणें ॥ १४ ॥ 

सत्व श्‍द्धी काळीं । जर ग्ृत्यु आला ॥। 

विष्णू लोक त्याला । प्राप्त होतो ॥ १५ 

रजीं मृत्यु येतां । कमेंट जन्मत ॥। ) 

तमीं तो पावत । समूह योनी ॥ १६॥ 

सात्वीककमोसी । फळ ये निमेळ ॥। 
दुःख रूप फळ । रजक्‍मी ॥ १७ ॥ 
तामस कमोने । हान दूर पळे ॥ 
मूढपणें चळे । बुद्धी त्याची ॥ १८ ॥ 
सत्वान उत्तम । रजानें मध्यम ।। 

तमान अधम । गती पावे ॥ १९॥। 

आत्मा गुणातीत । गुण संघ कतो ॥ 

हं सत्य जाणतां । मोक्ष मीळे ॥ २० ॥ 

अ4०-देवा कोण्या रीती । गुणां जाणोनीयां ॥ 

अतिक्रमोनीयां । असे भक्त ॥ २१ ॥
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कृ०-सत्वगुणें ज्ञान (रनरित ॥। ह 

मोहतसे टृत्ती । परो 2 
स्वभावें असती । गुणांची हा. कार्ये ।।- 
माचूनी तू वैय । भिन्न राहे ॥ २३ ॥ 

सुख दुःखी ज्याचें । समान मानस ॥ 

ह्मणती तयास । गुणातीत ॥ २४॥ 

अनन्य महक्त । त्रिगुणां उल्लंघीत ॥। 

: भक्तीने पावत । सोख्य सिंघू ॥ २५॥ 
ऐस चवदाव्या । अध्यायाचे सार ॥ 

ठेवोनीयां धीर । पुढ ऐका ॥ ३६॥ 

“ कृपाघन पाथे । सखा नारायण ॥ 

तयासी शरण । मयूर हा ॥ २७॥ 

अध्याय १५ वा. 

संसाराखी कोणी । अश्वत्थ बोलती ॥। 

फांद्या त्या खालती । मूळबरी ॥ १॥



न ६८ 

वेद ज्याची पाने । असे वृद्धीक्षय ॥ 
जाणे पारे अव्यय । वेदज्ञ तो ॥ २॥ 
त्रिगुणांनीं वाढल्या । त्यास बहु शाखा । 

त्यांसी प्रतिशाखा । विषय खूप ॥ ३ ॥ 
कमे रूप पाळे । असंख्य फूटती ॥ 
तेणें बद्ध होती । सवे जीव ॥ ४ ॥ 
ऐसा जो हा टक्ष । सवेत्र वाढळा ॥ 
'पाहिजे तोडीला । ज्ञानशस्त्र ॥ ५ ॥ 
मग अनाद्यंत । पद धुंडाळावे ॥ 
जेणें क्षय पावे । भवबंध ॥ ६॥। 
मोह आभिमान । जेणें ग्ुगारीला ॥। 
अव्यय पदाला । तो पावतो ॥ ७ ॥ 
सूये प्रकाशाचे । नाहीं जेथें काम ॥। 
तेच माझे धाम । शाश्वतचें ॥ ८ ॥ 
माझा अंश जीव । जाडे देहांतरी ॥ 
नेतो बरोबरी । सुक्ष्म देह ॥ ९ ॥।
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ज्ञानेंद्रिये मन । यां ठाई राहून ॥ 
तो करी सेवन । विषयांचे ॥ १०॥ 

अ4०-जीव एक देह । सोडूनीयां जातो ॥ 

दुज्यांत राहतो । कैशा रीता ॥ ११ ॥ 

कोणे रीती जीव । भोग हा भोगीतो ॥ 

मूखे ह नेणतो । ज्ञानी जाणें ॥ १२ ॥ 
कृ०-चेतन्यांश जीवा । योगी देहीं पाहे ॥। 
-_ अन्य न जाणें हे । मंद बुद्धी ॥ १३ ॥ 

- चंद्रसुयो ठाई । आहे जो प्रकाश ।। 
मत्तेजाचा अंश । विस्तारला ॥ १४ ॥। 

»_ सब पृथ्वीमध्ये । मीच प्रवेशून ॥ 
प्राण्यांचे धारण । करीतो मी ॥ १५ ॥ 
जटराम्नीख्प । देहांत राहून ॥ 
करीती पचन । अन्नाचे मी ॥ १६ ॥ 
सर्वाच्या हृदयीं । आहे माझ स्थान ॥। 
स्मृति आणि ज्ञान । त्यामुळेच ॥ १७ ॥
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नाशवंत देहा क्षर । ह्मणतांती ॥ 
आत्म्याची विभूती । तो अक्षर ॥ १८॥ 

याहून निराळा । व्यापी त्रेलोक्यास ॥ 

ह्मणताती त्यास । परमात्मा ॥ १९॥। 

्षराक्षराहूनी । असें मी उत्तम ॥। 

ह्मणूनी पुरुषोत्तम । ह्मणती मळा ॥। २०। 

खेश्ा पुरुषोत्तमा । ज्ञानीच जाणतो ॥ 
अखंड भजतो । सवे भावे ॥ २१ ॥ 
गुह्याहूनी गुह्य । सांगीत वापा ॥। 
भारता निष्पापा । धनंजया ॥ २२९ ॥ 

होतो बुद्धीवंत । ज्यानं हं जाणिले ॥ 
कतेव्य संपले । येथे त्याचे ॥ २३ ॥ 

ऐस पंधराव्या । अध्यायाचे सार ॥ 
ठेवोनीयां धीर । पुढ ऐका ॥ २४ ॥ 

कृपाघन पाथथे-सखानारायण ॥। 

' तयासी शरण । मयूर हा ॥। २५ ॥
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अध्याय १६ वाः 

ददैवी संपत्तीशीं । संघुख जो जन. 

छक त्याचे गुण । सांगत ॥ १॥ 

जन्म मरणाचे । भय न त्याजला ॥ 

चित्ताचे शद्धीला । नित्य जपे ॥ २॥ 

ज्ञानासाठी शाख । विहित आचार ॥ 

करीत आदर । दानाचाही ॥ ३ ॥ 

इंद्रिय निग्रह । सत्कर्मी हव्यास ॥ 

जप तप ध्यास । चित्तीं त्याच्या ॥ ७ ॥ 

सरळ वागणे । अहिंसा अतरीं ॥ 

तयाची वैखरी । सत्य वदे ॥ ५ ॥ 

रागाचा ज्या राग । वासनेचा त्याग ॥ 

ज्ञांतीचा न सग । त्याच्या होई ॥ ६ ॥ 

निंदा न करणें । ब्राण्यांवरी दया ॥ 

आसक्ती न जया । कोणा कार्यी ॥ ७ ॥
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बोलणे करणें । कोमल सहज ।। 
दुष्कमांची लाज । चित्तीं त्याच्या ॥ ८ । 
स्थीर बुद्धि तेज । तेथेच विलसे ॥ 
क्षमाशील असे । वृत्ती सदां॥ ९ ॥। 
स्वांत्महितासाठीं । थैये बळकट ।। 
संकटे लगट । जरी केली ॥ १० ॥ 
मन देह यांची । शुद्धता राखीतो ॥। 
घात न इच्छीतो । कोणाचाही ॥ ११ ॥ 

._ क्रिया गुण मान । यांचा नसे गवे ॥ 
ऐसे त्याचे सवे । शुद्ध गुण ॥ १२ ॥ 
वरी वरी बरी । करीतो करणी ॥ 
अंतरीं सरणी । अश्रद्धेची ॥ १३ ॥ 
गवे अभिमान । क्रोध निषरता ॥ 

स्वहितां नेणता । असूरींचा ॥ १४ ॥ 
देवी संपत्ती ती । मोक्षासी कारण ॥ 
बंधाचें निशाण । ती आसूरी ॥ १५ ॥।
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पाथी तूज असे । दैवी संपद्योग ॥। 

ह्यणूनी उद्वेग । नको तुला ॥ १६ ॥ 

सव थूत सृष्टी । देंवी की आसूर ॥ 

द्वैवीचा विस्तार । पूर्वी झाला ॥ १७ ॥ 

शुद्धता आचार । सत्यही नेणती ॥ 

तयास ह्मणती । असुर जन ॥ १८ ॥ 

जगतास नाहीं । ब्रह्म अधिष्ठान ॥ 

३श्वरा बांचून । आहे सवे ॥। १९॥ 

सृष्टी आपआप । होऊनी राहिली ॥ 

प्रकृती कोठली । पुरुष केचा ॥ २० ॥ 

पेसे नष्ट चित्त । अल्प बुद्धी नर ॥ 

करीतांती झूर-कर्मे लोकीं ॥ २१ ॥ 

अतृत्प कामाचा । आश्रय करून ॥ 

दभ मदमान । वागवीती ॥ २२ ॥ 

भूमी आणि धन । हच ज्यांस मोटे ॥ 

तयांचे वोखंदे । कमे सदा ॥ २३ ॥
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विषयाचा भोग । तयाचीच चिंता ॥। 
सत्कमोची वार्ता । तेथें नाहीं ॥ २४ ॥ 
काम क्रोधाचे जे । गुलाम जाहाले ॥ 
पाशांत सुंतले । आह्षेच्या ते ॥ २५ ॥। 
नाना दुव्कृत्यांनीं । द्रव्य मेळवीती ।। 
विषय भोगीती । असुर जन ॥ २६ ॥ 
हं मी मिळवीलें । साध्य तें करीन ।। 
द्रव्य मिळवीन । बंहु साल ॥ २७ ॥। 
द्वेष कर्त्यास मी । मारीलें टिपून ।। 
पालथे घालीन । शत्रू सवे ॥ २८ ।। 
गोठा मी भोक्ता मी । सुखी बलवान ॥। 
मी असें कुलीन । जातीवंत ॥ २९ ॥। 
यक्ष मी करीन । दान मी देईन ॥। 
लोकां रंजवीन । परोपरी ।। ३० ॥ 
नाला मनोरथें । चित्तीं भांबावलें ॥। 
मोहानें व्यापले । कामासक्त ॥ ३१ ॥
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पाखंडी नास्तीक । ऐसें असुर जन ॥ 

नरक वतन । असे त्यांना ॥ ३२ ॥ 

ह्यणवीत मोठे । आपणा आपण ॥ 

दुसणांची खाण । द्रव्ये गत्त ॥। ३३ ॥ 
आविधी पूवक । करीती यजन ॥। 
नरक साधन । असे त्यांचं ॥ ३४ ॥ 
ताठा बळ गवे । काम क्रोधाश्रित ।। 

भक्तांचा करीत । निंदा द्ेष ॥ ३५७ ॥ 

द्रेष आणि निंदा । नव्हे तीं भक्तांची ॥। 

हृदयासी डांची । माझी ह्यणुनी ॥ २३६ ॥ 

रेषा अथमासी । घालीतो संसारीं ॥ 

लोटीतो| आखरी । वृत्तीमध्ये ॥ २३७ ॥ 

मूढ जन्मोजन्मी । होऊनी राहती ॥ 
मी तयां दुगेती । देतों नित्य ॥। ३८ ॥ 
काप क्रोध लोभ । नरकाची द्वार ॥। 

ह्मणूनी माघारे । त्यांसी व्हावे ॥ ३९ ॥
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नरकद्वारे टाकी । आचरे विहीत ॥ 
तोचि परम हित । पावतसे ॥ ४० ॥। 
कामासक्त जन । विधीते पारखा ॥। 

स्वगे मोक्ष सुखा । अंतरतो ॥ ४१ ॥ 
भले बुरे काय ॥ शाख सांगतसे । 
पाथा करी तेस । योग्य कमे ॥ ४२ ॥। 
बसं हं सोळाव्या । अध्यायाचे सार ॥ 
टेवोनीयां धीर । पुढे ऐका ॥ ४३ ॥  “ 
कृपाघन पाथे-सखा नारायण ॥। 
तयासी शरण । मयूर हा ॥ ४४ ॥ र: 

अध्याय १७ वाः 
अ०-शाखतर बाह्य कर्म । श्रद्धेने करीती ॥। 

ती हत्ती कोणती. । देवा सांगे ॥ १॥ 
कृ०-ज्यांचा जो स्वभाव । तैशी त्याची रत्ती ।। 

सांगतो त्या रीती । ऐके आतां;।। २॥
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सत्वांशा सारखी । श्रद्धा उपजते ॥। 
हत्तीही राहते । तैसी त्याची ॥ ३॥ 
सात्वीक देवाचें । भजन करीती ॥। 
राजस पूजीती । यक्षादिक ॥ ४ ॥। 
तामस पिशाच । वेताळ पूजीती ॥। 
देहांतीं पावती । त्याच ख्या ॥ ५॥ 
शाख बाह्य तप । विषय प्रीतीने ॥। 
बळच दंभान । करीताती ॥ ६॥। 
येणें होतो पंच । भूतां मला शीण ॥ 
तो निश्चये जाण । आसूरीच ॥ ७॥। 
जेसी ज्याची र्ती । तैसाची आहार ॥। 
आहेत प्रकार । त्याचे तीन ॥ <॥ 
यज्ञ तप दान । त्यांतही त्या रृत्ती ॥ 
आढळून येती । तीन्ही रती ॥९॥ . 
पुष्ीकर देहा । मनासी उल्हास ॥ 
दृष्टीस रुचीस । बरा असे ॥ १० ॥
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आरोग्यकारक । रुची वाढवीसा ।। 
आहार हा ऐसा । सात्वीकाचा ॥ ११ ॥ 
कडू रुक्ष ऊष्ण । आंबट खारट ॥ 
राजसा तिखट । प्रीय बहु ॥ १२ ॥ 

उष्टे थंड शिळें । दुगंधीत अन्न ॥। 
तामसा भाजन । किळस न दे ॥ १३ ॥ 
न इच्छितां फळ । कतेव्य मातून ॥। 
करीताती यज्ञ । तो सात्वीक ॥ १४ ॥। 
मनांत धरूनी । फ॒ळाचाच ध्यास ॥। 

. होय तो राजस । यज्ञ पाथी ॥ १५ ॥ _ 
विधी अन्नदान । यज्ञ मंत्र हीन ।। 

दक्षिणेवांचून । तो तामस ।॥। १९ ॥। 
कायीक वाचीक । तप मानसीक ॥ 
कल्याण कारक । सांगतसे ।॥। १७॥ 

देव द्विज गुरु । ज्ञात्यांचें पूजन ॥। 
शुद्ध तल्लु मन । हे कायीक ।। १८ ॥।
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ब्रह्मचर्य बुद्धी । सवेदां सरळ ।। 
अहिंसा अढळ । हं कायीक ॥ १९॥। 
कोणा न दुखवी । सत्य प्रीय बोले ।। 
जाण तप भलें । हॅ वाचेचं॥ २०॥। 
करीत सवेदां । वेदांचें पठण ॥ 
तेंही तप जाण । वाणीचेंच ॥ २१॥। 
कोणाही विषयीं । प्रीति द्वेष नसे ।। 
मन राखीतसे । सदा शांत ॥ २२ ॥। 
ऐशीं ही मानस । तपाचीं लक्षणें ।। 
येणें खूण बाणे । अंतरींची ॥ २३ ॥। उ 
निष्काम आणीक । श्रद्धेने जे केलें ।। 
तप ह्मणीतळें । ते सात्वीक ॥ २४ ॥ 
आपण तपस्वी । दिसावे लोकांस ।। 
मानाचा हव्यास । अंतयोमी ।। २५॥ 
दांभीक पणाने । तप आचरीती ॥ 
राजस ह्मणती । त्या तपासी ॥ २६ ॥
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शरीर दडून । तप करीताती ।। 
सज्जन ह्मणती । ते तामस ॥ २७ ॥। 
परासी द्यावया । हुश्ख आचरीती ।। 
ते तप ह्मणती । तामसची ॥ २८ ॥। 
बस्तु दुसऱ्यासी । द्यावी हाच हेतु ॥। 
उसन्याचा किंतु । नसे मनीं ॥ २९ ॥ 
स्थळ काळ पात्र । पाहूनीयां दान ॥ 
करीताती जन । ते सात्वीक ॥ ३० ॥ 
उपकाराची फेड । करावयासाठीं ॥। 
किंवा फळासाठीं । कोणी देती ॥ ३१ ॥ 
वरी करी दान । अंतरीं तासून ।। 
त॑ राजस दान । ह्मणवीतें ॥ ३२ ॥। 
अपवित्र दान । अपवित्र स्थळीं ।। 
अपवित्र काळीं । तें तामस ॥ ३३ ।॥। 
तिरस्कार युक्त । सत्‌कारा वांचून ॥ 
करीताती दान । तें तामस ॥ ३४॥।
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ऑ तत्‌ सत्‌ हीं नांवें । आहेत ब्रह्माची ॥ 
सत्कर्मांत यांची ॥ व्हावी सहद ॥ ३५॥ 
श्रद्धाहीन जे जे । यंज्ञ तप दान ॥। 
करुंन न करून । सारखंच ॥ ३६॥ 
तसे ह सत्राव्या । अध्यायाचे सार ॥। 
ठेवोनीया धीर । पुढ ऐका ॥ ३७॥ 
कृपाघन पार्थ-सखा नारायण ॥ 
तयासी शरण । मयूर हा ॥ ३८ ॥ 

अध्याय १८ वा. न 
अ०-न्यास संन्यास । या दोहोंचे वेगळे ॥ 

तत्व मसी कळे । ऐसें सांगे ॥ १ ॥ 
कू०-काम्य कमे त्यागा । संन्यास ह्मणती ।। 

येणें जन धरिती । मोक्ष पंथ ॥ २॥ 
वेद विहित कमे । फळाची न आस ॥ 
ह्मणती तयास । त्याग पाथो ॥ ३॥
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कर्म दोष युक्त । द्मणोनी टाकावी ॥। 
कोणी तीं करावीं । ह्मणताती ।॥। ४ ॥। 
त्यागावीश्लीं । माझा निणेय सांगते ।। 
सावध ऐके तो । पुरुषश्रेष्ठा ॥ ५ ।॥। 
यज्ञ दानांदिक । कर्मे न टाकावी ॥। 
अवहय करावीं । शुद्धीसाठी ॥ ६॥ 
आसक्ती सोडून । फळही' वजून ॥ 
करणें अल्लुष्टान । विहिताचेंच ॥ ७॥। 
कतेव्य ह्मणूनी । कमे आचरावे ॥ 

* उत्तम जाणावें । हॅंची मत ॥ < ॥ 
बेदविहित नित्य । कमोचा जो त्याग ।। 
तो तामस त्याग । ह्यणवीतो ॥ ९॥। 

देहा केश ह्मणुनी । टाकी जो कमोीस ॥। 
तो होय राजस । त्याग पाथो ॥ १० । 
कतेव्य ह्मणूनी । नित्य कर्मे करी ॥ 
हेतु फळावरी । न ठेवीतां ॥ ११॥
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ऐशीं कर्म करी । परी न आसक्ती ॥। 
सात्वीक ह्मणती । त्या त्यागासी ॥१२॥ 
नर. न समर्थ । टाकावया कमे ॥। 

फळत्याग वमे । हें त्यागाचे ॥ १३ ॥ 
एक सौख्यकर । एक दुःखसूळ ॥ 
तीज सर मिसळ । कमेफळ ॥ १४ ॥ 
भलें बुरे तेस । मिळे कमफळ ॥। 
टाकी कमेफळ । तोची युक्त ।। १५॥। 
कमोच्या सिद्धीला । कारणें हीं पाच ॥। 
ऐेकूनी घे साच । सांगतसे ॥ १६ ॥ 
देह अहेकार । देव पंचप्राण ॥। 
इंद्रेये ही जाण । पांच असती ।। १७ ॥। 
कोणत्याही कायो । कारणें हा पाच ॥। 
मीळती तेव्हांच । कमे घडे ॥ १८ ॥ 
हीं कारणें कायो । असतां दुमती ।। 
अंध ह्मणताती । आत्मा कत्ता ॥ १९॥।
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उ अहंकार नाहीं । फळेच्छाही नाहीं ॥ 
| तो वद्धदी नाहीं । कोण्या कर्मे ॥ २० ॥ 

करण कमे कत्ता । कमोचीं साधने ॥। 
त्यांचे गुण भेदाने । तीन भेद ॥ २१॥। 
सवेत्र भरला । असे भगवान ॥ 
तोची ह वचून । राहिलासे ॥ २२ ॥ 
या ज्ञाना सात्वीक । सुज्ञ ह्मणतांती ।। 
भिन्न तेथे मती । ते राजस ॥ २३ ॥ 

शुद्र देवतादि । हाच माझा देव ॥ 
हा आहे प्रभाव । तामसीचा ॥ २४ ॥ 
वेद विहित नित्य । कर्म चौवणीची 
तीन प्रकारची । सांगतसे ॥ २५॥ 
फल इच्छा द्वेष । प्रीती कीं वासना 
सात्वीक कमींना । नसताती ।॥। २६॥ 
कमे कामनेने । अहंकार घडे ।। 

श्रमाने तें मोडे । राजसांत ॥ २७॥|
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ज्याज्या रीतीं कमी । त्यारीती कत्योस ॥ 
सात्वीक राजस । तामसही ॥ २८ ॥ 

बुद्धि धारणेचे । होती तीन भेद ॥ 
त्रिणुणाने विशद । सांगू तुला ॥ २९॥ 

प्रवृत्ती निवृत्ती । आणि कायाकाये ॥। 
तैस भयाभय । बंध मोक्ष ॥ ३० ॥ 

यांतें जाणणारी । सात्वीकी ती बुद्धि ॥ 

येणे भवांबुधी । आटतसे ॥ ३१॥ 

. अ्रमीधमे हेतु । आणि काये नेणें ॥ 
भलतेच मानणें । ती राजसी ॥ ३२॥ 

अधमेच धम । अज्ञानाने वाटे ॥ 

खरें वाटे खोटें । ती तामसी ॥ ३३ ॥ 

मन प्राणेंद्रिय । ब्रह्मची वाटती ॥ 

_ ज्ञाण धारणा ती । सत्व रूप ॥ ३४॥ 
धर्म अथे काम । ज्या मध्ये असती ॥ 
फळावरी प्रीती । ती राजसी ॥ ३५॥
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फार निद्रा भय । शोक मोहमद । 
बुद्धि होरे मंद । ती तामसी ।॥। ३६ ॥ 
सुखाचेही तीन । आहेत प्रकार ॥ 
ऐक तू सादर । कुंतीपुत्रा ॥ ३७॥। 
ज्या साख्यांत चित्त । अभ्यासे रमते ।। 
दुःख विरमत । त्याच ठाई ॥ ३८ ॥ 
त सुख सात्वीक । आधीं विषावाणी ॥ 
गोंड परिणामी । होत असे ॥ ३९॥ 
आत्मरूप बोध । बुद्धीस जे कळे ॥। 
तेव्हांच बा मीळे । खरें सौख्य ॥ ४० ॥ 
इंद्रीय विषय । संयोगी जें सुख ॥। 
परीणामी दुःख । तें राजस ॥ ४१॥ 
मोह रुजे रुचे ॥ आळस प्रमाद ॥ 
निद्रेचा आनंद । तें तामस ॥ ४२ ॥ 
स्वभावा सारखे । कर्मांचे विभाग ॥ 
सांगतसे सांग । चो वर्णाचे ॥ ४३ ॥



<७ 

भगवंती निष्टा । इंद्रिय निग्रह ॥ 

. शुद्धी अंतर्बाह्य । विप्र कमे ॥ ४४ ॥ 
विज्ञान आस्तिक्य । सदा सरळता ॥ 
ज्ञान कुंती सता । विप्रकमे ॥ ४५ ॥ 
पराक्रम तेज । थैये शूरपणा ॥ 
या आहेत खूणा । क्षत्रीयांच्या ॥ ४६ ॥ 
भगवंतीं भाव । दक्षपणे वागे ॥ 
क्षत्रीयांचीं अंगे । ही सहज ॥ ४७ ॥ 
शेती गौ रक्षण । व्यापार करणें ॥ 
ही सवे लक्षणे । वैश्य त्यांची ॥ ४८ ॥ 
सेवा जी करणें । तीनीही वणीची ॥ 
हत्ती ही शूद्राची । स्वाभावीक ॥ ४९ ॥ 
आपापुल्या कर्मी । जो मम राहतो ॥ 
तो सिद्धी पावतो । सर्त्वो्किष्ट ।॥। ५० ॥। 
सवे चराचर । जाहला निर्मीता ॥ 

. स्वधर्म पूजीतां,। तो. दे युक्ती ॥ ५११॥।



ट्ट 

परथमे वरा । आचराया जरी ॥ 
तया न ये सरी । स्वथमोची ॥ ५२॥ 
स्वभावज कमे । जरी अमंगळ ।। 

र तरी ते मंगळ । करीतसे ॥ ५३ ॥। 
फळाची न इच्छा । कर्मी न आसक्ती ।। 

उ तो पावत युक्ती । ज्ञानयोग ॥ ५४ ।। 
आत्मख्पीं करी । बुद्धी संयमन ।। 

उ विषय त्यागून । एकांतांत ॥ ५५॥। 
सत्वान्न भक्षन । मन आवरून ।। 
करीतसे ध्यान । वैराग्यानें ॥ ५६ ।। 
कामादी सोडून । ममत्व रहीत ॥। 
वागे तोची होत । ब्रह्म रूप ॥। ५७॥। 
त्याचें चित्त सदां । प्रसन्नता धरी ॥। 

इच्छाही न करी । निवृत्तीची ॥ ५८ ॥। 
ऐसा ज्ञानी वागे । सवाभूतीं सम ॥। : 
मद्धक्ती उत्तम । त्यासी! लाभे ।।५९॥|



ट्र 

तत्वता जाणतो । मी जसा जितूका ॥। 
अंती तो तितूका । मला मीळे ।॥। ६० ॥। 
कमेफल मला । अपेण करावें ॥ 
माचित्त तं व्हावे । बुद्धी योगें ॥ ६१ ॥ 
माचित्त तूं होतां । विध्नें पळतील ॥। 
येरं लागतील । तुझ्या पाठीं ॥ ६२ ॥। 
स्वभावज कमे । युद्ध न इच्छीसी ॥ 
धरूनी बैससी । जरी मोह ॥ ६३ ॥। 
स्वाभावीक कर्मे । अससी तं बद्ध ॥ 
युद्धाछागीं सिद्ध । तेणे होसीं ॥ ६४ ॥। 
इश्वर राहोनी । सर्वांच्या अंतरीं ॥। 
श्वमवी कमोपरी । तो मायेने ॥। ६५॥ 
जा शरण तया । देईल तो शांती ॥ 
मोक्षपद अंतीं । पावसी तू ॥ ६६॥ 
सांत तुला । गुह्य ज्ञान सारे ॥ 
वाटेल विचारें । तैस करी ॥ ६७॥
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अंतरीचे गुह्य । पुन्हां सांग तुला ॥ 
तू प्रीय मजला । ह्मणूनीयां ॥ ६८॥ 

मन माझ्या ठाई । चित्त माझ्या ठाई ॥ 

राखी माझा होई । पूजक तू ॥ ६९ ॥ 
सप्रेम मजळा । वंदन करीसी ॥। 

मलाच मिळसी । सत्य सत्य ॥ ७० ॥ 

सर्वाठाई मीच । मावूनी राहसी ॥। 
करीन मी तूसी । बंधयुक्त ॥ ७१॥ 
नाहीं तप भक्ती । श्रवणाची आस ॥ 

गीता ज्ञान त्यास । सांग नको ॥ ७२ ॥ 
गीता ज्ञान माझ्या । भक्ता जो सांगेल ॥ 
तो मज पावेल । निःसंशय ।॥। ७३ ॥। 
केलं ज्ञान यल । मानीन यजन ॥। 
करी जो पठण । हा संवाद ॥७४॥ 
श्रद्धायुक्त गीता । श्रवण करील ॥। 
तो मुक्त होईल । पापांतूनी ।। ७५॥।.
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माझा सव वोळ । पाथी तू ऐकीला ॥ 
मोह तुझा गेला । किंवा नाहीं ॥७६॥ 

अ०-प्रसादानें तुझ्या । मोह माझा गेला ॥ 

आत्मबोध झाला । तुझ्या बोधे ॥ ७७ ॥ 

शिरीं धरूनीयां । आज्ञा मी हा सिद्ध ॥ 

करावया युद्ध । झालों आहे ॥ ७८ ॥ 

संजय-कष्णाजुन यांचा । संवाद जो झाला ॥ 

अद्भूत देकीला । राया सव ॥ ७९॥ 
श्रीगुरु पसाद । मी हा खुद्य योग ॥ 

कृष्ण मुखं सांग । ऐकीयेला ॥ ८०॥ 

केशव अजून । यांचा हा संवाद ॥ 
अभ्दुत पुण्यद । शतराश्ट्रा ॥ ८ श्॥ 

अभ्दुत ते रूप । संवाद स्मरूनी ॥। 

जातसे भरूनी । आनंदाने ॥ ८<२॥ 

योगेश्वर कृष्ण । अजून हे जेथें. ॥। 
राज्य लक्ष्मी तेथे । बासकरी ।॥। ७३ ॥



९४ 

वैभव शाश्वत । नीती बसे तेथें ॥ 
र शे 5] गीता ग्रंथ ॥ ८४ ॥ 
14 पस अठराव्या अध्यायाचें सार ॥। 
/“” सेवीतां संसार ॥ मावळेल ॥ ८५॥। 

”ः (शि र 21 

की ठा थना. प 

प. झालम माझा । हेतु पुरविला ॥। 
-ल्सक्तिचा भूकला । जगन्नाथ ॥ १॥ 

आनंद न-माये । माझीया अंतरीं ।। 
अश्रू नत्रांतरीं । भरुनी आले ॥। २ ॥ 
भरेमभारें होतो । राम पदीं लीन ॥ _ । 
मयूर हा मीन । पादकमळीं ॥ ३ ॥ 
भक्तिनें हे कमे । करीतो अर्पण ।। 
रामरुपी कृष्ण । तु असो ।॥ ४ ॥
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