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पुस्तकाचा प्रसंग व उद्देद्दो

आपल्या देशाची व समाजाची स्थिति '' या विषयावर कोंर्बी जा
चार शब्द बोललेले तरी तह्यांत ऐक येतील. त्रिशेषेकरून शिकलेल्या
मंडळींत तर याबद्दल वा चाललेली आहेच. त्याचप्रमाणें धर्मोपदेक,
साधारण वक्ता, व वर्तमान पत्राचा एडिटर यांशी प्रसंग आला कीं, या
'विषयाचा उल्लेख व्हावयाचाच. बरें साधारण चोंडीकडे नजर फेकली
तर फिक्कट चेहरे, हाडांचे सांगाडे, खोल डोळे, खुरटी वाढ, क्षयाची
भावना, व अकालिक मृत्यु या गोटी पुष्कळच दृष्टीस पडतात. मानसिक
गोष्टींकडे लक्ष दिलें तरी कोती बुद्धि, पोपटपंचीपणा, बुद्धीचा दुबळेपणा
व पराधीनता, व स्वतंत्र शोधांचा अभाव यांचाच फैलाव नजरेस येतो.
बरें आवार व नी वि यांचा विचार केला तरी मनाची अस्थिरता, ढुटप्पीप.
णा, भेकडपणा, परनेपवद्धिता, अनकरणौत्सुक्य, लागुलवालनमवत्ति इत्या-
दि प्रकारच दृटोमचीसयेतात. अद्य स्थिति पाहून ज्याला थोडीबहुत तरी
विचार करण्याची सवय आहे, त्यास या सर्वाचे बीन काय असावें अशी
आकांक्षा उत्पन्न होऊन तें बीन शोधन काढन यावर काय उपाय योजितां

०.येतील, ४ पाहण्याची बुद्धि स्वाभाविक उत्पन्न होणारच. हेच विचार मनांत
येऊन आपल्या देशाचा शारीरिक, मानसिक, व नीतिविषयक शोचनीय
असा ऱ्हास दिवसेंदिवस कसा होत चालली आले, हें प्रथमतः आमच्या
मनांत आलें. अर्थात् याचे बीज काय असावें, हे पाहण्याकडे मनाची
मवीज झाली. विचार करितां करितां, कोणतेंही कार्य उत्पत्र होण्यास
कक्कड कारणांचा समुचव लागतो, हें मनांत आणून त्या त्या कारणांचा
हें कार्य उत्पत्र करण्यांत किती भाग आहे याचा निर्णय ठरविता शेवटीं
आमचा असा सिद्धांत झाला कीं, या आमच्या ऱ्हासाचें प्रधान कारण
झटले खणले आमच्या शिक्षणाची सदोषता हें होय. रोगाचें नि-
दान ठरल्यानंतर औषधाची योजना करण्याचें स्वाभाविकच मनांत
येणार. औषध कोणतें हें सांगावयास नकोच. अर्थात् सुशिक्षण
हल्ला या औषधाबद्दल कोणाचाही वाद नाही. शीव झालें आहे तर वेसण-



भाचीच मात्रा द्याक्याची हें सर्वासे संमत आहे. परंतु खरी अडचण टु-
सरीच आडे. स्वरी डेमगर्भाची मात्रा कोडे मिळगार? नाकाडोळ्यांच्या
वैदूंनवळ ही मात्रा आहे. वैय डाक्टरांनीं तर गर्दी उसळून दिली आहे;
एल घर सोडून पुढं जादे या पाटी आहेच. त्यांन्या कपाटांतून पहारे;
तो हेनगर्भ झणून विड्या मारलेल्या वाटल्यांची चंगळ आहेच. परंतु
या मात्रा विकत आगून घरीं पहावे तो पर्कीत नुसती माती, दुसरी न
रेखा, तितरीनं कधी रतायने, व चोयीवर वेडेच्या वस्त्रीची न्रुसती
भुकी डालेची, अशे। स्थिति आबे. कांहीं कांहीं नामांकित वैद्यांच्या
घरच्या मात्रा आटून पाहिल्या त्या मात्र बऱ्याच अशी गुणकारत
आहेत, परंतु व्हावें तसें रसायन झालेलें नाहीं. एखादी गोम तरी आढळून
येतेच. असे होतां होतां शेवटीं एक धव्रतरी वैद्य सापडला. तो मोड.
कल कालेजांत शिकलेला नाहीं. तो पळू. एम्. पड एस्. किंवा बी. एड्
सी किंवा एम्. डी. कांहीं एक नाहीं. त्याची पितळेची किंवा लाकडाची
पाटी लागलेली नाहीं. तो सभांतून व्याख्यानें देत नाहीं; परंतु तो विचार
करून करून, व हनारो गोडींची प्रतीति पाहून पाहून जबरदस्त ज्ञानभां.
डार होऊन बसता आहे; आणि तो पक्का अनुमशास्त्री आहे-; या
वैद्यराजाजवळ हेमगर्भाची मात्रा आढळली, ती मात्र आमच्या मते शा-
खसिद्ध असावी तशी आहे. त्या अर्थी तिचे काही वळते आमच्या
समाजाला द्यावे असा आली निश्चयकेला. हा अलंकार दूर करण्याची
जरूरी नाहीं. कारण हे वैद्यराज खणणे हरवर्ट स्पेन्सर, व हेभगर्भाची
मात्रा ह्मणने त्यांचा शिक्षणावरील ग्रंथ, नामांकित वैद्य खणणे किंटिलि-
अन, आशाम, कोमीनिअस, लॉक, पेस्टलोझी, व बेनसारखे ग्रंथकार,
व इनर पदवीवाले डाक्टर, वैद्य, व वैदूझणने आज अजागळ, निरर्थक,
व क्षुद्र शिक्षणपद्धत अमलांत आणू पाहणारे लोक, हें आमच्या वाच-
काचे ध्यानांत आलेंच असेल. असो; हरबर्ट स्पेन्सर यांचा शिक्षणावरील
ग्रंथ फारच उत्कृष्ट असून शिक्षणाची मीमांसा त्यांत फारच पूर्णतेने के-
लेली आहे. हरबर्ड स्पेन्तराममगणे पूर्णतेने व व्यापकतेने शिक्षणविष-
यावर आजपर्यंत कोणीही विचार केलेला नाहीं. शिक्षणत्रिषयासवधाश्
यांची योग्यता सर्वानुमते पहिल्या प्रतीची उरली आहे; व यामुळे त्यांच्या
घरीत पुस्तकाचा प्रसारही विलक्षण झाला आहे. अमेरिकेत तर या पुस्त-
फावर उड्या पडत आहेत; व सन १८८६ पर्यत केंच, जर्मन, इटालिभन,
रशिअन, हंगेरिअन, डच, स्पॅनिश, स्पानिश, स्वीडिश, बोहीमीअन, १-,



र
जपानी आणि विनी इतक्या भाषांत त्याची भाषांतरे झाली आहेत. .यो
ग्रंथांतील विचार फारच अनुभवसिद्ध असल्याकारणानें ते वाचल्याबरोबर
त्यांच्या सत्यतेविषयी खात्री होऊन जाते. हरबर्ट- स्पेन्सर खणतात खणून
खरं मानावयाचे असें एक वाक्यही या ग्रंथांत सांपडावयाचें नाहीं; आणि
सामान्यतः सर्व पुस्तक व्यावहारिक उपदेशाने ओतप्रोत भरले आहे. यास्तव
खरें शिक्षण ह्मणने काय., व तें देण्याचा खरा प्रकार कोणता, या गोष्टी समा-
जात कळण्यास हरबर्ट स्पेन्सरांच्या ग्रंथाशिवाय दुसरे साधन नाहीं असें
वाटून, तो ग्रंथ: मराठीमध्ये समाजात सादर करावा असा आखी संकल्प
केक; व त्याप्रमाणें उद्योगास लागलो. या गोडीत सुमारें चार साडे-
चार वर्षे झाली. परंतु असा- चमत्कार झाला कीं, वर लिहिल्यापमाणें
उद्योगास लागन एक महिना झाला नाहीं तोच तरच्या शिक्षणविषयक

-ग्रंथावरून मराटीत पस्तक करण्यात्रिषयी क्षणापाईम कमिटीकडन एक
-जाहिरात प्रसिद्ध झाली, अर्थात कमिटीने पत बक्षीसही ठेदिले. प्रथम

एक वर्षाची मुदत ठेविली होती, परंतु पुस्तकाचे काक्रिय पाहून कमिटीनें

२१७. ७स माईने मदत वाढविली. मदतीप्रमाणें आह्मी आपलें पसक काम-
टेत हार केलें. कमिटीकडे तें जवळ जवळ दोन वर्षे राहिले. परंतु शे-
वटी आमचे पुस्तक योग्य उरून तदनुसार आलास बक्षीसही मिळाले.
पुस्तक आमवे हातीं मार्च सन २८४ चे सुमारास आलें. तेव्हां त्यांत
जरूर ते कांहीं फेरफार करून पुस्तक छापून तें समानात अर्पण करावे
अशा हेतूनें छापण्याची सुरवात केली. एकंदर सर्व काम चार महि-
'यात आटपावें असा अजमास होता; परंतु मूळ स्पेन्सरच्या ग्रंथावरून
रूपांतर होण्यास दीड वर्ष लागलें, व कमिटीचा शिक्का पडण्यात दोन वर्षे

लायलो, तेव्हांजणूं काय एक प्रकारची अनुरूपता रहानी खणूनच छाप-
.याच्या वगैरे कामा, मध्यें नानाप्रकारच्या हरकती आल्यामुळे, आठ
नऊ महिले खाल्ले असो; परंतु शेवटीं समाजाची यथामाते सेवा करण्या-
चा आमचा संकल्प येथपर्यंत सफल झाला.

पुस्तकाच स्वरूप,.
वर लिहिल्यावमाणें आमचा उद्दिष्ट हेतु सिद्ध होण्याची हरवर्ट स्पेन्सर

यांच्या शिक्षगविषयक अमोलिक ग्रंथाचा लाभ झाल्याने बहुतेक अनु-
कलता झाली. परंतु आपल्या समानात जें पुस्तक सादर करावयाचें तें
जेवत्या रूपानें याविषर्वी मात्र बरीच मोठी अडचण येऊन पडली.



हरबर्ट स्पेजतर यांचा मून ग्रंथ केवळ कांहीं कांहीं ठिकाणी उपपत्तिपरंपरा
आडे, आणि कित्येक विचार सर्वाशी इंगित समाजात पटण्यासारखे असे
आहेत. शिवाय त्यांचे काही विचार सर्वाशी यास स्वरे, परंतु अगदीं
नवीन असे असल्याकारणाने मराडीत केवळ जशाच्या तसेच उतरून
देण्याची मुष्किल. आणखी त्यांचे विचार विशेष प्रगल्भ अशा समा-
जासच लागू पडणारे असे असल्यामुळें आजच त्यांची उपयुक्तता आमचे
लोकांस पाहिजे त्या रीनीनें व्यक्त होणारी नाहीं. स्वान, स्पेन्सर यावें
तत्त्वज्ञान सर्वाशी अनुभवावलम्वि असल्यामुळे सकृद्दर्शनी तरी पारलोफक
मोटींशी विरोधाभास उप्पत्र करणारे आहे; आणि आज आमचा समान
पाहिला तर खरवोदपादक तेंच पुण्य, टुरवोत्पादक तेंच पाप, सर्व आचार-
शास्त्राचे तत्व त्रीणवहितपरता ( -झळ लोकांचे पुष्कळ हित संपादन
करण्याची पवुरत्ति १, मनुष्याचा सर्वे वर्तनक्रम उपयुक्ततेने नियमित इ-
.त्यादि 'विचार ताबडतोब घडण करण्याची शक्ति त्याचे अंगांत अद्यापि
आली नाहीं. आणि असें आद्ये- तर आजच हेविचार धडधडीत जशाचेतखे
आपल्या समाजापुढें ठेवणे कोणत्याही दृष्टीने इट व समंजस होणार
नाहीं. असे .विचार मनांत येऊन पुस्तकाचे स्वरूप काय ठेवा या गोष्टी.
विषयीं कांहीं दिवसपर्यंत आमचा निश्चय होईना. पुस्तक तेर अत्यंत उ-
पयक्त व मनोरंजक, परंतु मनोरंजक खणन जाइं पस्तकें हल्ली फैलावलेलीं
आहेत त्या कोडीपैकी मात्र हें नव्हे. दिवसाचें कामकाज आडप-र्ने
रात्रीचे जेवणखाण झाल्यानंतर बिळहूयावेरे हुश करीत पडून झोप आ.
णण्याकरितां एखादे नाटक किंवा मनोरंजक गोष्टींचें पुस्तक हातांत घेऊन
विडीबरोबर त्याचा एखाददुसरा झुरका घेण्याचा हलकी विशेषेंकरून शि-
कलेल्या लोकांत परिपाट आहे. परंतु याप्रमाणे हें पुस्नक झोपेची प्रस्ता-

वना होणारे नव्हे. यांत बझानंदआहे स्वरा, परंतु तो संपादनहोण्यास ध्यान-
मनननिदिध्यासात्मव तपानें आचरण आवश्यक आहे. हें पुस्तक उडत
वाचनाचे नव्हे, तर एकाम व्यासंगाचे होय. फार तरकाय हे पुस्तक शाळा
तून आणि कालेजांतून विषयक्रमांत घालण्याजोगें आहे. शिवाय यातील
काही भाय असे आहेत कीं, ते स्त्रियांनाही उत्तम रीतीनें समजते पाहिजेत.
नीतिविषयकशिक्षण व शारीरिकशिक्षण यासंबंधाच्या गोष्टी पुरुषांपमाणेंच
स्त्रियांना कळणेही अत्यंत आवश्यक होयमुलांचा विशेष सहवास आई.
जवळ, यास्तव बापापमाणेंच आईलाही या शिक्षणाच्या तत्वांची पूर्ण

ओळख असली पाहिजे आणि हा हेतु साधला पाहिजे, नर हे दोन भाग
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एकदएईओग्रो८. मनांत आणन असें ठरविले की, मळशेबाचे निवळं .भा-

-षांतर करा, तर तें व्हावें तसें उपयोगी होणार नाहीं, चे मुलांतील तत्वां-
च्या आधाराने निराळेंच पुस्तक लिहावे तर मुळांतील प्रतिपादनांत जी एक
गंमत आहे ती नाहीशी होते; त्याअर्थी दोन्ही अंगें एकत्र करून जें स्व-
रूप देत! येईल तेंच द्यावे ह्मणजे आपले सर्व उद्ये शिद्धीस गेले. यापमा
न निर्णय करून जें स्वरूप पुस्तकात दिलें तें हें हल्लींचे स्वरूप होय. या
स्वरूपाचा थोडक्यांत प्रकार असा आहे कीं, आमचे सांप्रतचे पुस्तक मूल
ग्रंथाचे अगदीं दास होऊन बसले नाहीं, व त्याच्याशी उद्दामही झालेलें
नाहीं.

पुस्तकाची रचना.
याबद्दलही चार शह लिहिणे अगत्याचे आहे. हरबर्ट स्पेन्सर यांचे

मुल ग्रंथांत चार भाग आहेत. पहिल्या भागांत अत्यंत उपयुक्त ज्ञान को-
णतें याविषयी विचार केलेला आले. दुसऱ्या भागांत मानसिक शिक्षणा.
विषयीं विवेचनकेले आहे. तिसऱ्या भागांत नीतिशिक्षणाचे उपपादन
केले आहे, व शेवटी चवथ्या भागांत शारीरिक शिक्षणाचा उहापोह
केलेला आहे. आमच्यामर्ते अनुक्रम निराळा पाहिजे होता. पहिल्या भा-
गातील विषय प्रथमच आला पाहिजे. परंतु शिक्षणाचा व्यावहारिक क्रम
मनांत आणला ह्मणजे शारीरिक शिक्षण, नीतिशिक्षण व मानसिक शि-
क्षण हा क्रम विशेष बरोबर झाला असता. शिवाय विषयकाठिण्य मनांत
आणिलें नरींही हाच क्रम ग्राह्य व इट दिसतो. एकंदर मनुष्यमात्राचे कि-
बहन। प्राणिमात्राचे वस्तुतः सर्व प्रकार शिक्षण जन्माबरोबरच सुरू
होतें. तथापि व्त्रवहारदृष्ट्या पाहिले तर शारीरिक शिक्षण प्रथम, नंतर
नीतिशिक्षण व नंतर मानसिक शिक्षण, असा क्रम आहे. मुलांच्या दारी-
राची काळजी अगदीं स्तजदियावस्थेपासून घेतली पाहिजे, नीतिबद्दलची
काळजी जवळजवळ चवथ्या पांचव्या वर्षीपासून सुरू झाली पाहिजे, व
मानसिक शिक्षणाची नसून सातव्या आडव्या वर्षांपासून केली पहिजे.
त्या अर्थी यान अनुक्रमानं पुस्तकांतील भाग असावेत, असा आमचा
अभिप्राय होता; व तदनुसार पुस्तकाची रचना ठेवण्याचा आमचा मान.
सही होता. परंतु शास्त्रीय दृष्ट्या पाहिले तर मूल ग्रंथांतील अनुक्रमाची
सयक्तिकता प्रतिपाद्य आहे. मनष्य हा प्राणि असा आहे कीं, त्यास पु-
-ले गोष्टींत पुष्कळ काळपर्यैंत दुसऱ्यावर अवलंबून रद्द लागतें.
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आनो तिन्ही शिक्षणांचा विचार केला तर असे दिसून येईल कीं, सर्वात
मानसिक शिक्षणासंबंधानें मुलांस दुसऱ्याच्या साहाय्याची विशेष अपे-
क्षा आले. भूक लागली तर, मूठ खावयास कांहीं तरी मागेल, व त्यात
कांहींना कांहीं तरी मिळेल. थंडी लागली तर मुलास कसा तरी उबारा
मिळेल. त्याचप्रमाणें अनुभवली शास्ता कांहीं तरी मुलास नीतिशि-
क्षण देईल. परंतु मानसिकशक्तींचा प्रगल्भतेने विकास होण्यास ज्या
गोष्टींची व ज्या योजनांची आवश्यकता आहे, त्या गोटी व त्या योजना
साहजिक' रीतीनें उपलब्ध होत, शक्य नाहीं. त्या मिळण्यास देणाऱ्या-
चीच जरूरी आहे. शिवाय तिन्ही शिक्षणांत मानसिक शिक्षणाचे संबंधानं
शाख्याचे अंगीं विशेष तयारी असली पाहिजे. मानसिकशिक्षण योग्य
रीतीनें देण्यास स्वत: शास्ताही चांगला विद्वान् व शहाणा असला पाहिजे.
बाकी दोन शिक्षणासंबंधानें तो विडान व विशेषेंकरून शहाणा तर पाहि-
जेंच, विद्वान जरा कमी असला तरी चालेल. सारांश तिन्ही शिक्षणांत मान-
सिक शिक्षणाचे कामी मुलांस शास्त्याची व त्यांतही विशेषेंकरून विद्वान्
व पूर्व अशा शास्त्राची जरूरी आहे. या खणण्याची सत्यता पाहण्यात
फार लांब जावयास नको. पोरकी पोरेनी धट्टाकद्र्रा व नीतिमानू निप-
जलेलीं वरीच आढळतात. परंतु अशा स्थितींत मुलांना विद्वान होण्यास
फार कठीण जातें. त्या अर्थीं हें उघड होतें कीं, मुलांच्या संदधाने शारी-
रिक शिक्षण अत्यंत महत्वाचे खरें, तथापि शास्तांच्या खणने आई-
बापांच्या सबंधाने तिन्ही शिक्षणांत मानसिक शिक्षणच अत्यंत महत्वाचे
होय. आतां हरबर्ट स्पेन्सर यांचा ग्रंथ मूळ कोणाकरितां केला आहे, हे :
जर पाहिले, तर असें स्पष्ट दिसून येईल कीं, तो ग्रंथ मूळ शास्त्यांकरितां
अणजे आईबाप व शिक्षक याकरिताच केलेला आहे. त्याअर्थी या दृष्टीने
त्यांतील भागांच्या अनुक्रमाचा विचार केला झणजे असलेला अनुक्रमच
उचित आहे; असें ह्मणता येईल, आणि याचकरितां आधीं आपल्या पुस्त-
कात मुलांतील विषयानुक्रम कायम ठेविला आहे.

पुस्तकाचा बरोबर रीतीनें उपयोग होण्यास प्रथम
.ककाय समजले पाहिजे.

हरवी स्पेन्सर यांजवर कित्येकांचा असा आक्षेप आहे कीं त्यांनीं म-
तिपादन केलेली शिक्षणपद्धति कांहीं अशी अठ-पावहारिक आहे एका अ-
लीकडील बिशनात याबद्दल खुद्द आह्मी प्रश्न केला होता तेव्हां त्यानें या
पद्धतीचा विलक्षण रीतीनें उपहास केला. आखी त्याचें खंडन करावर



७
प्रयत्न केला नाहीं. कारण स्वाने उपहास करण्याची एक दोन कारण सो-

-गितला, त्यांवरून त्याच्या मनाचा कोतेपणा तेव्हांच व्यक्त झाला. शिवाय
त्यानें एक उदाहरण सांगितलें त्यावरून असेही समजने कीं, त्यास या-
पद्धतीचे खरें स्वरूपच कळले नाहीं. हे दिसूच उपदधरि? विद्वानांपैकी
आहेत, त्यांचें हे अज्ञान पारून आह्यांत किंचित खेद झाला. परंतु बरेच
विद्वान् या वर्गातील आहेत असा अनुभप असल्यामुळें या रेवशचे लवक-.
रच निरसन झालें. असो; मनाचे जे स्वाभाविक कल आहेत, व त्यांची जी
नैसर्गिक वर्धिष्णूना आहे त्या कलांस व स्पा वर्धिष्गुनेस अनुसरून मुलांचे
मानसिक शिक्षण असलें पाहिजे, त्यावप्रमाणे नेसर्गिकपरणामात्मक शि-
क्षणपद्धत्वनुसार नीतिशिक्षग असले पाहिजे; व क्षुधिपासादि शारीरित वि-
कारांच्या धोरणाने शारीरिक शिक्षण पाधित्ने; हा जो हरबर्ट -र यांचा
सिद्धांत त्याचें खरें आकलन प्रुरूकळास झालेलें नाहीं. मुख्य गोष्ट ही लक्षांत

विली पाहिजे: कीं, हरवर्ट स्पेन्सर यांनी जी पद्धति सांगितली आहे, ती हें
पुस्तक वाचल्याबरोबर आलीं अमलांत आणावी, अता त्यांचा उहेश नाहीं,
व आणणें अशक्य आहे, हें तेही जाणत आहेत, व त्यांनीं याप्रमाणे आ-
पल्या संथांत अनेक ठिकाणी खटलेही आहे. त्यांची पद्धति अर्थात् शेवट..
च्घ' कोटीची होय. समाजाची अत्युत्तम स्थिति जेव्हां होईल तेव्हांच ही
पद्धति जशाची तशी अमलांत आणण्याजोगी आहे. अमेरिकेतील इंडियन
लोकांमध्यें ही पद्धति सुरू केली तर खरोखर अनर्थ होतील. समाजाला
विशिष्ट स्थिति प्राप्त झाल्याशिवाय ही पद्धत प्रचारांत आणणें शक्यच नाहीं.

- अत्युत्क्रुट पद्धति कोणती, हेच हुरबर्ट स्पेन्सर यांनी सांगितलें आहे. आपणा-
स शेवटी कोणत्या स्थलास जावयाचें आहे, एवढेच यांत सांगितले आहे-
आज एकदम त्या स्थलात जाववणार नाहीं. परंतु आपणांस जो प्रवास
करावयाचा त्याची दिशा कोणती असावी, हें ठरविता येईल, व त्या अनु-
रोधाने आपणांस वागता येईल एवढाच त्यापासून आज उपयोग आहे.
मुंबईहून प्रयागात जावयाचें आडे, .इतकें ठरलें खणते आपण जरूर
त्या तयारीला ला! नुतते मुंबईहून कोठे तरी जावयाचें आहे, एवढेच
आपल्या मनांत असलें तर आपली फजितीच व्हावयाची, अगोदर आग-
गाडीत वसावे किंवा भागवोटी.? बसावे येथपासून धांदफ उडावयाची. ही
धांदन उड नये, पत्रातांत आपले हाल होऊं नयेत, व मुक्कामात चल्या-
वर आपली गैरतोय होऊं नये, याकरिता हरवर्ट स्नेन्सर यागी जरूर ती
सर्व माहिती दिली आहे, जवलपरमधन कोठेही न उतरता गेलें तरी



प्रयागात पचण्यास अडतीस तास लागतात, हें माहीत असल्याशिवाय
फराळाची, पाण्याची, व हांतरूणपांघरुणाची तजवीज आपल्या हातून
होईल काय? दिजंबर, जानेवारींच्या सुमारास प्रयागास थंडी जणजे मी
ह्मणत असते, हें ठाऊक असल्याशिवाय प्रयागात गेल्यावर थंडीने कुड-
कुडण्याचीच पाळी यावयाची नाहीं काय? असो, सारांश आपणांसशेवटी
ज्या स्थळी जावयाचें आहे, त्या स्थळी जाण्यास कोणत्या दिशेचे अव-
लंबन केलें पाहिजे, व आपल्या बरोगर काय घेतलें पाहिजे, हेंच हरवर्ट
स्पेन्सर यांणीं सांगितलें आहे. ज्या कोणत्याही स्थितींत तुली असाल
त्या स्थितीस अनुसरूनच तुझी शिक्षणपद्धति ठेवा. परंतु त्या शिक्षण-
पद्धतीची दिशा मात्र वर दिलेल्या शेवटच्या कोटीस अनुलक्षून् ठेवा द्य-

णजे झालें. त्या शेवटच्या कोटीची तत्त्वें जी आहेने तीं आपणांस शेवटीं
साध्य करून घ्त्रावयाची आहेत, इतकें लक्षांत बाळगून विशिष्ट स्थितीच्या
अनुरोधानें शिक्षण ठेवा खणने तुझीं हरवर्ट स्पेन्सर यांचे ह्मणण्याप्रमाणें
वागला हरबर्ट स्पेन्तर याणी शेवटवी मर्यादा रेन दिली आहे; तिच्या
अनुरोधाने हळूहळू आपणांत आपली गति विली पाहिजे. खुद्द आपल्याच
समानाची आजची स्थिति पाहिली तर हरबर्ट स्पेन्सरांच्या पद्धनीने सर्वांशी
वागणे आज अशक्य आहे. तथापि नीतिविषयक शिक्षणासंबंधानें कांहीं
अशी, मानसिक शिक्षणासंबंधानें त्यापेक्षा जास्त अशी, व शारीरिक
शिक्षणासंबंधानें बऱ्याच अंशी, त्यांच्या तत्वांस अनुसरून वागता येण्या-
ज(एंााएं आहे; व एवढे केलें ह्मणजे आधीं आपलें कर्तव्य केलें असें होईल.
जबलपुरात आगगाडीतून जावयाचें आहे तर ठाणे, कल्याण हीं
स्टेशने घेऊन क्रमाक्रमानंच गेलें पाहिजे. आगगाडीत बसल्याबरोबर
जबलपुरास आपण पोचत नाहीं खणून मुळीं आगगाडीत बसावयाचें
नाहीं, असें ह्मणणे निवळ वेडेपणा होईल. आन आपण हिंदुस्थानांत
राजकीय सुधारणा करण्यात झटत आलें. या राजकीय सुधारणेची
अप्रतिम वगेटि पार्लमेंट होय. ही कोटि आपणास साधावयाची आडे, ४
निर्विवाद आहे; तथापि आज नाही. आज स्थानिक स्वराज्याचा अधि-
कार मिळाला आडे, हें बरेंच आहे. आणखी कायदेकौन्निलांत लोकांच्या
निवडणुकीनें कांहीं मेजर गेले झणजे सध्यां पुरे आहे. व इतकेंच आज
साधण्याविषयीं आमची खटपट आहे. बालविवाह अहितकारक आहे या.
करितो मोठेपणीं लग्न करण्याची पद्धत सूरूत इट आहें. धर्मशाला--व-
में व प्राणिधर्मशाखान्वये वराचे वय २० पासून २५ वर्षांपर्यंत असावें, व



९ ऽण.???

वधूचे वय १५ पासून २० वर्षांपर्यंत असावें, असें दारवूरविना येतें. परंतु ही
शेवटची अभीष्ट कोटि झाली. आज मुली २० वर्षीधर्धनत अजिवाहित
ठेविल्या तर कदाचित् त्यांस जन्ममर अविवाहितच राहण्याची पाळी
येईल. आज २५ वर्षांपर्यंत मुलांस अविवाहित ठेपिले तर त्यांस ससा-
रखरवाचा उपभोग घेण्याची पाळी येण्याचे पूर्वीच संसार सुखोपभोगाची
असमर्थता येण्याचा संभव आहे. तथापि कमाक्रमानें योग्य सुधारणा
करितां येण्यासाठींच अत्युत्र कोटेटिचें निदर्शन करून विणे इट आहे; तें
आपण करून ठेवितों, व ठेविलेही आहे. आतां राजकीय व सामाजिक
सुधारणेच्या सबंधाने जर अत्युजकोटिनिदर्शन आपण इट व आव-
श्यक मानितों, तर शिक्षणविषयक सुधारणेच्या संबंधानेद्दी तें कां
भानू नये?

शिवाय दुसरी एक गोष्ट महत्वाची आहे तिचा कांहीं अशी वर
उल्लेख आला आहे. ती ही. ज्यावेळेस कित्येक लोक हरवर्ट स्पेन्सर
यांच्या पद्धतीस अव्यवहारिकत्वाचा दोष देतात त्यावेळेस ते स्वतःकडे
अवलोकन करीत नाहींत. कोणत्याही गोष्टीचा विचार करणें झाल्यास
तिच्या सर्व अवयवांचा विचार केला पाहिजे. एखादा लाकडी जिन्नस
एखाद्या सुतारास तयार करण्यास सांगितलेला असून तो जर बिघडला
आणि तो विघडण्याचें कारण जर आपणास पाहणं आहे तर आपणास
किती गोष्टींचा वरे मुख्यत्वे करून विचार केला पाहिजे? अर्थात् मुख्य-

करून तीन गोष्टींचा; लाकूड, सुतार, आणि हत्यार. हत्यार कितीही
- चांगले असलें तरी सुतार जर अडाणी असेल तर काम चांगले व्हावयाचें
नाहीं. आणि त्यांतही लाकूड व सुनार दो- वाईट असतील तर मग
बोलावयासच नको. बरे अशा स्थितींत काम वाईट झालें तर आपण
हत्यारात दोष देऊं काय? आणि दिला तर आपला वेडेपणा नव्हे काय?
परंतु असाच वेडेपणा वर सांगितले आक्षेप हरबर्ट स्पेन्सर यांच्या
शिक्षणपद्धतीच्या सबंधाने करीत आहेत. हरवर्ट स्पेन्सरच्या पद्धतीप्रमा-

व शिक्षण देऊन अभीडफलप्रामि होण्यास मुले तर चांगली पाहिजेतच,
परंतु विशेषेंकरून आईबापे ही आहेत त्यापेक्षा फारच निराळ्या प-
कारची पाहिजेत. त्यांच्या अंगीं निद्वत्ता पुष्कळच असली पाहिजे. प्राणि-
धर्मशास्त्र, मानसशास्त्र, समाजसंस्थाशास्त्र, रसायनशाख, शारीरशास्त्र,
आलेख्यशास्त्र इत्यादि सर्व शास्त्रांची निदान मुऽलतत्वे तरी त्यांस अवगत
पाहिजेत. त्यांच्या अंगीं दृढनिश्चय, शांति, मनोनिमह, भूतदया, धुर्तना,
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विसूत्रयकारिता इत्यादि गुण वऱ्याच अशीं अवश्य बसले पाहिजेत. अ-
सलीं आईवापें हली आमच्या समाजांत कोर्डे आढळांत येतील काय?
आईची गोड एकीकडे ठेविली. असले वाप तरी आढळतील काय? अली-
कडील विद्वानांत तरी असले बाप किती आढळतील? कदाबित्र मोजण्याचा
त्रास मुळीच घ्यावा लागणार नाही. प्रजेत्पादनानें पित्रुत्वपट संपाटणे फारसे
कठीण नाहीं, व त्यांन फारसे मुरवणही नाहीं. परंतु पजासंगोपनानें पितुरत्वपद,
संपाटार्गे फार कठीण आडे. युनिव्हर्सिटीची शंभर उपपदेही खऱ्या पितृ-
स्वोगपदाची बरोबरी करूं शकणार नाहींत. असें आहे तर आन हरवर्ट
स्पब्दैतरण्य: शिक्षणपद्धतीपासन अभडिफळपाहि झाली नाहीं तर दोष
पद्धतीचा किंवा आईबापांचा५ सारांश या सबंधाने परपेकार्न जें पट्टे

लक्षांत ठेवणे अवश्य आहे तेंहे कीं, हावडे स्पनेतर यांनी शिक्षणाच्या
संबंधाने केवळ अच्युच कोर्टीचे निदर्शन केलें आहे; नशीच्यातशीच ती
प्रचारांत आणणें आज शक्य नाही; आपला समाज ती प्रचारांत आणण्यास'
जरूर त्या स्थितीला अद्यापि येऊन पोचला नाही; आपणांस हळूहळू सुधा-
रागा करून शेवटी त्या कोटीप्रत जाऊन पोचणे आहे; आणि आणून आन
आपण त्या कोटीची जी तपें आहेत त्यांस यथावकाश अनुसरून आप.
ल्यानध्यें सुधारणा करण्याकरिता झटलो ज?गजे आपलें कर्तव्य केलें.

पुस्तकासंबंधी सामान्य विचार.
हरवर्ट स्पेन्सर यांच्या मुल ग्रंथाची योग्यता खणने आजी वर्णन केली

पाहिजे असे नाहीं. त्या ग्रंथाचे महत्त्व वाढविण्यासाठीं आलों त्याची
स्तुति करितो असेही नाहीं. कारण त्याचें महत्व अगोदरच सर्वात कळले
आडे, व त्याचा विलक्षण विस्तार, डे त्या महत्वाचे अत्युत्तम ज्ञापक होय,
तथापि एखाद्याचे गुण अवलोकन केल्यावर त्यांच्ये उचारण करण्याची
जी मनुष्याची स्वाभाविक मवुरचि आहे तीस अनुसरूनच आळी चार
शह. लिहितो. शिवाय ज्या कित्येकांत आग्लमौमभाषामदिरात प्रवेश
करण्याचें साधन नाहीं, त्यांस तरी आमच्या या चार शब्दांचा उपयोग
थोडाबहुत होईल, असा सं मंत्र आहे.

हरबर्ट स्पेन्सर यांचा ग्रंथ, आमच्या मने रोज भगवहीनेपमाणें त्याचा
नेमाने पाठ करावा, असा आहे. तो एक व्यावहारिके वचनरूप रत्नाचा
अमोलिक हारच आहे. जो कोणी याचा संग्रह करून यात नेहमी कंठांत
वाळगील त्यास या संसारांत सुरवरूपधनाची कधींही उणीव पडात्रर्यीर्ला
नाही. ज्ञानलवढुर्विदग्धत्वामुळे ज्यास गर्वज्वर ह्याला असेल त्यांस डॉ,
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कवरकुठारच आहे. पहावे तिकडे सर्व अशाश्वत दिल्यामुळे विनारशील
मनुष्यांस निदान कित्येकवेळां ऐहिक गोडवर्षथी श्रदुईलि धोम होने,
आणि अशा स्थितींत जीव जपावे एक ओझे वाटू लागते.' अशा वेळेस जर
हा ग्रंथ हातांत घेतला तर तोतें सर्व औदासीन्य उडवून टाकून पुनः मना-
मध्ये उत्साह उत्पन्न करील. या ग्रंथांत मुख्यत्वे करून शिक्षणाची मीमांसा
आहे हें खरें, परंतु निरनिराळ्या अनेकशास्त्राचा यांत उल्लेख आलेला आहे,
आणि शिवाय मधून मधून वेदांताचे चुटके आहेत. सर्वच अ शाश्वत दिसणे
हें कोत्या तूटीचे फल होय. अशाश्वततेवडे केव्हातरी नष्ट होतें, हा जो नि-
यम आहे तो तरी निदान शाश्वनिक आहे. त्याचप्रमाणें ही सर्व दृष्टि कांहीं
नियमांनी चाललेली आहे, ते नियम चिरंतन आणि अनपायि असेच
आहेत; यास्तव या चिरंतन आणि अनपायि नियमांकडे लक्ष देऊन जा
वागेल तोच तरेल, जो या नियमांचे उलघन करील तो बुडेल, हेंच थोड.
क्वांत इरवर्ट स्पेन्सर यांचें तत्व आहे. त्यांनीं शास्त्रीय विषयांच्या अ-
म्यासात महत्व दिलें आहे तें याच कारणानें; मानसिक शिक्षणाची जी
पद्धति त्यांनीं प्रतिपादन केली आहे तिचे तरी बीज हेंच आहे; नीति-
शिक्षणाच्या सवधानें जो कित्ता गिरविण्याविषयीं त्यांनीं सांगितलें आहे
त्याचें तरी वळण हेंच आहे; व शारीरिक शिक्षणाच्या सवधाने क्षुपिपासत्यद
विकारांत एकीनेष्ठेने अनुसरण्याविषयी जो त्यांनीं उपदेश केला आहे
त्यांत तरी हाच मुला आहे. सारांश जगचियंत्याचे सृडिसंत्रियमनाचे जे
चिरंतन आणि अनपापि असे नियम आहेत, त्यांत पकनिष्ठेनें अर्ज, हेंच
त्यांच्या सर्व मतिपादनाचे सार होय. दुसरी एक गोड यांच्या प्रतिपादना-
पासून लक्षांत ठेत्रण्याजोगी आहे, ती ही कीं, सर्व समटे आणि सटीतील
सर्व व्यापार कार्यकारणभावानं नियमित आहेत. या ज्ञानापासून व्या-
वहारिक असे दोन लाभ आहेत. या ज्ञानाच्या योगाने मनुष्याच्या अंगीं

- उद्योगशीलता व समाधानवृत्ति ही निःसंशय उत्पन्न होतील. कोणतीही
एखादी गोष्ट घडली असतां तिचे कारण समजले जणजे मन हलके झा-
द्ययासारखे वाटतें. तीच गोष्ट यदृच्-छेनें घडली असें कोणी आपलें समा-
धान केलें तर मनाची मळमळ जात नाहीं; आणि युक्तिपयुक्तीनें आपण
कारण शोधण्यास लागतो व शोधानी कारण सापडले खणणे कार्य

५कितीही अप्रिय असलें तरी मनाला एक प्रकारच समाधान वाटत, आपण
आपण असें ह्मणतों कीं, तें कसेही होवो, पण यामुळे असें झालें, आता
हरकन नाहीं हा साधारण गोष्टींविषयी प्रकार झाला. परंतु ज्या कित्येक
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गोष्टी अत्यंत महत्त्वाच्या आहेत, व च्या आपल्या सुखटुःरवाशी अगदीं
बडून गेल्या आहेत, त्या यदृच्छेनेच होतात असें आपण मानितो, व या
यदृच्छेस नदीव असें नांव देऊन त्व)जवर सर्वहवाला सोपवितो. या मना-
च्या स्थितीची जर मीमांसा केली तर असें दिसते कीं, ज्या गोष्टी आपण
नशिबाने झाल्याअसें झागतो त्यास शेंडाबुध' नाहीं. त्या अनियमित आले-
त त्या आन होतील उद्या होणार नाहींत अशा आहेत; अमुक स्थिति
असली तर त्या होतीलच असें नियमानें सांगतां येणार नाहीं; सारांश
त्या कार्यकारणभावानं नियमित नाहींत असें आपण समजत. अर्थात्
त्यांस कार्यकारणभावात्मक नियमांचे बंधन आहे, हेंच जर आपणांस
माहीत नाहीं तर त्यांचें कारण शोधून काढण्याकडे आपली प्रवृत्ति कशी
होईल? आणि अशी महा? जोपर्णत होणार नाहीं तप- ज्ञानाची अभिवृद्धि
होण्याचा संभव आहे काय? तात्पर्य कोणत्याही बावतींत सुधाणा हो-
ण्यास प्रत्येक गोष्ट कार्यकारणभावानें नियमित आहे, हा सिद्धांत वाम
होऊन गेला पाहिजे आणि हा सिद्धांत हरवर्ट स्पेन्सर यांच्या प्रतिपा-
दनानें मनावर पूर्णपणे उसल्याशिवाय रहावयाचा नाहीं. दुसरी गोष्ट

समाधानवृत्ति. या शब्दाचा अर्थ अजगरचुरचि असा मात्र समजावयाचा
नाहीं उतावीळपणाचा अभाव इतकाच समजावयाचा आहे. मनुष्याना
प्रिय तेवढेच व्हावे अप्रिय तेवढे होऊं नये, असें नेहमी वाटत असतें.
परंतु सा? ४ एक यंत्र आहे. त्या यंत्राला जशी गति मिळालेली असेल
त्यापमाणेंच त्यापासून फळ मिळावयाचे, जास्ती मिळावयाचें नाहीं,
आणि कमीही मिळावयाचे नाहीं. तुमची कशीही इच्छा असली तरी
ज्या कारणांची जी कार्य आहेत तींच त्वांपासून व्हावयाची. कांहीं लोक
असे आहेत कीं ते आपल्या मुलांनी मोठेपणी विनयाने वागावे अणून
त्यांत सहानपणीं फार जरवेत ठेवितात. परिणाम असा होतो कीं, तीं
मुले मोठी झाल्यावर त्यांस पूर्वी जितक्या जरबेत ठेविले असतें तित-
का उच्छृंखळपणा त्यांच्या आगी येतो. असें झालें ह्मणजे हे लोक चिडून
जातात आणि इतकी जरब निली तरी मुलगा सुधारला नाहीं, खणून
त्यांच्या अंगाचा संताप होतो वस्तुत:, पाहिले तर। होतें तें योग्यच असतें.
नंतरचा उच्छृंखळपणा केवळ पूर्वींच्या जरबेचाच परिणाम असतो. या
लोकांची समजून मात्र उलट होते, आणि खणून ते अगदीं चिडल्यासारखे
होऊन त्रासून जातात. बरें त्याच वेळेस यांस जर असें कळले कीं, हा
उच्छृखळपणा आपल्या जरबेचाच परिणाम आहे, तर त्यांस आपल्या
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बुकीबद्दल किंचित वाईट वाटेल, परंतु खचित चीड येणार नाहीं; (नेत

एरव्ही ते असे वस्तुस्थितीवर त्रासून जातात तसे त्रासणार नाहींत
शीतोपचारासाठी उन्हांत जाऊन बल, ही चुली झाली, परंतु एकदा ब
सल्यावर आगाचा दाल झाला, हें ठीकच झालें, असें त्यांस खचित वाटेल
एखादा मनुष्यच एखाद्या ठिकाणी लवकर जाऊन पोचण्यासाडी धांवत ख
टतो. धांवतांना मागेपुढे पहात नाहीं; अशा वेळीं जेंच लागून पडला झणजे
मुक्कामावर लवकर तर पोचत नाहीच, उलट साध्या चालीने जितक्या वे-
कांत पोचला असता त्यांपेक्षा जास्त वेळ लागतो. असें झालें लणजे तो
रस्त्यावर व ज्या दगडाचीजेंच लागली असेल त्या दगडावरही किंब-
हुवा रागावू लागतो. वस्तुतः पाहिलं तर त्याच्या निष्काळजीपणाचा, जेंच
लागणे, हा परिणाम होय, आणि स्था दगडाची प्रतिबंधात्मकशक्ति व
याची गति यांच्या संयोगांचा, याचे पडणे, हा परिणाम होय. हें जर त्या-
वेळेस या मनुक्याच्या मनांत आलें, तर आपल्या निष्काळजीपणावद्दल
तो किंचित्र खिन्न होईल खरा, परंतु त्रासून जाणार नाहीं, व मनाची
असमाधानवृत्ति होणार नाहीं. असो, वस्तुस्थितीचे यथार्थ व पक्के ज्ञान

जर होईन तर त्यापासून फायदा नाहीं, परंतु नुकसान मात्र आहे, असा
संताप कधींही व्हावयाचा नाहीं. कारणांनी कार्ये झालीच पाहिजेत, व
प्रत्येक गोटीत कारण आहे, हें प्रत्येकानें लक्षांत ठेविले पाहिजे. कारणें
जब करणें उद्योगसाध्य आहे व तसें करणे हें आपले काम आहे, परंतु
कारणांचा व्यापार सुरू होऊन कार्य निप्पच झालें अणजे मग असमा.
धानवृत्तांत फायदा नाहीं; आणि वस्तुस्थितीच्या कार्यकारणभावात्मक
बंधनाचे जर पक्के यथार्थ ज्ञान होईल तर ही पथातू असमाणनवृत्ति होणें
शक्यही नाहीं.

दुसरी एक गोड हरबर्ट स्पेन्सर यांच्या प्रतिपादनापासून कळते, ती ही
कीं, मनुष्यात प्रत्येक गोष्ट भम करून मिळविली पाहिजे. हें तत्व जितकं
लवकर समजेल तितके पाहिजेच आहे. त्यांच्या शिक्षणपद्धतीच्या यो-
गाने मुलांत, होतां होई तो प्रत्येक गोष्ट स्त्रकटानेमिळवावी, असेंच वळण
गेल, आणि हें वळण पुष्कळांच्या अंगीं असेल तर समाजाचा उदय

होण्यास उशीर लागणार नाहीं. श्रीमंत आईबापांची या संबंधांनं कित्येक
वेळा मोठी चूक होत असते. आपल्या मुलाचे लाड करून, पैसा मिळ-
वण्यात काय श्रम लागतात, याविषयीच्या ज्ञानापासून ते त्यांस पराऊर-
०ख टेमवितात. आणि असें झाल्यामुळें तो बट्टनकरून उधळ्या निपजतो.

१
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केवडी कवडीकरून ज्यानें पैसा मिळविलेला असतो त्याचा मुलगा बहु-
श: उधळ्या निघतो, असें आपल्या पाहण्यांत येतें यास पुष्कळ कारणें
आहेत. परंतु त्यांत वरील चुकी, हें एक बरेंच जोड कारण असतें.

दुसरी एक हल्लींच्या आमच्या शिक्षणांत मोठी चुकी आहे ती कोणती
सणाल तर मुलांच्या शरीराची अनास्था. आपला मुलगा विद्वान आणि
तोही लवकर व्हावा, अशी बहुतेक लोकांची इच्छा असते, मग तो पाप्याचा
पितर झाला तरी हरकत नाहीं. या स्थितीचें एक कारण, प्राणिधर्मशास्त्राचें
अज्ञान, हें होय. मानसिक विकासाकडे ललनपणीच लक्ष दिलें तर शरीर।-
क्षा वाढ खुंटलीच पाहिजे, व शरीर दुबळे झालें पाहिजे. मानसिक वैभव
शारीरिक वैभवावर अवलंबून आहे,हैं त्यांस माहीत नसल्यामुळें, मुलांच्या
विद्येपासन होणाऱ्या लाभांविषयीं उतावळि होऊन पष्कळ लोक मलांच्या

०.अकालिक मृत्यूस कारणीभूत झालेले आहेत. परंत या स्थितीचें दुसरे एक
कारण आहे, व ते कोणतें ह्मणाल तर कार्यकारणभावाच्या सबंधाने अज्ञान.
मोलमजुरी करणारे लोक बऱ्याच अशी सुदृढ असतात, व ते अशिक्षित
असतात. आतां सुशिक्षित लोकांस अज्ञानामुळे असें वाटतें कीं, सुदृढपणा
हें अशिक्षितपणाचें कार्य होय. अर्थात् सुदृढपणा हें अशिक्षितपणाचे ज्ञापक

होय, व्यणजे अशक्तपणा व सुशिक्षितपणा यांचें साहचर्य आडे. अशी वे-
डगळ समजून असल्यामुळें कित्येक सुशिक्षित लोक आपल्या अशक्तप-
णानें लज्जायमान न होतां उलट आपला हाडांचा पिंजरा खणणे एक भू-
पणच आहे, असें समजतात. आतां उदरनिर्वाहाचे काम दिवसेंदिवस
कठीण होन चालले आहे, त्यामुळें मुलांस लहानपणीच विद्याम्यासाकडे
लाविल्याशिवाय कांहीं अशीं गत्यंतर नाहीं, असें झालें आहे, हें खरें; तथापि
आईबाप जर विशेष सुशिक्षित असतील, मागें सांगितलेल्या शास्त्रांचीं
निदान मूलतत्वे जर त्यांस अवगत असतील, आणि मुलांची शरीरप्रकृति
मुक्त राखणे, हें अत्यंत अगत्याचे आहे,हें जर त्यांच्या मनावर पूर्णपणे

असले असेल, तर दाहावारा वर्षेंपर्यंत मुलाचे मानसिक शिक्षण त्यांनीं
स्वतः आपल्या हातांत घेतलें लणजे झालें. परंतु असें होण्यास वर सांगित-
लेल्या प्रकारची आईबापे असणें मात्र आवश्यक आहे. आज जे कित्येक
विहानू लागून आहेत त्यांस असें होतों येणार नाहीं, असें नाहीं, त्यांच्या म-
नांत शरीरसंपत्तीचे महत्व विवले पाहिजे, ह्मणजे झालें; उत्तम विद्वान् जर-
रकारूपेक्षा धट्टाकट्टा साधारण विहानू जास्ती योग्यतेचा होय. आत्मसुखा-
बद्दल तर वादच नाहीं. परंतु जगालाही पहिल्यापेक्षा दुसऱ्याचा जास्ती
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उपयोग आहे. एखादा कवडीचुबक जसा मोठा धनवान असून हीकेवळ
रक्षक असतो, स्वता धनाचा उपभोग घेत नाहीं व दुसऱ्यासही देत नाहीं,
त्याप्रमाणें पहिल्याचा पकार आहे. दुसऱ्गजवळ संपत्ति अपार नाहीं, प-
रंतु तो खाऊन पिऊन चांगला खी आहे, स्वता चांगला भोक्ता आहे व
दुसऱ्यांसही शक्त्यनुसार देत असतो. सारांश कोणत्याही मनुष्याने चा-
गले व्हावयाचें खणणे मन आणि शरीर या दोहोंनीही चांगले झालें पा-
हिने, व आईबापांनीही आपल्या मुलांच्या सबंधाने ही गोष्ट पक्की लक्षांत

विणे अवश्य आले.
आणखी एक गोष्ट विचार करण्याजोगी आडे. तीं कोणती झणाल

तर एकदेदीवता. कित्येकाचा समज असा असतो कीं, आपण विद्वान
झालो क्षणजे कृतकृत्य झालो कांहीं लोक असे आहेत की, धनसंचय हें
त्यांचें सर्वस्व. कांहीं असे आहेत कीं, केवळ सार्वजनिक कामे आपण
केली झागजे कृतार्थ झालो, अशी त्यांची समजून असते. आणि कित्ये-
कांत तर जगायचे ह्मणजे चैनीकरितां, एवढेच माहीत असतें. यापैकी
प्रत्येक आपापल्या घमेंडींत असतो. पहिल्या वर्गामलि मनुष्यास व्यव-
हारज्ञान विलकूल नसतें. पुस्तके सोडून जरा बाहेर गेला कीं, त्यास मां-
बावल्यासारखे होतें. त्याच्या सं साराकडे पाहिले तर त्यांत रमागीयना
काडीमात्र नसते. त्याच्या मुलांबाळांस मिळाने- नसे शिक्षण मिळत नाहीं.
कालादिमनोरंजनच्या ज्या गोटी आहेत त्यांचें त्यांस वारेही नसते, व त्या
तुच्छ मानण्यांत त्यांत एक प्रकारची। प्रतिष्ठाही वाटत असते. दुसऱ्या
प्रकारचा मनुष्य पाहिला तर त्याची नर कीर्दरवतविण्ण्च्या पलीकडे
मुळीं जातच नाहीं. जगांत चाललं आहे काय, इकडे त्याचें लक्ष कधींच
जात नाहीं, त्याचें मनोरंजन ह्मणजे मणच्यांचा हिशोब. सार्वजनिक हा
शब्दच त्याच्या कानावर पडलेला नसतो. मुलांचे शिक्षण ह्मणने काय
याची वार्ता-दी त्यास न सवे. मालीधर्मशास्त्र, रसायनशास्त्र, मानसशास्त्र व-
गैरे शब्द त्याजपुढे उचारिले तर या कोणत्या सावकाराच्या पेढ्या आहेत
असें नो विचारीत. तिसऱ्या वर्गांतील मनुष्यास असें वाटत असतें कीं मी
करीत आहें यांत सर्व कांहीं आले. त्याने ते व्यवसाय झाष्टव आहेत खरे,
परंतु प्रथम कुटुंबस्वास्थ्य करणें, हें आपलें कर्तव्य आहे हें त्याच्या लक्षां-
तून जातें. मुलांचे शिक्षण, हें सामाजिक उत्कर्षाचा पाया अहे,ह्ये
तो विसरून जातो, आणि झाडाला पाणी खत वगैरे घालून वाडविपवा.
फवा:)पूर्चीव तो फळें बोडण्यास धावके. शेवटच्या वर्गातील मनव्या-.

-
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स्थिति फारच विलक्षण असते. मनोरंजनाशिवाय जगांत आपणास कां-
ही कर्तव्य आहे, हें त्याच्या गावीही नसतें. '' कण कृत्वा धुनं पिव '' हें
त्याचें तत्व असतें. यांतील कोणताही मनुष्य वस्तुतः कृतार्थ होत नसतो.
हरवर्ट स्पेन्सर पानी व्यवसायांचे पांच वर्ग सांगितले आहेत, ते मनीत ने-
हमीं वागविले पाहिजेत. जगांत खरोखर जगला कोण, जगांत आपल्या
जन्माचे सार्थक्य केलें कोणी, याविषपी स्पेन्सर यांचे जे विचार आहेत ते,
खरोखर त्यांचे रोज प्रातःस्मरण करावे, असे अहित. ज्याच्या हातून सर्व
प्रकारचे व्यवसाय त्या त्या प्रमाणाने घडले तोच स्वरा जगला, व
त्यानेंच आपल्या जन्माचे सार्थक केलें. थोडक्यांत असें ह्मणतां येईल.
कीं, खालीं दिले वर्णन ज्यास लागू होईल तोच या जगन कृतार्थ झाला.
शरीरमकृति सुदृत्, विथेने भूषित, चांगल्या रीतीनें उदरनिर्वाह होण्यासा.
रखी ऐपत, मुलांचे संगोपन व संवर्धन करण्याचे कामी कुशल, सार्वज
निक हित संपादण्याविषयीं तत्पर व समर्थ, व काव्य, नाटक संगीत, चि.
थकला, शिल्प इत्यादि कलांपैकी कोणत्या तरी निदान एका कलेव निपुण,
इतके गुण ज्याच्या अंगीं आहेत, व यांच्या सबंधाने ज्याचे निरनिराळे
व्यवसाय चालले आहेत तोच स्वरा धन्य पुरुष होय. हे जे वर गुण सौ-
गितले ते या धन्यतेच्या परीक्षेंत पसार होण्यास अंगीं अवश्य असलेच
पाहिजेत असे आहेत. प्रत्येकाने, आपल्या मलाच्या जस्याचे सार्थक व्हावे,
अशी जर इच्छा असेल तर, त्यास याममाणे चौरस करण्यास झटले पाहि-
जे, व त्यास तदनुसार शिक्षण दिलें पाहिजे, तरच त्यानें आपल्या मुलास
आपल्या जन्माचे सार्थक करण्याचें साधन दिलें, असें होईल.

हरबर्ट स्पेन्सर यांनी हे पांच प्रकारचे व्यवसाय सांगितले आहेत, च्या-
येकी पहिल्या वर्गातील व्यवसायांची तर्तुद जगचियंत्यानेंच केली आबे
त्याबद्दल आपणास फारशी काळजी करणें नलगे. बाकी चार वर्ग उरले
त्यांचें महत्व तत्त्वदृष्ट्या त्यांच्या अनुक्रमानुरोधानेंच आहे; परंतु निरनि-
राव्या स्थितींच्या मानानें त्यांचें महत्त्र कमजास्त होण्याचा संभव आहे.
असें झाल्याने त्यांच्या वर्गीकरणास बाध्य येतो, असें नाहीं. तत्वःपृष्ठव।
जो पांचवा वर्ग त्याचा संबध विशिष्टस्थितींत दुसऱ्या वर्गाशी जर५व असला, तर त्यास चौथ्या वर्गापेक्षां त्वा वि।इडि।स्थतीच्या संबंधांने
जास्त महत्व येईल; आणि या संबधाने हें लक्षांत ठेविले पाहिजे, त्यात'
जें विशेष महत्व आलें, तें केवळ बसऱ्या वर्गाक्षी त्याचा संबंध असल्या
-भळच.



१७
यावरून स्वाभाविक आणखी एक गोष्ट मनांत येते ती ही कीं, मोठ्या

मनुष्यांनीखद्धा, आपल्या जन्माचे सार्थक त्यांत करावयाचे असेल तर,
वर्रोल धौरणानेंच वागले पाहिजे. सर्व प्रकारचे व्यवसाय त्या त्या धोर.
णानें त्यांनीं केले पाहिजेत आजची आपल्या समाजाची स्थिति पाहिली
तर असावी तशी नाही. गोरगरीब व अडाणी लोक तर सोडूनच द्या

परंतु साधारण मध्यमवर्गातील लोक पाहिले तर त्यांचे दोनच व्यवसाय
दिसतात, उदरनिर्वाहाचे व मनोरंजनाचे; यांशिवाय वरील वर्गापैकी इतर
व्यवसाय फारसे दृटिगोचर होत नाहित, परवालाचें सर्व शरीर सारखे
प्रमाणाने भरले नसून एखादाच अवयव जरू । वाढावा तशी या लोकांची
स्थित आले. हा कान सोडून निदान ज्यांना साधेल त्यांनीं चौरस होण्याचा
यत्न केला पाहिजे. असे होण्यास त्यांचा वर्ननक्रम कसा असावा, याबद्दल
चार राठश् (लधनमें जरूर आहे. परंतु त्यापूर्वी हझी आपणास विशेष
आवश्यकता कोणत्या गोष्टीची आहे, हे प।हूं?

आमच्या देशाच्या सांप्रतच्या स्थितीचा विचार केला ह्मणजे आखांस
असे वाटतें कीं, ती हरएक प्रकारे फारच निकृष्ट आहे, व ती सुधारण्यास
प्रत्येकानें मनापासून झटले पाहिजे. आज ज्यास शक्ति असेल त्या सर्व

लोकांनी सामाजिक व्यवसाय बरेच केले पाहिजेत, आणि त्या सामाजिक
व्यवसायांच्या सबंधाने त्यांनीं केल्या पाहिजेत अशा दोन गोष्टी आहेत;
एक स्त्रता ज्ञान करून घेणे व पुसऱ्यास तें मिळेल, अशी तजवीज करणें.
या सर्वावर कोणी एखादा असें ह्मणेल कीं, तुझी ह्मणतां तें सर्व खरें आहे,
परंतु इतकें सर्व व्हावें कसें? रात्र थोडी आणि ठोंगे फार, अशी स्थिति झ?-

ली आहे, तर हा तुमचा चौरसपणा साध्य कसा व्हाना? ह ह्मणण काहा
लोकांच्या संबंधाने कांहीं अशी खरें आहे ज्यास नियमानें वागण्याची
सवय नसेल, व ज्यास परिश्रमाचा कंटाळा असेल, त्यांस खरोखर वरील
आमची गोष्ट दुःसाध्य आहे. परंतु खरोखर आळी असें अरं शकतो
कीं., आज जे मध्यम वर्गातील व उच वर्गातील लोक आहेत त्यास वरील
गोष्ट निःसंशय साध्य आहे मात्र यासंबंधानें पेयांचे ठायी कर्तव्यता-
बुद्धि उत्पन्न झाली पाहिजे. आमच्या मते सामान्यतः खालील वर्तनक्रम

जर सदर्ह लोक वितील तर पुष्कळ काम होणार आहे. हल्ली साधारण.
पणे प्रत्यक्ष उदरनिर्वाहाचे कामीकडे सुमारे साल तास जातात. त्या साहा
तासांतही कांहीं वेळ रिकामा जातो त्याचाही उपयोग करतां येण्याजोगा
अहि. उदरनिर्वाहाच्या प्रत्यक्ष कामाशिवाय त्या कामांनं विशेष कुशलता
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येण्याकरितां जरूर ती तयारी करण्याकडेही कांहीं वेळ दिला पाहिजे. शा-
रीरिक अमांकरितांही कांहीं वेळ राहून ठेविला पाहिजे. मग हे शारीरिक
श्रम कोणत्याही प्रकारचे असोत. तालीम असे।, किंवा खेळ असो, किंवा
नुसते फिरणे असतो. परंतु सर्वांत खेळ विशेष श्रेयस्कर होय. अर्थानं खेळ
लणजे पत्त्यांचा नव्हे. शारीरिक खेळ असें समजले पाहिजे. धर्मसवधी
नित्य नैमित्तिक कर्म, भोजनादि व्यापार, व निद्रा यांतही काहीं वेळ
गेलच पाहिजे. बाकी वेळ उरला यांत तीन प्रकारचे व्यवसाय व्हावे;
मुलांचे शिक्षण, सामाजिक हिताच्या गोटी, व मनोरंजन. मुलांच्या शि-
क्षागासत्रधानेही दोन गोष्टी आहेत. मुलांस शिक्षण उत्तम रीतीनेंदे.येण्यासाड अवश्य तें ज्ञान संपादन करण्याकडे कांहीं वेळ घातला पाहिजे.
व कांहीं वेळ प्रत्यक्ष मुलांत शिक्षण देण्याकडे घालविला पाहिजे. साम?-
जिंक संबंधांनी दोन गोटी आहेत; स्वत: माहिती करून घेगें, व बुत-
ऱ्गास देण्याची तजवीज करणें, या दोहोकडेही त्या त्या प्रमाणानें वेळ
दिला पाहिजे. शेवटीं मनारेजन. या सबंधाने एक गोष्ट प्रथम लक्षांत
ठेविली पाहिजे ती ही कीं, श्रम झाल्याशिवाय मनोरंजनाकडे वळण्यास.
कोणासही हक्क नाहीं. हट्टी कित्येकांची अशी स्थिति आहे कीं, मनोरंजना-
ने थकल्यानंतर इनर व्यवसायांकडे कांहीं तरी पालट पाहिजे असून
ते वळतात. असो; या मनोरंजनाचे वेळांत संगीत, विका, शिल्पकला.
आदिकरून कलांचे संपादून करावे. बऱ्याच कलांची मूलतत्वे माहीत
असणें इट आहे. त्या अर्थी कांहीं काळपर्यंत एका त्रालेनंतर दुसरी कला,
याप्रमाणे मनोरंजनाची व्यवस्था ठेविली खणणे चोहोकडून आपले हेतु
सिद्धीस जातील. या सर्व गोटी केवळ सामान्यतः आहेंत, हें लक्षांत
ठिविले पाहिजे. पुष्कळ वेळां अपवाद येतील तेथें निरुपाय आष्टे. परंतु
साधारण वरील धोरणाने जर लोक वागतील तर त्यांच्या जन्माचे सार्थ-
कय होणें, फारसे कठीण नाहीं.

असो. याप्रमाणे आणखी कड गोष्टी हरबट स्पेन्सर यांच्या प्रीमपी?
दनावरून मिळण्याजोग्या आहेत. या गोटी अर्थात आह्मी नवीन आणून
सांगितल्या नाहीनं. स्पेन्सर यांची पुस्तकांत जी तत्त्वें आहेत त्यांचा पीर-
पाक झाला जणणे या वरील गोष्टींच्या रूपाने रसनिष्पत्ति होतेच; ती रस-
निष्पत्ति करण्यास कालादिसंबंधानें कित्येक वाचकांस अनुकूलता नस--
ण्याचा संभव आहे, अशा वाचकांची गैरसोय होऊं नये जागून प्रस्तावना
किंचित लांब करून वरील गोडी आखी दिल्या आहेत,
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हरबर्ट स्पेन्सर यांचा ग्रंथ कित्येक ठिकाणी अगदीं उपपत्ति परंपरा

आडे व कित्येक ठिकाणीं तर त्यामध्ये अगदीं अर्वाचीन शाखांच्या मूल.
तत्वांचें दिक्रप्रदर्शन केले आहे. यामुळे त्यातील कांहीं विचार मराठीमध्यें
बरोवर रीतीने उतरून २७३ आह्यांत फार कठीण पडलें. स्थलविशेषी
आह्यांस संस्कृताच्या आधार अगदीं नवीन शब्दांची योजना करावी
लागली, व कांहीं स्थलीं मुळामध्ये एक दोन शब्बानी प्रदर्शित केलेले
विचार मराउमिथे प्रढाहीत करण्यास वाक्यांचाही उपयोग करणें भाग
पडलें. अशा रीतीनें आम्ही आपलें पुस्तक करतां आलें तितके सुबोध
करण्याचा प्रयत्न केला आहे, तथापि तें अजूनही कित्येक स्थळी कांहीं
वाचकांस बरेंच दुर्बोध होईल, असे आमचे आह्मालोली वाटतें. आतां असें
कटणि पुस्तक पूर्वचा कांहीं एक अनुभव नसता आद्यी एकदम लिहिण्यास
लागलो, ह्याबद्दल आली साहसाच्या दोषास पात्र आलें, ही गोष्ट आखी
कबूल करितो. परंतू ह्यावर आमचे एवढेच लणणें आहे कीं, आमच्या
समाजाची शिक्षणसंबंधो शोचनीय स्थिति व ती सुधारण्यास पुस्तकाचा
होणारा उपयोग, या दोन गोष्टी मनांत आणून आली आपल्या योग्यतेची
विशेष पर्वा न करितां या उद्योगाला लागलो. त्याप्रमाणें केवळ कार्यमहा-
च्यावर नजर देऊन आद्यी पुस्तक लिहिण्यास प्रारंभ केला, व द्ये पुरे
करून पूर्वी लिहिल्याप्रमाणें दक्षिणामाइज कमिटीच्या जाहिरातीअन्वथें
तिजला सादर केलें. सुदैवाने तें पुस्तक कमिटीत पतन पडून तें प्रसिद्ध
करण्यापूर्वी त्यांत कोणत्या सुधारणा होणें, इट आहेत, अशाविषयीं विज-
कडून कांहीं उपयुक्त सूचनाही करण्यांत आल्या. त्या सूचनाममाणे जरूर
ते फेरफार करून आना समानरूपी विशेष व्यापक ' कमिटीत ' आखी हें
पुस्तक सादर करीत आलें. तर समानाने हें पुस्तक वाचण्याची कृपा क.
रून त्यांत अद्यापि ज्या सुधारणा होणें इट दिसतील, त्यांविषयीं आह्मांस
सूचना करण्याची तसदी घ्यावी; आली त्यांचा दुसऱ्या आवृत्तीच्यावेळी
अवश्य विचार करूं.

काय झालें झणजे आलीं कृतार्थ होऊं.
पस्तकाचा उद्देश वगैरे वर आलाच आहे. स्पेन्सर यांचे विचारांचा

बसरे होऊन तदनुसार वर्तन ठेवण्याची वाचकांचे मनांत इच्छा उत्पन्न

झाली ह्मणजे वराच फायदा झाला, असें ह्मणण्यास हरकत नाहीं. आजच
या विचारांनुसार बरोबर वर्तन ठेविणें पुष्शळांस किंबहुना बहुतेकांत
कठीण जाईल. परंतु अशा प्रकारचे वर्तन विण्याचा कांहीं दिवस यत्न
झाला ह्मणजे, साहजिक जरूर तें वळण अंगीं येऊन, पाहिजे आहे तसें
वर्तन विणे सुलभ होणार आडे. परंतु हें होण्याच्या पूर्वी या विचा-
रांची नुसती दिशा जरी लोकांचे मनांत प्रतिबिंबित झाली, आणि अनकल
किंवा प्रतिकुल कोणत्याही बद्धीने का होईना, या विचारांची फक्तर्जा
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जरी सर्वत्र सुरू झाली, तरी तेवढ्याने आमचे श्रम भरून आले, असें
आली समजू; यास्तव आमच्या महाराष्ट्रीय बंधूच आमची एवढीच विनंती
आडे की, पुस्नक किंविन कठीण आहे खरे, तथापि वेळांत वेळ काढून एक
वार तें सबंध मनःपूर्वक वाचण्याची तसदी त्यांनीं अवश्य घ्यावी.

आतां उपसंव्हार करण्यापूर्वी या पुस्तकाच्या संवैधानें कित्येक गृह-
स्थानी आह्यांवर उदार बुद्धीने अनुग्रह केला आहे त्याबद्दल त्यांचें मन:-
पुरःसर आभार मानागे, हें आमचे एक कर्तव्य आहे. पुस्तकाचे महत्व
मनांन आणून तें एखाद्या थोर: गृहस्थात समर्पण करावे, असा आद्यी सं-
केत केला. श्रमित महाराज शिवाजीराव होळकर, संस्थान इंदुर यांस
समर्पण करा, असा हेतु धरून त्यांची अनुज्ञा मिळण्यासाठी विज्ञामि

केली. आणि आह्मांस लिहिण्यास आनंद वाटतो कीं, श्रीमंतांनीं परम
औदार्यीने आमच्या विज्ञामीचा आदर करून आह्यांत ती अनुज्ञा दिली.
श्रीमंतांच्या अनुज्ञेप्रमाणें आद्यीहें पुस्तक परम भक्तीने श्रीमंतांस अर्पण
केलें आहे, व या योगाने तें आमच्या महाष्ट्रीय बंधूस विशेष आदरणीय
होईल, अशी आह्यांत उमेद आले. पुस्तक तयार झाल्यानंतर त्याच्या
गुणदोषपरीक्षणार्थ तें आखी कित्येक विद्वान् गवडस्यात सादर केलें. त्यांनीं,
त्यांस इतर व्यवसाय पुष्कळ असताही, वेळांत वेळ काढून पुस्तक वाचून
त्यावर आपले अभिमाय दिले आहेत, याबद्दल आली त्या गृहस्थाचे कारक
आभारी आलें. या गृहस्थानी दिलेले अभिप्राय आधीं जशाचे नसे अला-
हिदा छापले आहेत. तसेंचहें पुस्तक तयार करण्याच्या कामीं आद्यांस एका
सद्रगुरहस्थांची जी मदत झाली आई तीही आमच्याने येथें कबूलकेल्या-
शिवाय राहवत नाहीं. हे गुहस्थ आमचे परमपूज्य कागानुवंधी मित्र रा.
रा. विष्णु मोरेश्वर मराठे वसेईकर हे होत. या गृहस्थानी पुस्तकाच को-
णते स्वरूप द्यावे, हें ठरविण्याच्या कामी आह्मांस वेळोवेळी बहुत सूचना
केल्या, व त्यांचा आह्मांस मोठा उपयोग झाला आहे. तसेच पुस्तक छा-
धून प्रसिद्ध करण्यामध्यें सर्वात दगदगीचे काम जें प्रुफे तपासणे, तें कर-
ण्यामध्येंही सदर्ह गृहांचे आह्मांस मोटे सहाय्य झालें आहे. ह्या दोही
गोष्टींबद्दल आली रा. रा. विष्णूपंत मराठे ह्यांचे फार फार आभारी आले.

वारदणदेव गणेश सहस्त्र:च्वद्धे,

पुस्तककर्ता
स्व ० र ००मरारजीशेटची चाळ, गिरगाव,



दुसऱ्या आवृत्तीची प्रस्तावना.

पहिल्या आवृत्तीचा चांगला खप होऊन थोडक्याच दिवसांत दुसरी
आवृजि काढण्याचा प्रसंग आला ह्याबद्दल ग्रंथकत। आपल्या आथयदा-
त्यांचा फार फार आभारी आहे. विद्याखात्याचे डायरेक्टर साहेबांनी ४
पुस्तकबक्षिसे देण्याकरितां वपुस्तकालयांस उवण्याकरितांकेयाचेंआश्वासन
देऊन वरीच मदत केल्याबद्दल त्यांचेही या ठिकाणी आभार मान रास्त
आहे. पहिल्या आवृत्तीच्या सबंधाने वर्तमानपत्रांतून वगैरे झालेल्या चर्चे-
मध्ये ज्या सूचना करण्यांत आल्या होत्या, त्यांचा झाला तितका विचार
ह्या असूचांत करण्यांत आला आहे. ही आवृत्तिपत्री लोकांच्या उदार आव-
यास पात्र होऊन, महाराष्ट्रीय जनांमध्यें स्पेन्सर साहेबांच्या विचारांचा
प्रसार दिवसेंदिवस जास्त होत जावा, इतकीच ग्रंथकर्त्यांची इच्छा आहे.

- वासुदेव गणेश सहस्त्रडुद्धे.
मुरारजीची चाळ, गिरगांव, मुंबई.

तारीख २० जुलै ९८९१.



हर स्पेन्सर यांजविषर्यी चार शहर.

हरबर्ट स्पेन्सर यांचा जन्म सन १८२० त झाला. यांची सर्व विद्या
घरींच झाली. यांचे वडील व चुलते याणीच यांस विद्या शिकविली. हे
कोणत्याही शाळेत किंवा कालेजात कधीं गेले नाहींत, व यांत युनिव्ह-
सिटीच्या पदव्या वगैरे काही नाहींत. हे आपल्या वयाच्या सत्राव्या
वर्षां सिव्हिल एन्जिनिअर झाले. परंतु आठ पर्यंत हा चंदा केल्या.
नंतर तो त्यांनीं सोडून दिला. तथापि या वेळांत हे नुसता धंदाच करून
राहिले नाहींत. इतक्या काळांत त्यांनीं धंद्यासंबंधीं विषयांवर अनेक
निबंध लिहिले. धंद्याच्या धोहेरी ल विषयांवर यांचा पहिला लेख सन-
१८८२ त प्रसिद्ध झाला. यावेळीं त्यांनीं ' राजाचा वास्तविक अधिकार '
या विषयाचे विवेचन केलें. सन १८४२ पासून सन १८५२ पर्णत यांनी
एकेनिमिस्ट नांवाच्या वर्तमानपत्रांत लिहिण्याचे काम केलें. आणि या का-
मात त्यांनीं आपला '' सोशल स्टॅटिक्स '' नांवाचा विशेष महत्वाचा मय
प्रसिद्ध केला. सन १८८९५ त त्यांचा ' मानसशास्त्राचीं तत्वे ' या नांवाचा
लोकमान्य ग्रंथ बाहेर आला. या ग्रंथाचे योगाने त्यांनीं नत्वज्ञानास एक
प्रकारची नवीनच दिशा दिली, असें ह्मणयदास हरकत नाहीं. यांनी पुढें
सन ९८२ त अमेरिकेमधील संयुक्तसंस्थानान पर्यटन केलें. सन १८८३
त फान्स देशांत राजकीय व नीतिबंधीं शास्त्रांचा उत्कर्ष करण्या-
साठी जें एक प्रसिद्ध विद्यापीठ आहे, त्याच्या तत्वज्ञानाच्या शाखेच्या
संबधाने विख्यात इमरसन यांच्या जागेवर यांत निवंधकार नेमिलें.
यांणीं आजपर्यंत शेकडो मालिक पुस्तकांतून अनेक विषयांवर लिहिले
आटे व त्यांतील बरेच लेख त्यागी '' शाखीय, राजकीय व तात्विक
निबंध '' आणून जो ग्रंथ प्रसिद्ध केला आई, त्यांत आलेठे आहेत. त्यांनीं
शिक्षण विषयावर ( मानसक, शारीरिक व नीतिसंबंधी शिक्षणावर)
मन थू८६१ च्या पूर्वी लेख लिहिले होते ते सर्व एके ठिकाणी करून
एक स्वतंत्र ग्रंथ सन १८६१ त प्रसिद्ध केला. या ग्रंथाची दुसरी आवृत्ति
न्यूयार्क येथें ( अमेरिकेत) सन १८६४ सालीं निघाली. यांनी माणिधर्म-
शास्त्र, समाजसंस्था शास्त्र, शारीरशास्त्र वगैरे अनेक गहन शास्त्रांवर
सर्वमान्य असे ग्रंथ केले आहेत, व त्यांतील कित्येकांची तिसरी चोरू



आवृचि निघाली आहे. हरवटे स्पेन्सर हे पारीगतिवाटाचे परम भक्त आ.
हेत; व त्यांनीं या तत्वज्ञानपद्धतीची अथपासून इतिपर्यंत संगतवार उप-
पीच प्रतिपादन केली आहे. या परिणतिवादाच्या इतिहासाची चार
अंगें आहेत. प्रथम सुमारें दीड वर्षांपूर्वी एका तच्त्रथेरपार्ने ज्योतिथ-
क्राबद्दल ही उपपत्ति प्रतिपादन केली. पुढें दुसऱ्या एका विज्ञानाने ९५-
डळाची व या उपपत्तीची सांगड घातली. पुढें विख्यात डारविन यांनी
प्राण्यांची उपपत्ति याच तत्वानुसार झाली आहे, असें दाखविले. परंतु
येथपर्यंत एक विशेष गोड होती ती ही कीं, प्रत्येक तभूत्रवेरवाने आपलें
अंग स्थापन करून पूर्वींच्या तत्त्ववेत्त्यांचा पक्ष अंगिकारिला, परंतु
पुढील अंगाच्या संबधाने तीच उपपत्ति लागू आहे, हें मात्र कबूल
केलें नाहीं. परंतु शेवटीं हरवर्ड स्पेन्सर यांणीं मनाच्या संबंधानं व
मनोविकारांच्या संबंधानेंही हीच उपपत्ति लागू आहे असें दाखवून, मा-
गील सर्व अंगांचे मंडन केलें, व परिणतिवादास व्यापकतेने उपपत्तीचे
स्वरूपदेऊन आकाशांतील नक्षत्रगोलांपासून ता महाकवीच्या किंवा महा.
तरववेदयाच्या मनोमंदिरापर्यंत सर्व सृटि परिणतिवादाच्या तत्त्वानुरोधानेच
झाली आहे, हें त्यांनीं उत्कट रीतीनें सिद्ध करून दाखविले आहे. असो,
यांचा व्यासंग फारच दांडगा आहे. यांचें ज्ञानभांडार अगाध आले, व
यांचे परिश्रम विलक्षण आहेत. ही यांचें वय जवळजवळ सत्तर वर्षांचें
आहे, तरी ग्रंथांवर ग्रंथ लिहिण्याचा यांचा धडाका सुरू आहे. यांणीं आ-.
पल्या तत्त्वज्ञाना जगाला एक प्रकारचे चलन दिलें आहे. असे पुरुष

-जे सर्व युरोपखंडात आजपर्यंत फारच थोडे निर्माण झाले आहेत. आरिस्टा-
टल, लार्ड बेकन, व हरबर्ट स्पेन्सर येथेच कदाचित् ही मालिका पुरी
झाली पाहिजे असें वाटतें.. विशिष्ट गोष्टींत एक एक विद्वान प्रतिसूर्य हो-
ऊन गेला आहे, परंतु ज्यांच्या तत्त्वज्ञानास व्यापकती व सार्त्रत्रिकता

व आहे असे तत्त्ववेत्ते आजपर्यंत युरोपखंडात तीनच होऊन गेले आहेत,
असें जणण्यास हरकत नाहीं.



पुस्तकाबद्दल
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१०१६५०७६१ ध्ण्ण्ठारधू?, ए. ०, ५शाष्ट्र७ प्रशका,



रा. रा. वाढणे९त्र गणेश सहस्त्रबुद्धे यांनी मराठी भाषेत शिक्षणमीमांसा
लागून एक उत्तम मय इंग्लंडांतील प्रसिद्ध विदाच हरबर्ट स्पेन्सर यांच्या
' एनुकेशन ' नांवाच्या ग्रंथावरून लिहिला आहे. त्याचा हरूनलले त्यांनीं
मला दाखविला, तो मीं सनम वाचून कित्येक डि हाणी मूळ ग्रंथाशी
ताडून पाहिला. मूळपथ किक डिझाणी इतका कठिग आहे कीं, मोट.
मोठ्या विहानात देखील त्या डिझाणी याचा अमुकच अर्ग, असें निश्चया-
त्मक लवकर ठरविता येन नाहीं. अशा ग्रंथात भाषांतर करण्यांचे काम
फारच विकट ह्यांत संशय नाहीं. हें हातीं घेतल्याबद्दल रा. रा. वाढईवरात्र
यांची तारीफ करावी तितकी थोडीच. हा मय शास्त्रीय, खानने एखाद्या
शास्त्राच्या विषयाचे प्रतिपादन त्यांत आलें आहे, असा नाहीं. तर या
ग्रंथांत सर्व शास्त्राचे दिझूमदर्शन आहे. त्यांपैकीं कित्येक अर्वाचीन शा -

खें युरोपांत देखील अद्यापि पूर्णत्वास आलेली नाहींत. तिकडे देखील
त्यांचा नुकता आरंभच आडे. अशा शाखांतील पारिभाषिक शब्दांचे
लोकांस कळण्यासारखे भाषांतर करणें किती काम काठीग आले याचा
अनभव ' जावे त्याच्या वंशा तेव्हां कळे ' ह्या खणीप्रमाणें ज्यांनीं तसा
७यत्न केला असेल किंवा जो करून पाहील त्यासच कळेल, एरव्ही कळणार

नाहीं; यामुळेहें पुस्तक सर्वांच्या मते सर्वदोषरहित झालें आहे, असें हो-
णार नाहीं, व असें असणें हेंच स्वाभाविक आहे. तसेंच यांत कित्येकांत
जी स्थळे सदोष वाटतात, तीं दुसऱ्पांस तरी। दिसणार नाहीत. उदाहर-
णार्थ, जे कित्येक शास्त्रीय किंवा पारिभाषिक शब्द यांनी योजिले आहेत,
त्वांबद्दल दुसऱ्यास दुसरेच बरे वाटतील. तसेंच यांनी पुस्तकात कोठे कोठे
भाषांतर स्वरूप, व कोठे कोठे रूपांतर स्वरूप, दिलें आहे. दोन्ही प्रकार
चांगले साधले आहेत, तरी असें असणें बरोबर दिसत नाहीं. यापेक्षा को.
-तें तरी एक स्वरूप असतें तर बरें होतें.

पस्तक कठिण असन लिहिले एत्रढ्याचकरिता रा. सहस्त्रबुद्धे यांची
तारीफ करावयाची -ते नाहीं. तर इंग्रजींतून आजपर्यंत जी पुस्तके झाली
आहेत देयांत एकही पुस्तक यापेक्षा अधिक उपयागाचें झालें असेल असें
खणता येणार नाहीं. इंग्रजी राज्य होऊन आमचे सर्व प्रकारे स्थित्यंतर
झालें आहे, त्यामुळें आतां आपल्या पुढील पिढीस कोणत्या प्रकारच्या
शिक्षणाचे वळण लावावे याविषयी मोठ्या राजकार्यधुरंधरांसही विचार
पडला आहे सर्व प्रकारचे शिक्षण राज्यकर्त्यांच्या धोरागाप्रमागि चाटू



२८
- -झाल्यामुळें आमच्यातील शुत्रपाण्या लोकांसही कांहीं सुचत नाहीं अशा-

सारखे झालें आहे. यामुळ बहुतेक पनहेशयि संस्थानांत देखील सर्व
शिक्षणमकार इंग्रजी वळणावर सुरू झाले आहेत. अशा प्रसंगी या पुरुन-
काचा फैलाव जितका सिपने होईल तितका विशेष फायदा होईल. या
पुस्तकाच्या ज्ञानाने प्रत्येक आइवारपात आपल्या मुलांस हरवर्ट स्झ्येसर-
च्या खणण्यासमाणे ' पूर्ण जीवन ' देण्यास येईल इतकेंच नव्हे, तर ज्यो-
च्या हातीं थोडेंबहुत प्रजाकल्याणाचे सूत्र आहे, त्यांस आपलें काम चांगले
करण्यास मदत होईल यांत संशय नाहीं. याकरिता सर्वानी या-पस्नकाचा
संग्रह करून लक्षपूर्वक वाचणे योग्य आहे.

( सही) गोविंद शंकर शास्त्री बापट.
मुंबई माघ वद्य ३ रविवार -शके १८१



शिक्षणमीमांसा.

भाग १ ला.
जगांत अत्यंत उपयुक्त ज्ञान कोणतें?

लोकांचे लक्ष वखपावरणांपेक्षां अलंकारांकडे आधी जातें,हें जणणे ख-
गदी यथार्थ आहे. जे लोक सुरेख दिसण्याकरितां शरीराला नाना प्रकारे
गाडून घेतात, तेच लोक थंडीवाऱ्या-०-या निवारणार्थ वर्तुकिंचितूही प्रयत्न

करीत नाहीत, असें आढळून येतें. हबोल्ट नांवाचा एक विख्यात प्रवासी
एके ठिकाणी अस अणतो कीं, अमेरिकेतील ओरिनोको इंडियन लोक हे
शरीरमुखाविषयी अगूही काळजी करीत नाहींत, परंतु तेच अग रंगवून
नटण्याकरितां रंग वगेरे मिळविण्यासाठीं आठ पंधरा स्विस खुशाल खप-
तान. तसेंच त्या लोकामध्ये जी जी आंगावर खताचा धागा नसतांनाही
बाहेर जाण्यास जरा मुथे मागेपुढे पहात नाही, तिच्यानंच आग रंगवि -

त्याखेरीज बाहेर जाववत नाहीं. रानटी लोकांमध्यें लोकरीच्या उबदार
कपड्यांपेक्षांही कांचेच्या मण्यांस फार जास्त किंमत येते; तसेंच त्यांना
को।गी बंडी किंवा अंगरखा दिला असतां, तो ते भांगांत न घालता, त्यानेंच
आपणांस एखाद्या वेड्याविदऱ्या रीतीनें सजवून घेतात. ह्या वरील गोष्टीं-
वरून उपयोगापेक्षां शोगेकडे लोकांचे लक्ष किती ज्यास्त असतें, हें सहज
लक्षांत येईल. ह्याहीपेक्षां कांहीं विलक्षण उदाहरणे आहेत. कयाप्टन स्पीक
साहेब आपल्या आफ्रिकेतील चाकर लोकांविषयी असें सांगतो कीं, बाहेर
ऊन असलें, की ते आपले बकऱ्याच्या कातड्याचे अगे घालून मिरवत;
पाऊस आला कीं ते घडी घालून ठेवीत, आणिपावसामध्येउदंडोर्द्यंडत. रा.
नटीलोकांच्या आयुष्यक्रमणाच्या ह्यागोष्टविरून असें दिसते कीं, प्रथमतः अ-
लंकारांवरूनच वस्त्रपावरण घेण्याची कल्पना लोकांचे मनातआलीअसावा.
आणि हझीआमच्यामध्ये सुद्धांपोषारवाच्या संबंधानं पाहिले, तरपुष्कळ ला-
कॉंचे लक्ष कापडाच्या सफईकडेच विशेप असतें; कापड उबदार, टिकाऊ
वगैरेप-आहे कीं नाही,हें कोणी फारसे पाहत नाहीं. पोशाख सोईवार नसला



शिक्षणमीमींसा.

तरी चालेल, पण झोकदार पाहिजे अशी लोकांची सामान्य स्थिति आज्ञे. ४
मनांत आणिलें खणजे वरील कल्पना स्वरी मानण्यास सबळ कारण टिसते.

मनाच्या संबंधाने सुद्धा ही गोष्ट लागू पडते. विद्या शिकतांना आपणांस
कोणत्या विद्येचे ज्ञान विशेष -गत्याचे आहे, हें आह्मीफारसे पहात नाहीं.
ज्या ज्ञानाच्या योगानें लोकांम-ध्यें प्रतिष्ठा वाढेल, तेंच ज्ञान संपादन कर-
ण्यास आपण आधीं झटतो हा क्रम प्राचीन काळी मात्र होता, आणिहली
त्यासवधानें कांहीं विशेष सुधारणा झाली आले असेनाही. ग्रीक लोकांच्या
पाठशाळांमधून गायन, कथित।, अलकारशास्त्र, तत्वज्ञान हे विषय मुख्य-

करून शिकवीत असत. (तत्वज्ञानाचा तर साकेतिसार्च्या पूर्वी ऐहिक कृ-
त्यामध्ये मुळींच उपयोग होत नसे.) सारांश, जगांत ज्या गोटीचा विशेषं
उपयोग व्हावयाचा, तिकडे कोणी फारसे लक्ष देत नसे. आणि इर्ली तरी
आमच्या विद्यालयांमधून हाच प्रकार चालला आहे. पुढें व्यवहारामध्यें
संस्कृत, लॅटिन आणि भीक भापांच्या ज्ञानाचा उपयोग दल मुलांतून एका-
सही होत नाहीं, हें कोणाला सांगितलें पाहिजे असें नाहीं. घरचा संसार
पहाताना,आपल्या शेतवाडीची वहिवाट करितांना, कचेरीत काम चालवि-
नांना, किंवा पेढीवरील हिशेब लिहितांना, वर्षांच्या वर्षें रात्रंदिवस परिश्रम
करून मिळविलेल्या ह्या ज्ञानाचा यत्किचित् तरी उपयोग कोणाला होतो
काय? व्याख्याने वगैरे देतांनाकोणी एखाद संस्कृतकिंवा टिन वाक्य मध्यें
घुसडून दिलेंच, किंवा एखाद्या पौराणिक कथेचा संबंध आणिलाच, तर
च - -त्यांत ह्मणजे चालू विषयाचे विशेष निरूपण करण्याचा उहश असता,
असें नाहीं; मुख्य मुला विद्वत्तेचा डौल मिरविण्याचाच असतो. ह्या प्रां-

चीन भाषा मुलांना लोक शिकात, त्यांत त्यांचा खरा हेतु काय अ.
सात्रा, खें पाहू गेलें असतां, लोकांत ज्याच्या योगाने पवित्रा मिळते, तें आ.
पल्या मुलांस येत असावें, असें त्यांस वाटतें, ह्याशिवाय २सरा कांहीं अ-
सेलजे दिसत नाहीं. आईबाप मुलांच्या विशेच्या संबंधानेंही त्यांच्या पोषा-
स्वाप्रमाणेच लोकरीतीस अनुमरून व्यवस्था ठेवितात. औरिनोको इंडियन
लोक झोपडीतून बाहेर पडतांना आगास रंग लावितात, तो काय त्यापा-
सून आपणांस कांहीं फायदा आहे, असें त्यांस वाटतें आणून? वसी; तर
रगावाचून बाहेर पडण्यास त्यांस संकोच वाटतं१ आणूनच. त्याप्रमाणेंच मु-
लाख प्राचीन भापा आल्याच पाहिलेत, असें आपणांस वाटतें, हें त्यापासून
कांहीं तादृश उपयोग आहे खणून नव्हे, तर ह्या भाषा न आल्या, तर
आपल्या मुलाची विट्या झाली, असें लोक जागत नाहीनं ह्मागन. आपल्या



गिक्षणमीमास)

मुलास ''सुशिक्षित, शिकलेला, पंडित, विद्वान्'' असें लोकांनी झणावे,
ही आईवापांस मोठी देत असते. मुलगा शिकलेला किंवा विद्वान् ठरला,
म्हणजे त्याला चोहींकड लोक सन्मानपूर्वक ''या'' ''जा'' ह्मणतात,
आणि यामुळे त्याचीच काय पण आईबापांचीही पतिला धाडते, हेंच या
स्थितीचें बीज आहे.

स्त्रियांच्या संबंधाने तर हा प्रकार अधिक स्पष्ट रीतीनें दिसून येतो. पु-
रुषांपेक्षां स्त्रियांच्या पेढरावामध्यें थाटमाटाचा भाग खचितच ज्यास्त अ-
सती. अगदीं प्राचीन काळी त्यी आणि पुरुष ह्यांचें नटण्याकडे लक्ष सार-
खेंच होतें, असें ह्मटले तरी चालेल. परंतु पूर्वीची अनाडी स्थिति आतां ज-
सजशी जात चालली आहे, तसतशी पुरुषांच्या पेहरावामध्यें बरीच ख-
धारणा होत चालली आहे. आतां पोषाख साधा असला तरी चालेल; सो-
यीवार, टिकाऊ मात्र असावा, असें त्यांना वाटूंलागलें आले. विद्येच्या
संबंधानेंही आतां उपयुक्त गोडींचे ज्ञान आधीं करून घेण्याकडे दिवसानु-
दिवस पुरुषांच्या मनाचा कल होत चालला आहे. परंतु स्त्रियांची इतकी
सुधारणा झाली आहे, असें दिसत नाहीं. स्वीच्या त्या कानातल्या कि-
त्येक प्रकारच्या वाळ्या, बोटातल्या गड्या, हातांतील कोकणे, गंगावनें
वगैरे घालून केश नाना तऱ्लंनी जखडून घातलेल्या त्या वेण्या, आणि ए-
कदर तो पेहरावाचा थाट ह्या सर्व गोटी मनांत आणिल्या ह्मणजे हीही
पोषाखाच्या सबंधाने सोय आणि सुख ह्मापेक्षा नटण्याकडे स्त्रियांचा वि-
दोष कल आहे, असें दिसते. आतां स्त्रियांच्या शिक्षणाच्यासंबंधानेंपाहिलें,
तर आमच्याकडे अद्यापि स्त्रीशिक्षाग वाल्यावस्थेतच आहे, त्याअर्थी त्या-
बहल फारसें बोलतो येणार नाहीं. हल्ला आमच्यामध्यें चालु अससेला जि-
यांचा शिक्षणक्रम सामान्यतः असावा तसाच आहे, असें ह्मणतां येईलसं
वाटत नाहीं. तथापि? प्रस्नुतचा ग्रंथ सामान्यतः मनुष्याच्या शिक्षणाविषयीं
आहे, त्याभर्थ एकंदर स्त्रीजातीच्या शिक्षणाविषयी विचार करणें इट
आहे; यास्तव जेथे स्त्रीशिक्षण बऱ्याच उब कोटीला जाऊन पोचले आहे,
अशा इंग्लंडांत स्त्रीशिक्षणाचा हक्कींची स्थिति काय आहे, हें पाहिले पाहिजे.
शिवाय, विशेषकरून इग्लडांतीलच स्थिति पलण्याचे दुसरें कारण असें
आहे कीं, इझी आमच्यामध्ये चाललेला. खीशितागक-म कदाचित् इंग्लं-
डांतील खीशिक्षणक्रमाच्या धर्तीवर जाईल अशी कित्येकांस भीति आहे.
ही औत साधार असो किंवा निराधार असो, भीति आहे, त्याअर्थी
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तुग्लंडातील स्त्री।३लि-ताकमाचा प्रकार काय आहे, हें पहागि इट आहे. तो
प्रकार मैणेप्रमागे:-

इंग्लंडांत स्त्रियांच्या शिक्षणांत हजारों प्रकारच्या भानगडी आहेत; त्यांस
गातो आलें पाहिजे, वाचता आलें पाहिजे, वाजविता आलें पाहिजे, नाचता
आलें पाहिजे, चित्रे काढितां आली पाहिजेन, फार तर काय पण त्यांचें बोलणें
चालणें सुद्धा टापटिपीचे असलें पाहिजे. आतां, इतक्या गोटी शिकावयाच्या
झटल्या लणजे त्यांन किती बरें वेळ जाईल? इंग्लडांतील बायकांना
इटालियन आणि जर्मन भाषा कशाला आल्या पाहिजेत? असा कोणी
प्रश्न केला असतां, कारणें द्यावयास लागलें तर पुष्कळ देता येतील.
परंतु, खरे अंतस्थ कारण पाडू गेलें द्यागजे हें आहे कीं, ह्या भाषांच्या
ज्ञानाशिवाय प्रतिष्ठा होत नाहीं. ह्या भाषांत लिहिलेली पुस्तके वाचून
त्यांनीं कधीं फायदा करून घेतला आहे, असे आढळत नाहीं. जर्मन
आणि इटालियन गाणी आपणांस चांगल्या रीतीनें ह्मणतां यावी, आणि
लोकामध्ये आपली वाहवा व्हावी, हाच त्यांच्या मुख्य हेतु असतो.
तसेंच इनिहासांतील राजांचे जन्म, लग्न, मरण इत्थादिकांचे सन
इंग्लंडांत स्त्रिया शिकतात, तें कांहीं त्यापासून होणारा फायदा करून
घ्यावा आणून नव्हे र तर शिकलेल्या स्त्रीस ह्या गोष्टी आल्याच पाहिजे ।
असें लोक समजतात द्यणून. त्यांस अशी भीनि असते कीं, द्या गोटीनें
ज्ञान आपणांस नसल्यास लोक आपणांस तुच्छ मानतील. हछी
इंग्लंडांन मुलीना ने कांहीं शिकवितात, त्यांत संसारांत उपयोगी पड-
णाऱ्या गोष्टी खटल्या ह्मणजे काय त्या लिहिणें, वाचणे, व्याकरण, हिशेब
व शिवणकाम इतक्याच आहेत. आणि यांपैकीं सुद्धा काहीचा संबंध
लोकाकडेच विशेष आहे, असें खणता येईल.

पोपाख आणि विद्या यासंबंधाने उपयोगापेक्षां शोभेकडेच मनुप्याचें
लक्ष जास्न असतें ही गोष्ट तिचें बीज समजल्यावर पूर्णपणे ध्यानांत
येईल. तें बीज हें कीं, अतिप्राचीन काळापासून आजपर्यंत जगाची
रहाटी पाहिली, तर ती अशी आहे कीं, नेडमीं मनुष्यमात्राच्या आत्म-
विषयक अपेक्षकडे समाजविषयक अपेक्षेपेक्षां गौणत्व येत गेलें आई.
प्रत्येक मनुष्य केवळ आपणासजी गोष्ट इष्टदिसते, ती करण्यापेक्षां समा-
जात जी गोड इट दिसते, ती करण्यास नेहमी झटत असतो. त्यास सदासर्व.
काळ असें वाटत असतें कीं, लोकांमध्यें आपली प्रतिष्ठा वाढत जाऊन
त्यांवर आपलें वर्चस्त्र अधनात्रें,त्र द्याच उद्देशाने बदनुरूप आपलें वर्तनठेवून,
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तो त्यांस संतुष्ट करण्यास पहात असतो. याप्रमाणे स्वतांचे कल एकीकडे
ठेवून तो समाजाच्या कलांप्रमाणें वागून समाजास वश करीत अस,झणजे अर्थात एका प्रकारे समाजाच्या व्यक्तीचे सनियमन कर-
ण्याच्या उद्योगास तो एकसारखा लागला असता. बडतक लाकाचा
अशी समजून आहे कीं वर लिढिलयाप्रमाणे व्यक्तिलंनियमन करणारे
एक काय तें सरकार होय; मग तें सरकार ह्मणजे एखादा राजा असेल,
किंवा एखादी पार्लमेंटासारखी सभा असेल, किंवा योग्य रीतीनें नियुक्त
असे कांहीं अधिकारी असतील. परंतु ही समजून चुकीची आहे. वर
लिहिलेली तर जगजाहीर सरकारे आहेतच. पण यांखेरीज लोक ज्यास
सरकार असें लगत नाहींत, अशीं अंतर्गत आणखी कित्येक सर कारे
आहेत; आणि ती प्रत्येक कुटुंबांत, प्रत्येक मंडळींत च पत्येक समाजांन
आढळून येतात. साधेल तेथें आपणच स्वतंत्र सरकार होण्याविषयी
प्रत्येक पुरुषाचे आणि त्याचप्रमाणें प्रत्येक स्वीचे अव्याहत प्रयत्न सुरू
आहेत; आणि अशा प्रकारचे राजे किंवा राण्या किंवा लहानसान
संस्थानिक सर्व प्रकारच्या मंडठ्यांमध्ये असलेले आढळून येतात; आपलें
दुसऱ्यावर वर्चस्व असावें, आपणांत त्यांच्याकडून मान मिळावा, आपल्या-
पेक्षां वरिष्ठ असतील त्यांस आपण मान द्यावा, व त्यांची मर्जी सुप्रसन्न

राखावी वगैरे प्रकारच्या खटपटी सर्वत्र सुरू आहेत. व अशा प्रकारच्या
खटपटी करण्यांतच आयुष्याचा पुष्कळ भाग जातो; क्रयसंचयाने,
श्रीमंतीच्या थाटाने, व पोषाखाच्या भपक्याने, तसेंच ज्ञानानें किंवा बुद्धि-

२८१

प्रभावान, प्रत्यक जण आपला पगडा दुसऱ्यावर बसवू पहात असता;
आणि अशा प्रकारे समाजाची व्यवस्था यथास्थित राहण्यास जरूर
अशी एक प्रकारची संनियमनपरंपरा सहजी उत्पन्न होते. या सिद्धांताच्या
समर्थनार्थ शेकडो उदाहरणे देता येतील. रानटी लोक घ्या किंवा
सुधारलेले लोक घ्या, स्त्रियांची स्थिति पहा किंवा पुरुषांची स्थिति पल,
आली वर दिलेलेच तत्व जिकडे तिकडे आढळून येईल. रानटी
लोकांचा नायक आपला लष्करी, रमित, भव्य पोषाख घालतो, त्यांत
तरी त्याचा उद्देश पाहिला, तर हातारवालचे लोकांवर आपला दरारा
बसविणे, हान असतो. नागरिक तरुण जि;गा चार चार घटका वेणीफणी
करण्यात आणि इतर प्रकारे नटण्यांत घालनितात, त्यांत तरी त्यांचा उद्देश
पाहू गेलें, तेर खरोखर एवढाच असतो कीं, आपल्या नरवऱ्याने लोकाची
मने वेधून घेऊन तीं आपणाकडे आकर्षण करून घ्यावी. ह तर स
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वच्या लक्षांत येण्यासारखी ढळटन्ठीर्ते उदाहरणें आहेत. परंतु पंडिन,
शास्त्री, वैदिक, वेदांनी, वगैरे मागून मातु विद्वानांची स्थिति पाहिली तरी
अशीच आहे. तेही आपआपल्या ज्ञानाचा उपयोग पूर्वोक्त फला-
च्या पापीसाठीच करीत असतात. आपणांत जें कांहीं ज्ञान मर्म
झालें असेल, किंवा जें कांहीं कसब आपल्या अंगीं असेल, त्याचें
आपण निमुटपागें उद्घाटन, केलें खणणे पुरे आहे, असें कोणासही
वाटतं नाहीं; तर आपल्या आगच्या ज्ञानाची किंवा कसबाची छाप
दुसऱ्यावर बसवावी, याविषयी प्रत्येकाची धडपड चाललेली असते.
याप्रमाणे सर्व गोष्टींच्या संबंधाने सर्वांची स्थिति आहे. तर मग आमची'
शिक्षणपद्धतिही या स्थितीसच अनुसरून असावी, यांत फारसे नवल नाहीं.
कोणत्या ज्ञानाचा आपणांस खरा. उपयोग आहे, हें कधीही आपण पपत्रात

का;. तर ज्या ज्ञानाच्या योगाने वाहवा होऊन, लोकांमध्यें आपली मान-
प्रतिष्ठा वाढेल, तेंच ज्ञान मिळविण्यास आद्यी सतत झटत असतीं. ज्या-
प्रमाणें संसारांत आपली खरी स्थिति काय आहे, हें आखी पहात नाहीं,
तर आपणांत लोक काय ह्मणतील इकडेच आपलें लक्ष असतें, त्याच-
प्रमाणें शिकतांना ज्ञानाची स्वरी किंमत आपण पहात नाहीं. तर आपलें
सर्व लक्ष ह्या ज्ञानापासून लोकांवर काय परिणाम होईल, इकडे असतें;
आणि अशी जर आपली स्थिति आहे, तर जे रानटी लोक केवळ शोने-
करितां आपले दात तासुरन घेतात आणि नखे रंगवितात, त्यांच्यामध्यें
आणि आमच्यामध्यें फरक तो कोणता?

आमच्यामधील शिक्षणक्रम अद्यापि अगदीं बाल्यावस्थेत आहे
व त्यांत अद्यापि पुष्कळ सुधागा पाहिजे आहे, या गोष्टीस पुरावा पाहिजे
असल्यास फार लांब जावयास नको. कोणत्या ज्ञानाची योग्यता अधिक,
कोणत्या ज्ञानाची कमी, याविषयी आमच्यामध्यें अद्यापि नुसती चर्चा-
ही झालेली नाहीं; मग पद्धतवार विवेचन होऊन सिद्धींत ठरण्याची
तर वार्ता नकोच. या ज्ञानाची योग्यता अधिक, त्या ज्ञानोबी कमी, हा
निर्णय कोणत्या गोडींच्या सबंधाने करावयाचा, हें अजुन सर्वांनुमते
मुळींच उरले नाही; ह्मणजे निरनिराळ्या प्रकारच्या बोनांच्या

५८अन्यसापर्क्षयझवतच प्रमाण सवानुमत अमुक एक अस अजून
उरले नाहीं, इतकेंच नव्हे, नर असें एखादे निर्विवाद प्रमाण मि-
ळणे शक्य आहे, इतकेही लोकांस अजून वाट लागलें नाहीं फार तर का-

एंधृ, पण अस एखाद प्रमाण असणें जरूर आले, असेंली लोकांस अद्यापि:
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भोसलेले नाही या विषयावर पुस्तके वाचावचाची, त्या विषयावर
व्याख्यान असलें खणजे नाहींच चुकवाचयाचे, आपले मुलांस अमुक
विषय शिकवावयाचे, अमुक शिकवल्य्याचे नाहींत, असे निश्चय लोक
नेहमी करीत असतात. परंतु हें सर्व लोकरीति, स्वतांची आवड
किंवा मनाचा एक प्रकारचा कल यांसच केवळ अनुसरून असतें. को-
णतें ज्ञान खरोखर अत्यंत उपयोगाचे आहे, हें सारासार विचार करून
ठरविणे किती अगत्याचे आहे, याची कोणासही कल्पना नाहीं. आतां
लोक एके जागी बसले आणि गोष्टीवरून गोष्टी निघाल्या ह्मणजे अमक

???- -९ज्ञानापासून अस फायद आहेत, अमुक ज्ञानापासून अस ताट आहत, अस
कधीं कधीं त्यांच्या बोलण्यांत येतें, परंत कोणतेंही ज्ञान संपादन करण्या-
मध्ये जो वेळ आपण घालवितो, त्या वेळाच्या मानानें तें ज्ञान मह-
त्याचें आहे किंवा कसें, अथवा तोच वेळ दुसरा एखादा विषय शिक-
ण्यामDअएंं घातला तर फायदा होईल कीं नाहीं, हे पत्र कधींही
कोणी काटीत नाहीं; आणि काढलेच तर त्याचा निकाल थोडक्यांत स्वतांच्या
कलाप्रमाणें ताबडतोब उडवून देतात. आतां नाहीं ह्मा_yaएं तर संस्कृत,
लॅटिन वगैरे पुरातन भादा आणि गणितशास्त्र यांची अन्यसापेक्षयोग्यता
पूर्वापार वादग्रस्त आहे व त्याचसंबंधानें पुनःपुनः वादविवाद सुरू होऊन
कधीं कधी चर्चा चालते. परंतु ती वहुतकरून स्थूल व ठोकळ मानानें
चालते. या दोन विषयांच्या अन्यतापेक्षयोग्यतेचें एखादे प्रभाण नि-
थिन करून, त्यावरून कधीही चालत नाहा. शिवाय, हा वादविवाद
केवळ एकदेशीय होय, आणि खणून त्यास तितके महत्त्वही नाहीं.
आपणीस जो विचार करणें आडे, तो एक किंवा दोन विषयांच्या सब.
धाने नाही, तर सर्व विषयांच्या वै सर्व प्रकारच्या ज्ञानांच्या संबंधाचें
आहे. एकंदर अन्नाच्या पौष्टिकपणाविपयीं विचार करणें असल्यास बटा-
त्यांपेक्षा चपातीनं अधिक सत्व आहे, एवढे समजल्याने आपलें सर्व काम
झालें, असें कोणीही कवूल करणार नाहीं.

आमच्या मते अमुक ज्ञानाचा उपयोग अमुक आहे, एवढेच समजण्यांत
कांहीं अर्थ नाहीं. प्रत्येक ज्ञानाची इतर ज्ञानाच्या संवंधानें कमनास्तै यो-
येता आपणांस कळणे अगदीं अवश्य आहे. जें ज्ञान आपण साध्य
करितो त्यापासून आपणांस अंमक फायदे आहेत इतकें सांगि-
तले खणजे तें ज्ञान साधन करण्यासाठीं खर्च केलेला वेळ
अएथ श्रम सार्थकी लागले असें लोक समजतात, परंत त्यांच्या ध्या-
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नांव ही गोष्ट येत नाहीं कीं, दुसरे एखादे ज्ञान संपादन करण्याम-पे जर
तितकाच वेळ वातला असता, किंवा तितकेच श्रम केले असते, तर त्या-
पासून कदाचित् आपणांत जास्त फायदा करून घेंतां आला असता.
जो जो विपत्र आपण शिक त्या त्या विषयापासून कांहींना कांहीं तरी
उपयोगअसणारच. जुन्या काळच्या सनदा, वंशावळी वगैरे तेजत, जुनी नाणी,
ह्यांचा शोध करून त्याविपत्री माहिती मिळविण्याच्या खटपटोस लागल
तर प्राचीन काळच्या लोकांच्यारीतीभातीपैपयीं आपणांत थोडीबहुत जास्त
माहिती मिळेल. हिंदुस्थान देशांतील सर्व शहराची अंतरे जो शिकला असेल
त्याला आपल्या माहितीचा कधीं कधीं प्रवास करितांना अल्प स्त्रल्प

उपयोग होईल. मुलूरखामध्ये घरोघर चाललेल्या वारीत सारीत
गोष्टींची माहिती मिळविणे जरी खरोखर निरर्थक आष्टे- तरी तिचाही
एखादा सिद्धांत काढण्याच्या कामी उपयोग होईत. एका पिढीचे गुण
दुसऱ्या पिटींत येतात, दुसरीचे तिसऱ्या चिटींत येतात, हे जें एक परंपरा-
गतगुणदोषाद्यवतरणाचे तत्व आहे, ह्या तत्वाने उराहरण देतांना वरील
माहितीचा कदाचित् उपयोग होईल तथापि वरील प्रकारची माहिती
मिळविण्याकरिक केलेल्या श्रमाच्या मान नि तिजपासून फलमापि नाहीं-,

हें कोणीही कबूल करीत दुखरे जास्त मइस्त्राचे विषय शिक्षण्यामध्ये
मुलगा जो वेळ घालविणार तोच वेळ अशा प्रकारची सुलम माहिती
मिळविण्याकडे त्यानें घालवावा असें जर को।गी सांगितले, तर ही गोर
वे।णी ऐकणार उद्धा नाहीं ह्यावरून कांहीं कांहीं गोष्टी शिकनांना०
शानाची। कमजास्ती योग्यता आलो मनांत आगित असें सिद्ध

होतें असें आहे तर हाच क्रम प्रत्येक विषयाचा अम्यात करितांना
आपण ठेविला पाहिजे सर्व निपांचे पूर्ण शान मिळविण्यास आप-
णांस वेळ असना तर गोष्ट निराळी. परंतु रात्र थोडी आणि सणें
फार अशा प्रकारची आपला जगांतील स्थिति आहे. आधींच आपलें
आयुष्य टीचभर आणि त्यांन आपणांत हजार धंदे करावयाचे असतात.
केवळ विद्याम्यासाच्या वाटणीत पाहूं गेलें तर फारच थोडा वेळ ३.तर त्या वैळामध्ये आपण होईल तितका फायदे। करून घेतला पाहिजे;
द्य गन लोक किंग स्वतःचा कल द्यांकडे तिळमात्र लक्ष न देना, प्रत्वेक

'निपयाची योग्यता मनांत आणून व्यापातून आपल ।वशप ाहत
आहे तोच विषय आपण हातीं धरला पाहिजे. द्यास्तव कोणता विषय
शिकला पाहिजे, हें बरावर्ण शिक्षणाच्या संबंधानं विशेष मईत्वाचे
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हाय; व हें उरविण्याकरितां अत्यंत अगल्याचा विषय कोणता, हें
आपणांस प्रथम पाहिले पाहिजे, ह्मणजे प्रसिद्ध लार्ड बेकन ह्मणत असे,
चयाप्रमाणे सर्व ज्ञानांची अच्यसापेक्षयोग्यता ठरविली पाहिजे.

विशेष अगत्याचे विषय कोणते, हें समजण्याकरितां निरनिराळे वि-
पय ताडून त्यांची कमजास्त योग्यता उरविण्यासाठीं कांहीं तरी योग्यतेचें
प्रमाण अवश्य आहे; आणि ह्यासंबंधाने एवढे बरें आहे कीं, असें वारू-
विक प्रमाण कोणतें,हें साधारण स्थूल मानानें ठरलेले आहे, व त्याबद्दल वाटू
पडण्याचासंभव नाहीं. आपण कोणत्याही ज्ञानाची योग्-गाठरविणें झाल्यास,
लोकांस व्यवहारामध्श्रें त्या ज्ञानाचा अमुक प्रसंगीं असा उपयोग आहे,
हेंच दाखवून ठरवितो. गणिती, gg।पाभिज्ञ, पदार्थविज्ञानवेचे, वेदानी,
वगैरे विदानास तुमच्या ज्ञानाचा उपयोग काय, असें विचारिलें असतो,
त्यापासून अमुक नडी टाळता येतात, अमुक प्रकारे आपलें हित करून
घेंतां येतें, व एकंदरीस या प्रकारे त्यापासून व्यवलरानध्ये खरवपाहि आहे,
हेंच उत्तरते आपणांस देणार. लेखनविद्या शिकविणारानें एकंदर धvg;र्मेध्ये
अक्षराच्या किती उपयोग आहे, व त्याची आपणांस पोट भरण्याच्या कामी
केवढी मदत होने, सारांश, जन्माचे सार्थक ह्मणुरन ज्याला आपण
खणतो, तें करण्याच्या कामी लेखनविद्या आपणांस किती उपयोगी पडते,
हें त्यानें दाखविले, ह्मागजे लेखनविद्येची योग्यता त्याने सिद्ध केली,
असें आली समजती. जुने लेख, चुनी नाणी वगैरे पुरातन गोष्टींचा
शोध करणाऱ्या विज्ञानास आपल्या ज्ञानापासून जगामध्ये कांहीं ह्मण-

० ण्यासारखा फायदा आहे, असें दाखविता आलें नाही, ह्मणजे अशा मका-
रच्या ज्ञानाच्यी योग्यता फारशी नाहीं, हें त्यालाच कबूल करावे लागते. ह्या-
प्रमाणें सर्व लोक कोणत्याही ज्ञानाची योग्यता टरऱ्त्रितांब)। प्रत्यक्ष रीतीनें
किंवा कांहीं पर्यायानं वरलिकसोटीचाच उपयोग करितात, असे सिद्ध हो.

ह्या जगामध्ये आपण काय केलें ह्मणजे खरोखर जगलो असे होईल,
हीच गोष्ट अत्यंत महत्वानी आहे, व खी आपणांस प्रथम समजून घेतली
पाहिजे. खरोखर वगणे, ह्याचा अर्थ आपण वसावे कसें, उठावे कसें,
किंवा आपलें प्राणरक्षण करावे कसें, एवढाच घ्यावयाचा नाहीं; तर
त्याचा अर्थ अत्यंत व्यापकर्तेनें घेतला पाहिजे. आणि एकदा या
अत्यंत व्यापक प्रभावा निर्णय झाला, ह्मणजे त्यांत बाकी सर्व एक-
देशीय विशेष मधाचा निर्णय झालाच पाहिजे. आपलें शरीर व मन
ह्यांची व्यवस्था करी देनाची मुलावाळांचें संगोपन कसें कसलें आपल्या

२
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कामकाजाचा बंदोबस्त कसा ठेवावा; सार्वजनिक कामांमध्यें आपलें वर्तन
कसें ठेवावे; जगांत सुखाची साधने ह्मणून जी काय आहेत, त्यांचा मुख-
संपादनाचे कामी उपयोग कसा करावा; आणि आपल्या शारीरिक व मान.
सिक वगैरे सर्व शुक्रींपासून आपणांस व इतरांस होईल तितका फायदा
कसा करून घ्यावाझणजे पकंदरीस ह्याजगांतील आपली कामगिरी आपण
बजाविली, असें होण्यास आपलें वर्तन कसें असलें पाहिजे; सारांश, आयु-
ष्याची सार्थकता होण्य'स कसें वाले पाहिजे; हाच अत्यंत व्यापक व अ.
रयत महत्वाचा प्रश्र होय, व हीच गोष्ट कळणें अत्यंत आवश्यक आहे.
आतां ज्याअर्थी ही गोष्ट कळणें अत्यंत आवश्यक आहे, त्याअर्थी आमचे
शिक्षणही, त्यावरून ही गोष्ट अवश्य कळेल, अशाच प्रकारचे असलें
पाहिजे. आयुष्याची सार्थकता होण्यास च्या प्रकारचे आपलें वर्तन पा.
हिने, तशा प्रकारचे वर्तन ठेवण्याची योग्यता आपल्या आगी आणूनदेणे,
हेच आपल्या शिक्षणाचें मुख्य काम होय. आणि ज्या शिक्षणपद्धतीच्या
योगाने हें काम पूर्ण साधेल, तीच शिक्षणपद्धति सर्वात उत्तम होय.

ज्ञानाची योग्यता जाणण्याची कसोटी कोणती, हें आतां आखी वर
सांगितलें. या कसोटीचा उपयोग अद्यापि कोणीही पूर्णपणे केलेला नाहीं;
कोणी अर्धवट रीतीनें कधीं केला असला तर असेल; परंतु दादाचित्
केला असलाच, तर खरी कसोटी ती हीच, असें समजून बुद्धिपुरःसर
केला असेल असें नाहीं. आमचे मुख्य ह्मणणें आहे, तें हे कीं,
कोणत्याही ज्ञानाची योग्यता ठरविणे झाल्यास याच कसोटीचा उपयोग
केला पाहिजे; आणि तोही नेहमी बुद्धिपुरःसर व नियामतपणानें केला
पाहिजे. आयुष्यानं सार्थकता हा उद्देश मनामध्ये नेहमी जागृत ठविला
पाहिजे. मुलांना कोणते विषय शिकवावयाचे व ते कसे शिकवावयाचे,
द्याचा विचार करितांना या वरील उद्देशाच्या सिद्धीस ते कितपत अनुकूल
किंवा प्रतिकूल होतील, हेंच पाहिले पाहिजे.

सांप्रत चालू असलेली शिक्षणपद्धति, आज ती प्रचारांत आहे, इतक्या-
वरच ग्रहण करणारी मंडळी पुष्शळ आहे. ती बरी आहे किंके
वाईट आहे, या विचार ते आपल्या डोक्याला कधींही तसदी दैव
नाहींत. दुसरी एखादी पद्धति प्रचारांत असती, तर तीही ते तितक्याच

सुन ग्रहण करिते. ही या मंडळीची अंधपरंपरेची तऱ्हा तर स-
चांशीं असमंजसपणाची व अग्राह्य होय. परंतु यांच्यापेक्षां जरा
जास्त बुद्धीचे कांहीं लोक आहेत, ते आपल्या मुलांच्या शिक्षणहूरविषयी
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कांहीं काळजी घेतीत, व त्याबद्दल कांहीं. विचारही करितात,. पण त्यांची.
विचारसरणि केवळ स्थूल मानाची. असते;. सरासरी चार गोष्टी वरवरे
पाहून त्यांवरून: आपले सिद्धांत डे लोक ठरवितात; यास्तव या.
लोकांची ही विचारसरणि ग्राह्य नाहीं. अमुक ज्ञानाचा व्यवहारांत
उपयोग होईल, किंवा अमुक एक ज्ञान दुसऱ्या एखाद्या ज्ञानापेक्षां सं-
सारांत जास्त फायदेशीर होईल, इतकें नुसतें मनाला वाटून उपयोगी
नाही; तर अशी एखादी विचारसरणि काढली पाहिजे, कीं जिच्या योगाचे
निरनिराळ्या प्रकारच्या ज्ञानांची अन्यसापेक्षयोग्यता आपणांस उरवितां
येईल, व सर्वात कोणत्या ज्ञानाकडे आपण विशेष लक्ष दिलें पाहिजे, हें.
आपणांत खात्रीनं सांगतां येईल.
हें काम पाहू गेलें तर फारच कठिण आहे, आणितें करावयास गेले

तर कधींच पूर्णपणे साधणार नाहीं. परंतु तें ज्याकरितां करावयाचें, ने
आपणांस किती महत्वाचे आहे हे मनांत आणिलें ह्मणजे काम कठिण
आहे हाणून हातपाय गाडून आपणांस उगीच बसता येत नाहीं. तशाच
प्रकारची कडेकोट तयारी करून तें करण्यास एकदम लागलें पाहिजे.
तशात मुख्य गोष्ट ही आहे की,,जर आपण पद्धतवार विचार करीत गेलो,
तर आपले काम बरेंच होईल.

प्रथमत: आयुष्यामध्यें आपण जे कांहीं. व्यवसाय काहीं, त्या सर्व
महत्त्वाच्या मानानें वर्गीकरण केलें पाहिजे; ते वर्ग सहज। असे होतात;
(९) प्रत्यक्ष माणरक्षणार्थ होत असलेले. ( २) निर्वाहाकरिता ज्या
गोष्टींची जरूर, त्या मिळविण्यासाठीं होत असलेले, ह्मणजे अपत्यक्षरीतीने
प्राणरक्षणार्थ होत असले. ( ३) मुलांचे पालन, पोषण, शिक्षण, व-
गैरे बावतींत होत अससेले. ( ४) सामाजिक आणि राजकीय व्यवस्थे-
साठी होत असलेले. ( ५) मनोवृत्ती उल्लसित व आनंदित करण्यासाठीं फु
रडतीच्या वेळीं होत असलेले.

ह्याप्रमाणे आपल्या आपुष्यातील सर्व व्यवसायांचे मुKए पांच वर्ग

करितां येतात. ते ज्या अनक्रमानें दिले आहेत, तो अनुक्रम त्यांच्या
महत्वाच्या मानानें यथार्थ आहे, हें सहज ध्यानांत येण्यासारखे आहे;
त्याविषयी विशेष. विचार करण्याची गरज नाही, आपण आपल्या जित्राला
किती जपतो, व त्याच्या संरक्षणार्थ काय व्यवस्था करितो,२ मनांत आणिलें,
खणणे हे व्यवसाय पहिल्याच वर्गात आले पाहिजेत, हें उघड आहे. असा
एखादा जर मनुष्य असेल, कीं तो एरवी चांगला विदान,. पण नड-
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मींच्या पहाण्यांतल्या पदार्थांविषयी एखाद्या लहान मुलाप्रमाणे अनभिज्ञ

ह्मणजे त्यांपासून कोणते अपाय होण्याचा संभव आहे, व ते आपणांत
कसे टाळता येतील, हें त्याला अगदीं समजत नाहीं; तर तो मनुष्य घरा-
च्या वाहेर पडला, कीं बलुतकरून लागलीच त्याच्या जिवावर पाळी
यावयाची. रस्त्त्रामध्ये एखादी भरधाव गाडी आली, कीं त्याची इतर
विड्या बाजूला राहील, आणि गाडीचा रस्ता सोडून जरा दूर व्हावें, पत्र-
हीसुद्धा साधी गोष्ट माहीत नसल्यामुळें तिच्या खालीं सापडून तो मरेल.
ह्यावरून पलताडे उघड होतें कीं, इनर विद्वत्तेचा सर्वथैव अभाव जि-
तका आपाथकारक होईल, त्यापेक्षां पइगरक्षागसंवघी ज्ञानाचा सर्वथैव
अभाव आपणास जास्त अपायकारक होईल. आणि असे आले झागूनच
अशा प्रकारच्या ज्ञानाची योग्यता आलीं पहिल्या प्रतीची समजतो.

प्राणरक्षणानंतर निर्वाहाकडे पाहिले पाहिजे; कारण निर्वाहाचा माण-
रक्षणाशी अगदीं निकट संबंध आहे मुलाचे पालनपोषण कसें करावे
वगैरे गोष्टींचा विचार स्वतांच्या निर्वाहाच्या विचारानंतरचा होय; का-
रण मुलेबाळे होऊन त्यांचें पालनपोषण करणें ह्मणजे लग्नानंतरच्या
गोटी होत; आणि आपला निर्वाह चालवून वायकोचें पोट भरण्याचे
सामर्थ्य असल्याशिवाय पुरुष लग्नातच योग्य नाहीं. खणूऽन कुटुंबपो.
घणाचे ज्ञान मागाहन आलें तरी चालेल खणणे स्वतांच्या निर्वाहाच्या
गोष्टींचे ज्ञान आमच्या वरील वर्गातील हसंच्या वर्गातच आलें पाहिजे.

७मुलेबाळे वगैरे कुटुंब पोसण्याचे ज्ञान ह्यानंतर यावाच; व त सा-
माजिक आणि राजकीय गोष्टींच्या ज्ञानाच्या आधींच आलें पाहिजे.
याचे कारण असे आहे कीं राष्ट्राची कल्पना कुटुंबांच्या कल्पनेनंतरची
आहे राष्ट्र असो किंवा नसो त्याशिवाय कुटुंबाचे काम चालविता येईल.
परंतु कुटुंबे नसतील तर राष्ट्र असण्याचा संभवच नाहीं. ह्यावरून
असें दिसते कीं राजकीय गोडाचे ज्ञान मिळविण्यापूर्वी आपणांस कुटुंब-
घोषणाचे ज्ञान मिळविले पाहिजे; आणखी असें आहे कीं, एकंदर समान
चांगला असणे हें त्यांतील निरनिराळ्या व्ग्रक्तींच्या चांगुलपणावर अवलं-
बून आज्ञे आणि मनुष्यास चांगुलपणाचे वळण जसे लहानपणीं लावताये-
ईल तसें पुढें कधींही लावता येणार नाहीं. असें आहे तर कुटुंबाचाखणजे मु-
लांबा चांगुलपणा हा समानाच्या चांगुलपणाचा पाया होय. सारांश, मुलांचें
पालनपोषण विट्या वगैरेकडेच सामाजिक आणि राजकीय गोष्टींपेक्षा
आधी लक्ष दिलें पाहिजे असें सिद्ध होतें. आणि लागूनच आद्यी वर
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केलेल्या वर्गीकरणामध्ये या दोन प्रकारच्या व्यवसायांत अनुक्रमे जी
तिसरी आणि चौथी जागा दिली आहे, ती अगदीं बरोबर आहे.

महत्त्वाची क होऊन, राहिल्या वेळांन निरनिराळ्या प्रकारच्या मनो-
रंजनांचे व्यवसाय होत असतीत. गाणे, वजागगे, कविता, चित्रे इत्यादि.
संबंधी जे व्यवसाय, ते मनोरजनाचे व्यवसाय बोन. मनोरंजनाचे हे
प्रकार ह्मणजे निरनिराळ्या कला होत. या कलांचा विकास समान
बनल्याशिवाय होणें नाहीं, आणि त्यांतही विशेपेंकरून समाज बनून
वरेच दिवस झाले पाहिजेत. शिवाय, समाज असल्याशिवाय या
कलांना अगोदर विषयच मिळावयाचे नाहीत. उतद्वरागार्थ एक करिताच
घ्या. रामायणभारतादिकांपासून तो अनंतफंदी किंवा जोशीबुवांच्या लाव.
ण्यापर्णत पाहिले तर या निरनिराळ्या काव्यांतजे विषय वर्णन केलेले
आहेत, त्यांचें अस्तित्व केवळ समाजावर अवलंबून आहे. रामसुधीवादि-
काचा समागम, व त्यानंतर झालेलें, केवळ त्यामुळेंच शक्य असें रामरा-
वणयुद्ध, हें समाज नसता, तर घडूनच अले नसतें, व मग रामायणाली
जागाच नाहीं. हस्तिनापुरचे राज्य हें समाजावर अवलंबून, हस्तिनापुरच्या
राज्यामुळें करित्रपाडवाचे वैर, व त्यामुळें भारत-सारांश, समान नसता,
तर भारत उत्पन्नच झालें नसतें. समाज नसता, नर पेशवाई झाली नसती,
अगणि पेशवाई नसती, तर श्रीमंतांवरील पवाडे ऐकू'आले नसेन. शृंगार-
विषर्वंक पद्ये, समाज नाहीं, तर उत्पन्न. व्हावयाची नाहीत. शिवाय, कवि.
तेचा विकासही समाजाच्या उदयाशिवाय व्हावयाचा नाहीं. आन का-
ज्याचे जे निरनिराळे भेद उगहेत, ते एकाच काली उत्पन्न झाले नाहीन:
क्रमाक्रमानें समाजाच्या भिन्नभिन्न रुचीत अनुसरून निरनिराळ्या काळी
झालेले आहेत. सारांश कवितेचा उत्कर्ष आणि प्रतिपाद्य विषय या
दोहोलही समाजाची आवश्यकता आहे. याचप्रमाणें वाकीच्या कलांचा

' प्रकार आहे. त्यास्तव हें उघड आहे कीं, मनोरंजनाच्या गोष्टींचा वत्कर्प
होण्यास, पूर्वी समाजाचा उत्कर्ष झाला पाहिजे. खाणजे अर्थान् सामाजिक
गोष्टींसंबंधी व्यवसाय मनोरंजनाच्या व्यवसायापेक्षा विशेष महत्वाचे
होत, आणि असें आहे तर पहिल्या व्यवसायांबद्दलची तयारीही दुसऱ्या
व्यवसायांबद्दलच्या तयारीच्या पूर्वच झाली पाहिजे.

याप्रमाणे आयुप्यातील एकंदर व्यवसायांचे पांच वर्ग करितां येतात, व
महत्वाच्या मानानें त्यांचा अनुकमही पूर्वी दिल्यापमागेच उरतो. तर मग
आमचे शिक्षण या अनुक्रमास अनुसरूनच असलें पाहिजे, ह्मणजे आपल्या
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शिक्षणाचेही असेच पांच भाग होतात. ते भागअसजती-र, प्रत्यक्ष

आत्मरक्षणविषयक शिलाग, ( २) अपत्यक्ष आत्मरूक्षणविषयक शिक्षण',
( ३) पितुरधर्मविषयत शिक्षण. ( ४) समाजविषयक शिक्षण, आणि
( ५) मनोरननविषयज्ञ शितण.
हे वर दिले व्यवसायांचे वर्ग अगदीं शास्त्रीय रीत्या बरोबर

आहेत असें नाहीं; एका वर्गातील व्यवसाय दुसऱ्या कोणत्याही वर्गात

पडणार नाहींतच, असें आमचें खानणे नाही. त्यांमध्यें परस्पर इतका
संकर आहे कीं, आपण कोणत्याही एका वर्गातील व्यवसायाचे संबंधी
ज्ञान शिकले?, तरी त्यांत इतर सर्व वर्गातील व्यवसायांसंबंधी ज्ञान अपि-
णांस थोडेबहुत मिळेलच. वर वर्गाचा अनुक्रम दिला आहे, तो मह-
स्वाच्या मानानें आहे,.२ पूर्वी सांगितलेंच आहे. तथापि: कधीं कधीं असें
आढळून येईल कीं, मागाहून आलेल्या वर्गातील कांहीं गोष्टी, आधी
आलेल्या वर्गातील कांहीं गोष्टींपेक्षां अधिक महत्वाच्या आहेत. असें
पहा कीं एक मनुष्य पैसे मिळविण्याच्या कामामध्ये चांगला तुषार
आहे, परंतु त्याला इतर प्रकारचे कांहीं धोरण नाहीं; तसाच दुसरा एक:
मनुष्य असा आहे, कीं तो पैसा मिळविण्याच्या कामांत साधारण हुषार
आहे परंतु: मुलांचे संगोपन वगैरे करण्याच्या कामी स्वाच्या अशी चांगली
कुशलता आहे. आतां स्तपसंपादन जरी आमच्या वरील अनुक्रमान्वर्ये
मुलांच्या संगोपनापेक्षां जास्त महत्वाचें आहे, तरी एकंदरीने पहातां
दुसऱ्या मनुष्याचीच योग्यता जास्त उरेल त्याचप्रमाणे सामाजिक गो-.
हीक-पे जो मनुष्य अतिशय वाकवगार, परंतु जो मनोरंजनाच्या कला-
म.श्रे ढ प्या मनुष्याची योग्यता दोहोंमध्ये ज्याची थोडीयोडी गति आहे,
अशा मनुष्यापेक्षां कमी असें आली झणूं. सारांश, निरनिराळ्या मनुष्यांची
योग्यता ठरवितांना अशा प्रकारच्या अपवाद्राचा विचार केलाच पाहिजे.
तथापि स्थूल मानानें पाहिले असता, व्यवसायांचे वर दिलेले पांच वर्ग

बरोबर आहेत असें लणावे लागेल; आणि त्याचपमाणे त्यांचा अनुक्र.
मही निर्विवाद आहे असें कबूल करावे लागेल.. कारण ज्या गोडींच्या
सबंधाने ई व्यवसाय आहेत, त्या गोटी जगांत याच अनुक्रमाने शकत्र
आहेत तें कसे हें पूर्वी दाखविलंच आहे; झास्नव सर्वोत्कृष्ट शिक्षण खणणे
हा सर्व व्यवसायांचे सबंधाने पूर्ण तयारी, हें होय. हक्कींची आमची
स्थिति पाहिली तर अशा प्रकारचे सर्वोत्कृष्ट शिक्षण आपणांस मिळणे
शक्य नाहीं. यास्तव सर्व व्यवसायांची, त्यांचें त्यांचें महत्त्व लक्षांत आ.
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एन, योग्य प्रमाणाने तयारी करणें, हेंच आपलें मुख्य कर्तव्य होय. एकाच
प्रकाच्या व्यवसायांकडे लक्ष देऊन चालावयाचें नाहीं. कदाचित् त
व्यवसाय अत्यंत महत्त्वाचेही असतील, तरी केवळ त्यांजकडेच सर्व लक्ष

देणे योग्य होणार नाहीं. त्याचपमाणें दोन, तीन, किंवा चार प्रकारच्या
व्यवसायांकडे लक्ष दिलें, तरी कांहीं उपयोग नांहीं. सर्व प्रकारच्या
व्यवसायांकडे लक्ष ठेविले पाहिजे आणि तें त्यांच्या त्यांच्या महत्वाच्या
मानानें बिले पाहिजे. याप्रमाणें सर्व व्यवसायांच्यी योग्य प्रमागाने तयारी
झाली व ते व्यवसाय योग्य प्रमाणानें आपण करीन गेला, ह्मणजे आपण
आपल्या आयुष्याचे सार्थक केले असें होईल. आतां आमच्या वर दि-
लेल्या अनुक्रमाच्या सबंधाने कोणी अशी शंका काढील कीं, आमच्या
वर्गीकरणाममाणे जो व्यवसाय तिसऱ्या, चवथ्या किंवा पांचव्या वर्गात

पडतो, पेय। व्यवसायांत जर एखाद्याची आगचीच बुद्धि विशेष चालत
असेल, तर त्यानें त्या व्यवसायाचें ज्ञान संपादण्याकडे विशेष लक्ष ठेवू
नये कीं काय, आणि त्या व्यवसायाच्या संबंधानं जात्याच असलेल्या
युद्धीचे अंकुर खुरटू द्यावे कीं काय?

उदाहरणार्थ गण. एखाद्याचा उपनतज विशेष कल गाण्याकडे असेल,
व स्वाभाविक त्याला गाणे लवकर साधत असेल, तर त्या मनुष्यानं या
कलेचा विकास करण्याकडे विशेष लक्ष कां देऊं नये? यावर आमचे
असें उत्तर आहे कीं या शंकेने आझीं जें पूर्वी कटले आहे त्यास बाध
येणार नाहीं. जर एखाद्याला गाणेच उत्तम रीतीनें साधेल, तर त्यानें तो
आपल्या उदरनिर्वाहाचा धंदा करावा, आणि त्यासंबंधानें खुशाल
लागेल तितकी मेहनत करावी. कारण त्या मनुष्याच्या सबंधाने गायनाचे
व्यवसाय अप्रत्यक्ष आत्मरक्षणत्रिषयक व्यवसायच होतील; आणि असें
झालें जणजे त्यासंबंधानें पाहिजे तितके परिश्रम करण्याची त्याला मो.
कळीक झाली.

याप्रमाणे शिक्षणाची व्यवस्था ठेवतांना आणखी कांहीं गोटी
आहेत त्याली मनांत नेहमी वागविल्या पाहिजेत. ज्ञान दोन प्रकारचे
आहे एक नित्य व दुसरें अनित्य. नित्य ज्ञानाचहा दान भर आहत. एक
नित्ममाय व दुसरा लौकिक. -ऱ्या ज्ञानाचा उपयाग आज आहे, दल
हजार वर्षांपूर्वीं होता व दपत्रीं हजार वर्षानंतरही होईल, ज्याचा उपयोग
एशिया युरोप आफ्रिका व अमेरिका ह्या चारही खंडांत आहे, जें देश-
कालांतरानें अविकार्य आहे आणि ज्याचा उपयोग सार्वकालिक आणि
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सार्वत्रिक आहे, तें ज्ञान नित्य होय. ज्या ज्ञानाचा उपयोग विशिष्ट
लोकांस विशिष्ट स्थितींतच असतो, ह्मणजे ती विशिष्ट स्थिति आडे तो-
प रविच असतो, अर्यानु ज्याचा उपयोग विशित लोकांत विशिष्ट काल-
पर्यंतच असतो, सारांना, ज्याचा उपयोग सार्वकालिक आणि सार्वत्रिक
नसून, स्थलकालोकादिलंवंधानें एकदेशीय असतो, परंतु नियमित
पाम बऱ्याच कालपर्यंत असतो, तें ज्ञान नित्यमाय होय. आणि ज्या
ज्ञानाचा उपयोग सार्वकालिक अणि सार्वत्रिक तर नाहींच, परंतु के.
वळ कांहीं लोकांस असून, आन आहे उद्या नाहीं, अशा तऱ्हेचा अस-
तो; व्यणजे ज्या ज्ञानाचा उपयोग लोकाचार व लोकरुढि यांवर
अवलंबून असून, लोकांच्या रुचिभेदानें प्रतिक्षणी विकार्य असतो,
तें ज्ञान लौकि-क होय. शरीर वावर होणे, व शरीराच्या आठ
एक प्रकारचा कंप सुटागे, किंवा लचक मार, ही अर्धांगवायूची
किंवा पक्षवात १र्षकीं लक्षणें होत. पाण्यांतून एखादा पदार्थ जात असतो,
तो ज्या वैगात्रे जान असेल त्या वेगाच्या वर्गाच्या प्रमाणाने त्यास
पाण्याचा पातवध होते। ष्टतेराइन द्रव्यापासून स्पर्शजन्य रोग नाहीसा
होते।. त्या आणि सामान्यतः सर्व शास्त्रीय गोष्टी अशा आहेत कीं,
त्यांचा उपयोग कोणत्याही काली व कोणत्याही देशांत व्लवयाक; ह्यागणे
या गोर्डे।'व ज्ञान अत्रिकार्य सार्त्रालिक आणि सार्न्त्रत्रिक असेंआहे; अर्थात

हें ज्ञान नित्यचान होय गीर्वाण भाषा अ भगत झाल्यान मराठा भाषव
जें विशेष ज्ञान होईल त्याचा उपयोग काय तो मराठी थापा दालणाऱ्यांना,
आणि फार झालें तर संजुरतापासू.न उमज झालेल्या इतर भाषा बोल-
णाऱ्यांना; शिवाय जोपर्यंत त्या भाषा चालू भाईर, तोपर्यंतच या ज्ञानाचा
पयोग साराम हें ज्ञान सा बकालक व सा,र्त्रात्रेक नसून एकदेशीय
'' पष्कळ कालपर्यंत याचा उपयोग होण्याचा संभवआह, परंतु प.. ५.? '

आहे झागुरन हे नित्यप्रायज्ञान डाव. आता लो।;शज्ञ ज्ञानाने उद्गार
पाहू आमच्या शाळांत ही इतिहास ह्यागूररन जें शिकवितात, हें योचं
उत्तम उदाहरण नपोहू -जगला ही शाळांत इतिहास ह्मणतात, तें रा-
जादि-कांचा नाये सन शक व अशाच दुसऱ्या शुढ-क व निरर्थक गो-
र्ष्टेंंा-एचं च--लट असते या चव्हाटाच उपयोग लौज्ञाचारापलीक-डे नाहीं. व्य-
वहाराशा याचा तिळमात्रही सर्व- नाही. याचा एक मात्र उपयोग
होतो तो हा कीं हें चऱ्हाट तोंडपाठ नसरु तर लाक हखतात; व ह पाठ
असलें झणजे द्दसत नाहींत परत हें कोणीही कबूल करील कीं, ज्या
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ज्ञानाचा उपयोग सर्व मनुष्यांना सर्वकाळीं होतो, तें ज्ञान ज्याचा उप-
योग फक्त कांहीं मनुष्यांना आणि विशिष्ट कालपर्यंनच होतो, त्या ज्ञा-

नापेक्षां अधिक महस्त्राचे आले, आणि ज्याचा उपयोग फक्त कांहीं
लोकांसच होऊन विशिष्ट लोकाचार आबे तोपर्यंतच होतो, त्या ज्ञानापेक्षां

तर फारच महत्वाचे आहे. यावरून हें स्पष्ट रीतीनें सिद्ध होतें कीं, विचार.
पूर्वक ज्ञानाच्या प्रकारांचें वर्गीकरण केलें, तर नित्यज्ञान, नित्यमायज्ञान,
आणि लौकिकज्ञान, हाच महत्वाच्या मानानें त्यांचा अनुक्रम ठरतो.

आतां आणखी एका गोष्टीचा विचार केला ह्मणजे झालें. कोणतेंही हा-
न संपादन केल्यापासून दोन फायदे आहेत. एक प्रत्यक्ष उत्पन्नच होणार
ज्ञान आणि दुसरा तें ज्ञान संपादन करण्याच्या कामी मनाला होणार एक
प्रकारची कसरत. गणितातील एखाद्या विशिष्ट विषयाचा व्यासंगकेला अ-
सना, वर सांगितल्याप्रमाणेच दोन फायदे होतात. एक विवक्षित विषयाची
माहिती व दुसरा फायदा असा कीं, गणिताच्या व्यासंगानं बुद्धीला एका
प्रकारची निश्चितता येते. या विषयाच्या प्रत्यक्ष माहितीचा जसा
व्यवहारांत उपयोग आहे, तसाच बुद्धीच्या निश्चिततेचाही व्यवहारात
उपयोग आहे. कोणतेही काम करण्याचा प्रसंग आला असतां
करावे कीं न करावे, या डुचमळ्यांत मनुष्य पडला खणणे त्याच्या हातून
कांहीं न होतां शेवटीं फजिती होते सारांश, प्रत्यक्ष ज्ञान आणि मनाची
कसरत हे दोन फायदे निर्विवाद आहेत. यास्तव ज्ञानाच्या प्रकारांची अ-
न्यसापेक्षयोग्यतां पाहतांना या वरील दोन्ही गोष्टींचा विचार केला
पाहिजे.

एकंदरीस शिक्षणक्रम ठरवितांना कोणकोणत्या गोटी पाहिल्या
पाहिजेत हें आतां ठरलें ह्या गोष्टी मुख्पत्वेकरून तीन आहेत. (१)
जगांतील आपले एकंदर व्यवसाय व त्यांचे महत्वाच्या मानानें केले
वर्गीकरण, ( २) कोणताही विषय शिकणे झाल्यास ( अ) नित्य, ( व)नित्यप्राय किंवा ( क) लौकिक, अशा प्रकारचे आपल्या निरनिराळ्या
व्यवसायांवर त्या विषयांपासून होणारे परिणाम आणि ( ३) त्या विषया-
पासून तज्जन्य ज्ञान आणि कसरत यांसंबंधानें व्यवहारांत होणारे फायदे,

आपल्या शिक्षणामध्यें आत्मरक्षणाचें ज्ञान अत्यंत महत्वाचे
होय परंतु काय चमत्कार आहे-ह्या खवधाचे ज्ञान आपणांस
महताशी आपोआप माप होतें. ह्या अत्यंत महत्वाच्या ज्ञानाची व्यवस्था
आजा भूक हातून नीटपणे होणार नाहीं, जणूनच ईश्वरानें



शिक्षणमीमांसा.

अशी योजना केली असावी असें दिसते. अग्)दी 'लहान तान्हे मूळ
नवखा मनुष्य पाहिल्याबरोबर रडूं लागतें, आणि आपलें तोंड फिरवितें.
सवरून अपरिचित गोष्टींपासून आपणास धोका असण्याचा संभव
आहे, ह्मगून त्यापासून आपण दूर राहिलें पाहिजे, हें ज्ञान त्यालाही
आहे असे होतें. पुढें तेच मूस जरा मोर्डे होऊन चालावयास लागलें
ह्यणजे घरवाहे मांनर किंद्दा कुर्वे दृष्टीस पडलें कीं त्याला तें भिते.
नखेच त्यानें एखादी मोठी आरोळी ऐकिली, किंवा एखादी भयंकर वस्तु
पाहिली कीं, तें एकदम किंकाळी फोडून आईकडे धाव मारितें. त्याप्रमाणें
मुलांचे आत्मरक्षणाचें ज्ञान नेहमी वाढत असतें. आपल्या आगाचा तोल
कसा संभाळाचा, कोणत्याही पदार्थाशी आपलें आग घासटू नये आणून
हालवाल कशी वेताने ठेवावी, कोणजे पदार्थ टणक आहेत आणि त्यांवर
आपण आपटलो असतां आपणांस इजा होईल, कोणते पदार्थ जड
आहेत आणि ते आपणांवर पडले असतां आपलें आग दुखावेल, कोणते
पदा आपला भार सहन करतील, कोणते करणार नाहीं; विस्तव
धारेचा हत्यारे इत्यादीपासून आपणांस कोणता अपाय होण्याचा संभव
आहे ह्या आणि अशा दुरा--व? पुष्कळ गोष्टी मूल क्षणोक्षणीं शिकत
असतें पुढें कांहीं वर्षांनीं तेंच मूल इकडे तिकडे धावते, उड्या मा--
रते झाडावर चढते आणि नाना नीचे दांडगाईचे व युकीचे खेळ
खेळते ह्या सर्व प्रकारांनीं त्याचे स्नायू भरतात, आणि हातापायांस चा-
गला जोर येतो तसच पुष्कळ प्रकारचे कल्पनेचे खेळ खेळून त्याची
इद्रियशकि ती-राम होते विचारशक्तीस तीव्रता येतें, आणि या योगाने

-५.सृष्टींनील पदार्थाशी आपण कला संबंध उवावा व आयुष्यामध्द हाणार
लहानमोठे अपघात कसे टाळावे, हे ज्ञान कोणी शिकविष्केषारवेरीन त्यात
पाम होतें ह्याप्रमाणे आपल्या आत्मरक्षणाच्या ज्ञानाची काळजी जगच-
मनाच घेत असतो आणि अणून त्यासंबंधानें आपणांस अगदीं पहावयास
नको असें खटले तरी चालेठ. परंतु मुलांस सूटीचा अनुभव येण्याकरितां
त्यांचा हा खेळण्याचा वगैरे क्रम मात्र आपण नीटपणे चाल दिला पाहिजे.
त्यांस आपली अगदीं आडकाठी असतां कामा नसे. फित्येक अमिता व्या
मुलांस ही आडकाठी असल्यामुळें ती पुडे पोपारवी व बावळी निपनून
प्रसंगीं त्यांस आपलें रक्षण करितां येत नाहीं.

पत्रके झालें खणजे आत्मरक्षणाचें काम झालें असें मात्र नाहीं. के.
वळ वाझ अपत्रानाशिवाय ढसऱ्या गोष्टींपासूनही आपल्या क्षरीरास
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होणारे अपाय आपणांस टाळ्या आले पाहिजेत. आरोग्यरक्षणाचे
नियम न पाळल्यामुळें आपणास रोग जडण्याचा आणि अकाली
मरण येण्याचा संभव आडे, तो संभव टळला पाहिजे. आकस्मिक मृत्यू
टळला खह्याने आपलें काम झालें असें नाहीं, तर नानाप्रकारच्या सुरूप-
णाच्या सवयी आपणांस लागल्यामुळे, आपल्या शरीरांत निरनिराळी व्यंगे
उत्पन्न होऊन आपल्या शक्तीचा जो हळुहळू क्षय होत जातो तोही टळला
पाहिजे. आपली प्रऊरति ख-?? असून अंगान चांगली ताकद अ-सल्याशि-
वाय निर्वादासवधी व्यवसाय. पिनुस्त्रसंबंधी व्यवसाय, समानसवधी व्यव-
साय व मनोरंजनसंबंधी व्ग्रवसावेर यापैकी कोणतेही व्यवसाय नीटपणे
होणे शक्य नाहीं यास्तव हें स्पष्ट होतें कीं, या दुसऱ्या प्रतीच्या प्रत्यक्ष

आत्मरक्षणाचें ज्ञान पहिल्या प्रतीच्या प्रत्यक्ष आत्मरक्षणाच्या ज्ञानापेक्षां
मात्र कमी योग्यतेचें, परंतु वाकीच्या सर्व प्रकारच्या ज्ञानांपेक्षां याची यो-

०.ग्यता वाव हाय
या संबंधानेंही जगन्नियंत्याने कांहीं अशी आयती नसून करून डे-

विली आहे. कामक्रोधादिक नसे आपले मनाचे विकार आहेत, तसेच
क्षुधा, तृषा इत्यादि आपले शरीराचे विकार होत. हे शारीरिक विकार
उत्पन्न झाले ह्मणने तविरसनार्थ कांहीं मानसिक प्रवृत्त उद्भवतात.
सुधा लागल्यावसोबर खावेसे वाटतें, ही मानसिक प्रवृत्ति होय. हे शा-
रीरिक विकार आणि ह्या मानसिक प्रबुरचि जगन्नियंत्याने आमच्या क-
ल्याणासाठी उत्पन्न केल्या आहेत. यांच्या अनुरोधानें जर आपण
नेहमी वागू, तर पुष्कळ अशी आरोग्यरक्षणाचें काम सुलभ रीतीनें
आमच्यी हातून होणारे आहे. आतां ज्या वेळेस हे शारीरिक विकार
अनावर होतात तेव्हां तऊनन मानसिझ मपुरत्तिही अति प्रबल असनान,
व त्या वेळेत स्वा प्रवृत्तांच्या अनुरोधाने वागल्याशिवाय आप गात ग-
त्यंतरच असतें; तेव्हां अशा वेळेस आळी तदनुसार वागतो यांत आह्यांस

कांहीं भूपण नाहीं. परंतु ह्याच प्रवृत्त जेव्हां फार प्रबल नसून सा
धारण असतात, तेव्लंसुद्धा जर त्यांस अनुसरून वागण्याचा अझि।
क्रम विका, तर मात्र खरोखर हल्लीपेक्षा आरोग्य पुष्कऊच जास्त राहील.
भुकेने कळवळलो खणने खाऊच; उष्णतेने अंगाची लाही झाली द्यणने,
शीतोपचार करूंच; थडीने कुडझुडलो ह्मानने ओंगावर पांघरूण
घेऊंच; यांत त्रिशेष नाहीं. परनु: बराच वेळ काम करून किंवा वा-
बून थकलेंसें वाटल्याबरोबर लागानीच कांहीं वेळ विभानि ४०,
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बराच वेळ कोंदट जागत असल्यानें कॉडल्यासारखे वाटल्या-
बरोबर लागलीच मोकळ्या हवेवर जाणें, भूक लागल्याखेरीज कांहीं
न खाणे, तहान लागल्याखेरीन कांहीं न पिणे, अशा प्रकारे ने-
हमी व्यवस्था ठेविली, तर आपली शरीरमकृवि पुष्कळ अशी टुरुस्त
राहील ह्याविषयी काडीमात्र संशय नाहीं. परंतु आरोग्यरक्ष पाच्या
नियमांचे सबंधाने लोक इतके अज्ञानी आहेत कीं, वर सांगितलेले
आपले शारीरिक विकार व मानसिक प्रवृत्ति हे आमच्या आरोग्य-
रक्षणार्थ ईश्वरानं नेमलेले पाहरेकरी आहेत, आणि शिवाय, पुष्कळ
दिवस त्यांचें न ऐकिल्यामुळें तेही मग स्वाभाविक लुस्तावतील, ही गोष्ट

निराळी आहे, परंतु अशी स्थिति नसेल तेव्हां ते मोठे इमानीही आहेत,
३ अद्यापि लोकांस कळतही नाहीं. ह्याममाणे आरोग्यरक्षणाचीं साधने
जन्मतः आपणांजवळ असूनही केवळ आमच्या एक अज्ञानाने तीं सर्व

फकट डाऊन गल? आहेत.- आरोग्यरक्षणाचे ज्ञानाची आपणांस किती आवश्यकता आहे, हे को-
णास पाहणे असल्यास त्यानें आपल्या सभोवतालच्या लोकांची स्थिति
पहावी. तारुण्याच्या भर अमदानीमध्यें किंवा जरा उतारवयामध्ये
देवांची शरीरप्रकृनि सुदृढ आहे, अशीं मनुष्ये आपणांत किती आड-
ळतील बरें; अगदीं द्यातारपणापर्यंत एकसारखा धट्टाकट्टा राहिला आले
असा तर मनुष्य कचितूच आढळेल. कोणाला दमा आहे, कोणाच्या
छातीत दुखतं, कोणाचे पोट दुखते, कोणाला नळाची व्यथा आहे,
कोणाला मूळव्याधि आहे, कोणाला अकालीं वार्धक्य आलें आहे अशी
शेंकडो उदाहरणे घडोघडी आपल्या पडाण्यामध्यें येतात. ह्यांपैकी प-
-दयेकाला विचारून पाहिले तर आपल्या अज्ञानाने किंवा अविचाराने
कधीना कधीं तरी आपणांवर आपण दुरवणें आणून घेतलें नाही असे
बहुधा एक सुद्धा उदाहरण सांपडावयाचें नाहीं. थंडीवाऱ्यामध्यें फिरून
ताप आल्याची आणि तापावर वेळीं योग्य औषध न घेतल्याने कडकी
वसल्याची उदाहरणे पहावयाला गेलें तर पुष्कळ सापडणार नाहींत काय?
अभ्यास करकरून किती बरें आंधळे झालेले आहेत! पायास इजा
झाली असून तसेंच दांडगाईने दहा वीस कोस जास्त मजल खेटल्यानें
अमुक मनुष्य लंगडा होऊन घरीं बसला आबे असें आमच्या कानी
आज येतच आहे. काल अमुक मनुष्याने आपल्या शक्तीच्या बाहेर ओझे
उचलून उसण भरून घेतली असेही आजी ऐक; द्यापनाणें कोणी
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असा कोणी तसा फाजीलपणा करून आपल्यास जन्माचा इजा करून
घेतल्याची उदाहरणें आली नेहमी पाहतों व ऐकतो. आपणास जी दुखी
येतात त्यापैकी बहुतेक आखी केवळ आपल्या हयगयीने आपणावर
आणून घेनो अरे झटले तरी चालेल. एज दुखणे' आलें झणजे आपली
अनेक प्रकारे शनि होते; एकवर आधीं आपणास नानाप्रकारचे केश
भोगावे लागनात; पैशाची आण वेळाची खराबी होते त्यी होनेच. म-
माल कोणतेही प्रकारचा उद्यात राहत नाही. सर्व गोष्टींवरून आपलें
मन उडतेने, कशामध्ये ख वाटन नाहीं; बायको नको, पोरे नकोत
अशी स्थिती होते, सतारातील सर्व कृत्यांचा घोटाळा होऊन जातो, आणि
कोणतेंच काम आपल्या हातून नीटपणे तडीस जात नाहीं. सारांश, ह्या न-
गातील आपले कोणत्याही प्रकारचे व्यवसाय आपल्या हातून नीट होत
नाडीनं; आणि आपल्या आयुष्याचे अगदीं मातेरे होऊन जातें.

परंतु ही हाने येथेंच संपत नाही. खानमाणे आयुष्याचीतुर्दशाच होऊन
राहत नाहीं, तर आपलें आयुष्यच कमीही होतें. क्युझळ लोक असे समजतात
कीं, एकदा दुखण्यांतून औषध वगैरे घेऊन आपण बरे झालो, खणणे
आपली शरीरप्रकृति अगदीं पोलल्याप्रमाणे दुरुन होते. परंतु ही त्यांची
मोठी चुक आहे. शरीरप्रकृतीची एकदा घडी बिघडली झ?गणे ती पूर्ववत
कधीं बसावयाची नाहीं. दुखण्यांतून आम्ही बरे झालो, तरी एकदा पहात
ढासळली ती ढासळलीवू तीमध्यें काहीतरी नेहमी थोडीबहुत गोम रहाव-
याचीच, व ती आज ना उद्या केव्लंतरी उपटल्याशिवाय राहावयाची नाहीं;
आणि असें प्रत्येक खेपेस होत गेल्याने आपल्या आयुष्याची कांहींना
काहीतरी वर्षे सुईच्याशिवाय रहात्रयाची नाहींत. आपल्या शरीरप्रकृतीचा
काटा इतका नाजुक आले कीं, त्यामध्ये एक रतीचीही कसर खपावयाची
नाहीं. दरवेळेस थोडी-बीडी कसर रहात जाते खेरी, तरी अखेरीस एक-
दर कसरीएवढा आयुष्याला हिसका वसाक्याचाच. आपल्या आकुत्राची
मर्यादा काय आहे, व ही साधारणपणे मनुष्ये जगनात किती वर्षें, वगैरे
गोडींचा विचार केला झपाने ह्या संबंधानं आपला तोटा किती होतो ४
चांगले लक्षांत येईल. दुखण्यामध्ये फुकट.जानो .तो वेळ, आणि शेवटी
आयुष्याला येणारी सुट, ही मिळविली लागणे आपल्या आयुष्यापैकीं निमे
आयुष्य अगदीं व्यर्थ जातें, असें अणणें भोगव-?.-वरील गोष्टींचा विचार केला खणले आरोग्यरक्षणाच्या ज्ञानाची आप-
णांस किती आवश्यकता आहे हे लसीन येईल. आमचें असें झणाने नाहीं
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कीं, हें ज्ञान असलें जागने आपल्या शरीरप्रकृतीचा बंदोबस्न अगदीं नेडमी
उत्तम राहीलच राहील. हक्कांची आपली स्थिति अशी आहे कीं,
उदरनिर्वाहाला ज्या गोरी जरूर त्वा मिळविंण्याकारेतां आपणांत वारंवार
आरोग्यरक्षणाचे नियम मोडावे लागता. कित्येकांत हे नियम
मोडावे लागणार नाहींत, हें खरे आहे; तरी मनुष्यस्वभावाकडे पाहिले ह्म-
णने असें दिसून ४४ कीं, मनुष्याच्या मनाचा कल तात्कालिक समाधान
शान करून घेण्याकडे त्रिवार असतो; त्याकरिना तीं पुढील सर्व मुखांत
अंतगवास समनुन उमजुनही तयार होतात, व अशी स्थिति असल्यामुळें
त्यांच्या हातून आरोग्यरक्षणाच्या नियमांचे उछंधन सहजी होत जातें. अ-
सा जगे प्रकार आहे, तरी आली खात्रीने असें सांगनीं कीं, आरोग्यरक्ष-
णाचे नियमांचे ज्ञान जर मनामध्ये जसे ठसावे तसें ठसले, तर आपलें
काम बरेंच होईल; व शिवाय आमचे आणखी असें झागागें आहे कीं,
ज्याअर्थी आरोग्यरक्षणाच्या नियमांचे ज्ञान आपल्या आगी असल्या-
वाचून आपणांस ते नियम पूर्णपणे कधींही पाळत येणार नाहींन, त्या-
अर्थी आमच्या शिक्षणक्रमानध्यें ह्या ज्ञानाचा समावेश झाल्याखेरीज
आपली ह्या संबंधाची स्थिति कधींही सुधारावयाची नाहीं. एक शरीर-
प्रकृति उत्तम राहून आ ली मनाची उडासवृत्ति सदोदित कायम
राहिली; ह्मणजे याजगांतील अर्ध अधिक खरब आपणांस मिळाल्यासारखे-
च आहे असें जर आहे, तर शरीर पकुवि उत्तम राहण्गास जें ज्ञान अवश्य
तें ज्ञान फार महत्वावे होय, हें कोणी सांगावयाला नको. याकरितां
प्रत्येकाने आरोग्यरक्षणाच्या सबंधाने निदान नेहमी लागणाऱ्या ठळक
ठळक गोटीचे ज्ञान अवश्य करून त्याचें, असें आमर्वे लणणें आहे.

ह्यासंबधानें इतकें ह्मणण्याची तरी जरूरी पडा-, हा तरी चमत्कारच
आहे. परंतु काम करावे, ह्या संबंध लोक इतके अज्ञानी आहेत कीं,
नसतें एवढे ह्मणनच आमचे काम होत नाहीं. हें सिद्ध करण्याकरितां

७.लोकांजवळ चार चार घटका कपाळकुटही करावी लागते. आपल्या
तोंडानून बोलतां बोलतां जेथे '' मन '' यावयाचे तेथें चुकून
'' मत्त '' आलें, कीं लागलेंच आपणांत मरणापेक्षा मरण होतें; किंवा
एखाद्या कल्पित राक्षसाची कल्पित रक्षिक कुp'रे माडीत नाहींत अर्धे
कोणी झटले, तर आपल्याला राग आल्यासारखे होने; परंतु त्याच
आपणांस रक्ताशय आणि फुप्पूस जागने कोण, रुधिराभिसरण कसे
चाल, किंवा नेहमीचे नाडी. चालण्याचे मान काय. असतें, व-



भाग १ ला.

गेर गोष्टी सोंगता येत नाहींत, ह्याबद्दल थोडीसुद्धा शरम वाटेत
नाहीं, हा तरी काय लहान चमत्कार आहे! ह्या गोष्टींविषयी२
अज्ञान आपण खुशात हसून चेनीने कबूल करितो. चैन हजार वर्षा-
पूर्वी लोकांच्या धर्मसवधी काय वेड्या समजुती होत्या, ही माहिती
आपल्या मुलांस असलीच पाहिजे अर्धे आपणांत वाटतें, व त्याप्रमाणें
आपल्या मलांनीं पाचीन इतिहाताचा लसर्पवक अभ्यास करावा
अशी आमची इच्छाही असते; परंतु आपल्या शरीरातील रचना.
कोणत्या प्रकारची आहे, त्यांतील सर्व क्रिया कशा चालतात, इत्यादि
गोष्टींचे ज्ञान त्यांत असावें असें आमच्या कधीं मनांत तरी
येतें काय? कित्येक लोकांची तर आपल्या मुलांनी ह्या गोष्टी शिकू नयेत
अशीही इच्छा आहे. तर ह्या ज्ञानाच्या सबंधाने आपली वृत्ति अशी
कां असावी? का ह्या ज्ञानाचा आपणांत उपयोग कळत नाही झागुरन?
नव्हे, उपयोग कळतो, सर्व कांहीं होने; परंतु करावे काय? पूर्वापार
चालत आलेल्या चाली आपल्या अगदीं हाड खिळून गेल्या आहेत..
ह्या लौकिकाने तर आपणांत अगदीं पासून टाकिलें आले, ह्याच्यापुढें आपलें
कांहीं चालत नाहीं. समजून उमजून केवळ मृगजळाच्या पाटीस लाग-
ल्यासारखी आपली स्थिति आडे.

उदरनिर्वाहाचे ज्ञानाच्या योग्यतेत्रिपयो आह्मात विशेष सांगत बस-
ण्याचें कारण नाहीं. ह्या ज्ञानाची योग्यता सर्व लोकांत कळते; किंव-
हुना विलेचा उदरनिर्वाहाकडेच कायनो उपयोग करावयाचा असेही
जॅक समजतात. उदरनिर्वाहाचें ज्ञान महत्वाचे आद्ये- इतकेंच नव्हे, तर
अत्यंत महत्वाचे होय असें लोक मोठ्या थाटाने माना डोलवून कबूल
करितील हें खरे आहे; परंतु हें ज्ञान कसें- पम्प करून दवावे ह्या-
विषयीं विचार करणारे लोक फारच थोडे. आपण शाळेमध्ये लेखन,
वाचन आणि अंकगणित त्यांना अभ्यास करितो हें ठीक आहे; कारण
त्यांचा धर्त्यांमध्ये साक्षात् उपयोग आहे; परतु ह्यापलीकडे पाहू गेलें,
तर ज्या भाराभर गोष्टींचा आपण सतत एकनिसपमें शाळेत अम्यात
करितो त्यांचा उदरनिर्वाढाशीं कांहीं संबंध नाहीं असें आद्यांत वाटतें;
त्याच वेळामध्ये उदरनिर्वालस अगदीं जरूर अशा अनेक गोडी आप-
णांस शिकता येतील.

साधारण सर्व लोकांचे नेहमी काय व्यवसाय चालले आहेत हें पा-
हिले नर आपणांस असें आढळून येईल कीं, अगदीं थोडे लोक शिवाय-
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करून बाकीचे सर्व लोक निवार्हाला लागणारे जिन्नस उत्पन्न करण्याच्या,
ते तयार करण्याच्या, किंवा ते इकडे तिकडे पाठविण्याच्या कामास लागले
आहेत. ही सर्व कामे उत्तम प्रकारे साधण्याकरिता या सर्व जि-
नसांच्या जात मनांत आणून तदनुसार प्रत्येक जिनसाची व्यवस्था
विली पाहिजे हें उघड आहे. ही व्यवस्था बरोबर रीतीनें ठेवितां यावी
अणून प्रत्येक पदार्थाची स्थिति, गुण, धर्म वगैरे सर्व कांहीं आपणांस
उत्तमप्रकारे माहीत असलें पाहिजे, ह्मणजे आपणांस तत्पदार्थविषयझ
शास्त्राचे ज्ञान असलें पाहिजे. परंतु आपल्या शाळांतील शिक्षणक्रमां-
तून हें शास्त्रीय ज्ञान गाळून टाकिलेलें असतें असें झडले तरी चालेल.
शास्त्रीय रिषयांच्या महत्वाच्या मानानें लोकांचे लक्ष अद्यापि त्यांकडे
लागलें नाहीं. शाखीय विषयांचे ज्ञान हेंच आमच्या सांप्रतच्या सर्व

सुधारणेचे मूळ बीज आहे हें सर्व लोक आपल्या तोडाने वबूल करितात;
त्यांचे वर्तन मात्र ह्यासंबंधानें असावें तसें नसतें. हें ज्ञान अगदीं प-
चारांतलेसें वाटन आपलें तिकडे सहजी दुर्लक्ष होतें. ही गोष्ट वाचकां-
च्या नीटपणे लक्षांत येण्याकरितां शास्त्रीय विषयांच्या ज्ञानाची आपणांत
प्रत्येक धंद्यामध्यें कशी गरज लागते त्याचें थोडक्यांत निरूपण करणें
इट दिसतें.

प्रत्येक शेनक्तयाल। व व्यापाऱ्याला आपल्या धग्रामध्यें चांगली
किफायत होण्याकरिनां मागील पुढील गोष्टी लक्षांत आणून सर्व बंदोबस्त
ठेत्रिला पाहिजे; व हें करतांना त्याला तर्कशाखासारख्या गहन व अत्यंत
अमूर्त शास्त्राच्या नियमास बुद्धिपूर्वक किंवा सहजी अनुसरावे लागते;
तसेंच .त्यांना गणितशास्त्राचा व त्यांत मुख्यत्वेकरून अंकगणिताचा
फार उपयोग होतो. शेतकऱ्याला इतकें धान्य पेरिलें तर इतकें धान्य
उत्पन्न ५'तें, ह्याच अजमासावर पेरणीचे काम करावे लागतें. घ्यापाऱ्याला
तर जिचस खरेदी करितांना व विकतांना नेहमी हिशेबव करावयाचे अ-
सतात. सारांश अंकगणितेचा धंग्रामध्यें आपणांस किती उययोग होतो
हें सांगत बसण्याची जरुरी नाहीं.

कारागिरीच्या कामांत तर अंकगामोनाचीच काय पण भूमितीचीही
गरज लागते. गावठी सुतार आपलें काम केवळ अजमासात्रर ठोकळ
नियमांनी चालवितो खरें, परंतु तोही नर्मदवा पूल बांधणाऱ्या विद्वान्
इजनेराप्रमाणें लांबी, कर, उंची इत्यार्द्र्शिंत्रे माण नेहमी मनांत आगि गे.
जमिनी माप घेणारे मोजणीदार, तसेच सुनार, अरकशी, गंवडी वगैरे
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ज्यांची घेरे वांधितांना गरज लागते अशा सर्व कारागिरांचें काम भूमि.
वीच्या आधारावरच चालने. आगगाडीच्या सबंधाने लोखंडी रस्ते बां-
धिनांना अथपासन इतिपर्यंत भवितेडिया ज्ञानाखेरीज चालतच नाहीं.

९ज्या प्रदेशांतून आगगाडी न्यावयाची त्या प्रदेशाचा बकाशा काढितांना,
रस्ता खितांना, खडी घालून रस्ता सारखा करितांना, पूल बांधितांना,
रस्त्याच्या चढउताराने मान बरोबर साधतांना वगैरे हरएक कामांत भू.
मिनीशी संबंध आहेच. तसेंच समुद्रकाठी बंदरे, गोद्या, धक्के वगैरे वांधि-
ताना, व देशामध्ये गिरण्या ध इतर कारखाने उठवितांना तरी हे ज्ञान

अगदीं भवश्य आहे; आणि अलीकडेनर कांहीं सुधारलेल्या देशांमध्यें
होतीचीही सर्व कम अगदीं यंत्रावरच चालली आहेत; तेथें शेतामध्यें
भरणी वगैरे टाकण्याचे काम पलाखळीवर चालते, ह्मागजे इकडेही भूमि-
तीचा प्रवेश आहेच.

आतां आपण मूर्तामूर्तविपयक शास्त्रांकडे वढू, व ह्यापैकी अत्यंत
सुलभ जें यंत्रशास्त्र त्याचा आपणांस धंद्यामध्ये किती उपयोग होतो तें
पाडू ही जी कलाकौशल्य इतक्या ऊर्जित दशेतयेऊन पोहोचली आ.
हेत ती खचित या शास्त्राच्या सालटयाने होत. तरफ, कप्पी इत्यादिकांचा
उपयोग प्रत्यके कारखान्यामध्यें चाललाच आहे. आपले खाण्याचे सर्व
पदार्थ यंत्राच्या साहाटयाने निर्माण होतात. इंग्लंडमिर्ध्य गहू वगैरे सर्व धा-
'यांचे लागवडीचे काम यत्राने चाले आहे; तेयेशेताची भरणी, नांगरणी,
वरवळ, वेर, पेरणी, कापणी, झोडणी, मळणी, वगैरे सर्व शेतकीची कायंत्रांवर चालविण्याचा धडाका सुरू आहे. धान्य दळण्याचेही यंत्र आहे.
फारतर काय, कणीक जर ' गासपोर्ट ' शहरी पाठवून दिली, तर यंत्रावर
तयार केलेल्या आयत्या चपात्या आपणांस मिळतील. च्या खोलीमध्ये
आपण वसत ती तरी सर्व यंत्रानी केलेल्या वस्तूंनी भरून गेलेली आहे;
खोलीच्या भिंतीच्या विटा पाहूं गेलें तर यंत्रानीच केलेल्या आहेत. आपण
बसतो ती खुर्र्चा, आपल्या पुढील भेज, त्यावरचा बुट्टीदार कपडा, खालीं
घातलेला गालिचा, वगैरे सई जिनस। यंत्रावरच्याचे आहेत. आपण वाचीत
आलें तें पुस्तकच पल, त्याने कागद वतें छापून व बांधून यंत्रावरच तयार
झालेलें आहे. आपले साधे किंवा चिटाचे सर्व कपडे विणून व बहुनकरून
शिवूनही यंत्रावरच झाले आहेत. त्याप्रमाणें प्रत्येक पदार्थ तयार कर-
ण्यामध्यें यंत्राचे साहाय्य आहेच. तसेंच व्यापाराचे नित्रस जमिनीवरून
किंवा पाण्यांतून इकडे तिकडे पाठवितांना आपणांस यंत्रशाखाच्या ज्ञाना.
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ती गरज भाडेच. द्या सर्व गोष्टींवरून हरएक कामांमध्य आपणांस ववशीं.
खाक्या ज्ञानाचा किती उपयोग होतो, हें प्रत्येकाच्या नीटपणे लक्षांत येईल.
पूल बांधणारानं सामान मजबूत आहे किंवा नाहीं हें पाहिल्याखेरीज जर
पूल बांधिला, तर झे ताबडतोब खालीं कोतळात्रयाचाच. साधारण चालच-
हाव मंत्राने काम करणाऱ्या कारागिराच्यांनं ज्याच्या यंत्रास घर्षणाचा
वगैरे प्रतिबंध होत नाहीं, अंश; कारागिराची कधीत बरोबरी करवणार
नाहीं, अगदीं जुन्या नमुन्यावर बांधलेल्या गलबतास नवीन सुधारलेल्या
धरतीवर बांधले गलबत हरकून मागें टाकील. ह्यावरून एका राष्ट्राचें
दुसऱ्या राष्ट्रावर वर्चस्व राहण्याकरितां त्यांतील लोक यांत्रिकविद्येमध्ये
निपुण असले पाहिजेत, व एकंदर राष्ट्राची भरभराटी यंत्रशाखाच्ग्रा ज्ञाना-
वर अवलंबून आहे, असें स्पटपणें सिद्ध होत नाहीं काय?

पदार्थविज्ञानशास्त्राचाही आपणांस पराकाठेचा उपयोग आहे.
पदार्थविज्ञान व यंत्रशास्त्र ह्या दोन शाखांच्या ज्ञानाच्या योगानं
लक्षावधि मजुरांचे काम करणारी मर्चड वाफेची यंत्रे आपणांस तयार
करितां येतात; उष्णतेचे नियम समजल्याने आपणास कारखान्यांमध्यें
सर्पणाचा खर्च बेताने करितां येतो; खोल रवाणीमध्यें आपणांत हवा
सोडितांयेते; एका प्रकारच्या ' रक्षणदीप ' नामक चमत्कारिक दिव्याचा
उपयोग करून पृथ्वीचे पोटातील ज्वालामाही. पदार्थापासून होणारे
अपाय आपणांस टाळितां वेतात; आणि उष्णतामापक यंत्रापासून
आपणांस असेच अनेक प्रकारचे फायदे करून घेंतां येतात. ह्याच
पदार्थविज्ञानशास्त्राचा दर्शनानुशासनशास्त्र असून जो एक. भाग
आहे, त्याच्या ज्ञानाच्या योगाने वृद्धांत आणि कमी नजरेच्या मनुष्यांत
चांगले डोळे आणून देता येतात; सूक्ष्मदर्शक यंत्राच्या योगाने रोगाचें
चांगले निदान करितां येतें; मलयुक्त द्रव्त्रेऐ तपाहून शुद्ध करितां येतात;
आणि सुधारलेल्या नवीन दीपस्तंभाच्या योगाने गलबतांचा पुष्कळ
बचाव होतो. विद्युन् आणि लोहचुंबक यांच्या धभमंच चांगल
ज्ञान पाम झाल्यानं असंख्य लोकांच्या माणांचे रक्षण होतें;
होकायंत्राच्या योगाने समुद्रपर्यटन अगदीं सुलभ झालें आहे
कृत्रिम विजेपासून नवीन चमत्कारिक युक्ति बिघू लागल्या
आहेना तारायत्राच्या योगाने व्यापारास आणि दूरदूरच्या देशांमध्यें
इतर प्रकारचे दळणवळण विण्यास उत्तम प्रकारची सोय झाली आडे.
फार तर काय, ही पदार्थविज्ञानशास्त्राच्या अन्यासानें झालेली सुधारणा



भाग १ ला. २७
अगदी आमच्या घरांनील चुलीपर्यंत येऊन पोहोचली आहे. घरांतील
प्रत्येक खाच्या व आरामाच्या वस्तूमध्यें ही सुधारणा अंशतः तरी इ.
ष्टीस पडतेच पडते

रसायनशास्त्राचा तर याहीपेक्षां जास्त उपयोग आहे. धोवी, रंगारी वगैरे
ठोकांचे कामते लोक जसजसे ह्या शास्त्राच्या नियमास अनुसरनील,
त्याप्रमाणे बरें वाईट होणार आहे. नावे, कथील, लोखंड, पोलाद, रुपे व.
गैर धातूचा रस रसायनशास्त्राच्याच धोरणानें केला पाहिजे. सा-
खर, साबण. बंदूकीची दारू, पिण्याची दारू, कांच, चिनी भाडी, इल्या-
दिकांच्या कारखान्यांमध्यें रसायनशास्त्राचा भाग आहेच. खरोखर
असा एकही धंदा नाहीं, कीं ज्यामध्ये रसायनशास्त्राचा उपयोग होत
नाही. शेतकीमध्यें या ज्ञानाचा उपयोग आहेच; जमिनीच्या कसाप्र-
माणें निरनिराळ्या पदार्थांचें खत तयार करणें, हें शेतकऱ्यास अवश्य
आलें पाहिजे. आगकाडथा तयार करितांना, दादरामध्ये स्पर्शजन्य रोग
होऊं नवे खणून शहरांतील मोऱ्या, गटारे, वगैरे साफ व स्वच्छ वि-
ताना, सूर्यकिरणांच्या योगाने तसविरी काडितांना, किंवा अगदीं टाकाऊ
पदार्थापासून सुगंधि द्रव्यें तयार करितांना, रसायनशास्त्राची हमेश गरम
लागत. द्यापमाणे सर्व धद्यांमध्यें रसायनशास्त्र अगदीं मी खणत आहे.
यास्तव ज्यांचा द्या वरील धंद्यांमध्ये साक्षात् किंवा पर्यायाने संबंध आडे
त्या सर्वात त्या शास्त्राची माहिती असणें अत्यंत महत्वाचे होय

आतां आपण मूर्तविषयक शाखांपैकी ज्वोतिःशाखाविषदी अलखनी
विचार करूं. ह्या शास्त्राच्या ज्ञानाचा इझी वराच फैलाव झाल्यामुळे कै-
कागमन सुलभ होऊन दूरटूरच्या देशांमध्यें व्यापार चालविण्यास उत्तम
सोय झाली आहे; आणि व्यापाराच्याच योगाने आपणांस उदरनिर्वाहाचे
आणि ऐषआरामाचे बहुतेक पदार्थ मिळतात.

भूगभrZ।स्त्राचे ज्ञानाचाही आपणांस यंद्यामध्ये बहुत उपयोग होतो.
यंत्रांच्या प्रत्येक कारखान्यामध्यें आपणांस लोखंडाची इतकी जरूरी
पडते कीं, इझी लोखंड झणजे अगदीं सोने होऊन गेलें आहे. विलायती
कोळशांचा आपणांत कसा पुरवता होईल) इकडे सांप्रत सर्व इंग्लंडच्या
लोकाषें लक्ष लागले आहे, तसेच खनिज पदार्थांचे ज्ञान संपादन की
हवासानीं स्वतंत्र मंडळ्या निघून पाठशाळाही। स्थापन झाल्या आहेत
इतक्या गोष्टी मनांन आणिल्या अणजे द्या शाह्याच्या अभ्यासानं आपला
तिही कावरा घेण्यासारखा आहे. ४ आपल्यास सही कळून घेईल.
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आतां आपण जीवनशाखाकडै वळुर ह्या शालाचा तर आपल्या
डदरनिर्वाहाच्या व्यवसायांशीं अगदीं निकट संबंध आहे. कलाकौशल्य
अणूने जें आपण समजतो, त्याच्याशी ह्या शास्त्राचा फारसा संबंध नाहीं,
हें खरें आहे; तथापि माजारलागास अत्यंत अवश्य जें अन्न, तें ज्या कृ-
तींनी उत्पन्न होतें, त्या कृतीशी ह्याचा अगदी अति निकट संबंध आहे.
ज्याअर्थी आपणांस वनस्पति आणि माणी ह्यांच्या नविनात अनुकूल
गोष्टी कोणत्या हें प्रथम लक्षांत आणून कृषिकर्माच्या सर्व कृतींची योजना
करावी लागतं, त्याअर्थी जीवनशास्त्र हें कृषिकर्मास अगदीं आधारभुत आहे
असें मानणे जरूर आडे. जीवनास अनुकूल आणि प्रतिकूल गोडी कोणत्या
ह्याविषयीचेपूर्ण असावें तसें पद्धतवार शास्त्रीय ज्ञान आमच्या शेतकऱ्यांत
नाहीं ही गोष्ट स्वरी आहे, तथापि त्यांनींच अनुभव घेऊन घेऊन केवळ अ-
जमासावरह्या संबंधाचे अनेक निवमवसविले आडेत,त्रआणिपुसर्गीते त्यांस
अनसरून चालतात. अमुक खत अमक पिकास चांगले, जमिनींतन अमक
प्रकारचे पीक काढलें खणणे तीत अमुक प्रकारचे पीक व्हावयाचें नाहीं,
अमक गोष्टी पडून आल्या खणणे गुराढोरांचे अमक्र रोग उत्पन्न होतात५ऽ. -७ ऽ
ह्या आणि दसऱ्त्रा नेहमीच्या अनभवात्ररून कळन येणाऱ्या अनेक गोटी
ह्यावरून शेनकरी लोक आपलें जीवनशास्त्र ठोकळ मानानें ठरवितात, ह्या

गोटी जितक्या जास्त माहीत असतील तितकें चांगलं, हें उवड आहे.
पाण्यांच्या जीवनास जी उष्णता पाहिजे, ती सर्व अन्नापासून उमव होते,
ह्यावरून माण्यांच्या अंगांत उमज झालेली उष्णता जर फुकट जाऊं दिली
नाहीं, तर अर्थात्कमी अन्नाने आपलें काम होणार आहे. ह्याच तत्व।-
वर गुराढोरांच्या पोपणाचा बंदोबस्त ठेविल्याने चारा कमी लागतो, ही
मोट आतां प्रत्यक्ष अनुभवाने सिद्ध झाली कांदे. तसेच आपल्या असा-
मध्ग्रत्रे भिन्न भिन्न पदार्थ असावे असें वैद्याचे मत आहे. खाण्यामध्ये बल
केल्याने शरीरमकृति चांगली राहते हे तर आहेच, परंतु शिवाय अत्रामध्यें
निरनिराळे परमतु असल्यामुळें अन्नपचनही सहन होतें, असें वैद्य लोक
आपल्या अनभवास आणन देतात. गरांढोरांदि जनावरांमध्यें असा एक
रोग उसन्न होतो कीं, त्यापासून तीं असतां असतां बेशुद्ध पडून ताज-
खतोब माण सोडतात. ह्या रोगाने आजपर्यंत हजारों मेंढरे मेली आहेत.
परंतु हल्ला असे समजले आहे कीं, -चव। भेढरास हा रोग होतो त्याच्या
डोक्यात मगजाच्या नरम जणी एक किडा निर्माण होतो; तो किडा का.
हून हाकला असतांनेहरू वहुनकरून निभावत, तसेच शेवकरी लोकांस्र
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पाश, पायठाग, फाशी इत्यादिकावर अशीं कांहीं ग्रडपाल्याचीं औषथें
माहीत आहेत कीं, त्यांचा प्रयोग केला असतां गुरू बहुतकरून दगावत
नाही. पुष्कळ वेळां तर गुरांस केवळ डागून त्यांचें काम होतें. ह्याप्रमाणें
जीविताविषयीं जी आपणांस सरासरी वरवरची दौडविपडत माहिती आहे,
तिचाही प्रसंगीं उपयोग फार होतो. तर जीवितासंबंधीं सर्व गोष्टींची
यथास्थित पूर्णपणे शाखीय रीतीनें माहिती मिळवून स्वतंत्र जीवनशाख
बनविले असतां, त्यापासून आपला किती फायदा होईल, याचा विचार
वाचकानीच करावा.

अजूनही अणखी एका शास्त्राचा विचार करावयाचा आहे. व्यवलरा.
मध्ये समाजसंस्थाशास्त्राचें ज्ञान आपणांस असणें अवश्य आहे.
हे ज्ञान पाम करून घेण्यास कोणी पुस्तक घेऊन वसत- नाहीं. परंतु वाजा-
रामध्यें पैशाची चणचण कशी आहे; जिनसांचे मात्र काय आहेत; धान्य,
कापूस, साखर, लोकर, रेशीम इत्यादिकांचें यंदा उत्पन्न कसें आहे; कोठे
लढाई वगैरे होण्यांचे चिन्ह आहे किंवा कसे; वगैरे गोष्टींचा विचार करून
व्यापाराच्या संबंधाच्या सर्व गोष्टींचा निर्णय करणें ह्मणजे वरील शाखाच;
अभ्यास करणेंच होय. ल कांहीं शिस्तवार अभ्यास नव्हे, हें कोणीही सा-
गेल; तथापि वरील तर्क ज्याप्रमाणें खरे खोटे उरतील, त्या मानानें व्यापा-
ऱ्याचे नफा नुकसान होणार आहे. प्रत्येक जिनसेचा खपाच्यामानानेंपुर-
बडा असला पाहिजे वगैरे पुष्कळ गोष्टाचे ज्ञान मोठमोठ्या व्यापाऱ्यांस आ-
(ण कारागिरांत असलें ह्मणने झालें, असें नाहीं; अगदी टोपल्या मांडून व-
सणाच्या दुकानदारासही ह्या गोटीचे ज्ञान असलें पाहिजे; कारण, पुढें
कोणत्या जिनसाचा खप होईल, त्वा जिनसाचा घाऊक दर काय उरेल, हें
जसजसे त्याला कळेल तसतशी त्याची दुकानदारी नीट चालेल. ह्याव-
रून हें उघड आहे कीं, ज्याचा एकंदर देशांतील अनेक धंद्यांशीं कोणत्या
तरी प्रकारचा संबंध आहे, त्या प्रत्येकाला, (या धंद्यातील व्यवसाय ज्या
तत्वांवर होतात, त्वा तत्वांचें ज्ञान अवश्य असलें पाहिजे.

यापमाणें शेती, कलाकौशल्य, व्यापार वगैरे धंद्यातील सर्व मनु-
ष्यांत -काहीतरी शास्त्रीय विषयांचे ज्ञान असणें जरूर आहे. प्रत्येक
मनुष्याचा वरील धंद्यांपैकी निदान एखाद्यामध्यें कसातरी संबंध पोहोच-
तोच पोहोचतो, आणि म्हणून प्रत्येक मनुष्याला शाखीय विषयाचे
ज्ञान असणें अवश्य आहे. जीवनशास्त्र व समाजसंस्थाशास्त्र, या दोन
शालांच्या हानाखेरीज कोणाचेच पालावमाचें नाहीं, आपला उदरनिषाष्ट्रें
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तर पूर्वी सांगितलेल्या शास्त्रीय विषयांचे ज्ञानावर अवलंबून आहे. आतां
हे ज्ञान प्रत्येक मक्युयास जसे असावें तसें असतें, असेंआमचें खणणें नाहीं;
बहुतेक लोकांतहें ज्ञान तर केवळ ठोकळ मानानेंच प्राप्त झालेलें असतें. को-
णताही' धंदा शिकणे ह्मणजे त्या धंद्यामध्यें ज्या शास्त्राचा संबंध येतो त्या
शास्त्राचा अन्यात करणें होय. बहुधा हा अभ्यास कोणी ज्या
रीतीनें शाखीय विषयांचा अम्यात करावा इशा रीतीनें करीत नाहीं;
त्या धंद्यांत पडलें लणजे हें ज्ञान त्यास सहजी हळूहळू माप होतें,
व त्यात चांगली वाकवगिरी आली खणजे त्याचा धंदा चांगला चालतो,
हें खरें; तथापि प्रत्येक धंद्यामध्येंजें ज्ञान लागतें तें शास्त्रीय रीत्या मिळ-
विलें तर४ आपणांस अधिक श्रेयस्कर होईल. जे पदार्थ आपण
उत्पन्न करितो, किंवा ज्यांचा आपण व्यापार करितो, त्या पदार्थाच्या
सबंधाचे तेवढे ज्ञान आपणांस प्राप्त झालें लाजेने आपलें काम झालें,
असें नाहीं; तर त्याशिवाय आणखीही बऱ्याच शास्त्रांची
माहिती असणें अगल्याचे आहे. कारण दर्डी अगदीं मोलमजुरी
करणारे लोक शिवायकरून वाकीचे बहुतेक सर्व लोक सकतीनं एखाद्या
मोठ्या व्वापासमध्ये थोडा बहुत तरी पैसा पालितात'र तर त्या व्यापार।-
मध्ये ज्या शास्त्राची गरज लागत असेल, देवा शास्त्राची त्यास माहिती
असणें अवश्य आहे. विलायती कोळशांच्या खाणींत पैसा धावगाराखं
भूगर्भशास्त्राची माहिती पाहिजे. एकदा खाणींत तांबडा मऊ रेताळ
कातळ लागला ह्मणने त्याच्या खालीं कोळसा सांपडावयाचा नाहीं, ही
मोट माहीत असल्यामुळें हजारों लोक खाणीच्या व्यापारात पैसा घालून
बुडाले आहेत. कित्येक लोकांनी वाफेच्या यंत्राऐवजी विद्युत् आणि
लोहचुंबक यांच्या योगाने' चालणारी यंत्रे सुरू करण्याच्या कामांत अती-
नात पैसा खर्च केला आहे; परंतु वाफेची शक्ति आणि मिथुरन् व लोड-.
षकाकर्पण यांचा परस्परसंबंध व प्रमाण यांच्या नियमांचे ज्ञान जर त्यांत
माहित असतें, तर त्यांचा पैसा या कामांत खर्व न होतां पेढीवर पुष्कळ
शिल्लक राहिला असता. शास्त्रीय ।रिषयामध्ये ज्यांचा अभ्यास अगदीं नवी.
नच सुरू आहे, असे लोकसुद्धा जी यंत्रे असाध्य आहेत असें' स!,
शकतील, तीं यंत्रे तयार करण्याच्या भरीस पडून कैक ठोकावे यत्न
फुकेट जात आहेत. फार तर काम, पण असें एकही शहर मिळावयाचे
नहीं, कीं जयामधति लोक एखाद्या अघटित कामांत पैसा घालून बुजते
नाहींत.
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शास्त्रीय विषयांचें ज्ञान नसल्या जर आमचे अगोदरच इतकें नुकसान
झालें आहे तर यार्जुढे हें शान नसल्वाने जास्तच नुकसान होण्याचा
तमात्र आहे अलीकडे शेती आणि कलाकौशल्य यांकडे लोकांचे लक्ष
देवसानुझ्यिः-ऽम-त जास्त लागत चाले आहे, व एकदा बरेच लोक या
इद्यमिDl?' पडून त्यांची धंद्यामध्यें परस्पर चढाओढ- सुरू झाली ह्मणजे

शसंबंधाचें हरश्;:ह काम ते शास्त्रीय रीत्या यंत्रानंच करूं लागतील,
नसेच भागीने मोठे भांडवल जमवून व मोडमोउचा मंडळ्या काढून लोक
ही हजारो प्रकारचे व्यापार सुरू करीत आहेत. सारांश सांप्रतच्या
झाळामध्ये शास्त्रीय विषयांच्या ज्ञानाखेरीज आपलें क्षणभरही चालाव-
याचेनाही.

यावरून आपल्या शाळांमधून जे विषय मुळा चालतच नाहींत, असे
झडेल तरी चालेल, त्याच विषयांचा आपणांस व्यवहारामध्दे नेहमीं
उपयोग होतो. शाळेतील विद्या पुरी झाल्यासारखी झाल्यावर इतर
प्रकारची माहिती मिळेल तितकी मिळविण्याच्या कामास लोक
लागतात, व तसें ते न करितील तर आन आपले सर्व कार-
खाने बंद पडतील. खासगी रीतीनें अभ्यास करून आपल्या
पूर्वजांनी संपादिलेले ज्ञान जर आपणांस परंपरेने प्रात झालें नसतें,
तर हत्तींचे सर्व कारखाने मुळी भस्तित्वातच आले नसते. शाळा-
मधून जें शिक्षण मिळतें तेंच कायते शिक्षण अशी जर स्थिति असती,
तर इंग्लंड देश आज अगदी पूर्वींच्या रानटी स्थितींत असता. सुट्टीतीत
गोष्टींचे नियम आपणांत कळत चालल्यामुळें बहुतकरून प्रत्येक

वस्तुचा आतां आपणांत उपयोग करितां येऊ लागला आहे, व पूर्वी
राजालाखद्धां जें सुख मिळत नसे, तें हझीं केवळ मोलमजुरी कर-
णारासही मिळत आहेर' हें सर्व सुख ठरविलेल्या इयत्तापमाणे प्रत्येक

तासास घंटा वाजवून शालांमधून चालत असलेल्या अम्यासाने होत आहे
काय? ज्या ज्ञानाच्या योग साग्तची उद्य स्थिती प्राप्त झाली आडे, तें
ज्ञान लोकांनी कोनाकोपऱ्यामध्यें त्रतून शिकावे, व धडधडीत पाट्या मा-
रून जेथे अभ्यास चालता आहे, त्या ठिकाणी उरींव निरर्थक गोष्टींचा
घोष चालावा. वाहवा! एकून आताच्या गाळांमधून सुरू असलेली शिक्षण
पद्धति फारच योग्य आय- घरी!

येथपर्यंत पूर्वी सांगितलेल्या वर्गीकरणाच्या पहिल्या दोन वर्गातील
कृत्याविषयी विवेचन झालें, आतां आपणांस तिसरे वर्गातील कृत्यांचा
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शेणवे मुलांवाळासंबंधीं आपल्या कर्तव्यांची विचार करणें आहे.
खरखर या संबंधाची आपली ओवळझुल तयारी नसते, असें खणणे भाग
आहे. समजा असा एक चमत्कार घडून आला की, त्याच्या योगाने
आमच्यानंतर पुज्ज्ञ-- धर्पानो होणारे हात आमच फक्त पुस्तके
आणि परिक्षांच्या प्र्यांचे कागद एवढेच फावते उपलब्ध झालें; पुढें
जर कोणी त्या वेळच्या पाचीत- शोध करागाराने हे. कागद-- चाळले, तर
त्यांमध्यें त्वाला आमच्या वेळच्या विथ।र्थ्त्रांपैनमी कोणी संसारी
होऊन त्यास पुढें मुलेंवाळें वगैरे होण्याचा सतंत्र लेता, अशा प्रकारचा
उल्लेख त्यांत खात्रीने मिळणार नाहीं. विचारा तो घोटाळ्यांत पडेल
आणि ह्मणेल कीं, हइांं सर्व पुरू आणि कागद या वेळच्या वह्मचर्य-
वत धारण करणाऱ्या विद्यार्थ्यांचे असावे; तो ह्मणेल कीं, जोराची
मेहनत घेऊन निरनिराळ्या पुष्कळ डिपयांमध्यें यांनी चांगली तयारी केली
आहे; विशेषेंकरून समूळ नाहीशा व त्यावेळीं सुरू अस-
लेल्या इतर लोकांच्या मापांचा अभ्यास यांनी उत्तम केला आहे,
( ह्यावरून इतकें लमनावयाचे कीं, ह्या लोनकांच्या स्वतःच्या भाषेत
वाचण्यासारखा पुरतडे नव्हते!); परंतु मुरऽलांबाळाचे पालनपोपण
व विद्याम्यास ह्या सर्वधर्म कोठे चकार शब्दही आढळत नाहीं. अशा
महत्वाच्या विषयाच्या संबंधांनंतेलोक चार शब्दही लिहिणार नाहीत, इतके
मूर्ख ते असतील, असें दिसत नाही. यावरून सहजी आमचा असा तर्क.

होतो कीं, ही पुस्तकं आणि हे सर्व कागद त्या वेळच्या कणी मठवासी
महंतानी विद्यार्थ्यांकर लिहिलेले असावे.

मुलांना हो-'।।रे सर्व सुरवदुःख त्यांचें हरएक प्रकारचे हिताहित वगैरे
सर्व कांहीं त्यांस लहानपणी मिळालेल्या शिक्षणावर अवलंबून आहेत.
ही गोष्ट जर खरी असेल, तर भारी आईबापांत आपल्या मुलांचे पालन-
पोषण कसें कराये, त्यात्रिपणी उपदेशाचे चार हाड-२ मिळू नयेत, ही गोष्ट

खरोखर चमत्कारिक दिसत नाहीं काव? पुढील संपतीचे सर्व प्रकारचे बरें
वाईट होणें,केवळ पूर्वींपासून अविचाराच्या चालत आलेल्या चाली, लो-
काचे कल, अज्ञान दाईचे विचार, आणि आताच्या आऊच्या कोत्या सम-
च्युती, ह्यांवरच सर्वस्वी अवलंबून असावें,हें.पलक्षण दिसत नाहीं काय?
हिशेवाची आणि जमाखर्चाची भाहिती अगदी नसून जर कोणी व्यापार
करूं लागला तर त्याच्या वेडेपणाला आपण हसतो आणि असा तर्क

करितो कीं, द्याचा हा व्यापार आतवट्याचा होणार. शारीरशाखाचें
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मुळीच ज्ञान नसतांना जर कोणी शखद्देशवें काम करूं लागली, तर
त्याच्या फाजीलपणाचे आपणांत नवल वाटलें, आणि ज्यांच्यावर त्याच्या
शस्त्रांचा प्रयोग होणार, त्यांची आपणांत' खचितच दया येते. परंतु आई-
बापांनी' शारीरिक व मानसिक हाकींची मत्किंचित्रध्य्त्यी माहिती. नसतांना
मुलांचे पालनपोषण व विश्वासत्रात इत्यादि कामास लागा, हा?षें अपि.
णांस मुळींच नवळ वाटत नाहीं, व त्या मुलांबाळांवें पुढे काव होईल ह्या-

विषय त्यांच्या मनात- अगदीं कधी विचारही येतं नाहींत, हे चमत्कारिक
नव्हे काय?

आई-बापास आरोग्यरक्षणाचे नियम माहीत असल्यामुळें मुलांच्या
प्रकृतीस किनी धक्का पोहचतो, हें जाणण्याची कोणाची इच्छा असेल, तर
त्यानें सभोवतालच्या स्थितीचें क्षणभर अपेलीतन केले ह्मागजे झालें.
आधीं हजारों मुले तर अगदीं लतानप;ग्?त्रिं मरून जातात; लसावीध
मुले पुढे अशक्त निपजतात; आणि कोट-यावधि मुलामी प्रकृति जशी
असावी तशी धट्टीकट्टी असत नाहीं. मुलाला ज्याप्रमाणें लहानपणी
जतन व शिक्षण मिळेल, त्यापनार्गे पुढे त्याला जन्मभर -सुख किंवा दुःख
होईल; व हत्यी आपल्या हातून मुलांची जी जतन होते- व त्यांना
जें शिक्षण मिळतें, त्यात पत गुण असला, तर वीस दोष असतात.
द्या दोन्ही गोठी मनांत .भागिऱ्या झणजे लसनपणा मुला पालन.
पोषण व विद्या ही आपण अगदी अविचारानं दैवावर टाकिल्यानें
काय नुकसान होतें, ह्याचा आपणास थोडाबहुत अंदाज करितां
येईल. आंगांत चांगले मजबूत व ऊबदार कपडे असल्याखेरीज त्यांस
थंडीवाऱ्यांत फिरू देणे, व त्याच्या योगाने पेयांचे हातपाय फुटू देणे, हें
योग्य आहे किंवा नाहीं, ह्याविषयी कोणी. विचार करीत नाही; परंतु हा
विचार करणें जरूर आहे; कारण मुलांचे भावी खरवदुःखाशी ह्याचा अगदीं
निकट संबंध आहे. मुले पुढें रोगी होतात, त्यांची वाढ खुंटते, त्यांच्या
आंगांत चांगली ताकद रहात नाहीं, व भरतारुण्यामध्यें जो तकवा त्यांच्या
आंगांत दिसावा तो दिसत नाहीं. हे सर्व आपल्या हयगयीचे परिणाम
होत, व हे होत गेल्याने आयुष्यातील कोणतीच कृत्ये सुरळीतपणे न
चालून, त्यांच्या पुढील सर्वे सुरवात व्यय येतो. मुलांना नेहमी
एकाच प्रकारचे व इतकें अन्न खावयास या, असें लोक ह्मणतात, ह्याला
कांहीं कारण आहे, किंवा पूर्वापर अशा प्रकारचे अन्न मुलांस देत
घाले असून? डाव कांहीं अर्श असेल तर मग हीक आहे, नाहीं तूर
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आपल्या चुकीचे प्रायश्चित्त विनाकारण त्या बिचाऱ्या मुलांस मोठेपणी
करित बसावे लागतें. तसेंच मुलांना जर आरडाओरडीचे व व-
नाडकीचे खेळ खेळू दिलें नाहींत, किंवा आंगांत घालावयास नाहीं,
खणून त्यांस वाहेर जाऊं न दिलें, तर तीं व्हावी तितकी सशक्त व कंटक
होणार नाहीत. मुलेवाळे रोगी व अशक्त निपजली झोमजे आपले
हुदैव किंवा कांहीं तरी आपल्यावर ईश्वराचा कोप आहे, असें लोक वातकरून समजतात; किंवा द्या गोष्टी आपल्या स्वाधीनच्या नाहींत, सर्व

ईश्वरी सूत्राप्रमाणे घडून यावयाचे असें कणून ते उगीच वसतात. परंतु
असें करणें कण'जे मोठा वेडेपणा आहे, हें कोणीही विचारी मनुष्य कबूल
करील. खचित कधीकधी आईबापांच्या चैनी व ढंग मुलांस नडतान,
हें जरी खरें आहे, तथापि त्यांचा लहानपणी खाण्यापिण्याचा वगैरे नीट
बंदोवस्त न ठेविल्याने त्यांच्या प्रकृती बिघडतात, असेंच फार वेळां
घडून येतें. खरोखर आह्मांता तर असें वाटतें कीं, मुलांना जे हाल.
कष्ट व विपत्ती काढाव्या लागतात, त्यांस पुष्कळ अशी आईबापेच
कारण आहेत. लहानपणी मुझांत अन्नवस्त्र वगैरे देण्याचा पतकर आई
धापांनी आपल्याकडेसच घेतल्यासारखा आहे; बरें, त्यांच्या खाण्या-
पिण्याची व्यवस्था जी तीं ठेवितात तेच्या योगाने त्यांच्या शरीरप्रकृतीवर
काये परिमाणहोतात ह्याची त्यांना कांहीं माहिती नसते. ह्याप्रमाणें आरोग्य-
रक्षणाच्या अगदीं साधारणही गोटी आईबापांस माहित असल्यामुळें मु-
लांच्या प्रकृती दिवसानुदिवस क्षीण होत जातात; व असा क्रम चाल-
त्यानें मुलांस व त्यांस पुढें होणाऱ्या संततीस कांहीं भयंकर रोग जडून
तीं पुढें अकाली मृत्यूच्या मुखात पडल्याची उदाहरणे घडून आली
आहेत अशा प्रकारचे अनर्थ केवळ आईबापे मुलांच्या संगोपनाकडे
दुर्लक्ष करितात खणून होतात. अतां हे त्यांचें दुर्लख्म बुद्धिपुरःसर नसतें
हें खरे तसें असतें तेर त्यांस आली आईबापें न ह्मणतां तीं कोणी त्या

मुलाची अन्मजन्मीची वैरी आहेत, असेंच झटले असतें.
मुलांस चांगली नीति लावावी, असून जें त्यांस आजी लहानपणी

शिक्षण देतो, त्यांत सुद्धा अशाच प्रकारचा घोटाळा दिसून येतो. ज्या-
अर्थी लहानपणी मुलांचा सर्व संबंध आईपाशीच असतो, त्याअर्थी नीति-
शिक्षणाचा पहिला धडा त्यांस आईकडूनच मिळतो. बरें, ती आई निदान
पद्दिल्ग्रइrइंा मुलाच्या वेळेस तरी वहुधा स्वता पोरच असते, व त्या-
मुळें तिला जगाचा अनुभव अगदीं वाताबेताचाच असतो. शिवाय,
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आमच्या स्त्रियांची शिक्षणाच्या संबंधानें स्थिति पाहिली तर फारच शोच-
नीय आहे. त्यांपैकीं बहुतेक अगदीं अडगगी व अशिक्षितच असतात.
त्यांनीं शाळेचे तोंड तर कधींच पाहिले नसतें; व पुस्तकाची व त्यांची
तर बहुधा ओळखच नसते. अलीकडे कोडे मोठमोठ्या शहरांतून कांहीं
मुली शाळेत जातांना नजरेस पडतात, व ह्या पुढें मोड्या झाल्या ह्मणजे
आपल्या' ज्ञानाच्या योगाने मुलांबाळांस नीतीचे वगैरे योग्य वळण ला-
वून देण्यात समर्थ होतील, असें कदापिन् कित्येकांत वाटेल; परंतु त्या
मुलीस सांप्रत शाळीमध्ये कोणत्या प्रकारचे शिक्षण मिळत असतें, ही
गोड मनांत आणिली, ह्मणजे त्यांस तसें वाटण्याचे कांहीं एक कारण नाहीं,
असें ह्मणावें लागतें. त्या शाळेत असतांना जें काय शिकतात, तें सन,
शक, किंवा नावे. ह्यांच्या योगाने त्यांची स्मरणशक्ति कदाचित् सुधारत
असेल; ह्यापलीकडे कांहीं नाहीं. त्यांस शाळमध्यें विचार करण्याचें काम
बहुधा पडत नसल्यामुळें त्यांच्या विचारशक्तीस यत्किंचित्रही
मागल्कव आलेले नसतें. मुलांच्या कोमल मनास कोणत्या प्रकारचे
शिक्षण असलें पाहिजे, ह्या गोष्टीचे ज्ञान त्यांत मुळींच आले नसतें)
मग एखादी नवीन शिक्षणप:द्वनि स्वत: शोधून काढण्याचे तर बोला-
श्वासच नको. बरें, पुढें त्यांनीं एकदा शाळा सोडिली, खणजे पहिलें
मूठ होईपर्यंत त्यांची मधली वर्षे शिवणकाम शिकणे, कशिश काढणें,
लौकरीचे काम करणें, व कादंबऱ्या वाचणं ह्यांमध्यें जातात. तशात ह्यांपैकी
एखादीचा नवरा जर तसाच गुलद्दौशी व शिकलेला असला, तर तिचा
हा मधला वेळ कदाचित् इंग्लिश तऱ्हेची वाद्ये वाजविणे, व कचित् सभा,
मेजवान्या वगैरे थाटणेंथांतही जातो. खरोखर आमच्या अलीकडील मंडळी.
मध्ये बट्ट्या असा एकही मनुष्य आढळावयाचा नाहीं, कीं ज्याने आपल्या
बायकोकरितां लॉकर, रेशिम वगैरे जिनसा विकत घेण्यामध्यें निदान एक
दोन रुपये तरी खर्च व्यर्थकेले नाहीतखापमाणे आमच्या ज्या कांहीं थ्रो-
ज्या शिकलेल्या स्त्रिया आहेत, त्यांच्या शिक्षणाची स्थिति आहे; त्यामध्यें
मुलांत' लहानपणी सन्मार्गाचे वळण लावण्यास उपयोगीं पडण्यासारखे
कांहीं नसते', असें झटले तरी चालेत. जागणे आमच्या अडाणी किंवा
शिकलेल्या दोन्ही प्रकारच्या स्त्रियांच्या आगी आपल्या मुर्वस सहामपर्णी।
कोणत्या प्रकार शिक्षण दिले पाहिजे, द्या ज्ञानाचा गंधही नसतो. झादZ!श्
आमच्यापैकी कोणतीही खी घेनली? तरी तिला पहिलें मून होण्याच्यावेळीं
भाई शेर्पे आजे काम ब्राची कल्पनाही नसो, किंवा आईला वर
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आपली कर्तव्यकर्म. करण्याची वत्किचित्रही आता तिजमध्यें नसते,
असें ह्मणतां येईल. अशाच प्रकारच्या आईशी त्या मुलाची पहिल्याने
गांठ पडावयाची. लहानपण मुलाची मने कशी असतात व त्यांस
कोणत्या प्रकारचे वळण दिलें पाहिजे, त्याविषयी तिला अगदीं ज्ञान नसून
ती मुलाची मने सुधारण्याच्या कामास लागणार; व हें काम असें आहे
कीं जरूर ती माहिती अमूनही तें नीटपणीं तडीस जाण्याची मुष्कील.
तर अशा कामामध्ये तिला कसें काय वश येईल, ह्याचा विचार
घाचकांनींच कराव?. मनोवृत्ती ह्मणजे काय, त्या एकामागून एक क-
शा निर्माण होतात, त्याची कामे कोणती, त्यांचा कोटपर्यंत उपयोग
होतो, व त्वा कोणत्या थरास गेल्या ःह्मणजे वाईट, वगैरे ज्ञान तिला
नसतें. तिची अशी समजूत असते कीं, कांहीं मनोवृत्ती सर्वाशी चा-
गल्या, व कांहीं सर्वांशी वाईट; परंतु असा पकार बिलकुल नाहीं. ह्या-
प्रमाणें मनोधर्मांच्या स्वरूपाचे ज्ञान असल्यामुळें अर्थात् आपले
शिक्षणानं मुलांचे मनावर काय परिणाम होतील, हें तिला क-
ळत नाहीं; तर अशा भाईच्या शिक्षणापासून अनर्थ .न व्हावे, तर दुसरें
व्हावें तरी काव? निरनिराळ्या मानसिक पटूनीचे स्वरूप काय, त्या
कशा जत होतात, व त्यांची फळें काय याचे ज्ञान नसल्याने तिच्या
शिक्षणापासून कांहीं उपयोग न होतां, उलट त्यापासून अपाय मात्र होतो.
इगमुळे तिचे शिक्षण मुळींच नसतें, तर बरें झालें असतें, असें लणणें
भाग पडते मुळे जी कृत्ये नेहमी करावयाचींच, व जी त्यांच्या हिताचीच
असतात, अशा कृत्यांस ती आड येते; अशाने नेहमी मुले चिडखोर
निघून त्यांचें नुकसान होतें; व पुढें मायलेंकरांचीं परस्परांविषयी मने
विघडून त्यांच्यामध्यें वितुष्ट येतें. जी कृत्ये मुलांनी करावी
असें तिच्या मनांत असतें, तीं कृत्ये त्यांस कांहीं दहशत घालून,
धातूच दाखवून, किंवा त्यांच्या मनांत वाहवा आणून घेण्याची इच्छा
जागृत करून इयानाकडून तीत्करूनघेते. ह्याप्रमाणें आतील मतलब काहीही
असो, वागणे बाह्यात्कारी चांगले असलें अणजे झालें, आसा तिचा समज'
असल्यामुळें मुली पुढें मेंच शिकून ढोंगी, खोडसाळ, भर, आणि आ'
पसा? निपजतात; हैमपाच्या आगी पापभीरुपणा व सौजन्य ही करी! तीं
राबतच नाही, इकडे नी मुलांस नेहर्मों खरे ओलावे असें सांगत असते। व
न वीसली तर जी शिक्षा करीन खणन तोंडा खणते, ती शिक्षा !रकधीर्ह'।

भवसेन आणीत नाही! हाच शिंचा ाrंइंकेचा मलत्रक्सन मुलें इकडे खोई केला.
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वयात शिकत असतात. नेहमी आत्मसंयमन करावे, असा ती मोठ्या
थाटाने मुलांस उपदेश करीत असते, व इकडे अगदी कुलक कारणावरून
तिच्या आगाचा अगदीं तिळपापड होतो, हें मुले नेहमी पहातच असतात.
ज्याप्रमाणें मोठेपणी जगांतील व्यवहारामध्यें बरे वाईट कृत्यांचे वरे वाईट
परिणाम जसे व्हावयाचे तसे होऊं देणे हाच शिक्षणाचा उत्तम क्रम होय,
त्याप्रमाणेंच लहानपणी मुले चांगल्या मार्गास लागावी खणून त्यांच्या-
वर जी आपण शिस्त ठेवितो तीमध्येंही मुख्यत्वेकरून हाच क्रम

असला पाहिजे, व हाच त्यांच्यावर डत्तेम प्रकारचा धाक होय, ही
गोड आईच्या. स्वमीही नसते. त्याप्रमाणें तिचे विचार कार्यकारण-
भाव मनांत आणून ठरले नसल्यामुळें, आणि मुलांच्या मनांच्या मित्र
भिन्न स्थितीस अनुसरून त्या -धोरणाने त्यांच्याशीं वर्तन ठेवण्याचे तिच्या
आगी सामर्थ्य नसल्यामुळे, तिचा धाक, मनास येईल तसा, आज असा
उद्या तम, द्या प्रकारचा असतो व त्यापालून मुले विघडण्याचा संभव
असतो. परंतु जसजशी मुलांची समजून वाढत जाते, तसतसा त्यांच्य
मनाचा कल एकंदर मनुष्यजातीच्या वळणावर विशेष नात असतो
धामुळें त्यांवर किरकोळ गोष्टींचे परिणाम फारसे घडून येत नाहींत, व
आईच्या शिक्षणापासून मुठे जितकी बिवडावींशीं वाटतात तितकी
बिघडत नाहींत

व आतां मुलांच्या बुडीची वाढ चांगली व्हावी ह्मणून त्यासंबंधानें लोक
काय व्यवस्था ठेवितात, तें पाहूं. यान तरी वरीलप्रमाणेच घोटाळा;
नाहीं काय? बुद्धीच्या सबंधाने सर्वे गोष्टी नियमित असतात, व बुद्धीची
लधारणा कांहीं निममास अनुसरूनच होते असें मानले, तर या निय-
मांचे ज्ञान असल्याखेरीज मुलांच्या विद्येची व्यवस्था आपणांत
नीट रीतीनें ठेविता येणार नाहीं, हें स्पष्ट आहे. मुलीस विचार करा-
वयास किंवा नवीन गोष्टीचे ज्ञान संपादन करावयास शिकविण्याची रीमा
कशी असली पाहिजे, हें समजल्याशिवाय आपणांस तें काम नी.
टपणें करिना येईल, असें समजणे झणजे वेडेपणा होय; परंतु आम.
च्या शाळांमध्यें व घरीं हा वेडेपणाचाच प्रकार अगदीं धडधडीत
सुरू आहे. वास्तव, आज्ञी असे झणतो कीं, आमच्यामध्यें हल्ली सुरू
असलेला शिक्षणक्रम फारच गैर आहे. आईबापांची गोष्ट राहू द्या, परंमुँ
पुडझळ विज्ञान डणीवणाऱ्या शिक्षकांसही मन अणजे काय, मुख्येर
मानहिक आखी भोगल्या, हुपांचे गुणधर्म काव भाईनं, वगैरे गोष्टींचं
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ज्ञान अगदीं नसतें, असें झटलें तरी चालेल. अशी जर स्थिति आहे, तेरे
सध्यां सुरू असलेली शिक्षणपद्धत दूषितच असली पाहिजे, हें उघड
आहे. तीमध्यें मुलांत काय शिकवावे आणि तें कसें शिकवावे, ह्या दोन्ही
गोष्टींच्या सबंधाने अत्यंत शोचनीय दोष दृष्टोत्पत्तीस येतात. ही मुलांस
जरूर त्या गोष्टी कोणी शिकवीत नाहींत, भलत्याच गोष्टी भलत्याच
क्रमाने त्वांच्या डोक्यांत करितात, असाच प्रकार आपले नजरेस
येतो. पुस्तकीपासून संपादिलेलें ज्ञान हीच काय ती विद्या, असा आई-
बापांचा समज असल्यामुळें मुलांच्या हातीं लहानपणीचं आईबाप पुस्तके
देऊन त्यांच्या सर्व विद्येचा बिघाड करितात. ज्ञान मिळविण्याची सा-
क्षातू साधने नसतील, तरच पुस्तकांचा उपयोग करावयाचा, ज्ञान सं.
पादनाच्या कामी स्वतांचे हात टेंकल्यासारखे झाल्यावर दुसऱ्याची म-
इन घ्यावयाची, आणि खणूनच पुस्तके ही ज्ञान संपादन करण्याची गौण
साधने होत, इत्यादि गोष्टी शिक्षकांच्या मनांत नीटपणी असलेल्या नस.
त्यामुळें त्यांची इच्छा मुलानी नेहमी स्वतांच्या हातानीं न जेवतां लो-
क्षांच्या हातानीच जेवावे अशासारखी असते. लहानपणी मुलांस
आपोआप जें ज्ञान मात होत असतें, तेंच ज्ञान अत्यंत महत्वोचे होय.
शिवाय, मुलांच्या आगी लहानपणी जी अनावर शोधकबुद्धि दिसून
नेते, तिजकडे दुर्लक्ष होत गेल्यांमुळे तिची वाढ खुंटते, तर तसें
होऊं न देता तिचा पूर्णपणें विकास होऊं देण्यास आपण सुटले
पाहिजे. ह्या आणि अशाच दुसऱ्या गोष्टी त्यांच्या लक्षांत न आल्या-
मुळें मुलांस लहानपणी ज्या गोष्टी समजत नाहींत, किंवा ज्या गो-
ष्टीकडे त्यांचा कल नसतो, अशा गोष्टी त्यांच्या नजरेपुढे आणण्याचा व
मनात भरविण्याचा त्यांचा प्रयत्न असतो. प्रत्यक्ष ज्ञानापेक्षां प्रतिर्विं.
बित ज्ञानाच्या ते विशेष भजनी. लागून घर, दार, परसुं, परडें, ह्यांतील
वस्तूंचे ज्ञान मुलांस पूर्णपणे झाल्यानंतर यापलीकडील ज्ञान संपादण्याची
साधने जी पुस्तके तीं मुलांच्या हातीं द्यावयाची, व तोपर्यंत मुलांचा
व पुस्तकांची ओळख होतांच कामा नवे, हें त्यांस समजत नाहीं.
मत्यक्ष अनुभवाने मिळविले ज्ञान अनुभवपरपरेने मिळविलेल्या ज्ञा-

मापेक्षा जास्त योग्यतेचें आहे, एवढ्याकरितांच वसे करावयाचें, असें
कोणी समजू नये. तर अमला एकंदर वस्तुविषयीच। पूर्वीचा अनुभव
असा असेल, स्वाच ममाणानें पुस्तकातील तहाचक शब्दांच्या सांकेतिक
अर्थांचा मथार्थ बोभ आपणांस भाकाला, क्षणकनही आपणांस हा
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झेप दैवर्ण इष्ट भाते. दुसरें असें आहे कीं, हा तान संपादन करण्यांचा ठ.

गरीच क्रम आपण फार लवकर सूरू करितो, व पुढें तो चालता अ-
सतां ज्या नियमास अनुसरून मानसिक की बुरद्धिंगत होतात, त्या
नियमांकडे आपलें थोडेच लक्ष असतें. मर्त विषयाचे ज्ञान प्रथम, अमर्त

९विषयांचें तान मागाहून, हाच क्रम ज्ञानसंपादन करण्यामध्यें असला
पाहिजे. परंतु इकडे कोणी लक्ष देत नाहीं. पहा, व्याकराम धू अत्यंत असून
आणि गहन विषय आहे, तर ह्याचा अम्यात जाणतेपणीच झाला पाहिजे;
परंतु मुलांचा व्याकरणाचा घोष अगदीं लहानपणापासून सूरू होतो.
तसेंच, मुलांस लहानपणी भूगोलविद्या ज्या क्रमाने शिकवितात, तो क्रमही
बऱ्याच अशी चुकीचा आहे. निरनिराळ्या खंडांचे व देशांचे राजकीय
व्यवस्थेकरितां जे विभाग केले आहेत, त्यांनीं नावे वगैरे शुष्क गोष्टी

मुलांस अगदीं लहानपणीच शिकवूं लागतात, परंतु त्या त्यांस अगदीं
कंटाळवाण्या वाटून त्यांकडे त्यांचें लक्ष लागत नाही. वास्तविक रीतीनें
द्या गोष्टींचा अम्यात जरा जाणतेपणी सामाजिक वि षमाच्या अम्याला.
बरोबर उरू झाला पाहिजे. बरें, पृथ्वीचे स्वरूप, आकारे, वगैरे ज्या

'''गोष्टी मुलांस समजण्यासारख्या, व ज्यात त्यांचा वराच भरही असतो,
त्या गोटी कोणी त्यांस फारशा शिकवीत नाहीं. याममाणे जे विषय
मुलांना शिकवितात, त्यांमध्यें योग्य क्रम. नसतो. प्रत्यक्षपमाणे, व्याख्या,
आणि नियम ही, सृष्टिक्रमामध्ये ज्याप्रमाणें प्रत्येक वस्तुविषयक अवलो-
कन.झाल्यानंतर सहजी व्यक्त होतात, त्याप्रमाणें आमच्या शिक्षणामध्यें-
ही तीं तशींच व्यक्त झाली पाहिजेत. परंतु अशा प्रकारच्या सर्व गोष्टी

मधारमी घालण्याचा पाठ आडे. द्यापमाणें ह्या पोपटपंची शिक्षणक्रमानें
आमचा सर्वथैव घोटाळा करून टाकला आहे. मुलाची ज्ञानेंद्रिये लहान-
पगी कुंठित झल्यामुळे पुढे तीं अगदीं मंद, होतात. पुस्तकांमध्ये त्यांचें
मन अगदीं जुलमानें जखडून टाकले असतें; विषय समजण्याची
योग्यता आगी आल्याशिवाय त्यांत ते विषय शिकविणे, आणि ज्या
गोष्टीवरून आपण सर्व साधारण नियम बसवितो, त्या गोटी देयांत सम-
जावून दिल्याखेरीज एकदम ते नियम त्यांस सांगून देणे, या दोन्ही
गोटीमुळे देयांच्या बडीची अगदीं गडबड उडून जाते. स्वता वि.
चार व शोध करून ज्ञान संपादन करण्याचें त्यांस माहीत नस-
ल्यामुळे, विद्यार्थी खणणे दुसऱ्याच्या विचाराचे केवळ एक सांड-
वण बनतो. मानसिक शक्तींवर लहानपणीच अभ्यासाचा विशेष भार
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केलेल्या ज्ञानामध्त्रें कांहीं व्यवस्था नसल्यामळें त्यांतीत बहुतेक लवकरचं
लवास जातें, व वाकी कांहीं राहते तें आपणार्थ जीव व असते नसतें.
कारण, हदवहाराभर्ध्य भानाचा कसा उपयोग करावा हे त्यांस माहीत
नसतें. सूक्ष्म रीतीनं शोध करण्याची, किंवा स्वतंत्र रीतीनें विचार कर.
ण्याची शक्ति त्यांच्या आग थोडीच राहते. बरें इतकें असूनही पहा-
वयाला गेलें, तर शिकविलेल्या ज्ञानापैकीं पुष्कळ ज्ञानीचा व्यवहारामद्यत्रे
उपयोग वेतावाताचाच होतो,त्तारांg, अत्या महत्वाचे आणि उपयुक्त असें
ज्ञान मुलांच्या शिर्क्षेणक्रमानून गाळलेच असतें असें ह्मणण्यात हरकत
नाही

अशी मुलांच्या शिक्षणाच्यी स्थिति आडे; न ती तशीच असावयाची
हें आईबापांच्या स्थितीवरून अनुमानानेंही समजण्यासारखे आहे. मुले
सशक्त, नीतिमान,आणि बुद्धिमान व्द्वात्री-, आणून त्यांस आळी जें शिक्षण
देतो, त्यांत फारच मोठे दोष आहेते, व अशी स्थिति असण्यास पुष्कळ
अशी आईबापच कारण, आहेत; कारण शिक्षण योग्य रीतीनें वठण्यास जें
ज्ञान अवश्य लागतें, त्या ज्ञानाचा त्यांच्या आगी लेशही नसतो. परवा-
दा विकट पत्र सोडविण्यास जे नियम लागतात, ते नियम ज्याच्या कधीं
अवलोकनांत नाहींत, असा मनुष्य जर तो प्रश्न सोडविण्यास लागला, तर

५?त्याच्यान तो पत्र सुटेल काय घर वाध'गें, गलत्रत किंवा वाफेची गाडी
चालविणे, इत्यादि सर्व कामांमध्यें वरेच दिवस उमेदवारी करावी लागते.
तर आतां असें कां ह्मागावयाचे कीं, मनुष्याचे शरीर आणि मन ह्मांचा
विकास करण्याचें कोम इतकें सोपे आहे कीं, कोणताही मनुष्य पूर्वी काही
तयारी केल्याशिवाय त्या संबंधाची सर्व तजवीज आणि देखरेख येई
शकेल? असें जर आपणांत खणता येत नाही, आणि जर हें काम सुटी-
मधील सर्व कामांमध्यें, एक शिवायकरून, अत्यंत भानगडीचे आहे,
आणि आणून त्या संबंधाची व्यवस्था ठेवणे हे जर अत्यंत दुर्घट आले,
तर अशा कामासाठी पूर्वे कांहीं तयारी न करणें ह्मणजे अगदीं वेडेपणा
नव्हे काय? कुररशलतेच्या कामानिषयी एकवेळ हयगय झाली तर चालेल
परंतु या अगदीं अवश्य शिक्षणाची हयगय होतांच कामा नये. बापाने
अत्रिपारावे कांहीं ढुररामही पदांचा स्वकीकार केल्यामुळें एकदां व्या आणि
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मुलांचे वाकडे येऊन ते त्याच्या त्रासाने त्याचें अगदींऐकत नाहीतसे झाले,
आणि त्यांची अगदीं दशा झाली अणजे वापासच दुख होऊन असें वाटेल
कीं, आपण रावेचे सर्ग बावण्याऐवजी स्वभावशास्त्राचा अभ्यास केला अ-

०.सना तर वरे झालें असतें. एखादी आई आपला मुलगा विषमज्वरानें गमा-
वल्यामुळे रडत बसली असतां, जसे तिलाही वाटत होतें, तसेंच एखाद्या
स्पटवरया वैद्यानं येऊन सांगितलें कीं, बाई, तुझ्या मुलाची प्रकृति जर
फार अभ्यास करून क्षीण झालेली नसती, तर कांहीं औषधी उपचार चा-
ला असता. तर अशा प्रसंगीं ती अगदीं दुखाने आणि अनुनापानें गांजून
गेली असतां, आपणांत संस्कृन शाकुंतल नाटक समजते, एवढ्याने तिचे
समाधान होणार आहे काय?

ह्यावरून ध्यानांत येईल कीं, आमच्या तिसऱ्या वर्गातील कृत्यांची
आपणांस बरोबर रीतीनें व्यवस्था सेविता यावी, झागून आपणांस जीवन-
शास्त्र अवगत असलें पाहिजे. नसेन मुलांचे पालनपोषण नीट करितां यावें,
खणून पागिगुणपर्मशालांरीत मुख्य मुख्य गोटी आणि मानसशा-
खातील मूलतत्वे, ह्यांचीही कांहीं माहिती आपणांत असणें अवश्य आले.
आह्यांलाही वाटतें कीं, हें वाचतांना पुष्कळांत हसू येईल; आणि ह्या

शाखांचे पूर्ण शान सर्व आईबापांत असलें पाहिनने, असें जर आली
अरं, तर आमचे जणणे खरोखर हसू येटसासारखेही होईल. परंतु
आमचे ह्मणणे असें नाहीं. त्यांस वरील शाखांच्या सबंधाने मुख्य
मुख्य गोटी, आणि त्या समजावून देण्याकरिनां काढी उदाहरणे
माहीत असली झागजे पुरे आष्टे. ह्या गोष्टी अशाच कां असाव्या,
हे जरी त्यांस समजले नाहीं तरी चालेल; तरी त्या तशाच असल्या
पाहिजेत, इतकें तरी उमजणे अवश्य आहे. आणि इतकें समजून
घेण्यास वेळही लागणार नाहीं. वरील गोष्ट कशीही असो, इतक्या गोष्टीं-
विषयीं आपणांस ना खणताच येत नाही-मुलांचे शरीर आणि मनयांची
सुधारणा कांहीं नियमांत अनुसरून होत असते; हे नियम कांहीं अशी
तरी आईवापे न पाळितील, तर मरण खात्रीने यावयाचे; तीं जर हे नियम
पुष्कळ अशी पाळणार नाहींत, तर मुलांच्या शरीराच्या आणि मनाच्या
स्थितीमध्यें पुष्कळ दोष राहतील; आणि जर त्यांनीं हे नियम पूर्णपणें
पाळिले, तरच मुलांचे शरीर आणि मन हा उत्तम दशेप्रत जाऊन
पोहोचतील. तर ज्यांना मुलेबाळे होण्याचा संभव आहे, त्या

६
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सत्रानी हे नियम शिकण्याकडे कांहीं लक्ष दिलें पाहिजे कीं नको, याचा
आतां विचार तखीच करावा.

येथपर्यंत आईबापांच्या कर्तव्यांचा विचार झाला. आतां आली सार्व.

जनिक कृत्यांकडे वळत. आपणांस हा कृत्ये करितां येण्यास
कोणतें शान अवश्व आडे, याचा प्रथम त्रिवारकेला पाहिजे. या ज्ञाना-

ची आवश्यकता लोकाच्या अगदीं लक्षांत येत नाहीं, असे खणतो येत
नाहीं. करण हल्ली आमच्या शाळांत सुरू. असलेल्या इयत्तांमध्यें सार्व.
जनिक आणि राजकीय कृत्यांकडे ज्यांचा सबंध पोचतो, असे नान
टपावयाला तरी कांहीं विषय आहेत; अशा प्रकारचा मरू विषय खटला

-जणव झालास हाय.
परंतु इतिहास खणून जें शाळांत शिकवितात, त्याचा वस्तुतः कांहीं

उपयोग नाहीं, असें आक्की पूर्वी झटलेच आहे. शाळांमध्यें सुरू अस-
लेल्या इतिहातांविपयीं तर वहुनेकरून बोलावयास नको, परंतु जाताने
लोकांकरितो फार श्रम घेऊन लिहिलेल्या इतिहासांच्या पुस्नकामध्येंही
राजकीय प्रकरणांचीं खरी तत्वे लक्षांत आणून देण्यासारख्या थोड्याच
गोष्टी असतात. मुले शाळांत शिकतात काय तीं राजाची चरित्रं, तर
त्यापासून समाजसंस्थाशालाचें ज्ञान होणार तें कलें? टरबारामटपे
अशा खटपटी चालल्या होत्या, असे कट हरू होते, अमक्यानें राज्य
बळकाविलें, त्यांत अमुक अमुक मनु- होते, वगैरे चटसारी माहिती
असल्यानें एकंदर रासच्या उत्क्रषाचा कारणें आह्यांत समजतील काय?
इतिहासामध्ये राज्यपदाकरितां भांड ओं लागल्याचं आझीं वाचन, व त्वा.
मुळें उभयपक्षी मोठी जंगी तयारी होऊन, मोठी लढाई झाल्याचेही ओ-
मच्या वाचनांत येतच असतें; तीत सुरूप सेनापती अमुक हाले, त्यांच्या
बाताखाली अमुक प्रसिद्ध सरदार होतें; त्यांच्याजवळ इतकें पायदळ, इन-
के घोडेस्वार, व इतक्या तोफ।- होत्या; त्यांनीं अशा अशा रीतीनें आ.
पली फौज उभीकेली होती; अशा प्रकारच्या यक्ती लढविल्या, तशा प्र-

-कार हल्ला कला, अशा पकार त्यास पळ काढावा लागला, अमुरू वाजता
त्यांच्यावर असे प्रसंग आले, अमुक वाजता त्वां ३। जय झाला; एका झ-
टापटीमध्यें हा सरदार पडला, दुसरीमध्ये त्या पलटणीची कत्तल उडाली;
केव्हा द्यांचा, केव्हा त्यांचा पाडाव होतां होतां, सरतेशेवटी अमुक पत्रात
जय मिळाला; प्रत्येक पक्षाचे इतके लोक पडले, इनके जखमी साले. इतके
विजयी पक्षानं कैद करून नेले; अशा प्रकारचे लांबलचक वर्णन आह्मींइति-
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हासामध्ये नेहमी वाचीत असतो परंतु आतां असें सांगा कीं, सार्वजनिक
कामामध्ये आपण कसें वागले पाहिजे, हे ह्यावरून तुझीत समजेल काय?
समजा कीं पनिद्ध पंधरा लटायाच वाचून तुझी राहिला नाहीं, तर इतर
सर्व वारिकसारिझ लडावाचो वर्णनेण्ष्टी नक्की अगदीं लभपूर्वक वाचिलीं
तर त्याच्या योगाने तुह्यांत राष्ट्रीय सभेच्या. सभासदांची निवड करितांना
अधिक शहाणपण येईल काप? कदाचित् तुह्यी ह्मणाल कीं, ह्या गमनीदार
गोडी आहेत. खरोखर त्या गमतीदार आहेत खऱ्या; त्यांपैकीं देवा
अंशत: किंवा सर्वांशी खोट्या नाहीत, त्या तरी निदान गमनीच्या खऱ्या,
आणि पुखझळात त्या तशाच वाटत असतील. परंतु त्या एवडचात्ररून
मढल्याच्या आहेत, असें मात्र समजता कामा नये. अगदीं धुमक
गोटीलही आली जाणून जून काही इन किंवा चकीनें पष्कळ
वेळां महत्च देतो. ज्याला फुतखाडावे वेड आहे, तो मनुष्य एखाद्या
आवडत्या फुलझाडाचा कांदा त्यास अवाच्या सवा किंमत आली
तरी देणार नाहीं. कोणी एखादा चिनी मातीच्या जुन्या ओवड धोबड
भाड्यावरच खुलून जातो. भी. नारायणराव पेशवे यांचा सुमेरसिंगानें
ज्या तरवारीनं वध केला, ती तरवार किंवा तिचा एखादा तुकडा शेकडो
रुपये देऊनही विकत घेणारे लोक मिळतील. परंतु ह्या प्रकारच्या आ-
वडीवरून त्या परार्थांची खरी किंमत काढितां येईल काय? आणि जर
येगार नाहीं, तर इतिलसातीठ कांहीं गोटी किहूषेकास आवडतात, एवढ्या-
वरूनच त्या महत्वाच्या ठरत नाहीत, असें आपणांस कवून करावे लागतें.
इतर गोष्टींची किंमत ज्याप्रमाणें त्यांचा उपयोग मनांत आणून आपण
ठरवितो, त्याप्रमाणें ह्या गोष्टींचीही किंमत त्यांचा उपयोग मनांत भाणनच

-सरावली पाहिजे. दोडीकडे एकत्र कसेरी असली पाहिजे. जर तुझ्यांत
कोणी तुमच्या शेजाऱ्याची कुत्री ऱ्याली लपून खबर दिली, तर तु-
त्यी ह्मणात कीं, ह्या बातमीचा आखाल उपयोग काय? आतां पाहिले
तर गोष्ट घडलेली खरी; तरी ती निरर्थकच समजावयाची; तिचा
ठपवयदारांधील कृत्यांशी कांहीं संबंध नाहीं, किंवा तीपासून जगामध्ये आ.
पण कृ-वकुत्य कसे होऊं, हे ज्ञान माप होण्यासारखे नाहीं. हीच कसोटी
इनिहासांनील गोष्टीत लावा, लणजे आग्री खणतो तें खरें असें तुमचे-
तुद्यांळीही वाटेल. इनिडातांत, सांगितलेल्या गोडींचा कार्यकारणभाव
दाखवून, त्यांची अnS?न्यसंवंधिना व्ग्क्त केलेली नसते आणि म्हणून
त्यांवरून कांहीं सिद्धांत ठरविता येत नाहींत, व नगामध्त्रें आपलें वर्तन.
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कसें असावें अशाविषयीं नियम उरवितांना त्यांचा कांहीं उपयोग होत
नाहीं. परतु आपण हरएक गोष्टींच्या संबंधाने जी माहिती मिळवित,
तिचा मुख्य उपयोग हाच कीं, तीपासून आपणांस व्यवहारांत उपयोग
करण्यासारखा एखादा सिद्धांत ठरविता यावा. इरिहासांतील गोटी क-
मंणुकीकरिता जागून पाहिजे तर खुशाल वाचा. परंतु त्यापासून काही
ज्ञानप्राप्ति होईल, अशी मात्र व्यर्थ आशा बाळगू नका.

इतिहासाच्या पुस्तकामध्ये उग्राला खरोखर इतिहास असें खणतां
येईल, असें बहतकरून गाळच असतें. अगदीं अलीकडे अलीकडे
इतिहासकर्त्यंनि। खरी उपयुक्त माहिती देण्याची सुरुवात केली आहे.
प्राचीन काळी राजा ह्मणने काय तें सर्व दैवत, प्रजा खणणे कांहीं नाहीं,
अशीच वहुतकरून लोकांमध्यें समजूत असे. त्याचप्रमाणे प्राचीन इति-
हासांमध्येही सर्व जागा राजांच्या कृत्यांच्या हकीकतीने भरलेली असे.
एकंदर राप्राविषयी कोठे कोनाकोक्तपात थोडेबहुत सांगितलें असलें
तर नकळे. परंतु अलीकडे राजांच्या कल्याणापेक्षां प्रजेच्या कल्या-
णाकडे लोकांचे लक्ष विशेष जात आहे, आणि इतिहासकेर्तही
एकंदर जनसमूलच्या भरभराटीविपयीं हकीकत देऊं लागले आहेत.
जनसमुहाची स्थिति जशी बदलत आली, तशी ती माहीत असणे, हेंच
आपणांस विशेष अगत्याचे आहे. ज्या गोष्टींवरून एखाडे राष्ट्र कसें
बनत गेलें, त्याची कशी जुळवाजुळव झाली, हें आह्यांत समजेल, त्याच
गोष्टींची आद्यांस जरूर आहे. ह्या गोटीमध्ये त्या राष्ट्राची राज्यव्यवस्था
कोणत्या प्रकारची होती, हे अलवत आलेंच पाहिजे; त्यांतील काम-
दारांविषयीं चर्चा जितकी थोडी असेल तितके बरें. राज्याची घटना, त्या-
नील नियम, व्यवस्था, खोट्या समजुती, आणि घोटाळे ह्याविषयी मात्र
त्यांत भरपूर माहिती असली पाहिजे. मुख्य ठिकाणेचे सार्वभौम सर-
कार, त्याची व्यवस्शा आणि कामगारांची कृत्ये, एवढेच समजून पुरे होत
नाहीं, तर ठिकठिकाणच्या स्थानिकसरकारांची व त्यांच्या शाखांची व
उपशाखांची आलास बरोबर माहिती असली पाहिजे. तसेंच धर्मसंबंधीं
कारभार कसकसा चालला होता, द्याविषयीही अगदीं अशी वरीलममाणेच
माहिती असली पाहिजे. मुख्य धर्माधिकारी कोण, त्यांचा अधिकार काय
डोना, त्यांच्या हातांत सत्ता किती होती, धर्मसंबंधीं सर्व व्यवस्था कशी
होती, व सरकारचा धर्मामध्यें किती संबंध असे वगैरे सर्व गोष्टींचे वर्णन
असलें पाहिजे. द्याबरोबरच लोकांचे धर्मसंबंधीं विचार, पंथ, आणि
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विधि सांगितले पाहिजेत; ह्मणजे लोक आपणांस कोणत्या धर्माचे
किंवा पंथाचे म्हागवीन, एवढे सांगितलें झणजे झालें असें नाहीं, तर त्यांनीं
खरी मते काय होतीं, व त्यांप्रमाणें ते कितपत चालन होते वगैरे सर्व
काही सांगून दिलें पाहिजे. मानमरातब देण्याच्या व रामराम, सलाम
वगैरे करण्याच्या रीती, पत्रे वगैरे लिहिण्याचे माने, व त्यांवरून मित्र
भिज वर्गाच्या लोकांमध्यें वर्चस्व कोणाचें कोणावर होतें,हें जसजसे दिसून
येईल, तसतसे आह्मांस कळवून दिलें पाहिजे. लोकांच्या घरांतील व
बाहेरील रीतिमातीही आपणांस समजल्या पाहिजेत, व ह्यामध्ये स्त्री-

पुरुषांचा व आईवापांचा आणि मुलींचा संबंध कसा काय होता, हेंही
आलें पाहिजे. लोकांमध्यें सुरू असलेल्या प्रसिद्ध पौराणिक कथा, मंत्र
तंत्र वगैरे वेडगळ समजुती असतील त्या दाखवून दिल्या पाहिजेत;
नंतर देशांतील कारखान्यांनेंही वर्णन आलें पाहिजे; श्रमविभागाकडे
लोकाचे कितपत लक्ष होतें, हेंही त्यांत असलेंच पाहिजे. व्यापाराची
व्यवस्था काय जातींप्रमाणें किंवा स्वतंत्र मंडळ्या स्थापून किंवा दुसऱ्या
कांहीं रीतीनें चालत असे; कारखानदार आणि काम करणारे लोक ह्यांचा
परस्पर कसा संबंध होता; माल आणण्यानेण्याचीं काय साधने होती,
लोकांमध्यें दळणवळण परस्पर कोणत्या प्रकारे रहात असे, इत्यादि
गोष्टींचीही माहिती क्रमाक्रमानें दिलीच पाहिजे. हें सांगतां सौ-
गतां कलाकौशल्याकडे वळून माल कोणत्या रीतीनें व कोणत्या
प्रतीचा तयार होत असे, ह्याचाही उल्लेख झाला पाहिजे. लोकांमध्ये
.ज्ञानाचा पसार किती झाला होता, कोणती विद्या किती शिकवीत असत,
शास्त्रीय विषयांमध्यें लोकांची मजल कोठेपर्यंत ठेपली होती, आणि लो-
काच्या विचारांचा कल मुख्यत्वेकरून कोणीकडे होता, वगैरे सर्व
वृत्तांत आला पाहिजे. कौशल्याच्या, कल्पनेच्या,. व आरामाच्या गोष्टीं-

कडे, ह्मणजे घरे बांधणें, कातीव व खोदीव काम करणें, चित्रे काढणें, गा-
०, बजावणे, कविता, कल्पित कादंबऱ्या वगैरे लिहिणें, व पोषाख करणे,
इकडे लोकांचा कसा काय कल होता ह्याचाही इतिहासामध्ये खुलासा
झाला पाहिजे. अत्र, घरदार, खेळकर्मणुकीचे प्रकार, वगैरेचा लोक
काय बेत ठेवील? थोडक्यांत सांगून लोकाच्यामेहींच्या आयुष्यक्रमणावे
वर्णन करण्यासही इतिहासकर्त्यानें विसरता कामा नये. तसेंच शेवटीं काय -
देकान- लोकांच्या चाली, क्षणी, व व्यवहार ह्यावरून नीतीविषयीं सर्व

जातींच्या लोकांचे विचार काय होते, व ते व्यवहारामध्ये कसेकाय नी-
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तीन वागत ह्याविषयी जसे दिसून येईन तसें सांगून हा लिहिलेल्या
सर्व गेटिण-चा परस्परसंबंध दारवत्रिला पाडिजे. ही सर्व हकीकत
स्पष्ट आणि पूर्ण असून होईल वितके करून थोडक्यांत दिली
पाहिजे सर्व गोटी एके जागी आणून अशा क्रमानं दिल्या
पाहिजेन कीं त्या सर्व एकदम लक्षांत येतील. त्यामधील
परस्परसापेक्षत्व व त्यांचें वास्तविक ऐक्य ही व्यक्त झाली पाहिजेत;
वाचणारांच्या मनांत त्यांचा सबंध सहजी येऊन लोकस्थिती-
मध्ये अमुक प्रकार असले म्हणजे त्यांवरोवर दुसरे अमुक असावयाचे,
हें त्यांना समज पाहिजे. वेळोवेळच्या लोकस्थितीचें वर्णन असें
असलें पाहिजे कीं, त्यावरून लोफांची मते, चालीरीती, रिवाच वगैरे
कसे बदलत गेले, हें स्पष्ट झालें पाहिजे. पूर्वींच्या जनसमूडचि' घटना
आणि तदनुरूप लोकांचे व्यवसाय, व ते पुढें जनसमुहावरीवर कसे बद्द-
लत गेले, हेंही. सर्व इतिहासामध्ये दिसून आलें पाहिजे. सार्वजनिक
कामांत आपलें कलें वर्तन असलें पाहिजे, हॅ ठरविण्याच्या कमि( अशाच
माहितीचा उपयोग व्हावयावा. ज्या इ(नेहासामध्ये एकंदर लोकस्थितीचें
वर्णन येईल, अशाच इतिहासाची आपणांस व्यत्रहारामध्ये जरूर आहे.
इतिरकसतर्त्याच्या हातून होण्यासारखे मोटे काम हें आहे कीं, त्यानें एकं-
दर राष्ट्राचे असें वर्णन करावं, कीं त्यावरून आपणांत निरनिराळ्या वेळ.
च्या लौकस्थितीची आणि राष्ट्रांची तुलना करितां याची, आणि एकंदर
जनसमतची काने कोणत्या नियमांत अनुसरून चालतात, हे आपणांस

-९.निचितपागे सांगतां यावें.
परंतु असें पहा कीं, आपण इतिहासातील खऱ्या ज्ञानाचा बराच

संचय केला, तथापि त्याची जर आपणाजवळ किडी नाहीं. तर त्याचा
तावृश्य उपयोग होत नाहीं. ही किली ह्मणजे शास्त्रीय विषयांचे ज्ञान. जी-
वनशास्त्र आणि मानसशास्त्र यांतील मुख्य नियम जर आपणांत
मादीत नसतील, तर अनसमूहाच्या गोष्टी आपणांत कारणें देऊन सम-
जावून देता येणार नाहीत. उमा मानानें आपणांत अनमासानें किंवा
स्थूल मानानें मनुढपस्वभावाविषयी कांहीं गोष्टींचा तर्क करितां येत असेल,
त्याच मानानें जनसमूहासंबंधी अगदीं सुलभ गोटीचेही ज्ञान व्हावयाचें.
उदाहरणार्थ, पुरवठा आणि ख. ह्यामगेल प्रमाण, मनुष्पे अमुक स्थिती-
मध्ये कशा वागतील, हें समल्याखेरीज आपणांस समजणार नाही.
आतां जर समाजसस्थाशाखाच्या अगदीं ठळक ठळक गोष्टींचे ज्ञान
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होण्यासही अमुक स्थितीनध्त्रे मनुष्यांचे विचार काणत्या प्रकारच अस-
तात, व ती त्या स्थितीमध्ये कशी वागतात, ह्याविषयी आपणांस थोडे
बहुल ज्ञान असणे जरूर आहे, तर तें शास्त्र -रिले समजण्यास मनुष्याच्या
मानसिक आणि शारीरिक शक्तींचे ज्ञान पुर्णपणे असलेंच पाहिजे, हे सांगा.
वयास न को. आतां वरील गोष्टींचा विशिडउदापदरणहारा विचार न करितां
केवळ तत्वदृष्टया विचार केला, तर अली लगत या गोटीची सत्यता
अगदीं स्वतःसिद्ध आडे, असें आटळून येईल. पहा, जनसमुरह मनुष्य-
व्याक्त मिळून झालेला आद्येत; जनसमूलमध्त्रें जें जें घडून येवे,तेंतें व्यक्ति.
मात्राच्या कृत्यानी घडून येते, आणि असून जनसमूहाच्या सर्व गोडींचे
वीज व्यक्तिमेंर्त्रि।द्यया कृत्यांवरूनच लक्षांत यात्र्याचे. परंतु व्यक्तिमा.
त्राची इ, त्यांचा स्वभाव देवा तत्वांत अनुसरून असतो, त्या तत्वांवर
अवलंबून असतात, आणि कृणून तीं कृत्ये समजण्यास तीं तत्वे माद्विन
असलीच पाहिजेत. वरे, मनुष्य स्वभावाच्या द्या तत्वांच्या मुळाशींच जर
गेलें, तर असें आढळून येईल कीं, त्यांचा शरीर आणि मन ह्मांच्या धर्माशी
संबंध आडे. ह्यावरून एवढे स्पष्ट होतें कीं, जीवनशास्त्र आणि मानस-
शास्त्र ह्यांची समाजसंस्थाशास्त्र समजण्यात अत्यंत आवश्यकता आहे.
आतां हाच सिद्धात ह्याच्यापेक्षाबी सरळ रीतीनें सांगतां येईल. असें
एल की, जनतम्रडाच्या गोष्टी ख गजे जीवित्वाच्या गोष्टी होत. .-त्या
जीत्रीत्वाचा अत्यंत संकीर्ण असा प्रादुर्भाव होत. ह्यास्तव, जन-
समूह च्या गोष्टी जीवनाच्या नियमासच अनुसरून चालल्या पाहिजे न;
अर्थात् त्यांचें शान होण्यास जीवनाचे निगम आपणांस अवगत झालेच
पाहिजेत. ह्यावरून पहाता मानवी कृत्यांच्या चवथ्या वर्गानील कृत्यांनी
व्यवस्था करितां येण्यासाठी पुत्राममाणेच आपणांस शास्त्रीय विषयांचे
ज्ञानाची जत्-अरी आज्ये. आपणांस नहीं शाळांतून जें शिक्षण मिळतें
त्याचा सार्वजनिक कामामध्ये थ डाव उपमे? ग होतो आपण जो इति.
हास वाचितों, त्यापैकीं थोडाचाच व्यवहारांत उपयोग होण्यामारखा
आहे, आणि तेवढ्या थोड्याचाशी योग्य रीतीनें उपयोग करण्याचें आ.
पल्या आगी सामर्थ्य नमते आपलें इतिहासाचे शान इतके- कोते आणि
विसंगत असतें कीं, त्यापासून आपणांस एखाद्या विवक्षित कालाच्या
लोकस्थितीवा लवमत्रिग्।. बोध होत नाहीं, मग त्यापासून त्या लोक-
स्थितीच्या संबंधाने व्यापक नियम काढितांयेण्याची तर वार्ताच नके१
शिवाय, आपणांस जीवनशाखादि सविपद्धथांर्वषयक शाखांतील ठळक



९८८ क्षिसणमीमांस।.

ठळक गोडीचेंही ज्ञान नसल्यामळें आपणांस ह्या वरील व्यापक नियमांचा,
ते अवगत असले तरीही, तादृश उपयोग करून घेंतां येणार नाहीं.

आना आपणांस मानवी कृत्यांच्या शेवटच्या वर्गाविषयीविचार कर्तव्य
आहे. ह्या वर्गांत फुरसतीच्या वेळातील आरामाची व कर्मणुकेचीं कृत्ये
येतात. आत्मरक्षण, उदरनिर्वाह, मुलांसंवंधीं आपली कर्तव्यकर्मे, आणि
राजकीय, व सार्वजनिक का, यांचें येथपर्यंत विवेचन झालें. ह्यांत न
येणाऱ्या किरकोळ गोटी-ह्मणने सृटपदाथाची उपयोग, ग्रंथावलोकन,
कलाकौशल्य, वगैरे गोडी आपणांस उत्तम मकारें करितां येण्यास कोणत्या
तऱ्पेअचे शिक्षण असलें पाहिजे, हें आतां पहावयाचे आहे. ज्या गोष्टींचा
आपल्या हिताशी अगदीं निकट संबं ध आहे, त्यांचें प्रथमतः विवेचन
करून, नंतर आतां आली वरील गोडींचे प्रतिपादन करण्यास लागत
आह, हें खरें आडे; आणि या गोष्टी कमी महत्वाच्या आहेत, हेही खरें;
तथापि एवढ्यावरून आखी त्या निरुपयोगी समजत, असें मात्र कोणी
म तूं नये. अशी कोणाची समजून असेल, तर ती मोटी चुकांची होय.
सुंदर व मनोरम गोष्टींची आवड व त्यापासून होणारे सुख या गोष्टींचा

उपयोग नाहीं, असें आमचे बिलक्रुल मत नाहीं. चित्रलेखन, प्रतिमाकरण,
संगीत, कवित्व, आणि प्रत्येक सूष्टपदार्थाच्या नैस।'र्गक सौदांपासून
होणारें समाधान ही नसतील, तर आयुष्यामधील अर्धा आनंद गेलाच
खागावयाच!. आपल्या आगी रसिकता आणणें व काव्यसंगीतादिरसा-
स्वादनानें आपलें मनोरंजन करूनघेणे, हें आली कमी योग्यतेचें तर
समजत नाहींच; परंतु उलट आह्मांस आणखी असेही वाटतें कीं, आतां
ह्यापुढे अशाच प्रकारच्या गोष्टींमध्यें इझीपेक्षा आपला विशेष वेळ जाणार
आहे. सृष्टीतील पंचमहाभूने आपल्या अगदीं ताब्यांत येऊन त्यांचा आ-
पणास पाहिजे तसा उपयोग करितो येऊ लागला; आवश्यक पदार्थ
उप्पच करण्याची साधने अगदीं पूर्ण दशेस येऊन पोहोंचली; सर्व कामे
अगदी होईल तितक्या थोडक्या श्रमाने होऊं लागली' शिक्षणाचा षातवेत
बसून आपणांस निर्वाहादिविषमक विशेष महत्वाचे व्यवसाय बऱ्याच
जलदीने करितां येऊ लागले; ह्मणजे आपणांस बरीच मुरत मिळू
लागेल, आणि अशी फुरसुत मिळू लागली, झणणे मग कलाकौशल्य व
सष्टपदार्थाचे सौंदर्य यांपासून आपलें मनोरंजन करून घेण्याकडे आपली
प्रवत्ति स्वाभाविकच विशेष होणार.
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मनोरंजनाच्या गोष्टींचा उपभोग घेतल्याने आपल्या खास वरवि भर

पडने, झागून त्या आपल्या सुज्ञास अगदीं जरूर आहेत, असें आमचे मत
आद्ये-, असें मात्र कोणी समजू नये. ह्या गोष्टी जरी कितीही महत्वाच्या
असल्या, तरी च्या गोष्टीचं? आमच्या नेहमीच्या कर्तव्याशी अगदीं नव-
ळचा संबंध आहे, त्या गोष्टी करून झाल्यानंतरच यांकडे लक्ष ल रास्त
होईल, असें आखी समज. स्वकीय आणि सार्वजनिक कामांची व्य-
वस्था बरोबर ठेवता येण्यास जी कृत्ये आवश्यक तीं झाली, खणणे
मग ग्रंथावलोकन, कलाकौशल्य, व इतर आरामाच्या गोष्टी यांचें
अस्तित्व शक्य होणार, असें आखी पूर्वी सांगितलेंच आहे. ज्या
कृत्पावर एखाद्या गोष्टीचे अस्तित्व अवलंबून असतें, तीं कृत्ये त्या गो-
लीच्या आधीं झाली पाहिजेत, हे उघड आहे. जो गुरहस्थ फुलांचा फार
शोकी आहे, तो आपल्या बागांमध्यें केवळ फुलांकरितां फुलझडे लाविता
आणि त्या झाडांच्या मुळांकडे आणि पानांकडे त्याचे लक्ष असतें, ह्यावे
मुख्य कारण, तीं पुष्पोद्रमाची लाय होत, हेंच होय. आतां पुष्पोमीच
हीच कायती शेवटची साधावयाची गोष्ट, आणि लपून इनर सर्व गोष्टी
झणजे मुळें आणि पाने ही त्यास कमी महत्त्वाची वाटावी; तथापि मुळें
आणि पानं हीच वास्तविक जास्त महत्वाची आहेत, एवढे त्यास पक्के मलिन
असतें. रोप्याची। वाढ चांगली. व्हावी असून तो त्यास अगदीं जपत असतो;
आणि फुलांकरिनां आतुर होऊन रण्याकडे दुर्लक्ष केमुं तर वेडेपणा होईल
हें तो समजतो. हीच गोष्ट इकडे लागू पडते शिल्पशास्त्र, प्रति माकरण,
चित्रलेखन, गानवादन, आणि कवित्व ही सुसंस्कृतजीवलोकरूपीई? वृक्षाची
पुष्पे होत ह्या पुष्पांची योग्यता त्यांचें उत्पत्तिस्थान जो मुसड्युतजीवक्तो-
करूपी वृक्ष त्याच्या योग्यतेपेक्षाही जास्त आहे, असें जरी घटभर झटले
तर खसंस्कृतजीवलोकरूपी वृक्षाच्या वाढीकडेच आपणांस प्रथम लक्ष दिलें
पाहिजे; आणि आणूनच आयुष्यक्रमण सुसंस्कृत होण्याकरितां जरूर ते
शिक्षण अत्यंत महत्वाचे होय.

ह्यावरून आमच्या शिक्षणकमांतील दोष स्पष्टपणे दिसूनयेतील. आमचे
शिक्षण फुलासाठी मुळ रोप्याची हयगय करिते.तें शोभेच्या नादी लागूनत-
एवमीस त्रिसरते;त्प्रांपासून आपणांस आत्मरक्षणाचें ज्ञान मिळतनाही; त्या-
मध्ये उदरनिर्वाहाचे ज्ञानाचे उगीचदिग्दर्शनमात्र होतें, त्वासबंधाचे बहुतेक
ज्ञान आपणांत मिळेल तसें पुढेंच मिळवावे लागतें; मुलावाळांचे पालनपो-
पणासं बंधी त्यामध्ये अक्षरही नसतें; त्यामध्ये सार्वजनिक आणि रान-
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कीव कामास उपयोगी पडण्यासारख्या पुष्कळ गोटी तें आपणाझडून
देत असतें, परंतु यांतील बहुतेक असवद्ध असतात, व बाकीच्यांची किलो
आपणांस माहीत नसते. त्यामध्ये थाट, टापटीप, भपका ह्याविषयीमात्र
भरपर माहिती असते. चाल असलेल्या भाषा चांगल्या येत असणे, खणने

??

आपच्या आंगांत एक मोठा गुणच आहे, असें समजण्यास हरकत नाहीं.
कारण निरनिराळ्या भाषांतील पुस्तके वाचून, निरनिराळ्या लोकां-
बरोबर बोलून, निरनिराळ्या देशांत प्रवास करून, अंगांत एक प्रकारची
हुशारी येते. परंतु अत्यंत अवश्यक ज्ञानाकडे दुर्लक्ष करून ही हुशारी
संपादन करणें वाजवी होईल काय? प्राचीन भाषांचा अन्यात केल्याने
आपली भाषासरणि शुद्ध आणि प्रौढ होते असें मान तरी शुद्ध आणि
प्रौढ भाषा लिहिता येणे, आणि म्रुलांबाळाचे पालनपोषण आणि विट्या-
ज्यास ह्यांविषयीं काय धोरण विलें पाहिजे,हें माहीत असणें, ह दोन्ही सा-
रख्याच महत्वाची, असें आपणांस ह्मणतायेईल काय? मन्थात्रशिर भाषा-
तील काव्ये वाचल्याने आपल्या अंगीं रसिकता येते असें कबूल केलें,
तरी अंगीं रसिकता टनसणे आणि आरोग्यरक्षणाचे नियम माहीत असणें
ह्या दोन्ही गोष्टी मारख्याचमहत्वाच्या, असें आपणांस मानत येईल काय?
ग्रंथावलोकन, गानादिकला, वगैरे सर्व आलंकारिक गोष्टी खधारागारूपी वृक्षा
ची पुढें होत. आणि झागुन त्या सुधारणाही वृक्षास आपासूनजें शिक्षमे
आणि जी कसरत स्थांपेक्षा ही सर्व अर्थात् कमी योग्यतेची ठरतात. या-
स्तव आमचे असें खागणे आष्टे- कीं, ज्याप्रमागे आली वरील सर्व गोष्टी
फुरखुनीच्या वेळांत करितो, त्याच्यामगगें विशेष महत्वाच्या गोडी आधीं
शिकून फुरसुतीच्या वेळांतच ह्या गोष्टी शिकल्या पाहिनेत.

ह्याप्रमाणे आरामाच्याआणि मनोरंजनाच्या गोष्टींची खरी योग्यता लक्षांत
आणिली ह्मणजे आमचे असें मत ठरतेंकइां,यागेटिाशिकत्रिण्याचीसुरुवात
इतर विद्यान्यासावरोवरच केली पाहिजे; मात्र इतकेंच अ. आपला मुख्य
अभ्यास हा नव्हे हें प्रत्येकानें नीटपणीं ध्यानांत उबळी जरूर आहे.
आतां ह्या गोटी शिकण्यास कोणत्या प्रकारचे ज्ञान असल पा।हज, द्ये

आपणांस पहाणे आले. ह्या प्रश्नाचें उत्तर आम्ही पूर्वीपासून देन
आलोतेंच आहे. प्रत्येक कला शिखरास पोचण्यात शास्त्रीय ज्ञान

असलें पाहिजे, असे ह्मणणें कित्येकांस चमस्कारिकसें दिसेल, परंतु
स्वरा प्रकार अगदीं तसाच आहे. कोणत्याही कलेची अगदीं मासले-
वाईड आणि उत्तम कामे तयार व्हावयाची किंवा तीं पाहून आनंद राव-
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याचा, हें त्या कारागिराच्या किंवा परीक्षकाच्या अंगीं शास्त्रीय ज्ञान:

असल्याखेरीज व्हावयाचें नाही. लोक ' शास्त्र ' ह्या शब्दाचा जो आकुं-
चित अर्थ समजतात त्या अर्थाने पाहूं गेलें, तर मोठ्या नांवाजलेल्याकारा-
गिरांसडी तसें शास्त्र येत नसेल. परंतु हे कारागीर लोक मोठे शांधक अस.
तात, आणि केवळ अजमासावरच त्यांच्या पुष्कळ गोष्टी बसलेल्या अस-
हात. कोणत्याही शास्त्राच्या बाल्यावस्थेमध्यें त्या शाला ज्ञान अ शाच
प्रकारचे असावयाचे. हे कारागीर लोक क्ये राहतात त्याचें कारण त्यांच्या
जवळ अशा प्रकार बसलंल्यागोटाचा साटा अगदीं तुटपुंजीचा असून तोंडी
दुरुस्त आणि व्यवस्थित नसतो. कलानी उत्पन्न झाले पदार्थ वामुडीतील
किंवा अंतःपुरलातील अपल्या ज्या पदार्थांचे ते मनिनिधि आहेत त्यांच्याशीं
अंश मात्रेकरून तरी सादृश्य पावतात. ही गोष्ट मनांत अपिली ह्मणने
द्या सर्व कलांच्या मुळाशी शास्त्र आहेअसे आपणांस एकदम कबूल करावे
लागतें. त्या पदार्थांने रूप ज्या मानानें अंत:स्रुडीतील किंवा वाळतृटी-
तील मूळच्या पदार्थांच्या रूपाशी मिळत असेल त्याच मानानें ते चांगले
ठरावाचे व असें त्यांचें रूप जुळन येण्याकरितां काराभिरास अंतर्बाह्यव-
डीतील नियमांचे ज्ञान असलेंपाहिजे. हा सिद्धांत अनुमानाने तर निघतोच,
परंत शिवाय अनुभराअंतीही तो अगदीं खरा उरतो, ही गोष्ट आळी आतां
थोडक्यांत दाखवून देऊं.

प्रतिमाकरणकला शिकू इच्छिणाऱ्या मुलांस आपल्या शरीराच्या सांगा-
उद्यावील: अस्थी व स्नायू ह्यांचा विस्तार, त्यांचे सांधे, आणि चलनवलन
वगैरे सर्व गोष्टींची माहिती करून घेतली पाहिजे. हा शास्त्रीय ज्ञानाचाच
भाग आहे ज्या मूर्तिकरासले ज्ञान नसतें, त्यांचे हातून जे प्रमाद होतात,
ते न व्हावे झ-णून हें ज्ञान प्रत्येक मूर्तिकारास भेसने अवश्य आहे

' यंत्रशाखाच्या मूळतत्वचिंही ज्ञान त्यास असलें पाहिजे. हें ज्ञान नस-
ल्यामुळें त्यांच्या हातून घोड्याएवढ्या चुका होतात. एक उदाह-
रण घ्या; पुतळा नीट उभा राहण्यास- त्याच्या गुरुत्वमध्यीपासून का-
ढलेली लंवरेषा बैठकांच्या औत पडतीपाहिजे; आणि आणूनच मनुष्य
सहन चैनीनं उभा राहिला असतां एक पाय वाट करितो व दुसरा जरा
डिला सोडतो; असें केल्याने ती लबरेषा ताट पायाच्या आत पडते. परंतु
कवा मर्तिकारास समतोलनाचें हे इंगित माहीत नसतें, तो वरील स्थिती-
मध्ये: एखादा पतळा तयार करावयाचा असला स्ताने अशा रातईनिइं
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तयार करितो कीं, ती लबरेषा पायांच्या मधोमध पडते, व त्यामुळे तो
पुतळा नीटपणे उभा रह्यात नाहीं.

चित्रलेखनकलेमध्यें तर शास्त्रीय विषयाच्या ज्ञानाची आवश्यकता
अगदीं स्पष्ट रीतीनें दिसून येते. हें ज्ञान विताऱ्यास अगदीं शास्त्रीयरील्या
असलें पाहिजे, असें आमचे खणागे नाहीं; परंतु त्यांतील निदान स्थूल
स्थूल गोष्टी तरी माहीत असल्याच पाहिजेत. चिनी चित्रें ओवड-
धोबड दिसतात ह्याचे कारण पाहूं गेलें तर असे आहे की, ते लोक
देखाव्याच्या नियमांकडे दुर्लक्ष करितात. रेखागणिताचा उपयोग त्यांस क-
ळत नसतो, व अंतराच्या मानानें प्रकाश व छाया यामध्ये कसे फरक
पडत जातात, हें त्यांस समजत नाहीं. ह्याशिवाय दुसरें कांहीं कारण अ.
सेलसें दिसत नाहीं. मुलांची चित्रे बिघडतात झणजे काय? त्यांच्या
चित्रांमध्यें हवेडणवपण। नसतो; व द्यावे मुख्यत्वेकरून कारण असें आहे
कीं, निरनिराळ्या स्थितींमध्यें पदार्थांचे देखावे कसे बदलतात? त्यास सम-
जत नाहीं. विद्यार्थ्यांस ही कला शिकण्याकरितां जी पुस्तके- वावाची ला-
गतात किंवा जी व्याख्यानें ऐकावीं लागतात, त्यांत काय असतें हें जर
मनांत आणिले, ' रस्किन ' नामक एका युरोपियन विद्वान् ग्रंथकाराचे ह्या.
विषयीं काय विचार आहेत ३ जर पाहिले, किंवा मसिद्ध 'राफेल; नांवाचा
चितारी उत्पन्न होण्यापर्र्त्रा यगेपामध्ये चित्रलेखनकला कोणत्या स्थितीमध्यें
होती ह्याविषयी जर विचारकेला, तर असें समजून येईल कीं, ह्या कलेची
सुधारणा, ह्मणजे' सरतील निरनिराळ्या गोटीचे परिणाम कसे प्रादुर्मुरत
होतात ह्या ज्ञानाची वृद्धि होत जाणें होय. शास्त्रीय ज्ञान नसल्याने मोठ्या
मोठ्या दीर्घ शोधांमध्येंही चुका झाल्याखेरीज रहावयाच्या नाहींत. वर-
निराळ्या वस्तूनिरनिराळ्या स्थितीमध्ये कशा दिसतातद्दे माहीत असल्या
शिवाय त्या स्थितीमध्ये त्या तशा दाखत्रिता येणार नाहींत, ही गोष्ट
प्रयेक चिताऱ्यास मान्य होईल; आणि अमुक वस्तु अमुक स्थितीमध्ये
कशी दिसते, हें माहीत असं म्हणजे तद्रिषयक शास्त्र माहीत असणेंच
होय. ' ल्युईऽस ' साहेब मोठा काळजीने चित्रे काढणारा खरा, परंतु स्था-
नेच जाळीदार खिडकीची छाया समोरच्या भिंतीवर अगदीं स्पष्ट रेषांनी
दाखविली आहे; जर त्याला अपूर्ण छाया खणणे काय, हें माहीत
असते तर तो असें करिताना. ' रासेटी ' सांडवाने एका केसाळ पूडभागा-
नर विगेप प्रकाशामध्यें ईडनाच्या रंगाप्रमाणे रंग पाहिले. हे
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रंग त्याच्या दृष्टीस पडले,ते केवळ त्या केसाळ पृष्ठभागावरील केसांमधून
प्रकाश वक्रीभवन पावून गेल्यामुळें होत. परंतु हें शास्त्रीव ज्ञान त्यात
नसल्यामळें त्याने हे इंद्रधनष्टयाचे रंग ज्या ठिकाण दिसण्याचा संभव
नाहीं अशा ठिकाणी चुकीनं दाखविले आहेत.

संगीतकलेसही शास्त्रीय ज्ञानाची मदन पाहिजे असें सांगितलें, तर
तुझांत अधिकच आश्चर्य वाटेल; परंतु तें वाटण्याचे कारण नाहीं. का-
रण, मनोविकार प्रदर्शित करणारे जे स्वाभाविक उद्गार असतात, त्याच
चारांचा पूर्ण उत्कर्ष खणणे संगीत होय. आणि लागूनच ह्या स्वाभाविक
उद्धारांच्या नियमास ज्या मानानें संगीत अनुसरून असेल, त्या
मानानें तें वरे वाईट उरावयाचें. मनोविकारांचे भेद व त्यांचें
न्यूनाधिक्य यांच्या मानाने उद्वाराच्या ध्वनीमध्ये जें मित्रत्व असतें
तेंच संगीताचे वीज आहे. सुरांमध्यें जें उचनीचत्व असतें, तें कसतरी
असतें असें नाहीं; त्यास कांहीं व्यापक नियम आहेत; तें माण्याच्या सजीव
स्थि ।तिलि व्यापारांस अनुसरून असतें; आणि खणूनच त्यावरून मनोवृत्ती
व्यक्त केल्या जातात. ह्या सर्व गोष्टींची सत्यता दाखविता येईल. ही
सर्व तंत्रे संभाळितां आली, तरच गाण्यातील सर्व ताना व आलाप आपणांत
बरोबर साधणार आहेत. आली काय खणतो, हें उदाहरण देऊन स्पष्ट

करून दाखविणे कठिण आहे, परंतु आपण बसता उडता जींइळकट गाणी
व पवाडे ऐकितो, व ज्यांनी आपले कान अगदीं किटृन जातात, नी सर्व

शाखीय रीत्या असावी तशी गाणी नसतात एवढेच आधीं येथें सांगतो.
देयांमध्ये जे विषय असतात, ते संगीतामध्यें येण्यास अगदीं अयोग्प अ.
खतात. कारण, त्यांमध्यें कांहीं रस नसतो; ३ विषय रसाळ असनात, प.
रंतु विषयानुरूप चाली नसतात; यापमाणें त्यांमध्यें शास्त्रीय नियमांचा
अगदी भंग झालेला असतो. आली अशा प्रकारची गाणी वाईट खणतो,
कारण तीं यथार्थ नसतात. आणि तीं यथार्थ नसतात असें ह्मणणें म्हणजे
तीं शास्त्रीय नियमांत अनुसरून नसतात, असेंच म्हणण्यासारखे आहे.

कवितेमध्यें तरी असेंच आहे. संगीताप्रमाणेच कवितेमध्येंही मनामध्ये
कोणताही मनोविकार प्रबल झाल्याने जे स्वाभाविक उद्गार निघतात, त्वां-
वरच सर्व कांहीं अवलंबून असतें. कवितेमधील स्वरसंवाद, तील
पूर्ण व असंख्य रूपकं, अतिशयोक्ती व विलक्षण विपर्यास, ही सर्व

मनोवृत्ती क्षुब्ध झाल्याने भाषणाचे जें विशेष स्वरूप दिसून येतें,
त्याचेंच उत्कटतेने आविष्करण करण्याची साधने होत. वास्तव
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कविता चांगली साधण्यास कवीचे लक्ष क्षुब्ध भाषणामध्यें ज्ञानलंतवे
व्यापार कसे चालनात इकडे असलें पाहिजे. भाषणाचे. भाग जुळून त्यांत
अधिकोक्ति आणितांना कवीने आपल्या साधनांचा उपयोग प्रमाणाने
आणि नियमानेंच केला पाहिजे; झणजे जेथे मनोभाव जोराचा नसेल
तेथें त्याने कवित्व अगदीं बेताने आणिले पाहिजे जसा जसा मनोभाव
प्रबल असेल तसें कवित्वही चढावले पाहिजे; व जेथे तो मनोभाव अ-
गर्दी शिखरात पचेल तेथेंच सर्व कवित्व ओतले पाहिजे ज्या काठयामध्ये
ह्या नियमांचा पूर्णपणे भंग होतो तीं शठदशाव्यें झिंक नीच काव्ये होत.
उपदेशपर कवितेमध्ये हे नियम पूर्ण रीतीनें पाळिले जात नाहीत; व,
एकंदर काव्यांमध्ये पुष्कळ का नीरस निपनगर द्यावे तरी कारण कवी
हे नियम बहुनकरून पूर्ण रीतीने पाळीत नाहीत, हेंच होय.

कोणत्याही कारागिरास आपलें काम वरोवर उतरण्यास त्याच्या
कलेचा जो विषय असेल, त्या विषयाच्या गुणधर्माचीव माहिती अ.
सली ह्मणने झालें असें नाहीं; तर आपल्या कृतीतील निरनिरळ्या
खुटवा पाहून किंवा ऐकून लोकांचे मनावर काय परिणाम होतील, हेही
त्यास माहीत असलें पाहिजे; क्षणजे त्यास मानसशास्त्राचे ज्ञान असले
पाहिजे. आतां ज्या लोकां? ही कृति जावयाची, त्या लोकांचे मनावर
तपासून काय परिणाम होतील, हें अर्थात् त्यांच्या स्वभावांवर अवलंबून
राहील. च्या अर्थी सर्व लोकांने स्वभाव कीं अशी तरी परस्पराशी
मिळाले पाहिजेत, त्या अर्थी तितक्या अंशांपुरने आपणांत असे काही
व्यापक नियम काढितां येतील कीं, जे कोणतीऱ्यीकृति मासलेपाईक ठरण्यास
प्रत्येक कारागिरानें अवश्य पाळलेच पाहिजेन. शिवाय ते पूर्गपणें सम-
जण्यास व त्यांचा उपयोगही करितां येण्यात ते मनाच्या धर्मास कसे अ-
नुसरून असतात, हेंही त्यास समजले पाहिजे. चित्राची कृति वरोवर
उतरली आहे कीं नाहीं असें विचारणें झगने तें पाहून पाहणाराची मनो-
वृत्ति कशी काय होईल असेंच खरोखर विचारणें आहे. एखाद्या नाटकानी
रचना चांगली झाली आहे की नादी असें विचारणें खणणे त्यांतील कथा-
नकाची रचना लोकांचे एकाग्रतेने लक्ष लागेल अशी झाली आले किंवान'ही,
व त्यांत मनास उद्वेग आणणारा असा एखाद्याच रसाचा अतिरेक झाला
आबे किंवा काय असेंच विचारणे आहे. तच काव्याच्या किंवा कल्पित
कादंबरीच्या मुख्य गुरु भागांची किंवा वाक्यातील शहांची जुळणी अशी
खुबीशर असली पाहिजे कीं, तिच्या योगाने वाचकांचे बुद्धीस व मनोर्-
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असि ताण न बसता मनास आनंद व्हावा; व नसा होत असेल तरच ती
जुळणी चांगली असें समनावयान्डे- प्रत्येक कारागीर आपलें कलव शिकत
असतांना व पुढें कांहीं कांहीं धरणे बसवून विनी व त्यांसच अनुतरून
नेहमी त्याने काम चाला असतें. आतां ह्या धोरणांच्या मुळश्गिं पाहूं गेलें
तर मानसशास्त्रच आह. तर या मानसशास्त्राची तले व तसर्गत
गोष्टी जेव्हां कारागिरांत समजत असतील तेव्हांच त्वा तत्वांस व त्या
गोष्टीस धरून त्यांस आपलें काम चालविता येईल.

आली असें लगत नाहीं कीं,हें शास्त्रीय ज्ञान असलें झणजे मनुष्य कारा-
गीर बनतच बनतो. बालमटीतील पदार्थांचे मुख्य नियम व मनाचे मुख्य
धर्म हे त्याला माहीत असलेच पाहिजेत, असें आमचे ह्मणगे आहे खरें;
तथापि आली आजदची असें ह्म?गतों कीं, ४ ज्ञान असलें तरी त्यास आप-
ल्या वंटगसबऱ्याचे उपजत ज्ञानही असलें पाहिजेच. कवीलाच काय, पण
प्रत्येक कसबांतील कारागिरालाही मूळचा अंकुर असलाच पाहिजे. आम-
व इतकेंच ह्मागणे आहे कीं, केवळ मुलाच्याच अंकुरानं चालावयाचें नाहीं.
त्यात शास्त्रीय ज्ञानाची मदत पाख्यिपने केवळ प्रतिमेने बरेंच काम होईन,
परंतु सर्वच होणार नाहीं. उपजत. ज्ञान आणि शास्त्रीय ज्ञान ह्यांची सांगड
.जमली, तरच कसवाची कमाल व्हावयाची.

कारागिरीचे मातले उत्तम उपरण्यास व त्यांची परीक्षा होऊन आनंद
होण्यास शास्त्रीय ज्ञान पाहिजे, असें आम्ही पूर्वी ह्यटलेंच आहे. मुलापेक्षां
जाणल्या मनुष्याच्या अंगी चित्रांतील सुद्धा जाणण्याची योग्यता जास्न
असते, ह्याचे कराण काय? कारण मिळून इतकेंच कीं, चित्रामध्पें व्यक्त
झालेल्या सटीतीअ पदार्थीची मर्म त्यात आधी- चांगली कळन असतात.
विद्वान् गृहस्थ असरच मनुषापेक्षा उत्तम कव्यामध्यें जास्त
.रमून जातो, ह्याचे तरी कारण हेंच आबे कीं, त्यास सुरटीनलि
पदार्थ व व्यवहार त्यांची विरोप माहिती असल्यामुळें अडाणी मनास न
समजण्यासारख्या व त्यात समजण्यासारख्या त्या काव्गमध्ये पुष्कर
गोष्टी असतात. कसवाची सामान्यतः पारख करण्यास जर त्याप्रमाणें
व्या संबंध्याच्या गोष्टींचे थोडे बहन ज्ञान पाशिजे हे उवड भाडे, तर त्या.
कसबाची पूर्ण पारख होण्यात त्या वस्तूंचे ज्ञान पूर्ण पाहिजे, हें सांगावयास
नकोच. वास्तविरू प्रकार असा आहे कीं, एखाद्या कसवामध्यें जसजशा
जास्त खुज्या दिसून येतात, तसतसा पाहणाराच्या मनास जास्त आनंद
होतो. आता ह्या झडपा ज्यास समजत नाहींत, त्यांस अर्थात हा आनंदही
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व्हावयाचा नाहीं. कारागीर आपल्या कसबामध्ये जिनकवा जितक्या निर-
निराळ्या खुज्या दाखवितो, नितक्या तितक्या तो आपल्या मनाच्या निर-
निराळ्या श की जागून करितो, तितके तितके तो आपणांस जास्त विचार
सुचवितो, व निक तितके तो आपणांस जास्त समाधान देतो, असें सम-
जले पाहिले परंतु ४ समाधान करून घेण्याकरितांप्रेक्षकांच्या, ओत्यांच्या
किंवा वाचकांच्या लक्षांत तीं मर्म मात्र आली पाहिजेत; आणि ही मर्म

समजणे खणणे तेवढे शास्त्र माहीत असण्यासारखे आहे.
आणखी दुसरी सांगण्यासारखी विशेष गोष्ट ही आहे कीं, शिल्प, चित्र,

संगीत व कविता इत्यादि कलांच्या मुळाशी शास्त्रीयज्ञान आहे, म्हणूनच तें
महत्त्वाचें आई असें नाहीं, तर स्वत: शास्त्रीय ज्ञानामध्येंही एक प्रकारची
विलक्षण मौज आहे. लोकांची अशी समजूत आहे की, शास्त्रीय ज्ञान

आणि कवित्व ह्यांचा परस्पर विरोध आहे. परंतु हा केवळ श्रम आहे.
आतां हें खरे आहे कीं, ज्ञान आणि मनोभाव ह्या दोन्ही मानसिक स्थिति
आहेत, आणि म्हणून त्यांपैकीं एका स्पितीमध्ये आपले मन असलें म्हणजे
त्याच वेळेस तें दुसऱ्या स्थितींत असणार नाहीं. मन अगदीं विचाराम-
ध्ये निमय झालें म्हणजे आपले मनोभाव बंद पडतात, व तेंच मन मनो-
भात्रांमध्यें गढून गेलें म्हणजे आपला विचार अगदीं बंद पडता; व अशा
अर्थाने पाहूं गेले तर सर्वच क्रिसांचा परस्पराशी विरोध आहे हेंही खरें.
परंतु शास्त्रीय गोष्टींमध्यें कांहीं मौन नाहीं, कि--?। -शाखाय ज्ञान संपादन
केल्या। आपलीकल्पनाशक्ति व एटीतील रमणीय गोष्टींच्या संबंधानं आ.
पही रसिकता १ कमी होतातहें मात्र आह्मांस अगदी खर्रे वाटत नाहीं. उलट
आम्ही अस म्हणत कीं, शाखानभिज्ञ मनुरूवास जेथे अगदीं शून्यसें वा-
टेल तेंच स्थान आपणांत शास्त्रीय शानाचे योगाने अगदीं नंदनवन होऊन
जाईल. शास्त्रीय विषयांमध्यें ---याचे अव्याहत शोध सुरू आहेत, त्याच्या
क्रमाची स्थिति पाहिली तरअसें दिसून येतें कीं, त्यात त्याच्या विषयांपासून
कांहीं विलक्षणच आनंद होतो. भूगभर्शाखावरील ' ए मिलर, साहेबांचे
ग्रंथाचे जर पकीनेसपणें अध्ययन कराल, किंवा ' लुईस ' साहेबांचे ''समु?
दकांडचे उद्योग'. हें पुस्तक जर वाचाल,नर नुमचे तुम्हांस वाटेल की,श।-
स्त्रीय ज्ञानाचे योगाने रसिकता कमी होत नाहीं, तर वद्धिंगतच होते. पोटी.
नामक विख्यात जर्मन बिशनाचे चरित्र जर मनांत आणाल, तर कवित्व
आणि शास्त्रज्ञत्त्व ही दोन्हीं एकाच मनुष्याचे अंगीं सारख्याच उत्कटतनैं
कशी असं शकतीत, हे तुमच्या स्पष्टपणे ध्यानात येईल. मृष्ट पदार्थाचे
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जसजसे आपण जास्त अवलोकन करूं, तसतसे त्यावरील आपलें
प्रेम व श्रद्धा कमी होते, असें मानणे म्हणजे आपणांकडे खरोखर
मूर्खत्व व काहीसे नास्तिकत्वही येत नाहीं काय? एखाद्या अडाणी
मनुष्याने पाण्याचा एक थेंब पाहिला, तर त्याचे मनांन काय विचार
याव्याचे आहेत! तो ह्मणेल, हा पाण्याचा थेंब आहे. ह्या पलीकडे
कांहीं नाही. बरें तोच जर एखाद्या पदार्थविज्ञानशास्त्रज्ञाने पाहिला,
तर त्याचे मनांत एकदम येईल कीं, हा पाण्याचा थेंव, दोन वायुरूप द्रव्यां-
चा एका प्रकारच्या विलक्षण आकर्षणाने संयोग होऊन, बनला आहे, व
तें आकर्षण काढून घेतलें, तर एकदम विद्युचेन प्रकट होईल. आतां तुलीच
सांगा कीं, तो पाण्याचा थेंब पाहून जास्त आनंद होईल कोणाला? आ-
पल्या केवळ चर्मचक्षूंनी बर्फाचा तुकडा पाहणाऱ्या मूढापेक्षां सुक्ष्म-
दर्शक यंत्रांतून तोच तुकडा पाहणारास त्यावरील नाना तऱ्हेचे रंग व सुबक
आकृति पाहून कांहीं विशेष प्रकारचा आनंद होणार नाहीं काय? एखादा
गोलाकार खडक व त्यावरील समान्तर रेषा पाहून, त्यांवरून दहा लक्ष
वर्षांच्या पूर्वी वर्षाचे पर्वत कोसळले होते, असें देवून सांगणाऱ्या भूगर्भ-
शास्त्रवेत्त्यात जो अत्यानंद होईल, तो एखाद्या सामान्य माणसास होईल
काय? वास्तविकच आहे, ज्यास शास्त्रीय विद्येचा गंधही नाहीं. त्यास
मुडीमध्ये ज्या हजारों रमणीय वस्तु आहेत, त्या पाहून पेम व समाधान
कडून होणार! ज्याने लशनपणी वनस्पति व जीवजंतु ह्यांचा अभ्यास
केला नसेल, त्यास त्यांच्या नवीन जाति शोधून काटढयाकरितो
मला धुंडून लांब लांब कुंपणांतून हिंडण्यांत मौज वाटल काय? ज्याने
पृथ्वीच्या पोटांतून द्रव्यें उकरून काढण्याचा कधींही प्रयत्न केला नसेल,
त्यास अशा प्रकारची दर्व्प्रई ज्या ठिकाणांतून खणून काटिर्ला असतील, तीं
ठिकाणे पाहून काय मौज वाटते, ह्याचा तर्क तरी करितां येईल काय?
लोकांनी नेहमी सुलभ गोडींचे नादी भरून जगन्नियंल्या परमे-
श्वराने विश्वनिर्मितीमध्यें अगाध चातुर्याने दाखविलेल्या दिव्य व
अपूर्व चमत्कारांकडे दुर्लक्ष्य करावे, हें पाहून कोणाला (वेद होणार नाही १

लोकांनी एखादी स्काटलंड देशाची मेरी राणीसारखी राणी घेऊन तिच्या
बंडाविषयी शुष्क चर्चा करीत बसावे, माघासारख्या एखाद्या सस्कृन
काव्यामधील एखादा झोक घेऊन आपल्या विद्वत्तेचा कीस काढीत बसावे,
आणि त्यांनीं ईश्वरकरागुलीने भ्रष्टावर लिखितजें महाकाडप त्याचा धि-
कार कारावा, हें खरोखर अत्यंत निंद्य नव्हे काय?
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ह्यावरून आतां इतके सिद्ध झालें कीं, मानवी कृत्यापैकी शेवटचे वर्गा-
-तील कही नीटपणीं साधण्यास शास्त्रीय ज्ञान हेंच योग्य साधन होय.
आलीं पूर्व अलेडी दाखवून दिले ओह कीं, मनोरंजनाच्या बहुतेक
सर्व कलांस शास्त्रीय तत्वांचा मूळ आधार आहे, व ही तत्वे नीटपणे मनांत
ठसली, नरच त्या कलांमध्ये आपणांस प्रावीण्य प्राप्त होईल. कोणत्याही
कसबाची -गरज परीक्षा करण्यास व त्यापासून आनंद होण्यास आपणांस
पदार्थाचे घटकावयवांचें ज्ञान, खणणे शास्त्रीय ज्ञान पाहिजे. सर्व प्रकारच्या
कलात व कवितादि सरस गोटीस शास्त्रीय ज्ञानाची मदत पाहिजे, हें तर
आधीं सिद्ध केलेच आहे; परंतु आणखी विचार केल्यावर असेही दिसून
येतें कीं, शास्त्रीय विद्येमध्येच एक प्रकारची विलक्षण सरसता आहे.

येथपर्यंत व्यवहारांत होणाऱ्या उपयोगाच्या सबंधाने निरनिराळ्या ज्ञा -

.नाच्या योग्यनेविषयी प्रतिपादन झाले. आतां हरएक प्रकाग्वे ज्ञान संपादन
केच्यापासून आपल्या मनास व बुडीत कोणते प्रकारची कसरत होते, हें
पाडून, त्यासवधाने ज्ञानाची अन्यसापेक्षयोग्यता आपणांस ठरविणे आज्ञे.

झे काम आह्मांस काहीसे आटपते धरले पाहिजे. आतांया संबंधानेंएवढेंबरें
आहे कीं, याविषयी आह्यांत विशेष चर्चा करीत बसण्याचे कारण उरले
नाहीं. कारण आमचे पहिलें काम झालें, तेव्हांच दुसरें झाल्यासारखें आहे.
हरएक व्यवहार योग्य रीतीनें चालविता येण्यास जरूर तें ज्ञान संपादन
करण्यासाठीं जो अभ्यास करावा लागतो, त्याच्याच योगा आपल्या मा-
नसिक शक्ति सुधारत जातात, याविषयी काडीमात्र संशय नाहीं. ज्ञान

संपादन करण्यास अभ्यास एका प्रकारचा, व मानसिक शक्ति सुधार.
ण्यास अभ्यास दुसऱ्या प्रकारचा, असें जर असतें, तर त्या-च-यायोगाने
एकंदर सृष्टीतील सरळ नियमास बडा आला असता. या जगामध्ये जि-
कडे निकड असें आढळून येतें कीं, जें ज्या शक्तीचे काम असेल, तेंच
काम करून त्या शक्तीच्या ठायीं तें काम करण्याची जास्त योग्यता येते;
त्याकरिता स्वतंत्र धडे घेऊन अभ्यास करीत वसण्याचे कारण नाहीं. असे-
टिकतील ताजवर्ण इंडियन मनुष्य पारधीच्या प्राण्यांचा पाठलाग करूनच
उत्तम पारी बनतो. तो आपले नेहमीच्या धंद्याच्या योगानंच, तालीम
करून राहावें त्यापेक्षांही, आपलें शरीर जास्त स्वाधीन ठेवितो.
आपले शत्रु व भक्ष्य. पकडण्याच्या पुष्कळ दिवसांच्या सरावाने
त्याच्या अंगीं अशी कांहीं विलक्षण चलाखी येते कीं, तशी चलाखी
गुलाम आणूनही यावयाची नाहीं पहा, अगदीं रानांत राहणाऱ्या पारध्या-
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'पासून तो मामलेदार कचेरीर्तोल नगदी कारकुनापर्यन सर्वथैव एक स्थिति
आहे. जे पाणी धरावयाचे किंवा ज्या पाण्यांपासून दूर रहावयाचें, अशा
प्राण्यास पुष्कल अंतरावरून ओळखन ओळखून पारव्याची नजर इतकी
लांबवर पोहचू शकते कीं, तिच्यापुढें दुर्बीण जागवे काहीच नाहीं. नगदी
कारकून नेहमीच्या सवयीने दल दहा सदरांच्या बेरजा एकदम घेऊं श-
कतो. यावरून आपणांस उदरनिर्वाहार्थ जे धंदे नेइमी करावे लागतात,.
तेच करून आपल्या आगी ते धंदे करण्याची उत्तम शिताफी येते, हें उघड
होत आडे. हाच नियम सर्व शिक्षणास लागू पडेल, असें आत्यी रवत्रिर्नि

सांगतो आपणांस नेहमी व्यवहारामD-पें उपयोगी पडण्यानारखे शिक्षण
संपादण्यास जे आपण उपाय योजनी, त्यांच्याच योगीन आपल्या मनाला-
व शरीरालाही एक प्रकारची कसरत होन असते. आतां याप्रमाणे जें आत्मी!

५८खणता, त्यास आधार काय आड ह पाहू.
आमच्या शिक्षणक्रतामध्ये भाषांचे अभ्यासास जें एवढे महत्व दिले

आये, त्याचें असें एक कारण सांगतात कीं, त्या अभ्यासाच्या योगाने
स्मरणशक्ति वाढते. लोक असें समजनात कीं, शब्द घोकल्याने स्म-
रणशक्ति वाडते, तशी दुसऱ्या कोणत्याही अम्यासाने वाढावयाची नाही;
परंतु असा प्रकार विलकुल नाहीं, अशी आमची खात्री आहे. शास्त्रीय.
विषयांच्या अम्यासामध्ये स्मरणशक्तीची फारच जरूरी आहे. व त्यांच्या
अभ्यासानं ती वाढण्याचा फारच संभव आहे. ग्रहमालिकेतील सर्व

ग्रहांची जेवढी माहिती झालेली आहे, तेवढी ध्यानांत ठेवणे ह्मणजे काही
लहानसान काम नाहीं. आकाशगंगेची रचना व- तिच्या सबंधाने जें
सर्व माहीत आहे, ते ध्यानांत टेनागे ह्मणजे तर बोलावयासच नको. रखा-
मन शास्त्रामध्ये नवीन शोध होत गेल्याने मिश्र द्रव्यांची संख्या दिवसेंदि-
बस वाटत चालीच आहे; त्या सर्वांची नावे पाउशाळांतील कांहीं थोड्या

- अध्यापकांत माहीत असली तर नकले; व या प्रत्येक मिश्र द्रव्याची
घटना, त्यांचे घटतावयव, व त्यांचे वजनांचे मान वगैरे सर्व कांहीं ध्यानांत
पिण्यास रसायनशास्त्राचा सर्व जन्मभर अम्यात केला तरी पुरेल कीं काय
यावित्रयी संशयच आहे. पृटत्रीचा पृष्ठभाग, तिचे निरनिराळे थर, आणि
पोटातीत सर्व द्रव्ये ह्या सर्वांचे ज्ञान मिळविण्यास भूगर्भशास्त्राचा अभ्यास
करणारात वर्षांचा वर्ष काढावी लागतात. पदार्थविज्ञानशास्त्राच्या, ध्त्रनि,
उजगता, प्रकाश, आणि विद्युत इत्यादि प्रकरणांतील असंख्य गोष्टी ध्यानांत
ठेवावयाच्या झटले खणने त्या शिक इच्छिणारात धडकीच भरावयाची.
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आतां सेंद्रिषविषयक शास्त्रांकडे वळले तर, तिकडे तरी स्मरणशक्तीचे मो
बेंच काम आहे. शारीरशास्त्रामध्यें बारीक खारीक गोष्टांचा एवढा मोटा भर-
जा आहे कीं, त्या सर्व नीटपणे ध्यानांत ठेत्रतयास शस्त्रविद्या सिंह इच्छि-
णाराला त्या सानतातदा घोकाव्या लागतात. वनस्पतिशास्त्रवेनपास तरी
तीन लक्ष वीस हजार वनस्पतींची झडती द्यावयाची असने; आणि शारी-
रशास्त्रवेरपास तर वीस लक्ष पाण्यांची व्यवस्था लावावी लाग. ह्या-
प्रमाणें शास्त्रीय विषयांचे सवयाने इतक्या भाराभर गोटी पहावयाच्या
असतात कीं, त्यांचें पूर्ण आकलन होऊन त्यांजवर विचार करितांयेण्यास
आले- लोकांस श्रमविभागाशिवाय गत्यंतर नाहीं. कोणत्या तरी एका
शाखेचा एखाद्यानं पूर्णपणे व्यासंग करावयाचा, तज्जातीय इतर शाखांचे
सामान्यतः ज्ञान करून टपावयाचे, व फार झालें तर मित्रवातीय कांहीं
शाखांची मूलतत्वे अवगत करून घ्यावयाची याप्रमाणे या शास्त्रीय विष -

यांच्या व्यासंगाची सामतची व्यवस्था आहे. सारांश, शास्त्रीय विथेचा
अगदीं चालचलाऊ अभ्यास केला, तरी त्यामध्ये स्मरणशक्तीस इतकें
जवर काम पडते कीं, ती खात्रीने वाढलीच पाहिजे. निदान ही शक्ति
वाढण्यास जितका भाषेच्या अभ्यासाचा उपयोग होतो,तितका तरीशास्त्रीय
विषयांच्या अत्ययासाचाही होईल, असें ह्मणण्यास मुळींच हरकत नाहीं.

परंतु आतां असें पल कीं, केवळ स्मरणशक्ति वाढण्यास शास्त्रीय
विषयांच्या अभ्यासाचा भाषांच्या अ'त्रासाइतकाच उपयोग होतो, जास्त
होत नाहीं, असे जरी मानिले, तरी शाखीय विषमांच्या अम्यासानें जी आ.
पल्या स्मरणशक्तीची सुधारणा होते, ती कांहीं विशेष प्रकारची असते,
इतकें तरी आपणांस कबूल केलेंच पाहिजे. भाषा शिकतांना निरनिराळ्या
कल्पनांमधील जो परस्पर संबंध ध्यानात ठेवाव्याचा असतो नसा संबंध
जगांत वस्वुस्थितीमध्ये केवळ यदृच्छेने असतो, लोक मानितात लागून अ.
सरो, निश्चितपणे असलाच पाहिजे असें नाहीं. परंतु शास्त्र शिकताना
निरनिराळ्या कल्पनांमधील जो परस्पर संबंध ध्यानांत ठेत्रावयाचा अस-
तो तसा संबंध जगांत वस्तस्थितीमध्यें नित्यते व निश्चितपणे असतो.
तो केवळ यदृच्छात्मक नसतो, तर कार्यकारागमात्रात्मक असतो.

एका अर्थीं पाहूं गेलें तर शब्द आणि शब्दार्थ यांमधील संबंध स्वाभा-
विक आहे, व या संबंधाची पीठिका अगदीं मुळापर्वत जरी नेता
आली नाहीं, तरी वरीच लांबपर्यंत नेता येतें. ई? पीठिका नियमास
अनसरून लावावयाची असते; व ह्या नियमांनी एक भाषाविज्ञान



भाग १ ला. ६१
जागून स्वतंत्र शास्त्र बनले आहे. परंतु तेहमी लोक ज्या रीतीनें
मापांचा अभ्यास करितात, ती रीति पाहिली ह्मगजे असे दिसून येते कीं
शब्द व शब्दार्थ यांचा संबंध बहुरकरून त्यांच्या मनांत नसतो, त्यांचे
त्यांस नियमही समजत नाहींत, व यामुळे ते असें समजतात कीं, हा
सवध केवळ अनित्त आहे, नित्य: नव्हे. परंतु शास्त्रीय गोष्टींमध्ये जो
संबंध असतो तो कार्यकारणमावसंबंध असतो, व तो नीटपणे लक्षांत

आणून दिल्यास समजण्यासारखाही आहे. शब्द व शब्दार्थ यांमधील
संबंध लक्षांत येण्यास बुद्धीचें काम अगदीं नाहीं झटले तरी चालेल; परंतु
शास्त्रीय गोटीमधील संबध लक्षांत येण्यास बुद्धीखेरीज चालतच नाहीं.
ह्मणजे भापेचा अभ्यास करण्यात नुसती स्मरणशक्ति असली ह्मणजे पुरे;
परंत शास्त्राचा अभ्यास करण्यास बद्धि व स्मरणशक्ति ह्या दोन्ही शक्ती-
चा उपयाग करावा लागता.

दुसरें असें आहे कीं, शास्त्राचे अभ्यासानं मनास चांगला व्यासंग घडून,
आपली विचारशक्ति वाटते; व त्याकारही आह्मांस भाषेपेक्षा शास्त्रास
जास्त महत्त्व दिलें पाहिजे. रॉयल इन्स्टिट्यूशन विद्यालयांत एकदा फॅरडे
नामक अध्यापत्रचने ''मानसिकशिक्षण'? ह्याविषयावर व्याख्यान दिलेल्यांत
त्यानें बोलतां बोलतां असें सांगितलें कीं 'आपल्या बद्धीमध्ये विचारशून्यता
हा एक मोठा दो. आहे,' त्यांच्या ह्मणण्याचें अगदीं अक्षरशा भाषानर
खालीं लिहिल्यापमाणें आहे. '' विचारशक्ति वाढविण्याच्या कामी लोक
अज्ञानी आहेत, इतकेंच नव्हे, तर आपण असे अज्ञानी आलें, ही गोष्टही
त्यांच्या लक्षांत येत नाहीं; आणि शास्त्राचे अभ्यासाचा अभाव हेंच ह्या अ.
ज्ञान स्थितीचें कारण आहे.'' त्यांचें हें ह्मणणें अगदीं यथार्थ आडे. आ-
पण जे पदार्थ, ज्या गोष्टीच त्यांचेच जे परिणाम नेहमी पाहतो,त्यांचें यथार्थ
ज्ञान होण्याची शक्यना, त्यांचा परस्पर संबंध नीटपणीं कळला, तरच आहे.
शब्दाचे कितीबी अर्थ आपणांस आले, तरी त्यांच्या योगाने कारण आणि
कार्य ह्यांविपयीं बरोबर अनुमानें आपणांस करितां येणार नाहींत. कांहीं
गोष्टी गृहीत घेऊन स्वांपासून सिद्धांत काढावयाचा, व त्या सिद्धांताच्या
खरेपणाचा सहजी येईल तो अनुभव घेऊन किंवा स्वता मुद्दाम प्रीति
पाहून त्यास ताडावयाची वहिवाट विली, तरच यथार्थ ज्ञान मिळवि-
ण्याचें सामर्थ्य आपल्या आंगांत येतें. शास्त्राचा अभ्यास करितांना
आपणास हीच सवय ठेवावी लागते. हा त्याचे अभ्यासापासून आपणांस
हक माठ। लाभ हाय.
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शास्त्राचा अम्यात आखी उत्तम ह्मणता, याच कारण त्याच्या यागाने
आपली विचारकक्ति वाढते एवढेच नाही, तर शास्त्रीय अम्यासाने अभि-
णांस सदाचाराचेही वळण लागतें. भाषांचे अभ्यासानं जें कांहीं होतें, तें
पत्रंबेंच;-''वं।वा वाक्यं प्रमाणम्'' हें वचन आपणांस कळू लागून,
त्यावर आपली पूर्ण श्रद्धा बसने. गुरु किंवा कोशकार अमुक शब्दांचा
अमुक अर्थ खणतात, असा असा व्याकरणाचा नियम आहे, इत्यादि
गोष्टी विद्यार्थ्याने वेदवाक्षेच ह्मणून ग्रहण केल्या पाहिजेत. जें जें कोणी
सांगेल, तें तें अगदीं हूं तूं केल्याशिवाय ऐकावयाचें अशी त्याच्ये मनाची
प्रवृत्त होते, व त्या सर्वाचा असा परिणाम होतो कीं, पूर्वापार चालन
आलेल्या सर्व गोष्टी त्यास अगदीं प्रमाणभूत वाटूं लागतात. बरें, आतां
शाखांचे अभ्यासाचा प्रकार पाहिला तर त्याच्या योगाने मनास अगदी
निराळ्या प्रकारचा जागा येतो. शास्त्राचे अम्यासामध्ये बहुतेक गोष्टी'

आपल्या बुद्धीवरच सोंपविलेल्या असतात, शास्त्रीय गोष्टींची सत्यताकेवळ
बचनावरून धरावयाची नाहीं. खुशाल पाहिजे त्यानें त्याची प्रतीति घेऊन
पहावी; फार तर काय, कधीं कधीं विद्यार्थ्यास स्वत: विचार करूनच
सिद्धांत काढावे लागतात. क्षणोक्षणी त्यास विचारशक्तीचा उपयोग
करावा लागतो. कोणतीही गोष्ट तिच्या सत्यतेचा प्रत्यक्ष अनुभव आल्या.
खेरीज त्यात खर्रा मानण्यात कोणी सांगत नाहीं. त्याची अनुमानें यथार्थ
असलींह्मणजे निरतरसृटिक्रमामध्यें त्यांत प्रत्यंतरमिळत जावयाचेच.आणि
असं झाले खणणे त्याचा स्वतःच्या मानसिक शक्तीवरील भरवसा वाढत
जातो; व नेहमी असें होत गेल्याने स्वातंन्यशक्तीस अंकुर फुटून ती
नेहमी वृद्धिंगत होत जाते. आणि खरोखर स्वातंत्र्यशक्ति किती मढ-
स्वाची आहे, हें सांगावकस नकोच. तिची किंमत करावी तितकी थोडीच
आहे. शास्त्राचे अम्यासाने विचारस्वातंत्र्य येतें, हाच कायतो फायदा होतो;
असे कोणी समजू नये. स्वतःच्या बुद्धीच्या जोरावर करावा तसा सदोदित
शास्त्रीय गोष्टींचा अभ्यास केला, तर आपल्या निथयबुद्धीस व एक-
निडतेसच नेहमी चलन गिळत जातें. ' टिंडल ' नामक अर्वाचीन
विद्वच्छिरोमणि व्यक्तिपरीक्षापूर्वक जात्यनुमानाविषयी एके ठिकाणी
असें ह्मणतो; '' ह्या प्रकारच्या अनुमानास अव्याहत दीर्घ प्रयत्न व तसी-
मध्ये जें जें व्यक्त होईल त्याचा आदरपूर्वक एकनिष्ठतेने स्वीकार, या
दोन गोष्टींची अत्यंत आवश्यकता आहे. शान यश येण्यास सुरूप शर्त

ही आहे कीं, आपली पूर्वींचीं मते आपणांस कितीही प्रिय असोत, त्यांचा
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जर सत्याशी विरोध हाईल, तर त्यांचा त्याग करण्यास व नवीन खऱ्या
मताचे महाग करण्यास आपली मनापासून तयारी असली पाहिजे.
स्वननोत्नर्गबुद्धीमध्ये मनाने एक ..कारचे औदार्य दिसून येते, व तिचा
जगनामध्ये बहुतांशी जरी लोपच आबे. तरी जो शास्त्राभ्यासाचा एकनिष्ठ
भक्त आज्ञे त्याच्या मनामध्ये ती वारंवार प्रकट होत असते.''

आणखी एफ गोड सागन हें प्रकरण आद्यी भेरेच करितो. आखी
शाखीय अभ्यासास एवढे जें उच्च पद देतो, त्याचें आणखी एक कारण
आहे. आपल्या नेवद्यमीच्या विद्याम्यासापेक्षा शास्त्रीय विषयाचे अम्पा-
साने आपली धर्मावर जास्त अद्धा बसने. आतां हें वाचून पुष्कळांस
खरोखर आश्चर्य वाटेल, परंतु तसें आश्चर्य वाटण्याचे कांहीं एक कारण
नाहीं. येथें आली शास्त्र आणि धर्म द्यांचा नेहमीचा अगदीं आकुंचित
अर्थ घेत नाही, हें उघड आले, ह्या शब्दाचा अर्थ अगदीं उदात्त आणि
व्पापकदृ.टचाच घेतला पाहिजे. धर्म आणून जे कांहीं वेडगळ प्रकार सुरू
असतात, त्यांचा आणि खऱ्या शालाचा विरोध असलाच पाहिजे. परंतु
ह्या वेडगळ प्रकारांच्या गणारवलि' धर्माची जी खरी गूढ तत्के लोपलेली
असतात, त्यांच्याशीं शास्त्रीय तत्वांचें सर्वाशी ऐक्यच आडे. ' हली
लोकामध्ये ज्याला शास्त्राभ्यास आणून आयनात, त्यामध्ये नास्तिकपणाचा
कांहीं भाग आहे खरा, परंतु बाह्य गोष्टी सुटून अगाध तत्वांशी ज्या
शालाची तुलीना झाली आहे, त्या खऱ्या शास्त्रामध्यें हा प्रकार याल-
चिनही असावयाचा यहीं.
' ' हकस्ले ' नामक शाखविशारदानें नुकतेंच आपल्या एका व्याख्यान-
मालिकेचा उपसंहार करतांना शास्त्र व धर्म ह्यांच्या परस्परनंबंधाविषयीं
असें झटले आहे कीं, शास्त्र आणि धर्म ही जुळी भाबडे आहेत. त्यांचा
परस्परवियोग झाला, तर उभयतांची प्राणहानि व्हावयाची. शाखाच।:
' अम्यात करितांना मनाची ज्या मानानें धार्मिक वृत्ति असेल, त्या
मानानें त्या अभ्यासाचा उत्कर्ष व्वावयाचा; व धर्भास ऊर्जित दशा पाम
होण्यास त्यास शालाच्या अगाध मूळतरवाचा दृढ आधार असलाच
पाहिजे. तत्ववेत्त्यांचे दिव्य शोध हे केवळ त्यांच्या वुद्धिपभावाची फळें
नव्हता तर ते त्यांच्या बुद्धीच्या अपूर्व इधा।र्र्म-श तुलीमुळे त्यांच्या हान
झाले. महत्कृप्पे होन, असेच समजले पाहिजे. तत्वज्ञानी पुरुषांची
सत्यप्रीति सबिष्णुता, एकनिष्ठता व मनोनिराह हेच गुण पाहून त्यांस वि-
द्यावधूनें माळ घातलेली असते. केवळ त्यांची कुशाग्र बुद्धिमत्ता पाहून नव्द्वे.
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लोक खणतात तशी शास्त्राम्यासानें धर्महानि होत नाहीं, इतकेंच नव्हे,
नर शास्त्राचा अभ्यास न केल्यांनंच धर्मलनि होते. सभोवतालच्या
सढळेचे अवलोकन न केल्यानं धर्म लयास जात चाला आडे. एक साधे
उत्राहरप्र। घेऊन पदा. समजा कीं, एखाद्या ग्रंथकर्त्यांची जिकडे तिकडे
प्रशंसा चालली भाडे; त्याचे मंगमधील शलागपण, विडा, व सौरस्त्र

यांचा एकसारखा स्तोत्रपाठ चालक आहे; आन ां मात्र एवढेच कीं ज्यांनीं
हा एनीचा घोष चालविला आहे, त्यांनीं घ्याच्या ग्रथांचे काय तें बाह्यांग
पाहिले आहे; त्यांनीं ते ग्रंथ कधीं उघडले नाहीत व अर्थात् वाचून
समजून घेण्याचा प्रयत्न ११ केला नाहीं. अशा मनुष्यांनी केलेल्या
स्तुतिपाठाची आपण काय किंमत मानावी? त्याच्या खरेपणावप्रइल आप.
णास काय वाटावे? सर्व विश्व आणि त्याचें आदिकरण ह्याविषयी मनु-
ष्यांची प्रत्रुत्ति अगदी अशीच आहे. आता हेंच उदाहरण अशा महत्
गोष्टीस लवणे योग्य लोणार नाहीं हें आज्ञी समजतो; परंतु निर्वाहास्तव
लावणे जरूर आले. सर्व सृष्टि अपूर्व चमस्कारांनो भरलेली आले, असा
घोप मात्र नेहमी चालतो; परंतु त्या चमत्कारांचें कधीं. लक्षपूर्वक कोणीही
अवलोकन करीत नाही इतकेंच नाहीं, परंतु जे करितात त्यांचा वारंवार
उपहास करून त्यांचा ह्या कामी जो वेळ जातो तो अगदीं व्षर्थ जातो,
असेही खणण्यास कित्येक चुकत नाहींत. फार तर काय, ह्या गोडींमध्ये
मन घालून जे कोणी त्यांचा लक्षपूर्वक अभ्यास करितात, त्यांचा ते
धिकारही करितात. यास्तव आझीं पुन्हा एकवार असें खणतो कीं,
शास्त्रीय विषयाचे अम्यासाने नव्हे, तर अनम्यासाने धर्मलनि होते.
शाखादर लणजे जगन्नियंत्या परमेश्वराची एक पूजाच होय. सुटपदा-
थीच्या महत्त्वाचें ज्ञान झालें द्यामने अर्थात् त्यांच्या आदिकारणाविरणी
.मनामध्ये पूज्यभाव उत्पन्न झालाच पाहिजे. ही पुजा ह्मणजे केरळ
तोडाने चाललेला स्तुतिघोप नव्हे, तर अंग झिजवून केलेली उपासना
होय. ती केकळ दांभिक भक्ति नव्हे, तर काल, विचार व श्रम यांच्या
दीक्षागामदानाने विश्वरूप परमात्म्याच्या प्रीत्यर्थ केलेला महायाग होय.

खरें शास्त्र धर्मबुद्धिपवर्तक आहे, असें जें आजी म्हणत, तें एवढ्यावर
रूनच नव्हे, तर सुटीतील सर्व वस्तूंच्या रीनिस्थितिमद्यने जी एकरू-
पता दृष्टीस पडते, तिजवर शाखाम्यासोनें आपला भाव बसल्याने तिच्या-
विषयीं आपल्या मनांत पुडबुद्धि उत्पन्न होऊन, आपली धार्मिकबाड

??झाडात हात; शाखाम्यासाने अनुभव जसजसा वाढत जातो, तसतसा
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सृष्टीतील शाश्वतसबेगविवयी आपली जास्त खातरी होत जाते; कार्य
आणि कारण यांना अन्योन्य निल्यसंबंध आपणांस कळू लागतो; व
जगामधील शुभाशुभ फळें अपरिहार्य आहेत, ह्याचेही ज्ञान आपणांस
होऊं लागतें. पूर्वापार चालव आलेल्या समजुतीपमागे ऐहिक कृत्यांपा-
सून होणाऱ्या शुभाशुभ परि?गामाविषयी प्राकृत लोकांची भलतीच कल्पना
होऊन गेलेली आहे, आणि त्यांत असें वाटतें कीं, आपण कसेही वागली,
तरी आपणांस दुख टाळून सुरवमापि करून घेता येईल; परंतु शास्त्रवेत्ता

पुरुष असें मानतो कीं, प्रत्यक्ष वस्तुस्यितीमध्ये सुखदुःख ही ब्रह्मांलेरिवन
आलेत, आणि वस्तुस्यिनीच्या नियमांचा भंग झाला असतां, त्यापासून
होणार अशुभ परिणाम कधींही टळावयाचे नाहींत; आपणांत जे नियम
पाळावे लागतात, ते निटूर आहेत स्वरे, तथापि ते आणांस हितावह
आहेत, हें त्याच्या लक्षाचे पूर्णपणे वागते; भाणि त्या नियमांचे आधारे
वागले असतां सहजी जगाची स्थिति दिवसानुदिवस सुधारत जाऊन,
त्यांत सुखाची वृद्धिच होत जाईल हेही त्यास व्यक्त होतें. यास्तव ७१ घ्या
नियमांचे दृढावलवन करितो व त्यांची कोणी अवहेलना केल्याचे पाहून
२पास क्रोध येतो; तसेंच वस्तुस्थितीमध्ये शाश्वत नियम आहेत, व ते
पाळा अत्यंत आवश्यक भाई, असें तो नेहमी प्रतिपादन करीत असतो,
आणि याप्रमाणे आपल्या अंगीं स्वरी धार्मिकता प्रकट करितो.

आतां शास्त्राभ्यासामध्ये येणारे धर्माचें आणखी एक तत्व आहे ते
सागन हें प्रकरण परें करूं. शाखाम्यासानेंच खरें आत्मज्ञान होऊन या
आहोई आपलें आपला काय संबध आहे हें आपणांत समजू ला-
गगे; त्याच्या योगाने सर्व जेथे गोष्टींचे ज्ञान आपणांस होतें, व मानवी
ज्ञानाची मर्यादा आपणास समजते. विश्वाच्या आदिकारणाचें ज्ञान अन-
धिमम्प आहे असें शास्त्र आपणास केवळ स्वाधिकारवलानें सांगत
नाहीं तर तें मानवी शानाच्या मर्थदेपर्यंत आद्यांत युकियुक्तीनें आणून
वरील तत्व आमचे हदयामध्ये प्रत्यक्षतेने उसवून इ. शास्त्राचे अ-
०पासाने अपरिच्छेद्य तत्वांशी प्रसंग येऊन मानवी बुद्धीचें क्षुद्रपत्र जसे
आपल्या मनामध्ये विधते तसें दुसरें कशानेही चिंवत नाहीं. लोके.
क संप्रदाय व पंडितमन्य लोकाची माणसून वाक्यें त्यांच्याशी शास्त्रज्ञ

पुरुष वर्तन उद्धत असेल, परंतु जेया अभेद्य आवरणाने अनादिशचरीरे
निघून झालें आहे त्या आवरणाशी यांचें वर्तन अगदीं नखतेचें असतें,
हाच खरा अभिमान व हीच खरी नम्रता होय. केवळ अंतरांचे गूगत

१
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करणारे, भिभपदाथचिं पृथक्करण करणारे, किंवा 'सृटपदार्थांचे वर्गकरण
करणारे, अशा नामधारी शास्त्रज्ञ लोकांची गोष्ट राहू द्या; परंतु जे लोक
नवसोपानपरंपरवेर क्रमाक्रमानें आरोडण करून शेवटी परमतत्वास
जाऊन पोचतात, तेच शास्त्राचे खरे निःसीम भक्त होत; आणि जें अ-
.नादि बझ सत्र, चित्र आणि प्रकृति या तीन रूपानी या विश्वांत प्रकट होत
आहे तेंकेवळ मनुष्याच्या ज्ञानासच काय, परंतु कल्पनेसद्दी अगम्य आहे.
३ एक फक्त त्यांसच कळून येईल.

ह्यावरून आमचा असा निर्णय उरतो कीं, ध्यवहारामध्यें आपलें वर्तन
कसें ठेवावें, हें समजण्यास व मानसिक शक्तात चलन मिळून त्या
सुधारण्यास शास्त्राभ्यासच अत्यंत उपयुक्त आहे. शब्दांचा अर्थ समजून
घेण्यापेक्षा प्रत्यक्ष वस्तूंचा अर्थ समजून घेणे सर्व पुकारे चांगलें. आ-
पस्या बुद्धीचा विकास होण्यास, आपणास नीतीचे वळण लागण्यास, किंवा
आपल्या मनाची धार्मिक वृत्ति होण्यास सिद्धांतकौमुदी किंवा अमरकोश
यांची पारायणे करीत बसण्यापेक्षा आपण ज्या गोष्टी नेहमी पाहतों
थकिर, त्यांचेंच लक्षपूर्वक अवलोकन व अध्ययन करणें निःसंशय
अथक श्रेयस्कर होय.
तर ह्याप्रमाणें '' जगात अत्यंत उपयुcm ज्ञान कोणतें? '' ह्या आपल्या

मळच्या पणास चोडीकडन एकच झणजे 'शाखीय ज्ञान'हेंच उत्तर मिळतें.
दावे सिद्धांत काढलेल्या सर्व मुद्यास लागूआहे. प्रत्यक्ष आत्मरक्षणास
किंवा प्राण व आरोग्य यांचे रक्षणास सर्वांशी शास्त्रीय ज्ञानाचीच जरूरी
आहे; आपला नेहमींचा चरितार्थ चालण्यास अणजे प्रत्यक्ष आत्म-
रक्षणात शास्त्राभ्यासाशिवाय गत्यंतर नाहीं; मुलांबाळांसंबंधीं आपलें
कर्तव्य समजण्यास तरी शास्त्राचेच ज्ञान पाहिजे; लोकांची व राष्ट्रांची
प्राचीन व अर्वाचीन स्थिति वाहून पाहून राजकीय व सार्वजनिक का-
मांची व्यवस्था आपणांत नीटपणे साधण्यास सर्व गुरुकिल्ली शास्त्रीय
ज्ञानच होय. सर्व प्रकारचे कारागिरीचे पदार्थ उत्तम तयार होण्यास
व त्यांची यथार्थ परीक्षा होऊन खरें मनरंजन होण्यास तरी शाखीय
ज्ञानाची आवश्यकता आहे. बरें बुद्धि सुधारण्यास आणि नीतीचे वळण
लागण्यास व मनाची धार्मिकवुरचि होण्यासही पाहूं गेलें, तर शास्त्राध्यय-
नासारखें दुसरें साधन नाहीं. ह्यापमाणे प्रारंभी जें काम आपणांस
भानगडीचेखें वाटलें होतें,तें जसजसा आपण त्याविषयी विचार करीत
गेलो तसतसे एकदर्सपे बरेंच सोपे आहे, असें आपल्या अनुभवास आलें.
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निरनिराळ्या व्यवसायांचे महत्व मनांत आणून ते ते व्यवसाय उत्तम
रीतीनें साधण्यास कोणत्या कोणत्या विषयांचा किती अम्यात केला
पाहिजे, हें चरवीत बस्मयाचे आतां कारण राहिलें नाहीं; कारण व्यापक-
दृष्ट्या ज्याला आपण शास्त्र समजत त्याचें एक अध्ययन झालें खणणे
रेसाच्या योगाने सर्व व्यवसायांची तयारी उत्तम प्रकारची होते, असें
आतां सिद्ध झालें आहे. लौकिक दृष्टींनं मलस्त्राचे ज्ञान कोणतें, व खऱ्या
महत्वाचे ज्ञान कोणतें, वगैरे गोटी पाहून निरनिराळ्या ज्ञानांची व्यवस्था
करीत बसण्यानी आतां आवश्यकता राहिली नाहीं; कारण इतर सर्व
गोटीर्नी ज्या ज्ञानाची योग्यता जास्त, तेंच ज्ञान वस्तुतही जास्त
योग्यतेचें ठरतें; त्याची योग्यता लोकमतावर काहीही अवलंबून नसते:
नर ज्याप्रमाणें मनुष्यमात्राचा एकंदर जगाशी संबंध अगदी निश्चित

व स्थिर आडे, त्याचप्रमाणें या शानाची योग्यता अगदीं निधिन व स्थिर
आहे, हें आतां पूर्णपणे आपल्या लक्षांत आलें आडे. ज्याअर्थी शालाचे
सिद्धांत अगदीं नित्य: व अपरिहार्य आहेत, त्याअर्थी कोणत्याही कार्ली
सर्व मकुरूनलिचा एकंदर शास्त्राशी संबंध असावयाचाच. असें आडे
तर, शरीर, मन व त्येकस्थिनि हीं व्यवस्थित राहण्यात अत्यंत उपयुक्त
व अत्यंत महत्वाचेंजें जीवनशाख तें, व त्याची -ने ओळख ले.
ण्यासाडी इतर सर्व शाखी, यांचे ज्ञान मनुष्यमात्रात असणें हें आन
व कोटचात्रीध वर्षानंतरही अत्यंत आवश्यक आहे, हें सांगावयास पाहिजे
काय?
'परंतु ज्या शतकाबद्दल ज्ञानप्रसाराच्या संबंधानें लोकांस: मोठी घमेंडी
झाली आहे, त्याच शनकामध्गें ह्या अत्यंत उपत्रोपाद्यप्रा विषयाकडे लो-
काचे लक्ष अगदीं कमी आहे, हा चमत्कार नव्हे काय ?. आमच्याकडे
तर किंबहुना या छानाच्या अस्तित्वाचीही वलपना लोकांस नाहीं, असें
झटले तरी चालेल; परंतु पुरोपावर्ण। अधून का ज्ञानाचा व्हावा तसा आदर
होत नाहीं या सबंधाने हरबर्ट स्पेन्सर वाप्रमाणें खणतात-शाक नसतें,
तर ही आपली हल्लींची सुधारणा झालीच नसती,असे जरी खरें आहे, तरी
हल्लींच्या लोकानुमते सुधारलेल्या शिसणपद्धनीमध्यें ह्या शास्त्रीय ज्ञानाचे

अंग उगीच अंशतः तरी दिसून: येतें काय? येथें केवळ हजारों लोकांचे पोट
भरत होतें तेथेंच आतां शास्त्रीय ज्ञानाच्या प्रसारानें कोट्यावधि मनुष्यांने
पोट भरत आहे; तथापि ह्या काटेचावाच लोकांपैकीं दहा पांच हजार तरी
जें ज्ञान आज त्यांच्या पत्यक्ष जीविनार्वे वीज आहे, तें ज्ञान काय आहे,
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हे पाहूं बरें, अर्धे उगीच ह्मणतात तरी काय? सृष्टीतील सर्व वस्तूंचे अन्नो.
ध्येयसंबंध व धर्म ह्यांचें ज्ञान होत गेल्याने जेथे केवळ पूर्वी भटकणाऱ्या
लोकांच्या टोळ्या होत्या, तेथें आतां अगदीं भरवस्तीचीं राष्ट्रे नाटत भातेत;
व त्यांतील अतख्त्र पन्ना, त्यांच्या वलउग्रीन पूर्वजांनी देश सोई व जीं
मुझे पूर्वी कधीं शकली नव्हती, अशा सर्व सोयींचा व सुन्नांचा साक्षात्
उपभाग घेऊन आनंदामध्यें दिल काहीत आहेत. तयापि, अशा शास्त्रीय
ज्ञानात अगदी -मेड प्रतीच्या पाउशाठांमधूनतुद्धा आतां कोठे उगीव
जुलुमाचा रामराम हरि चाल ठा आज्ञे! सर्व सूटपदार्थांची एकर पद्य.
रूग्ता व त्यांमधील नित्य व अत्रिकार्य संबंध ह्यांना परिचय झाल्या-
मुळें, व सृष्टीलंत्रंधों कायमचे अनपवाद असे नियम बसून गेल्यामुळे
आपण आतां ज्ञानरूपी कुटाराने मिथ्या धर्मवध खडाखड तोडीत चालठा
आह. शास्त्रीय ज्ञानाचा मकर झाला नसना, तर अथापिद्यकी आपली
जडमूर्ति- व पशु ह्यांची पूना खटली नसती; व शनावनि पाणी बळी देऊन
अघोर नरयज्ञादित्रिधींनी राक्षसी दैतांचीआराधना करण्याना क्रम तसाच
सुरू असता. ज्या शाखान्यासाच्या योगाने आपलें अशा प्रकारचें सर्वनीव
अज्ञान जाऊन सुष्टीचे भव्य सौंदर्य व्यक्त होत आहे, त्याच शास्त्राच्या-
साची लिना दावी व त्यावर धर्मोपदेशकांचा कटाक्ष असावा, हेंकेवडे
आश्चर्य आहे! सारांश, ह्या शास्त्रविद्येच्या सांप्रतच्या स्थितीस आपण जी
एक नावडत्या राणीची गोष्ट ऐकत, ती सर्वीशी लागू पडते. शास्त्रविद्येची
स्थिति त्या नावडत्या राणीच्या स्थितिसारखी आबे. ती नेहमी कोनाकोप-
ऱ्यामध्यें असल्यामुळें तिचे गुण कोणाच्या लक्षांत येत नाहींत. सर्व

काम तेवढे तिच्यावर लादले असतें, तिची कर्नवगारी, शहाणपण व एक-
निष्ठ पेम हो सर्व संसारसुखाची वास्तविक साधने आहेत. ती आपल्या
पत्रीच्या सेवेमD१ नेहमी तत्पर असून तिचे कधीं नावही निधन नाही'
तिच्या नखरेवान सत्रती नेहमी चट्टीपट्टी करून मोट्या थाटाने इकडून
तिकडे मिरवत असतात हेंच साम्य अगदीं अखेरपर्यंत दारवरिता येन.
आतां सर्व विपरीत होऊन जाण्याचा समग्र नजीक ठेपला आई - यापुढें
शालविद्येच्पा सक्ती ज्या इतर विद्या त्यांस कोणी फार विचारणार
नाही आणि शास्त्रविग्रेवें स्वरे स्वरूप व योग्यना ह्यांची यथार्थ परीक्षा
होऊन निचा लवकरच जयजयकार होईल.

भाग १ ला समाम.
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आजपर्यंत डग निरनिराळ्या शिक्षणपद्धती होऊन गेल्या, त्यापैकीं
प्रत्येकीना स्वा त्या वेळच्या लोकस्थितीशीं संबंध असला पाहिजे, जें
गोड अगदीं उघड आहे. कोणत्याही कालाच्या लोकि, रानक्रोय व धन
संबंधी गेटि(विषया विचार केला नर असें दिपून येतें कीं, तत्कालीन लो-
काच्या मानसिक स्थितीस अनपक्षनव त्या असल्या पाहिजे न; व ह्याप-
कार त्या सत्रीचे बीन पक्षच असल्यामुळे साधारण एख या कुटुंगतील
माणसांमध्यें जें साम्य दिसून ४, तें साम त्या सर्व गे प्रींमध्ये ता दिसून
आल्याशिवाय क रहावदाचे नाही. धर्माद्यपक्ष सांगेन तो वन, शाखी-
बुवा सांगतील तो धर्मशास्त्राचा अर्थ, त्यांमध्यें कधीही चूरू वात्रया -यी

नाहीं. व त्याबद्दल कधीं कोणी हूं चूर करावयाचें लाड, अशी धनीची
स्थिति असली, ह्मगने शाळांमध्येबी गुरूजी करतील तो अर्थ, पंतोजी झ-
णेल ती पुर्वाईशा, असाच क्रम सुरू असावयाचा, ह्यांत कांहीं विशेष नाहीं.
परंतु ही स्थिति जाऊन सर्व जाणत्या मनz.गत धर्मप हरामांत मन घ।.
तून स्वत: विचार करण्याचा अधिकार पाम होऊं लगला, व त्याचप्रमाणें
कोणत्याही विषयाच्या संवंधानें बुद्धि चालवून सारासार विवेक कर-
ण्याचा प्रवात लोकांमध्यें वराच पडूं लागला, खणने अशा वेळेस शा-
ळांमधीलही -नवी शिक्षणपद्धत बंद पडून, मुलांस प्रत्येक गोष्ट समजा-
वून देण्याचा प्रकार सुरू व्हावा, हें अगदीं स्वाभानिकच आबे. पेग वेळेत

' सरकार जुलमी असतें, कायदेकानू कडक असतात, सर्व राज्यव्यवस्था
दहशतीच्या जोरावर चालत असते, लाहानसान अपराधास सुद्धो

देशात प्रायश्चित देण्याचा तडाका सुरू असतो; खताने ज्या वेळेत राज्य-
स्थिति याप्रमाणे सक्तीची असते, त्या वेळेत शाळांमधूनही अशाच
प्रकारची कडक शिक्षा सुरू असावी, मुलांस हजारों नियम घालून
दिलेले असून ते मोडल्यास तडाके मिळावे, आणि एकछत्री
बादशाही अंमल असून, फटके, छड्या, घोडी, कडून ठेवणे,
इत्यादि शिक्षा सुरू असाध्य।, हें योग्यच आहे. परंतु तेच आपणांस
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राजकीय हक मिळत गेले, स्त्रातव्यापहारक कायदे बंद होऊन फौजदारी
कायदा सुधारला, अणजे त्या बरोबर शाळांमधूनशी सुधारणा लेन
जाऊन शिक्षणपद्धत सीप्रत्र होत जोते, व मुलांच्या मनावरील प्रतिबंध-
पुष्कळ कमी होऊन त्यांस शिक्षा केल्याशिवाय इतर उपायांनी शिस्त
लावण्याचा कम सुरू होत जातो. ज्या वेळेत तापसवद्धीत धारण करून
लोक बःखमहिष्णना हेंच खर्व धर्माचें व संसाराचें परमतत्व मानीत-
असमान, व सर्वसंगपरित्याग ह्यासारखा दुसरा सदाचार नाही, असे
समजत असतात, त्या वेळेस जी शिक्षणपद्धति मुलांच्या सर्व इच्छांत
आड येऊन .' खबरदार असें कराल तर '' ह्या शब्दांनी त्यांचे सर्व

दलात वृत्तीचे अंकुर खुटून ती समूळ नट करून डाकिते, तीच शिक्षण.
पद्धति त्यास सहजी पसंत पडावयाची. परंतु आपल्या सुखासाठी झटागें
यांत कांहीं वावगें नाहीं, असें लोक समजू लागले, आणि आपणांस काम
थोडे पडूं लागून वेळ घालविण्याची नाना तऱ्हेची कर्मणुकेचीं साधने वधू
लागली, ह्मणने मुलांस बऱ्याच अशीं त्यांच्या इच्छाममाणे वागू देणें हेच
रास्त आहे, व मुलांच्या मनाने कल जितके- आपण निंद्य समजतो तितके-
वस्तुतः नाहींत, असें आईवापात व शिक्षकास वाटूं लागणे साहजिकच
आहे. व्यापारात उत्तेजन येण्याइ?दितां मनोतीसारखे उपाय असणें जरूर
आहे, तसेंच प्रतिबंधात्मक उपायांचीद्यकी आवश्यकता आहे; कलाकौश.
स्वांचा उत्कर्ष होण्यास जिनसांच्या जाती, नमुना, व किंमत यां-
विषयीं निबंध असला पाहिजे; व त्याप्रमाणें पैशाची किंमतही
कायद्यानं बांधून मीकठी पाहिजे; अशी लोकांची समजून असली, द्य-
णजे त्या वरोबर मुलांच्या मनाचे शिक्षणही अगदीं यंत्रांत घातल्या
सारखे नफ्यावरहुकूम उतरून देता येईल; त्यांच्या मानसिक
शक्ती उत्पन्न करणें केवळ गुरूच्या हातीं आहे; आणि मन झणने
केवळ ज्ञानतचय करून ठेवण्प्राचे एफ स्थान आरे, त्या ठिकाणी
गुरूकवा मनास मानेल तसें सुंदर ज्ञानमंदिर घडवून देता येईल, असे
त्याचे विवार असणें यात कांहीं आश्चर्य वात्ययाजोगे नाहीं. परंतु लोकांस
उद्यमस्कतटगची इटना कळू लागली; सर्व गोटी स्वाभाविक रीतीनें
चालू दिल्या तर त्यामध्ये घोटाळा न हाता बन्याच सूयंत्र रीतीनें चाल-
तात; श्रम, व्यापार, शेती, नौकागमन, इत्यादि गोटीत नियम असण्या-
पेक्षां नियम नसण्यापासून जास्त फायदा आहे? लोकांस समजू लागलें; व
कोणतीही राज्यपद्धति दिनकर होण्यास ती. आपोआप वाढत गेली पाहिले,.
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तिचे कलम करून चालावयाचें नाहीं, हे लोकांने मनावर बिबु लागलें;
क्षणने त्याबरोबरच लोकांत सहजी हेंही समजू लागेल कीं, मनाचा
स्वाभाविक रीत्या विकास पावण्याकडे कल आडे, व त्यामध्ये व्यत्यय
आणिला, तर मात्र त्यापासून आपली हानि होईल; तसेच मानसिक,
शक्ति नैसर्गिक रीतीनें विकास पावत असतां, तीस बत्यत्कारानें कृत्रिम
मार्गाकडे वळविण्याचा यत्न केला, तर तिचा अर्थात् जास होईल; सारांश
अर्थशास्त्राप्रमाणे मानसशास्त्रामध्येंही खपानमाणे पुरवठा हा नियम
आहेच, आणि आपलें अकल्याण न व्हावें अशी इच्छा असेल, तर आ-
पर्णात थेथेही तो नियम पाळणे आवश्यक आहे; सारांश, कोणताही काल
च्या, तत्कालीन सामाजिक स्थिति व शिक्षणपद्धति यामध्ये सादृश्य
असावयाचेंच. कोणताही देश ध्या, त्या देशांत ज्या कालच्या लोक-
.स्थितींत अत्यंत दृढ असा दुराग्रह, कडक कायदे, असंख्य प्रतिबंध,.
कडकडीत तापसवृत्ति, व मनुक्याच्या व,र्तुमकर्तु शक्तीविषयीं प्रबल श्रद्धा,-
.या गोष्टी दिसून येतात, त्या कालच्या शिक्षणपद्धतीतही याच गोष्टीचें प्रा-
वल्य आडे, असें आढळून येईरत; व ज्या कल्पि याहून भिन्न अशी लोक-
स्थिति असेल, त्या कालवी शिक्षणपद्धतिही तदनुसार मित्रच असेल.

वर सांगितलेल्या साम्याशिवाय कोणतीही लोकस्थिति आणि तत्का-
लीन शिक्षणपद्धति यामध्ये आणखीही साम्य आहे. या दोहोंत वेळोत्रेळी
जे फरक होतात, ते ज्या रीतीने होतात, ती रीति आणि ते होऊन झालेलीं
स्थित्यंनरें, या दोहोतही साम्य असतें. हें साम्य कसें असतें,हें ऐतिहासिक
उदाहरणांवरून सुलभ रीतीने स्पष्ट करून दाखविता येईल. आमच्या
देशाचा विश्वसनीय असा इतिहास सांप्रत उपलब्ध असता, तर वरील
गोष्ट वाचकांचे मनांवर उत्तन रीतीनें बिवत्रून देण्यास परिचित गोडींच्या
साहाडयाने आम्हांस फार सुलम झालें असते परंतु दिलगिरीची गोष्ट ही

- आहे कीं, आमच्या देशाचा विश्वसनीय असा इतिहास सांप्रत उपलब्ध
नाहीं. यामळें निरुपामास्कव वरील सिद्धांताच्या समर्थनार्थ परकीय दे-

-क्षाच्या इतिहासाकडे आपण घटकाभर वळू
युरोपामध्ये कांहीं शतकांपूर्वी धर्म, राजनीति, ए शिक्षण धात्रिषयी

चेकांची मने अगदीं एकसारखी होती. पूर्वी तिकर्डाल सर्व लोकांस धर्माचे
कामांत धर्माधिकारी (पोप) सांगेल ते, राजकीय कामांत राजा सांगेल तें,
व विद्येच्या कामांत आरिस्टाटल सांगेल ते अगदीं शिरसावंद्य असे. बरे
या विजहीमध्यें जो पुढे एकसारखा विलक्षण फरक पडत गेला त्यालाही
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अगदीं एकत्र कारण आडे. युरोपामध्यें व्यक्तिस्वातच्याचा जो उदय झाला
तरच्याच योगाने माटे मताची स्थापना झाली आण पुढेही घ्याच्याच
योगाने आनपर्वन धर्मामध्यें नवीन नवीन असंख्य पंथ निघत आले
आहेतज्या स्वा ।व्पेच्छेचा योगाने राजकीयमकरागामध्त्रें वाटू सुरू होऊन
लोफांमध्ये मूळ दोन पक्ष उपस्थित झाले, तीच स्वातंव्येच्छा दिवसानु-
दिवस वाढत जाऊन, त्या मूळच्या दोन पक्षांमध्येंच आज असंख्य भेद
उत्पन्न झाले आहेन. ज्या स्त्रातंन्-पेंच-छेनें घेऊन नामक विख्यात तत्ववे-
ण्यास आरिस्टाटठमतानुयायी पडतांवर शस्त्र धरण्यास लानिले, तीच
स्वातंन्येच्या उत्तरोत्तर वृद्धिंगत होऊन आज युरोपामध्यें न्याय व तत्त्व-
ज्ञान ह्या संबंधानं असलेच्या विलक्षण मतवैचिन्यात कारणीभून झाली
आहे. आणि त्याचप्रमाणे शिक्षागाविषयी आज जी अनेक भिव भिच
मते दृष्टिगोचर होत आहेत, व ज्या नवीन असंख्य पद्धति निघू लागल्या
आहेत, त्या सर्वांचे वीज हीच स्वातंन्येच्या होय. शिवाय या सर्व गोष्टी

एकाच अंतर्गत कारणाची कार्य आहेत, धीभझ्यर्र्धा त्या वहुनेक अशी सम-
कालीनच असल्या पाहिजेत. पोप, आरिपेटाळ, राजा व शालागुरु ह्या
सर्वांच्या महत्वाचा ऱ्हास एकाच कारणाचा प्रभाव होय. आणि हें सर्व
स्थित्यंतर कसें होत गेलें, व स्वानंतर लोकांमध्यें कोणती नवीन नवीन
मते व संप्रदाय उपस्थित झाले, हें पाहूंगेलें खणजे आपल्या सहजी ल-
क्षांत येतें कीं हा सर्व सगतव्येच्छेचाच खेळ आहे.

मुलांच शिकविण्याच्या नेहमी निरनिराळ्या पुहरुद्ध पद्धर्क निघत
आहेत हें पाडून पुष्कळ लोकांस वाईट वाटेल, हें अगदीं खरे आह.
परंतु खऱ्या खऱ्या विचारी मनुष्यात असें आढळून येईल कीं, आपणास
सरते शेवटी अगदीं खरी अशी शिक्षण पद्धत काढितां येण्यास, ह्या नि.
रनिराळ्या शिक्षणपद्धतीच साधनीभून होणाऱ्या आहेत. धर्मसंबंधीं
प्रकरणांमध्यें असा मतभेद होणें इष्ट असो अगर नसो, शिक्षणाच्या
कमि। जर असा मतभेद होन गेला, सर आपलें काम वाटले जाऊन स्वरी
शिक्षणपद्धति शोधून कारहुण्यात आपणांस पुष्कळ सोऽ पडेल यांत संशय
नाहीं कल्पना करा कीं, सापन सुरू असलेल्या शिक्षणपद्धतीतच स्वरी
क्षणपद्धनि आहे, परंतु ती भापगांत मपबित मात्र नाई, तर तदनुसार
वर्तन न झाल्यामुळें आपलें नुकसान होईल हें खरें; परंतु जोपर्यंत स्वरी
शिक्षणपद्धति आपणास ध्गँपडावयाची आहे, तोपर्यंत तरी असा मतभेद
असाग इष्ट आहे. कारण असा मतभेद असला आगवे स्वरी (ज्ञेक्ष?मप:द्वति
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शोधून काढण्यासाठीं लीकांचे निरनिराळे उद्योग निरनिराळ्या रीतीनी
सुरू असतात; आणि अशी स्थिति असली खणजे आपली तयारी सहजी
इनकी उत्तम होऊन जाते कीं, तशी तयारी करूं झटले तरी सुद्धा होणार
नाहीं. प्रत्येकास कांहीं तरी नेहमी नवीन गोष्ट सुचत असते; कदाचित्
तिचा खवय्या शिक्षगपद्धतीशीं थोडा बहन तरी संबंध असण्याचा संभव
असतो; प्रत्येकास आपण काढलेली कुरपि खरी असे वाटत असून
निरनिराळेच। साधनानी तिची सत्यता सिद्ध करून दाख-
विण्यास तो झटत असतो; व ती एकदा खरीशी ठरली खणजे तिचा
प्रसार करण्यात अत्यंत उद्युक्त असतो; तसेंच प्रत्येकजण इतरावर
घसरून त्यांच्या मतांचे खंडन करूं लागला, ह्मणजे अगदीं मागें पुढें
पहात नाही; ह्याप्रमाणे पूर्वपक्ष व उत्तरपक्ष यांची भवतिनभवति चा-
तून व सत्यासत्यतेचा निर्णय होऊन, हळू हळू खरा मार्ग वाहेर पडल्या-
शिवाय राहत नाही. कोणी एखाद्यानें खऱ्या शिक्षणपद्धतीचा जो भाग
शोधून काढिला असेल, त्याच्या सत्यतेचा लोकांस वारंवार अनुभव येत
जाऊन, तो त्यांस मान्य झालाच पाहिजे. सत्याबरोबर जो त्यानें अस-
त्याचा भाग आणिला असेल तो अनुभवाअंर्ती खोटा उरून त्याची दुर्दशा
होऊन गेलीच पाहिजे. ह्यापमाणें सत्यांशांचें एकीकरण होऊन असत्या-
शांचा लोप होत गेला, खणणे शेवटीं सर्वीशीं खरें व परिपूर्णू असेंच मत
प्रचारांत आलें पाहिजे. भत्थेज्ञ सिद्धांतात तीन स्थितींतून जावे
लागतें. ( १) त्यांतील पहिली स्थिति ह्मणने त्याविषयी अज्ञानी लो-
कोंची एकवाक्यता;. ( २) दुसरी स्थिति लणजे त्याविषयी ज्यांचा शोध
सुरू असतो अशा लोकांमधील मतभेद; ( ३) आणि तिसरी स्थिति
जणने त्याविषयी विद्वानांची एकवाक्यता. ह्या तीन स्थितीपैकी दुसरी
स्थिति तिसऱ्या स्थितीचें उत्पत्तिस्थान होय. ह्या तीन स्थितीमध्ये केवळ
पौर्वापर्यसबंध आहे इतकेंच नव्हे, तर त्यांमध्यें कार्यकारणभावही आहे.
द्यास्तव शिक्षणपद्धतीबद्दल चालू असलेला हल्लींचा वाद कधीं एकदा संपेल
असें जरी आपणांस झालें असलें, आणि त्या बादापासून उत्पन्न होणारी
आह कितीही खेदकारक असली, तरी आपण असें समजले पाहिने कीं,
ह्या स्थित्यंतरांमधून जाणे अपरिहार्य ष अवश्यक आहे, व ह्याचा अंती
परिणाम हितकर होईलच होईल.

येथें ह्या शिक्षणपद्धतीच्या सबंधाने युरोपियन लोकांचे ने उद्याग
सुरू आहेत त्त्शांपासून त्यांना काय फलपाति झाली आहे, ह्याविषयी थो-

१
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डकयात विचार करणें इट आहे. ह्याविषयी आज सतत पचास वर्षे जी
चर्चा चालली आहे, व निरनिराळ्या पद्धति ताडून त्यांचा अनुभव घेण्याचा
जो क्रम मुरूआहे. त्यापासून कांहींच लाभ झाला नसेल काय? कित्येक जु-
न्यापद्धति रद्दीमध्ये पडल्या असतीलकलिनवीन हरू झाल्याअसतील,आ-
नि पुष्कळ रद्दीमध्यें पडण्याच्या किंवा सुरू होण्याच्या वेतांत असतील. द्या
सर्व घडामोडींमध्यें पाहूंच गेलें, तर आजपर्यंत झालेल्या सर्व मतांतरांत
एक प्रकारचे सादृश्य दिसून येतें, व त्या सर्वांची कोणत्या तरी एका
दिशेकडे प्रचुरत्ति आडे, असें आढळून येतें' आणि ह्या रीतीने ही आ-
पण कोठे आले, व कोणीकडे जात आहो, ह्याविषयी आपणांस धगही
सुगावा लागेल, व पुढें मुक्कामास पोहचण्यास कोणत्या मार्गाने गेलें पाहिजे,
ह्याविषयींही कांहीं पत्ता लागण्याचा संभव आहे. तर मग आतां पूर्वीच्या
आणि इझीच्या शिक्षणपद्धतीमध्ये जे काय विशेष फरक असतील, ते
सागन टाकिले ह्मणजे विषयाचे पुर्ण निरुपण करण्यास ठीक पडेल.

एका चुकीची दुरुस्ती झाली, झणजे तिच्या उलट दुसऱ्या चुकीचा थोडा
वेळ तरी अंमल झालाच पाहिजे. शिक्षणपद्धतीच्या संजवाने तर
पकार घडून आलाच आहे. पूर्वी पोकांचे लक्ष केवळ शरीर सुधार.
ण्याकडे असे; पुढें असा वेळ आला कीं, त्यांस आपली बुद्धी सुधा-
पूर्ण ह्यांतच काय तें सर्व आहे, असें वाटूं लागलें. तेव्हां तर मुठे
दोन तीन वर्षांनीं झाली नाडींत तोंच त्यांच्या गळ्यांत पुस्तके बांधीत
असत, आणि एक विद्या झाली अणजे सर्व कांहीं झालें, असें लोक सम-
जत असत; अशी एकदां उलट चुकीची मेख येऊन बसली, ह्मणजे पुढे
लोकांचे डोळे उघडून त्यांस ह्या दोन्ही स्थिती एकत्र केल्याने काय होतें,
तें पहारॅ, असें सहनीत्राटूं लागतें. ह्याप्रमाणे दोन्ही स्थिती एकत्रकेल्या नं-
सर त्यांचें त्यांस कळू लागतें कीं, स्वरा प्रकार कोठे तरी (प्रा दोन स्थितींच्या
मध्ये असला पाहिजे. असा क्रम होत जाऊन आतां लोकांची अशी
खात्री होत आहे कीं, शरीर आणि मन ह्या दोहोकडे जर आपण लक्ष

पुरविले, तरच आपलें सर्व कर्तव्य झालें, असें मानता येईल. शिक्षणा-
मध्ये आतां जुठुमचा प्रकार पुष्कळ अशी मागे पडत चालला आहे,
आणि अकाली मुलांचे अंगीं मारून मुरवून आणलेली विद्वत्ता आतां
कोणासही पसंत पडत नाहीं. शरीरप्रकृति चांगली असणें, हें संसारातील
सर्व सुखास अत्यंत अवश्यक आहे. बुद्धि उत्तम असून आंगांत कार्टी
ताकद नसेल तर तिचा काही उपयोग होत नाहीं; असून पहिल्याच्या भरीस
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सर्वस्वी दुसरे घालणे ह्मणजे वेडेपणा होय. लहानपणी मुळें मोठी होत-
करू दिसतात परंतु पुढें अशा वेडेपणामुळे त्यांच्या हातून कांहीं इति
नाहीं अशी उदाहरणे आम्ही नेहमी पाहतो. त्याप्रमाणें, कालक्षेप करण्यांत
तरी शहाणपणा लागतें असें जें लोक ह्मणत असतात, तें शिक्षणाच्या से-
बंधाने खरें आहे हें आपणांस आतां कळू लागलें आपदे.

सर्व कांहीं कुडता करून तोंडपाठ करून टाकण्याचा कम पूर्वी जारीने
सुरू होना; परंतु त्यांत कांहीं अर्थ नाहीं, अंत आतां लोकांस वाटू लागलें
आहे अलीकडील विज्ञानांचे असे मन आहे कीं भी-भी-भी-ग-ग--ग करून मुलांस मुळाक्षरे शिकवीन बसणे, अगदीं वेडेपणा होय.
आतां यूरोर्पान पुष्कळ ठिकाणी मुलांस अंक पाढे वगैरे कोणी तोंडपाउशि-
करीत नाहीत, तर त्यांची त्वांत एशद? मोडणी नीटपगि। समजावून देनात
झणने झालें. पूर्वींच्या शाळांमधून जो नवीन भाषा शिकण्याचा
ठराविक प्रकार सुरू होना, तो आतां वेद पडत चालला आहे. मुले
आपल्या जन्मभार्य ज्ञान कसें संपादन करितात, हें मनांत आणून
त्या धरतीवर आतां लोक नवीन भरवाष। अभ्यास करितात. टपाटरखी
येथील ट्रेनिंग स्कुलाच्या वार्षिक रिपोर्टामध्त्रें अस खटले आहे ' येथें
आरंभी सर्व वर्षभर शिकविडयावे काम तोंडीच चालते; व मुलांची सम-
खून पाडण्याकरितां सटीतील प्रत्यक्ष पदार्थ दाखविष्टाचा परिपाठ सुरू
आहे. '' आणि असेच विको तिकडे असलें पाहिजे. ह्या तोंडपाठ कर-
ण्याच्या चालीमें पापक्ष पदार्थांपेक्षां त्यांच्या संज्ञा व प्रतिनिनि जे तडा-
'चक शद्वह हेच विशेष महत्वाचे होऊन बसले होले, व व्याप्रमाणेंच त्या
वेळच्या इतर सर्व रीतिभातींचा प्रकार होता. अर्थ अगदीं न. समजला
तरी केवळ. करू वरावर झगता आले खणने तो विद्वान समजावयाचा,
अशी स्थिति असल्यामुळें केवळ अक्षरांवें महात्म्य वाढून, आतले सार
तें कोणासही समजत मधे. परंत पुढें लोकांच्या लक्षांत येऊ लागलें कीं,
अशी स्थिति पाप झाली ही केवळ काकतालीयन्यायानें नखे, नर
निवठ आपल्या कृमीचे हें फळ आहे; व असेंच चोहींकडे समजा.
वस्तूंच्या संज्ञांकडे' लक्ष जात चालले झगने' तितके प्रत्यक्ष वरकडे
दुर्ठक्ष झालेव पाहिजे. प्रसिद्ध मांटेन नांवाचा केंव विद्वान् झागत असे
कीं '' कोणतीही गोष्ट आपणांस तोंडपाठ अथवा आली ह्मणने निवें
आपणांस ज्ञान झालें असें नाहीं. ''

ह्या. पाट करण्याच्या चालीबरोबर जवळ जवळ निचपा सारखीच,
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अशी जी मुलांस कांहीं नियम घालून देऊन शिकविण्याची चाल तीही
मागे पडत चावली आहे. सांत्रतची रीति अशी आहे कीं, मुलांस पथ-
मत: विशेष गोष्टींची ओळख करून देऊन नंतर सामान्य सिद्धांत सांगा-
वयाचा. ह्या रीतीविषयीं व्याटरसी येथील शाळेच्या वार्षिक रिपोर्टामध्यें
असें झालें आहे; '' ह्या वरील रीतच्यि। अगदीं विरुद्ध जी मुलांस प्रथमच
नियम सांगून देण्याची शनि ती जरी हल्ली जिकडे तिकडे सुरू आडे, त-
थापि अनुभवाअंती व्यक्तिविपयक ज्ञान झाल्यानंतर जातिविपयक नियम
सांगून द्यावयाचे हीच रीत खरी असें आतां कळून आलें आहे. नियमां-
च्या रीतीस आतां कोणी मानीत नाहीं. ह्याचे कारण ती सून मानानें बस-
विलेली व अशास्त्र आहे. त्या रीतीनें संपादन केलेले ज्ञान खरें ज्ञान नके-थळ ज्ञानाभास होय. मुलांस एखाद्या सिद्धांताची उपपत्ति न सांगतां नुसता
सिद्धांत एकदम सांगून देण्याचा क्रम ठाव त्यानें तीं पुढें थकून मट्ट निपच
तात. नियमांचा आपणांत नेहमी उपयोग झाला पाहिजे, अशी आपली
इच्छा असेल, तर ते नियम आपण स्त्रताच काढिले पाहिजेत. लवकर येईल
तें लवकर जाईल हें तत्व द्रव्य आणि ज्ञान ह्या दस सारखेच लागू
पडतें. विशेष गोष्टी वु त्यापासून निघणारे नियम ही दोन्ही केवळ
परस्पर असंबद्ध रीतीने मनांत साठवून ठेविली, आणिते नियम त्या गोष्टीं-
पासून कसे निघाले, ४ लक्षांत ठेविले नाहीं, तर ते नियम आपण हळू हळू
विसरत जातों. बरें, ह्या नियमांवरून जी तत्इए ठयक्त होतात तीं पकदां
उमजली ह्मणने तीं कधींही जावयाची नाहींत. नियमांच्या रीतीनें शिकवि-
लेला मुलगा पकदां नियमांच्या पलीकडे गेला ह्मणजे अफाट सागरामध्यें
आपण वाढत आलें, असें त्यास वाटते; परंतु ज्या मुलास पकदा तत्वे
सांगून दिली आहेत, तो मुलगा एखाद्या नवीन प्रश्नाचें उत्तर रवाडदिशा
देतो, जणू काय तो पत्र ८ गण्या पूर्वी माहितीतलाच होता. केवळ निव-
मांचा संग्रह करणें ह्मणजे पखाद्या मोडक्या घड्याळाच्या अस्ताव्यस्त
झालेल्या सामानाचा संग्रह करण्यासारखे आहे; व तत्वांना संमड करणें
झणजे तेथ सामान जेथच्या तेथें ठववस्थेने लावून दिलेल्या एखाद्या दुरुस्र
घड्याळाचा संग्रह करणें होय. ह्या दोद्दोंपैकी दुसऱ्यापासून त्याचे भाग
नीटपणे ध्यानांत रहातात, एवढाच कायतो कावे आहे असें नाहीं तर

०.त्याच बागान आपणांस एखाद्या विषयाची मीमांसा करण्यात नवीन शोध
करण्यास, व स्वतंत्र रीतीनें विचार करण्यात फार सुलभ जातें; हा एक
त्यापासून विशेष लाभ समजला पाहिजे. पहिल्या पद्धतीचा स्वीकार
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कल्याने ह्या आपण दोन्ही लाभांस अंतरतो. हा केवळ उपमा आह, असें
कोणी समजू नये; अगदीं खरोखर अक्षरशः अशी स्थिति आले आपले
व्यक्तिविषयक ज्ञान एकत्र करून त्यावरून जातिविषयक नियम बांधणे,
यालाच ज्ञानसंस्था किंवा शानविन्यास अशातात. मग ही संस्था स्वतांच्या
समजुतीकरिता केलेली असो, किंवा दुसऱ्यास शिकविण्याकरितां केलेली
असो, ती जितकी परिपूर्ण साधेल तितकी कल्याच्या मनाची ग्रहणशक्ति

विशेष समजावयाची.
तत्वे न सांगतां नुसते नियम सांगून देण्याची रीत जशी वेडगळ आहे

तशीच दुसरी एक रीत आहे. ती वस्तु आणि वस्तुधर्म ह्यांचें पृथक्करण क-
रूनकेवळ धर्मांचे ज्ञान करून देणे,हीलेय. प्रत्यक्ष वस्तूंचा परिचय असल्या-
खेरीज त्यांच्या धर्माचें ज्ञान करून देण्याचाप्रयत्न करणें, व्यर्थआहे.
धर्माचेंज्ञान करून देण्यास धर्मीचे ज्ञानआधींकरून दिलेंचपाहिजे, तरच ध-
मीचेंथार्थ ज्ञान त शक्य आहे. सारांश नुसते नियम नसांगतां तत्वांची
ओळख करून देणे व धर्माचे कथन न करितां केवळ धर्माचे ज्ञान करून
देणे, हाच क्रम श्रेयस्कर होय. ह्या दोन्ही रीति जवळ जवळ एकाच प्रका-
२च्या भालेत; व ह्या प्रचारांत आल्यापासून जे विषय पूर्वी मुलांस लहान.
पणी शिकवित असत, हयापैकी कांहीं विषय आतां जाणतेपणी शिकवि-
ण्याचा परिपाठ पडत चालला आहे, ह्यास उदाहरण. मुलीस लहानपणीच
व्याकरण शिकविण्याची जी अगदीं मूर्खपणावी चालानी आतां युरोपात अ-
गर्दी बंद पडत चालली आहे.ह्याविपथी एम्.मार्सेलचे असें खणणे आहे कीं,
व्याकरणहें भाषेचे ज्ञान करून देण्याचेसाधन नव्हे,तरभाषेचेज्ञान परिपूर्ण
झाल्यावर तें नीटनेटके करून त्यास सफाई आणण्याचे हत्यार होय, असें
खावीने क्षणतां येईल. तसेंच वाईड साहेब असें खणतांत कीं, '' व्याकरण.
शास्त्र आणि वाववरचनाशास्त्र ह्मणजे सूत्रांचा आणि नियमांचा समूह
होय. भाषेचे नियम हे भाषेच्या संप्रदायावरूनच बांधले जातात. हे नि-
यम झणजे व्यक्तिशः गोटी घेऊन, त्यांचें परिलोचन करून व तुलना
करून, त्याजपासून जातिविषयक काढलेली अनुमानें होत. सारांश व्या-
करण डणजे भाषाविज्ञान किंवा भाषाशास्त्र होय. एक मनुष्य घ्या, किंवा
निरनिराळ्या राष्ट्रांतील मनुष्यचप्रसून घ्या, सृष्टिक्रम ह्मटला झणजे ज्याला
शास्त्र खणून खणतात, त्याचा लाभ त्यास प्रथमतः, असें कधींही व्हावयाचें
नाहीं. व्याकरण किंवा छंदःशास्त्र याची लोकांस कल्पनाली येण्यापूर्वी
भाषा बोलण्याचा व कविता करण्याचा क्रम सुरू असतो. अरिस्टाऊठ
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तर्कशास्त्रावर ग्रंथ करीपर्यंत लोक तई चालविण्याचे राहिले नव्हते.
एकंदरींत ज्या अर्थी व्याकरणाची उत्पत्ति भावेनंतरची आहे, त्या अर्थी
तें भाषेनंतरच शिकविले पाहिजे. आणि सर्व मनुष्यजातीची आणि
व्यक्तिमात्राची सुधारणा एकाच धर्तीवर बेन गेली पाहिजे, ही गोष्ट ज्यात
मान्य आहे त्यांस आमचे हें अणणें मान्य झालेंच पाहिजे.

असो सारांश भाषेच्या अगोटर किंवा भाषेवरीवर व्याकरण शिकविणें,
हें मुलांस अहितकारक आहे व ही पद्धति सृष्टिक्रमाविरुद्ध होय. या तल्या-.
ची यथार्थता आतां कट्टे लागून त्याप्रमाणें शिक्षणाचा क्रम युरोपात सुरू
होत आहे परंतु चमत्कार हा कीं, आमच्याकडे या तत्वानुसार त्रिभु-
णक्रम प्रचारांत होना तो मुद्दाम बंद करून तद्विरुद्धक्रमाचें लोक
अवलंबन करीत आहेत पूर्वे आमच्प्रामध्ये संस्कृत शिकविण्याची जी
पद्धति होती तीच खरी असें या तत्वाबरून ठरत आहे. प्रथमतः का-
द्य्याचे कांहीं सर्ग शिकवून रूपावली, समासचक्र वगैरेंच्या साहाय्याने कां-
ही नामांची रूपे व समास यांची ओळख करून देऊन, विद्यार्थ्यांची भाषे--
मध्ये थोडीशी गति होऊन, भाषा संप्रदायाचा त्याजला थोडाबहुत परिचय
झाल्यानतंर, कौमुद्रीच्या पाडांत आरंभ होत असे. ही पद्धत सर्वाशी व-
रीळ तत्वात अनुसरून आहे. परंतु स्वकीय असल्यामुळें स्वराज्याबरोबर
हिचा लय झाला. आमच्या इकडे परकीय सत्ता स्थापित झाली, त्यावेळीं
भाषेच्या अगोदर शिवा मात्रेबरोबर व्याकरण शिकविण्याची चुकीची वाल
युरोपांत सुरू होतीच, व त्यी अद्यापिहि सर्वांशी तिकडे बंद झालेली नाहीं. ही
चुकीची चाल इतर परकीय चालींबरोबर परकीय सत्तेच्या छायेखाली इकडे
आली. आणि परकीय सत्ता स्थापित झाल्यानंतर अनुकरागप्रवृत्ति उच्छृंखल
होऊन या चुकीच्या पद्धतीचा मोठ्या आदराने अंगीकार झाला, आणि जुन्या
शिक्षणक्रमाला रजा मिळाली. आतां एक गोष्ट मात्र सुदैवाची आहे ती
ही कीं, ही पद्धति चुकीची आहे, असें आतां इंग्लंडांत वाटूं लागलें आडे,
आणि इंग्लंडांत तिच्या सडावेतेचा उद्धार एकदा निघाला, ह्मणजे तो उद्गार
आमच्या इकडे वेदवाक्य होण्यास फारसा विलंब लागावयाचा नाहीं.

युरोपात हलक्यी पुष्कळ प्राचीन चालींचा ऱ्हास होत चालला आहे, आणि
त्यांच्या ठिकाणी नवीन नवीन श्रेयस्कर चाली प्रचारांत येत आहेत. त्या-
पैकी अत्यंत महत्त्वाची ह्मटली लणजे मुलांस प्रत्येक गोष्टीचे योग्य रीतीनें
अवलोकन करावयास शिकविण्याची चाल होय. आज्ञानांधकाराची युग-
घी यगे लोटल्यावर, आतां कोठे लोकांच्या लक्षांत देऊं लागत आहे की,.
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सहनपर्णी! मुलांस हें पहा, तें पब, असा जो स्वाभाविक नोंद असतो त्यात
कांहीं अर्थ आहे व त्यापासून कांहीं उपयोगर्व आहे. मुलांच्या ज्या
कृत्यांस आपण व्यर्थ धडपड, खेळ किंवा वेळेनुसार दांडगाई असें अ!.
त्या कृत्यांच्या योगाने पुढील सर्व विद्येच्या पायास जरूर तें ज्ञान तीं
मिळवितात असें लोक अलीकडे ह्मणूर लागले आहेत. आणि यावरूनच
मलांस प्रत्यक्ष वस्त्र दाखवून त्यांविषर्थीचें शिक्षण देण्याचा क्रम आतां
युरोपांत शाळांमधून सुरू झाला आहे. ही कल्पना फारच उत्तम आह,
परंतु तिचा ज्या रीतीनें उपयोग व्हावा त्या रीतीनें अद्यापि होऊं ला.
गला नाहीं. इंग्लंडातील बेकन नामक ऱिख्यात विद्वान् ह्मणत असें
की, सर्व शास्त्रांचे पदार्थविज्ञानशास्त्र हें ज्त्पत्तिस्थान होयू व ह्या .त्या-
च्या ह्मणण्यास आतां ही रीनि सुरू झाल्यापासून सार्थकतायेत आहे. सुष्ट-
पदार्थांच्या दृश्य व स्पूदय धर्मांची बरोबर माहिती असल्याखेरीज त्यांवि-
प्रयींच्या कल्पना व अनुमाने चुकीची असावयाची, व आपण जे प्रयोग
करूं, त्यापासून कांहीं निष्पन्न व्हावयाचें नाहीं. ज्ञानेंद्रियांत योग्य शिक्षण
मिळाले नाही तर आपलें पुढील सर्व शिक्षण शिथिल, अव्यक्त व अपूर्ण

असें होतें; व ही स्थिति पुढें सुधारेल अशी आशाही नको. विचार करून
पाहिले तर असें दिसून येत कीं कोणतेंही मोटे काम तडीस नेण्यास
प्रत्येक गोष्टीचें लक्षपूर्वक आणि पूर्णपणे अवलोकन करण्याची संवय
आपल्या अंगीत असलीच पाहिजे. कारागीर, ८० पदार्थांचे शोध कर-
पारे आणि शास्त्रज्ञ पुरुष ह्यानाच कायनी या गुणाची आवश्यकता आहे
असे नाहीं; वैद्यांचेही रोगाचें निदान करितांना या गुणीरावीन चालत नाहीं,
आणि थत्रकारास व घरे वगैरे बांधणारे कारागिरांस तर हा गुण अंगीं
येण्याकरितां खतारशाळेमध्यें ठो ठो करीत कांहीं वर्षे घालावी लागतात.
त्याचप्रमाणे तत्वज्ञानी घ्या, कवि घ्या, प्रत्येकास या गुणाची आवश्य-
कता आहे. सूटपदार्यामधील जे परस्पर संबंध इतर लोकांच्या लक्षां-
तून अजिबात गेलेले असतात ते सूक्ष्मतेनें जे अवलोकन करितात तेच
तत्त्ववेत्त्यांच्या वर्गात येतात. तसेंच सृष्टिक्रमाचे लक्षपूर्वक अवलोकन
करून त्यांतल्या खुवीदार गोष्टी लक्षांत ठेवून त्या काव्यामध्ये जे उतरून
देतात तेच कवि गणले जातात. इतर लोकांची स्थिति अशी असते कीं,
त्यांस या गोटी समजून दिल्यानंतर मात्र दिसतात, परंतु पूर्वी त्या त्यांच्या
स्वप्नांतही आलेल्या नसतात. आमचे फिरून फिरून एवढेच ह्मणणे

आहे कीं, प्रत्येक गोष्टीचा ग्रह मनावर स्पटनेने व पूर्णतेने उठला पाहिजे.
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कन्या आणि डळमळीत पायावर मजबूत व टोलेजंग असें ज्ञानमंदिर
कधीही उभारतां येणार नाहीं. युरोपांत मुलांस सटीतील गोष्टी
पदार्थाच्या धर्मांच्या योगानें समजून देण्याची चाल मचागंतून जात चालली
आहे, वतिच्याऐवजीं त्या प्रत्यक्षपदार्थांच्यायोगाने समजून देण्याची चाल
आतां पडत चालली आहे. ज्याप्रमाणें वस्त्राचे पोन, पदार्थाची रुचि आणि
रंग ह साक्षात् अंतर्ज्ञानाने शिकली जातात, त्याप्रमाणेंच निश्चित शास्त्राची
मूलतत्वे हलक्यी युरोपांत साक्षात् अंतर्ज्ञानानें शिकली जात आहेत. मुलांस
बोटे मोडून मिळवण्या वगैरे शिकविण्यांची पद्धति, व प्रसिद्ध गणिती
डी मार्गन यांची दशांश अपूर्णाक मांडण्याची रीति, यांवरून हें कसें, हें
चांगले लक्षांत येईल. एम् मारसेल याने कोष्टके पाट करविण्याची पूर्वी.
ची रीत बंद करून पौंड, अस, पालन, यार्ड, आणि फुट यांची प्रत्यक्ष

वचने आणि मापे दाखवून त्यामधील परस्पर प्रमाण प्रत्यक्ष अनभवानें
०.विद्यार्थ्यांस काढायास लावण्याची जी रीति हरू केली आहे, ती अगदीं

यथार्थआड. तसेंच भूगोलविद्या आणि भूमितिशास्त्र ही शिकवितांना गोला-
चा आणि प्रत्यक्ष लांकडांच्या आकुतीचा उपयोग लोक करूं लागलेआहेत,
हें तरी वरील उद्देश साधण्यासाठीं होय. ह्या सर्व रीतीचे ड्रगेत असे
आहे कीं, त्याच्या योगाने मुलांच्या मनावर, सर्व मनुष्यजातींच्या मनावर
सहजी जो सस्कार होत गेला आहे, तोच सस्कार होतो. प्रत्यक्ष पदार्थांचे
अवलोकनानंच संख्या, आकारआणि अंतर ह्याविषयीचे सर्व सिद्धांत निघाले
लाहेत; आणि हे मुलांस प्रत्यक्ष पदार्थ दाखवून शिकविणे ह्मणजे ज्या प्र-

माणें एकंदर मनुपुयजाति हे सिद्धांत शिकली, त्याप्रमाणेंच त्यांस शकू
देणे होय. कदाचित् हळू हळू आपल्या असेही लक्षांत येईल कीं, मुलांस
ह्याखेरीज दुसऱ्या कोणत्याही रीतीनें ह्या गोष्टी शिकता येणार नाहींत,
कारण ह्या गोष्टी त्यांच्याकडून जर आपण निवळ तोंडपाठ करविल्या,
तर त्यांच्या मनामध्ये त्या भरण्यास ज्या गोष्टी आपणांस साक्षात् अंत-
र्ज्ञानानें कळत आहेत त्याच गोष्टींचे ह्या तोंडपाठ केलेल्या गोष्टींमध्यें
केवळ शहदानी वर्णन केले आडे, असें तरी त्यांस समजले पाहिजे.

ह्याप्रमाणें पूर्वीच्या शिक्षणपद्धतीमध्श्रे अनेक फेरफार झाले आहेत, व
तशात विशेष सांगण्यासारखी गोष्ट अशी आहे कीं, ही लोकांस दिवसानु-
दिवस असें वाटूं लागलें आहे कीं, मुलांस ज्ञान संपादन करणें खणणे ओझें
वाटूं नये, कर्मणूकच वाटावी. त्याचें वीज पाहु गेलें तर हें आहे की,
मठात वयाच्या मानानें ज्या ज्या विषयांमध्यें मन घालावेसे
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वाटतें, ते ते विषय त्या त्या वेळीं शिकविले असतां मुलांची बुद्धि वाटत
जाते, व ब्राच्या उलट केलें तर उलट होते,ही गोष्ट अंशतः तरी लोकांच्या
लक्षीत येऊ लागली आबे. आतां लोक असें समजू लागले आहेत कीं,
अमक पठारवें ज्ञान आपणांत असावें, असें मलांस वाट लागलें झागणे
त्यांची बुद्धि त्या ज्ञानाचे मभगग करण्यास समर्थ झाली, आणि त्या ज्ञानाची

मुलांचे बुशीनी वाढ होण्यास आवश्यकता आहे; आणि ह्याच्या उलट जें
ज्ञान त्यांस शिकूं नयेतें वाटतें, तें ज्ञान शिकण्यास मुलांची बुद्धि अद्यापि
योग्य झाली नाहीं, अथवा तें ज्ञान त्यांस शिकविले असतां त्याचा परिपाक
व्हावयाचा नाहीं. द्याचकरिनां मुलांस जे विषय लहानपणी शिकवावयाचे
ते त्यांनीं आवडाने शिकर्षि, व विथेमध्ये त्यांचें मन लागावे खणून लो-
कावे मुली सतत यत्न सुरू असतात; एवढ्याचकरितां खेळाच्या उपमे?.
गावर व्याख्यान देत बसावयाचें: लहाणपणी मुलीस ओव्या शिकविणे
आणि मुलांवाळांस भ्रमातांच्या गोष्टी सांगणे, ह्यांत तरी पहावयास गेलें
तर मतलव हाच आहे. द्यापमाणे मुलांचा कल पाहून त्याप्रमाणें आतां
लोक बहुधा त्यांच्या शिक्षणाचा बालवेत ठेवू लागले आहेत. मुलांत असें
शिक आवडाें किंवा तसे शिकणे आवडते, ह्यांत त्यांची, गति चा.
लते शिवा नाहीं, असे प्रश्न आपण नेहमी विचारीत असतें।, त्याचा तरी
मुद्दा हाच. एम्. मार्सेत साहेबांचे असें मत आहे कीं, मुलांस नाना प्रकारचे
विषय शिकावेसे वाटतात, तसे त्यांस सरकू द्यावे व त्यांचे मनाची तृपि
होऊन त्यांची सुधारणा होईल असें नेहमी करीत असावें. तसेंच ते आ-
णखी असेढी झागतात कीं, मुलांस धड्यांचा कंटाळा येण्याचे लक्षण दि-
सभ्यापूर्वीच नेहमी धडे आटपावे; व पुढें जाणतेपणीम्बी हाच क्रम असं
द्यावा. शाळेमध्यें मधून थोडथोडी सुट्टी देणे, शेतांमध्यें वगैरे फिरणे, क-
त्रिता झणणे, इत्यादि गोष्टींवरून आली ह्मणतो तशीव हट्टी दूरोपांत
लोकांचे मनाची प्रवृत्ति झाली आहे, असें दिनून येईल. तिकडे ता-
पसवृत्ति आतां एकंदर व्यवहाराम धून आणि शाळांमधूनही एकदमच
नाहीशी लेन चाली आहे. लोकांत कशाने सुख होईल हें पाहून,
ज्याप्रमाणे हल्ली कायदेकानु करण्याची सरकारची प्रवृत्ति होत चालली
आडे, त्याममाणे मुलांवर घरीं आणि शाळांत शिस्त ठेवावयाची ती सु-
जा पुष्कळ अशी त्यांस कशाने ख होईल, हें पाहूनच लोक आतां ठेवू
लागले आहेत. हें यफरोपातील स्थितीविषयीं झालें पण आमच्याकडे

११
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अद्यापि पुष्कळच सुधारागा व्हावयास पाहिजे आहे, व हा वाघ धर्तीवर
झाली पाहिजे.

यापमाणें युरोपांत अलीकडे ज्या सर्व सुधारणा होत गेल्या आहेत,
त्यांचा साधारण रोख लोकाचे वर्तन एकंदर सुष्टिक्रमास अनुसरून
ठेवण्याकडे विशेषेंकरून आहे, असें आपणांस दिसून येतें. सृष्टिक्रमा-
विरुद्ध अकाली बलात्कारानें मलांस शिकविण्याची चाल आतां लोकांनी
सोडून दिली आहे, आणि आतां मुलांस हात, पाय, कान, डोळे, इत्यादि-
कांच। उपयोग करितां यावा, व त्यांस एका प्रकारची कसरत व्हावी
जागून प्रथमतः अगदीं त्यांस मोकळे सोडितात. धडे केवळ तोंडपाठ
करणें आतां मागें पडून मुलांस जें कांहीं शिकवावयाचें तें प्रथमतः तोंडा
सांगून नतर प्रत्यक्ष पदार्थ दाखवून शिकविण्याची पद्धत आतां पडत चा-
ली आहे. प्रत्येक व्यक्तीचे ज्ञान झाल्याशिवाय सर्वसाधारण नियम
मुलांस सांगत नाहीत, जणजे नियमांची रवि सोडुनूत्यास आतां तत्त्वांच्या
रीतीनें जें कांहीं शिकवावयाचें तें शिकवितात. प्रत्यक्ष पदार्थ व प्रत्यक्ष

आकृति दाखवून शिकविण्याची पद्धत आतां पडत चालली आहे.
कोणत्याही शास्त्राची मलतत्वे एकदम शब्दानी सागन न देता तीं हळू हळ
पदार्थ दाखबून मुलांच्या मनांत भरविण्याचा परिपाठ आतां पडत चालला
आहे. या सर्व गोष्टी मनांत आणिल्या झगजे आली काय सण हें
सहजी लक्षांत येण्यासारखे आहे. युरषांत लोक हर: प्रयत्न करून शिकीन-
ण्याचे विषय प्रथमतः शिकणारास आवडतसे करून ज्ञान संपादण्याचा मार्ग
सुखावह करण्यासाठी ही किती झटतात,हें मनांत अपिले लागणे. आमचे
सिद्धांताच्या खरेपणाविषयीं लोकांत संशयच राहणार नाहीं. प्राणिमात्रास
जरूर तीं कृत्ये केल्पाने एका मकारचे समाधान होत असतें:, आणि त्या
.समाधानावर नजर देऊनच आणिमात्र तीं कृत्ये करण्यात प्रोत्साहित होत
असतात, हा केवळ सटिक्रमच आहे. मुलांच्या संबंधानेही हाच प्रकार
आष्टे. गळ्यातील मी चावून आणि खेळगीं वगैरे फोडून त्वात्रे तुकडे क-
रून टाकून व अशाच प्रकाचे दुसरे व्यापार करून लहानपणी मुले पदा-
थीच्या गुणधर्मांचे ज्ञान संपादन करीत असतात. हें ज्ञान संपादन होणें
मुलांत फार अगत्याचे आहे; आणि झागून सृष्टिचालताची अशी कांहीं
व्यवस्था आहे की, मणी चावणे वगैरे कृत्यांपासून मुलांत एक प्रकारचा
आनंद होतो, आणि ह्याच आनंदाची आशा स कृत्ये करण्याविषयी मुला-
स प्रोत्साहन देते. ह्यावरून हें आतां उघड झालें कीं, मुलांस शिकवावयाचे



माग रा ८३
विषय व ते शिकविण्याची पद्धति ही दोन्ही होन तितकी मनोरंजक
कल्यांत लोक केवळ ईश्वराच्या संकेतास व जीवनशाखाच्या नियमांस
अनुसरतान यापेक्षा जास्त कांहीं नाहीं. हें युरोपांतील स्थिनीविषयीं झाले, व,
याच तत्वांच्या अनुरोधानें आमच्या इकडे-सुधारणा होणें जरूर आहे.

कांहीं वर्षांपुर्वी पेस्टलोझी अणून एक प्रसिद्ध विद्वान् होऊन गेला;
तो ह्म'गत असे कीं, आपल्या मानसिक शक्ति ज्यापमाणें वृद्धिंगत लेन
जातात त्या प्रमाणेच अनुक्रम अणि पद्धति या दोहोंच्याही सवधाने
आपल्याशिक्षणाचा वेतठेविलापाहिजे. त्याचे असें मत. होतें कीं, आपल्या
मानसिक शक्ती कांहीं नियमानेंच सुधारत जानात, तशा त्या सुधारतजात
असतां त्यांपैकीं प्रत्येकीस काही विशेष प्रकारचे ज्ञान लागत असतें, आणि
तो नियम व तें ज्ञान हें शोधून काढणें आपल्याकडे आहे. याच तत्वास
अनुसरून शिक्षणाची व्यवस्था ठेवण्याकडे आपल्या मनाची अलीकडे पडू-
चि होत चाली आहे. आद्यी खणतो त्या सर्व सुधारणा करणें खणणे ह्याच
व्यापक तत्वाचे अंशतः अवलंबन करणे होय. शिक्षकांत आतां ह्या

तत्वाची ओळख पटत चालली आहे. आणि सर्व शाळाखात्यांतील पुस्न-
कांमध्येही ह्याच मताचा स्वीकार झाला पाहिजे, असे आतां स्पष्ट लेख येऊ
लागले आहेत मार्सेत साहेबांचे असें मत आहेकीं,सडिकम सर्व शिक्षण-
पद्धतीचे वीज होय वाईन साहेब असें खणतो कीं, मुलांस स्वत। ज्ञान सं.-
पासून करण्यास शिकविणे हेंच शिक्षणाचे सर्व इंगित आहे. शास्त्रीय त्रि-

वयाचे अभ्यासानं सर्व सृष्टपदार्थाची घटना आणि ठेवण ह्याचा आपणास
जसजसा जास्त परिचय होत चाला आहे, तसतशी त्या पदार्थांची. स्वा.
यत्तता आपणास जास्त व्यक्त होत चाली आहे. शास्त्रीय विषदांचा वि-
शेष अन्यात केल्याने आतां आपणास असेही समधू लागलें आहे कीं,
प्राणिमात्रांचा नेहमीचा जीवनक्रम आपण जशाचा तसा चालू दिला पा-
हिने त्यांत ढवळाढवळ करितां कामा नो. आपणनेहमी जे औषधिडप-
चार करिते। त्यांच्या संबंधानंच पहाना. पूर्वीच्या सर्व असुरी उपायांच्या
ऐवजी सौम्य उपचारांची योजना करावी, हेंच आतां लोकांस पसंत पडूं
लागलें आहे किंबहुना खाण्यापिण्याचा बातवेर नीट ठेविला तरी पुरे, अ-
सही लोक समजतान मुलांस विशेष प्रकारचा आकार पाप व्हावा खणून
उत्तर अमेरिकेतील लोक त्यांची अंगें चामड्याच्या पटचाने ७तशी बांधण्याची कांहीं जरूरी नाहीं, असें आतां लोकांस वाटू२आहे. तरुंगामध्येंही आतां आमच्या स्पष्टपणे नजरेस येतें कीं, कदीच'
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सुधारणा दावी या उहशाने शहाणपणाच्या खागून कितीही युक्ती शोधून
काढल्या, तरी त्यांस खपावयास लावून स्वतःच्या श्रमाने त्यांस पोटात
मिळविण्यास लावणं, हा जो नैहमीचात्यांस सुधारण्याचा स्वाभाविक मार्ग,
त्याच्यासारखी दुसरी युक्ति नाही विद्येच्या संबंधाने तरी असेंच आहे.
बुद्धि ज्याप्रमाणें सहजी विकास पावत जाते, तदनुरूप शिक्षणाचा बेत
ठेविला तरच तें शिक्षण फलदायक होईल असें आतां आमच्या चांगले

०.अनभवास यत चाल आह.०यावरून पाहता सर्व शिक्षणाचे सार मिळून हेंच ठरते कीं, मुलांच्या
बुद्धीची वाढ होत चालली असतां, त्यांच्या मानसिक शक्तीचे सामर्थ्य मनांत
आणून, त्यांस जे विषय शिकवावयाचे ते योग्य क्रमाने शिकविले पाहिजेत

९-ही गोष्ट इतकी उघड आहे कीं, ती एकदा सांगितली ह्मागजे पुरे. ती केवळ
स्वतःसिद्ध आहे असेंच वाटूं लागतें. आतां या गोष्टीकडे ह्मणजे लोकाचे
अगदीं दुर्लक्षच होत गेलें आहे, असेही केवळ ह्मणतांयेत नाहीं. शाळांमध्यें
शिक्षक तर ह्या तत्वात अंशतः तरी अनुसरत आलेच आहेत. कारणते तसें
न करते तर त्यांस सर्व शिक्षणच बंद ठेवावे लागलें असतें. ते तरी मुलांस
बेरीज आल्याशिवाय त्रैराशिक शिकवीत नसत, त्यांचे मोटे अक्षर वळ-
ल्याशिवाय त्यांस बारीक अक्षर लिहावयास लावीन नसत, व त्यास भूमि-
तीचें ज्ञान झाल्याशिवाय त्यांच्याकडून शकुच्छेदगणिताचा अभ्यास
करवीत नसत. परंतु पूर्वीच्या क्षिक्षणपद्धतीमध्ये दोष होता तो असा कीं,
शिक्षक सामान्येकरून जें तत्व खरें मानीत असत, तें तत्व बारीकसारीक
किरकोळ गोष्टींच्या सबंधाने अमलांत आणीत नसत. परंतु खरा प्रकार
असा आहे कीं, हें वरील शिक्षणाचे मुख्या तत्व सर्वत्र सारखे लागू पडतेंदोन
पदार्थ एकत्र असणे किंवा दूर असणें झणजे काय, हें मुलांस समजू लाग -

ल्यापासून पृथ्वी हा एक जमी'। आणि पाणी मिळून झालेला गोल आहे,
तिजवर पर्वत, वने, नद्या, आणि शहरे आहेत, ती आपल्या औसाभोवती
फिरून सूर्याभोवतीही मोठ्यावेगाने फिरत असते, अशी तिजविषयी त्यांचे
मनांत खरी कल्पना येण्यास जर वर्षाच्या वर्षें जावी लागतात; जर त्यांस
एका गोष्टीची कल्पना आली ह्मणजे पुढील दुसऱ्या गोष्टीची कल्पनाद्दळूहळू
येत जाते असें आबे; व जर शां मधील सर्प गोष्टी अनुक्रमे उत्तरोत्तर जास्त
व्यापक आणि जास्त सतीर्ण असतात ही गोष्ट खरी आहे; तर त्यांस ज्या
गोष्टी समजावयाच्या त्या एक सारख्या क्रमानेच समजल्या पाहिजेत,
बीं गोष्ट अगदीं उघड नाहीं काय? प्रत्येक व्यापक गोष्ट पुष्कळ भि.
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शेष गौडी मिळून झालेली असते; व ह्या विशेष गोष्टी समजल्या
तरच ती व्यापक गोष्ट कळणार आहे हें कोणास सांगितलें पाहिजे
काय? तसेंच व्यापक गोष्टी तदन्तर्गत गोष्टी सांगण्यापूर्वी सांगणे
जणजे एखाद्या श्रेणीचे पहिले पद न सांगतां अगोदर शेवटचे पद
सांगण्यासारखे नव्हे काय? कोणत्याही विषयाचा अम्यात चालला
असतां आपल्या असें अनुभवास येतें कीं, त्या संबंधानं आपणांस ज्या
गोटी शिकावयाच्या त्यांपैकीं जी गोष्ट आपण शिकली तिजपेक्षा पुढील
गोष्ट अधिक विकट असते. तर ह्या सर्व गोडींची व्यवस्था तावून बि-
कटपणाच्या मानानें त्या शिकण्याचा क्रम आपणांस ठेविता आला जायने
त्या गोष्टी शिकण्याचे आपले अंगीं सामर्थ्य आलें असें समजाचे; व
हे काम खरोखर नीटपणे साधण्यास द्या गोष्टी त्यांच्या मुळच्यानेहमीच्या
क्रमानेच आपणांत शिकल्या पाहिजेत, त्यांचा मुळचा नेहमीचा क्रम

आपणांस सोडितांकामा नवेढाक्रम सोडिला तरल्या गोष्टीविषवी आपणांत
कंटाळा येऊन आपलें तिकडे मन लागत नाहीसे होतें. शिवाय मधील
दिवडारे भरून काढण्याचे विद्यार्थ्यांच्या आगी सामर्थ्य नसल्यामुळे ह्या

गोष्टी तो शिकला आणि न शिकला सारखेच असे होऊन जातें, व पुढें
ल्या गोष्टींचा किंबहुना मळीच उपयोग होत नाहीं.

आतां यावरून कोणी असा प्रश्नकरील कीं, तर मग उगीच एखादी शि.
क्षणपद्धति शोधून काढण्याची खटपट पाहिजे कशाला? जर शरीराप्रमाणे
मनाचाही नियमित रीतीनें उत्कर्ष होत जाऊनतें पकदशेस आपोआप येऊन
पोहोचते; मनाच्या पोषणासाठी जे विषय शिकले पाहिलेतते शिकण्याची
इच्छा आपणांस जर योग्यवेळी होत असते; कोणते विषयावर केव्हा परि.
श्रम केले पाहिजेत हें बरोबर रीतीनें कळण्याचा जर याप्रमाणे मार्ग आहे;
तर मग मुलांच्या शिक्षणामध्यें आपण होऊन हात घालण्याचे काय कारण
आहे? मुलांचा विद्याम्यास अगदीं सृष्टिकमापमाणे कां चालू न द्यावा?
मुलांनी वाटेल त्वा रीतीनें ज्ञान सपादनं करो, असें खणून आपण स्वस्थ
कां बसू नये? याप्रमाणे आपलें वर्तन सर्वत्र सारखे कां असू नये? खरखर
वरील पण सकृद्दर्शनी काहीला घोटाळपात पडण्यासारखा दिसतो,परंतु त्याचें
उत्तर अगदीं सरळ आहे. प्रश्नकर्ता मोठ्या झोकात आमच्या पनिपाद-
नावरून मुलांस शिक्षणाच्या क्रमामध्ये अगदीं मोकळ खोडावे असेंच सिद्ध

होते असें गृहीत धरून चालला आहेसें दिसते; आणि एवढी गोष्ट गृहीत
भरून चाललं अणने आमच्या पनिपादनाने आमचे दान आमच्या घशां-
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त घातल्यासारखे होईल खरें. परनु नीट विचार करून पाहिले तर
आमच्या प्रतिपादनात्ररून अशा प्रकारचा घोटाळा विलकूल होत नाहीं
असें स्पष्ट दिसून येईल. सृष्टीतील पदार्थांकडे पाहिले नर आपणांस
काय दिसून येतें? पाणी आणि वनस्पती ह्यांविषयीं साधारणअसानियम
आहे कीं, त्यांची आतील रचना जितकी अधिक भानगडीची असेल नितकें
त्यांस आपल्या उत्पत्तिस्थानावर पोषणासाठी आणि रक्ष;ग:।साठी जास्त
कालपर्यंत अवलंबन रहावे लागतें. ज्या वनस्पतींस फले येत नाहींत

०.अशा वनस्पतीस बियांऐवजीं एक प्रकारचे बारीक दाणे येत असतात,.
त्यास पोर अशी संज्ञा- आले, व ते ताबडतोव तयार होऊन खालीं पडून
त्यांपासुन नवीन वनस्पती उत्पन्न होतात. आतां ज्या वनस्पतसिं फुले
येतात, त्यांच्या फुलांपासून तयार होणाऱ्या बियांची स्थिति कशी आहे ती
पहा; तें बीं प्रथमतः फुलतील अनेक आच्छादनांमध्यें वेटिलेलॅअसूनल्या-
तून एकदा नवीन वनस्पतीचा मोड बाहेर येऊन त्याची वाढ चालली
असतां त्याचे पोषणासाठी अनेक प्रकारची पुष्कळ सामग्री लागते. ह्या

दोन प्रकारच्या वनस्पतीतील भेद मनांत आणिला खणणे वृक्षादिकांस
हा नियम कसा लागू पडतो तें समजते. पाण्यादिकास तर हा नियम:
अगदीं सूक्ष्म जीवजंतूंपासून तो मनुष्यकोटीपर्यत कांहीं कमजास्ती मका-
रानें सारखा लागू पडतो. मोनॅट नांवाच्या क्षुद्र पाण्याची आपोआप दोन.
अर्धे होतात; त्यांतील प्रत्येक अर्थीत निराळें झाल्याबरोबर अखंड मा-
ण्याचे भांगीं जें सामर्थ्य असतें तें येतें. आतां मनुष्यकोटीमध्यें मुलात
बहुत काठ गर्भवासांत काढावा लागून पुढें त्याचे पोवगही बरेच दिवस-
पर्यंत अंगचे दुधावरच चालते; त्यास पुढें अन्न घालावयाचे ७ युक्ति-
युक्तीने घालावे लागन; जरा मोठे होऊन तें स्वत: खाऊ लागेल तरी अत्र,
वस्त्र, व जागा यांची तजवीज करून द्यावी लागतेच; व वयात पंधरा वीस
वर्षे होत तोपर्यंत आपला पूर्णपणे निर्वाह करण्याचें त्याचे अंगीं सामर्थ्य,
येत नाहीं. हाच नियम जसा शरीरास तसा मनासही लागू पडतो. प्रत्येक,
श्रेष्ठ जालीच्या पाण्यास आणि विशेषेंकरून मनास लद्वानपणी मानसि-
क पोषणासाठीं जाणत्याची मदन घ्यावीच लागते. ना-घेत मुलाचे आगी
इकडे तिकडे फिरण्याचे सामर्थ्य नसल्यामळें त्यास ज्याप्रमाणें स्वतः

पोटास अवसामग्री पैदा करा येत नाहीं, त्याचपमाणें आपली मानसिक
शक्ति चालविण्वाचीं साधनेही पैदा करितां येत नाहींत. त्यास ज्याप्रमाणें.

स्वतःचे अथ तयार करितां येत नाहीं, त्याचप्रमाणे मानसिकशक्ति वाई-
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गत होण्यास निरनिराळे विषयांची योग्य प्रकारची जुळणीही करितां
येत नाहीं. ज्या भाषेच्या हाराने त्यास मोठमोठ्या गोष्टींचे ज्ञान होतें,
ती भाषा तें केवळ सभोंवतालच्या लोकांपासूनच शिकत असतें. आईबाप
आणि दाई यांजकडून जर योग्य रीतीनें मदत मिळाली नाहीं, तर मुलांचे
बुद्धीची वाढ कशी खुडून जाते, हे समजण्यास भिल्ल, कोळी इत्यादि रानटी
लोकांच्या मुलांच उदाहरण च्या, जणने झालें. मुलांस ज्या गोष्टी शिक.
वावाच्या त्या योग्य असून स्वांची जुळणीडी योग्य असली पाहिजे व
त्या एकाचवेळी फार न शिकविता अवकाशा अवकाशानेच शिकीवल्या
पाहिजेत. मुलाचे शरीर सुधारण्यास ज्याप्रमाणें आपणास उपाय योजून
उद्योग करितां येतो त्याचप्रमाणें त्यांची बुद्धि सुधारण्याच्या कामींही आप.
णांस पाहिजे तितका उद्योग करितां येईल. शरीर आणि मन ह्यांच्या-
संबंधांनं आईबापाचे मुख्य कर्तव्यकर्म झटले खणणे हें आहे कीं,
त्यांनीं त्याचा उत्कर्ष होण्यास जरूर नी साधन आहेत कीं नाहींत हें
पाहिले पाहिजे. ज्याप्रमाणें अन्न, वस्त्र व राहाण्यास जागा ह्यांचा पुरवठा
केल्याने शरीरावयव व तडी ह्यांची वाढ योग्य क्रमाने किंवा योग्य
रीतीनें होण्यास हरकत येत नाहीं, त्याचप्रमाणें ध्वनि ऐकून त्याप्रमा-
न मुलांकडून ध्वनि काढावे, पदार्थाचे निरीक्षण करून देणे,
वाचावयास पुस्तके ल, सोडविण्यास प्रश्न देणे इत्यादि गोटी वरून
मनाचा ज्या रीतीनें उत्कर्ष व्हावा तसा त्या रीतीने उत्कर्ष होण्यास हर-
कत तर येत नाहींच, किंबहुना हें काम या योगाने विशेष सुलभ
होईल इतकेंच मात्र कीं, ह्या कामात कोणत्याही प्रकारची सक्ती उप-
योगाची नाहीं. ह्याप्रमाणे जी मते आह्मी प्रर्शत केली आहेत त्यांवरून
कांहीं लोक खणतात तसें शिक्षण सोडून दिलें पाहिजे, असें होत नाहीं.
तर शिक्षणपद्धनीच्या संबंधाने प्रयत्न चालविण्यास आपणांस पाहिजे
तितकी मोकळीक आह, असच सिद्ध होतें.

या प्रमाणें व्यापक गोष्टीविषयी आपले विचाहू सांगून आतां आद्यी
कांहीं विशेष गोष्टींचा विचार करण्यात लागतो. प्रत्यक्ष व्त्रवहारामध्यें
या पेस्टलोझीच्या शिक्षणपद्धतीपासून वाटता होता तितका फायदा झाला
आहे, असें आमच्याने ह्मणवत नाहीं. मुलांना त्याच्या पद्धतीने अभ्यास
करण्यास लाविलें तर त्यांमध्यें त्यांस मौज न वाटता उलट कंटाळाच
येतो असें आमच्या ऐकिवात आहे; शिवाय आह्यांत जी माहिती
मिळाली आहे तिजवरून असें दिसून येतें कीं, पेस्टलोझीच्या पद्धतीप्रमाणें



शक्षणभीमासा.

जेथे शिकणे चालले आहें, अशा शाळांमधून तयार झालल्या प्रसिद्ध १४-
हानांची संख्या विशेष मोडी आहे,ई नाहीं. इतर शाळांच्या सरा.
सरीवरोवर तरी ती संख्या येईल कीं काय याविषयीही आखाल संशयच
आहे. वरे यांत कांहीं नवल वाटण्यासारखे नाहीं. कोणतीही युक्ति
सफल होण्यास तिचा उपयोग मोठया शाहणपणानें आणि विचारानंच
केला पाहिजे अगदीं उत्तम हत्यारे घेऊनही अडाणी कारागीर कामाचा
बिघाडच करितो, हें कोणास सांगितलें पाहिजे, असें नाहीं. त्याचप्रमाणें
अडाणी शिक्षकाच्या हातून उत्तम ठिक्षणपद्धतचिया योगानेही सर्व शिक्ष-
णाचा बिघाडच व्हावयाचा. खरोखर ह्मणाल तर उत्तम शिक्षणपद्धतच
कांहीं अशीं त्याच्या फजितीस कारण होते. वरील उदाहरणांत तरी उत्तम
हस्थार असणे? एक काम विबडण्यास कारणच होतें. शिक्षणपद्धत साधी,
एकसारखी, आणि एखाद्या यंत्रापमाणें अगदीं सरळ जाणारी अशी जर
असेल, तर तिचा उपयोग अगदीं साधारण मनुष्यही करूं शकेल; व तिज.
पासून जो थोडावडा फायदा व्हावयाचा तोही त्यात होईल. परंतु जी
शिक्षणपद्धत अगदीं परिपूर्ण आहे, जिच्यामध्ये मनाच्या निरनिराळ्या
शक्तींसाठीं निरनिराळ्या प्रकारच्या यानेना आहेत, व जीमध्यें प्रत्येक
विषय शिकविण्याचा कांहीं तरी स्वतंत्र मार्ग आहे, अशा शिक्षणपद्धनी-
चा योग्य रीतीने उपयोग करण्यास शिक्षकाच्या आगी जें सामर्थ्य पाहिजे
तें' थोड्याच शिक्षकांच्या आगी असतें. मुलांकडून केवळ अक्षरे काल-
विणे आणि खणविणे, तसेंच त्यात वाचणी सांगून त्यांस पाडे वगैरे शि-
कविणें, हें काम गावठी पंतोजी करूं शकतो. परंतु अक्षरांची नावे न
सांगतां त्यांच्या उचारावरून त्यांस शुद्ध लिहिणें शिकविणे, किंवा अंकांची
पट करून लेखाची मोडणी सांगून देणे, ह्यास कांहीं बुद्धीचें भांडवलच
लागत असतें; व सर्व विषय ह्याचप्रमागेयोग्य रीतीनें शिकवावयाचे झटले
ह्मणजे आपल्या आगी विचारशक्ति, कल्पनाशक्ति, आणि त्याच-
प्रमाणें विद्यार्थ्याचे कल जागण्याचे आणि विषयाचे जसे पाहिजे तसें
उद्घाटन करण्याचे सामर्थ्य इत्यादि गुण वरेच भरपूर असले पाहि-
जैत. परंतु पंतोजीचे धंद्यात मान नाहीं, अशी जोपर्यंत स्थिति आहे
तोपर्यंत त्यांच्या आगी हे गुण सांपडण्याची आशाच करावयास नको.
खरे शिक्षण खऱ्या विद्वानापासूनच मिळण्याची शक्यता आहे. तर
कार्यकारणभाव मनात आसूच, शोधून काढलेली ही शिक्षणपद्धति ८३
कितपत. चालेल, याचा वारचकांनीचे विकर कसा सांप्रत शाह; पा(झुझं
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शालाचा अभ्यास एकेडरीनें आह्यांमध्ये फारच अल्प. आहे, व शिक्षकाल
तर त्याचा मुळींच गंधही नाहीं, तर अशा कार्ली त्या शास्त्राच्या आधारानें
ठरविलेली शिक्षणपद्धति चालणार नी कशी?

शिवाय या कान अडथळे येऊन आज्ञाभंग होण्यात आणखीही
कारणें झाली आहेत पेस्टलोझीच्या नावावर विकणाऱ्या सर्व शिक्षण.
पद्धतीचे आणि त्याच्या वास्तविक ह्मणण्याचें सार एकच आहे, असें
लोक मानीत आले आहेत कांहीं विशेष शिक्षणपद्धनींच्या योगाने जें
घडून यावें अशी लोकांत आशा होती, तें घडून आलें नाहीं, लागून ज्या
मूलतत्त्वांच्या नांवानें त्या शिभगपद्धती मोडत असत त्यालाच लो-
कानी दोष दिला आहे नांवांपेमेंणि त्या शिक्षणपद्धति आहेत किंवा
नाहींत, हें पहाण्याचा कोणीच प्रयत्न केला नाहीं. खरें तत्व काय आहे,हे
मनांत न आणिता नेहमींपमाणें बाह्यस्वरूपाकडे लक्ष देऊन कांहीं
विशेष कृतीनी जे घोट आले, त्यांबडदल त्सोज्ञांनी मूलनत्वातच दोष
दिला आहे. वाफेचें यंत्र करण्याचा पहिला प्रयत्न फसला ह्मगून त्यावरून
एकदम वाफेच्या शक्तीचा यांत्रिक कामी उपयोग करितां येणार नाहीं,
असें अनुमान करण्यासारखेच हें आहे. पेस्टलोझीचीं मूळची मते बरी.
बर होती खणून त्याच्या योजनाही बरोबर होत्या, असें मानितां येणार
नाहीं, ही गोष्ट नेदमीं लक्षांत ठेविली पाहिजे. स्वाची वाहवा करणारी
स्नेही मंडळीही असें सांगते कीं, पेस्टलोझीस प्रसंगरिशेपीं एका प्रकारची
स्फूर?री होऊन त्यास मोट्या शहाणपणाच्या कल्पना खचत असत; सर्व

गोडींचे नीटपणे मनन करून काढलेले त्याचे विचार नसत. तो पहि-
ज्याने स्टॅरूटझ येथें मोठ्या लौकिकास चलला; त्यावेळेस त्याच्याजवळ

पुल किंवा शिकविण्याची नेहमीची साधनेही नव्हती. असें सांगतात
कीं, त्यावेळेस त्याचें सर्व लक्ष मुलांत क्षणोक्षणी कोणत्या प्रकारचे
शिक्षन पाहिजे, व त्यांना पूर्वी जें ज्ञान पाप झालेलें असेल त्याचा आणि
या शिक्षणाचा मेळ वसवून देण्याची उत्तम रीनि कोण ााई, ३ शोधुन
काढण्याकडेच विशेषेंकरून लागलें- होतें; त्यात मुलांचे कल्याणाची इतकी
कळकळ असे कीं, मुलांस कोणत्या गोष्टी शिकविल्या पाहिजेत, व त्यांना
कोणत्या गोटी कठीण जातात, हें त्यास ताबडतोब कळत असे; व त्याचें
अंगीं जें सामर्थ्य आलें होतें, तें बहुतेकया-, असें आगण्यात हरकत
न्-ःरिंत्याने खणणे शांतपणे विचार करून शिकविण्याच्या कधीं नवीन
पद्धति सादर काडिल्या होत्या, असें नाहीं. भेळोवेळी ज्या गोडी देवास
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कडून येत असत त्यांची योग्य- प्रकारे संस्था रून तें ज्ञानवाढविण्याचें
ह ७च्या आगी सामर्थ्य न; हे काम त्यास आपल्या हाताखालच्या
शिक्षकांवरच सोपवावे लागत असे. या वरील सर्व गोष्टाचा असा चीर-
णाम झाला कीं त्याने आग त्याच्या शिष्यांनीं काढलेल्या प्रत्येक

युक्रीमध्येअपुरेपणा वगैरे पुष्कळ दोष राहून, त्यांचा परस्परांशीं अगदी
मेळ नाहीं, अशी स्थिति होऊन गेली. -प्याव्या '' मदर्स म्यान्युअल' '' नावा.
इस्पा पुस्तकामध्ये मुलांस लहानपणी शिकविण्यासारख्या खणून ज्या
गोटी दिल्या आहेत त्यांचा क्रम असा आहे;- अगदीं मारंभी शरीराच्या
निरनिराळ्या मागाची नावे दिली आहेत; नंतर अमक्याजवळ अ-
मुक, अशीं त्याची स्थाने वर्णिली आहेत? आणि शेवटीं त्यांचे परस्पर
संबंध सांगितेले आहेत. आतां हा क्रम मानसिक शक्ति वृद्धिंगत हो-

' ण्याची जी रीति आहे त्या रीतीत अगदीं अनुसरून नाहीं, असें सिद्ध

करून देता येईल. वाक्यांमध्यें येणाऱ्या शद्वारबे अर्थ पाठ करवून जन्म-
भाषा शिकवाची, असें तो झणतो, परंतु तसें करण्याची कांहीं जरूरी नाहीं.
त्याच्या योगाने विद्यार्थ्यांचा वेळ व श्रम फुकट जाऊन, त्यांच्या सर्व
उलासवृत्तीचा भंग होतो. तो भूगोल विद्येचे जे धडे द्यावे असें- हाणतो,
ते तर त्याच्या झणून गाजलेल्या मतास अगदीच विरुद्ध आहेत. आतां
ह्याच्या कांहीं योजना मूळच्या निर्दोष आहेत, परंतु त्यांपैकीं .कित्येक
अपुऱ्या आहेत व कित्येकांना, जुन्या. शिक्षणपद्धतीचा कांह अंश त्वां-
मध्ये मिसळून. बिघाड झाला आहे. ह्यास्तव पेस्टलोझी त्यानें आपल्या
नांवानें झपारन जें मुख्य मत सूरू केलें,तें एकंदरीने खरें, असें जरी आमचे
झणणे आहे, तरी आद्यांत असें वाटतें कीं, निरनिराळ्या कामी तो जे
विशेष उपाय सांगतो नेच उपाय विचार केल्याशिवाय एकदम सुरू केले
तर मोठा अनर्थ होईल. एखादे मोठे महत्वीचे मत पूर्वापार चालव
आले असलें झगवे तत्संबंधी सर्ग- विधि व कृति आपणांस शिरसावंद्य
असाव्या, अशी आपल्या मनाची नेहमीची प्रवृत्तिच भाडे; एखाद्या सिद्ध
पुरुषाच्या चरागी आपली बुद्धि सर्वस्वी अर्पण करून त्याचें वचन अक्ष-

रश: खरें मानानें, त्यावर डोळे मिटून भावठेवावा, व खऱ्या नत्वासं
विसरून बाह्य कवचाचे नादी भराव, असाच आपल्या मनाचा बहुतक-
रून कल असतो. द्यास्तव पेस्टलोझी याचे शिक्षणपद्धतीचे मूलं तत्व
आणि तें प्रचारांत आणण्याकरितां त्यानें काढलेल्या नाना तव्हेच्या
योजना, ह्यांमध्यें महदंतर आहे, असें आद्यांस पुन्हा पुन्हा सांगितले पाहिजे.
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आणि शिवाय - असेही सुचत्रिले पाहिले कीं, तें तत्व अगदीं खरे आहे,
असें जरी मनांत आणिलें, तरी त्याच्या तत्तत्रयी योजना खात्रीने त्या
तत्वापासून फारच मित्र आहेत. खरोखर आपणांस हझी निरनिराळ्या'
विषयांचें जें ज्ञान झालेलें, आष्टे-, त्याची जर स्थिति मनार आणिलीर तर
खरी स्थिति अशीच .आबे, अशी आपली बालंबाल खात्री होईल. आपल्या
मानसिक शक्ति ज्या क्रमाने आणि ज्या रीतीनें सुधारत जावात स्पा क्रमात;
आणि त्या रीतीस अनुसरूनच शिक्षगपद्धीर्चि स्वरूप व तत्संबंधी सर्व:'

व्यवस्था असाव्या, अशी जर आपली इच्छा असेल, तर मानसिक शक्ति
कशा सुधारत जातात, ह्याविषयी अगोदर आपणांसबरीच माहिती असली
पाहिजे. ह्या संबंधानं हलक्यी आपणांत उणीच थोड्याशा अटतळी करिता
येतात, परंतु एवढ्याने कहीं होत नाहीं. आपल्या ज्या अटकळी आहेत
त्यांविपयीं आणखी शोध करून सर्व कर्ब माहिती मिळविली पाहिजे, व
निरनिराळ्या विषांवर प्रसंगीं उपयोगी. पडण्यासारखे? आपणांत अनेक
सिद्धांत काढून ठेविले. पाहिजेत; - व असें असेल तरच ज्या शालावर
शिक्षणाचा पाया रचावयाचा तें शास्त्र आपणांस अवगत आले, असें
समजता येईलआपल्या मानसिक शक्ति कोणत्या प्रकाराने आणि कोणत्या
क्रमाने व्यक्त होत जातात, हें एकदा आपणांस निथप्रानें समजले, जगणे
नंतर प्रत्येक शक्तीचा उपयोग करण्याच्या निवकषा रीती असतील त्वां-
पैकी जा रीतीकडे तिचा स्वाभात्रिक कल भतेल स्पा रीतीनें तिचा उप.
योग करण्यात लागणे, हें काम मात्र आपलें आहे. ह्यावरून पाहता आप.
ठेवा अगदीं सुधारलेल्या काबूगन ज्या शिक्षणपद्धत आहेत त्या खऱ्या
आहेत किंवा खऱ्या शिक्षणपद्धतीजवळ जळ तरी आहेत, असें आप-
णांस समजता येत नाही, हें अगदीं उघड आहे.

पेस्टलोझीचें तत्र आणि त्याचा प्रचारांनं असलेला शिक्षायसमदाय
ह्यांमधील वरील फरक लक्षांत ठेत्रिला, आणि वर सांगितलेल्या
कारणांवरून त्वाचा शिसागतपदाय कसा चुत्तीचार असला पाहिजे,
हें समजले, लाने त्याच्या शिक्षणवृंमदायात्रिषयी जी काहींनी
ओरड केली आहे., तिने खरे स्वरूप काप आहे हें, व पेस्टलोधीचप।
खणण्यापमाणे शिक्षगपद्धनि अद्यापि कोठेही पवारांत आलेली नाहीं हें,
वाचकांच्या चांगले लक्षांत येईल. आतां जें आझीं सांगितले, त्यावरून
कोणी कदाचित् असें ह्मगेल कीं, हक्कीच्या काळामध्यें. अशी शिक्षण.
पद्धति सापडणे अशक्रव आहे, आपगात ह्या संप्रथवि' सर्व तयारी
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अगदीं मारंभापातून केली पाहिजे; तर त्यावर आमचे असें ह्मणणे आहे
कीं, मानसशास्त्र ह्मणकन स्वतंत्र शास्त्र वेनपर्यंत ज्या शिक्षणपद्धतीवे
मूल तत्व खरे असून तप्तवधी योजनाही अगदीं ठीक आहेत अर्श,
शिक्षणपद्धति काढणें जरी अवश्य आहे, तरी कांहीं ठोकळ नियमांच्या
आधाराने केरळ अनमासावरच जवळ जळ तशा प्रकारची एखादी
शिक्षणग्द्धनि आपणांस काढिना येईल. ब पुढील उद्योग कसा चाल.
वावा ह्याविषयीचे नियम आतां आद्यी सांगतो. ह्यांपशैइंां काहीने आली
पूर्वच दिग्दर्शन केलें आहे, तथापि ते येथें पुन्हा नीट क्रमाने सांगणे श्रेय-
एकर होईल.

( १) शिकवितांना सोपे विषय आधीं शिकवून नंतर कठीण वि-
वय शिकविले पाहिजेत. या नियमाप्रमाणे अंशतः लोक वागत आलेच
आहेत. आतां त्यांचें हें वर्तन हा नियम समजून होते किंवा या नियमा.
विरुद्ध ते कधीं गेले नाहीत, असें अ मर्च खणणे नाहीं. मनास पकदशा
पास होत जाते, हें उघड आबे, आणि लागून ज्या वस्व-त अशी पकदशा
प्रास होते त्या वस्तूपमतो मनाचेही एकरूपत्व जाऊन त्यास वै।इचव्प्र प्राप्त

झालेंच पाहिजे. आतां ज्या अर्थी खरी शिक्षणाद्धति खणणे या वरील मा-
नसिक क्रमाची वाद्य प्रतिमा होय, त्याअर्थी तीमध्येंही हा वाम दिसून
आलाच पाहिजे. शिवाय खऱ्या शिक्षणपद्धतीचा असाच अर्थ धरून चा-
लले,द्यणजे वरील नियमास जास्त व्यापकता येते. कारण त्या नियमाचे
सार असें आहे कीं, सोपे आधीं आणि कठीण मग. हा क्रम दर एक स्वतंत्र

विषय शिकवितांना ठेविला झणजे झालें, असें नाहीं, तर एकंदर ज्ञानाच्या

संवंधानेंही असाच क्रम आपणांस ठेविल। पाहिजे. अगदीं पहिल्या मना-
च्या अगद्वीं थोड्याच शार्क चा व्यापार सुरू होतो,व पुढें पुढें मानसिक शक्ति
जसजशा जास्त होत जातात तसतसा त्यांचाही व्यापार सुरू होतो. याच-
प्रमाणें आमच्या शिक्षणामD-त्रेंर्ण प्रारंभी अगदीं थोडेचविषय असले पाहि-
जेत, वते हळू हळू वाढवीत जाऊन सरतेशेवटी मात्र सर्व विषय एकदम
आले पाहिजेत. निरनिराळे विषय शिकवितांनाच मात्र आधीं सोपे आणि
मागाहून कठीण हा क्रम ठेविला ख'गने झालें, असें नाहीं, तर एकंदर
शिक्षागामध्येही हा क्रम असला पाहिजे.

( २) इतर स: पदार्थाच्या वाहीप्रमार्गेच मनांची वाट ह्मणने त्याची
अव्यक्त स्थिति जाऊन त्यास ठयक्त स्थिति पाम होणेंच होय. आपला
चेंडू, इतर सर्व इंद्रिपांपमणें, आपण बयान येण्याच्या सुमारास परिपक
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होतो. त्याची रचना ज्या मानाने अपुरी असेल त्या मानानें त्याचे व्यापा-
रही अपुरेच असावयाचे; असून ज्याप्रमाणे मूल पहिल्शने खाणाखुणा
करूं लागलें किंवा वोलूं लागलें, खणने त्याच्या खाणाखुणा किंवा बालणें
स्पष्ट असत नाहींत त्याचप्रमाणें त्याचे पहिले ज्ञान किंवा विचार स्पष्ट अ-
सन नाहींत. ज्या मनुष्याची नजर नीट बसली नाहीं त्याला पहिल्याने प-
कोश व काळोख ह्यामधीलच काय तो भेद कळतो. बरें त्याची तीच नजर
वसत चालली, झणजे त्याला सर्व प्रकारचे रंग, त्याचा कमजास्तीपणा, व
पदार्थाच्या निरनिराळ्या आकृती अगदीं वरोवर रीतीनें करूं लागतात.
बुद्धीचें आणि तदन्तर्गत प्रत्येक शक्तीचे अगदीं असेंच आहे. त्यांस
पहिल्याने पदार्थाचे आणिक्रीयांचे ठळक ठळकभेद करूं लागून पुढें क्रम।-
क्रमाने तत्सवधी सूक्ष्म गोष्टी अगदीं पूर्णपणे व स्पष्टपणे समजू लागतात.
तर ह्या साधारण नियमांत आपली शिक्षणपद्धति आणि तदेतबंधी सर्व
योजना अनुसरून असल्या पाहिजेत. अपक मनामध्ये पक्क विचारांचा
प्रवेश होणे अशक्यच आहे, आणि यदाकदाचित्र तसा प्रवेश होणे
शक्य असलें तथापि तसें होऊं देणे इट होणार नाहीं. मुलांस लहान वया-
मध्ये पक्क विचार शब्ददार? आपणांस शिकविता येतील; आणि ज्या शि.
क्षकांची असें करण्याची चाल आहे, ते असें समजतात कीं, हे शळेपत्र बरो.
बर तोंडपाठ झाले, खणणे त्या शब्दानी सांगितले ज्ञान मुलांत झाल्याम-
माणेंच आहे. परंतु विद्यार्थ्यांस जर उगीच उलट सुलट चार प्रच केले,
तर खरी स्थिति अगदीं उलट आहे, असें आपणांस कडूनयेईल. खरोखर
पुष्कळदां असें दिसून येतें कीं, अर्थाकडे त्यांत किंबहुना मुळींच लक्ष न
देल शब्द उगीच तोंडपाठ केले आहेत, किंवा कदाचित अर्थाचे थो-
४ बहुत ज्ञान त्यांस झालें असल्यास तें फारच क्ये आद्ये-. पुष्कळदां
अनुभव घेऊन आपले विचार अगदीं ठरीव होऊन गेले; ज्या

- वस्तु व ज्या क्रिया आपण पूर्वी एकच समजत होत, त्या नेहीपाहण्यांत येऊन, त्यामधील सूक्ष्म भेद आपणांस समजू. लागले;
अमुक गोष्टी समकालींच घडून यावयाच्या, अमुक गोष्टी घडून आल्या
.तरच अमुक गोष्टी घडून यावयाच्या, असें वारंवार पाहण्यांत आलेल्या
उदाहरणांवरून त्यांचे वर्ग उरवितां आले; आणि निरनिराळ्या जातींच्या
संबंधाच्या परस्पर मर्यादा लक्ष्यात येऊन त्यामधील भेद आपणांस अ-
गदी बरोबर रीतीनें समजू लागले; इतक्या गोष्टी आपणांस समजून
आल्या अणजे मात्र आपणांस श्रेष्ठ मतीच्या ज्ञानाची अगदीं वरोबर
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कल्पना आली, असें समजावयाचें. यारूव शिक्षणाच्या प्रारंभी ज्या
गोटी शितरावयाच्पा त्या अपुऱ्याच असल्या पाहिनेन, असें मानून
आपणांस स्वस्थ बसले पाहिजे. पुढें मात्र त्या गोष्टी अनुभवास येतील
अशी व्यवस्था ठेवून तें शिक्षग हळहळ परें करण्यासझटले पाहिजे. मोठ्या
मोठ्या चकांची दरेनस्वी झालवानंतरे वीरॅकिसारीक चक्रांची दत्:ऽस्ती झाली
पाहिने; व याप्रमाणे एकदा मुलांचे विचार पूर्ण झाल्प्रानंतर लागलव
शाखीय नियमही त्यांस शिकविले पाहिजे.

( ३) आमच्या शिक्षगामचे तू! गोष्टीवे ज्ञान आधीं आणि अमूर्त
गोडींचे ज्ञान मागाहून, हाच क्रम असला पाहिजे, असें सांगणे झगने
पूर्वी सांगितलेल्या पहिल्या नियमाची अंशन: पुनरुक्ति करण्यासारखे
आहे, असें कोणास वाटेल; परंतु हा नियम असा आहे कीं, तो सांगित-
लाच पाहिजे; मग कठीण कोणतें व सोपे कोणते, हें आपणांस कांहीं
गोष्टींमध्यें कळून यावें एवढाच जरी त्यामध्ये उदेश असला तरी हरकत
नाही. कारण दुदैवाने हल्ली या संबंधानं लोकांची फार गैर समजूत होय
चालली आहे. क्रिसमू०ऽत्रास लागू पडणारे जे. साधारण नियम मनुष्यांनी
काले आहेत, व कवा प्रत्येकाच्या योगा पुष्कळ गोष्टी एकाच
गोष्टीमध्ग्रे येऊन गेल्यामुळे त्या समजण्यास व ध्यानांत पिण्यास त्यांस
सोपे जातें ते नियम मुलांत समजले तर त्यांस सुद्धा त्या गोटी समजून
ध्यानांत ठेवण्यास सोपे जाईल, असें लोक समजतात. साधारण नियम
सोपा झणजे त्यामध्यें येणाऱ्या विशेष गोष्टींच्या समूहापेक्षां सोपा; परंतु
प्रत्येक विशेष गोटीपेक्षातो कठीणच आहेत्र ह्या विशेष गोष्टींपैकी बऱ्याच
गोष्टींचे ज्ञान झालेंतर च मात्र व्यापक नियमांच्या योगाने स्मरणशक्तीचे आई
कमीहोऊन वुद्धीस मदत होणार आहे. परंतुज्याला ह्या विशेषगोष्टी समजल्या
नसतील त्याला साधारण नियम झागणे एक गूढच होऊन जाईल. ह्या

गोडी त्यांचे लढ्यांन येत नाहींत. विषय सुलभ करून देण्याच्या ह्या दोन
रीति न समजून मूल तत्वांत हात घालून शिक्षक फसत आले आहे,
त्यांच्या कृतींचा मूळच्या नियमांशी दितण्यामध्यें जरी विरोध नसला तरी
वस्तुतः विरोध असलाच पाहिजे. ह्या नियमाचा असा अर्थ आहे कीं,
मनास मुल तत्वे शिकवावयाचीं तीं त्या तत्वांवीं प्रत्यक्ष उदाहरणे घेऊनच
शिकविलीं पाहिजेत; ह्मणजे विशेष किंवा मूर्त गोष्टींवरूनच साधारण
किंवा असून गोष्टींचे ज्ञान करून दिलें पाहिजे.

( ४) इतिहासावरून ज्या रीतीने आणि ज्या क्रमाने मनष्यनातीम-
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ध्वइं ज्ञानप्रसार झाला, असें दिसून येतें:, त्याच रीतीनें आणि त्याच क्रमाने
मुलाला ज्ञानप्राप्ति झाली पाहिजे; ह्मणजे व्यक्तीमध्यें आणि जातीमध्ये
ज्ञानपासीची सरणि एकच असली पाहिजे. वास्तविक रीतीनें पाहिले तर
ह्या नियमाचा गर्भित रीतीनें पूर्वीच उल्लेख झाला आडे. च्या अर्थी ह्या
दोन्ही रीतींमध्ये परिणतिवादाचें तत्व सारखेच दिसून येतें, त्या अर्थीं -प्या
वादाचे वर सांगितलेले साधारणनियम दोन्ही रीतीस सारखेच लागू- पडतात,
व हाणून त्या दोन्हीमध्ये परस्पर एक प्रकारचे साम्य दिसून येतें. व तें
साम्य असें आहे कीं, त्यापासून आपला मार्ग अमुक, असें आपणांस नि-
थितपणें समजते. त्यावरील तत्वाचालाभ आपणांस एअर. कॅ।म्ट नांवाच्या
प्रसिद्ध तत्त्ववेत्त्याने करून दिळा, हें खचीत; आणि त्याच्या पंथांचे सर्वस्वी
ग्रहण न करितां एवढ्याच तत्वाने ग्रहण करण्यास हरकत नाहीं; अगदीं
एखादी स्वतंत्र कोटि लढविल्याखेरीजरूबी ह्या तत्त्वाच्या सत्यतेची दोन
कारणे देता येतात; व तीं कारणें अशीं आहेत कीं, त्यांतील प्रत्येकाच्या
योगाने अगदीं स्वतंत्र रीतीनें ४ तत्व स्थापित करितां येतें. त्यांतील एक
कारण आपणांमध्यें वंशपरंपरानुगत जें नियमानें सादृश्य दिसून येतें त्या-
चाच जरा दूरपर्यंत विचार केला खणणे लक्षात येण्यासारखे आडे. आप-
ल्या आणि पूर्वजांच्या चेहऱ्यामडचे व स्वभावामध्यें साम्य असतें, हें आ-
ह्मी नेहमी पाहतों; वेड वगैरे कांहीं मनास होणारे .विकार एकाच घरा-
ण्यांतील पुरुपास क्रमाने एकाच वयामध्ये होतात, हेंही आपणांत
माहीत आहेच, आतां (ग व्यक्तिवाचक उदाडरणामध्ये असें एक घडून
येतें कीं, गतपूर्वजांमध्ये दिसून येणारे विरोप प्रकार, व हह्यींच्य।
कित्येक जिवंत असणाऱ्यांमध्ये दिसून येणारे विशेष प्रकार यांचें
संमेलन होऊन गेल्यामुळें वरील साम्य जमे ढळढळीत दिसून यावें तसें
दिसून येत नाहीं. यास्तव हा उदाहरणे सोडून जर निरनिराळ्या देशांतील
लोकामध्ये जे विशेष फरक दिसून येतात त्याविषयी आपण विचार केला
तर असें आढळून येईल कीं, ते फरक अगदीं वर्षानुवर्ष जशाचे तसे काय-
मै राहतात. आतां या निरनिराळ्या देशांतील लोकांचे मूळ उत्पत्तीस्थान
एकच होतें, असें जर आझीं समजतो, तर त्यांची स्थिति बदलण्यास कांहीं
विशेप कारणें घडून येऊन त्यांचें परिणाम जमत जमत पुढील वंशजांवर
परंपरेने होत जाऊन त्यांमध्यें विशेष भेद बनले असावे, हें अगदीं उघड
आहे. बरें निरनिराळ्या देशांतील लोकांमधील हे फरक त्यांच्या अगदीं
द्दाडी खिळून गेल्यामुळें असें होतें कीं, फेंच मल दुसऱ्या एखाद्यादेशांतील
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लोकांमध्यें नेऊनपिले व अगदीं त्यांमध्यें त्याचें पालनपोषण केलें, तरी
मोठेपणी त्याच्या आगी फेंच मनुष्याचे आसी जे विशेष गुण असावयाचे
ते आल्याखेरीज कदापि राहणार नाहींत. आतां हीच गोष्ट एकंदर स्वभाव
व बुद्धि यांस लागू पडते, असं जर आहे, व एकंदर मनुष्यजातीने
निरनिराळया विषयांचा अम्यात कांहीं विषेश क्रमानेचकेला आई, असेही
जर खरें आहे, तर प्रत्येक मुलाचे आगी तेच विषय त्याच क्रमाने शिक-
ण्याची योग्यता येईल, हें सांगावयास नको. ह्या विशेष क्रमामडवे
वस्तुतः कांहीं अर्थ नाहीं, असें जरी मानले, तरी सर्व मनुष्यजातीनेंजो मा-
४ आक्रमिला असेल त्याच मार्गाचे मुलांकडून अवलंबन करविल्यांने
विद्येचे काम सुलभ होणार आहे. परंतु ह्या विशेष क्रमामध्यें अर्थ नाहीं,
असें ह्मणेल कोण? आणि खणूनच एकंदर मनुष्यजातीचा आणि मत्येक
व्यक्तिमात्राचा ज्ञान संपादन करण्याचा मार्ग एकच असला पाहिजे, असें
जें आली खणतो त्यास वरील हें एक अगदीं सबळ कारण आहे. इति-
हासांतील मुख्य मुख्प्र गोटी ज्या अनुक्रमानें घडूच आल्या तो अनुक्रम
तसाच असला पाहिजे, व तो तसाच असण्यास जी कारणे आहेत, तीं
मनुष्यजातीस आणि मुलांस सारखीच लागू पडतात, हे सिद्ध करून
देतां येईल. ह्यांतील प्रत्येक कारण विस्कराने न सांगतां आतां आठी
इतकेंच सांगती कीं, एकंदर मनुष्यजातीचे मन ह्या सृष्टीतील देखावे
पाडून ते समजून घेण्याचे प्रयत्नास लागले; असे करतांना त्यास
अनंत गोटी परस्परांशीं ताडून पहाव्या लागल्या, पुष्कळ गो-
टीचे मनन करावे लागलें, कित्येक गोडींचा प्रत्यक्ष अनुभव घ्यावा
लागला व कांहीं गोष्टी करितांना तर नानाविध खुपींची योजना करा-
वी लागली., व अशा रीतीनें मनात जें इली प्रत्येक विषया ज्ञान

प्रास झालें आहे तें कांहीं नियमित मार्गानंच पाम झालें आहे. तर मग
मन आणि सीट यांमधील संबंध असा आहे कीं, तें ज्ञान त्यास दुसऱ्या
कोणत्याही रीतीनें मामव्हावयाचेच नाहीं, असें मानणे सयुक्तिक दिसत नाहीं
काय? व तसेंच मुलाचे मन आणि सृष्टि यामर्द्धत्रेही जर तोच संबंध आहे
तर मग मुलाखही त्या ज्ञानाची प्रामि त्याच मार्गीने झाली पाहिजे, असें
अनुमान करणें यांत तरी चूक ती कोणती? खणून आमचे असें जणणे
आहे कीं, मनुष्यजातीमध्यें ज्ञानाचा प्रसार कसाहीत गेलायाचा शोधकेला,
तर येतय शिक्षणपडति शोधून काढण्याचे काम पुष्कळ सुलभ होईल.

( ५) 'कैसा शोध करिता करितां आपणांस असा एक सिद्धांत कळून



भाग १ रा. ९७
येतो कीं, प्रत्येक विषयामध्यें स्थूल ज्ञानावरूनच आपणांस शास्त्री-
य ज्ञानाकडे वळले पाहिजे. आपणांमध्यें ज्ञानाचा फैठावा होत गेला, त्याचा
प्रकार पाहूं गले तर, प्रत्येक शास्त्राचा उदय त्या त्या कलेपासून झाला
आहे, असेच दिसून येतें. सर्व मनुष्यजातीत आणि प्रत्येक मनुष्यमात्रास
कोणत्याही गोष्टीचे आतील गूढ तत्व समजून घेण्यात त्या प्रत्यक्ष गोटीचा
अट्यात करणें अगदीं भाग आहे; आणि लपूनच कोणतेंही शास्त्र प्रच?-
रौत येणे हाडलें ह्मणजे त्या संबंधाच्या पुष्कळ गोष्टी पूर्व प्रचारांत आल्या
पाहिजेत; त्यांचा आपण अनुभव घेत गेलें पाहिजे, व ठोकळ मानानेंच
त्याविषयी आपणांत पुष्कळ नियम करून डेबिले पाहिजेत. शास्त्र ह्मणजे
व्यवस्थित ज्ञान होय. पूर्वी कांहीं ज्ञानाचा संशय असला, तरच त्याची

स्था करितांयेईल; ह्मागुरग प्रत्येक विषयाची सुरुवात केवळ अनुभविते-
ल्या स्थृल गोष्टींवरूनच झाली पाहिजे; पुष्कळ शोध करून एकदा पुरक-
ळशी माहिती मिळवन ठेवावी आणि नंतर त्यांत आपली बद्धि चाल-

'७विण्यास लागावे. खास उदाहरण, आधीं भाषा शिकवून नंतर व्याकरण
शिकविण्याची चाल, किंवा अधि? चित्रे काढावयासशिकवून नंतर पदार्थीच्या
अंतराच्या मानानें त्यांचे देखावे कसे बदलतात, व तै चित्रांमध्यें कसे दा-
खवावे, हे शिकविण्याची नेहमीची वहिवाट,हें होय. पुढं पुढे आणखी
उदाहरणे येतील.

( '६) वरील मुख्य तत्वावरूनच दुसरी एक गोष्ट सहजी लक्षांत येण्या-
सारुरवी आहे; ती अशी कीं, मुलांचा विद्याम्पात चालना असतां, त्यांची
सुधारणा त्यांचे हातून होईल असा क्रम होईल तितके करून आपण
ठेविला पाहिजे; व खरोखर डी गोष्ट अशी आहे कीं, ती केलीच पाहिजे,
असा आग्रह धरणेही गैर होणार नाहीं. मुलांकडून शोध करविले पाहिजेतव्र
व त्यांच्याकडून स्वतः तर्क घालवून अनुमानेले काढविली पाहिजेत. को.
गनीत गोष्ट त्यांस आपण आयती सांगून न देता त्यास होईल तितके करू.
न सर्व गोष्टींची ओळख स्वतःच करून घेण्याची गोडी लाविली पाहिजे
मनुष्यजातीची सुधारणा केवळ स्वशिक्षणानेंच झाली आहे. स्वतःच्या
जोरावर नांत्रालोकिकास चढलेल्या मनुष्यांची जी उदाहरण आद्यी नेडमी
पाहतो, त्यांवरून असें सिद्ध होते कीं, आपलें शिक्षण उत्तम तऱ्हेचे व्हावे
अशी जर आपली इच्छा असेल, तर आपल्या मनाचीही सुधारणा
कांहीं अशी अशाच प्रकारे झाली पाहिजे. ज्यांचा विटगम्यास
केवळ शाळांतील नेद्दमींच्या कवायतीवर, ज्यांची अशी समजून झाली

१)
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कीं विद्या झाली तर अशाच रीतीने व्हावयाची, त्यांस मुलांचे गुरुत्व
गुलांस देणे, हें अशक्यच वाटावयाचें परंतु लहानपणी सभोवतालच्या
सुट पदार्थीचे अतिशय महत्याचे ज्ञान जें मुले संपादितात, त्यामध्ये
त्यांस कोणाची मदत नसते, ह्या गोष्टीचा जर ते विचार करितील; फुले
जन्मभाषा स्वतःच वोलूं लागतात, ही गोष्ट जर त्यांच्या स्मरणांत असेल;
शाळेशी ज्याचा अगदीं संबंध नाहीं असें ज्ञान व व्यावहारिक गोष्टींचा
अनभव प्रत्येक मलगा कसा मिळवीत असतो, हें जर ते पहातीला अगदीं
दयी कोणी कधी वास्तपुस्त घेतली नाहीं अशा एखाद्या मुंबईसारख्या
शहरांतील मुलाची बुद्धि ज्या कामांत तो भरी भरला असेल त्या कामांत
किती उत्तम प्रकारे चालते, इकडे जर त्यांचें लक्ष पोहचेल; आणि तसेंच
किती लोक ह्या आपल्या वेडगळ शिक्षणपद्धतीच्या भानगडींतून व
इतर कड अडचणीतून कोणाच्या मदतीवाचून केवळ स्वतःच्या परि-
श्रमाने कसे पार पडले आहेत, हें जर तें मनांत आणितील; तर
त्यांस असें आढळून येईल कीं, एखाद्या साधारण बुर्यांच्या विद्यार्थ्यास
विषय कोणत्या क्रमांनं व कोणत्या प्रकारीनं शिकले पाहिजेत, हें एक-
दा सांगून दिलें कीं, तो पुढें येणाऱ्या शंकांची निवुचिर आपली आपणच
करूं शकेल, असें अनुमान करणें अप्रयोजक होणार नाहीं. कित्येक
गोष्टींचे लक्षपूर्वक अवलोकन करून त्यांविषयीं मुले आपल्या मनांत कसे
नेहमी शोध व तर्क चालवीत अतसात, हें ज्याने पाहिले असेल, किंवा
त्यांस समजण्यासारख्या ज्या गोष्टी असतील त्याविपयी शहाणपणानं धो.
लतांना त्यांस ज्याने ऐकिले असेल, त्यास खात्रीनं असें वाटेल कीं, याच
शक्तीचा उपयोग जर त्यांजकडून त्यांस समजण्यासारखे जे विषय अस-
तील, ते शिकण्यामध्यें नीट रीतीनें करविला, तर त्यांस ते विषय दुसऱ्यांचे
मंदीशिवायही लवकर शिकता येतील. त्यांस नेहमी जें सांगावे लागतें
याचे कारण आपला मूर्खपणा होय, मुलांचा मूर्खपणा नव्हे. ज्या गोष्ट
मध्ये त्यांस मौज वाटते, व ज्या गोष्टी तीं नेहमी जारी समजून घेत
असतात, त्या गोष्टी त्यांत आपण शिकू देन नाहीं; आणि ज्या गोष्टी सम.
जण्याला फार बिकट जामात, व खणून ज्या शिकण्याची त्यांस गोडी
लगित नाहीं, अशा गोष्टी त्यांस आपण शिकई लागती. ह्या गोटी ती
खुशीनें शिकत नाहीतशी झाली, ह्मणजे शिक्षेच्या व दहशतीच्या जोरावर
त्या गोष्टी त्यांच्या मनांत आपण जबरीने कोदीत असतो ह्याप्रमाणें ज्या

२ शिकण्याचे त्यांचे मनांत फार असतें, त्या गोष्टी आपण त्यांस
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शिकूदेत नाहीं, व ज्या गोटी त्यांस समजण्यासारख्या असतात, अशा
गोष्टी त्यांचे मनामध्ये जबरीने भरवितो; व असें करून त्यांच्या मान-
सिक शक्ती आपण क्षीण करून टाकितों, व त्यांचे मनांन एकंदर ज्ञाना-
विषयीं तिटुकारा उत्पल करितो. मुले एकदा अशीं आळशी व जड झाली,
व त्यांस पुढेही भलभलते विषय शिकवीत गेलें, ह्मणजे त्यांस समजून
दिल्याखेरीज काहीच समजत नाहीसे होते; आजी सांगावे, आणि त्यांनीं
ऐकावे, अशीच केवळ स्थिति होऊन जाने; आणि असें झालें जगणे आ-
पण असें समजू लागत कीं, मुलांफडून अशाच रीतीनें विद्या करविली
पाहिजे. याप्रमाणे आपल्या शिक्षणपद्धतीच्या योगाने मुलांस अजागळ
करून, मुले अजागळ आणून आपली शिक्षणपद्धति अशी, असें आपण
अ! लागतो. खरोखर आमची शिक्षणपद्धने गावठी पंतोजी अनुभव
सांगून कधीं खोटी उरावयाची नाहीं, हे ज्यास समजले, त्यास असेही
आढळून येईल कीं, आपली एकंदर शिक्षणपद्धति सृष्टिक्रमाच्या धरती-
वर ठेवण्यास कांहीं हरकत नाहीं; ज्यापमाणे मन लहानपर्णी आपोआप
सुधारत जातें, तसेंच तें पुढें पुढेही सुधारत जाऊं दिलें पाहिजे, व
असें करीत गेलें, तरच मुलांच्या बुद्धीची वाढ पर्ण होऊन त्यांचे अंगांत
याची तितकी हुशारी येईल.

( ७) कोणत्याही शिक्षणपद्धतीची परीक्षा करावयाची असल्यात
उत्तम कसोटी लावावयाची खटली ह्मणजे पुढील पत्र विचारला पा-
हिजे, '' तिच्या योगाने विद्यार्थ्यांस आनंद वाटतो काय?. अमुक क्रम

किंवा रीति अमुक क्रमापेक्षां किंवा रीतीपेक्षा पूर्वी सांगितलेल्या निम-
मांस जास्त अनुसरून आहे कीं नाहीं ह्याविषया संशय आल्यास खु-
शाल ह्या कसोटीचा उपयोग करून पहावा. हाती घेतलेली शिक्षणपद्ध-.
ति तत्त्वदृष्ट्या जरी उत्तम दिसत असली, तरी तीपासून शिकणारास
मुळींच आनंद वाटत नाहीं, किंवा दुसऱ्या एखाद्या शिक्षणपद्धतीपासून
होणाऱ्या आनंदापेक्षा कमी आनंद वाटतो असें असेल, तर ती शिक्षण.
पंद्धीन आपणांस सोडून दिली पाहिजे; कारण तिच्या ग्राह्यतेविषयीची
आपली सर्व कारणे मुलांच्या कुर्दांच्या स्वाभाविक कलापुर्ढे अगदीं रडू
आहेत. नेहमीच्या स्थितीमध्ये जी गाठ आपल्या शरीरप्रकृनीस चांगली,
मी गोष्ट करितांना आपणांत सुख वाटतें, व जी गोष्ट करितांना आपणास
सुख वाटत नाहीं, ती गोष्ट आपल्या शरीरप्रकृतीस चांगली नव्हे, असा
साधारण नियम आहे, व हा नियम आपल्या ज्ञानेंद्रियांच्या संबंधानेंही
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खरा आहे, असें मानण्यास हरकत नाहीं. आपल्या मनोवृत्तींस जरी हा
नियम थोड्याच अशीं लागू पडतो, तथापि तो बुद्धीस किंवा निदान वृद्धी-
चे जे भाग मुलांच्या अंगीं दिसून येतात, त्या भागास तरी पूर्णपणे लागू
पडतो, ही गोष्ट बहुतांशी खरी आहे. मला अमुक विषय शिकावयाचा
कंटाळा आहे, असें आणून मुले बहुतकरून नेहमी शिक्षकास त्रास देन
असतात. परंत असें सभजावें कीं, हा कंटाळा त्यांचे अंगीं जन्मतः
नसतो. परंत त्यांच्या वेडगळ शिक्षागाने तो आलेला असतो. फेलनवर्ग
असे दापकी कीं, ''अनुऽभत्रावरून मी असें सांगतो की मले जात्याच फार
चंचल असतात आणि खपून त्यांचें आणि आळसाचे इतकें वाकडे
असतें कीं त्यांचे अंगीं आळस असतो, हें गैर शिक्षणाचेच फळ
असलें पाष्टिजे; तसें नसेल तर त्यांच्या शरीरपकुतीमध्येंच कांहीं
तरी वहुतकरून गोम असली पाहिजे. '' मुले जाल्या चचल अमनात याचा
अर्थ इतकाच कीं, मानसिक शक्तीचा योग्य उपयोग केल्यांनं होणारे सुख
पास करून घेण्यासाठीं त्यांचा मयत्न सुरू असतो, यापलीकडे कांहीं नाहीं.
आतां, अशा कांहीं विशेष प्रकारच्या मानसिक शक्ती आहेत कीं, ज्यांचा
विकास एकंदर मनुष्यजातीमध्येंच अद्यापि फारसा झाला नाहीं, व ज्या
केवळ मोठमोठ्या विद्वानांच्या आधी मात्र कविशा जन्मतः दिसून
येतात. या शक्तींचा मात्र उपयोग दावा तितका झाल्याचे दिसून येत
नाहीं, ही गोष्ट खरी आहे. परंतु या शक्ती पुष्कळ शक्तींच्या मिभागाने
झाल्या असल्यामुळें, नेहमीच्या शिक्षणामध्यें त्यांचें कारण अगदीं शेवटीं
पडते; ह्मणजे मुले मोठी होऊन त्यांस, दूरचे लाभावर दृष्टि देता येऊ ऊ-
गुन पुढें होणाऱ्या सुखासाठी तात्कालिक दुःख सहन करण्याची त्यांच्या
आगी योग्यतायेईपर्यंत या शक्तींचा उपयोग करण्याची त्यांस गरज पडत
नाहीं. तथापि ह्योपक्षां कमी पतीच्या मानसिक शक्तीत उत्तेजन देणारे ने-
रुमींचे साधनझटले झागणे त्यांचा व्यापार सुरू त्यला,ह्मागजेहोणारे सुरवडेच
होय; आणि सर्व व्यवस्था नीट असेल, तर एवढेच साधन पुरे आहेदुसरे
परवदि साधन शोधण्याचा प्रसंग आला कीं, बेधडक असें समजाने- कीं,
आपण भलत्याच मार्गास लागली. अनुभवावरून दिवसानुदिवस आपली
अशी खात्री होत चालली आहे कीं, जिच्या योगाने मुलांस कपर्क किं-
बहुना आनंदही होईल, अशी शिक्षणपद्धति आपणांस नेद्यकमी हटकून का-
डितां येईल; व दीव शिक्षणपद्धति खरी, असें इतर सर्व प्रमाणांवरून लि-
डही करून देता येईत. शिक्षागासवधाचे इंनियम अशाच तस्वरूपानें खां-
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निले, तर पुष्कळांचे मनांत त्यांचें महत्व येणार नाहीं, आणून रेवांचा उप-
योग कसा करावा, हे दाखवून द्यावे, व त्यामबंधाबे आणखीशी विशेष सू-
चना कराच्या, ह्या हेतूने शिक्षणाविषयी तत्त्वदृष्ट्या विचार करण्याचें सो.
डन आचारदृट्या विचार करण्याचें मनांत आणिलें आहे.

पेस्टलोझीचें असें मत होतें कीं, कोणत्या तरी प्रकारे मुलांचे शि-
क्षणात आरंभ ती पाळण्यांत आहेत तोच झाला पाहिजे. व या
मताच्या सल्यतेविषयी लोकांची तेव्हांपासून खात्रीशी होत चालली आहे.
जयानें मुले मोठे डोळे करून सभोवतालच्या पदार्थांकडे कशी
टक लावून पालन असतात, याचे लक्षपूर्वक अवलोकन केलें असेल, त्यास
असें आढळून येईल कीं, त्यांच्या विद्येची सुरुवात अगदीं अशा अल्पवया
मध्ये होते; मग ती सुरू करण्याचें आपल्या मनांत असो अगर नसो.
जी वस्तु हातीं लागेल ती बोटांनी धरून तोंडांत घाले, तोंड उघडे ठेवून
प्रत्येक ध्वनि ऐक, अशा कृत्यांस सुरुवात करिताकरितानवीन ताऱ्यांचा
शोध लावणे, वायुभारमापक यंत्रांसारख्या यंत्रांची युक्ति काढणें, उत्तम
तसबिरी काढणें, सतार, सारंगी वगैरे उत्तम वाद्ये शोधून काढून संगीत ना-
टकांचे उत्तम प्रयोग करून दाखविणे अशा महत्कृत्यांपर्यंत त्यांची मजल
येऊन ठेपले; ज्याअर्थी मानसिक शक्तींचे व्यापार ह्यापमाणें अगदीं
पहिल्यापासूनच सुरू होतात, व ते तसे झालेच पाहिजेत, त्याअर्र्थ।

आपणांस आतां ऐवढेच पहाणे आहे कीं, त्यांचा व्यापार सुरू
होण्यास लागणारी सामुग्री आपण पुरवावी किंवा कसें. आम-
च्या मते सर्व सामग्रीचा परवठा आपणांसच केला पाहिजे. यद्यपि
पेस्टलोशीचीं तत्वे आह्मांस कबूल असली, तरी त्याच्या याजना
आह्यांस कबूल आहेत असें नाहीं; व असेंच आह्मी पूर्वीही म्हटलें आहे.
ह्यासंवधाने एक उदाहरण घेऊन पहा; '' स्पेलिंग '' कसें शिकवावे
याविषयी सांगत असतां तो असें खणतो; '' यास्तव आपल्या वर्णमा-
लिकेमध्ये आपल्या भाषेतील सर्व ध्वनी दाखविणारे वर्ण आले पाहिजेत.
ह्ये ध्वनी मुलांस अगदीं लहानपणी घरीं शिकविले पाहिजेत. जें मूळ हे ध्वनी
शिकत असेल. त्यानें त्यांचा ज्वार अगदीं पाळण्यांतील मुलापुढे करीत अ.
सले पाहिजे; व असें करीत गेल्याने ते वारंवार कानी पडून त्याच्या मनांत
पूर्णपणे बिंवून जातील '' तो '' मदर्स मान्युअल '' नांवाच्या पुस्तकामध्यें
मुलांस लहानपणी कोणत्या प्रकारचे शिक्षण असलें पाहिजे, याविषयी कांहीं
सूचना करीत असतां असें ह्मणते। कीं, मुलांसपविल्याने शरीराचे अवयव
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ची नांवे, -दर्याची संख्या त्यांचे संबंध व धर्म, आणि त्यांचे व एकंदर-
शारीराचे उपयोग वगैरे शिकत्रिले पाहिजे. या दोन्ही गोष्टींवरून
असें स्पडपणें दिसून येतें कीं पेस्टलोझीस लहानपागी मनाची वाड कशी
होत जाते याची माहिती फारच अपुरी असल्यामुळे त्याचे हातून योग्य
उपायांची योजना झाली नाहीं. आतां मानसशास्त्र आपणांस काय उपाय
सांगतें तें पाहूं.

मुलांच्या मनावर अगदीं लहानपणी होणारे मढ, पदार्थांचा मऊपणा
किंवा कठिगपणा तसेच प्रकाश ध्वनि वगैरेच्या योगाने भासमान होणारें
जे अविभाज्य इंद्रिवहान, यापासून होनात. मिश्रग्नोवृत्ती, तज्वनक
मिश्रामनोत्रुरचीच्या पूर्वी असू शकणार नाहींत, हें उघड आबे. प्रकाशा
न्यूनाधिस्य व त्याचे धर्म, तसेच पशर्था व मार्दव व काठिन्य यांचा कम-
जास्तपणा, यांचा थोडाबहुत परिचय झाल्याशिवाय आकृतीची कल्पना
कधींही यावयाची नाहीं. प्रकाशाच्या जातीवरून आपणांत दृश्य आ-.
कार समजनी; स्पृश्य आकार समजण्यात पहार्याच्या मार्दवाचे व काटि-
त्याचे प्रकार आपणांस आधी समजून आले पाहिजेत, व तसेंच ७,ऽ।रनि-
राळे ध्वनी अवगत असल्याशिवाय त्यांच्या संधीने होणाऱ्या स्पष्ट

वर्णीकचारांची ओळख आपणांत व्हाक्याची नदिम, वगैरे गोष्टी लोकांस
पष्कळ दिवस माहीत आहेतच. हाव प्रकार सर्वत्र लाग असता पाम्हिटने.

७यापमाण शुद्ध ज्ञानावरून मश्र ज्ञान हात जाव, असा जर ज्ञाना।भ-
वृद्धीचा धडधडीत नियमच आडे, तर त्याच नियमान्रये प्रकाशाचे
न्यूनाधिक्य व जाती, ध्वनीचे निरनिराळे प्रकार, व त्यांचें उजनवित्व,'
आणि तसेंच पदार्थीचे कगउन्म व मात्र वगैरे सर्व गोष्टी कळून
येण्यासारखा पदार्थाचा भरपूर पुरवठा मुलांस नेहमी करीत गेलें पाहिमे.
द्याप्रमाणे अनुमानावरून असा सिद्धांत उरतो; व हा आनुमानिक सिद्धांत
खरा, असें मुलांच्या लहानपणाच्या स्वाभाविक कलांररूनही चांगले सिद्ध
करून देता येतें. पल, प्रत्येक मुलास आपली खेळगी चावून, व भानाच्या
उगल्याच्या चकचकीत बुतामास हानलावून किं रा आप--याबापाच्ग्रा मिशांचे
लांब लांब कले ओढून किती आनंद होतो! तसेंच एखादी वित्रनिचित्र रंगीत
बस्यु पाहिली कीं, तिकडे तें एकसारखे टक लावीन असतें, व त्याचें नादा.
मध्ये गर्क होऊन जातें! त्या वस्तूच्या केवळ रंगास भुलून त्याला बोलत;
येत असलें तर तिला ते''मौज,'लगूलागतें! दाई लाडके लाडकं -दमच्यिशि'
बोलण लागली आमने, किंवा एखादा नवीन मनुषयेऊन त्यासजरा इकडे
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तिकडे वोटानेचेपू लागला, कणने तें आपले तोंड उघडे करून कसें हसू
लागतें!! खरोखर, ही एक आनंदाची गाट आहे कीं, मुलाच्या विथेसाठी
जरूर त्या गोष्टी लहानपणी त्याचें पालनपोषण चालले असतां आपल्या
हातून सहजी घडून येतात. तथापि पुष्कळ गोष्टी करावयाच्या राहतात,
आणि पहिल्यानं जरी त्यांचें महत्व आपल्या लक्षांत येत नाहीं, तथापि
त्या महत्वाच्या आहेत, व त्या होऊन गेल्या पाहिजेत, ह्यांत काडीमात्र
संशय नाही. मानसिक शक्ती विकास पावत असतांना त्यांचे स्वाभा-
विक व्यापार एकदा सुरू झाले झणजे त्यावेळेस मनावर जे संस्कार
होतात, ते इतर पसगापेक्षा अधिक स्पटतेनें होतात. शिवाय, ज्या अर्थी
या सर्व साध्या गोष्टींचे ज्ञान आपणांस करून घ्यावयाचे असतेंच, व तें
केव्हांही करून घेतलें तरी त्यास वेळ हा लागावयाचाच, त्याअर्थी लहान-
पणी बुद्धीचे इतर सर्व व्यापार बंद असतांनाच त्या गोष्टींचा निःशेष-
ब, परिचय करून घेतल्यांनं आपला वेळाकडून फायदा होणार आहे.
बरें मलांस वरील गोष्टीचे ज्ञान संपादन करून घेण्याचा मोठा हव्यास
असतो, तर स्था ज्ञानाचा एकदा चांगला साठा होऊन, त्यांचें एकसारखे
समाधान होत गेलें खणजे' त्यापासून त्यांची प्रकृति व स्वभाव ही सुधा-
रत जातात, ही गोष्टही लक्षांत ठेवण्यासारखीच आद्ये-. या अगदीं साध्या
साध्यागोष्टींची मुलांसओळख करूनद्यावयासाठीं ज्या योजना करावयाच्या
स्वार कोणत्या रीतीनेंकेल्या पाहिजेत, अशाविषयी कांहीं सूचना करावयास
येथें नागा असती, तर बरें झालें असतें.आह्मी तूर्त येथें इतकेंच सांगतो की,
वैरील उद्योगास लागतांना अव्यक्त स्थिति जाऊन व्यक्त स्थिति पाम होणें
हें परिणतिवादाचे मुख्य तत्व लक्षांत आणिलें पाहिजे, आणि मानसिक
शक्ती विकास पावत असतां ज्या गोटीमध्ये विशेष फरक असेल, त्या
गोष्टींची प्रथम ओळख करून दिली पाहिजे, असे जें आपणांस या व.
त्यावरून सहजी अनुमान करितां येतें, त्याच अनुमानाच्या धोरणानें
आपलें सर्व काम चालविले पाहिजे; झणजे ज्यांचा आवाज विशेष उब
किंवा विशेष नीच असेल असे ध्वनी, अगदी निरनिराळे रंग, आणि
हातास विशेष कठिण किंवा विशेष मऊ, विशेष खडबडीत किंवा विशेष
सफाईदार, लागतील असे अगदीं भिन्न पदार्थ, झाच्यशि।ःव मुलांची
पहिल्याने गांठ घालून दिली पाहिजे; व असें होतां होतां मग क्रमाने
ज्यांच्यामध्यें जास्त सादृश्य असेल, अशा गोष्टी त्यांच्यापढें आणीत
- ५गल पा।हज.
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ह्याप्रमाणे मुलांचे ज्ञानेंद्रियांस जें प्रथम शिक्षण मिळावयाचेंतें मिळाल्या
नंतर लागलेंच मुलांस पदार्थ प्रत्यक्ष दाखवून, त्यांचे गुणधर्म समजून
दण्याचे मार्गास लोक लागतात, तें अगदीं यथार्थच आहे. परंतु याविषयी
आमचे असें झागणे आडे कीं, डेंशिकविण्याची जी सात प्रचारांन सुरू
आहे, ती रीति बरोबर नाहीं; कारण अगदीं लहान मुलांस किंवा जाणत्या
माणसास कोणत्याही प्रकारचे ज्ञान मात्र होत असतां किंवा एकंदर मनुष्य-
जातीच्या ज्ञानाचा प्रसार चालला असतां, जो सृष्टिक्रम दिसून येतो, त्या-
च्याशीं ह्या रीतीचा अगदीं विरोध आहे. एम्. मांसल साहेबाचे असें
झणणें आहे कीं, मुलांस प्रत्येक पदार्थाचे भाग कसे जोडलेले आहेत, हे
प्रत्यक्ष दाखवून दिलें पाहिजे; आणि या संवंधानें जी कित्येक पुस्तके
प्रसिद्ध झाली आहेत,त्या प्रत्येकामध्यें ज्या ज्या वस्तूचे ज्ञान मुलांस करून
थावर्याचे असेल, त्या त्या वस्तूविषयी मुलांस कोणत्या कोणत्या गोष्टी
सांगितल्या पाहिजेत, यांच्या यादीच प्रसिद्ध झाल्या आहेत. आतां मुलास
वाचा फुटण्यापूर्वी जें ज्ञान पास इति असतें, तें केवळ स्वतः तें प्राप्त करून
घेते, हें समजण्यास त्याच्या लहानपणी चाललेल्या कृत्यांकडे उगीच
जरा लक्ष्य दिलें तरी पुरे आहे. अमुक पदार्थ जड आहेत, अमुक
पदार्थ कठिण आहेत, अमुक मनुष्याचा वर्ण व आकार अमुक प्रकारचा
आहे, अमुक प्रकारचे प्राणी अमुक प्रकारचे शब्द करितात, इत्यादि
सर्व गोष्टी मुले स्वतःच शिकतात. बरें, मोठेपणी आपणांस शिक्षकांचीही
मदत नसते, आणि तेव्हां तर आपली वागणूक कशी असली पाहिजे,
हें सर्व गोटी लक्षांत आणून आपलें आपणच ठरवितो. आणि हें
काम साधावे तसें बरीवर रीतीनें साधेल, तरच सर्व व्यवहार योग्य रीतीनें
तडीस जातील. त्याप्रमाणें मनुष्यजातीची सुधारणा ज्या क्रमाने होत गे-
लयाचे दिसून येतें, त्याच क्रमाचे अनुकरण वालपणामध्यें आणि मोठे-
पणामध्यें होत असतें असें जर आहे, तर मग बालपण आणि मोठे-

-८पण यांच्या दरम्यानच्या वयामध्य त्या क्रमाच्या उलट क्रम सुरू असा-
वा, आणि तो पुन्हा पदार्थांचे गुणधर्म शिकणे अशा अगदीं साध्या
कामामध्यें, हे चमत्कारिक दिसत नाहीं काय? ह्यावरून सतत एकसार-
रवा क्रम असावा, असेंच उलट सिद्ध होत नाहीं काय? सटिकमही,
ह्याच क्रमाचे अवलंबन केलें पाहिजे, असें आपणांस पुन्हा पुन्हा नेहमी
सांगत आहे; आतां हें समजण्याची आपल्या अंगीं अक्कल असली पाहिजे
व तसें आपण नवभावाने केलें पाहिजे ही गोड स्वतंत्र आहे. आपलें
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मन ज्या गोटीकडे लागलें आहे, त्याच गोटीकडे जवळच्या माणसा-
५१ लक्ष लागावे, अशी मुलांची उत्कट इच्छा असते. तुझी मांडीवर
एखादं मूल घेऊन बसला असतां, उगीच लक्ष देऊन पहा कीं, कसें
तें मूल आपल्या हातांतले खेळणे तुमच्या पुढें पुढें करीत असतें,
कीं एकदा तुली तिकडे पडावे. एखादे मूल आपलें ओले बोट मेजावरून
फिरवीत असतां जो कर्कश आवाज होतो, तो तुझीं ऐकावा खणून वरचे-
वर तें तुमच्याडे कसें पहात असतें! ह्मणजे हा नवीन आवाज तुझीं ऐका
असेंच ने आपल्याकडून होईल तिक करून स्पष्टपणे खणत असतें, असे.
च समजावयाचे नाहीं काय? मुळें जरा मोठी झाल्यावर आईपुढे ''आई
ही व कशी मौज आहे ती, आई हे बघ कायतें, आई तें बघ कावतें''
असें करीत कशी येत असतात, हें तुझीं कधी पाहिले आहे? आणि त्य
मूर्ख आईने उगीच मला त्रास देऊं नको, असें त्यांस खटले नाहीं, तर तीं
नेहमी असेंच करीत जातील. समजा कीं, तीं मुले शाईबरोबर बाहेरगेली; तर
त्यांतील प्रत्येक एखारें हातीं लागलें असेल ते नवीन फूल घेऊनतें तिच्या
पुढें कसें चांगले आहे हे दाखविण्याकरितां धांवत येत असले, व ती ''चौ-
कलें आहे हो बाळा,'' असें ह्मणेपर्यंत तिची पिच्छा सोडीत नाहीं. एखाद्या
मुलांने कांहीं एखादी नवीन गोष्ट पाहिली, तर तिजविषयीं लोकांत मोठ्या
प्रेमानं सांगण्याची स्वाची किती धांदल उडते; कोणी नीट लक्ष लावून
ऐकणारा मात्र त्यास मिळाला पाहिजे. यावरून काय नियम वाधाव-
याचा, हें अगदीं उघड होत नाहीं काय? मनाच्या स्वाभाविक कलांस
अंनुसरूनच आपली पद्धति असली पाहिजे, असें ह्यावरूनच स्पष्ट होत ना.
हा काय? आपण सृष्टिक्रम संभाळून ज्या कांहीं व्यवस्था करावयाच्या
त्या केल्या पाहिजेत; प्रत्येक पदार्थाविषयीं मुले आपणांस जें सांगतील, ते
आपण पकले पाहिजे; जेंजें त्यांस सुचेल, तेंतें त्यांनपासून आपण काढू
न घेतलें पाहिजे त्यांच्या ध्यानांत ज्या गोष्टी आल्या नसतील, त्या पुन्हा
कधीं प्रसंग आला तर त्यांस समजाच्या, ह्मणून देवा आपण त्यांच्या
लक्षांत आणून दिल्या पाहिजेत; आणि याप्रमाणे हळू हळू त्यांच्यापुढे
नवीन नवीन गोष्टी आणून किंवा त्यांविषयीं त्यांच्या जवळ बोलून त्वां-
ना पूर्ण माहिती होईल असें करून दिलें पाहिजे. एखादी शहाणी आई ह्या
क्रमाचे अवलंबन करून, आपलें काम कसें चालविते ते पहा. रंग, रुचि,
आकार, काठिन्य, मार्दव इत्यादि साध्या साध्या धर्माचें मुलांस ती हळू
हळू ज्ञान करून देत असते. ह्या कामामध्यें मुलाकडूनही तिला उत्सुकतेने
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मदत मिळत असते. अमुक तांबडे, अमुक पांढरे, असे एकदा त्यास सम-
जून देण्याचा मात्र उशीर कीं, लागलेंच तें त्या त्या वस्तू आणून तीस तें
हें पहा तांबडे,हें पहा कसें टणक आहेते! अस खणूलागतें. ज्या ज्या न-
बीन वस्तुतें निच्यापुढे आणितें, त्यांचे कांहीं जास्त धर्म तिला सांगावयाचे
असले तर ती त्यात पूर्वी जे धर्म माहीत असतील, त्यांजला जोडूनच सा-
गते, व असें केल्याने दुसऱ्या अनुकरण करण्याचा जो मुलाचा स्वभाव
असतो त्यास भर पडून,ते सर्व गुणधर्म त्यास एकामागून एक पाठ अणतां
येऊ लागतातने धर्म त्यास माहीत झालेले आहेत,त्यांतील एक दोन धर्म तें
सांगावयास चुकतेंरअसे हळू हळ्रूहोऊ लागले,ह्मणने अमुकवस्तुत्रिषयी तुला
कांहीं जास्त माहीत आहे कीं नाहीं असे प्रश्न विचारण्याची रीति ती सुरू
करिते. प्रश्न विचारल्यानंतर पहिल्याने त्याला वहतकरून समजत
नाहीं; तसेंच त्याला कांहीं वेळ गोंधळांत देवून, त्यास तें सांगतां येत
नाहीं खणून थोडासा वेळ हसून त्याला ती तें सांगते. असें कांहीं वेळ
घडून आलें खणजे, काय असतें तें त्याचें त्यालाच कळू लागतें. मूल
जें सांगेल त्यापेक्षां आपणांस कांहीं अमुक वस्तूविषयी जास्त माहिती
आहे असें जर तिने झटले, तर मूलही लागलेंच चढीस भरल्यासारखें
होतें. त्या वस्तूकडेतें लक्ष लावून पाहूं लागतें, जें कांहीं त्यानें किले
असेल, त्या सवा तें मनन करूं लागतें-, व उत्तर साधारण सोपेच
असल्यामुळें तें त्याच्या एकदम लक्षांतही येतें. असें झालें खणणे
स्वाला मोठा आनंद होतो, आणि आईलाही मोठे समाधान वाटतेरआपल्या
अंगांत बुद्धि आहे, असें समजलें, ह्मणजे मुलांस सहजी बरें वाटतें, तसें
त्यालाही बरें वाटूं लागतें, व आणखी असेच प्रश्न जिंकावेसें त्याच्या म.
नान येऊन, आईस सांगण्याकरिनां अशाच कांहीं जास्त गोटी शोधून
काडण्याच्या प्रयत्नास तें लागतें. ह्याप्रमाणें मुलाची बुद्धि वाढत चालली
ह्यणजे ती आई पदार्थाचे आणखी जास्त धर्म त्यास सांगु लागते. कठिण
आणि मृदुहें समजू लागले, ह्मणजे ती खडबडीत व गुळगुळीत खणणे
काम, हें त्यांस सांगू लागतें. रंग समजला झणजे झिलई ह्मणजे काय,हें
त्यास समजून देऊं लागते. ह्याप्रमाणे ती त्यास साध्या साध्या गो-वरून क्रमशः कठिण गोष्टींचे ज्ञान करून देऊं लागते; मुलाची जसजशी
बुद्धि वाढत जाते, तसतसे ती आपले प्रच कठिण करीत जाते, आणि
नेहमी याप्रमाणे त्याचे मनास आणि स्मरणशक्तीस जास्ती जास्ती ताण
पडे असें ती करीत असते, त्यांतच त्याला मौज वाटावी खणून त्याला
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समजण्यासारख्या कांहीं नवीन गोष्टी मधून मधून आणिते, आणि
तसेंच लाता सांगतां येतील असे बातावेताचे प्रश्न विचारून त्याला
नेहमी उत्तेजन देत असते. हें ती करीत असली, खणने अगदीं लहान-
पण? जो स्वतःसिद्ध क्रम सुरू असतो, त्याच क्रमाचे ती अनुकरण करून,
मुल स्वत: शिकत असतां त्याच्या स्वाभाविक कलांस अनुसरून जरूर
वाटेल ती त्यास मदत करीत असते, असेंच समजले पाहिजे. खरोखर
आईचे ४ करणे मुलाला वस्तूंचें पूर्णपणें निरीक्षण करण्याची सवय
लावण्यात फारच उत्तम होय. मुलास अशा रीतीनें शिकविण्यामध्यें
त्याला वरील प्रकारची सवय लागावी, असाच आमचा धडधडीत उद्देश
असतो; मुलाला ही गोड सांगणें आणि ती गोष्ट दाखविणें, ह्मणजे त्यात
निरीक्षणाची सवय लावणे नगे; तर त्यास दुसऱ्याच्या अनुभवाचे सांसवण
करणे होय. अशा रीतीनें मुला स्वशिक्षणाचें सामर्थ्य न वाढता, कमीच
होत जाने. स्वतःचे उद्योगानं कोणतीही गोष्ट समजून जो त्यास आनंद
व्हावयाचा, त्यासतें मुकते. आणि हें अत्यंत रमणीय ज्ञान अगदीं
ठरीव रीतीनें पाम होत गल्यांन प्रत्यक्ष पदार्थाचे निरीक्षण करण्यामध्यें
कांहीं विशेष नाहीं, असें त्यात वाटून या रीतीचा त्यास तिटकाराबी,
येऊ लागतो. आतां याच्या उलट वर सांगितलेच्या रीतीनें मुलास शि-
कविणें खणणे बुद्धीला बुद्धीचें खाद्य पुरविणे होय. कोणतेही ज्ञान प्राप्त

करून घेण्याची इच्छा एकदा मनामध्ये जागृत झाली, ह्मणजे तें ज्ञान प्रात

करून घेण्याचा मार्ग सुखाबड असावा, व आपणाला कांहीं सहाध्यायी
असावे, असें सअद्यजी वाटूं लागतें. तर या. इच्छांचा मिलाफ घासून दि-
त्यानें विद्यार्थ्याचे लक्ष अभ्यासाकडे खात्रीनें नीटपणी लागावयाचेंच; व
अशा रीतीनें त्यास जें ज्ञान पाप होतें, ते अगदीं यथार्थ व परिपूर्ण असतें;
थापमाणें मनास पहिल्यापासून स्वतःचे परिश्रमावर अवलंबून असण्याची
सवय लावून दिली पाहिजे, कारण शेवटीं मनात स्वतःचे परिश्रमावरच
अवलंबन रहावयाच असते.

-मुलात प्रत्यक्ष पदार्थ दाखवून त्यांचें ज्ञान करून देण्याची जी रीति
सांप्रत कोठे कोठे सुरू असल्याचें दृटोत्पत्तीस येतें, ती रीति पहिल्याने
अगदीं बदलून टाकिली पाहिजे; तीमध्यें आणखी जास्त पदार्थांचा समा-
वेश होऊन, तिचा उपयोगही अधिक कालपर्यंत करीत गेलें पाहिजे.
मुलांस घरातले तेवढे पदार्थ दाखविले बणजे झालें असें नाहीं; त्यांस शेतें,
कुपी, खाणी, आणि दर्याकिनारा वगैरे सर्व ठिकाणचे पदार्थ दाखविले
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पाहिजेत. तसेंच हें काम ६ अगदीं लहान आहेत, तोच बंद करितां कामा
नये; पुढे जाणतेपणींही तें तसेंच सुरू ठेविले पाहिजे. व असें चालतां चा-
लता शेवटीं त्याच्या योगानें एखादा सळपदाथेत्रेचा किंवा कोणी शास्त्रज्ञ

पुरुषने शोध लावितो ते शोध लावण्याची योग्यता त्यांच्या आगी सदर्जो
आली पाहिजे ह्या कामामध्यें तरी आपणांस सृष्टिक्रमाचेच अवलंबन
करावयाचें असतें नवी फुलें, गारगोट्या, आणि शिंपा जमवून, किंवा
नवीन नवीन किडे पाहून, मुलांस जो आनंद होतो, तो त्यांचा त्यांसच
ठाऊक; व ह्याच गोष्टींमध्ये आपण मन घालून त्यांस उत्तेजन देत गेलों,
तर तीं पदार्थांचे गुण, धर्म, व रचना ह्यांविषयीं जितकी माहिती आपण
करून द्यावी तितकी करून घेण्यात अगदीं तयार असतात, असेही आत-
ल्या लक्षांत आल्याखेरीज रहावयाचें नाहीं. प्रत्येक वनस्पतिशास्त्रवेच्या-
स, रानावनातून हिंडतांना जर मुले बरोबर असली, तर तीं किती प्रेमाने
आपल्या कामामध्यें मदत करण्यास तयार असवान, नवीन नवीन
वनस्पती कशा भराभर शोधून काढीत असतात, त्या आपण पाहत अस-
नां तिकडे त्यांचें कसें एकसारखे लक्ष लागले असतें व आपणांस तीं
अगदीं पुत्रावर प्रश्न विचारून कसें पुरेखें करितात इत्यादि गोष्टींचा अनु-
भय असतोच असतो. सृष्टिक्रमाचे खरें तत्व जाणणारा व अपणास अगदीं
सृटिक्रमाच। दास झणविणारा जो बेकन त्याच्या पंथाचा जो खरा अनुया-
यी असेल, त्याच्या लक्षांत येईल कीं, सृष्टिक्रम सांगतो त्या पंथाचे अव-
लॅवन आपण नव भावानें केलेच पाहिजे. ह्या प्रमाणें मुलांस निरिंद्रिय पदा-
र्थांच्या साध्या गुणधर्माचे ज्ञान झालें, ह्मणजे अशाच रीतीनें नेहमी हिंडतां
फिरता ज्या वस्तू त्यांच्या पहाण्यांत येतील, त्यांची त्यांस पूर्ण माहिती
करून दिली पाहिजे; हॅ करितांना तरी अगदीं सरळ सरळ गोष्टी अस-
तील त्यांचीच त्यात आधीं माहिती करून दिली पाहिजे. वनस्पती-
विषयीं मुलांत माहिती देन असतांना त्यांस फुलांच्या पाकळ्यांची सं-
ख्या, त्यांचा आकार, आणि रंग, तसेच पानांचा आणि त्यांच्या देठांचा
आकार वगैरे गोष्टींची ओळख) करून दिली पाहिजे. कृमिकीटकांविषवी
सांगत असतांना त्यांस त्यांचे पंख, पाय, व स्पर्शज्ञान करून घेण्याचे
त्यांचे कर्षे यांची संख्या व रंग यांची प्रथमत: माहिती करून दिली पाहि-
जे. ह्या वरील सर्व गोटी त्यांत पूर्णपणे कळून, कायमच्या त्यांच्या लक्षांत

राहिल्यासारख्या झाल्या, अशाने हळू हळू त्यांस पुढच्या जास्त गोष्टी सौ.
गत जावे. नंतर त्यांत फुलांचे केलर, व गर्भतंतु यांची संख्या, फलाचे
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आकार, दुभागलेले किंवा वर्तुळाकार असतील तसे, पानांचे निरनिराळे
प्रकार, त्यांची रचना, समोरासमोर किंवा एक टाकून एक अशी असेल
तशी, त्यांस देठ आहे कीं नाहीं, ती गुळगुळीत आहेत, किंवा केसाळ आ.
हो, तीं करवती काठी आहेत, किंवा त्यांच्या काडाख दावे आहेत, किंवा
त्याचें कांड नियमित रीतीनें कापलेले आहेत वगैरे वनस्पतींच्या संबंधाच्या
सर्व गोष्टी त्यांस समजून द्याव्या; तसेच शरीराचे भाग, पोटातील पडदे,
पंखाच्या खाणाखुणा व लहानसान अवयवांचे आकार वगैरे कुमिकीटका-
विषयीं चटसारी माहिती त्यांस करून दिली पाहिजे. सारांश, आपला
क्रमनेहमी असा असला पाहिजे कीं, त्याच्या योगानें मुलांच्या मनांत सतत
अशी इच्छा जागृत राहावी कीं, जी जी वस्तु आपण पाहाती, तिच्या तिच्या
सवयाने सर्व कांहीं भापणांस सांगतां आलें पाहिजे. नंतर तीं वरीच
जाणती झाल्यावर, ज्या वनस्पतींविषयीं त्यांस इतकी माहिती झाली
आई, व ह्मणूनच ज्या त्याच्या अगदीं आवडत्या होऊन गेल्या आहेत,
त्या वनस्पतींचें रक्षण कसें करावे, हें त्यांस शिकविले, तर ती आपर्ली
फार आभारी होतील; व तसेंच सुरवंट वगैरे कटिकाचें कसें रूपांतर होत
जाते, हे पाहण्यास जी येथें लागतात, तीं जर आपण त्यांस दिली, तर त्यांस
आपणावर मोटेच उपकार केले, असें वाटेल. ह्या दुसऱ्या प्रकारच्या
कृतीने मुलीस मोठा आनंद होतो, असें इंग्लंडांतील विद्वान पुरुषांच्या अ-
नुभवास आलें असून, त्याचें ह्या सबंधाने असें ह्मणणें आहे कीं, ह्या सर्व

गोष्टींची प्रतीति मुले मोठया आवडीने वर्षाच्या वर्षे घेत असतात।
वॅ त्यांतच जर कृमिकीटकांच्या माहिताची संग्रह करून ठेवण्याचा क्रम
ठेवीत गेलें तर मुलांस शनवार संध्याकाळीं, इकडे तिकडे फिरून जी
गंमत वाटते, तसि पुष्कळच भर पडल्यासारखे होतें, व असा क्रम ठेवीत
गल्यानें प्राणिधर्मशाखाचा अभ्यास सुरू करण्यास पुष्कळच सोईवार पडतं.

पुष्कळ लोक असें करीत बसणे खणणे वेळ आणि सम फुकट घाल-
विणे आहे, आणि ह्यापेक्षां मुलांकडून पुसत्या काढविणे, किंवा आणे-
पैजी कोष्टके पाठ करविणें व अशा रीतीनें त्यांस व्यवहारात लागणाऱ्या
गोष्टींचे ज्ञान करून देणे हें फार बरें असें क्षणतलि, हे आळी अगदीं पूर्ण.
पणे समजून आहो. विद्या व उपयुक्तता यांच्या सवधानें लोकांचे अ-
द्यापिही असें कोने विचार आसावेन, ही मोठी दुःखाची गोष्टुआहे.
मुलांच्या ज्ञानेंद्रियांत योग्य प्रकारचे शिक्षण मिळून तीं सुधारली पाहिजेत
व तीं तशी सुधारण्यास वरील कृतींचा किती उपयोग हो वगैरे?गोष्टी
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जरी तूर्त बाजूस ठेविल्या, तरी त्या कुतींपासून जें झाक होतें ल्या ज्ञाना-

साठींचे वरील कृतींची योजना करणें इष्ट आहे, असें खणण्यास आह्मांस
मुळींच शंका वाटत नाहीं. जर लोकांना शहरवासी शेट होऊन वसाव.
याचे असेल, जमाखर्चाच्या चोपडा घेऊन नेहमी '' एक नी दोन तीन ''
करीत बसावयाचे असेल, आपल्या धंद्यापलीकडे कांहीं पहावयाचेच नाही,
असा जर त्यांचा बाणाच असेल, किंवा एखाद्या खेड्यापाड्यांतील चंदु-
लालाप्रमाणें आपल्या ऊसाच्या वागेत बसून विड्या ओढतो. व सुरापान
करणें द्यांत कायती मौज आडे, असें मानून घेणे जर त्यांस बरें दिसत
असेल, किंवा परबाचे पाटिलबुवा होऊन रानें ह्मणजे शिकार करण्याची.
जागा, आपोआप उगवणाऱ्या वनस्पती ह्मणजे उपटून टाकण्याचें रान,
असेंच मानीत बसावयाचें असेल, किंवा सर्व प्राण्यांचें, पारधीची जनावरे,
शेतकीची जनावरे, कीडमुंगी, असेच यीन वर्ग करीत वसावायाचें अ-
सेल, तर मात्र खरोखर नापीक जमीन लागवडीस आणणं, किंवा अन्न-
सामुग्रीची चांगली बेगमी करून ठेवणे, यांत ज्याचा कांहीं साक्षात् उपयोग
होत नाहीं, असें कांहीं त्यास शिकण्याची अगदीं जरूरी नाही हें खरे; प-
रंतु पोटाकरितां केवळ हमालासारखे सतत खपणे ह्याशिवाय कांहीं दु-
सरे आपलें ह्या जगामध्यें कर्तव्य असेल, सृटतिलि पदार्थापासून द्रव्यपावि
करून घेणे ह्याखेरीज जर त्यांचे कांहीं दुसरे उपयोग असतील, विषयसुखाची
साधनें पाम करून घेऊन त्यांच्यासेवनामध्यें कालक्रमण करणें ह्याशिवाय
दुसऱ्या योग्य कामाकडेआपल्या शक्तींचा उपयोग करणे जर शक्य असेल,
काव्य कलाकौशल्ये, शास्त्रीय विषय आणि तत्वज्ञान द्यांपासून होणाऱ्या
आनंदामध्यें जर कांहीं अर्थ असेल, तर सृष्टीतील नानाविध चमत्कारांचे
अवलोकन करून त्यांच्याविषयी विचार करण्याकडे जो मुलांचा स्वाभा-
विक कल असतो त्या कलास उत्तेजन देणे खरोखर अत्यंत इट व आव-
दयक आहे असे मानणें चुकीचे होईल काय? परंतुजेलोक ह्या जगामध्यें
येऊन तें जग कोणत्या प्रकारचे आहे, किंवा त्यामध्ये काय आहे ह्या-
विषयीं विचार न करितांकेवळ क्षुल्लक स्वार्थाकडे दृष्टि देऊन तें सोडून
जातात त्या लोकांची मोठी चुकी होते, असें सिद्ध करून देता येईल. असें
पहा जीविताच्या नियमांचे ज्ञान इतर सर्व ज्ञानांमध्यें अत्यंत महत्वाचे
आहे हे हळू हळू प्रत्येकाच्या लक्षांत आलेंच पाहिजे. बरें हे जीविताचे
नियम शारीरिक आणि मानसिक कृत्यांसच व्यापून राहतात अस
नाहीं; तर घरदार, रस्त्यातील व्यवहार, हवापार, राज्यपकरण,
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नीति वगैरे णोष्टींशी त्यांचा गर्मित रीतीनें संबंध पोहोचतो;
आणि खणून हे जीविताचे नियम समजल्याखेरीन स्वकीय किंवा
सार्वजनिक कामामध्यें आपणांस आपली वर्तणूक बरोबर रीतीनें डेवितां
येणार नाहीं. सरतेशत्रटी आपल्या हेंही लक्षांत येईल की, सर्व सेन्द्रिय-
सृष्टपदार्थासही वस्तुत: तेच जीविताचे नियम लागू आहेत, व अगदीं
साध्या साध्या गोष्टींशी ह्यांचा संबंध कसा पोचतो, ह्याचे ज्ञान आधीं पास
करून घेतल्याखेरीज विशेष भानगडीच्या गोटीरन ते कोणत्या रीतीनें लागू
पडतात, हें आपणांत नीटपणें समजणार नाहीं. वरे ही गोष्ट लक्षात
आल्यावर आपल्या हेंही लक्षांत आलें पाहिजे कीं, ज्याअर्थी मुलांस घरा-
बाहेरील गोष्टींची माहिती मिळविण्याची मोठी उत्सूकता असते, त्याअर्थी
ती माहिती मिळविण्याच्या कामांत त्यांस मदत केल्यानें, व लहानपणी
असाच क्रम चालविण्याची त्यांस सवय लावून उत्तेजन दिल्यानें पुढील
सर्व अभ्यास शिस्तवार रीर्ताने चालविण्यास जरूर ती माहिती कांहीं अशीं
मिळवून दिल्यासारखीच होते, व पुढें त्यांस आपले सर्व व्यवहार बरोबर
रीतीनें चालविता येण्यास जे शास्त्राचे विशेष नियम अवगत असले पाहि-
जेत, त्यांचेर्हा ज्ञान त्यात ह्याच माहितद्यिया योगाने पाहिजे तसें सहज होतें.

मुलांचा विद्याम्यास चालला असतां, त्यांच्याकडून चित्रकलेचाढी गोड-
थोडा अस्यात करविला पाहिजे, असे आतां दिवसानुदिवस लोकांच्या मनांत
बरेंच वागू लागलें आहे, ही मोठ्या आनंदाची गोष्ट आहे; कारण मनास
कोणत्या रीतीचे शिक्षण असलें पाहिजे, हे आतां लोकांस समजू लागलें
आहे, असें ज्या गोष्टींवरून आपण मानिर्ती', त्या गोष्टींपैकीच ही एक गोष्ट

आहेअसं ह्मणण्यास काहीएक हरकतनाग. सुरष्टिक्रम ज्या क्रमाचे अवलंबन
करण्यास आपणांसनेहमीं सांगत असतो, त्याच क्रमाचे अवलंबन आतां
शिक्षक करूं लागले आहेत, ५ येथें एकवार सांगितलें पाहिजे. मुले
नुसत्या स्नेटपाटीवर किंवा कागद व शिशाची पेन्सिल त्यांस मिळाल्यास
रिक्शाच्या पेन्सिली कागदावर, सभोवतालच्या लोकांची, घरांची-, झाडां-
ची, किंवा प्राण्यांची कशी आपण होऊन चित्रइं काढीत असतात, हें नेहमीं
सर्वाच्या पाहण्यांत आहेच. त्यांस एखाद्या चित्रांच्या पुस्तकांतील कोणी
चित्रे दाखविली, तर मोठीच मौज वाटते; आणि लोकांचे अनुकरण
करण्याकडे त्यांचा विशेष कल असल्यामुळें त्यांच्याही मनांत स्वत: चित्रे
काढण्याची सल्ली इच्छा उत्पत्र होते. ह्याप्रमाणें ज्या ज्या चमत्कारिक
वस्त ही पाहतात, त्यांची चित्रे काढण्याचा तीं मयत्न करीत गेल्यामळें?
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त्यांचे ज्ञानेन्द्रियांत सहजी जास्त जास्त शिक्षण मिळत .असतें; व अशा
प्रकारे कोणस्याही गोटीकेड पूर्णपणे लक्ष लावून तिचे यथार्थ निरीक्षण
करण्याचें सामर्थ्य त्यांचे आगी येतें. ग्राममाणें पदार्थाचे इंदिवद्वारा
कळून येणारे धर्म आपण कसे शोधून काडीत आहां, ही गोष्ट आ-
मच्या नजरेस आणून, आणि स्वता चिषें काढण्याच्या कामास लागून,
त्यांत ज्या शिक्षणाची मुख्यत्वेकरून गरज असते तेंच शिक्षण तीं
आह्यांजवळ मागत असतात, असेंच कणावयाचें नाहीं काय?

ज्याप्रमाणें आतां शिक्षक सृष्टिक्रमाच्या सूचनांस अनुसरून मुलांकडून
त्यांचा विद्याम्यास चालला असतां, चित्रकलेचा अभ्यास करवू लागलें
आहेत, त्याचप्रमाणें ते जर चित्रकला शिकविण्याच्त्रा कामीही मुष्टिक्रमा
च्या सूचनांत अनुसरू लागतील, तर त्यापासून पुष्कळ फायदाहोईल अ-
सें आम्हांस वाटतें. मुकें प्रथमतः कशाची पित्रे काई लागतात? मोठ.
मोट्या बसू, चित्रविचित्र रंगाचे पदार्थ, ज्या वस्तूंपासून त्यांस काही
आनंद झाला असेल अशा असूर, ज्या मानवी पाण्यांपासून का आपले सर्व
मनोविकार शिकतात ते मानवी पाणी, गाई, कुत्रे ज्यांचे निरनिराळे उप-
योग पाहून जी त्यास आवडूं लागतात, जी घरे तीं नेहमी पाहतात, व
ज्यांचा आकार आणि निरनिराळे भाग पाहून त्यांस अचंबा वाटनो, अशीं
घरे वगैरे वस्तूंचीच मुले प्रथमतः चित्रे काढू लागतात. वरे, द्या चित्र.
कलेतील कोणती कृति करितांना त्यांस विशेष आनंद वाटतो? अर्थात् रंग
देण्याची; रंग देण्यात दुसरें काही नच मिळेल, तर नुसता कागद
आणि शिशाची पेन्सिली त्यांस पुरले. परंतु रंगाची पेटी,
आणि रंग देण्याचें कलम, ही मिळाली तर मग मात्र त्यांच्या आ-
नंदास पारावारच नाहीं. लागलेच त्यांस आकृतीच्या रेषा मारणं,
झणजे रंग देण्यापेक्षां कमी महत्वाचे काम, असें वाटूं लागने; आणि पुढें
रंग द्यावयाचा असतो खणूनच मी मर्यादेच्या रेषा मारण्याचे काम करी-
तात. आतां जे शिक्षक पहिल्याने मुलांस केवळ रेषांच्या योगानें आकृती
काढण्यास लावन नंतर रंग भरविण्यास शिकवीतात, त्यांस वरील पकार

०.चमस्कारिक दिसेल स्वरा; परंतु आमचीअशी समजूत आहे कीं, हाचमार्ग
खरा आहे. मुलांस आकाराच्या पूर्वी रंग कळू लागतात, ही गोष्ट मानस-
शास्त्राच्या नियमास अनुसरूनच आहे, असें आह्मी पूर्वीच सांगितले द्या.
वर मुलास आकार काढण्यात शिकविण्याचे पूर्वी रंग भरण्यास
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शिकविले पाहिजे. विवे काढविण्याचीं तीं प्रत्यक्ष वस्तू दाखवून
त्यांपमाणें काढविलीं पाहिजेत वगैरे गोष्टी आपण पहिल्यापासून लक्षांत
विल्या पाहिजेत मुलांसच काय, परंतु बहुतेक जाणते मनुष्यांस सुद्धां
उत्तम रंग पाहून किनी आनंद होतो ही गोष्ट सर्वांस माहीतच आहे;
आणि जणून कठिण आणि दिसण्यांतही चांगल्या नाहीत, अशा आकृती
मुलांत काढण्यास शिकत्रिण्याचे असल्यास, त्या आकृतीत पुढें रंग
भरावयाचा आहे, हीच गोष्ट उत्तेजनार्थ आणून त्यांस आधीं सांगून दिली
पाहिजे; पहिल्यानें रेषा काढतांना त्यांस कंटाळा न यावा जागून ह्यानंतर
रंग भरण्याचें मौजे काम यावयाचे आडे, अशी त्यांस आधींच आशा
लावून दिली पाहिजे. त्याप्रमाणें ज्या वस्तू दिसण्यांत मोठ्या मौजेच्या अ-
सतात, त्या वस्तूंची चित्रे काढण्याचा जो मुलांचा उद्योग सुरू असतो,त्याख
उत्तेजनच देत गेलें पाहिजे; पुढें एकदा त्यांचा हात असत चालला, खणणे
साध्या आणि नेहमीच्या पाहण्यांतल्या वस्तूंचीही चित्रें तीं आपणच होऊन
मोठ्या होसैनें काढू लागतील; आणि असें चालता चालता प्रत्यक्ष वस्तू-
मध्यें आणि त्यांच्या चित्रांमध्यें हट्ट हळू बरेंच साम्य येत जाईल. मुले
पहिल्याने चित्रे काढावयास लागली, ह्मणजे तीं फारच अस्पष्ट असून
त्यांत मुळींच हुबेहुबपण। नसतो हे स्वरे; परंतु ही गोष्ट परिणतिवादाच्या
एका नियमास अनुसरूनच आहे, आणि ह्मणून एवढ्यावरूनच त्यांच्या
त्या पहिल्या चित्रांकडे दुर्लक्ष करितां कामा नये. त्या चित्रांचा आकार
ओवड धोबड असला आणि त्यांवर रंगाची पुढें बसून तीं बिघडलीं अ-
सली, तरी हरकत नाहीं; कारण, त्यावेळीं मुलाची चित्रें चांगली उतरली
आहेत किंवा नाहींत, हे आपणांत पहावयाचे नसतें; तर मुलांचा हात व
नजर वसत चालली आहेत किंवा नाहींत, एवढेच पहावयाचे असतें. मुलांस
प्रथमतः आपली केले आपल्या स्वाधीन ठेवता येऊन, हुबेहुबपणा ह्मणजे
काय याची कल्पना आली खणणे पुरे आहे, व ही गोष्ट साधण्यास वर लि.
दिलेली पद्धतच उत्तम होय; कारण,हेचकरण्याकडे मुलांचा स्वाभाविकपणे
कल असतो, व त्यांत देयांना आनंदी वाटतो. मुले अगदीं लहान अस-
ताना त्यांस शिस्तवार रीतीनें चित्रे काढण्यास शिकत्रिता याव-
याचे नाहीं, हें खरें; परंतु एवढ्यावरूनच तीं आपण होऊन जर चित्रे

काढावयास लागली, तर त्यांस आपण '' खबरदार चित्रे काढाल तर ''
असे खणावे, किंवा त्यांत कोणत्याशी प्रकारची मदत करूं नये, हें कधीं
वाजवी होणार नाही. उलट याममाणे तीं आपल्या ज्ञानेत्त्द्रियांचा आणि
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आपल्या हातांचा योग्य रीतीनें कसा उपयोग करून ध्यावा, हे शिकत
आहेत असें समजून, त्यांस शावातकी देऊन, त्यांस नीट मार्गास लावून

६, हेंच आपलें कर्तव्य आहे, असें आखाल वाटतें. कांहीं स्वतंत्रपुअशा
लाकडी आकृती जर त्यांस रंगविण्यास देव गेलें, किंवा साध्या नकाशावर
देशांच्या मर्यादेनें रंग वगैरे जर त्यांच्याकडून भरवीत गेलें, तर त्यांस
सहजी रंगात्रे ज्ञान होऊन जाईल तें जाईलच, आणि शिवाय त्यांस पदा-
यांचे व देशांचे आकारांची व रंग भरतांना कलम कसें सार
चालले पाहिजे वगैरेचीही थोडीबहुत माहिती सहजी करून देता येईल.
मुलांस कशी बशी तरी चित्रे काढण्याचा जो स्वभाषिक नाद असतो,
त्यास आड न येतां जर तो तसाच चाटू दिला, तर पुढें सा चित्रकला
शिकण्यासारखी मोड झाली, खणने त्यांच्या आगी आधीचीच कांहीं
नयारी आबे, असें तुझांत आढळून येईल; परंतु वर सांगितल्याप्रमाणे
जर आपण बंदोघस्त विला नाहीं, तर त्यांच्या आंगांत ही तयारी कधींही
यावयाची नाहीं, व अशा रीतीनें वेळाकडून नोटा होऊन, गुरु आणि वि-
द्यार्थी या उभयतांस विनाकारण त्रास मात्र पडेल.

आझींजें वर सांगितलें आहे, त्यावरून प्रत्येकाच्या सहर्जीं लक्यांत
येईल कीं, चित्रांचे नमुने घेऊन त्यांवरून चित्रे काढण्याची चाल आह्मांस
बिलकूल पसंत नाहीं. तसेंच कित्येक शिक्षक सरळ, वक्र, मिश्ररेषा ह्यां-
च्या व्याख्या सांगून त्या काढण्यास मुलांस अगदीं पहिल्यानेच शिस्तवार
रीतीनें शिकवूलागतात, ही तरी चाल अत्यंत अपयोजश आहे, असें अर्थीं
समनतों. इंग्लंडमध्यें कलाशिक्षणाच्या सबंधाने जी एक पुस्तकमाली
प्रसिद्ध झाली आहे, तीत चित्रकलेत कसा प्रारंभ करावा अशाविषमीं जें
एक पुस्तक आहे, त्यांत जे नियम घालून दिले आहेत, ते तर अगदीं गैर
आहेत, असें आझांस वाटतें. कलाशिक्षणावर जणून प्रसिद्ध केलेल्या स्वतंत्र
पुस्तकांची अशी स्थिनिअसावी, ही खरोखर मोठ्या दिलगिरीची गोष्ट आहे.
ह्या पुस्तकाच्या प्रस्तावनेत असें सांगितलें आहे कीं, पुस्तक करण्याचा उदे--
श विद्यार्थ्यांत सुलभ आणि शास्त्रीय रीत्या चित्रकलेमध्यें शिक्षण मिळार्पे
असा आहे; व हा उद्देश साधण्यासाठीं प्रथमतःच त्यामध्ये कांहीं गोष्टींच्या
व्याख्या दिल्या आहेत त्वा अशा:-'' एका बिंदूपासून दुसऱ्या त्रिदूपर्यद

काढलेली वारक खुणा तीस साधी रेषा ह्मणणे. रेषांचे त्यांच्या स्वरू-
पावरून दोन वर्ग केले आहेत. अ आणि ब या दोन विदूमधील अगदीं
कर्मीत कमी अंतर दाखविणारी जी खणा तीस सरळ रेषा झागावॅ. -द-पां



भाग २ रा. १९५
खुणा क ड या दोन विरुमधीले अगदी कमीतकमीवॅ अंतर असेल तें
दाखवीत नाहित त्या वक्ररेषा होत. '' अशाच प्रकारे क्षितिनसमसूत्ररेषा,
लंबरेषा तिर्कस रेषा, निरनिराळया जातींचे कोच, आणिरेषा व कोनह्यांच्या
योगाने होणाऱ्या निरनिराळ्या आकृती त्यांच्या व्याख्या दिल्या आहेत;
झागजेहें पुस्तक आक्रुनींचे पक्ष व्यालरणशास्त्रच आहे; व त्यांत कांहीं पाठ.
ही दाखल केले आहेत. ह्याप्रमाणें मूलतत्वाचे निवळ पृथक्करण करून विषय
शिकविण्यात प्रारंभ करण्याची रीति, जी भाषा शिकविण्याच्या कामांत अग-
दी निरुपयोगी ठरली आहे, तिचाच चित्रकलाशिकविण्याच्या कामी उपयोग
करावयाचा आडे, असेंच खजाना! अनिश्चित गोटी आधीं न शिकतो निश्चित
गोष्टीच आधीं शिकल्या पाहिजेत धर्मीचे ज्ञान देण्यापूर्वी धर्माचे ज्ञान आ-
धी झालें पाहिजे; अनुभवजन्य ज्ञान होण्यापूर्वी शास्त्रीयरीत्या सर्व सिद्धांत
आपणांस समनलें पाहिजेत; ह्मागवे ह्या पद्धतीचा नेहमीच्या खऱ्या पड-
तीशीं अगदीं व्युत्क्रमभाव आहे, ले सांगावयास नकोच. कोणतीही भाषा
शिकविण्यास शरम करण्यापूर्वी शब्दांच्या नाती आणि त्याची लक्षणें
ही मुलांकडून आधीं घोकविलीं पाहिजेत असें कित्येक लोक लगतात; प
रंनु ह्या रीतीविषयी एकाने असें खटले आहे कीं, चालावयास शिकविण्यापू-
वी आधीं पायांच्या शिरा आणि धमन्या, वगैरेची शिस्तवार माहिती कर
रून देणे ह्यामध्ये जितका अर्थ आहे, तितकाच ह्या वरील रीतीमध्ये आहे;
आणि चित्रकला शिकविण्यापूर्वी वस्तूंचा आकार ज्या रेपांनींहोतअसेलत्या
रेषांची न आणि लक्षणें आर्धी सांगून देणे, ह्या रीतीमध्ये तरी कांहीं
जास्त अर्थ असेलते दिसत नाहीं. ह्या विशेष भानगडी कंटाळवाण्या
आहेत, आणि त्यांची कांहीं जरूरीही दिसत नाहीं. ह्या भानगडीच्या यो.
गाने प्रारंभीच या अभ्यासाची गोडी नाहीशी होते. बरें, शिवाय ज्या गोष्टी

केवळ सवयीने आपोआपयेण्त्रासारख्या आहेत,त्प। मुद्दाम शिकविण्यासाठी
बॅ सर्व करावयाचें. ज्याप्रमाणें मुलांस प्राचारांतील शब्दांचे अर्थ लोकांचे
बोलणे वगैरेऐकून सहजी समई लागतात, त्यांस कधीं कोश चाळावयाचें
प्रयोजन पडत नाहीं, त्याचप्रमाणें पदार्थ, तसबिरी, चित्रे वगैरेविषयी
लोकांची बोलणी ऐकूनच हे सर्व शाखीय शह त्यांस भम व त्रास नं
पडता सहजी कळू लागतील. बरें, हेच शब्द पहिल्यानंच शितणे झणजे
त्यांत कांहीं गट आहे, असें त्यांत वाटूं लागतें, व तें शिकण्याचा त्यांस
कंटाळाही येतो.

शिक्षण कसें असलें पाहिजे, अशाविषपी जे पर्वी साधारण नियम
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घालून दिले आहेत, त्यांस अनुसरूनच चालावयाचें असेल, तर मुलांस
चित्रकला शिकविण्याचा प्रारंभ त्यांचे ललनपणीच चित्रे काढण्याचे प्रयत्न
सुरू आहेत तोच केला पाहिजे. मुले लहानपणी चित्रे काढू लागली,
झणजे त्यांत उत्तेजन दिलें पाहिने, असें आर्धी पूर्व अडलेच आहे. तीं
आपण होऊन चित्रे काढावयास लागली, सवयानें त्यांचा हात काहीसा
बसल्यासारखा झाला, व त्यांस प्रमाण जगाने काय, हें साधारणपणें
कठू लागलें, खामचे मूर्त पदार्थाची प्रकाशामध्यें तीन परिमाणे दिसून
येतात, अशी त्यांस ठोकळ मानानें एक कल्पना करितां येईल. नंतर मूर्त

पदार्थ कागदावर काढून दाखविण्यांचे त्यांचे प्रयत्न वारंवार फसत
गेले, आपणांस काय शिकावयाचे आहे, हें त्यांस साधारणपागे समजू
लागलें, वतें शिकण्याचीत्यांच्या मनांत एकदाइच्छा जागृत झाली, ह्मणजे
यथादर्शनचित्रलेखनविद्या शास्त्रीय रीतीनें शिकवितांना ज्या यंत्रांचा कधीं
कधी उपयोग करितात, त्याच यंत्रांच्या सादलटवाने त्यांस त्या विद्येचे ठो-
कळ मानानें ज्ञान करून देण्यात फार सुलभ जाईल. हे वाचून पुष्कळांत
अचंबा वाटेल इ खरें, परंतु वरील कृति साधारण समजुतीच्या मुलांस
कळण्यासारखी असून, ती त्यास मोठ्या गमतीची वाटण्याजोगी आहे,
असा आमचा अनुभव आहे. एक कांचेची तबकडी मेजावर लंबरेषेनें
उभी राह, अशी घेऊन मुलापुढे ठेवावी; व तिच्या दुसऱ्या बाजूस
एखादं पुस्तक किंवा असाच एखादा साध्या मूर्त पदार्थ ठेवावा; नंतर नजर
न फिरवितां त्वांत ऱ्या पदार्थाचे कोपरे आपल्या नजरेस न पडावे ह्मणून
त्या तबकडीवर त्या पदार्थाचै कोन दिसत असतील त्या ठिकाणी शाईचे -
ठिपके मारण्यास सांगावे. नतर त्यांस ते ठिपके रेषांनी साधण्यास सा-
गावे. असें केल्यानंतर त्यांस असें दिसून येईल कीं, आपण काढलेल्या
रेषांच्या योगाने तो पदार्थ आपणांस दिसत नाहीसा होतो, किंवा त्या आ-
पण काढलेल्या रेषाच त्या पदार्थाच्या आकृतिरेषा होत. मग त्या तब-
कडीच्या दुसऱ्या बाजूस एक कागद धरून त्यांस पहाण्यास सांगावे, झ-
णजे त्यांस असें दिसून येईल कीं, आपण काढलेल्या रेषांनी तो पदार्थ
आपल्यास ज्याप्रमाणें दिसला होता, त्याममाणेंदारवीत्र-ला जातो;नतरत्याचर्या
असेही लक्षींत येईल कीं त्या रेषा त्या पदार्थासारख्याकेवळ दिसतात इत-
केंच नव्हे, तर आपण त्या पदार्थाच्या आकृतीच्या रेषांत जमत अशाच
रीतीने काढलेल्या असल्यामुळें, त्यांनीं तो पदार्थ दाखविलाच पाहिजे.
मग कागद एकीकडे करून त्यांस आपली खात्रीही करून घेता येईल क,
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त्या रेषा त्या पदार्थांच्या मर्यादेच्या रेषांशी खरोखरच जमतात. ह्यापकारें
त्यांस नवीन व चमत्कारिक ज्ञान झालेंसें वाटतें; व ह्याच्या योगानें एका
पातळीमध्यें अमुक लांबीच्या रेषा अमुक दिशांनीकाढिल्याअसता,त्यांच्या
योगाने पोकळीमधील कमजास्त लांबीच्या निरनिराळ्यादिशांनीं काढलेल्या
रेषोबराबररीतीनेदारवविल्याजातात,यागोष्टीचा त्यांस प्रत्यक्ष अन्रुभपयेतो;
पुढें त्या पदार्थीचे हळू हळू स्थिर करीत गेलें, तर काही रेषा कशा
कमी कमी होत जाऊन दिसेनाशा होतात, व कहीं कशा वाढत जाऊन
दृश्य होत जातात, हेंही त्यांच्या अनुभवास आणून देता येईल; तसेंच
समांतर रेषांचे एककेन्द्राभिसारित्व वगैरे ययादर्शनचित्रलेखनवि-
द्येच्या मुख्य गोटी खाचममनी त्यांस प्रत्यक्ष अनुभवानं सिद्ध

करून दाखविता येतील. सर्व कांहीं स्वतः आपणच करावयाचें, अशी
त्यांत सवय असली, तर त्यांस एकदा सुचवून दिलें, कीं कोणताही पदार्थ
केवळ नजरेनेच पाहून त्याच्या आकृतीच्या स्पा ते कागदावर मोठ्या
आनंदाने काढू. लागतील; नंतर आतांच कांचेच्या तबकडीवर काढलेल्या
आकृतीप्रमाणे होईल तितके करून दुसऱ्याच्या मदतीशिवाय आपण दुसरी
आकृति काढावी अशी त्यांस सहजी ईष्व?r आल्याखेरीज रहावयाचीच
नाहीं. त्याप्रमाणें दुसऱ्याने काढलेल्या चित्रांचे नमुने घेऊन 'केवळ अडाणी
रीतीनें चित्रे काढण्याच्या पेवजी साध्या, मनोवेधक, व फार मूड नसून
'जीत बुद्धीचा उपयोग करण्याचे कारण पडते, अशा रीतीनें
मूर्त पदार्थांचे देखावे रेषांनी कसे दाखविता येतात, हें त्यांस स-
अरं लागून, ते स्वत: काढून दाखविण्याचे सामर्थ्य त्यांचे आगी हळुहळू
येत जातें या रीतीपासून दुसरेही अनेक फायदे आहेत. विद्यार्थ्यांस
या एवढ्या लहान वयामध्ये चित्र ह्मणजे डोळा आणि पदार्थ ह्यांमधील
पानळीमध्यें ते पदार्थ आणले असतां, ते कसे दिसतात, हें रेषांनी काढून
दाखरिणें होय हें यथार्थ ज्ञान थोड्या श्रमाने होते; व पुढें विद्यार्थी
यथादर्शनचित्रलेखनरिद्येचा शास्त्रीय रीतीनें अम्यात करण्याच्या घेतांत
येतो तो आधींच त्यास त्या शास्त्राची मूलतत्वे पूर्णपणे माहीत असतात.

भूमिनिशास्त्राच्या मूलनत्त्रांची माहिती करून देण्यात योग्य रीति
कोणती हें वाईझ साहेबांच्या एका प्रसिद्ध ग्र्यामध्ये एका ठिकाणी
फार उत्तम रीतीनें सांगितलें आई झणून त्यांतील तो उतारायेथें दिल्याशि-
वाय आमच्याने राहवत नाहीं; --''मुलांत अंकगणिताचा अभ्यास चालला
असतां घन आकृतीचा उपयोग करण्याची खवय असतेच. तर भूमिनि-
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शास्त्राचीं मकलनवे त्यांस शिकवितांनाही घन आकृतीचाच आपण उप-
योग करावा. नेहमीच्या पद्धतीत सोडून मी तर घन आकृतीवरून त्यांस
भूमिनि शिकविण्याची सुरवात करीन. असें केल्याने भलत्या भलत्या
व्याख्या देण्याचे व बिंदू, रेषा, व पातळी ह्यांविषयीं कांहीं तरी गूढ रीतीनें
लटपट करून सांगून देण्याचे कारण पडत नाहीं. घन आकृतीमध्ये भूमि-
तिशाखाची मुख्य तत्वे दिसून येतात. त्यांमध्यें विटु, सरळ रेषा, समा-
तर रेषां, कोन, समातरभुजचकीन वगैरे सर्व कांहीं प्रकार दिसून येतात.
ह्या घन आकृतीचे पष्कळ तकडेही करून दाखविता येतात. विद्यार्थ्यास
ह्या तुकड्यांची अंकगणितामध्यें ओळख झालेली असतेच. आतां तो
त्यांचे निरनिराळे भागांची तुलना करून त्यामधील परस्पर प्रमाणें सम.
जून घेण्याच्या पयत्नास लागतो, यानंतर तो गोलाकृतीकडे वळतो, व
नंतर त्यास त्यांवरून वर्तुळ व एकंदर वक्ररेषा यांची थोडी थोडी
कल्पना येत जाते. याप्रमाणें घन आकृतींची थोडीशी ओळख
झाली, ह्मणजे त्यानें पातळीची माहिती मिळविण्यास लागावे, व हें अगदीं
सुलम रीतीनें करितां येईल घन आऊरतीचे पातळ तुकडे कापावे, वने
कागदावर मांडावे; नंतर जितके तुकडे केले असतील, नितके त्यासतेथें
काटकोन चौकाने दिसून येतील. असेंच इतर आकृतीच्या संबंधानेही
करितां येईल. द्याप्रमाणें त्यास पातळ्या कशा उत्पन्न होतात, हे कळून
येईल, आणि कित्येक भरीव आकृतीपासून त्यास सहज रीतीनें पातळ्या
काढितां येतील. गोलांचीही अशाच प्रकारें व्यवस्था करून दाखवितां
येईल'; आणि प्रत्येक भरीव आकृतीपासून त्यास सहज रीतीनें पातळ्यी
काढिता येतील. इतकें झालें खणणे त्यास भूमितीची मुळाक्षरे समजून
त्यास तीं वाचता येऊ लागली, असें समजावे. नंतर विद्यार्थी तीं मूळाक्षरें
काढावयास शिकू लागतो. ह्या पातळ्या कागदावर ठेवून, त्यांच्या भी-
वती पेन्सिल फिरविण्याची कृति अगदीं सोपी आहे, आणि लागून द्याच
कृतीचा पहिल्याने उपयोग करविला पाहिजे. असें वरेच वेळां केल्या-
नंतर पातळी जरा दर धरून, ती पाहून त्याप्रमाणेंआकृति काढण्यास त्यास
सांगावे, व पुढेही असाच क्रम ठेवावा.''

द्यापमाणें वाईझ साहेबांनीं सांगितलेल्या रीतीनें भूमितीच्या मूल त-
स्वांची माहिती झाल्यावर पुढे काढलेल्या आकृती कशा काय बरोबर
डतरल्या आहेत, हें नजरेने पहाण्याची वहिवाट सुरू करावी; अशा रीतीने
त्या आकृती आपणांस अगदीं बरोबर कालिना याव्या, अशी इच्छा मनार
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मध्यें जागृत केली जाऊन, है साधण्यास काय अडचणी येतात,हेंद्दी विद्या-
डर्यांच्या चांगल्या रीतीनें लक्षांत आणून देता येईल. घरांचे पाये, जीनी
द्यांची वरोवर मापे घेण्याच्या रूपा कारागीर वगैरे लोकांच्या रीती आहेत,
द्यांपासूनच भूमितीची उत्पत्ति असली पाहिजे, याविषयी बिलकुल संशय
नाही; आणि भूमिति या शब्दावरून तरी असेंच दिसते. भूमितीचे सि-
द्धांतही सिद्ध करून ठेविले यांत तरी त्यांचा साक्षात् ताव:ःजकेव उपयोग
व्हावा एवढाच हेतु दिसतो. तरजे सिद्धांत मुलांस शिकवावयाचे, तेही तशा
प्रकारच्या गोष्टींचा संबंध आणून शिकविले पाहिजेत. सोंगट्यांच्या पटावी
घरे पाडणे, रंग ग्ग्रण्यासाठी तऱ्हेतऱ्हेच्या आकृति काढणें, व अशाच
प्रकारची नानातऱ्द्वेचीं उपयुक्त कर्म शिक्षकांनीं आपल्या कल्प-
नेने कान विद्यार्थ्थास एखाद्या घर बांधण्यास शिकणाऱ्या मनुष्याम-
माणें त्यामध्ये बराच वेळ गुंतवून मेहनत करण्यास लाविलें, तर
न्यापासून उपयोग झाल्याखेरीज रहाव्याचा नाहीं. नंतर त्यास
अनुभवाअंती असें कळून येईल कीं, केवळ आपल्या इंद्रियांच्या
सहाय्याने आपले इट हेतू साधणे कठिण आपे-. त्याच्या इंद्रियांत ४
महत्वाचे शिक्षण मिळून कंपासाचा उपयोग करण्यासारखा तो झाला,
व नजरेनेंकाडिलेलीं अनुमानें त्यास ताडून पाहता येऊ लागली, तरी मुद्धां
त्यात तीं अनुमानें जवळ जवळ बरोबर आहेत, इतकेंच कामते समज-
ते. तें अगदीं बरोवर कशी करावी, या अडफूनणीमध्ये तो अजूनही अ-
सतोच. या स्थितीमध्ये त्यास वराच वेळ असू द्यावे. कारण, एक तर तो
आधीं ह्यापुढील खुण्या समजण्यासारखाजागता नसतो. आणि दुसरें, अशा
प्रकारची कांहीं योग्य साधने पाहिजे आहेत, ही गोष्ट त्याच्या मनामध्ये
नीटपणे वागू लागणे इट आहे. जर ज्ञान पाप करून घेण्याचा मार्ग

दिवसेंदिवस सुखावह होणे इट असेल, आणि एकंदर जनसमूहाच्या
बाल्यावस्थेमध्यें ज्ञानाचा प्रसार चालला असतां किंवा प्रत्येक मुलाचा
लहानपागी विद्याम्यास चालला असतां, शास्त्रीय विषयास महत्व द्याच-
वाचे तें केवळ त्यांपासन कलाकौशल्याच्या उत्कर्षास उपयोग होतो

अलागूनच, हें जर खरे असेल, तर भूमितीपासून ज्या कृत्यांस उपयोग होतो,
तीं कृp-पे करण्यामध्यें भूमात शिकावयास लागण्यापूर्वी वराच वेळ घाल-
विला पाहिजे, हे उघड आहे. असे पल कीं, या कामामध्ये तरी हि-क्रमच आपला गुरु होतो. मुलांस लहानपणी कागददि चित्रे कापणें?
बांधकाम किंवा असेंच कांहीं काम करणें ह्यांचा फार नाद असतो;
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आना हीच कामे करण्यात त्यांस आपण उत्तेजन देत गेलें?, व ही कृत्ये
कशी करावी हें त्यांस आपण सांगत गेलेंतर तीं शास्त्रीय विषयांची मूल-
तत्त्वें समजून घेण्याच्या मार्गास लागून, हस्तकौठाल्याचा गुण जो पुष्कळां-
च्या आंगांत नसतो तो त्यांचे अंगीं वास करावयास लागेल.

विद्यार्थ्याची निरीक्षणशक्ति आणि कल्पनाशक्ति पाहिजे तशी चालते
असें झालें, अणजे त्यांस प्रयोगरूपानें मूमिति शिकविण्यास लागावे. आ-
रंभी भूमितीचे प्रच त्यांस शास्त्रीय रीतीनें सिद्ध करण्यास न शिकविता तें
कांहीं विशेष कृतीनी सोडविण्यास शिकविलें पाहिजे. कोणतीही नवीन
गोष्ट मुलांत शिकवावयास लागावयाचें ह्मणने त्यासवधाने, शास्त्रीय-
रीतीनें नियम घालून त्यांत अनुसरून प्रारंभ करण्यापेता संधि साधेल
तेव्हा सडजी तीं थोडथोडी शिकविण्यास सुरवात कर चांगले; आणि
प्रयोगपूर्वूक अति शिकविण्यास सुरवात करावयाची ती अशाच रीती-
ने कारागिरीच्या कामाचा सबंध वागून केली पाहिजे. विद्यार्थ्यांस
एक जाड कागराचा तुकडा व एक भरीव खमभुजत्रिकोणाकृति देऊन,
त्यांस त्या कागदाचे तुकड्याचा एक दिलेल्या अज्ञिकपमाणें आकार
बनविण्यास सांगावे. हे काम तो मोठ्या आनंदाने करण्यास लागेल.
आणि जाणून येथून प्रारंभ केला असतां, फार चांगलें. हें तो करीत असतो
त्यास असें आढळून येतें कीं, या कामासाठी आपणास निरनिराळे चार
समभुजत्रिकोण विशेष दिशा साधून काढिले पाहिजेत. हें बरोबर रीतीनें
काढण्याची त्यास योग्य रीति अवगत नसल्यामळें त्याचे त्रिकोण जागच्या
जागी घातल्यावर त्यांच्या बाजू परस्परांशीं मिळत नाहींत, आणि त्यांचें
कोनही ।शेरोभागी मिळावे तसे मिळ्रून येत नाहींत, असें त्यास आढळून
येतें. यावेळीं त्यास आपण असें दाखवा कीं, एक वर्तुळाची जोडी
काढली असतां या त्रिकोणांपैकीं प्रत्येक त्रिकोण एकदम अगदीं बरोबर
रीतीनं रेखल्यासारखा अपणास काढितां आले; व आपणास पाहिल्यानें
तो काढिता येत नव्हता, हें त्याच्या लक्षांत येऊन झाले ज्ञान मो-
उद्या महत्त्राचें आहे, असें त्यांत वाटूं लागतें. याप्रमाणे एकदा त्यास
भूमितीची रीति समजून देण्यासाठीं पहिला प्रच सोडवि.
ताना मात्र मदन करावी; व पुढील सर्व प्रश्न त्यास येतील
तसे स्वतःच सोडविण्यास लावावे. दिलेली सरळ रोग इमान
लंब काढणे, चौरस काढणे, दिलेल्या रेषेशीं समांतर रेषा काढणें, सम-
षटकोणाकृति काढणें वगैरे प्रश्न अगदीं त्यास थोड्या श्रमाने सोडवित
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येतील. ह्यानंतर त्यास पडे -७८४ हळू कठिग कठिण पतन सोडविण्यास

७ ०.द्यावे. त्यास एखादा योग्य रस्ता लावून देणारा असला, तर ता ह्या
सर्वातून अगदीं दुसऱ्याच्या मदतीशिवाय खात्रीने पार पडेल. खरोखर
ज्यांचा विद्यान्यात पूर्वीच्या शिक्षणपद्धनीप्रमाणें झाला असेल, त्यास
आमचे खणगे खरें वाटावयाचें नाहीं. परंतु आली खणतो तें उगीच
जागत नाहीं; अशासंबंधाचीं आमच्या जवळ थोडी थोडकी उदाहरणे
नाहींत; व आहेत तींकेवळ विशेष स्थितीसच लागूअसणारी आहेत अ-
सही नाहीं. आलीं मुलांचा असा एक वर्ग पाहिला आहे कीं, ज्यांना अशा
प्रकारचे प्रश्न सोडविण्याची मोठी मौन वाटावी, आणि आठवड्यामध्ये ज्या
दिवशींतिद्धांतावाधडा असेल त्याच दिवसाचीत्यांनीं वाटपहातवसावेनुक-
तेंच आझी असें ऐकले आहे कीं, हेडांत एका मुलींच्या शाळेतील कांहीं
मुली घरीं भूमितीचे पत्र सोडवीत वसतात; व दुसऱ्या एका शाळेत तर त्या
इतकेंच करून राहत नाहींत, तर त्यांपैकीं एक मुलगी सूटीच्या दिवसांतही
घरीं असे पत्र सोडविण्यात मागत असते. हा दोन्हीं उदाहरणे येथील
प्रत्यक्ष गुरूंच्या मुखांतून पुष्कळानी किनी आहेत. आपलें आपणांस
शिकता येतें व असें शिकल्यापासून विषेश फायदाही आहे, याचिपयींची
वरील चांगली ढळढळीत उदाहरण आहेत. भूमितीचा विषय नेहमी शि-
करितात त्याच रीतीनें शिकविला असना, तो अगदीं शुष्क आणि कंटाळ-
वाणाही वाटतो तोच विषय सृष्टिक्रम सांगतो त्या रीनीनें शिकविला
असना फार गमतीदार होऊन जातो व त्यापासून आपणांस मोठा फाय-
दाही होऊन जातो. अशा रीतीनें आपणांस भूमितीचे ज्ञान होतें तें होतेंच,
परतु शिवाय त्यापासून पुष्कळदां मनाचा बाणाही अगदीं बलून जातो.
शाळेतील नेहमी चाललेली कवाईत, गूढ व भानगडीचे नियम, कंटाळवाणे
व घोकून घोकून पाठ करण्याचे धडे, इत्यादर्द्यिथा योगाने ज्यांची
बुद्धि अगदीं मंद होऊन गेली आहे, त्यांस अशा रीतीनें केवळ ऐक-
ण्याचे धनी होऊं न देत!, स्वता विचार करून शोध करण्यास लाविलें,
तर त्यांच्या वुद्धीस एका प्रकारची विलक्षण स्फूर्ति पाम होते. खाप-
न मुलांस थोडेसे उत्तेजन मिळुन वाईट शिक्षणाच्या योगाने त्यांचा

झालेला हिरमोड जात चाला, आणि बुद्धि कशी चालने हें पाहण्याच्या
प्रयत्नांत तीं एकदा लागली ह्मणजे त्यांच्या मनाची वृत्ति पालटून जाऊन
त्यांचा सर्व स्वभाव अगदीं बदलून जातो. नंतर त्यांचा युवपणा जा-
ऊन आपल्या आगी कांहीं ताकद आहे, असें त्यांस वाट लागतें. त्यांच्या

१६
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चाललेल्या प्रयत्नांमध्यें त्यांस हळू हळू यश येत चाले, झागवे त्यांच्या
आगातील निराशेचा संचार नाहीसा होतो; नंतर तीं दुसरे आणखी पत्र
आपण असेच खात्रीने मोडवू अशा उत्साछत्रानें सोडविण्यात लागतात.

इंग्लंडातील रायल इन्स्टिटयूशनमध्ये प्रसिद्ध विद्वान् टिन्डाल सालेम
त्यांनीं '' पदार्थविज्ञानशास्त्राच्या अभ्यासांचे महत्त्व '' या विषयावर
व्याख्यान देत असतां, आमच्या ह्मणण्यास चांगले पुष्टीकरण
येण्यासारखे बरेंच भाषण केलें, पेवांच्या भाषणांत आलेल्या गोष्टींचा
त्यांनीं स्वत: अनभव घेतला असल्यामुळें त्यांच्या व्याख्यानाचा तेवढ्या-
पुरता उतारा घेतल्याशिवाय आमच्यानं राहवत नाही; त असे खणतात
कीं, ''एकदा मला एका वर्गास गणित शिकवावे लागत असे. तेव्हां माझ्या
असें अनुभवास आलें कीं, युछिडचे सिद्धांत आणि प्राचीन भूमिनि ह्यांचा
अभ्यास मुलांकडून स्वतांची बुद्धि चालविण्यांचे त्यांस भाग पडाव अशा
रीतीनें चालविला खणणे त्यांत त्यांचें चांगले मन लागत असे. परंतु
नेहमीची माझी अशी चाल असे कीं, पुस्तकांत आलेल्या ठरीव गोटीशी
मुलाचा संबंध न आणितां पुस्तकांत नाहींत असे नवीन प्रच स्वता बुद्धि
चालवून त्यांस सोडविण्यास लावावे. नेहमीचा मार्ग सुटल्यामुळे या
नवीन रीतीचा त्यांस काहीसा पहिल्याने तिटकाराही आला; मुलांस
आपण अगदीं नवीन मंडळींत गेलों आलें, असें वाटत असे, परंतु पुढे
एका मुलाच्याही मनांत हा तिटकारा राहिला नाहीं. जेव्हांते अगदीं
निराश होत, तेव्हां न्यूटन, इतर लोक आणि मी त्यांच्यामध्यें जो फरुप्रक

दिसतो त्याचें मुख्यत्वेकरून कारण माझा दीर्घ उद्योग डे होय, असें द्य-
णत असे, किंवा मिरादो नामक फ्रेंच तत्त्ववेत्ता आपल्या चाकराने अमुक
एक गोष्ट अशक्य आहे असें खटले कीं, त्यास सांगत असे कीं, तो अजा-
गळ शब्द पुन्हा कधीं मुखावाटे काढू नको, ह्या व अशा इतर गोष्टी सा.
यून त्यांस मी उत्तेजन देत असें; व याप्रकारे त्यांस धीर दिला ह्मणजे हं-
सून ते पुन्हा आपल्या कामास लागत. तरीही त्यांच्या मनांत कांहीं थोडी
केसर राहिलेली असे, परंतु त्यांच्या मुद्रेवरून पुन्हा प्रयत्न करावा, इतका
त्यांचा निर्धार झाल्यासारखें दिसून येत असे; आणि सरतेशेवटी
त्यांची मुद्रा प्रफुछित होऊन त्यांनीं असें खणतांना मीं ऐकावे ''हां
समजलो,'' व त्यांस पुढें एवढा आनंद व्हावा कीं, त्याच्यापुढे
न्यूटन यास गुरुत्वाकर्षणाच्या नियमाचा शोध लावल्यापासून झालेल
आनंद कांहींच नाहीं. याप्रकारे आपल्यास वद्धि आहे असें त्याचेची



मनांत एकदा वारं लागल्यापासून मोडाच उपयोग झाला; मुलांच्या
मनास उत्साह पाप झाल्यामुळे वर्गाची सुधारणा अगदीं आश्चर्य करण्या-
सारखी होऊन गेली. मी वारंवार असें करीत असें कीं, मुलांस वाटेल
तर त्यांनीं पुस्तकांतील सिद्धांत शिकावे, किंवा पुस्तकांत नाहींत असे
सिद्धांत आपली बाले चालवन त्यांनीं सोडवावे. परंत एकही मलगा पस्त.

७ णकांतील सिद्धांत सोडविण्याचें पसंत करीत नसे. जेव्हां जेव्हां मदतीची न-
रूर आहे असें मला वाटत असे, तेव्हां तेव्हां मदत करण्यास मी तयार
आहें असेंमी ल., परंत मी कांहीं सुचवू लागलोंह्मणनेहटक्तुप्त्रानी नको
नको असें खणा-ने, स्वतःची बुद्धि चालवून पत्र सोडविलेअसतो जो आनंद
होतो,त्याची त्यांत गोडी लागली असल्यामळे आपल्या वद्धीनेच प्रश्न सोड-
विण्यास त्यांनीं मागावे. त्यांनीं मनीवर, खेळाच्या जागीं, किंवा लांकडा-
वर कोरून काढलेल्या आकृती, व दुसऱ्या अशाच त्यांस त्या विषयामध्यें
अतिशय गोडी लागली आहे असें दाखविणाऱ्या अनेक गोष्टी मीं स्वतः
पाहिल्या आहेत. मी ह्मणाल तर शिकविण्याच्या कामांत अगदीं नवखा
होतों. मला या कामाचा अनुभव नव्हताच. ज्याला जर्मन लोक पंतोजीपणा
खणतात, त्याविषयीचे नियम मला मुळींच माहीन नव्हते. परंतु मीं भाष-
णाच्या आरंभी सांगितलेल्या तत्वांस अनुसरून भूषित हें एक शिक्षणाचे
साधन आहे, स्वतंत्र शिक्षणविपय नव्हे असें समजून आपला क्रम चाल-
चिल मला त्या कामामध्ये यश आलें; आणि वर सांगितल्याममाणे शि-
क्षणाचा क्रम विल्यांनं बुद्धीच उत्साह पाप होऊन तिची वाढ किती जो-
रांची होत जाते तें पाहन पष्कळ वेळां मीं तासच्या तास अत्यानंदाच्या
लहरीमध्ये घालविले आहेत ''

पयोगरूपानें भूमिति शिककियाचे काम इतर विषयांबरोबरच पुष्कळ
वर्षे चाटू द्यावे. त्यामध्ये सोडविण्याचे पुष्ककळ पत्र असतातच, व ज-
णून तसें करण्यास फारशी पंचाईतही पडावयाची नाहीं. प्रारंभी ज्याप्र-
माणें प्रत्यक्ष जाऊरती घेऊन आपण शिकविण्याचें काम चालवितो, त्याच-
माणें पुढेही तसाच कम चालविला अतां फार वरे. घनाविषयी माहिती
झाल्यानंतर अटतमगुजत्रिकोण, हादशृतमपंचकोन वगैरे अधिक क-
उणि कठिण भरीव आकृती घेन जाव्या. एकाच जाड्या कायदा-
च्या अशा आकृती करावयाच्या खटले, तर अंगामध्ये मात्र पुष्कळच
कुशलता असली पाहिने.वरील आकृती वगेवरपागे साधल्यानतर स्फटिक.
मण्याच्या नानामकारच्या आकृती दिसून येतात, निकडे आपण त्रळावे;
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उदाहरणार्थ, आपण कोन छाटलेली एक घनाकुति घ्यावी; त्यानंतर भरींव
कोन आणि बाजूचे कोन छाटलेले आहेत अशी दुसरी एक घनाकृति
प्यावी; आणि त्याचपमाणे अकसमभुजत्रिकोन व दुसऱ्या अनेक भरीव
आकृती, व वरच्या प्रमाणें कोन वगैरे छाटून त्यापासून ज्या तभेतलेडच्या
आकृती होतात त्या सर्व एकामागून एक घेत जाव्या. ह्याप्रमाणें धातूंचे
आणि क्षारांवे निरनिराळ्या आकारांचे तुकडे घेऊन ते आकार कागदाच्या
तकड्यांनी बनवीत गेल्यानें खनिजपदार्थशास्त्राच्याही मरू मलय गोटी
७आपणांस सहजी कळू लागतील.

अशा प्रकारच्या शिक्षणामध्ये बराच काळ गेल्यानंतर, शास्त्रीय रीत्या
आनि शिकविण्यास मुळींच पंचाईत पडात्रयाची नाहीं, हें सांगावयास
नको. आकृति आणि प्रमाण यांमधील संबंधांविषयी विचार करण्याची
विद्यार्थ्यांत संपथ असल्यामुळें, आगि अमुक अमुक कृति केल्याने अमु-
क अमक प्रकार घडन येतात, अशी त्यांस साधारण कल्पना अस-
ल्यामळें त्यात असें वारं लागतें कीं, युछिडचे सिद्धांत हे आपले नेहमीचे
प्रश्न सोडविण्याचे कामी उपयोग पडण्यातारखीं पाहिजे होतीं सा साधनें?
च आहेत. नंतर त्यांच्या वद्धीस योग्य शिक्षण मिळाल्यामळें ते ते सि-
द्धांत अनुक्रमे एकामागून एक शिकत जातात, व त्यांचा त्यांस उपयो-
गडी वढू लागतो. कधीं कधीं त्यांस आपण ज्या कृतींचा उपयोग करीत
आड, त्यांपैकीं कांहीं कृती अगदीं खऱ्या आहेत, असें सिद्ध झालेलें पाहून,
मोर्डे समाधान होतें. ह्याप्रमाणें ज्यांची पूर्वीची तयारी नसते, त्यांत जो
विषय अगदीं शुष्क वाटावयावा, तोच विषय ते मोठ्या आनंदाने शिकत
असतात. आतां इतकेंच सांगावयाचे राहिलें आहे कीं, असाच क्रम चाल-
विद्यमानें चिद्यार्थ्यांच्या वुद्धीमध्ये विचार करून अगदीं नवीन सिद्धांत
शोधून काढण्याचा जो अत्यंत महत्वाचा उद्योग तो उद्योग चालविण्याचे
सामर्थ्य लवकरच आल्याशिवाय रहावयाचें नाहीं. चेंबरच्या मथातील
पुस्तकांच्या शेवटीं जे प्रश्न दिले आहेत, ते सोडविण्याचे त्यांच्या अंगीं
सामर्थ्य येतें; आणि हे प्रश्न सोडविल्यानं त्यांच्या बुद्धीच्यी सुधारणा होत
जाऊन त्यांचे नीतिसंबंधींर्डे। विचार सुधारत जातील.

यासंबंधानें आणखी असेंच कांहीं सांगत बलणें ह्मणजे शिक्षणावर एक
लांबलचक निबंध लिहीत बसल्यासारखे होईल; परंतु तसे करीत बस-
ण्याचा आमचा वेतनाही. लहानपणी मुलांच्या ज्ञानेद्रियात कोणत्या कळा
रजे शिक्षग असलें पाहिजे, मध्यक्ष पद्दार्य दाखवून त्यांचे गुण आणि धर्म
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त्यांस कसे समजून द्यावे, चित्रकला आणि भूमिनि ह्यांचें ज्ञान मुलांस
कोणत्या पुकारे करून द्यार्वे वगैरे गोविषय जें कांहीं आलीं सांगितलें,
ते सर्व पूर्वी सांगितलेल्या विशेष नियमांत अनुसरून शिक्षणप:द्वति असणें
खणणे काय, हें केवळ नीटपणे वाचकांच्या लक्षांत आणून देण्यासाठीच हो-
व. आह्यांत असें वाटवे कीं, विचार केला तर त्यामध्ये तरी सोप्या आणि
अव्यक्त गोष्टींच्या ज्ञानावरूनच कठिण आणि व्यक्त गेचिंचे ज्ञान

करून देगे, धर्मीच्या ज्ञानावरून धर्माचें ज्ञान करून देणे, व अनुभव-
जन्य ज्ञानावरू-न शास्त्रीय ज्ञान करून देणे, असाच क्रम ठेवला
दो?, असें दिसून येईल. तसेंच, एकंदर लोकांमध्यें विद्येचा पसार उगा
रीतीनें होत जातो, त्याच रीतीनें प्रत्येक व्यक्तिमात्रासही विद्या पाप झाली
पाहिजे; आपल्या शिक्षणपद्धतीमध्ये होतां होईल तितके करून स्वातीक्ष-
णाचाच भाग विशेप असून, ती सुखावह असली पाहिजे, वगैरे ज्या
आणखी शर्ती आहेत, त्याही ह्यामध्ये भरून आल्या आहेत, अलेही
आढळून येई-. एकाच प्रकारच्या शिक्षगपद्धनीनें वरील सर्व शर्ती
पुऱ्या केल्या जातान, ह्यावरून ती शिक्षानपद्धवि व त्या शर्ती अगदीं
योग्य आहेत, अशा दोन्ही गोष्टी सिद्ध होतात. शिक्षणपद्धतीमध्ये अली-
कडे ज्या सुधारणा होत आहेत, त्यांचा एकंदर कल पाहिला, तर वरील
शिक्षणपद्धत स्वरी, असेंच सिद्ध होतें. हल्ली शिक्षणपद्धतीमध्ये ज्या
सुधारणा होत आहेत, त्या अंशतः षष्टिक्रमास अनुसरूनच आहेत; आणि
आमची शिक्षणपद्धति तर सर्वस्वीच सटिक्रनाचें अनुकरण करिते. वर
सांगितलेल्या नियमांत अनुसरणें, मुलांची बुद्धि विकास पावत असतां,
त्यांचे ने कल दिसून येतात, ते लक्षांत आणून ज्या गोटी करण्याकडे
त्यांचें मन धाव घेत असेल, त्या गोष्टी करण्यास त्यांस उत्तेजन देणे,
सहजी जे मनाचे व्यापार सुरू असतान त्यांस भर देऊन ते तसेच चालू-
देणे, व खटिक्रमानेच ज्या सुधारणा होत असतात, त्यांसच हानभार लावून
त्या तशाच होऊं देतो इत्यादि गोटी आमच्या शिक्षगपद्धतीमध्त्रें पूर्णपणे
दिसून येतात, आणि ह्यामुळेच आमच्या शिक्षणपद्धतीचे आणि सृष्टिक-
माचे वस्तुतः ऐक्य आहे, असें ह्मणण्यास कांहीं हरकत ना-पी. वरील सर्व
गोष्टी मनांत आणिल्या ह्मणजे वर सांगितलेल्या शिक्षणपद्धतीचे खऱ्या
शिक्षणपद्धतीशीं पुष्कळच साम्य आहे, असें मानण्यास भरपूर कारणें
आहेत, असें दिसून येईल.

पूर्वी जे आपण साधारण व्यापक नियम सांगून दिले, त्यांपैकीं दोन
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नियम अत्यंत मल्त्त्राडरे असून ते पाळण्याविपयीं लोक फारच हयगय
करितात. यास्तव हे नियम मनांत चांगले ठसावे ह्मणन त्यांविषय
काही थोडेसे जास्त सामागे जरूर (बतते तें सांगुन हा मागेआतां पराच

न - -करू. त ानयम -नागच- ह्यागाल तर लहानपणी, तरुण वयामध्यें, किंवा
जाणनेपत्री रवशिक्षागाच्या क्रम सुरू असला पाहिजे हा एक, आणि
ह्याच्याच जोडीचा दुसरा नियम द्यागजे, अभ्यास चालला असतां वस्तुतः
मनाची वृत्ति सदोदित आनंदित असावी. मानसशास्त्राच्या नियमांम
माणें सोप्या गोष्टींवरून क ठिण गोष्टाचे, अव्यक्त गोष्टींवरून व्यक्तगो,धर्र्मांवरून धर्माचें, ज्ञान करून देणे हाच क्रम असणें जरूर अहि, असें
जर मानिलें, तर ज्ञान स्वतः संपादिलें पाहिजे, व तें संपादित असतां.
मनाची वृत्ति आनंदित असली पाहिजे, याच दोन गोष्टी मानसशा.
खाच्या नियमांममतो कृति चालली आहे किंवा नाहींहें ताडून पाहण्याच
साधने होत. पहिल्या गोष्टी मध्ये मनाच्यी वाढ ज्या नियमांनी होते
त्या नियमांचा, व दुसरीमध्यें मनाच्या वाढीस अनुकूल अशा ज्या कृति
आहेन त्यांचा, समावेश होतो. कारण, आपल्या शिक्षणप:द्वतमिध्यें जे वि-
पय शिकवावयाणे, त्यांचा क्रम जर असा ठेविला, कीं ते विपय विद्यार्थ्यास

एकामागून एक दुसऱ्याच्या मदतीवाचून शिकता यावे, तर तो क्रम मान-
सिक शक्ति ज्या क्रमाने विकास पावतात, त्या क्रमास अनुसरून असला
पाहिजे हें उघड आहे; आणि तसेंच हे विषय एकामागून एक क्रमाने
शिकत असतां जर त्यांत खरा आनंद होत असेल, तर त्यांच्या मानसिक
क शक्तीस विशेष ताण वसल्याखेरीन ते विषय त्यास शिकता येतात, हे-:
ही उघडच आप-.

परंतु आपल्या बुद्धीची वाढ सहजीच होत जावी, असा शिक्षणाचा वेन
ठेविल्याने, आपणांत जे रिषय शिकावयाचे, ते आपण योग्य क्रमाने शि-
कत जातो, एवढाच फायदा होतो, असें नाहीं. तर त्यापासून आणखी
दत्तरेही फायदे आहेत. प्रथमतः त्याच्या योगाने आपल्या मनावर जे
७संस्क;'?: होतात,ते स्पष्ट असून कधीं न जाण्यासारख असतात. ज ज्ञान

विद्याच्या स्वता मिळविन्हे असेल किंवा जो प्रश्न त्यानें स्वत: सोडविला
असेल तें ज्ञान किंवा तो प्रश्न त्याने स्वपराक्रमानं जिंकून आपलासा करून
घेतलेला असतो, व ह्यामुळे तो जसा अगदीं वबलेप होऊन जातो, तसा तो
दुसऱ्या कोणत्याही रीतीनें व्हावयाचा नाहीं. कोणतीही गोड स्वपराक्रमांनं
आपलीशी करून घेण्यास मनास पहिल्याने पडलेले श्रम, बुद्धीची झाले-
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ली एकाग्रता, व ती गोष्ट आपलीशी झाल्यावर होणारा आनंद, यांच्या
योगाने त्याच्या स्मुतिपटावर ती गोष्ट अगदीं नोंटुरन गेल्यासारखी डॉ-
ऊन जाते. वर, तीच गोष्ट शिक्षकाच्या तोंडून ऐकून किंवा शाळेतील
पुस्तकांमध्यें वाचून तो शिकला असला, तर तिच्या संवंधाचें त्याचें
ज्ञान वर सांगितल्याप्रमाणें अगदीं पर्वे असें कधीं व्हावयाचें नाहीं. ती
गोष्ट त्यास स्वतांच्या प्रयत्नानें जरी न समजली, तरी ती स्वतः समजून
घेण्यासाठी त्याच्या मानसिक शक्तीसजें ताण पडले असतें, त्याच्या
योगाने, शेवटी जेव्हां ती गोष्ट त्यास समजून द्यावी, तेव्हां ती त्याच्या
लक्षांत इतकी चांगली राहाते, कीं तशी त्याच्याकडून आयुक्तीची एक
दोन सर्वे करवूनही ती रहाणार नाहीं. शिवाय, असें पल कीं, अशा
प्रकारचे शिक्षण सुरू ठेवावयाचे अडले ह्मणजेजें ज्ञान आपण संपादन
करीत जातो, तें ज्ञान आपणांस नेहमी व्यवस्थित ठेविलेच पाहिजे; का-
ग्ण, खऱ्या रीतीनें ज्या गोष्टी आपणशिक, व जी अनुमानें आपण का-
हित, त्या गोष्टी व तीं अनुमानें अशीं असतात कीं, त्यांच्याच आधाराने
आपणांस अनुक्रमे पुढील सर्व अनुमानें काढावयाची असतात; ह्मणजे तीं
पुढील सर्व इष्टच सोडविण्यास साधनीभूत होतात. विद्यार्थ्याने काल जो पत्र
सोडविला असेल, त्याची मदत आजचा प्रश्न सोडविण्यामध्ये त्यास झा.-
त्याशिवाय कधीं रहावयाचीच नाहीं. त्याप्रमाणें जें ज्ञान स्वता आपण
संपादावे तें ज्ञान संपादल्यावरोबरच आपल्या मानसिक शक्तींचा एक भाग
होऊन जा, आणि त्याचा आपणास एकंदर विचार करण्याच्या कामामध्ये
उपयाग हाता. वर, तच ज्ञान जर आपण धाडून शकला असला, तर त
ज्ञान स्मृतिपटावर केवळ लिहून ठेविल्या सारखे होऊन जातें. शिवाय,
आणखी एक गोष्ट लक्षांत ठेवण्यासारखी आहे ती अशीं कीं, असें नेहमी
स्वता शिकत गेल्याने आपणांस कांहीं विशेष गुणांचा लाभ होत जातो. प-
संग पडला असतां अंगीं धैर्य आणणें; मनाची नेहमी राकामता राखणं
आपले प्रयत्न निष्फळ होत गेले तरी त्या कामी सतत दीर्घ उद्योग सुरू
ठेवणे, ह्याच गुणांचा विशेषेंकरून आपणांस पुढें संसारांत उपयोग होतो;
आणि आधी म्हणतो त्याप्रमाणें मनाचे खाद्य मनास मिळविण्यास लावि-
ल्यानें विशेषकरून हेच गुण आपल्या अंगामध्ये येतात. अशा रीतीने
शिक्षणाचा बेन ठेवणे कांहीं कठिण नाहीं, अशाविषयीं हर्बर्ट स्पेन्सर आ-
पल। स्वतःचाच अनुभव सांगतात. ते असें ह्मणतात कीं, मी लहानपणी
यथादर्शनचित्रलेखनवियेमधील कांहीं बिकट प्रच अशाच रीतीनें सोड-
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दिले आहेत. शिवाय, अनेक प्रसिद्ध त्रियागुरूंचीही अशींच मते आद्येत,
अत्रे त्यांनीं लिटून् टेदिलेल्या वचनांवरून सिद्ध लेन आबे. फेलेनवर्गे
अत्रे खपानो कीं, ''विद्यार्ध्या१ दुसऱ्पाव्या मदनीशिवाय स्वतंत्र रीतीनें
चालविलेल्या उद्योगाची झिनच आपणांत गरू ह्मगविणाऱ्या पष्कळ लो-
काच्या बडवडीपेझां व लुत्रेपगित्ग्क्षां फारच जास्त आहे.'' होरेसमन
याचे असें लणणें आहे कीं, दुर्दैत्रेकरून आपल्या मस्तुनच्या शिक्षागक्र-

मामध्यें मुलांस शिकण्याचा रस्ता लावून देण्यापेक्षा त्यांत एकदम अमुक
ह्यागून सांगून देण्याचा भाग जास्त आहे. मार्सेलसाहेब तरी असेंच झ-
णतो कीं, -विद्यार्थी स्वत: बुद्धि चालवून जें शिकतो, तें त्यात सांगावे
त्याच्यापेक्षा त्याच्या ध्यानांत अधिक चांगले रहाते.''

या वरील गोष्टीच्या जोडीनी दुसरी गोड खटली ह्मणने आपलीशिक्षण-
पद्धति अशी असावी कीं, शिकणे चालले असतां मनाची वुत्ति सतत
आनंदमय राहिली पाहिजे व तीपासूनही आपणांत भसेच अनेक
लाभ होतात. पुढें होणाऱ्या फलांवर दृटि दिली तर अभ्यासाचे श्रम
आपण आनंदाने घेऊ, परंतु तसें उपयोगाचे नाहीं; अभ्यासाची रीतिच
अशी असली पाहिजे कीं तीमुछे अम्यात करितांनाच आनंद लाटला
पाहिजे. या अटीत अनुसरून आपली शिक्षणपद्धत ठेविली, तर मानत-
शुक्रींची नी स्वाभाविक वाढ चालत असते, तीस आपल्या हातून हरकत.
होण्याचा संभव नाहीसा होतो, आणि शिवाय त्यापासून आपागान पत्य.
क्षही मोठे लाभ होतात. आपणांत अगदीं कडकडीत यर्ती चतूर
त्यासारखे सद्वर्तन ( किंवा त्यात ढुर्वर्तनही झटले असतां चालेल) ठेवा.
वयाचे असेल तर गोष्ट निराळी; परंतु तसें नसेल तर नेहमीच्या स्थिती.
मध्ये आपली लहानपणची आनंदबुरचि कायम ठेवण्यास झटने यांत
कांहीं गैर दिसत नाही. याविषयी आली इतकेंच सांगून पुरे करिर्तो कीं,
मन ज्या वेळेत उदासीन किंवा कंटाळले असेल, त्यावेळेस बुद्धीचा
व्यापार सुरू ठेवण्यापेक्षां मन आतदामध्ये असतां बुद्धीचा व्यापार सुरू
ठेवणे फार चांगले. ज्या गोष्टी आपण आनंदाने वावितो, ऐकितो, किंवा
पहातो, त्या, ज्यु। गोटी आप मन उद्दिम अतां पात्रती, ऐकतो किंवा
पडातोर त्यांपेक्षा आपल्या ध्यानांत जास्त चांगल्या राहतात, ही गोष्ट
प्रत्येकास माहीतआहेच. पहिल्या स्थितीमध्ये आपल्या मानसिक शक्ती,जो
विषय शिकावयाचा त्यामध्ये अगदीं गर्क होऊन जातात; दुसऱ्या स्थिती-
मध्ये त्या तशा गर्क होऊन जात नाहीत, आणि असून आपलें लक्ष इतर
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जास्त मनोवेधक गोष्टींकडे जातें; व ह्यामुळे पहिल्या स्थितीमध्यें मनावर
जे संस्कार होतात ते चिरस्थायी असतान, आणि दुसऱ्या स्थितीमध्यें हो-
णारे संस्कारकेवळ तात्काठित असतात. शिवाय, कोणत्याही विषयामध्यें
लक्ष लागत नाहीसे होऊन विद्यार्थी सतत उदासीन राऊतगेला, झणजे आ.
पली ही खोडी एकदा जाईल कशी, अशी त्याच्या मनांत भीति उपत्र होते;
व अशी स्थिति झाली ह्मणजे त्याचें मन अगदीं उद्विग्न होऊन जातेर आणि
ज्या विषयाचा त्याला तिटकारा असतो, अशा विषयामध्यें आपलें मन व?-
लणें ह्मगने त्यास अगदीं कठिण वाटूं लागतें; धास्तव इतर सर्व गोष्टी अनु-
कूल अनूनदी आपलें शिक्षण वरे किंवा वाईट होणें हें आपलें शिकण्याचे
कोम आनंदाने किंवा त्रासाने असें चालले असेल त्यावरच अवलंबून
राहील, हें अगदीं उघड आहे.

शिवाय, आपले नेडमीचे धडे ज्याप्रमाणें आपण आनंद किंवा त्रासानें
शिकत असं, त्याप्रमाणें आपला स्वभावही बदलत जातो,ह्या गोष्टीचाही वि-
चार केला पाहिजे. एक मुलगा आपले धडे मोठ्या आनंदानें शिकत असतो,
व दुसरा ते मोठ्या त्रासानं शिकत असतो. दुसऱ्यात चाललेल्या विषया.
मध्ये आपली बुद्धि चालत नाहीं, गुरू नेहमी तोंड वाईट करून आपणास
नेहमी शिक्षेची भीति घालीत असतो इत्यादि गोष्टींमुळें नहीं खट्टू असावें
लागतें. आतां या दोन मुलांची तोंडे व नेहमीची चालचर्या पाहून प्रत्येकास
असें आढळून येईल कीं, पहिल्या मुलाचा स्वभाव सुधारत चाला आहे,
व दुसऱ्माचा बिघडत चालला आहे. यश आणि अपयश ह्यापासून मनावर
काय परिणाम होतात व मनाचा करीताशी किती निकट संबंध आहे, हें
ज्यात माहीत असेल, त्यास असें आढळून येईल कीं, पहिल्या मुलाचा
स्वभाव आणि शरीरप्रकृति हा सुधारत जातात, व दुसऱ्याच्या मनामध्यें
हिमींची उदासीना, व भित्रेपणा उत्पच होण्याची व शरीरप्रकृनीसही
कायमचा धक्का बसण्याची भीति असते. ह्याशिवाय दुसरी कांहींशी नि-
राळी, पण बऱ्याच महत्वाच्यी एक गोष्ट घडन येते. ती अशी कीं,
गुरूच्या शिकविण्यापासून ज्याप्रमाणें आनंद किंवा त्रास होत असेल, त्या-
प्रमाणें इतर सर्व गोष्टी अगदीं सारख्या असूनही गुरू आणि शिटव यां-
मध्ये प्रेमभाव किंवा वैरभाव रहावयाचा, आणि तसेंच गुरूत्रे शिष्यावर
असणारे वजनही त्याच मानानें कमीजास्ती असावयाचे. जोनेहमी आप-
णास त्रास देतो हमाजविषयीं मनामध्ये कधींप्रेम रहावयाचें नाहीं, आणि
जर कोणी नेहमी आपणात एकसारखा त्रासच देत चालता,तर त्याविषयी
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आपल्या मनामध्यें कायमचा द्वेषभाव उत्पत्रझाल्याशिवाय कधीही राहणार
नाहीं, हें उघड आबे. आतां याच्या उलट जो आपले इष्ट हेतू साधण्यात
नेष्टअमी मदत करीन असतो, जो एखादी गोष्ट स्वते: शोधून काढल्यापासून
होणाऱ्या आनंदाचा लाभ आपणांस नेहमी करून देतो. आणि जो आप.
णांस कांहीं समजेनासे झालें तर मदत करून तें आपणांस समजून देतो,व
ते समजले ह्मणजे आपणाबराबेर आनंइकरूं लागतो;असा मनुष्य आपणांत
आवडल्याखेरीज रहाव्याचा नाहीं; फार तर काय, त्याची वर्तणूक नेहमी
अशीच राहील, तर आपण त्यात अगदीं जीव कीं पाधलि करूं. मुलांत
जो गुरू आपला मित्र आहे असें वाटतें त्याचा दाब, त्यांच्यावर जो गुरू
त्यांत आपला वैरी आडे असें वाटतें किंवा ज्याविषयी त्यांच्या मनांत
'स्नेडभाव नसतो त्वाचा त्यांच्यावर जो दाब असतो, त्यापेक्षा किती जास्त
असतो, ही गोष्ट मनांत आगिली खणने ज्ञानाचा मार्ग सुखावह केल्याने
-जे आपणास अप्रत्यक्ष लाभ होतात, तेही त्यापासून प्रत्यक्ष होणाऱ्या ला.
भांपेक्षां कमीमहत्वाचे नाहीन,अधे आपल्यात्च्झ्त्रांन आल्याखेरीज रहाणार
नाहीं. आली जी शिक्षणपद्धत सूरू करावी असें ह्मागतो, ती सुरू करितां
येईल कीं नाहीं असा ज्यात संशय असेल त्यांस आमचे असें उत्तर आहे
कीं, केवळ त्इा पद्धतीचे तत्वावरून ती शिक्षणपद्धति खरी उरते असें
नाहीं, तर तीं अनुभवानरूनही खरी उरते. पेस्टलोझीनंतर पुष्कळ विश्वात
गुरूंनी वरील दिक्षणपद्धतीच्या खरेपणाविषयी दिलेली मने आझीपुर्वीसादर
केलीय आहेत, व त्यातच आणती एक प्रसिद्ध अध्यापक पिलन्त यावें
मत येथें सादर करितो. तो असें ह्मणन असे कीं, '' मुलांत ज्या रीतीनें
।-एकिनिएके पाहिजे त्या रीतीनें शिकविले तर खेळतांना जो आनंद होत
असतो त्यापेक्षां कमी तर नाही, परंतु उलट जास्तच आनंद त्यांत शाळेत
असतांना होत जाईन; त्यांच्या हातापायांच्या गिरात योग्य व्यापार
मिळून त्यांस मोकळे वाटल्यानं जें सुन्न वाटतें, त्यापेक्षा त्यांच्या मानसिक
शक्तीस योग्य प्रकारे शिक्षण मिळून त्यांचे व्यापार खरळीतपमें चालल्यानं
त्यांस जास्त ख वाटेल. ',

-६आपली शाळेतील अभ्यास करण्यानी रीति ज्या मानानं मुरवावल अ-
सल त्याच मानानें पुढें आपणांत शाळा खटल्यावर अभ्यासाची गोडी
रहावयाची, हें उघड आहे. ही गोड येथें सांगZ-त्येचे कारण एवढेच कीं,
तीवरून शिक्षणामध्यें स्वाशेक्षणाचा क्रम विशेष असला पाहिजे,
व शिक्षणपद्धति नेहमी सुखावहच असली पाहिजे, असें जें आली जागतो,
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त्याचे एक सवळ कारण चांगले लक्षांत येण्यासारखे आहे. अभ्यास
करपाराहून आपणांत सतत त्रास होत असला, आईबाप आणि शि-
क्षज्ञ यांचा दाव एकदा आपल्यावरील नाहीसा झाला कीं अभ्यास
करण्याचें सोडव देण्याकडे आपल्या मनाची प्रत्रृत्ति झालीय पाद्विने. बरें,

७.अभ्यास करण्यापासून आपणांस आनंद होत असेल, तर दुसऱ्यात्रीदेखरेख
असून जो आपला स्वशिक्षणाचा क्रम सुरू असतो, तोच क्रम दुसऱ्प्राची
देखरेख नसतांनाही आपण पुढें चालवा अशी आपल्या मनावी पवृत्ति
झाल्याखेरीजकरावयाची नाहीं. मनामD)में जे विचारयेताताने कांहींनिय-
मानेंब येतात, ही गोट जर खरी असेल, ज्या स्थलांवरून व ज्यो गोष्टीं-.

वरून आपल्या मनांत दुःखाचे विचारयेतात स्पा स्थळांचा व त्या गोटीचा
जर आपण तिरस्कार करितो,व व्वा स्थठांवरून व ज्या गोष्टींवरून आप-
ले मनांत सुखाचे त्रिवार येनात स्पा स्थलांचे व त्या गोष्टींचे विचार मनांत
आले असतां जर आपणांत आनंरच होवो, तर आपला शाळेतील ज्ञान

संपादग्याचा मार्ग ज्याप्रमाणें दुःखावर किंवा मुरवावड असेल, त्याच--
मार्गे आपणांस पुढें ज्ञानतपादन करणें दु:(वाबहु शिवा सुधावद्यज होणार
आहे, हें उवड आबे. ज्या मनुष्यात लतूनपगी आपले धडे रिपकटमॉमध्त्रॅ
मौजवाटत नाही,जोकेवळ शिक्षेच्या भीतीस्तवआपले धडेशिकत असतो,
व ज्यात स्वत: विचार करण्याची कधीं सवय नाहीं, त्या मनुष्यांच्या
हातून पुढें अभ्यास व्हावयाचा नाहीं. परंतु ज्वावे शिक योग्य वेळीं
सपत्रन रीतीनें होत गेलें अतेल, व ज्यात शिकलेल्या गोष्टी मनोवेधक
वटत असून त्या आपण स्वत: विचार करून शोधून काढलेल्या आ-
हेत, असें स्मरण झाल्याने आनंद होत अतेल, ते लोक लहानपणी उरू
साठेला स्वशिक्षगाचा क्रम तसाच पुढें चालवितील, ह्यांत काडीमात्र
संशय नाही.

भाग २ रा समाप्त.
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भाग रा.

नातिविषयक शिक्षण.

आमच्या शिक्षणक्रमांत जी मोठी उणीव आहे तिघी कोणीच दादे घेतं
नाहींत. मुलांत कोणते विषय शिकवावे, आणि ते कसे शिकवावे, यां
संबंधाने शिक्षणपद्धतीमध्ये बारीक सारीक गोष्टींत सुद्धा सुधारणा कर-
ण्याचें काम इतक्या जारी चालू आहे, तरी सर्वात अतिशय जरूर जी
गोष्ट तिची अजन जरूरीही लोकांच्या लक्षांत आलेली नाहीं. संसारा-
सील कृत्ये करण्याची योग्यता मुलांच्या अंगी आणून देणे, हाव उद्देशभा-
ईवापें आणि शिक्षक यांच्या मनांत असला पाहिजे, डे आतां सर्व लोक
कबूल करितात. त्याचपमाणे शिकवावयाच्या गोष्टींच्या महत्वाचा विचार
करणें झाल्यास, अगर त्या गोष्टी शिकविण्याची पद्धत कितपत चांगली
आहे हें पाहणे झाल्यास, त्या गोष्टी किंवा ती पद्धन वर सांगितलेला उद्देश
संपादन करण्यात कितपत उपयोगी पडते?हेंचते पाइनातकेवळ संस्कृतारि
प्राचीन भाषांचे अभ्यास मुलांकडून न करवितां, ज्यामध्ये अर्वाचीन भा-
यांचा अभ्यास येईल अशा प्रकारचा शिक्षणक्रम सुरू ठेवावा असें जे
जागेतनि, तेही याच मुद्यावर; शास्त्रीय विषयांचा अभ्यास वृद्धिंगत करणें
आवश्यक आहे, असें ह्मणतात, त्याचेही बीन हेंच आबे. परंतु मुलगे व
मुली ह्यास जनसमाजांत कसें वागा, हे शिकविण्याविषयीं जशी कार्णी

काळजी घेतली जाते,तशी पितृत्वाची योग्यता त्यांचे अंगीं आणण्याकरितां
काळजीघेतली जात नाही, हा मात्र चमत्कार आहे. उपजीविका करितां ये-
ण्यास पूनिर्चिजिगी तयारी पाहिजे? लोकांस समजते. परंतु मुलाचे संगोपन
करितां येण्यास कोणत्याही प्रकारच्या तयारीची जरूरी नाहीं, असा
त्यांचा आग्रह झालेला दिसतो. ज्या ज्ञानाचा मुख्य उपयोग झटता
धणजे एवढाच कीं, त्याचे योगाने आपली शिष्ट व संभावित लोकांमध्यें
गणना होऊं लागते, ते ज्ञान संपादन करण्यामध्ये सुद्धा आपण मु-
लीची वर्षानुवर्षे जाऊं देत. परंतु अतिशय जे-खिमाची जी जबाबदारी
तिच्यासंबंधानें तयारी करण्यांने आपला एक तासही खर्च होऊं नये, ४मात्र फर विलक्षेण दिसलें. ती जबाबदारी कोणती जणाल तर कुटुंब-
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व्यवस्था, बरें, हे काम करण्याची पाळी कधीं कोणावर आली तर आली
असें नदी आहे काय? असें नाहीं, इतकेंच नाहीं, तर दहापैकी नवांवर ती
झटकून आलीच पाहिजे. तर मगहें काम झणजे सोपे तरी आहे? खचितच
नाहीं. वयांत आलेल्या प्रत्येक मनुष्याला जीं जी आणून कामे करावी लाग-
मात त्या सर्वात हें अतिशय कठिण होय. बरें पितृत्वाची कर्तव्ये कर.
ण्याची योग्यता शिकविल्याशिवाय मनुऽरूपास आपोआप येईल, असें तरी
ह्यणतां येईल काय? अर्थात् नाहीं. शिकविल्याशिवाय स्वतःच हें कामकरिता
येईल ही' कल्पनाखद्धां अजून कोणाच्या मनांत आली नाहीं; एवढेच नव्हे,
तर हा विषय इतका भानगडीचा आहे कीं, त्यामध्ये स्वशिक्षणाचा उप-
योग होण्याचा फारच थोडा संभव आहेद. यास्तव शिकविण्याच्या विषय-
क्रमामधून शिक्षणकला काढून टाकावी असें कोणी ह्मणेल तर त्यास
एकही सयुक्तिक कारण देता येणार नाहीं, हें उघड आहे. आईबापांच्या
मुखाच्या सबंधाने खणा, किंवा मुलांचा आणि दूरदूरच्या वंश-
जाच। स्वभाव आणि वर्तन यासंबंधानें ह्मणा, इतकें आह्यांला कबूल
केलेंच पाहिजे कीं, मुलांस शारीरिक, मानसिक आणि नीतिविषयक
शिक्षण कसें द्यावे या गोष्टीचे ज्ञान आपणांस असणें अत्यंत महत्वाचे
होय; व तें प्रत्येक स्त्रीच्या आणि पुरुषाच्या अम्यासक्रमामध्यें अगदीं
शेवटीं आलें पाहिजे. प्रजोत्पादनगोग्यता ही जशी शारीरिक परिपकतेचें
सूचक आहे त्याचप्रमाणे त्या प्रजेचे संगोपन करण्याचें सामर्थ्य हें मान-
सिक परिपकतेचे सूचक होय. यास्तव ज्यामध्ये इतर सर्व विषयांचा
अंतर्भाव होतो आणि ह्मणृरन जो शिक्षणक्रमामध्यें सर्वांच्या शेवटीं आला
पहिजे असा विषय कोणता ह्मणाल तर शिक्षणाची उपपत्ति व ते
देण्याची पद्धति हा होय.

अशा प्रकारची सिद्धता असल्यामुळें मुलांचे संगोपन आणि विशेषत:
त्याचे नीतित्रिषक शिक्षण यांची अत्यंत शोचनीय स्थिति असल्याचें
वृष्ट।ेत्पत्तीस येते ऑईबापे या गोष्टीविषयी बिलकुल विचारच करीतनाहींत.

प्र वी त्यांनीं विचार केलाच तर त्यांचे विचार अज्ञानमूलक आणि परस्पर.
विरुद्ध असे असलात. बहुतेक आईबापांची व विशेषेंकरून सर्व आया-
ची अशी तऱ्हा असते कीं, प्रत्येक वेळी त्यांचें आपल्या मुलाशी वर्तन
त्या वेळेस जो मनोविकार प्रबल असेल तदनुसार असतें. विचार करून
मुलांस अत्यंत हितावह काय होईल, याविषयी सिद्धांत ठरवून तदनुरूप
त्यांचें वर्तन कधींही असून. त्या वेळीं कल्याणकारक किंवा अपायकारक
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अशी जी कोणतीही मनोवृत्ति उत्शंरजल होऊन गेलेली असेल, बद्देनुसारच
असतें; आणि मग अर्थात्च जसजशी ती मनोवृत्ति बइठेठ तरपतले त्यांचें
वर्तनही बदलते; अथवा या त्यांच्या मनोवृत्तिमारेत अशा वर्तनांत कांहीं
नियमित विचार अणि तिद्धांत थोडेवहुन दृडिगोवर झालेच तर ते प्राचीन
कातापासून ग्ल्पिम्यानपिटय? चालत आहेरे असे असतात, किंवा वाल्या-
वस्थेव मनावर घडलेल्या संस्कारांपासून उत्पन्न झाले असतात, किंवा
घरांत ठेविलेल्या दाया आणि चाकरलोक याजपासन पाम झालेले असतात

९सारांश,हे विचार तत्कालीन ज्ञानाचा परिणाम असून अज्ञाननन्य असतान.
आत्मनियमनाच्या संबंधानं मत आणि वर्तन, यांमध्य जिनी घोटाळा आबे
याविषयी रिचर नामक ग्रंथकार असें जगतो-' साधारण लोकांचे म-
नातीत परस्परविरुद्ध करते विचार नीति।२क्षिणात उपयोगी पडावे लणन

-जर एकत्र केले. तर स्तांची खाली ठिहिल्याप्रमाणे स्थिति असते असें आ.
ढळून थेईल-.-तित्येक लोक असें झणतात कीं, आपण किंवा शिक्षकांक-
डून मुलांस केवळ शुद्ध नीतीवीच प्रुसके वाचून दाखविला पाहिजेत;
तेच लोक दुसऱ्या वेळीं असें लगतात कीं, मुलांत स्वाहेनास अनुकूल अशा
नीतीचे शिक्षण दिलें पाहिजे; तेन लोक ।-सिऱ्या वेळीं आपल्या मुलास
असें खणतात कीं, मी कसा वागत आहे, ४ नुयुवया लक्षांत येत नाहीं? च-
वथ्त्रा वेळेस त्यांचेच उद्गार असे निघतात कीं, तुरगंऽ अजून लहान आहेत
आणि हें फक्त मोठ्या मनुष्याचा उपयौगी आहे, पाचव्या वेळीं त्यांचें
बोलगे पाहूं गेलें तर असें असतें कीं, सुरू गोष्ट खटली जगणे हो कीं,
जगांत तुझी भरभराट व्हावी, आणि राट्रामध्ये तुला कांहीं महत्व असावे;
सहाव्या वेळेस त्यांचा उपदेश पाहिला तर असा असतो कीं, मनुष्याची
योग्यता क्षणिक व अशाश्वत गोष्टींवर अवलंबून नसून शाश्वत व चिरस्थायी
अशा गोष्टींवर अवलंबून असते; सातवे वेळेस तेच असें ह्मागतात कीं, तुझे
सबंधाने कितीही अन्याय झाला तरी तो पोटांत वाटूननेहमी दयाभूत रहा,
आडवे वेळेस त्यांचे बोलणे असे असते कीं, जर कोणी तुझा अवमान
करील, तर तो तूं कधींही सहन करूं नको, अभिमानाने व धैर्याने त्या
अवमानाचा परिहार कर; नवा वेळेस त्यांचें सांगर्गे असतें कीं, वावा,
गडबड करूं नये; दहाव्या वेळेस तेच लोक मुलास असें खणतात कीं,
अजागळासारखा स्वस्थ बरं नको, काहीतरी अंगीं चळवळ असें दे; अ-
करावे वेळेस तेच असें सांगतात कीं, मुलांस श्रेयस्कर गोष्ट झडली ह्मणजे
आईबापांचे आहेत राहणे हीच होय; बारावे वेळेस मुला, विद्या कर; हाच.



भाग १ रा. १३५
हॅर्याचा मलांस उपदेश असतो. याप्रमा।गे प्रत्येक तासानासास आपले विचार
करवून?लोक आपले मतांचे पोकळपणावर व एकटेधीपणादर आच्छादन,
चालू पणन असतांत हें पुरुषांच्या स्थितीविषयी झालें; स्त्रियांची स्थिति तर
याहूनही शोचनवि आहे त्यांचे उपदेश एकाच वेळीं परस्परविरुद्ध असें
असतात. '

अशा प्रकारची स्थिति केवळ ताबडतोब बदलतां येईल असें नाहीं. कि-
स्ने३१ पिटनानंतर -ती कदाचित कांहीं बदलो तर नकळे. राष्ट्रीय सभे-
सारख्या राष्ट्रीय गोष्टी व शिक्षणप:द्वात, वाचा अगदीं सारखा प्रकार आटे.
त्यांचें ताबडतोब पाहिजे तेव्हां कलम करतां येणार नाहीं. क्रमाक्रमानंच
त्या वृद्धिंगत झाल्या पाहिजेत अल्प काळामध्ये त्यांची -ध्यक्षीद्धही अल्प
व चित्रेव लक्षांत न येण्याजोगीच असली पाहिजे. कोणतीही सुधारणा
हळू हळू व क्रमाक्रमानें होन जाने,हे जरी खरें आहे, तरी ती होण्यास उ.
पायांच्यी योजना पानि-जेच; व वादरिवाद हा अनेक उपायांपैकीं एक उप?-

-यच आह.
सर्व मुले उपवन चांगरकी असतालुर ल लार्ड पामर्स्टनचा सिद्धांत

आह्मांस कबूल नाहीं. याच्या उलट सिद्धांत जरी विशेष टिकण्यासारखा
नाहीं, तरी तो आझाल एकंदरीने जास्त संमत आहे शिवाय, मुले जशीं
असावी तशी उत्तम प्रकारच्या शिक्षणाने करितां येतील असें कित्येकांचें
मत. आई, तेही आह्यांत बाजूल नाहीं; उलट अशी आमची खात्री आहे
क्री, उत्तम शिक्षणाने मनुष्यस्वभावातील दोष फार झालें तर कमी करतां
येतील, परंतु सर्वांशी काडून टाकिता येणार नाहींत. अत्यत्क्रुट शिक्षण-
पद्धतीने मनुष्यचा स्वभाव जसा असावा तसा सर्वोत्कृष्ट बनवता
येईल, ही कल्पना शैली नामक कवीनं आपल्या काव्यामध्यें मा-
नवी स्थितीविषयीजें सांगितलें आहे, त्याच्या सारीत आहे. तो असे
क्षणतो की, ननष्ये आपल्या जुन्या वेडधा समनुर्लोस व मतास जर
सर्वांशी रजा देतील, तर जगातील सर्व दुःखे एकदम नाहींशीं होतील.
सारांश, मनुष्यस्वभावाचा ज्यांनीं शांत विचार केला आहे, अशा
लोकांस या वरील दोहोपैकी कोणतेही मन पसंत पडावयाचें नाहीं.

तथापि अशा प्रकारच्या मतांचा कांहीं वंशी तरी आदर केला पा-
हिजे. कोणत्याही गोष्टीविषती अत्युत्क औत्सुक्य असणें, किंबहुना तें
औत्सुक्य उन्मादकोटिपक् जाणें हें फार उपयोगाचे किंवा आवश्यक
आहे असेही झटलें तरी चालेल. एखादा मत्सद्दी एखादी राजकीय सुधी-
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रणा करण्याच्या कामी मोड्या उत्सुकतेनें जो परिश्रम व जो स्वार्थत्याग
करिगे, तो ज्या खवारागेकरितां आपण इनके झटत आहॉ तीच कापती
पंत ह्या जगांतीत अत्यंत आवश्यक सुधारणा अशी जर त्याची समजून
नसेल, तर त्याच्या हातून कधीही होणार नाहीं. सुरापान हेंच सई सामा-
निक दुःखाचे मूळ अशी आहे, जर खरापाननिषेधकांची समजून नसेल,
तर त्यांच्या हातून खरापाननिषेधाच्या कामी इनकी खटपट होणार नाहीं.
कोणत्याही सार्वजनिक हि:ग्।च्ष। कृत्यांत, व त्याप्रमाणेंच इतर गोडींनी
श्रमविभागापारटून फारच फायदा आहे, आणि जर कामविभाग पाहिजे,
तर सार्वजनिक हित करणारे निरनिराळे लोक आपापल्या कामांचे दास
होऊन राहिले पाहिजे; ह्मगने अर्थात् आपापल्या कामांच्या उपयुक्रते.
बिपी। त्यांची पिळतम श्रद्धा अतली पाहिजे. खणून मानसिक आणि
नीतिशिक्षण हेंच मनुदुपस्वभावातील सर्व रोगांवर त्रैलोकपवितामणि
सरशी ज्यांची समजून आज्जे, त्यांच्या ह्या भाविपूलत कल्पनांवाही उप-
योग नाड असें नाहीं, आणि आपआपल्या उद्योगाच्या सिद्धीविषयीं
त्यांची जी बळकट श्रद्धा असते ती कांहीं केल्या ढळत -नाहीं हाही ईच-
रावा जगावर उपकारच समजाग्यावा.

आतां एखाद्या उत्कृष्ट नीतिशिक्षगपद्धतीच्या योगाने मुलांस सदाचाराचें
पाहिजे तसें वळण लावितां येईल व त्या पद्धतीची तप्रे आईबापांच्या
मनांत भरवून देतो येतील असें जरी घटकाभर धरिले, तरी इट हेतु
सिद्धीस जाण्याची मारामारच पडणार. कारण ती पद्धति सिद्धीस नेऊ
असें खणणे अणजे कोणाच्याही अंगीं आढळून न येणारे असे बुद्धिसाम-

४, चांगुलपणा, व मनोनिमहादि गुण आईवापांच्या अंगीं आहेत अशी
कल्पना प्रथमतः केली पाहिजे. कुटुंबव्यवस्थेत्रिषयी विचार करूं
लागलें, खकाने लोक जी मोठी चुकी करितात ती ही कीं, खिजमधील सर्व
दोषांचे व अडचणीचे खापर, आईबापांच्या वर्धनाचा तिळभर विचार
न करितां, मुलांच्याच डोक्यावर फोसितात. कुटुंबव्यवस्था घ्या, किंवा
राष्ट्रव्यवस्था घ्या, लोकांचा साधारण समज असा होऊन गेलेला आडे
कीं, ज्यांना वागवून घ्यावयाचे ते कायते वाईट वागवून घेणारे ते चांग-
ठेच. परंतु शिक्षणांच्या तत्वांचा विचार करूं गेलें असतां असें दिसून
येतें कीं, मुलांच्या संबंधाने आईबागांची स्थिति वर सांगितल्याहून
अगदीं मित्र आहे. व्यवहारामध्यें देव। लोकाशी आपला संबंध येतो,
ब जगामध्ये जे लोक आपणांस आढळतात, त्यांच्या अंगीं पुष्कळ दोष
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आहेत, असा आपला अनुभव आडे. दररोज लोकांविषयी ज्या
शेकडो बीभत्स गोष्टी कानी येतात, खेह्याखेह्यांमध्यें कलह होऊन
हेस पडल्याचे जें आपणसके, एखाद्या सावकाराचे दिवाळे निघा-
ल्यानंतर ज्या गोटी उघडकीस येतात, कोर्टांतील फिर्यादींमध्ये जे
पकार दृष्टोत्पत्तीस येतात, किंवा पोलीसरिपोर्टावरून ज्या हकीकती
कळनान, त्या गोटी, ते प्रकार, व त्वा हकी'कती जगामध्ये आपलपोटेपणा,
अपाबाविकपणा व पशुनुल्य आचरण यांचा किती फैलाव आहे, याचे
हवेहव चित्र आपल्यापुढे नेहमी ठेवीत आहेत. तरी ज्या वेळेस
आपण कुटुवव्श्त्रस्येविवयी व मुलांच्या खोड्यांविषयीं विचार करितो,
त्या वेळेस मुलांच्या व मुलींच्या शिक्षणाच्या सबंधाने हेच दोषी लोक
अगदीं निर्दोषी आहेत हें गृहीत धरूनच आपण पुढें चाल; हा
समज इतका चुकीचा आहे कीं, घरांतील तंट्यावरवेड्यांबद्दल पाय:
मुलांना दोष देनात तो न देना त्यांचें कारण आईबापांचे गैरवर्तनच
होय, असें निःशंकपणे झटल्यावाचून आमच्याने राहवत नाहीं. ज्यांचे
ठायीं प्रेमाचे व आत्मसंयमनाचें विशेष प्राबल्य आहे, अशा लोकांबद्दल इआमचे झणणे नाहीं, व आमच्या वाचकांपैकी पुष्कळ अशाच प्रकारचे
असतील, अशी आमची आशाही आले. आमचे हें ह्मणणे अशिक्षित
जो जनसमृहु त्यात लागू आहे. मूल पिईनासें झालें, खामजे त्यात रा-
गाने आपटून देणारी जी आई तिच्यापासून त्या मुलास कितपनसें शिक्षण
मिळणार? अशा प्रकारची एखादी आई वहदूर्ग प्रत्येकाच्या पहाण्यांत
अतली पाहिजे मुलाचा हात खिडकीमध्ये सापडून त्यानें किंकाळी
फोडल्यामुळे तिकडे लक्ष गेल्यानंतर त्याचा हात खिडकींतून न सोड-
वितां अगोदर मारझोड करावयास जो बाप लागतो, त्या बापाचे समा-
गमाने त्या मुलाच्या ठायीं न्यायजुद्धीव? विकास कितपत होण्याचा संभव
आहे? आणि असे बाप पुष्कळांच्या पलण्यातही असतील. याहीपेक्षां
०१इरोष मूरर्वपागाचे -उदाहराग घेऊं; आणि तें तरी नेहमी सर्वीच्या पहाण्यांत
येण्यासारखेच आहे मुलाने खेळतांना आपला पाय मोडून घेतल्याचे
किल्यावर त्यास घरीं आणून एखादा बाप त्याची प्रथमतः
लत्ताप्रहारांनीं यथेच्छ संभावना करितो, असी कधीं कधीं
आढळतें; तर. अशा बापाच्या शिक्षणापासून तें मूठ सुधारण्याची कि.
तपन आशा असणार? ही उदाहरणे फार विरळ आहेतहेंखे वि-
चारशून्य पशूच्या अंगी जी एक प्रकारची बुद्धि आहे, व जिच्या योगाने

१८
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आपल्यापैकीं अशक्त व दुखापत झालेल्या पाण्यांचा नाश करण्यास
ते प्रवृत्त होतात, ती बुद्धि अंशरूपानें ज्यांच्या ठायीं असते, अशाच मनु-
ष्यांच्या संवैधानें ही उदाहरणे आहेत हें खरं; तथापि पुष्कळांच्या घरांत
असा प्रकार आपणांस नेद्यकमी आढळून येतो. दुरवण्याविरवण्यामुळें मूल
किरकिर करूं लागलें, ह्मणजे आईने त्याच्या थोबाडींत मारल्याची उ-
दाहरणे शेकडो वेळां आमच्या वाचकांनी पादिली नसतील काय? पड-
लेल्या लहान मुलाला एखादी अविचारी आई उचठून घेऊं लागली
खणणे तिच्या तोंडांतून निघणारे '' मेल्या, रांडेच्या, '' असे तीशय शब्द ऐ-
डून तिचा तो क्रोधावेश असंख्य भाडी कलहांचे वीण आहे, असें आ-
मात्र्या बायकांच्या ध्यानांत पुष्कळवेळां आलें नसेल काय? ''वैधउगाच ''
असे मुलाला बाप दटावून कठोर शवानी सांगत अमन, ते कठोर शब्द
बापाच्या आपच्या प्रेमाच्या कमतरतेची साक्ष देव नाहीनं काय? शिवाय,
त्यापासून दुसरे तौट होतात. जरूर नसतांना मुलाला दटावून उगीच बस
आणून सांगितलें असनां, मुलगा चपळ असल्यात त्याचे मनास त्रास
झाल्यावांचून राहत नाहीं. आगगाडीतूरन जात असनांना खिडकींतून
बाहेर पाहूं नको असें सांगितल्यानें साधारण बुद्धीच्या मुलाचीखद्धां
त्याच्या जिज्ञासेच्या सबंधाने फार हानि होते. अशा प्रकारचे जिज्ञाखेंच्या

प्रतिबंधाचे प्रकार पदोपदी आढळतात. हा मतिबंध असणें खणणे वा-
पाच्या अंगीं मुलाविषयी प्रेम कमी, असें होत नाहीं काय? सारांश, शनि-
तिक्षणामध्ये ज्या अडचणी येतात, त्यांचें कारण उभयपक्षी आहे. भ-
थातू त्यांचें कारण कांहीं अशी मुलांचे दोष व कांहीं अशी आईवापांचें
दोष होत. आतां आत्याचे गुण बापाच्या अंगांत, वापाचे गुण मुलाच्या
अंगांत मुलाचे नातवाच्या अंगांत, अशा प्रकारे मागच्या पिढीतले गुण
पुढच्या पिढीनं उतरतात, हें वशपरंपरागतगूऽणदोषादिसक्रमाम जर सह-
तील एक तत्त्व आहे, तें जर प्रत्येक तत्त्ववेत्त्यांस संमत आबे, व त्याची
सत्यना जर आपण नेअद्यमी रोजच्या भाषवणामध्येंही कवूठ करिनी, तर
सरासरीने पाडतां मुलांच्या अंगचे दोष हे केवळ त्यांच्या आईबापांच्या
अंगचे दोषाचे प्रतिबिंबच होय असें तुझीं कबूल केलें पाहिजे. सरासरी
पाहतां असें ह्मागण्याचे कारण हें कीं, दूरदूरच्या वंशजांच्या संवैधानें या
तत्त्वापासून होणाऱ्या परिणामांत दुसऱ्या अनेक कारणांनी फरक पडतो.
व लागून दूरदूरचे पूर्वज व वंशज ह्यांमध्यें दिसून येणारे सादृश्य वारीक-
खारीक गोष्टींविषयीं नसून स्थूल मानानें मख्प गोष्टींविषयीच असतें. ह्या-
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प्रमाणें एकंदरीने पाहता जर हें गुणदोषसक्रमण सर्वसंमत आहे, तर मु
लांच्या अंगचा जो दुःस्वभाव तो अर्थात् आईबापांच्याची अंगीं असला पा.
हिने. कारण आईबापांच्या अंग होता खणूनच तो मुलांच्या अंगीं आला.
तो लोकाच्या दृष्टोत्पत्तीस येत नसेन, किंग कदाचित् दुसऱ्या मनो.
विकारांपुढे त्याचा जोर चालन नसेल, तरी तो त्यांचे अंगीं आहेच आहे.
यावरून तर आतां उघड झालें कीं, सर्वांना लागू पडेल अशी सर्वांशी नि-
दीपी व सर्वोत्क्रुष्ट शिक्षणपद्धति शोधून काढणें ह्मणजे सशाचे शिंग शो-
धून काढणें होय. कारण मुळीं आईबापच असावे तितके चांगले नाहींत.

शिवाय, इट हेतु एकदम सिद्धीस नेण्यात साधने आहेत अशी जरी
कल्पना केली, आणि त्या साधनांचा योग्य उपयोग करण्याकरिता जरूर
तितकें प्रेम व आत्मसंयमन, आईबापांच्या अंगीं आहेअसें जरी धरिलें, तरी
कित्येक लोक असें झणतील कीं, वाकीच्या इतर गोष्टींत सुधारणाझाल्या-
शिवाय केवळ कुटुंबव्यवस्थेतच सुधारणा करण्यांत अर्थ नाहीं. शिक्षण दे--
ण्याव आमचा मुख्या उद्देश पाहू गेलें तर हाच दिसूनयेतो कीं, मुलांचे वर्तन
सुधारावे व त्यांत जगामध्ये उत्तमरीतीनें राहता यावें; आणि जगांत उत्तम
रीतीनें राहणें ह्मणने धनसंचयच आद्यी समजत नाही,तर कुर्डुवाचें पोषण
आणि मुलांवाळांचें संगोपन करण्यास जरूर अशा साधनांचे संपादन
करणें, असें आली समजत. या साधनांचे संपादन करणें झटले म्हणजे

ही ज्या स्थितीमध्दे जग आहे त्याच स्थितीला योग्य असा मनुष्य
तयार झाक पाहिजे, असें होत नाहीं काय? तसेंच. कोणत्याही एखाद्या
शिक्षणपद्धतीच्या योगाने मनुष्य जर अत्युत्तम व्हावा तसा बनलाच,
तर जगाच्या सांप्रतच्या स्थितीला तो योग्य होईल कीं काय ही तरी एक
शंकाच नाहीं काय? अशा शिक्षणाच्या योगाने लवमात्र आन्यायानेंही
पायाचा जाळ मस्तकाला जाऊन पोचेल. अशी विलक्षण तीक्ष्ण न्या-
यकुद्धि होऊन हरियन्-ब्दाने आक्रमिला परम कुकर व आचरण्यास
फारच कठिण असा नीतिमार्ग त्याच्या हृदयावर प्रतिविवित होऊन त्या-
योगाने हक्कीच्या स्थितींत जगांतील वस्ती त्यास असह्य, किंबहुना अश-
कपही होईल, असेही कढाचित् उलटे ह्मणतां येणार नाहीं काय? अशा
शिक्षणाना परिणाम व्यक्तिविशेषाच्या संबंधाने कितीही इट होवो, परंतु
आधुनिक जनसमान आणि भावी संतति यांचा विचार केला असतां
हें शिक्षण अपायकारकच होण्याचा संभव नाहीं काय? एकंदरीने पाहतां
साधारण मनुष्यजातीच्या स्वभावाचे चांगुलपणाचे जें मान असते, त्या
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मानानें राष्ट्रांतील किंवा कुटुंबातलिँ व्यवस्थेच्या चांगुलपणाबद्दल
आपण निर्णय करितो, या खागण्यांत बरेंच तथ्य आडे; व हें लोकांचा
साधारण स्वभाव पाडून त्यावरूनच दोन्ही गोडींत ठरविलें आहे. यावरून
साहजिक असें अनुमान होते कीं, दोन्ही गोष्टींत मनुष्याचा साधारण स्व-
भाव जर सुधारत गेला, तर त्या दोन्ही गोष्टींच्या सवयाने एकंदर व्यव-
स्थाही सुधारत गेलीच पाहिजे. मनुष्यस्वभाव पूर्ण सुधारल्याखेरीज
शिक्षणपद्धतीची सुधारणा होणें नाहीं; ती नर शक्य असनी, तर जगांत
सुरवलेखा दुःखच अधिक झालें असतें. मुलांना शिक्षकांकडून शिवा
आईत्रापाकडून जें हलीं कडक शिक्षण मिळतें, तें जगांत- मनुष्य
वागू लागल्यावर मानभंगादि येणारे प्रसंग सहन करण्यासारखी
सहनशीलता त्यांच्या अंगी आणण्याकरितां आन तयारीच आहे,
असें खटले तरी चालेल. आणखी असें ह्मणता येईल कीं, आईवापें
आणि शिक्षक यांस मुलांना पूर्ण न्यायाने आणि पूर्ण प्रेमाने जर
बागवितां आलें असतें, तर पौड वयांत मानवजातीच्या आपलपोटे.
पणामुळें मनुष्यात जी दुःखे सोसावी लागतात तीं उलटी अधिज्ञ तीव्र

व दुःसह झाली असतीं. आपल्या विश्वविटगलपांमधून जें मुलांस
शिक्षण मिळतें त्याची सयुक्तिकता दाखविण्यात अशाच मकारचा कारणें
लोक पुढें आणितात. ते असें ह्मणतात कीं, शाळाहें एक लहानतें जग आहे.
त्यामध्ये हालअपेष्टा भोगिली लागणे मनुष्य खऱ्या जगांतील लठवि
पत्ति भोगण्यास तयार होतो. आतां ही कारणें खणणे अगदीं पोळ
आहेत, असें जरी ह्मणतां येणार नाही, तथापि तीं अपुरतीं आहेत, यांत
संशय नाहीं. कारण प्रौढ वयांत जगामध्ये जें शिक्षण मिळतें त्या-
पेक्षां गुहशिक्षण व शालाशिक्षण ही जरी अत्युत्तम नकोत, तरी सी
कांहींशी तरी चांगली पाहिजेत. परंतु आमच्या प्रसिद्ध शालांची स्थिति
पहा. जगांत मौढवयांत मिळणाऱ्या शिक्षणापेक्षा वा राळांतून मिळ-
णारे शिक्षण फारच अन्यायाचे व फारच नसून आहे. प्रत्येक प्रकारचे
शिक्षण मनुष्याच्या सुधारणेस अनुकूल असें असलें पाहिजे. परंतु आ
मच्या शाळांतील शिक्षणानी तऱ्हा पाहिली ह्मगजे हम् करे सो
कायदा,त्र सर्व व्यवहार मारझोड करून चालावयाचे अशी आहे; व अशा
प्रकारे आपली मुले सांवत जी आपल्या समाजाची स्थिति आहे त्याहून
निकृष्ट स्थितीस योग्य अशीं होऊन जुलमी एकछत्री राज्या-
मध्ये राहण्याची योग्यता त्यांचे अभी चांगली येईत. आमच्या
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कायदकौन्सिलान भरलेली बहुतेक मंडळी अद्याप प्रकारच्या शाळांतून
तयार झालेली असते; तेव्हां अशा कवायतीने तयार झालेल्या लोकांनी.
राष्ट्रीय सुधारणेला कितपत मळून होईल, याचा विचार वाचकां-
नीच करावा.

परंतु हें पांडित्य वाहत वाहत भलतीकडेसच जाऊं पाहन नाहीं काय?
जी गोड सिद्ध करावयाची होती तिच्या पलीकडे हें प्रतिपादन जान नाहीं
काय? असें कोणी एखादा विचारील. तो असें झागेल कीं, मुलांना तीं
जशी असावी तशी जिच्या योगानें एकदम करितां येतील अशी नीति
शिक्षणाची एकही पद्धति नाहीं, व जरी असली तरी त्या पद्धतीचा योग्य
उपयोग करण्यासारखी आईचा नाहींत. शिवाय, जरी न्या पद्धतीचा
योग्य उपयोग होईल असें धरिलें, तरी त्या पद्धतीचे परिणाम सांप्रतच्या
सामाजिक स्थितीला प्रतिकूल व अपायकारक होणार, असें जर आहे, तर
चालू असलेल्या शिक्षणपद्धतींत सुधारणा करणें हे शक्य नाहीं व
इटही नाहीं, असें होत नाहीं काय? नाहीं; धापातून एवढेच होतें कीं,
कुटुंबव्यवस्थेतीत सुधारणा इतर गोष्टीतील सुधारणेवरोवरच चालली पा-
हिने. शिवाय, धिक्षणपद्धति हप्त्याहप्त्याशिवाय एकदम सुधारता येणार
नाही, व ती तशी सुधारणे इष्टही होणार नाहीं. आणखी यावरून असें डोने
कीं, तत्त्वदृष्ट्या घालून दिलेले नीतिमार्ग व्यवहारामध्यें आणिल्यावर कोण-
त्याही एखाद्या काळीं मनुष्यस्वभावाची जी स्थिति अल त्या स्थित्वनु-
सार त्यांमध्यें अवश्य फेरबदल झालाच पाहिजे. मुले, आईबाप व एकंदर
जनसमात्र यामध्ये जे कांहीं दोष असतील त्या दोषांचे मानानें त्यांमध्यें
कमजास्त फरक पडलाच पाहिजे; आणि एकंदर मनुष्यस्वभाव जसजसा
सधारत जाईल तसतसाच त्या नीतिमार्गांवा अव्याहत प्रसार होण्याची
आशा; एरवी नाहीं.

फुलं आमचा प्रतिपक्षी असें खणू शकेल कीं, ठीक आहे, तर मग
कांहीं झालें तरी एवढे उघड आहे कीं, अमुक गृहशिक्षण सर्वांत उत्तम
अशी गृहशिक्षागासंबंधी इयत्ता ठरविण्यांत कांहीं हाशील नाहीं; आमच्या
स्थितीच्या मानानें अधिक चांगली अशी शिक्षणपद्धत भगीरथप्रयत्नानें

दोन काढणें यांत कांहीं फायदा नाहीं. परंतु यावरही आमचे ह्मणणें

असें आहे कीं, राजकीय व्यवस्थेप्रमाणेंच कुटुंबव्यवस्थेचा प्रकार आहे.
तत्वीने घालून दिलेला अत्युत्तम नीतिमार्ग जरी आज आचरण्यास क-
ठिण झाला, तरी तो मार्ग कोणता हें समजणे अत्यंत आवश्यक होय.
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कारण, खरा मार्ग एकदा समजला जागणे ज्या ज्या सुधारणा आखी करूं
त्या त्या सत्यापासून दूर न जाता सत्याकडेसच. वळत जातील. सर्वांत
उत्तम मार्ग कोणता ४ एकदा ठरलें, ह्मणजे हळू हळू त्या मार्गास पोहोच-
ण्याचे प्रयत्न क्रनाक्रमानें होत जातील. उत्तम कोणतें तें ठरविलें खणणे
त्यापासून अनिष्ट परिणाम होतील अशी भीति बाळगण्याचें कारण नाहीं.
परूदरीने पाहता मनुष्यनातीचें बडी खिळ जें गतानुगतिकत्व आहेतें
इतकें जबरदस्त बळकट आहे कीं, मनुष्य सुधारणेच्या कामांत धाव घेऊं
लागला असतां तें त्याला अडकावून ठेवील. जगांतील स्थिति अशी आहे
कीं, कोणतेंही नवीन मत निघाले असतां त्या मतास अनुकूल अशी म.
तुझ्यांच्या मनाची स्थिति होईपर्यंत मनुष्याच्यानं त्या मताचा अंगीकार
करवतच नाहीं. मनुष्य बोलण्यामध्यें त्याचा अंगीकार करील, परंतु स्वरा
अंगीकार त्याच्यानें होणार नाहीं आणि एखाद्या मताच्या सत्यनेवद्दल
खात्री झाली तरी तदनुसार वर्तन होण्यास इतकी शेतडो विते येतात कीं,
परोपकारपरायण सद्रगुरद्वस्यांची तर काय, परंतू तत्ववेरयाचीद्वी शातवृत्ति
त्यापुढे हात टेंकिते. यास्तव आपण हें नेहमी लक्षांत दिले पाहिजे कीं,
बालशिक्षणाची एखादी नवीन पद्धति शोधून काढून त्याममागे आपण वर्त-
ण्यास लागली अत, आपण भरकटन जाऊं अशी जर कित्येकांस भीति
असेल, तर ती अगदीं निराधार आहे. कारण त्या पद्धत्यनुसार वर्तन वि-
ताना ज्या शेंकडे? अडचणी आपणांस येणार, त्या अडचणीच सहजी
आपणांस ताळ्यावर आणितील.

इतक्या गोष्टी उपोद्घातरूपाने सांगितल्यानंतर आतां आपण नीतिशि.
क्षणाचा खरा उद्देश व त्याची खरी पद्धवि यांविषयी विचार करूं. प्रथमतः
कांहीं पुरले सर्वव्यापक तत्वांचा विचार करण्यांत जातील. तें प्रतिपादन आ-
टपेपर्यंत आमच्या वाचकांनी शातवृत्तीचे अवलंबन करावे, अशी आमची
त्यांस प्रार्थना आहे. तें प्रतिपादन आटपल्यानंतर मग कुटुंबव्यवस्थेत घ-
टकेघटकेस येणाऱ्या अडचणींच्या प्रसंगीं आईबापांचे वर्तन कोणत्या
प्रकारचे असलें पाहिजे, हें अझि। व्यवहारातील उदाहरणे घेऊन स्पष्ट

करून दाखवू
जेव्हां एखादे मूल पडते किंवा रवावाबिवाला डोके आपटून त्यास

टेंगूळ येतें, तेव्हां मुलाला इजा होते, आणि त्या इनेची आठवण इतकी
पक्की राहते कीं तेंच मल हसऱ्या खेपेस सावधगिरी वागते; आणि

९..अशाच प्रकारचा अनुभव तीनचारदा आला ह्मणजे शेवटीं
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मुलाचे शारीरिक व्यापार सुरळीतपणें चाटू लागतात. एखादे
वेळेस मुलाने तापलेली पळी जर हातांत धरिली, किंवा दिव्याचे ज्योती-
वर जर आपलें बोट धरिलें, किंवा आधणाचे पाणी जर अंगावर ओतून
घेतलें, तर तें मूठ हटकून भाजल्याशिवाय राहणार नहीं. जह्याने
त्याची आठवण येरेच दिवस राहणार, आणि असाच प्रकार पांच चार वेळां
झाला, खणने त्याचा मनावर इतका पन्हा ग्रह बसतो कीं, विस्तवांत हात
गेला तर भानावयाचाच, कठिण वस्तूंवर आपटले असतो टेंगूळ यावयाचेच
इत्यादि जे शारीरिक धर्म किंवा शारीरिक व्यवस्थेचे नियम त्याकडे तें
आपोआप दुर्लक्ष करीना होतें. या व अशा गोष्टीनी नीतिशि-
क्षण्राची खरी उपपत्ति काय, व खरी पद्धति कोणती हे ईश्वर आपणांस
फार सोप्या रीतीनें व्यक्त करून दाखवितो. नेहमी बोलण्यामधे
येत असणाऱ्या ज्या उपपत्ति व पदीत त्यासारखीच ही उपपत्ति व पड-
नि आहे असें वर वर विचार करणाऱ्या लोकांस कदाचित् वाटेल; परंतु
त्यांपेक्षां ही अगदीं मित्र आले, असें आपल्यास विचाराअंती कडून येईल.

आतां प्रथमतः पहिली लक्षांन डेवण्याजोगी गोष्ट ही आष्टे कीं, अपराध
व त्याचे परिणाम यां२ मूलरूप मुलांच्या शरीराचे संबंधानं होणाऱ्या
चुका व त्यामुळे नंतर झालेली शिक्षा यांत स्पष्टपणे दिसून येतें. शरीरत-
वर्धी चुक झाली असतां तिची शिक्षा आपणांत होते याचा अर्थ इतकाच
कीं, आपलेकडून अपराध झाला ह्मणजे त्याने परिणाम आपणांस
भोगावे लागतात. ज्या कृत्यांचे परिणाम केवळ शारीरिकच आहेत,
अशा कृत्यांच्या संबंधाने सत्र आणि असत् हे शब्द वडकरा लावीत
नाहींत असा व्यवहार आहे (वरा, तथापि जो या गोष्टीचा विचार करील,
त्यास असें आढळेल कीं, हे शब्द अशा प्रकारच्या कृत्यातढी वागू कर-
ण्यास काशिएक हरकत नाहीं. कोणतेंही तत्व घेऊन नीतिशास्त्राचा विचार
केला तरी असें वाटतें कीं, ज्या कृत्याचे परिणाम प्रत्यक्ष किंवा अपत्यक्ष
एकंदरीने पहतां सुखावह आहेत, तेंच कृत्य सत्र किंवा चांगल व ज्याचा
परिणाम अमुखावह आहे तेंच असनू किंवा वाईट. सारांश वर्तनाचे
चांगलेपण किंवा वाईटपण त्याचें बीज झटले ह्मानले त-७-नन्य मुखदुःत्व
हेंच होय.खरापानाचा आपण निषेध करितो लणजेतें आपणास .असत्रकिंवा
वाईट वाटतें. कारण त्यापासून मद्यपी, त्याची संतति, वत्याजवर अवलंबून
असणारे इतर लोक यांस शारीरिक क्षीगता व दुसरे कित्येक अनिष्ट परि-
णाम भोगावे लागतात; चोरीपासून चोरास व चोरीस गेलेल्या वस्तडेवा
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मालकास आनंदच होत जाता मर चोरीची पानकांमध्यें गणना झाली
नसती. भूतदयेचे कृत्यापासून जगांत विपत्ति वाढते असें जर असतें,
तर आपण अशीं कृत्ये निंद्य मानिली असतीं; त्यांस भूतदयेची कृत्ये
ही संज्ञाच दिली नसती. कोणत्याही साधारण एखाद्या वर्तमानपत्रांतील
निबध घ्या; किंवा लोकांची आपसांत जी सामाजिक विषयांवर वोलखीच
चठिण। होतात, तीं ऐका; किंवा कायदेकौन्सिलानें पसंत केलेला एखादा
कायदा पल; अथवा राजकीय गोष्टींबद्दल ज्या खटपटी होतात त्या त्वम्.
पटींना विचार करा; किंवा सार्वजनिक हिताबद्दल जी कित्येक वेळां चळ-
वळ होते तिकडे लक्ष लग; शिवा व्यक्तिविशेषांचींही कृत्ये अवलोकन करा;
तुह्यांत निःसंशय असें दिसून येईल कीं, ह्या गोष्टींपैकी कोणतीही भेट
चांगली किंवा वाईट, हैं ठरवितांना लोक तिजपासून ख होईल किंवा
दुःख होईल, हेंच नेहमी पाहतात. आणि सर्व आनुषंगिक गोटी एकीकडे
ठेवून सूक्ष्म विचार कोठा असतां सन् व असतू यांचें खरें वीज ह्मणजे

-. ५खरवात्पादकता व अमुखात्पादकता हब हाय अस जर स्पष्ट दलून यव,
तर शारीरिक व्यापारांच्या सबंधाने मात्र तज्जन्य सुरवोत्पादक किंवा
अमुखोत्पादक परिशामानुसार सत्र आणि असन् ई शब्द लावावयाचे
नाहींत, हें ह्मणणे कसें शोभेल? अर्थात् त्यासही हे शब्द लाविले पाहिजेत

०..ह उघड आह.
दुसरी गोष्ट लक्षांत ठेवण्याजोगी झटली ह्मागणे शरीराचे संबंधानं

होणाऱ्या चुका खणणे शारीरिक प्रमाद ज्या शिक्षेच्या भीतीनें आपण न
करण्याची खवरदारी ठेवितो, त्या शिक्षेचे स्वरूप, ही होय. दुसरा चांगला
शब्द सांपडत असल्यामुळें आह्मांस शिक्षा या शटराचाच प्रयोग करणे
भाग आहे. परंतु शिक्षा हा शब्द येथें अन्वर्थक नाहीं; वास्तविक रीतीनें
पाहता ही शिक्षा झणजे उगाच कृत्रिम रीतीनें दिले शारीरिक दुःख
नव्हे, तर शारीरिक कल्याणास अपायकारक अशीं जी कृत्ये त्यांचा
निग्रह करण्याचें हें एक साधन आडे; आणि हें साधन इतकें अवश्य आहे
कीं, तें नसलें तर अनेक शारीरिक ०पयांनी जीवित केव्हांच नाशाप्रत
पावेल. शिवाय या नियहसाधनाचें किंवा शिक्षेचे आणखी एक विशेष
स्वरूप असें आहे कीं, ज्या कृत्यांबद्दल ही शिक्षा असते, त्या कृत्यांचा
ती केवळ अनिवार्य परिणाम होय. द्यापेक्षां तीत कांहीं जास्ती नसतें.

तिसरी गोष्ट लक्षांत ठेवण्याजोगी ही कीं, ही शिक्षा किंवा हे कारकपरिणाम अपराधांच्या मानानें कमी किंवा जास्त असतात. ' की
झलक तु
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असेल तर तिजपासून होणारे Z:रवढी झलकच असतें. मोठी वकी असेल
तर दुःखही मोठे असते. मूल उंबरंट्यांवरून पडलें खणजे त्यास उगीच
जरूर तितक्यापेक्षा जास्त दरव व्हा, व त्या ढःरवामळे तें जितक्या
सावधगिरीने वागेल त्यापेक्षां जास्ती सावधगिरीने वकाळजीने त्याने
वागावे, असा ईश्वराचा संकेत नाहीं. रोज. नवीन नवीन अनुभव त्यास
घेऊन व आपल्या हातून लहान मोट्या चुका कशा बेतात हें त्यास कळून
तदनुसार त्यानें आपलें वर्तन ठेवावे असाच ईश्वरी संकेत आहे..

आतां शेवटची गोष्ट लक्षांन ठेवावयाची नी मुलांच्या अपराधाचे साल-
निक पारीगामांचे स्वरूपही होय. 'त्या परिणामांचा पकार असा असतो.
एखाद्या मुलाने काही एक अपराध केला धणजे त्याचा जो परिणाम
होतो, तोच परिणाम पुन्हा पूर्वीचा अपराधकेला असतां होतो; त्यामध्ये
फेरबदल लेन नाहीं. ख;गने हे परिणाम अपिकार्य जतनात. अपर
झाला असतां त्याच परिणाम आडून आडून परोक्षरीतीने होन नाहींत,
प्रत्यक्ष रीतीनें होतात, ह्मणजे हे परिणाम प्रत्यक्ष असतात. अपराध झाला
असतां परिणाम अनिथितपणे किंवा विलंबांने लेन नाहींन; ह्मणजे ते प-
रिणाम ताबडतोब लोगारे निश्चित व अविलंवित असे असतात; व त्याचं-
प्रमाणें हे परिणाम आज घडले, उद्या नाहीत; एखादे वेळेत झाले, दुसरे
वेळेत चुकले; असें कधींही होत नाहीं. खणणे तें कधीही टाळले जात
नाडले, अर्थात् तें अनिवार्य असतात. सारांश हे परिणाम अन्तिकार्य, मड-
ते, अविलंबित व अनिवार्य असे असतात; व हे परिणाम कागणे नुसती
धमकी न, तर त्यांचा व्यापार किंवा त्यांची क्रिया गोंगाट केल्याशिवा-
व निमुटपणें, परंतु अव्याडत सुरू असते. उदाहरणार्थ पहा. एखाद्या मु-
लाचें वोट जर सुईने भोसकले, तर लागलेंच त्यास दुख होतें. पुन्ही
जर सुई बोटांत भोसकली, तर तोच परिणाम. याप्रमाणें 'यावचंद्रोदवा-
कर च;लणार. ताल, मुलांचे घडीतील जड पदार्थीशी जे ह्मणून व्यापार
होतात, त्यांमध्यें विलक्षण प्रकारची अविकार्यता किंवा स्थैर्य दृष्टीस पडते,
त्या जड पदार्थांचे अंग दयामाया नाही. ते तुमच्या सवबीकडे लक्ष देत
नाहीत. त्यांनी जें केलें त्यावर फिर्याद नाहीं. अशा प्रकारची कडक, परंतु
परिणाभीं कल्याणकारक स्थिति जड पदार्थांचे ठायी जेव्हा मत अवलोकन
करिने, तेव्हां त्या रनवधाने चुका न होऊ देण्याविषयी ते अर्थीत फारच ख-
बरदारी घेऊंलागते..९
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बाल्यात्रस्थेपमाणे पोहे दशेतही या गोष्टींचा असाच प्रकार आज्ञे हे
लक्षांत आलें ह्मागजे त्यांचें महत्व विशेष ध्यानांतयेण्याजोगे आहे; कृत्यां-
च्या नैसर्गिक परिणामांनें अनुभवसिद्ध संपादित केले ज्ञान हेंच
मनुष्याला ह्मणजे स्त्रिया व पुरुष या दोहोलही त्यांच्या झोडा.
वस्थो कुमार्गापासून सन्मार्गाकडे लावागारे असतें. ग्रह

शिक्षण किंवा शाळाशिक्षग संपले लणजे मग अर्धान् हे करूं नको, तें
करूं नको, असा वेळोवेळी उपदेश करागारी आईबाप व शिक्षक यांचें
सात्रिकत्र खटलेवू मग ज्या प कारच्या शिक्षणाचे योगाने लशन मुलास
बाल्यावस्थेतील आपले व्यापारांने संबंधानें ज्ञान होऊन तें आत्मकल्या.
णास अनकठ असें आपलें वर्तन ३४ लागतें, त्याचप्रकारने शिक्षणाचा

७९उपयोग होऊं लागतो. एखादा मनष्य जगांत वागू लागल्यावर आपला
वेळ आळसांत घालवून आपल्यावर सोपविलेले काम जर अडाणीपणानं
किंवा स्तिमितपणानें करू लागला, तर हळू हळू नैसर्गिक परिणाम होतोच
होतो. त्याजपासून तें काम काढून घेतात; आणि मग त्यास कांहीं वेळ-
पर्यंत तरी त्यामळे आलेल्या दारिद्याची द? भोगावीं लागतात. ज्याची
कामे कधींही नियमित वेळीं व्हावयाची नाहींत, असा एखादा अनि-
यमित मनुष्य असला नागवे त्यानें एखाद्या कामाकरिता किंवा परवा
दी चैन मारण्यातरिता किंवा गमतीकरिनां अमुक ठिकाणी अमुक वेळीं
जावयाचें असें ठरविलें असलें, तरी त्याची ती वेळ चुकावयाची; आणि
त्याचें तें काम शिवा ती मौज याला तो मुकावयाचाच. असें झालें झणने
त्याचा नैसार्गिक परिणाम अवश्य झाल्याखेरीज रहावयाचा नाहींच. तो
नैसर्गिक परिणाम कोणता तर हा कीं त्याची जिकडे तिकडे गैरसोय
व्हावयाची, मिळावयाचे असेल ते मिळावयाचे नाहीं, व जवळ असेल
तेही जावयाचें. एखादा व्यापारी अतिशय महागरा असला ह्मणजे अ-
र्धानत त्याची गि-एएआइकइा कमी होते, खणणे मग त्याचा लोभ कमी झालाच
लटपट उडविणाऱ्या वैद्याचा धंदा कमी पडूं लागला झणजे रोग्याची काळ-
जी तो आपोआप विशेष घेऊं लागतो. भोळसर सावकार व -उतावळे अ-
विचारी सव्यांचे व्यापारी यांस त्यांच्या त्या भोळसरपणापुळे व उतावी-
ळपणामुळे अडचणी येत गेल्या, ह्मणजे आपले धंद्यामध्ये विशेषदक्षतेने व
विचारानं वागलं पाहिजे हें आपोआप त्यांस कळतें. याप्रमाणे सर्व धंद्यांची
स्थिति आहे. ''लहान मुल भाजले की विस्तवाला घ्यावयास लागतें'' असें
पॅष्कळांच्या बोलण्यांनही येतें हा तरी वर सांगितलेल्या गोष्टींचाच गर्भिव
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रीतीनें उलेख आहे, व यावरून मनुष्य जगांत वागू लागल्यावर त्यात
ज शिक्षण मिळतें, तें व मुलात वाल्यावस्थेन ईश्वर जें शिक्षण देतो तें,
या दोन शिक्षणांत सर्वांशी साम्प आई, हें सर्व लोक पुरर्णपगें कजूल कीर-
तान असें होते; इतकेंच नाही, तरहेचशिसाग सर्जन अत्त्रुत्तम व श्रेयस्कर
अ शी त्यांची खात्रीही झालेली दिसो. शिवाय या झालेल्या खात्रीचा
फडलेख कशाने नेहमी गार्म 'व रूगले- होतो असें नाहीं, तर कित्येक वेळां
स्पट रीतीनेली होतो. चांगला चरचरीत इंगा झिरेपर्यंत पूर्वी लागले
दुर्व्यसग- सोडून देण्याची आपणांत वद्धि झाली नाही असे पष्कळांनीं क-

???-बुल केले आमच्या वाचकांपैकीं प्रकास माडीत अनेल. अमुक उधळ्या
किंवा खटपटी मनुष्याचा टीका होऊं लागली, लोक त्यास सांगून सांगून
थकले, व शेवटीं -भनूरमग्रूरी अंजनांनंच त्याचे डोळे उघडले,अतेपुष्कळ
लोकांना बोलतांना आमच्या पावतांने। ऐद्विकें असेल. अनुभवल्यी अ-
जन झगने काय? अनिवार्य परिणाम भोगावयाला लागणे. शिवाय
नेसांनक परिणाम भोगावयाला लावणे, हें अत्युस्कृड शासन आडे इतकेंच
नव्हेतर मनुष्यानं शोधून काढलेल्या कोणत्याही शासनाच्या योगाने याची.
बरोवरी करवणार नाद, असें आली बेधडक अधू शकतो; व ४ इतकें
उवड आडे कीं, यात सिद्धतेची बिलकुल जरूरी नाहीं. तथापि जरूरी
असेनच तर निरनिराळ्या देशातले आमवे नाना प्रकारफीजदारी कायदे
त्यांचा इट हेतु सिद्धीस न गेल्यामुठे कसे निष्कऊ झाले आहे, हें पहावे
ह्मृणने झालें. निरनिराळ्या शिक्षांची योजना करून आजपर्यंत कोट्या-
बवि फोनशरी कायदे या जगावर लोकांनी काढिले आहेत. परंतु त्वां-
पैरी! एकातरी कायद्याच्या योगा तो कायदा काढणाऱ्त्रांच्या मनांत
त्याच्या उपपुक्रमेवद्दल असलेली आशा कधीतरी येक झाली
आले काय? कृत्रिम शासनांचे योगावे आनपर्यंत कोठेही
सुधारणा झालेली नाहीं इनके व नडहे, तर कित्येकांच्या योगाने उलटे
गुढे वाढले आहेत; व जागून ईश्वर ज्या शिक्षणपद्धतीचा उपयोग करितो,
निजलाच अनुतरून जेथे कैद्दीवर शिस्त सुरू आहे, असे तुरुंग प्रचारांत
आलेव त्यांचा बराच उपयोगही झाला. या ठिकाण अपराधाचे नैसर्गिक प.
रिणाम भोगावयाला लावण्यापेक्षां ज्यास्त कापीएक शासन करीत नतित.
एखाद्याने अपराध केला झागजे इतर लोकांस उपद्रव होऊं नये, म्हणून

जरूर तितकेच त्याचें स्वातंत्र्य कायी करितात; व याप्रमाणे जरूर नि-
तक्याच प्रतिबंधांत त्यास ठेवच तो प्रतिबंध आहें पर्यंत स्वता-



६८ शिक्षणमीमांसा.

च्या परिश्रमानें आपला उदरनिर्वाह करण्यास त्यास लाविवान. सा
राश यावरून दोन गोडी सिद्ध झाल्या. त्यांपैकीं पहिली ही कीं, ज्या
शिक्षणानुसार मनुष्य बाल्यावस्थेतील आपले व्यापार. सुरळीत चाल-
निले, तेंच शिक्षण कमजास्त सुधारले जाऊन प्रौढ वयातही मनुष्यमा-
वाचे संनियमन. करिते; -व दुसरी रोड ही कीं, घोडे चयान लोकांचे
संनियमनार्थ ठरविलेली निल-गपडीन कोणत्याही मनुष्याने काढलेली असो;
ती वर सांगितलेल्या पद्धतीहून निकी जिनकी भिन्न असेल, तितकी
तितकी निष्फळ व्हावयाचीन्य; व त्या पद्धतीशी ती जितकी जितकी
जाऊन असेल, तितकी तितकी सफल -काल्पा-गंचन राडावयाची नाहीं.

तेर आतां ह्यावरून नीतिशिक्षण कसें असावें हें आपणांत समजले
नाहीं काय १ ज्या पद्धतीचे परिणाम वाल्यावस्थेत व मोडावस्थेत इतके
कल्याणकारक आहेत असें आपणांस दिसून येतें, ती स्थिति बाल्यावस्था
व पोटावस्था यांच्ये मधील स्थितीतही मनुष्यास कल्याणकारक होईल,
असें साहजिक अनुमान होत नाहीं काय? ज्या पद्धतीचा उपयोग पीड-
ल्या ६ शेवटच्या स्थितींत होतो, तीच पद्धति मधल्या स्थितींत मात्र उप-
योगी पडणार नाहीं, असें कोणास सांगितले तर तें त्याउरवरे वाटेलकाय?
ईश्वर सृष्टीतील जड पदार्थाचे संबंधानं मनुप्पास ज्या रीतीनें शिक्षण
देतो, त्याच रीतीचा कित्ता मनुष्यांगली आपले मुलांचे शिक्षणाचे बाबतीत
वळविला पाहिजे असें संर आडे, तर आईवापार्नों नेडमी आपले मुलांस
त्यांचे वर्तनाचे योग्य परिणाम भोगावयास लाविले पाहिजेत हें उघड होत
नाहीं काय? मात्र हे परिणाभ योग्य रीतीनेंच भोगावयांसलाविले पाहिजेत;
लणजे अपराध झाला असतां त्याचे जे परिणाम व्हावयाचे वै तसेच
होऊं दिले पाहिजेत, त्यांचे आड येतां' कामा नये; त्याचप्रमाणें ते अस
नील त्यापेक्षां जास्त कडक करतां कामानये; योग्य परिणाम तेच भो.
गावयाच लाविले पाहिजेत, त्यांच्या ऐवजी दुसरे कुत्रिम परिणाम भी-
.गावयास लावितां कामा नये. या सर्व गोष्टी इतक्या उघड आहेत कीं,
आमच्या वाचकांपैकी प्रत्येक त्यांची सत्यता एकदम कबूल कर-.

पुष्कळ लोक कटाचित्र असें ह्मणतील .कीं, हीही पुष्कळ आई;।
बाप व्याप्रमाणें वारनात. शंभरपैकी नव्वद. आईचाचे. आपल्या मुलास
जी शिक्षा करिनान, ती मुलांच्या अपराधाचा योग्य परिणामच असतो.
बापाला राग येऊन मुला अपराधाबद्दल त्यास त्यानें शिव्या दिल्या
किंवा .मारिले, ह्मणजे त्याच्या योगाने मलाचे शरीरास किंवा मनास दख
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हौतं ह्याचा तरी अर्थ मुल पद दुर्वर्तनाचा रेना!, परिणाम झोन,
च नव्हे काय? ५ बोलणे जर पुष्कळ अशा चुकीचे आहे, तरी त्यांन

इश. अशा सत्यताही आहे. युगइजापात्र आलेला राग, हाही मुलाच्या
पराधाचा योग्य परिणाम आहे, हे निर्विवाद होय; व त्या रागाच्या प्रा-

यांचामुळें मुलाचे अपराधही कमी होतात, (गन संशय नाहीं. किक रा-
गड लोक मलाचे हातून अपराध झाला ह्मणजे त्यास शिव्या देतात किंवा
दटावतात ठिका प्रत्यक्ष मारही देतात-. ह्या सर्व गोष्टी वापाकडन होतात
खऱ्या, तथापि मुलाचे अपराध हेही त्यांचें कारण असतें, ह्मणजे अर्थात्
त्या सर्व गोटी मुलाच-य? अपरा-गचे एक प्रकारचे नैसर्गिक परिणाम होन.
असें जर आडे, तर अशा प्रकारची शासनपद्धतिही ग्राह्य असली पाहिजे.
परंतु ह्यावर आमचे असें ह्मणणे आहे कीं, अशा प्रकारची ही पद्धति ग्राह्य

आहें, तथापि सर्व काळ व सर्व स्थळी मात्र नाही. तिची माह्यता व्यापक
नसून एकदेशीय आहें. अडाणी व ज्यास आत्मसंयमन ह्मणजे काय हे
माहीत नाहीं, अशा अतिलिन लोकांच्या त्यांच्याच सारख्या उच्छुंरवल
मुलांस हीच पद्धति योग्य आडे, व उच्छुरखल लोक ज्या समाजांत आहेत,
त्या समाजांत ह्याच शासनपद्धतीचा उपयोग होणार, हें आझारच सवर्न्शी
कबूल आहे. आली वर सांगितलेंच आहे कीं, राजकीय व इतर गोटीम-
माणेंच शिक्षणपद्धतीचे चांगले वार्झ्यपणाचा निर्णय करणे झाल्यास तो
निर्जन तत्कालीन साधारण मनुष्यस्वभावाची स्थिति पाहून तदनुसारच
आपण करितो. अशिक्षित लोकांचे अशिक्षित मुलाचे संनियमन अशा
दांडगाईच्याच रीतींनी होण्याचा संभव; व ह्या रीतींचा उपयोग अशा प-
कारचे लोक सांगितल्याशिवाय आपोआपच करितात. शिवाय, ह्या मुलांस
मौज्ञ वयांत तरी अशिक्षित समाजताच वागावयाचे असतें, आणि तशा
प्रकारच्या वर्तनात तयारीही तशाच प्रकारची पाहिजे; व त्याच्या तयारीस
मारझोडीचेच शिक्षण उत्तम असें झटले तरी चालेल. आतां सुशिक्षित
लोकांची स्थिति मात्र याहून अगदीं उलट आहे. त्यांनाही राग येतो. परंतु!
ते त्या रागाचे आविष्करण दांडगाईने व मारझोडीने न करितां आपल्य
खशिक्षितपणामुळे साहजिकच शांत व सौम्य रीतीनें करितात; आणि
अशा प्रकारचे सौर्द्वत्र वर्तनच त्यांचे सुशिक्षित मुलांस वत होतें. तर ए-
केदर्रोत ह्यावरून इतकें झालें कीं, जिव्हा जेव्हां आईबाप आपल्या मुलसिrc
रागावतात, तेव्हां तेव्हां तरी आमचे नैसर्गिक परिणामांचे जें तत्व आहे,
व्वा तत्वानसारच तीं कमजास्त प्रकारे वागतात. सारांश, गृहशिक्षणपद्ध-
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तीन? विचार केला अत, असें दिन येतें कीं, ७१ ची साहाने ह प्रत्रुत्ति

खऱ्या स्थितीपन जाऊन पोहोंमधक रूडेत व आडे.

'परंतु यासंबंधानं दोन गे। डी फार महत्त्वाच्या ग्राहन.. त्याना वार गय
केला पाहिजे. त्यापे ता. पहिली गोष्ट ही कीं.. पेग समानानी दि पति दिवसे-
दिवस बदलणारी आहे अशा (ननावांव नेहमी प्राचीन मा व चाली ह्यांचा
अर्वाचान मने व नाला ह्यांच्याशी एकतारा सामना सुरू असतो, व अशी
स्थिति असती जागजे अर्थात् ---मो।गत्यमि१ एखाद्या काली चालू असलेली
शिलागपद्धति तत्कालीन सामाजिक स्थितशीं पुष्कळ अंशी न जमणारी
अशी असण्याचा संभव असतो. ऱिःतागाविपथी प्रचारांत अतलेले सि.
द्धांत त्या काली निघालेले असून पूर्वीच्या कार्ली निवले असतात, व
लणून ते गतकालीन सामगि-) .त स्थिगेसच योग्य असतान. परंत पz रूळ
लोक आपल्या मुक्तार त्या सिद्धांतानुसार वर्तन वितान; व यामुळे त्यांनी
आपल्या मुलांस केलेल्या शासनापासून त्यांचे मनास त्रास झाल्य ।षाकुन
राहत नाही; असें झालेलंं द्यणजे तें शालन मुलांच्या अपराधाचा नैसर्गिक
परिणाम असें क -या तरी? झागता येईल कोय? शिवाय, कित्येक लोकांची
तर अशी तऱ्हा आहे कीं,ते आपली मुले तावडनोव सर्वोकुट होतील अशा
आशेनें त्यांच्याशीं आपलें वर्तन वरच्याहून अ गदी उलट अशा रीनीचें
ठेवित।??. दुसरी गोष्ट अशी आहे कीं, आईवापां वा संतोष किं ग असंतोष
याचा अनुभवहेंच श्रेयस्कर शिक्षण नव्हे. भत्युत्तम शिक्षण खणणे, हें करूं
नको, तें करूं (को,हें चांगलेकेलें, तें वाईटकेले, असें सांगण्यास आईवाप
जवळ नसतांना आपल्या वर्तनाचे जे परिणाम दोनात, त्याचा अनुभव हेच
होय. खरखर कल्याणकारक व आपली सुधारणा करणारे परिणाम
कोण ह्मणाल तर जगांतील आपले वर्तनापासुन आपोआप घडून येणारे
तेंच होत; आईबापांनी आपणच होऊन ईश्वरीबे मरवत्यार वनने घडवून
आणिलैले ते नव्हत. ह्या वर सांगितलेल्या दोन परिणामांमधील भेद, :ऑकं
आद्यी कांहीं उदाहरणे घेऊन, स्पष्ट करून दारवांपेतो या उदाहरणांच्या
योगाने आह्मी नैसर्गिक परिणाम आणि कृत्रिम परिणाम लागून जें कांहीं
ह्मणत आह, त्याचा अर्थ काय आहे ४ व्यक्त होऊन शिवाय कित्येक
प्रसं या मुलांचे सबंधाने. संसारांत आईकपाचे वर्तन कसें अतोपं हें जें
हरी आली तत्त्वदृष्ट्या सांगितलें आहे, तें या उदाहरणांवरून कांहीं अशी
व्यवहारदृष्ट्याही स्पटे होईल.
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प्रत्येक मनुष्याच्या घरीं मुल असली ह्मणजे त्यांची काहीतरी खेळणी

असतात. खेळागी बाहेर काढून मुले तीं जमिनीवर इकडे तिकडे
घडवून टाकावयाचींच. घरच्या शेनांतून हरभऱ्याचे टाळे वगैरे
घरीं आले ह्मणजे तीं त्यांचा नासधूस करून .ते उडविल्याशिवाय
राबवयाची नाडीतच. बाहुल्याविवल्या असल्या खणणे त्यांच्या

-आंगावर घालावयाच्या वधवा आणि मतयाच ।नगवा खाट्या मात्याच
दागिने हे सर्व ओटीभर व्हावयाचेच. तासे झालें ह्मणजे अस्ताव्यस्त
पडलेल्या जिनसा उचलून टेबण्याचे काम ---याच्यावर वास्तविक पडाचें
त्याच्यावर न पडता, भलत्यावरच पडते. मूल खालीं ओटीवर वगैरे
खेळत असलें ह्मणजे हें काम घरच्या मोलकरणीच्या किंवा गडाच्या
डोकीवर बसते; माडीवर द्विहूगग्)वःन्यांव खेळत असलें ह्मणजे घरच्या

कारकून नाहीं तर थोरले भावंड वेटीत सापडते; आणि खऱ्या अप-
राध्याला मोठी शिक्षा ह्मटली झणजे एखाद दुसरा रागाचा शब्द एवढीच.
आतां कित्येक समंजस लोक आहेत, ने मात्र अशा वेळीं योग्य रीतीनें
वागतात. ज्या मुलाने जिनस। इकडे तिकडे विसकटून टाकिल्या
असतील, त्यालाच ते त्या उचलावयास लावितान; परंतु असं समजस्त
लोक पाय: थोडेच, असें खणण्यास हरकत नाहीं. पुष्कळ लोकांची
तऱ्हा वर सांगिल्याप्रगाणेंच असते. परंतु ही पुष्कळ लोकांची
तऱ्हा अगदीं चकीची नव्हे काय ४उई जिनला पन्हा व्यवस्थेनें लावून
विण्याची मेहनत हाच त्या वस्तू अस्ताव्ग्रस्न केल्याचा परिणाम हाय.
प्रत्येक व्यापाऱ्याला आपल्या दुकानाच्या सवमाने, व प्रत्येक स्त्रीला

आपल्या घरच्या सबंधाने, या गोष्टीचा अनुभव येत आहे. आतां शिक्षण
अणजे मौत वयांत जी कामे करा-जी लागतात त्वां संवंधानें तयारी असें
जर आहे, तर प्रत्येक मुलालाही आरमापासून या गोष्टीचा अनुभव अस-
ला पाहिजे ४ उघड आहे. हें नेसर्गिक शासन भोगण्याचे हट्टी स्वभाषा-
मळ मूल जर वाकवून करील, (व पांडेल्यापासून शिक्षण जर वाईट
तऱ्हेचे असेल, तर भूताच्या अंगी हट्ट असण्याचा संभव आहे) तर त्या
हट्टीपणाचाही नेसर्गिक परिणाम त्यास भोगावयास लावणं, हीच त्यावर
उत्तम तोड होय. मूल इकडे तिकडे जिनसा विसकटून टाकल्यावर पुरन्लं
व्यवस्थेनें लाबून ठेवण्यास जर नाकबूल करील, व त्यामुळे तें काम कर-
'ण्याची मेहनत हसऱ्या कोणावर पडेल, तर असा प्रकार पन्हा करण्याची

- ७त्यास कधीही सधि देऊं नये ह्मागजे झालें. पुन्हा मूल खेळणा मागू लागल
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म्हणजे त्याच्या आईनं त्यास लखनरवीन असें सागात्रे कीं-मागल्या
खेपेले तूं झोपले! रवे ठगा जमिनीवर इकडे ' तिकडे विलकरूरन टाकिलो
होतीं, आगे तुझ्या रगंइन? ना उवलून ठेवावी लागली; वैर रवेवगा विसक-
हून टाकेल म्हणजे वाईने उठून ठेवागे एवढेच काम तिला नाहीं,
आणि सना २ काम बघधण्याप फुरसत नाहीं; बो, खेळ झाल्यावर तूं तर
मीं उचलून तेगवयाचा नाहीयच तेव्हां तुला काही ती मिळावयाची
नाहींत. मुकांच्या मागील अपराधाचा हा अगदी नौर्गर्गत परिणाम होया
त्यांन कमी किंवा जाली कांहीं एक नाहीं. आणि याने हे असें ०६मुलाली समजले पाहिजे. शिवाय, ही शिक्षा अशा वेळेस होते कीं 'त्या-
वेळीं मुलाला तिचे खरें स्वरूप कळलेच पाहिजे. खेळावे असें मनांत
येऊन धबाबी आनंदाबद्दल कल्पना त्याच्या मनांत येते न वेने तोच त्या
इच्छेना स्त ईलर्धी मोड होतो; असें झालें mt।गने आपल्या इच्छेचा ज्याच्या
योगाने मोड झाला त्वा कारणाचा इनका वठकट यज्ञ मनावर होऊन
जात कीं त्याचा त्याच्या भावी वर्तनावर चांगला परिणाम झाल्याशिवाय
राहून नाडा. असें पाचचारदा झालें म्हणजे मूठाने आपली पहिली खोडी
टाकून दिलीच असें समजाने. शिवाय या शिपरगोव मूल आणखी एक
अत्यंत महत्वाची गॉट लडानपणींच शिकून जातें, ती गोष्ट अशी कीं'
या आमच्या जगात खरें खल श्रमसाध्यय आहे; व रुची गोत्र त्यास
जितकी लवकर 'समजेल तितके चांगले.

आतां दुसरें उदाडरण घेऊं. एक मुलगा होना, त्याची अशी काही
खोड होती कीं घरांत जेवणाची वेळ झाली ह्मणजे त्या वेळस हा
कांहीं तरी दुसेर काम करीत जतापवाढत. नेहमी जेवणाच्या वे-
ळेस त्याच्या नांवानें डाझालक होत असे. येत येतो अल त्या-

एन याला आपला पक्ष दोन घटका उशीर व्हावयाच्याच. असें
झालें dy(गजे त्याच्या आईने चरफड।२, घरांत बायकांनी कुरकुर व
जेवणाऱ्या मं डळीनें खोळंत्रावे, असा प्रकार नेडमीं चालन अस. मूरलाच्या
आईला लोकानी पुष्कळ वेळां सांगितले कीं, एकद्दोनदा हाका मारून मुलगा
नाहीं आला लागने तुझी खुशाल बसत जा, व मुलगा पाठीमागून आला
म्हणजे त्याच्याकरिनां कोणी थांबू नये व त्यांचें त्यालाच वाढून घ्यावयास
लावावे व देणर्वेर्टही त्याचाचेकडून करवा; याप्रमाणे झाले व अद्य नि-
वाल्यामुळें दोन चार दिवस खरपुड्या खाव्या लागल्या ह्मणजे तो जेवा.
यला वेळच्या वेळीं आपोआप येऊ लागेल. परत यापमाणें निग कधीं
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केलें नाहीं; व यामुळे मुलगाही तळ्यावर आला नाहीं. आतां असें
पहा कीं, या जगांत मनुष्य चलाख नसला खणणे त्याचें कांहीं तरी नुक-
सान झाल्यावांचून राहत नाईत एखादे वेळेस आगबोट किंवा आगगाडी
चुकते. किंवा जाणारांत एखादा चांगला माल आलेला असला म्हणजे हा
तेथें जाण्याच्या पूर्वीच तो खपून जातो, किंवा एखादे संगीत नाटक अस-
ले म्हणजे हा तेथें जण्यापूर्वीच नाटकगुहांतील जागा भरून जात. सारां-
श, प्रत्येक मनुष्य कबूल करील कीं, लोक आपणांस उशीर होऊं नये म्ड-
एन आपली कामे झटझट करितात यांचें कारण सिमितपणाने होणाऱ्या
नुकसानाची भीति हेंच होय. असें जर आहे तर या भीतीचा परिणाम
मुलावरही होण्यात काय अडचण आहे? वरच्या उदाहरणांत
मुलगा जर वेळेवर जेवायास येत नाहीं, तर त्याचा नैसर्गिक परिणाम
मंडळीबरोबर जेवण्यांत जी एक प्रकारची मौन अतते त्या मौनेला मु.
कर्जे, अन्न निवाल्यामुळे खरडा खावयास लागणे, व रोज उष्ट्याचा
त्रास पडणे, हाच होय. आणि या परिणामाचा चारपांचदां अनुभव
आला, व या सर्व त्राताचे कारण आपला स्तिमितपणा असें त्या मुलास
भासले, ह्मणजें सुधारणा होण्यास कितीसा उशीर? निदान एवढे तरी ख-
चित कीं, आईच्या पोकळ चरफडण्यापेक्षां हा उपाय शंभरपटीनं चांगला
आहे. त्या चरफडण्यानें सुधारणा होण्यावी तर आशाच नको, परंतु उ.
लटा मुलगा निगरगट्ट मात्र लेण्याचा संभव.

त्याचप्रमाणे मले निष्काळनीपणामठें त्यांस दिलेली वस्तु जेव्हां सांड.
तात, किंवा तिची मोडतोड करितात, तेव्हा त्याबद्दल नैसर्गिक शिक्षा ख-
टली ह्याणजे ती वस्तु सांडल्यानं, किंवा तिची मोडतोड झाल्याने, होणारी
गैरसोय हीच होय. व हीच शिक्षा भोगल्याने प्रौढ वयातली मनुष्ये
आपल्या चीनवस्तूंची विशेष काळजी घेऊं लागतात. सांडलेल्या वस्तूची
उणीव व निजबइल दुसरी मिळवून आणण्याचा खर्व, या गोष्टीनीच प्रौढ
वयांत पुरुष व स्त्रिया आपली चीजवस्त जपून संभाळून अविकी पाहिजे
४ शिकतात; आणि ह्या गोष्टींचे सवयाने मुलांचेही शिक्षण त्यांच्या ममा.
णेंच असलें पाहिजे. आतां येथें एवढे मात्र सांगितले पाहिजे कीं, अगदीं
लहानपणी ज्या वेळीं मुलांची जड पदार्थांच्या आगचे धर्म समजून
घेण्याची क्रिया चालत असते, त्या वेळीं मुलांचे हातांत खेळण्याकरितां
वस्तु दिली असनां मुले ती ओढूनतोडून फोडून टाकितान, हें त्यांचें
करणे त्यांच्या त्या ज्ञानसंपादनक्रियेस अनुकूल व आवश्यक असतें, व

२'
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त्यावेळीं त्यांस, निष्काळजीपणा झणने काय, हें समजत. नसतें. अशा-
वेळच्या त्यांच्या स्थितीस अनुठक्षून आमचे हें वरील बोलणें नाही; तर
ज्या काळी मतांत आपलें दसऱ्याचे हें कळत असतें, व आपलें जें

.०असेल तें संभाळन ठेवण्यापासन काय फायदा हेही समजण्याची त्यांस
थोडी शक्ति आलेली असते, त्या कालच्या त्यांच्या स्थितीसच अनुलक्षून
आहे. एखाद्या मुलाला लेखण्या वगैरे करण्याकारतीं वापानें दिलेला चाकू
त्यानें भलत्याच कशावर तरी चालवून तो मोडून टकिला किंवा हरविला,
तर बाप अविचारी असल्यामुळें शिवा मुलगा विशेष लाडका असल्या-
मुळें बाजारांतून लागलाच त्यास दुसरा चाकू आणून देतो; असें झा-
ल्यानें मुलास जी एक महत्वाची गोष्ट कळावयाची असते, तीस हर-
कत येत नाहीं काय? अशा वेळीं वास्तविक खटले ह्मणजे वापानें मुलास
असें सांगितलें पाहिजे कीं, बावा, चाकूला घेरे पडतात, पैसे मिळविण्यास
श्रम करावे लागतात, आणि वरचेवर तू जर आपले चाकू मोडू किंवा
सांडू लागलास, तर माझ्याने तुला नवीन चाकू कसे देववतील? इतकें
सांगून मुलगा आपल्या चीजवस्तेची विशेष काळजी घेऊं लागला, असें
आढळून येईपर्यंत त्यास दुसरा चाकू आणून देऊं नये. अशाच प्रकारच्या
शिक्षणाने उधळ्या मनुष्यासही ताळ्यावर आणता येईल.

हा वर सांगितलेलीं उदाहरणे अगदीं रोजच्या वद्विवाटीतलीं असून अगदी
साधी आहेत; यांवरून आतां नैसर्गिक परिणाम आणि कृत्रिम परिणाम
यामध्ये भेद काय आहे,हें स्पष्ट होईल. वरील उदाहरणानी ज्या त-
त्याचें आखी निरूपण केलें, तें तत्व विशेष भानगडीच्या प्रसंगीही लागू
कसें पडते, हें आपण आतां पाहूं. परंतु त्यापूर्वी बालशिक्षणाचे सब-
धाने इझीवॅ तत्व ( परंतु झाला तत्व हें नांव देता येणार नाहीं) किंग
दोनचार गोष्टींवरून बसविलेला जो संप्रदाय प्रचारांत सुरू आहे, त्या-
पेक्षां आमचे वरील तत्व कोणकोणत्या धावतीनं विशेष फायदेशीर
आहे, याचा विचार करूं.

पहिला फायदा हा कीं, आमचे वरील तत्व पूर्णपणे अमलांत आ-
त्यानें, कार्यकारणभावांचे योग्य ज्ञान मुलांस होते जाईल, आणि त्या
तत्वाचा अव्याहत अनुभव बरेच दिवस येत गेला झणजे कार्यकारण.
भावाविषयी मनांत वसलेली कल्पना पूर्णत्वापत जाऊन सूट व व्यक्त

अशी होईल. अमुक कृत्याचा परिणाम चांगला, अमुक कृत्याचा वाईट, डे
मनप्यात स्वतच्या विचाराने समजले असलें अणजे त्या योगाने त्याचें
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वन चोगले असल्यार्ची जितका संभव असतो, तितका या गोष्टी केवळ
'' बावावाक्य प्रमाणं '' या न्यायाने त्याच्या मनांत वागल्यानं नसतो. अव्यय-
वस्थेमुळें व्यवस्थेची मेहनत पडते, असें मुकाला एकदा कळून आलें, किंवा
त्याच्या स्तिमितपणामुळें त्याची एखादी मौज बुडाली, किंवा निष्काळजी.
पणामुळें एखाद्या मिश्र वस्तूला तो मुकला, ह्मणजे त्यास तीव्र दुःख होने
इतकेंच नाहीं, तर त्याबरोबर कार्यकारणभावाचेंही ज्ञान त्यास पाम
होतें. आणि या दोन्ही गोष्टींची स्थिति पाडौवस्थेप्रमाणेच बाल्यावस्थेत
असते. आतां जर मुलाला अशा वेळीं नुसत्या शिव्याच दिल्या, किंवा
दुसरें एखादं कृत्रिम शासन केलें, तर तें शासन निरुपयोगी होते इतकेंच
नाहीं, तर सदसत्क्रत्यांच्या स्वरूपाचे जें ज्ञान त्याला एरवी झालें असतें,
त्या ज्ञानात तो सत्रीशी मुकतो. कृत्रिम बक्षिसे आणि कृत्रिम शिक्षा यांची
पद्धति जी प्रचारांत ओले, तिनमधील मोठा दोष हा आहे कीं, अपराधाच्या
नैसर्गिक परिणामांऐवजी भलत्याच शिक्षेचा उपयोग केल्याने जगांत
उत्तम रीतीचे वर्तन कोणतें, हें मुलांस बरोबर न समजून त्यात्रिषयी
भलभलत्याच समजुती त्यांच्या डोक्यांत भरून जातात, हा दोष अली-
कडेच कळू लागला असें नाहीं, तर बुद्धिमानू लोकांच्या नजरेस तो पुष्कळ
दिवसांचे पूर्वीच आलेला होता. अगदीं लहानपणी व तसेंच समजू
लागल्यावरही अमुक गोष्ट करूं नको, असे सांगितलें असतां ती गोष्ट

केली ह्मणजे तिचा परिणाम आईबापांचा किंवा दर्शशैक्षकांचा राग अ.
खाचं मुलांना एकसारखा अनुभव असल्यामुळें, अर्थात् ती गोष्ट आणि
ती राग यामध्ये कार्यकारणभाव आहे अशीच कल्पना त्यांचे मनांत
दृढ होऊन जाते, व खणूनच जेव्ही आईबाप आणि शिक्षक यांचा दाब
सुटतो, व त्यांचे रागाची भीति नाहीशी होते, तेव्हां दुष्कृत्ये करण्याचीही
भीति बरेच अशीं कमी होते; व मग दुष्कृत्यांचे प्रतिबंधक जे त्यांचे
नैसर्गिक परिणाम ते जगांत अडचणी व दुर्वे भोगूनच शिकावे ला-
गतात. ह्या चुकीच्या पद्धतीचे परिणाम कसे होतात, हें ज्याने स्वत:
पाहिले आबे, अशा एका मनुष्याने लिहले आहे कीं, ज्या मुलांची एक.-
दांची शाळा सुटते व दिशेषेशरून ज्या-रर त्यांच्या आईबापांचा दाब
नसतो, अशीं मुले शाळेतील दाबापासून मोकळी होतांव अगदी भरकटून
बेफाम होऊन जातात; कोणते कृत्य करूं, कोणतें न करूं, याचा त्यांस
विधिनिषेध नाहीसा होतो. अमुक गोष्ट चांगली कां, अमुक गोष्ट वाईट
कां, हें त्वांत बिलकुल समजत नसतें. त्यांच्या स्वभावांत तत्व खणून
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कांहींच नसतें, व जगाचा त्यांच्यावर चांगला इंगा फिरेपर्यंत त्यांच्याशी
कोणत्याही प्रकारचा व्यवहार ठेवणे धोक्याचे असतें.

ह्या नैसर्गिक शिक्षणपद्धतीपासून दुसरा फायदा असा आहे कीं, नि-
च्या योगाने नेहमी केवळ न्यायच होत असतो; आणि हें त्या पद्धतीचें
स्वरूप मुलांचे लक्षांत आल्यावांचुन रहावयाचें नाहीं. आपल्या सुर्वर्तना-

पासून साहजिक जेवढा परिणाम होतो, तेवढाच ज्यास भोगावा लागतो,
अशा मनुष्यात आपल्यास नाहक दुःख झालें, व आपल्या संबधाने अ-
न्याय झाला, असें वाटणार नाही. परंतु ज्याला त्याऐवजी एखादी कृ-
विम शिक्षा भोगावी लागले, त्याला तसें वाटण्याचा संभव आहे. आणि
हा प्रकार जसा प्रौढावस्थेच्या सबंधाने आहे, तसाच वाल्यावस्थेच्यासंबं -
धानेही आहे. उदाहरणार्थ असें समजा कीं, एक मुलगा आपल्या कप-
डघाविषयीं अगदीं निष्काळजी आहे, झाडामाडांतून किंवा कांट्याकुट्यांतून
तो आपला पैसा कधींही आवरून घेत नाहीं, पैचा मळेलबिळेल याची
तर त्यास क्षितीच नाहीं. आतां या त्याच्या निष्काळजीपणाबहल जर
त्याला मारझोड केली, किंवा खोलींत कोडन ठेविले, तर अलवतआपल्या
सबंधाने हा अन्याय झाला, असें त्यास वाढण्याचा संभव आहे; व झाल
ल्या चुकीबद्दल पश्चात्तापाचे विचार मनांत न येतां आपल्या सबंधाने झा-
लेल्या अन्यायावहलच विचार त्याचे मनांत घोळत असण्याचा संभव आडे.
परंतु त्यालाच जर झालेल्या चुकीची दुरुस्ती करावयास लाविलें, लणजे
धोतर मळले तर त्यालाच तें धुवावाच लाविलें, किंवा फाटले तर
त्यालाच तें जसे येईल तसेंच शिवावयास लाविलें, तर झालेल्या वासाचे
कारण आपणच आलें, असें त्यास वाटणार नाहीं काय? ही शिक्षा तो
भोगीत असतां, ती व तिचे कारण यांमधील संबंध एक सारखा त्याचे
मनांत घोळणार नाहीं काय? आणि शिवाय या त्रासामुळें जरी तो मनांत
चरफडला तरी झालेलें सव न्यायाचेच आहे, असें थोडेबहुत तरी त्या-
च्या मनांत आल्याशिवाय राहील काय? आतां अशा प्रकारच्या शिक्षेचे
बरेच प्रसंग येऊनही मुलगा जर सुधारला नाहीं, कपडे भराभर मळवि-
ण्याचा किंवा फाडण्याचा त्याचा क्रम जर तसाच चालला, तर याच
शिक्षणपद्धतीचे अवलंबन करून एक वर्षाने किंवा सहा सहा महिन्या-
मीं नवीन कपडे द्यावयाचे अशा प्रकारची जी कांहीं बापांची नेहमीची
वहिवाट असेल त्याच वहिवाटीप्रमाणें तितके दिवस जाईपर्यंत बापाने
नवीन कपडे आणून द्यावयाचे नाहींत, इतकें झालें ह्मणजे झालें. असेंझालें
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क्षणत्ने तच मळके व फाटके कपडे मुलास वापरावे लागतील, आणि
झपक्यांत एखाढा सण असला, किंवा कोठे तरी एखादा समारंभ असला,
व त्या ठिकाणी त्याचे कपडे मळके व फाटके असल्यामुळें त्याचें जाणें
बई झालें, जणजे अर्थात् कपडे मळविल्यापासून खरोखर केवढी गैरसोय
आहे हें त्यास उत्तम रीतीनें समजेल; व त्या गैरसोयीचे कारणाबद्दल
त्याचे मेनांत विचार येऊन या सर्व गोष्टींचे कारण आपलाच निष्काळजी-
पणे?, हें त्याचे लक्षांत येईल; व असें झाल्यावर आपल्या सवधाने अन्वा-
व झार्ली, असें त्यास बिलकुल वाटणार नाहीं. परंतु जर ह्याच्या उलट
स्थिति असली, ह्मणजे जर अपराध व शिक्षा यामध्ये लक्षांत येण्याजोगा
काहीएक संबंध नसला, तर मात्र त्यास तसें वाटण्याचा संभव आहे.

शिवाय प्रचारांत असलेल्या शिक्षणपद्धतीचे योगाने मुले व त्यांचे आ-
ईबाप यामध्ये बहुतकरून धुसपुस व वेबनाव असतो. परंतु आमच्या
शिक्षणपद्धतीचे योगाने तसा प्रकार होण्याचा संभव नाहीं. मु-
लास त्यांचे अपराधांचे नैसर्गिक परिणाम भोगू न देता आईबाप
त्यांस दुसरीच काही तरी शिक्षा करितात, व त्या योगाने ते दोन चुक्या
करून दप्पट घोटाळा करितात. मतांचे वर्तनाचे सबंधाने खंडीभर
नियम करून विनात, व ते नियम मुलांनी मोडिले ह्मणजे त्यांत आपला
मानं व आपलें महत्व कमी झालें अशी त्यांची समजूत असते, व यामुळे
यी नियमांचे उलंधन ह्मणजे आपल्या संबधाने अपराध झाला असें त्यांस
वाटन त्याबद्दल आपणांस राग येणे अगदीं रास्त आहे असें ते समजतात,

०.ही पहिली चूक; आणि दुसरी चूक तर अगदीं वेडगळपणाचीच आहे;
ती ही कीं, मुलाने एखादा अपराध केला, व त्यामुळें नुकसान झालें
खणणे तें नुकसान भरून काढण्याचे अम व त्रास, वास्तविक जो अप-
राधी असेल, त्याला न पाडिता तो सर्व त्रास स्वतः आपण घेतात, व मग
मात्र मनांत विनाकारण चरफडत बसतात. आतां या पद्धतीने मुलांची
कोय स्थिति होते ती पाहूं. कृत्यांच्या नैसर्गिक परिणामाने झालेली जी शि-
क्षा ती कोणी अनुष्याने किंवा दुसऱ्या एखाद्या व्यक्तीने केलेली नसते; ती
करणारा अमुक असें दिसत नसतें. ती करणारा हा असें सांगतां येत नाहीं;
तिची कृति दृष्टिगोचर किंवा दृश्य नसते; तिचे उत्पत्तिस्थान मूर्त व दृश्य



१६८ शिक्षणमीमांसा.

असें नसतें; तें केवळ अमूर्त असेंच असतें, व यामुळें शिक्षेपासून
जरी मुलाच्या मनात त्रास झाला तरी तो अल्प व क्षणिक असा असतो.
परंतु जर आईबापांत एखादे- कृत्रिम शासन केलें तर त्याचा अगद्दी

उलट परिणाम होतो तें शासन आईबापानी आपण होऊन केले
असतें, व तें शासन करणारा हा असें मुलांस कळत असतें; त्यामुळे
मुलांचे मनांत त्या शासनकर्त्याविषर्वी पुष्कळ द्वेषबुद्धि उत्पत्र होऊन ती
बराच वेळ मनांतून जात नाहीं. आतां या वेडगळ पद्धतींचे अगदीं
मुलांच्या वाल्यावस्थेपासून जर अवलंबन केलें, तर त्याचे परिणाम
किती भयंकर होतील हें वाचकांचे सहजी ध्यानांत येईल. अशी
कल्पना करा कीं मुलांचे अज्ञानामुळें व अडाणीपणामुळे त्यांत झालेलें
शारीरिक दुःख आईबापांना कोणत्या तरी उपायांनी आपणावर घेतां
येतें, व असें समजा कीं मठात झालेलें टःरव आपणावर घेऊन ते त्यांचा
अपराध त्यांस समजावा खणन त्यांस दसरी कोणती तरी इजा करितात.

०.झणजे उदाहरणार्थ असें समजा कीं, अधणाच्या भांड्याला हात लावू
नको असें सांगितलें असताही मलाचे हातन भाडे उलथन आधणाचे

- -पाणी त्याचे पायावर पडलें, आणि नंतर आईने आधणाचे पाण्यान
मुलाला बसलेला चरका आपल्यावर घेऊन त्या ऐवजी मुलाला एक थापट
मारिली तर, अशा प्रकारचे स्थितीपासून जगांत किती बरें घोटाळा होईल?
हल्ली वर कल्पना केल्याप्रमाणें दुःखाची अदलाबदल करितां येत नाही
तरी मुलानी शरीराला एखादी दुखापत करून घेतली, ह्मणजे आईबाप
त्यांचे आंगावर दांतओठे खाऊन धाऊन जातात; व एखादे वेळेस मारा.
वयासही कमी करीत नाहींत इतका त्यांस राग येतो; व असें झालें
ह्मणजे मुलांनाही आईबापांचा राग येतो. असें जर आडे तर वर कल्पि-
लेल्या रोज होणाऱ्या दुखापतीमुळे मुले व आईबाप यामध्ये परस्परांवि-
षयीं देववद्धि व क्रोधबद्धि अत्यंत वाढत जाऊन एकमेकांविषयीं वैमनस्य
एकमेकांच्या अगदीं हाडी खिळून जाणार नाहीं काय? ह्या सर्व गोष्टींची
आह्मांस कल्पनाच केली पाहिजे, कार त्या व्यत्रकपारामध्यें प्रत्यक्ष घडून
दण्याचा मुळी संभवच नाहीं. मुले मोठ झाल्यावर तर त्यांच्याशीं आई-
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बापांचे वर्तन अगदीं अशाच प्रकारचे असतें असें आपल्या धडधडीत अ.
नुभवास येतें. जो बाप आपल्या मुलास त्यानें आपल्या धाकट्या भावाची
पाटी मुद्दाम दांडगाईने किंवा निष्काळजीपणामुळे फोडिली ह्मणून मारितो,
व लागलीच दुसरी पाटी विकत आणितौ, त्याचें वर्तन वरच्याप्रमाणचें
नव्हे काय? खऱ्या अपराध्यात ताडनरूपी कृत्रिम शिक्षा करून दुसरी
पाटी आणणें ही जी नैसर्गिक शिक्षा ती तो स्वतःलाच करून घेत नाहीं
काय? व असें झालें ह्मणजे मुलाला भलतीच शिक्षा झाल्याने व बापाला
विनाकारण शिक्षा झाल्यानं एकमेकांची मने एकमेकांविषयी उगाच विघ-
डून जात नाहींत काय? मुलाला केवळ झालेलें नुकसान भरून द्यावयासच
वाप जर लावील, तर मुलाचे मनांत राग अगदीं कमी येण्याचा संभव
आहे. वाप जर मुलास सांगेल कीं, नवी पाटी विकत घेण्याचा दंड तुलाच
दिला पाहिजे, आणि असें सांगून त्याला वर्षात नवीन कपडे करावयास जो
खर्च लागतो त्यांतून नवीन पाटीच्या किंमती इतके पैसे कमी केले, आणि
एखाद दुसरा कपडा कमी दिला, किंवा नवीन एखादी टोपी विकत घेऊन
दिली नाहीं, व त्यामुळें त्याला जुनीच टोपी आणखी एक वर्ष वापरावी
लागली, खागजे कृत्रिमशासनपद्धतीमुळे बापाच्या व मुलाच्या मनांत जो
एकमेकांविषयी राग येतो तशा प्रकारचा राग येण्याचा किती बरें कमी
संभव आहे? शिवाय नवीन टोपी न मिळाल्यामुळें जुनीच टोपी आणखी
एक वर्ष वापरावी लागली, ह्मणजे यांत आपल्या कृत्यांचा अत्यंत श्रेय.
स्कर व न्याय्य असे नैसर्गिक परिणामच तो भोगितो असें होत नाहीं
काय? सारांश, नैसर्गिक शिक्षणपद्धतीचे योगानें स्वभाव रागीट व
खुनशी होण्याचें भय अगदीं कमी असतें; आणि हें स्वाभाविकच आहे,
कारण हे शासन झणजे केवळ न्याय्य असून तें मागें सांगितल्याप्रमाणें
मर्त व दृश्य आईवापांकडन न होतां अमूर्त व अदृश्य अशा वस्तुस्थि-

-तीकडूनच केलें जातें.
यावरूनच आणखी एक गोष्ट अशी निघते कीं, या पद्धतीचे योगाने

मुले व आईबाप यामध्ये स्नेहभाव राहून आईबापांचे वजनही मुलांवर
विशेष राहील. मोठा मनष्य त्या, किंवा लहान सुट घ्या, कोणत्याही का-

-.५. ??

रणानें असो व कोणत्याही सबंधाने असो, मुळीं त्याच्या मनांत राग अणू
यापासन त्याची हानि झालीच पाहिजे; व त्यांत आईबापांच्या मनात
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मुलांबद्दल व मुलांच्या मनांत आईबापांबद्दल राग योगे हें तर अत्यंत हा-
निकर होय. कारण त्या योगाने मुलांचे शिक्षणास अत्यंत आवश्यक असा
जो आईबापांचा वचक त्याचें वीज जें अन्योन्यमेमबंधनतें शिथिल हो-
ऊन जाने. जे जे पदार्थ आपण जगामध्ये पाहतो, त्या त्या पदार्थाचा
आपले मनावर एक प्रकारचा ठसा, किंवा संस्कार उठत असतो; व कित्येक
पदार्थ असे असतात कीं, त्यांचे मनावर उठलेले संस्कार ज्या कोणत्याही
वेळी जागृत होतात त्यावेळी त्यांवरोबरच दुसऱ्या अनेक पदार्थीचे मनावर
उडले संस्कारही जागृतहोतात.हें जें संस्कारसाहचर्य तें ज्या नियमानुसार
असतें त्या नियमावरून हें उघड होने कीं, मनुष्य लडान किंवा मोठा
असो, ज्या वस्तूंच्या संस्कारांचें नित्यसाहचर्य दुःखशोकादिमनोविकारांशी
आहे असें त्याचे अनुभवात येतें, त्याच वस्तु त्यास अप्रिय होतात; अथवा
एखादे वस्तूवर जर पूत्रीपासून प्रेम असलें, तर त्यासंघधानें तउजन्य
प्रत्यक्ष व आनुषंगिक जे दुःखडायश संस्कार होतील ते ज्या मानानें कम-
जास्त असतील, त्या मानानें तें प्रेम कमी होतें; किंवा प्रेम जाऊन त्या
ऐवजी देवही उत्पन्न होतो. आईबापांना राग येऊन त्यांनीं जर मुलांस
शिव्या दिल्या व मारझोड केली, तर त्यापासून कांहीं दिवसांनीं मुलांच्या
मनातील आईबापांबद्दल असलेला प्रेमभाव नाहीसा होऊन, तीं त्यांचा द्वेष
करूं लागतील, यांत संशय नाही. तसेंच नेहमी मूल धुसपुसलेले व खुनशी
पाहून, आईबापांचेही मनातील त्याविषयींचा प्रेमभाव निःसंशय कमी
होईल, किंबहुना सर्वाशींही नाहीला होईल. यामुळेंच पुष्कळ कुटुंबांत आ-
ईबाप व मुळें यामध्ये प्रत्यक्ष हेवन नसला तयी प्रेमाचा अभाव असतो;
व त्यांतही विशेषेंकरून बाप व मुले यामध्ये हा प्रकार फार आढळतो.
कारण माय: घरीं शिक्षा करण्याचें काम बापावरच असतें. पुष्कळ लोकां-
चे तोंडून आपण जेंकिन कीं, ही आमची मुले जडावे आमचे मागें
साडेसोती आहे, त्याचेही कारण हेंच. यावरून सर्वाचे लक्षांत येईन कीं,
आईबाप व मुले यांमधील हा बेवनाव, नीतिशिक्षणात अत्यंत अपायका.
रक उराचें-. व आणून आईबापानी मुऽलांशी प्रत्यक्षविरोधाचा प्रसंग कांहीं
झालें तरी आहे नये. व अशा वर्तनात उत्तम साधन खटले ह्मणजे नेस-
निकपरणामात्मकशिक्षणपद्धतीचें अवलंबनहेंच होय. कारण मागे सांगि-
तलेच आहे कीं, या पद्धतीचे योगाने शिक्षा करण्याचें काम आईबापांवर
पडत असल्यामुळें, आईबाप व मुले ह्यांमध्यें धुसपुस किंवा वेवनाव
काहीएक उत्पन्न होत नाहीं.
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एकत्रीने आपणांस इतकें कळलें कीं, नैसर्गिक परिणामात्मकनीतिशि-

क्षणपद्धति जशी बाल्यावस्थेत व प्राढौवस्थेत ईश्वरी संकेतानेंही सुरू अ.
सते, तशीच मधल्या शैशव व यौवन द्या दोन अवस्थांमध्येंही सुरू ठेव-
ण्यास हरकत नाही. या पद्धतीपासून मुख्य फायदे चार आहेत. पहिला
फायदा हा कीं, तिच्या योगाने सदसत्कृत्यांच्या स्त्ररूपाचे यथार्थ ज्ञान त्या.
च्या शुभाशुभ परिणामांचे प्रत्यक्ष अनभवावरून उत्पन्न होतें. दुसरा फा-
यदा हा कीं, मुलांस आपल्या अपराधाच्या दुःखकारक परिणामांपेक्षां
कांहीं एक ज्यास्त भोगावाला न लागल्यामुळे त्यांस झालेल्या शासनाची
न्याय्यता बरेच अशी स्पष्टपणे त्यांचे लक्षांत येते. तिसरा फायदा हा कीं,
शासनाची --याटवता मुलांचे लक्षांत आल्यामुळें. व शिवाय शासन होतें
तें कोणत्याही व्यक्तिमात्राकडून न होतां सीटनियमानुसार वस्तूंची नी
क्रिया होत असते, त्या किथेचेच योगाने होत गेल्यामुळें मुलांचा स्वभाव
खुनशी वगैरे होऊन बिघडत नाहीं; व त्याप्रमाणेंच आईबापांनाही प्रत्यक्ष

शिक्षा करण्याचे काम न पडनां, त्यांजकडे केवळ नैसर्गिक परिणाम मोदेण्याचे निमुटपणाचे काम असल्यामुळें त्यांचेत१ मनाची शातवृत्ति जाग
नाहीं. चौथा फायदा असा कीं, आईवाप व मुले यांची मने एकमेकांवि-
-वर्यी त्रासून जाण्याचा पतंगच न आल्यामुळे परस्परांमध्यें सुखोत्पत्तीस
विशेष अनुकूल असा संबंध उत्पत्र होऊन, त्यांचे मनांत परस्परांविषयी
आदरबुद्धिही वृद्धिंगत होण्याचा संभव असनो.

आतां कोणी एखादा असें विचारील कीं, हें बारीकसारीक अपराधांच्या
संबधाने झालें; परंतु विशेष मोठ्या गुन्ह्यांच्या संबंधाने काय करावयाचें?
जर मुलाने एखादी वस्तु चोरिली, किंवा तो खोटे बोलला, किंवा त्यानें
आपल्या धाकट्या मात्राशी किंवा बहिणीशी मस्ती करून दुखापतकेली,
तर मग ह्या तुमच्या पद्धतप्रिमगगे वर्तन ठेवावयाचे तें कसें? या प्रश्नाचे

उत्तर वेण्यापूर्वी दोनचार प्रत्यक्ष घडलेल्या गोष्टी आह्यांत माहीत आहेत
त्या येथें सांगून त्यांचें तात्पर्य काय आहे तें पाहू.

एक गृहस्थ आपल्या मेहुण्याच्या घरीं राबत असे. स्वाच्या मेहुण्या-
ला एक मुलगा व मुलगी अशीं दोन मुले होतीं. त्यांचे शिक्षणाचे काम
धान पतकरिलें होतें. त्यानें शिक्षणाचा क्रम वर सांगितलेल्या आम-
च्या पद्धतीप्रमाणें ठेवला होता. विचार करून ह्या पद्धतीची उपयुक्तता
त्याचे मनावर ठसली होती असें नाहीं. परंतु ही पद्धति चांगली, असा
त्याच्या मनाचा स्वाभाविकच कल झालेला होता. या दोन मुलास, तो

३१
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घरांत असला ह्मणज शिकीत असे, व वाहेर निघाला खणणे आपल्या
बरोबर नेत असे. तो फिरावयाला निघाला खणणे नेहमी तीं त्याच्या
बरोबर जात. तो कितीएक वेळां त्यांत वनस्पतिशास्त्राचा नाद असल्या-
मुळें, निरनिराळ्या वनस्पतींचे ज्ञानकरून घेण्याकरितां बाहेर जात असे
तेव्हांही तीं मुले त्याजवरोबर असा, व मोठ्या उस्तुकतेनें निरनिराळ्या
झाडांच्या डाहळ्या तीं त्याजवळ आणून देत; आणि तो अमुक एक झाड
कोणत्या जातीचे आहे? ओळखण्याकरितां त्यांनीं आणलेल्या त्याझाडाच्या
डाहळ्यांची परीक्षा करीत उभा राहिला, ह्मणजे तीही निमूटपणे त्यी.
जवळ उभी राहून, तो जें काय करी तें पाहत असत. ह्माप्रमाणें नेहमी
सी त्याच्या जवळ असून एकीकडे त्याचें शिकणे व एकीकडे त्यांची
.कर्मणूक चालत असे. सारांश, एकंदरीस त्यांना तो वापासारखा झाला
होता. खऱ्या आईवापांपेक्षां त्याजवरच त्यांचें विशेष प्रेम बसले होतें.
अशाप्रकारच्या आपल्या वर्तनक्रमापासून त्या मुलांवर कसकसे परिणाम
होत गेले, हें त्या गुरहस्थाने आह्मांस सांगितलें. त्यानें पुष्कळ गोष्टी सांगि-
तल्या त्यांपैकी आली एक येथें सांगतो. एके दिवशीं संध्याकाळीं तो
गृहस्थ घरीं असतां त्यास एका वस्तूची गरज लागली. ती वस्तु दुसऱ्या
खोलींत होती त्यानें ती आपल्या भाच्यास आणण्यास सांगितलें. मुलगा
खेळाच्या अगदीं रंगांत असल्यामुळें तेथून उठण्याची चोळाचोळ करूं
लागला किंवा आणीत नाहीं असेही त्यानें सांगितलें असेल, त्या वेळेस
बरोबर काय झालें तें आतां लक्षांत नाहीं. या गृहस्थात मुलांवर जुलूम
करणें कधींच आवडत नसे, आणून त्यानें कांहीं एक न बोलतां ती वस्तु
स्वतः आणिली फक्त मुलाच्या अशा वर्तनाने आपणास किती त्रास
झाला एवढे आपल्या मुद्रेवरून दाखविले. पुढें रात्रीं नित्याप्रमाणें कांहीं
तरी गमतीचा खेळ खेळण्याकरिता मुलगा आपल्या मामाकडे गेला.
त्या वेळेस त्यानें गंभीर मुद्रेनें आपली नाखुषी दाखविली. मुलाच्या सं-
Dयाकाळच्या वर्तनानं त्याच्या मनांत त्याविषयी जितके स्वाभाविक
औदासीन्य उत्पन्न झालेलें होते तितकेच त्यानें दाखविले, व अशा
प्रकारे मलाच्या वर्तनाचे नैसर्गिक परिणाम त्यास भोगावयास लाविले
दुसऱ्या दिवशीं सकाळी नि जून उठण्याच्या राजच्या वळस त्या गृहस्थाच
खोलीच्या दाराच्या वाहेर रोजचा मुलगा नूसून दुसरा कोणी हाक
मारितो आहे असें त्यास वाटलें, आणि पाहता तो आपला भाचा तोंड
धण्याकरितां हातांत ऊन पाणी घेऊन आत आला, असें त्यास आढळले
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दुसरें कांहीं हवें लागल्यास तेंही आपण आणून द्यावे अशा लेतूने
खोलींत इकडे तिकडे पाहिल्या नंतर तो मुलगा एकदम सणाला, हो खरे-
च, तुमचा तोंड पुतावयाचा रुमाल तुझांला पाहिजे असेल, व असें आणून
लागलाच तो आणण्याकरिता माडीखाली धांवत गेला. याव अशा दुसऱ्या
पुष्कळ प्रकारांनीं आपल्या दुर्वर्तनावबुल आपणास पश्चात्ताप झाला आहे,
असें त्या मुलाने दाखविले. नित्यापेक्षां मामाची जास्ती कामे करून त्यानें
नाकारिलेल्या कामावहल फेड केली. त्याचे मनांत सर्व नीच किंवा अशा-
व्य विकारांचा अपकर्ष होऊन उच किंवा छाघ्य विकारांचा उत्कर्ष झाला;
व या उत्कर्षाने त्यास समाधानही वाटलें. याप्रमाणे त्यानें मामाचे गेलेले
प्रेम संपादन केलें, आणि तें नाहीसे झालें तर आपणास किती दुःख होते
ह्याचा त्यास प्रत्यक्ष अनुभव भाल्यामुळे, त्या प्रेमाचे त्यास प्रर्र्वांपेक्षां

विशेष महत्व वाटं लागलें.
०हल्ली या गृहस्यासही मुळें झाली आहेत. त्यांचे सवधाने तो याच

शिक्षणपद्धतीचा उपयोग करीत असतो, व या पद्धतीचे योगाने सर्व कांहीं
सुरळीत चालते असा त्याचा अनुभव आहे. आपल्या मुलशि। तो त्यांचा
जिवयकबुथ मित्र या नात्याने वागतो. संध्याकाळ केव्हां होईल असें
त्या मुलांस झालेलें असतें. कारण त्या वेळेस तो घरीं यावयाचा असतो.
रविवार ह्मणजे त्यांत सणाचा दिवस वाटतो. कारण त्या दिवशीं तो
सर्व दिवसभर घरीं त्यांवे जवळच असतो. याप्रमाणे मुलांचा त्यावर
पूर्ण विश्वास व पेम बसल्यामुळें त्यांजवर आपला दाब बसविण्याला
आपला संतोष किंवा असंतोष दाखविणे यापलीकडे त्यास कांहीं एक क-
रावे लागत नाहीं. एखादे दिवशीं बाहेरून घरीं आल्यावर एखाद्या
मुलाने कांहीं खोड्या केल्या असें जर त्यास कळले, तर मुलाच्या
खोड्या ऐकून त्याजविषयीं स्वाभाविक जितकी अप्रीति मनांत उत्पन्न
होईल तितकीच तो त्यास दाखवितो; व एवढीच शिक्षा बस होते असें
त्याचे अनुभवास आलें आहे. रोजच्या सारखे पेम दाखविले नाहीं
खणजे तेवढ्यानंच मारल्यापेक्षां जास्त दुःख मुलास होऊन तो रडूं
लागतो; आणि आपण नीट वागला नाहीं तर आपल्यावरचे वापाचें प्रेम
कमी होईल ही भीति बाप बाहेर गेला ह्मणजे' नेहमी त्यांच्या मनांत असते;.
आणि ह्मणून बाप घरीं येण्याचे पूर्वी दिवसात मुले वरचेवर आईला वि-
चारीत असतात कीं, आमचेकडून कांहीं अपराध झालेला नाहीं ना? व
बावा घरीं आला ह्मणजे आमचेबद्दल त्यास कांहीं वाईट कळवाचे
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नाहीना? या गृहस्थाचा सर्वात अगदीं वडील मुलगा पांच वर्षाचा आहे.
तो जात्या हुशार व चंचल आहे, व लहान मुलांच्या व विशेषकरून सुदृट
प्रकृतीच्या मुलांच्या आगी याला खेंच, त्याला लोट, याला मार, त्याला
चिमटे घे, याला ओढ, त्याला ढकल, असा एक प्रकारचा स्वा-
भाविक व्रात्यपणा असतो, त्याप्रमाणें या मुलाने आई कोटे बाहेर
गेली आहे असें पाहून कांहीं दांडगाई केली. धाकट्या मात्राचे कात-
रीने केस कापले, आणि बापाच्या आरशाच्या पेटींत चाकू होता तो
बाहेर काढून त्याच्याशी खेळून आपला हात कापून घेतला. वाप घरीं
परत आल्यावर त्यास ही सर्व हकीकत कळली. मुलाला त्यानें कांहीं
एक मारझोड वगैरेकेली नाहीं. फक्त त्या रात्रीं व दुसरे दिवशीं सुद्धा
सकाळी कामकाजाला वाहेर जाईपर्यंत मुलाजवळ अबोला धरिला.
यापेक्षा जास्ती कांहीं केलें नाहीं. या त्याच्या अबोल्यानं ताबडतोब तर
गुण आलाच. परंतु पुढे खद्धा त्याचा इतका कांहीं चांगला परिणाम
झाला कीं, कांहीं दिवस गेल्यानंतर कुल एके दिवशीं आई को बाहेर
जाऊं लागली, तेव्हां तो मुलगा बाहेर जाऊं नको, अशी तिची फार
विनवणी करूं लागला; व चौकशी अती असें कळले कीं, आई वाहेर
गेली तर पुन्या मागच्या सारखा व्रात्यपणा कदाचित् आपल्या हातून
होईल, अशी त्यास भीति पडली होती.

मोउमोठ्या अपराधांचे संबंधानें आमची पद्धति कशी उपयोगी
पडणार, या वरील प्रश्नाचें उत्तर देण्यापूर्वी आह्मी ही गोष्ट येथें
सांगितली. यांत मुले व आईवाप यामध्ये नेहमी कोणत्या प्रकारचा
संबंध असला पाहिजे हेंच दाखविण्याचा आमचा हेतु होता हा संबंध
कोणत्या प्रकारचा असला पाहिजे हें सांगणे फार महत्वाचे आहे कारण
या. संबंधाचे अस्तित्वावर मोठमोठ्या अपराधांचे संनियमन अवलंबून
असतें. आतां आमच्या पद्धतीप्रमाणें एकसारखे वर्तन ठेवले असता
मुळें व आईबाप यामध्ये अशा प्रकारचा संबंध साहजिक उतत्र
होईल, एवढे दाखविले खणणे झालें. पूर्वी आझीं हें दाखविलेच आहे
कीं, आईवापांनीं मुलांस फक्त त्यांचे दुर्वर्तनाचे दुःखकर परिणाम भोगा-
वयास लाविले अणजे त्यांचा मुलाशी प्रत्यक्ष विरोध कधींही येत नाहीं;
व त्यामुळें मुलांचे मनांत आईबापांबद्दल द्वेषमात्रही उत्पन्न व्हावयाचा
नाहीं. आतां फक्त एवढे दाखविलें खणणे बस आहे कीं आमच्या
चद्धतीपमाणे अव्यातून वर्तन सेविल्याने आईवाप व मुले यामध्ये द्वेष-
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भाव असणार नाहीं इतकेंच नाहीं, तर त्यांमध्यें विशेष स्नेडभावढी
उत्पन्न होईल.

हल्लींची स्थिति पाहिली तर अशी आहे कीं, आईबापाविषयी मुलांचे
मनांत एकाच काली शत्रुमित्रभाव असतो. मुलांस आईबापांचे जें प्रत्यक्ष

वर्तन दिसते, तदनुसारच त्यांचे ग्रह न्याविषयी होतात. व त्यांचें
वर्तन पाहिले तर एकदा लाडीगोडी, एकदा हगवणे, एकदा पाठ थोपटणे,
एकदा शिव्या देणे, एकदा कुरवाळ, एकदा मारणे, अशाच प्रकारचे
असतें. अशा वर्णनामुळे अर्थात् आईबापांविषयीं त्यांचे यह परस्पर-
विरुद्ध असे होतात. आईला बहुतकरून असें वाटतें कीं, बाळा तुझ्या-
जर माझी फार ममता आडे असें आपले मुलास सांगितलें झणने पुरे,
व हें सांगितलें लणजे तें खरें मानणे हें त्याचें कर्तव्य आहे अशी
तिची पूर्वींपासूनच समजून असल्यामुळें ती असें अनुमान करिते कीं,
तो तें खरें मानीलच. .' हें सर्व तुझ्या कल्याणासाठी आहे, तुला
दुःख कशाने होईल हें तुजपेक्षां मला जास्ती समनने तुझे तुला
तें समजण्यासारखे तुझें वय अजून झालें नाहीं. परंतु तूं मोडा झाल्या-
वर मी आन करिते हेंच चांगले, असें तुला समजून येईल. आणि
मग तूं माझे उपकार मानशील. '' अशा प्रकारची आईची बोलणीनेहमी
चाली आहेत; परंतु मुलाची स्थिति पाहिली तर नेहमी त्याचे मनाला
कांहींना काद्दीतरी त्रासच होत आहे. हें करूं नको, तें करूं नको,
असे आई नेहमी त्याचे इच्छेविरुद्ध त्यास सांगत असते; आपले सुखा-
साठी सर्व चालले आहे असे शब्द मात्र तो ऐकितो, परंतु त्याच शब्दां-
बरोबर होणार जी कृत्ये त्यापासून त्यास दुखच होत असतें. पुढें
तुला समजेल, पुढें तुला सुख होईल, हेंजें काय आई खणत असते,
त्याचा अर्थ काय, व तें सुख कसें होणार, हें कळण्यापुरती त्यास
समजून आलेली नसते. प्रत्यक्ष त्या वेळेस जे परिणाम त्याला भासत
असतात, त्यांवरून तो आपले ग्रह बसवीत जातो; व हे परिणाम
बिलकुल सुखकारक नाहीनं, असें जेव्हां त्यास आढळते, तेव्हां अर्थात्
माझी तुझ्यावर ममता आहे, या आईच्या बोलण्यांत काही अर्थ नाहीं
असें त्यास वाटूं लागतें; आणि यापेक्षा कांहीं निराळें त्यास वाटावे, असें
लणणें सुपर्णाचे नव्हे काय? मुलाचे मनांत जे विचार चालावयाचे,
ते तो ज्या गोटी धडधडीत डोळ्यांसमोर पाहत असेल त्यांवरूनच चा-
लावयाचे नाहींत काय? ह्मणजे पुढे असलेला पुरावा पाहूनच त्यानें नि.
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र्णय करावयाचा नाहीं काय? व असें आहे तर आईच्या ममतैच्या बोल.
.यात काहीएक हीशील नाहीं, असा जो निर्णय तो आपले मनांत ठरवितो,
तो निर्णय त्याजपुढे असलेल्या पुराव्याप्रमाणे अगदीं बरोबर नाहीं काय.?
त्याच्या त्या आईला जर या प्रकारच्या स्थितींत ठेवले, तर तिचेही ग्रह

निःसंशय या प्रकारचे होतील. तिच्या ओळखीच्या माणसांपैकी जर
तिला एखादा असा मनुष्य आढळला कीं, तो नेहमी आपले इच्छेने वि-
रुद्ध वागत असतो, नेत्रतमी आपली निर्भर्त्सना करितो, व कधीं वधीं प-
त्यक्ष दुःखही देतो. परंतु त्याच वेळेस एकीकडे केवळ तुझ्या कल्या-
णासाठी मी सतत झुरत आहे, असें मात्र खणत असतो, तर त्याचें अर्णण

बरकरणीचें आहे असें तीस खात्रीने वाटेल. असें जर आहे तर आपल्या
मुलाला मात्र असें वाटणार नाहीं, अशी कल्पना तिने कां बरें करावी?

परंतु आमची पद्धत जर अव्याहत सुरू ठेविली तर किती निराळ्या
प्रकारचे परिणाम होतील ते पण. आईने स्वतःच शिला न करितां
जर केवळ मित्राचे नात्याने आपलें वर्तन आळ, बाबा असें करूं नको,
करशील तर तुला अमुक अमुक दुःख होईल, इतकें जर ती मुलास वेळचे
वेळीं सुचवीत गेली, तर त्यापासून किती बरें हित होईल? एक उदाहरण
घेऊन पाहूं; व लहानपणापासून आमची पद्धत कोणत्या रीतीनें अस-
लांत आखता येईल हें स्पष्टपणे लक्षांत यावें आणून जें उदाहरण अगदीं
साधे व लहान वयामध्ये घडून येणारे असेल तेंच घेऊं, हें पहा, तें पहा,
असें करण्याची मुलांना नेहमी सवय असते, हें सर्वांना माहीत आहे. व
ही त्यांची मनाची स्वभावजन्यप्रवृत्ति सुटीतील पदार्थीचे लक्षपूर्वक प्रत्यक्ष

अवलोकन करून प्रयोगपर्वक निरनिराळ्या गोडींचे शोध करण्याचा जो
९प्रकार आडे, त्या प्रकारात अनुसरूनच असत. कल्पना करा की, एखादा

मुलगा हीच प्रवृत्त त्याचे मनांत जागून होऊन,कागद दिव्यावर धरून,कसा
काय जळतो तें पाहत आहे. आतां अशा वेळीं आसपासच्या वस्तूंना आग
बीग लावील, किंवा आपलें तरी आगविग भाजून घेईल, झणून साधा-
रण अविचारी आई, ठेव तो कागद एकीकडे, आणून त्यास सांगेल. आणि
मूरलानेकिले नाहीं, तर त्याच्या हातांतून कागद रवमुदिशा आटून घेईल.
परंतु जर सुदैवाने त्याची आई जराशी विचारी असेल, आणि कागद
कसा काय जळतो हें पाहुण्यांत जी त्यास मौज त्राटते, ती मौन अत्युप.
युक्त जिज्ञासेचाच परिणाम होय असें जर तिला माहीत असेल, व अशा-
वेळीं जर आपण ह्या जिज्ञासेच्या आड आलें तर त्याचा परिणाम काय
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होईल, हें लक्षांत येण्यापुरतें जर तिच्या आगीं शहाणपणा असेल, तर
अशावेळीं तिचे वर्तन वरच्याहून अगदीं भिन्न असणार नाही काय? तीं
आपले मनांत याप्रमाणे विचार करील-जर आता मी द्य ला कागद
जाव्ययाचे बंदकेलें तर ह्यामुळे कागद जाळण्याने त्यास जें कांहीं ज्ञान

पाम होणार, त्यास हरकत होईल. आतां एवढे खरें कीं, कागद ओढून
घेतला ह्मणजे मग त्याचें आगविन भाजण्याची अगदीं भीति नाहीं. परत

७यापासून होणार काय? आज नाहीं तर केव्हातरी पुढें परदादो विशी त्याचें
आप भाजण्याचा प्रसंग येणारच. असें जर आबे तर प्रत्यक्ष अनभवावरून
विस्तवाचे धर्म काय आहेत? त्यास कळणं त्याच्या जीवितरक्षणास अत्यत
अवश्य डोम. आज जरी मीं यास आगविंग भाजून घेईल खणून कागद
जाळण्याचे बंद केलें, तरी कोणी प्रतिबंध करावयास जवळ नाहीं, अशा-
वेळीं केव्हातरी हा पुन्हा असें करणारच. असें जर आहे, तर मी आतां
जवळ आहे, अशा वेळींच. त्यास हें करूं ६ विशेष श्रेयस्कर होई.
कारण जर भाजलाविजलाच, तर मी येथें असल्यामुळें त्यास विशेष
इजा तरी होऊं देणार नाहीं. शिवाय कागद जाळण्यांत जी त्यास मौन
वाटत आहे, तिजपासून् दुसरे कोणास इजा नाहीं, व उलट ज्ञानप्राप्ति ही
तिजपासून एक फायदाच आहे, तर त्यास बंद केलें ह्मणजे या मौजेच्या
आज आल्याप्रमाणे झालेंच, व मग अर्थात् मजविषयीं त्याचे मनांत वाईट
कां येणार नाहीं? इजा होऊ नये असून मी यास बंद करणार, परंतु ती
इजा ह्मणजे कोणती आणि काय हें यास काहीएक माहीत नाहीं. इच्छे-
चा मोड झाला ह्मणजे त्यापासून होणारे जें ढःरव ने मात्र यास भासत
राहील, व त्या दुःखाचे कारण मी एवढेंमात्र तो धरून बसेल. ज्या
ढःखाची अजन त्यास कल्पना नाहीं, व ह्मणन जें ढःख असें त्यास वाटत
७नाहीं, तें होऊं नये खणून, जें त्यास विशेष कठिण भासेल असें दुसरें दुःख
त्यास करणें, ह्यांत काय अर्थ? ही आपणास दुःख देणारी आहे अशी
कल्पना मात्र उलटी आपणाविषयीं त्याचे मनांत बसून जाईल. याकरिता
उत्तम मार्ग लाटला ह्मणजे एवढाच कीं, बाबा, यापासून कदाचित् भाजून
तुला इजा होईल एवढेच त्यास वेळींच सुचवावे, आणि नंतर जवळ
उभे राहून काय काय होतें तें निमूटपणे पहावे, आणि कदाचित् भाजून
विजून मोठी दुखापत होईल तेवढी मात्र न होऊं देण्याकरिता खबरदारी
उवावी ह्मणजे झालें. याममाणे आपले मनांत विचार करून, नंतर ती
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आई आपले मुलास असें नगेल कीं बाबा, कदाचित् अशाने तूं आपणास
भाजून घेशील. आतां कल्पना करा कीं, मुलगा बहुतकरून हें ऐकणार
नाहींच, व तें न ऐकून त्यानें आपला हात भाजून घेतला, तर त्याचे
काय काय परिणाम होतील? पहिला परिणाम हा कीं, जें ज्ञान त्यास
केव्हां तरी झालेंच पाहिजे, तें ज्ञान आज त्यास पाम झालें, व हें ज्ञान

इतकें अवश्यक आहे कीं तें जितके लौकर होईल तितके पाहिजेच. दु-
सरी गोष्ट अशी कीं, आईने हें करूं नको आणून जें पूर्वी सांगितलें त्यांत
तिचा उद्देश आपले कल्याणाचा होता हें त्यात कळलें; शिवाय एकंदर
आईला आपने कल्याणाविषयी किती कळकळ आहे हेंही यावरून देयाच्या
ध्यानांत येईल; व या योगाने आईजें सांगते तेंच बरोबर असतें, व तिची
आपल्यावर खरोखर ममता आबे, २० त्यास समजून येईल; व असें
झालें ह्मणजे अर्थात त्याचे मनांत तिजविषयी विशेष मेमवुद्धि खात्रीने

०.,उत्पन्नच हाणार.
आतां हें आजी सांगितलें पाहिजे असें नाहीं कीं, ज्या ठिका।मी हात-

पाय मोडण्याची किंवा फारच मोठी दुखापत होण्याची भीति आहे, त्या
ठिकाणी मुलांत एकदमच बंद केलें पाहिजे, त्यावेळेस जबरदस्ती सुद्धो
करण्याची पाळी आली तरी केली पाहिजे. परंतु असें प्रसंग थोडे. हे
प्रसंग खेरीजकरून इतर प्रसंगीं ज्या ठिकाणी केवळ अल्प इजा होईल
असें वाटत आहे, त्याठिकाणीं मुलास प्रतिबंध न करितां, असें केलें तर
तुला अमुक इजा होईल, एवढेच फक्त सुवचून उगीच राहावे असें आमचे -
मत आहे, व असें वागल्याने हलींपेक्षां भुले व आईबाप यामध्ये विशेष
पेम राहील यांत संशय नाहीं. या व अशा इनर प्रसंगीं नैर्तार्गकपरिणामा-
त्मकशिक्षणपद्धतीचाच जर उपयोग होत गेला, खणणे मुले घरांत किंवा
बाहेर खेळत असतां, वहें पहा तें पहा असें करीत असना, आपणांस इजा
करूनघेतील असा संभव असतो, अशावेळीं ज्यामानानेढुरवापतहोईल असें
वाटत असेल त्या मानानें कमजास्त असें करूं नको, इतकाच उपदेश क-
रून, आइवाप त्यांस प्रतिबंध न करिना तीं जें काम करीत असतील तें
तसेंच त्यांस जर करूं देतील, तर खरोखर त्यांचे मनांत आईबापांचे प्रेमा.
विषयीं विशेष श्रद्धा उत्पत्र होऊन,जें जें आईबाप सांगतील त्यात्थापमाणे
आपण वागत गेलों, तरच त्यांन आपले विशेष हित आहे असें त्यांत वा-
उक्त जाईल. आद्यी पूर्वी सांगितलेंच आहे कीं, या पद्धतीच्या योगाने आई-
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बापांना, मुलांस प्रत्यक्ष शासन केल्यामुळें त्यांच्या मनांत आपल्याचे
व्यी जी अप्रीति बहुनकरून उत्पन्न होत असते, ती. सहजी टाळितां वेने
परंतु त्याहीपेक्षां विशेष गोष्ट आतां सिद्ध झाली ती ही कीं, हें करूं नको
तें करूं नको, असा वरचेवर मुलांस प्रतिबंध केल्याने मुलांचे मनांत आई-
बापाक्षिणी अप्रीति उत्पत्र होत असते ती अप्रीति. आमचे पद्धतीस अनु-
सरून वर्तन ठेविले असतां उत्पत्र होणार नाहीं, इतकेच नाहीं, तर आमचे
पद्धतीच्या योगाने ज्या गेममुळे माय: मुल व आईबाप यांमध्ये बेबनाव
उत्पन्न होत असतो, त्याच गोष्टी परस्परांमध्यें प्रेमभाव उत्पत्र करून तो
वृद्धिंगत करण्यासही कारणीभूत होतात. आईबापांचे शब्द मात्र मेमसू-
चक, परंतु त्यांचें वर्तन निदाने मुलावे बुद्धीने तरी उलट अषेमसूवक,
हा जो सांप्रत चालू असलेल्या शिक्षणपद्धतीचा प्रकार आबे, तो पकार
आमचे पद्धतीचा नसून आमचे पद्धतीचे योगाने मुलांत आईबापांचे मे-
माविषयीं नेहमी प्रत्यक्ष अनुभवच येत जाईल. असें झाल्याने आई-
बापांवर मठाचा पूर्ण विश्वास असून त्यांजविषयीं त्यांच्या मनांत पराका-
ठेवी प्रेमबुद्धि उत्पल होईल, व ही अशी प्रेमबुद्धि व हा असा विश्वास
दुसऱ्या कोणत्याही पद्धतीने उत्पत्र होणार नाहीं, अशी आमची खात्री आहे.

याप्रमाणे आमचे पद्धतीस अनुसरून एकसारखे वर्तन ठेविल्यानें आ.
ईवाप व मुले यामध्ये विशेष प्रेमसंबंध उत्पन्न होईल इतकें दाखविल्या-
नंतर आतां मोठमोठ्या गुच्छांच्या लबंधाने आमची पद्धति कशी. अस-
लात आणावयाची हा जो पूर्वीचा प्रश्न त्याकडे आपण वज्र.

अगोदर प्रथमतः ही गोष्ट लक्षांत ठेविली पाहिजे कीं, आमची पद्धति

मुळापासून सुरू असली ह्मणजे हे मोत्रमोठे गुन्हे. ही मुलांच्या हातून
जितके होतात तितके होणारच नाहीत; व कदाचित् झाले तरी इझी-
सारखे त्यांचें स्वरूप असणार नाहीं. मुलाचे परस्ग्रशि। जें देशभर दिसून
येतें, त्याचें कारण पहिल्यापासून मुलांचे शिक्षण वाईट तऱ्हेचे असलें
अणने त्यामुळें त्यांचा स्वभाव एक प्रकाराने बिघडून जातो हेंच होय.
वरचेवर आईबापांनी मारझोड किंवा दुसरी कोणतीही शिक्षा केल्यानें
त्यांविषयीं मुलांच्या मनांत द्वेष उप्पत्र होऊन ती त्यांस नकोतशी वाटतात,
व असें झालें ह्मणजे परस्परांमधील प्रेम नाहीसे व्हावयाचेंच; व एकदां
प्रेम नाहीसे झालें ह्मणजे अर्थात्तें ओम मुलांच्या च्या अपराधांत प्रति.
बंधक असतें ते अपराध व्हावयास लागणे हें अगदीं साहजिक आडे.
एकाच कुटुंबांतील मुलाचे एकमेकांशी जें दुर्वर्तन दिसून येतें, ने बहुनकरून

२२
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आईबापांचे त्यांच्याशीं जें वर्तन असतें, त्याचा परिणाम होय; जगवे त्या
दुर्वर्तनाची कारणें अंशतः प्रत्यक्ष पाहिले आईबापांचे वर्तन, व अंशतः
त्यांनीं दिलेला मार व शिव्या यामुळे मुलांना आलेला राग, व स्यावड-इल

वड्याचे तेल वांग्यावर या न्यायाने सूड घेण्याची त्यांच्या मनांत उत्पन्न

होणारी बुद्धि, ही असतातयात्ररूनहे निर्विवाद आहे कीं, जर आमच्याशि-
क्षणपद्धतीच्या योगानं मुकांचे मनांत प्रेमवुइट्टीचा विशेष उदय होऊन,त्यां-
चे ठायीं परस्परांच्या हितसंपादनाची प्रवृत्त विशेष जागून होण्याचासंभव
आहे, तर ती पद्धति सुरू केली असतां मुलांचे एकमेकांश होणारे दुर्वर्तन
आपोआप बंद होईल; किंवा निदान हधींसारखे तरी असणार नहीं,
व ज्या कारणांनी हें दुर्वर्तन कमी होत जाईल त्याच कारणांनी चोरी
किंवा खोटे बोलणे यासारखे निंद्य अपराधही कर्मी होत जातील. मुले
व आईबाप यांमधील अम द्देच अशा प्रकारच्या अपराधांचे बीन
आहे. मनुष्याला उचमतीचें सुख मिळेनासं झालें खणजे तो
लागलाच नीच पतीच्या मुखाकडे वळतो, हे एक मनुष्यस्वभावाचे
मोटे तत्व आहे, व हें जगाच्या रहाटीचें लक्षपूर्वक अवलोकन
करणारे जे लोक आहेत, त्यांच्या सहजी ध्यानांत येण्याजोगे आबे.
दुसऱ्यास दुःख झालें तर आपणांत सुख, दुसऱ्यास सुख झाले
तरच आपणांस सुख, ही जी सवीरकृत स्थिति ती अन्योन्यमेमाशिवाय
व्हावयाची नाहीं; व या स्थितींत होणारे जें अ-जयोन्यसुख तें अगदीं निरु-
पम आहे. हें अन्योन्यमेनसुरव ज्यात नसतें, तो अर्थात् स्वार्थ-

खच शोधूलागतो; व खणून जर मुले व आईबाप यामध्ये विशेष
प्रेमभाव असेल, तर केकळ स्वार्थवुद्धि ज्यांचे बीज आहे, असे अपराध
बरेच कमी झाल्यावांचून रहावयाचे नाहींत.

तथापि जर असे अपराध झालेच, व अत्युत्तम शिक्षण असलें, तरी-
सुद्धा थोडेबहुत असले अपराध व्हावयाचेच; तर त्यालामुद्धां उपाय खटला
चणजे ३खाrgईाकपरिणामात्मकशिउक्षणपत्यनुसारवर्तन,हाच.आा'गइ वर सौ-
गितल्यापमाणे मलांचा आईवापावर जर पूर्ण विश्वास असन परस्परांमध्यें
-प्रमभाव असेल, तर या पद्धतीने गुण आलाच पाहिजे. आतां उदाहरण
घेऊन पाडू. चोरीचेच पहाना. चोरीचे नैसर्गिक परिणाम किंवा पाव-
चित्ताचे प्रकार दोन आहेत; प्रत्यक्ष आणि अप्रत्यक्ष. प्रत्यक्ष

परिणाम खणणे सरळ न्यायाने जे आपणांत दिसतात तेच, ह्मणजे
चोरलेली वस्तु मालकास परत २. स्वरा न्यायी जो राजा आहे, तो
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एखाद्याने एखादे असत्कृत्य केलें असतां त्याचें निरसन त्याजकडून
सत्कृप्यानेच करवील व पापाचे निरसन पुण्यानेच करवील, टुराचरणाचे
निरसन सदाचरणानंच करवील. सर्व आईडापानीही नेहमी या-
चप्रमाणें न्यायानेच वागण्याचा प्रयत्न केला पाहिजे; झणने अर्थात्
मुलाने चोरी केली असतां, चोरीचे निरसन, मालकास चोरलेली
वस्तु परत देववून किंवा ती वस्तु गेली असला तर तिचा मोबदला
देववूनच, केलें पाहिजे. आतां मूल मोबदला काय देणार, असें कोणी वि-
चारील, तर त्याला ही तोड आहे कीं, मुलाचे जे कांहीं खाचे पदार्थ
असतील त्यांपैकीं एखादा पदार्थ कमी करून त्याची किंमत मालकास
द्यावी. झगने मुलाला दिपवाळींत कांहीं फटाक्यांला आणून पैसे देण्याचा
जर प्रघात असेल, किंवा शिमग्यांत साखरेच्या गांज्या देण्याची बहि.
वाट असेल, तर चोरलेल्या वस्तूची किंमत भरून येईपर्यंत फटाक्यांला
पैसे, किंवा साखरेच्या गाठ्या, देऊं नये, ह्मणने झालें. निदान अगर-
खा, टोपी, जोडा, ह्या तरी जिनसा आहेतच. चोरलेल्या वस्तूची जितकी
किंमत असेल, त्या मानानें. एक दोन सालं जोडा घेऊन दिला नाहीं
ह्मणजे बस आहे. आतां चोरीचा अप्रत्यक्ष आणि विशेष मोठा परिणाम
छाटला झणजे आईवापांचा असंतोष, व ल जे अणून सुधारले लोक.
आहेत, व ज्यास चोरी झागणे पातक असें. वाटत असतें, त्या लोकांमध्यें,
अवश्य व्हावयाचाच. परंतु कोणी असें झणेल कीं, आईबापांचे असतो.
क्षाचा प्रादुर्भाव शब्द शिवा ताडन अशा कोणत्यातरी रूपाने इझी चाल-
लाच आडे तेव्हां चोरीचा प्रत्यक्ष परिणाम खणून जो वर सांगितला त्यांत
नवीन काम आहे? होय. ह्यांत कांहीं नवीन नाहीं खरे आखी पूर्वीच
असें कबूल केलें आहे कीं, कांहीं कांहीं बाबतीनं, व कांहीं एक प्रकारांनीं
आमंची पद्धत इलाही अमलांत आबेच. दुसरें असेही पूर्वे आद्यी दास्य-
बिले आहे कीं एकंदर ही चालू असलेल्या शिक्षणपद्धतीचा स्वाभाविक
कले खऱ्या पद्धतीप्रत जाऊन पोचण्याकडे आहे. शिवाय मागें
येऊन गेलें आडे, तरी पुन्हा एकवार आखी असें सांगतो कीं,.
तटीतील वस्तुस्थितिच अशी आहे- कीं, या असंतोषाचा याहू-
भाव कालमानात अनुसरून जशी जरूरी असेल, त्याप्रमाणें सौम्प
किंवा उद्दाम रीतीनें होत जातो. कोणी डाडाणी आणि अशिक्षित अ-
सला लागणे त्याचा असतोषई? उद्दाम रीतीनेंच प्रदर्शित होतो; तोच
सुधारलेल्या लोकांमध्दे सौम्य रीतीनें दितनो, व सुधारलेल्या लोकांची'
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मुलेंहीं सुधारलेतींच असल्यामुळें, त्यांस तो सौम्य रीतीनें मदशित
झालेला असंतोषच बस होतो. परंतु या डिकाणीं आह्यांत जी मुख्य गोष्ट
सांगावयाची आहे ती ही कीं, ज्या मानानें मुले व आईबाप यामध्ये
अधिक प्रेमभाव असेल, त्या मानानेंच या मोठमोठ्या अपराधांपासून
आईवापांस झालेला असंतोष प्रदर्शित झाला असतां, तो हे अपराध
कमी करण्याचे कमि। अधिक उपयोगी पडेल. आईवाप व मुले यामध्ये
जर प्रेम असेल तर आर्त्रचवपास वाईट वाटले पाहून मुलांसह दुःख
झालेंच पाहिजे. आतां तें प्रेम जसे अधिक असेल तसें आईबापांच्या वा-
ईट वाटण्यानं खणणे असंतोषानं मलसिल अधिक ढःरव होईल. असे जर
आहे तर मुलांच्या मोठमोठ्या अपेराधांपासून झालेले। असंतोष आईबा-
पानी विशेष दाखविला, ह्मणजे तीच उत्तम शिक्षा मुलांना झाली, असें ख.
णण्यास हरकत नाहींसारांश आईबाप व मुले यामध्ये विशेषप्रेमभावअसणें
जरूर आहे; व तो प्रेमभाव, आमची पद्धति मुळापासून एकसारखी
अमलांत असली खणणे, अवश्य उत्पन्न झाला पाहिजे, हें पूर्वी दाखविलेच
आहे. तर यावरून शेवटीं इतकें ठरलें कीं, इतर बाबतीत आमच्या प-
जनीचा अव्याहत क्रम सुरू असला झणजे, या बाबतीतही तिचा उपयोग
झाल्याशिवाय राहणार नाहीं; व या आमच्या द्यणण्याची यथार्थता कोणास
प्रत्यक्ष पाहणे असल्यास त्यानें एक घटकाभर जगाकडे नजर फेकावी:
कणन झाल.

प्रत्येक मनास ही गोष्ट माहीत असेल कीं, आपल्या हातून परवा-
द्याचा अपमान झाला खणणे आपल्यास जें दुःख होतें, तें त्याजबद्दल
आपले मनांत जितके प्रेम असेल त्या मानानें कमजास्त असतें; त्याबद्दल
विशेष पेम असेल तर विशेष दुःख होतें; कमी असेल तर दुःखही कमी
होतें. आतां त्यांत पैशाच्या किंवा इतर संबधाने नफा नुकसानीची वाव
असली खणणे असा प्रकार होणार नाहीं, ही गोष्ट पृथकू आत्ये. परंतु
याशिवायकरून वाकी गोष्टांमध्ये हा प्रकार नेहमी घडतो, हें प्रत्येक
मनुष्यास कबूल करावे लागेल. शिवाय याचाही अनुभव पुष्कळांस
आलेला असल कीं, अपमान झालेला मनुष्य आपला शत्रु असला
झणजे त्यास दुःख दिल्याबद्दल खेद न वाटता उलट एक प्रकारचा
मनांत आनंदच वाटत असतो. हेंही पुष्कळांचे लक्षांत असेल कीं,
अगदी परकी मक्तुषाच्या मनांत आपल्याबद्दल किंतु आला आहे, असें
आपणास समजले, तर आपण त्याविषषी अगदीं वेफिकीर अस; परंत
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ज्याच्याशीं आपला विशेष स्नेह आहे, त्या मनुष्याच्या मनांन आपल्याव-
दल काळेबेरे आलें आहे, असें समजल्याने आपल्या निवाला फार हुटहुट
लागते. तसेंच ज्याच्याबद्दल आपले मनांत मोठी पज्यवयि असते, व
ज्यावर आपलें परम पेम असतें, असा स्नेही आपल्यावर रागावला
क्षताने त्या योगाने आपल्यास पराकाटेचें दुःख होऊन कित्येक दिवस-
पगर्भव आपल्या जिवाला चैन नसतें. असें जर आहे तर याचप्रमाणें आई-
बापांच्या असंतोषाचा मुलावर होणारा परिणाम परस्परांमध्यें पूर्वीचा
जसा संबंध असेल तदनुरूपच असला पाहिजेआता मले व आईबाप यां-
मध्ये जर वैमनस्य असेल, तर मुलांच्या हातून अपराध झाला ह्मणजे त्यांना.
भीति काप ती आपल्याला मार बसेल एवढीच. ही त्यांची भीति कायती
आपल्या पुरतीच, आणि तो मार एकदां बसून गेला लागवे त्याचा परिणाम
आईबापांबहलविशेष अपीति वविशेष द्वेषांचा पादुभ!र्व, बसेरे, झालाखणने
अर्थात् पूर्वीचें वैमनस्य अधिकच होणार. आतां ह्याच्या उलट स्थिति असली
झणजे काय परिणाम होतो तो पाहूं. आईबापांच्या एकसारख्या स्नेह-
युक्त वर्तनाने ज्या मुलाचे मनांत त्यांविषयीं अत्यंत पेम उत्पन्न झालेले
आहे, अशा मुलाने आपल्या अपराधामुळे आईबापांत झालेला असंतोष
पाहिला खामणे पुढें तशा प्रकारचा अपराध न करण्याविषयीं तो सावध-
गिरी ठेवितो, इतकेंच नाहीं, तर त्याचे मनावर याहीपेक्षां विशेष श्रेय-
स्कर असा परिणाम घडतो. आपल्या अपराधामुळें आपणास अत्यंत
प्रिय असा जो आपला स्नेही बाप, त्यास असंतोष झाल्याने त्याच्या
प्रीतीस आपण क्षणभर तरी मुकलो, असें वाटून त्वात पराकाटेचें मान-
सिक दुःख होतें, व पाय: अशा प्रसंगीं आईबाप मारझोड करून मुलांस
जें शारीरिक दुःख देतात, त्याच्या जागी हें मानसिक दुःख त्यांस होऊन
तें त्याच्यापेक्षां नाहीं तरी निदान त्याच्या इतकें तरी तीव्र आडे
असें त्यांस वाटत असतें; व शारीरिक दुःखाने जितकी सुधा-
रणा होण्याचा संभव असतो त्यापेक्षां जास्ती सुधारणा या मान.
तिक दरवाने होते. शिवाय मारझोडीच्या पद्धतीने मलाचे मनांत

'७भीति व सूड घेण्याची बुद्धि उत्पन्न होते. परंतु आमच्या या पद्धतीने
आईबापांत दुःख झाल्याबद्दल मुलांस खेद होतों, त्यांच्या दुःखाचे का-
रण आपण आहो, असें वाटून त्यांचें मन त्यांस खाऊं लागतें, व कांहीं
तरी करून तें पूर्वीचें पेम पुनरपि संपादन करावे, अशी त्यांस इच्छा
उत्पन्न होते. आपतपोटेपणा किंवा ज्यामध्ये आपण केवळ आपलें
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सुखच पाहतों, असेंजे स्वखरवैकविषयक विचार, त्यांचें प्राबल्य हेंच
सर्व अपराधांचे वीज होय. अशा विचारांचा उदय न होतां ज्यांमध्यें
आपण दुसऱ्याच्याही सुखाकडे पाहतों, व ज्यांचे योगानं आपण अपराध
करीनासे होतों, अशा पाहितपरावाग विचारांचेंच प्राबल्य आमचे पद्धती-
च्या योगाने मुलांच्या मनांत होन जातें. सारांश नेतांर्गकपरिणामात्मक
शिक्षणपद्धति क्षुल्लक फिदा मोठे, कोणत्याही प्रकारच्या अपराधांच्या सर्व-
धाने लागू पडणारी आहे. शिवाय या पद्धत्यनुसार सतत वर्तन विल्यानें
मुलांचे अपराध नुसते कमी होतील, इरकिच नाहीं, तर कालेंकरून त्यांचा
सर्वांशींही लोप होईल.

सारांश तात्पर्य इतकेच कीं, निश्रुरतेपासून निळूरता उत्पन्न होते; व
सोस्थपणापासून सौम्पपण। उत्पन्न होतो; देवामुळे हेच वाढतो, व मीनीमुळे
प्रीति वाढते. मुलांस जर निष्ठुररतेने वागविले तर तही निळुर व्हायाचींच;
व जर प्रेमबुद्धीने वागविलं, तर त्यांचेही खिशागी पेमाचा उदय झाल्या-
वांचून रएकत्रयाचा नाहीं. राजकीय व्यवस्था घ्या, किंवा कुटुंबव्यवस्था
घ्या त्यांत निटुर जुलमी कायदे असले खणणे जरी ते कायदे गुन्हे बंद
करण्यासाठीं केले असतान, तरी पुष्कळ अशी त्या कायद्यामुठेच गुन्द्यके

वाढत असतात. परंतु तेच कायदे सोम्प असले ह्मणजे आपोआप कल-
हाचें वीज मोडत जातें, व मनाची स्थितिही एक- प्रकारे सुधारत जाऊन
अपराध करण्याची प्रवृत्ति दिवसेंदिवस कमी होत जाते. पुष्कळ वर्षा-
पूर्वी शिक्षेचे संबधाने जॉनलीक नामक प्रसिद्ध तत्ववेत्त्यानें असें झटले
ओ३ कीं, कडक शिक्षा केल्याने तादृश फायदा तर होत नाहींच, परंतु
उलटे नुकसान मात्र फार होतें. पाहूच गेलें तर आपणांस असें आड-
ळेल कीं ज्या मुलांस लहानपणी पुष्कळ मार वसलेला आहे, ती मोठेपणी
बहुतकरून चांगली निपजलेली नाहींत.हें ह्मणणे सर्वस्वी खरें आहे; व
या मताचे पुष्टीकरणार्थ पांठीव्हेली तुरुंगावरील धर्माधिकारी रसयांचा अनुभव या ठिकाणी सांग इट आहे. त्यांचे अनुभवास असे
आलें आहे कीं, ज्या मनुष्यानं लहानपणी फटके. खाले आहेत; असेच
मनुष्य वारंवार गुन्हे करून पुन्हा पुन्हा तुरुंगांत आलेलं आहेत, याच्या
उलट, मुलांस मेमपर्वक वागत्रिल्याने कसे चांगले परिणाम होतात, या.
विषयीं स्वतांच्या अनुभवाचे एक उत्कृष्ट उदाहरण मुळ ग्रंथांत हरवर्ट
स्पेन्सर यांनी दिले आहे. ते असें सांगतात कीं, परवा आधीं पारित
शहरांत एका वाईकडे उतरलो होतों; तेथे आमच्या असें नजरेस आलें
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का, तिचा धाकटा मुलगा अतिशय दांडगा व उच्छृंखल असून, तो शान
किंवा घरीं कोणाचेच ऐकत नसे. त्या मुकाच्या संबंधानं ती असें ह्मागा-
ली कीं, याच्यापुढे आमचा काही इलाज चालत नाहीं; सर्व उपाय करून
आम्ही थक; कांहीं केल्यानं हा सुधारत नाहीं. आतां याचा थोरला भाऊ
असाच दांडगा होता, व तो ज्या उपायानं सुधारला त्या उपायान
कांहीं झाले तर पहावे कदाचित् त्या उपायानं हा सुधारला तर
सुधारेल; व तो उपाय झागजे याला इंग्लंडांत कोणत्या तरी शाळेत
ठेवणे. ह्या येरल्या मुलास पारिसमधील झाडून सर्व शाळांतून घासून
पाहिले, परंतु गुण आला नाही, तेव्हां शेवटीं निराश होऊन कोणी याला
इंग्लंडात पाठवविं खणून सांगितलें; त्याप्रमाणे त्यास तेथें पाठविलें.
तेथें मात्र तो सुधारला. तेथून घरीं परत आल्यावर पाहिले तर त्याच्या
अगांत पूर्वीचें कांहीं एक वारे नाहीं, तो पूर्वी जितका वाईट होता,
तितका नंतर चांगला झाला. आणि ही जी त्याच्यामध्ये निलक्षण
सुधारणा झाली, तिचे कारण त्या आईच्या मते इंग्लंडांतील विशेष सौम्य
रीतीची शिक्षणपद्धति होय.

ह्याप्रमाणें मूलनत्वाषें विवरण करून आतां ह्यापुढे त्या तत्वांपासून
निघणारी आचरण्यात योग्य अशीं थोडींशीं वचनें व नियम सांगणें
इष्ट होईल. आतां हें काम थोडक्यांत व्हावें आणून तीं वचने व तें नियम
आली केवळ विधिरूपाने सांगणार.

मुलांचे अगी सुनीतीचा भाग विशेष आढळून येईल, अशी तुझी
आशाच बाळगू नये. लहानपणी प्रत्येक सुशिक्षित मनुष्याचा स्वभाव
कथा रानटी पूर्वजांपासून त्याची उत्पत्ति झाली आहे, त्या रानटी पूर्व-
स्तांच्या स्वभावासारखा असतो. ज्याप्रमाणें मुलाचें चपटे नाक, त्याच्या
पुढे आलेल्या व पसरट नाकपुड्या, मोठे ओठ, रुंदट डोळे, इत्यादि
अवेयव कांहीं कालपर्यंत रानटी मनुष्याच्या अनयवासारखे असतात, त्या-
सप्रमाण त्याचे स्वाभाविक कलही कांहीं कालपर्यंत रानटी मनुष्याच्या
कलांप्रमाणेंच असतात. ह्यामुळेंच चोरी करणें, खोटे बोलणे,
इत्यादि गोष्टींकडेच मुलांचा लहानपणी विशेष कल असतो; व हा कल
ज्याप्रमाणें त्यांचे अवयव आपोआप सुधारत जातात, त्याप्रमाणें शि-
क्षणाशिवायच सुधारत जातो. लोक असें झागतात कीं, मुलांची मने
शुद्ध असतात; परंतु ह्याचा अर्थ इनकाच समजावयाचा कीं, मुले सम-
जन उमजून कधीं वाईट गोष्टी करीत नाहींत; परंतु त्यांच्या मनाचे
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कल वर्षभर नेहमी वाईटच असनान; वहें आपणांस, मुलाचे लहान-
पणचें घरांतील वर्तन उगीच क्षणभर लक्ष लावून पाहिले अणजे, सहजी
कडून येईल. धाळेमध्ये मुलांवर कोणाचा दाब नसतो, तेव्हां त्यांचें
परस्परांशीं वर्तन पशुनृल्य असतें. तसें वर्तन आपणास जाणत्या लोकां-
मध्ये कधींच दिसून येत नाही. अगदीं लाहान वयामध्येच जर मुलांत
मोकळे सोडिलें, तर तीं दुर्वर्तनामध्ये कदाचित् पशुलाही मार्गे

टाकितील.'मुलांत अगदीं उबमतीचे नइा?ाइ०ा२क्षि द्यावयाचे मनांत अल्हिगतां
कामानयेऽ' तसेंच त्यांनींआपलें आचरण चांगले येवा खणूनत्यास विशेष
लालूच किंवा धाकही दाखविता कामा नये. ज्याप्रमाणें वुद्धीस अकाली
पकदशापामझालीअसता,वाईटपरिणाम होतात, त्याचप्रमाणे नीतिसवधाने
तशीच पक्क दशा पाम झाली असतां तसेच वाईट परिणाम होतात, ही गोष्ट
सर्वानी लक्षांत ठेविली. पाहिजे. आपले भेळ प्रतीचे मनोभाव, आपल्या
श्रेष्ठ पतीच्या मानसिक शक्तीप्रमाणे. बरेच मिश्र असतात; आणि खणून
त्या दोद्येहीचलि विकास होण्यास बराच विलंब ताग. ज्याप्रमाणें मा-
नसिक शक्तीत अकाली मुशम आणलेल्या तरतरी अपाय होतो, त्याच-
प्रमाणें अंगीं अकाली मुद्दाम आणलेल्या सदाचरणाच्या बाण्यानं आपल्या
पुढील नीतीतही अपाय होतो ह्यामुळेच ज्या मुलांचे आचरण लहानपणी
आपणांत अगदी उत्तम प्रकारचे वाटतें, तींच मुले पुढें पाया: हळ्रद्वळू विध-
डत जाऊन, शेवटी त्यांचें आचरण अगदीं साधारण मनुष्यापेक्षांही कमी
मतीचे होत तसेंच जाणतेपणी ज्या लोकांचे आचरण अगदीं उत्तम
प्रतीचे असतें ते लोक वहतकरून लहानपणचष। आचरणात्ररून असे
निपजतील असें बिलकूल वाटत नसतें. त्याप्रमाणें जगांत विपरीत उदाल-
रणें घडून आलेली आपण पाहतो; व त्या कारण माहीत नसल्यामुळे
त्यांचा आपणांस चमत्कारही वाटतो.

द्यास्तव जे उपाय योजावयाचे, त्वांपासून होणार फल जरी बाताबे-
ताचेंच असलें, तरी तेवढ्यांतच तुह्यांत तुम राहिले पाहिजे. आपली
बुद्धि आणि सदसदूविचारशक्ति या क्रमश: सुधारत जाऊन त्यांचा दे-
बडी उत्कर्ष होतो, ही गोष्ट जर नेहर्भी- मनामध्ये जागविली तर मुलांच्या
अंगीं क्षणोक्षणी ने दोष दिसून येतात, त्यांचा तुझांत राग येणार नाही;
व त्यांस दटावणें, दाबदपटशा देणे, इकडे जो तुमचा विशेष कल अस.
तो, तो खात्रीने कभी होईल. अशा कृतीनी मुले उत्तम सदाचरर्णी
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होतील, अशी आशा बाळगणे झणजे वेडेपणा होय. आम्ही तर उलट
असें समजतो कीं, त्या कृतींच्या योगानं आपण घरामध्ये केवळ दीर्घ

कलहांचे बीजच घालीत असतीं.
आली जी औशेक्षणपडीत सुरूकरात्री, असें ह्मणतो, ती शिक्षणपद्धति लो-

कानी एकदा सुरू केली खणजे ते सहजीच आपल्या मुलांस हरएक गो-
टीमध्ये सौम्य रीतीनें वागवू लागतील. मुलांच्या कृतींचे नैसर्गिक परिणाम
त्यांस भोगायास लावून जर लोक स्वस्थ राहतील, तर मुलांवर अतिशय
दाब ठेवण्याची जी पुष्कळ आईबाप चुकी करितात, ती सहसा त्यांच्या
हातून व्हावयाची नाहीं. मुलांस स्वतांच्या कृत्यांचे परिणाम भोगावयास
लावणे, याशिवाय त्यांस शिस्त लावण्याकरितां कांहीं कडक उपाय योजतां
कामा नये. जर योजाल तर मनांच्या अंगीं असले गणांची माती
होण्याचा संभव आहे; कणजे त्याच्या योगाने मुलगा गरीब असला तर
त्याच्या अंगीं केवळ दिखाऊ चांगुलपणा येईल;व मुलगा पाणीदार असला
तर त्याच्या अंगीं नीतीस अपायकारक अशी द्वेषबुद्धि उत्पन्न होईल.

मुलांस त्यांच्या कृत्यांचे नैसर्गिक परिणाम भोगावयास लाव.
ण्याचा निर्धार केल्याने आपणांसही एक प्रकारचे मनोनिग्रहाचें शिक्षण
मिळत असतें; व तें मिळणे इष्टही आहे. बहुतेक सर्व लोकांची
नीतिशिक्षण देण्याची पद्धति हटली ह्मणजे राग आल्याबरोबर जसे वाटते
तसें एकदम करावयाचें; ह्या पलीकडे कांहीं नाहीं. मुलांनी कांहीं लहानसा
अपराध आधीं वस्तुतः तो बहुतकरून अपरधिल नसतो) केला
असतां त्यांस शिव्या देणे, त्यांच्या तोडांत देणे वगैरे शिक्षा
आई करीत असते. परंतु हें सर्व तिच्या मनोवृत्ती सुख
होऊन अनिवार झाल्या खणणे तिजला त्या करावयास लावितात; व
झणूनच ती तें करते, त्यापासून मुलांत कांहीं फायदा व्हावा, ह्मणून
नव्हे. मुलाने अपराध केल्यावरोबर त्याचे नैसर्गिक परिणाम काय आहेत,
व ते त्यास भोगावयास कोणत्या प्रकारे लाविले पाहिजेत इत्यादिगोटींचा
विच र करून जर ती काय करणेंतें करील, तर तिलाविचारव आत्मसंयमन
करण्यास कांहीं थोडासा तरी वेळ सापडेल. अपराध झाल्यावराबेर
तत्क्षणी आलेला राग इतका कडक असतो कीं, त्याच्या योगाने आपणांत
मागें पुढें कांहींच दिसेनासे होतें; खणून तो राग शांत होईपर्यंत आपण
कांहींच करूं नये; जरा राग शांत झाल्यानंतर जें करणें ते केलें ह्मणजेआ-
पल्या हातून सहसा गैर गोष्ट घडून यावयाची नाहीं.

३1
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परंतु आपणास कांहींसा रागही आलाच पाहिजे. कारण आपलें
वर्तन केवळ निर्जीव तरवारीसारखे असून चालावयाचें नाहीं. मुलांच्या
कृत्यांचे जे नैसर्गिक परिणाम त्यांस भोगावे लागतात, त्यांशिवाय
तुझांस येणारा राग किंवा होणार समाधान हेंही त्यांच्या कृत्यांच्या
नैसर्गिक परिणामांतच येत असून त्यांस ताळ्यावर आणण्याकरितां निर्दिष्ट
साधनांपैकीं एक साधन आहे, ही गोष्ट ध्यानांत विली पाहिजे. ईश्वराने
जाइं साग्ने योजिली आहेत, तीं टाकून त्यांच्या ऐवजी आईबापांचा रागव
तऊनन्य कृत्रिम शासने, यांचा उपयोग करणें ही चुकी आहे; व या बुकी..
पयींच आमचा काय वाद आहे. नैसर्गिक शासनांच्या स्थानी या कृत्रिम
शासनांची योजना करितां कामा नये, असें जरी खरें आहे, तरी त्याचे एक
प्रकारचे साहचर्य असं नये, असें आमचे विठकूल खणणे नाहीं. मुख्य
शासनांचा सर्व अधिकार गौण शासनानी सर्वस्वी आपणांकडे हिसकावून
घेऊं नये, असे जरी आले, तरी गौणशासनांनीं मुख्य शासनास बेताने
सहाय्य करण्यास हरकत नाहीं. तुमचे दुःख किंवा तुमचा राग वर्तनाने
किंवा शब्दानी विचार करून योग्य वाटल्यास प्रदर्शित केलाच पाहिजे.
तुमची मनोवृचि कोणत्या प्रकारची असावी, व ती कोणत्या थरास
जावी, हें सांगत बसणे निरर्थक आहे; कारण तें तुमच्या स्वभाषा-
वरच अवलंबून असावयाचे. तथापि च्या प्रकारची मनोत्रृत्ति अ-
-सली पाहिजे, असें तुझांत वाटत असले, तशाच प्रकारची मनोवाचे
ठेवण्यास तुझांत वाटल्यास प्रयत्न करावा. तुमचा रान किती
असावा, व तो किती काळपर्यंत रहावा या दोन्ही गोडींचा निर्णय
करितांना ही किंवा ती कोटिच धरून न बसण्याविषयीं सावधगिरी ठेविली
पाहिजे. एक तर एका हातान मारावयाचें व दुसऱ्या हाताने कुरवाला-
वयाचें, असें जें आईचे साधारणपणे आधीं नेहमी अधीरपणाचें वर्तन
पाहतों, तशा प्रकारचे वर्तन असतांच कामा नये. तसेंच दुसरें, तुमची
अपीतिही पष्कळ वेळ राहता कामा नये. कारण त्याच्या योगाने मठांस

७तुमच्या प्रीतीशिवाय आपलें चालतं, असें वाटून, तुमचे त्यांच्यावरील
वजन नाहीसे होईल. मुलांच्या कृत्यांच्या योगाने अगदीं उत्तन स्व-
भावाच्या आईबापांची ज्या प्रकारची मनोवृत्ति होईल, तशाच प्रकारची
तुमची मनोवृत्ति ठेवण्यास तुझी होतां होईल तितके करून झटले -पाहिजे.

हुकूम फर्मावयाचे तेही होतां होईल तितके करून कमीच असावे.
दुखरी सर्व साधने अगदीं निरर्थकशीं वाटली किंवा थकली, अणजेच ड-
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क्रम करावा. रिचर असें ह्मणतो कीं, बहुतेक सर्व हुकूम करितांना मु-
लांच्या कल्याणापेक्षां आईबाप आपल्या वर्चस्वासच विशेष जपत अस-
तात. ज्याप्रमाणें अगदीं प्राचीन काळच्या लोकसमाजामध्यें कायदा मोड-
ला असतां, शिक्षा होत असे, ती केवळ कायदा मोडणे, हें वस्तुतः अव्या-
याचे आले ह्मणून नव्हे, तर कायदा मोडल्याने राजाज्ञेचा अवमान होतो,
किंवा राजाविरुद्ध बंड केल्यासारखे होतें, खणूरन; त्याचप्रमाणें पुष्कळ.
कुटुंबांतील मुलांच्या अपराधांकरितां ज्या शिक्षा होनात, त्या अपराध निंद्य

वाटतात ह्मणून नव्हत, तर अवाज्ञेच्या रागामुळेच होत असतात. घरांत
नेहमी चाललेली '' तूं माझें ऐकत नाहीस काय? तुला मी तें करावयास
लावीनच. तुला आताशा कोणी हडपता नाहीं, असें वाटावयास लागलें
आहे, वाटतें, '' वगैरे बोलणी ऐकिलीं, वते शब्द, व तो स्वर, आणि तो वो.
उण्याचा तोरा वगैरे सर्व कांहीं मनांत आणिलें खणणे त्यावरून मुलांच्या
कल्याणपिक्षां त्यांस आपल्या कह्यांत आणण्याकडेच आईबापांचे विशेष
लक्ष असतें, असें दिसून येईल. एखाद्या जुलमी राजाचा आपला हुकूम तो-
कुणाच्या प्रजाजनास शिक्षा करण्याचा निथय झाला असतां, जी त्याच्या-

१ मानाची स्थिति होते तशाच प्रकारची त्यावेळीं तरी त्याच्या मनाची स्थिति
असते असें ह्मण्यपात हरकत नाहीं. तथापि ज्या आईबापांत न्यायान्याय
कळतो, त्या आईबापांत एखाद्या न्यायी व दयाळू कायदे करणाराप्रमाणे
जुलूम करून नव्हे, तर जुलूम बंद करूनच आनंद वाटतो. मुलांचा वर्तन.
क्रम व्यवस्थित राखण्यास इतर साधने चालण्यासारखी असली तर चांग-
ली आईबापे कायदा कधीं अमलांत आणणार नाहींत; व कायद्याचा उप-
योग करण्याचें केलं भाग पडेल, तेव्हां त्यांस वाईटही वाटेल. रिचर असें
ह्यगतो कीं, जीत विशेष जुलूम नाहीं, तीच राजनीति उत्तम; व हीच
गोष्ट शिक्षणासही लागू पडत. ज्या आईबापांस वर्चस्व संपादण्यापेक्षां
आपलें कर्तव्यकर्म करणें, हेंच विशेष वाटत असतें, तीं आईबाप आपण
होऊनच या वचनास अनुसरून साधेल तिक शिक्षणाचे काम मुलांचे
मुलीवर सपीवतील; व सर्व उपाय इरले खणणे ' हम् करेसो कायदा ' या

' .तत्वाचा उपयोग करितीत.
परंतु तुखास हुकूम करण्याचा प्रसंग आलाच तर तो हुकूम तुह्मी खा-

डीदरी। करीत जा, व तो नेहमी अमलांत आणीत चला; प्रसंगविशेपीं इ-
क्रम केल्याखेरीज चालन नाहीं, असें झालेंच, तर हुकूम सोडावा. परंतु एक
खं हुकूम खटला अणजे मात्र त्यापासून ढळतां कामाच नये. आपण काम.
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करीत आलें, त्याचे परिणाम काय होतील, व झणतो तसें करण्याचा आ-
पल्या अंगीं पूर्ण दृढनिश्चय आले कीं नाहीं, इत्यादि गोष्टींचा पूर्ण विचार
करून मग कोणता तो नियम करावा; व एकदां नियम केला झणजे मात्र

कांहीं झालें तरी तो अमलांत आह्यालाच पाहिजे. निर्जीव सूटपदार्थापमा-
णेंच तुमचे शासन अगदीं अपरिहार्य असलें पाहिजे. प्रथमतः निरवाऱ्यास
हात लावल्याबरोबर मुलाचा हात भाजती, दुसऱ्यानं हात लावल्यावरो-
वर दुसऱ्याने भाजनो, तिस-पाने लाविला कीं तिसऱ्याने भावतो, व
असें प्रत्येक वेळ होत गेल्याने मूल लवकरच निरवाऱ्यास हात लावू नये,
दी गोष्ट शिकते. असाच जर तुमच्या शासनामध्येही मेळ राहत गेला,
तुमच्या सांगण्यापमाणेच जर मुलांच्या कृत्यांचे परिणाम एकसारखे घ-
डन येत गेले, तर तें मूल तुमच्या नियमांसही अगदीं तटनियमांम-
माणेंच मान देऊं लागेल; व असा एकदा तुमचा वचक वरून गेला,
झणजे तुमच्या घरांतील अनंत बिघे सडजीं टाळली जातील. शिक्षणा-
मध्यें जे दोष दिसून येतात, त्यापैकी कक्षांत कांहीं मेळ नसणे, हा एक
मोठाच दोष होय. ज्याप्रमाणे लोकसमानांमध्यें न्यायाचे काम ढिला-
ईनें चालत असलें ह्मणजे अपराधांची संख्या वाटत जाते, त्याचप्रमाणें
कुटुंबामध्ये शिक्षेचे काम भीत भीत किंवा अनियमितपणे चालत
असलें, तर अपराधांची संख्या जास्त वाढतच जाते. एखादी वेड-
गळ आई मुलास नेहभी शिक्षेचा भीति घालिते, परंतु ती अमलांत
कधीं काळीच अजित, तडाक्या सरते नियम करून टाकिते, व मागाहून
पस्ताव्यांत पडते, लहर लागेल त्याप्रमाणें एकाच अपराधास कधीं कडक
शिक्षा करते, कधीं तिकडे अगदीं कानाडोळाच करिते; अशा प्रकारची
आई खरोखर आपल्यास आणि मुलांस पुढें होणाऱ्या दुःखांच्या उत्पत्तीचे
बीजच घालीत असते; अशा प्रकारच्या कृतीनी मुलांस आई खणणे कांहीं
नाहीस वाटूं लागनें;व त्यांस मन स्वाधीन नसणे खणणे काय, ह्याचे एक
ती उदाहरणच होऊन जाते. अपराध करूनही आपणांस शिक्षा टाळता
येत, असें पाहून, त्यांना अधिकच अपराध करावेसे वाटतात; घरांमध्यें
असंख्य कलागती माजून आईबापांचा व मुलांचा स्वभाव नेहमी बिवडन
असतो; मुलांच्या अंगीं नीतितत्वाचे वारे ही रहात नाहीं; पुढें प्रौढ
वयामध्ये त्यांस केश भोगावे लागतात; व त्यास पुन्हा नीतीच्या मार्गास
लावणे खणने अगदीं दुष्कर होऊन जातें; द्या सर्व अनर्थीचे ती
एक आईच कारण होय. घरची शिक्षे सुधारलेल्या प्रकारची असून-
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ही जर तिजमध्यें कांहीं भेळ नसेल तर तिचा कांही उपयोग नाहीं,
तिच्यापेक्षां शिस्त जरा अडाणी प्रकारची असून जर निजमध्यें सतत मेळ
रहात गेला, तर तिचाच जास्त उपयोग होईल. पुन्हा आली एकवार असें
सांगतो कीं, जुलमी उपाय योजण्याचे होतां होईल तितके करून टाळावे.
व ते योजलेच पाहिजेत असें तुझांत दिसेल तर मात्र तो क्रम सतत
मनापासून चालविल्याशिवाय राहू नका.

मुलांचा वर्तनक्रम दुसऱ्यांनी व्यवस्थित ठेवावयाचा नाहीं तर तो त्यांचा
त्यांस ठेवितां आला पाहिजे, हाच शिक्षणाचा मुख्य उद्देश आहे, ही
गोष्ट ध्यानांत ठेवा. तुमच्या मुलांच्या नशिबीं जर दास्यांतच दिवस काटा-
वयाचे असते, तर त्यांस दास्याचीच संचय जितकी करून द्यावी तितकी
थोडी, असेंच आधीं कटले असतें. परंतु आतां आपणांस दयाळू इंग्लिश
सरकारच्या कृपेने स्थानिक स्वराज्यासारखे हक्क मिळून दिवसानुदिवस
स्वातव्याचा लाभ व्हावयाचा आडे, आपला नेहमीचा वर्तनक्रम व्यवस्थित
ठेवण्यास आता दुसरे कोणी नसावयाचें, तो आपला आपणच ठेविला
पाहिजे, अशी जर स्थिति आहे, तर मुले आईबापांच्या देखरेखीखालीं
असतांना त्यांस आपली व्यवस्था आपण कशी सेवावी, हें आईबाप
जितके शिकवितील तितके थोंडच; व ह्यामुळेच कृत्यांच्या नैसर्गिक
परिणामांनीं शिक्षण देण्याची ही पद्धति विशेषेंकरून आपल्या सध्याच्या
सामाजिक स्थितीत फार योग्य आहे. ज्यावेळेस खोती, पाटिलकी सारखे
जारी प्रकार सुरू असून प्रत्येक रयतेस, आपल्या वरिष्ठाच्या रागाची भीति
बाळगावी लागत असे, त्यावेळेस आईबापांचा राग हेंच सर्व शिक्षणाचे
तत्व असणे योग्य होतें. परंत आतां रयतेस मरू सरकाराखेरीज
दुसरे कोणाची भीति बाळगण्याचे विशेष कारण नहि।से झोल आडे;
आतां स्वतःच्या वर्तनाचे वस्तुस्थितीस अनुसरून जे बरे वाईट परिणाम
व्हावयाचे तेच काय ते त्यांस विशेषें करून भोगावयाचे असतात; तर
अशा वेळीं मुलांस लहानपणापासून दरएक कृत्याचे बरे वाईट परि-
णाम प्रत्यक्ष अनुभवाने शिकत गेलें पाहिजे; व असूनच कृत्यांचे
भावी परिणाम लक्षांत आणून तदनुसार वर्तन ठेवण्याचे त्यांच्या आगी
सामर्थ्य आल्याबरोवर आईबापांची शिस्त बंद होऊन वर्तनक्रमासंबंर्धी
सर्व काम मुलांवरच पडलें पाहिजे या गोष्टीकडे तुमचें लक्ष अहं द्या.
मुलांच्या अगदीं लहानपणी आपणांस ' हसू करेसो कायदा ' ह्या तत्वाचे
खरेच अनुकरण करणें भाग आहे. परवादे तीन वर्षांचे मूल उघडलेल्या
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चाकुशी खेळत असतां त्यास त्याच्या कृत्यापासून होणारे परिणामांनीं
शिक्षण देण्याकरिनां तसेंच खेळू देना उपयोगी नाहीं. कारण त्यापासून
होणारे परिणाम फारच भयंकर आहेत- परंत जसजशी मुलांची वद्धि

'प ७वाढत जाते तसतसे त्यांच्या कामांत पडून आपला अधिकार चालवि-
ण्याचें काम कृमी करितां येईल, व तसें करीत गेलेंच पाहिजे; व शेवटीं
तीं अगदीं वयांत आली लगने आपला सर्वही अधिकार सोडून दिला
पाहिजे. कोणतेंही स्थित्यंतर होणे खणणे एकंदरीने काम कठीणच अहे;
तज्ञांत घरचा दाब सुटून जगामध्ये आपल्यावर कोणत्याही प्रकारचा
राव नसागें, हें स्थित्यंतर फारच कठीण होय; आणि खणूनच अझि!
खणतो तशीच शिक्षणपद्धति असणें अगत्याचे आबे. आमच्या शिक्षण-
पद्धतीचे योगाने मलांस लहानपणापासन आत्मनियमनाची सवय लागन

७ती हळू हळू वाढत नात असते, व शेवटीं त्यांस अगदीं स्वतंत्र रीतीनें
आत्मनियमन करतां येऊ लागतें; व अशा रीतीनें ललनपणाचें सर्व
बाह्यनियमन जाऊन त्याच्या ऐवजी वयांत आल्यावर आत्मनियमन
सुरू होणें, ह्या आकस्मिक आणि भयंकर स्थित्यंतराची जरूरीच राहत
नाहीं. इतिहासावरून इंग्लंड वगैरे देशांतील राज्यव्यवस्थेभध्यें झालेले
फेरफार ज्याप्रमाणें दिसून येतात तशाच प्रकारचे फेरफार तुमच्या
गृहशिक्षणामध्येही दिसून आले पाहिजेत; ह्मणजे पहिल्याने जेव्हां दस-
ऱ्याचे नियमन असणें जरूर आहे, तेव्हां आईवापांनीं एकछत्री अंमल
चालवावा, नंतर ज्याप्रमाणें पुडे प्रजेस थोडथोडी मोकळीक मिळत गेली
पाहिजे तसतशी मुलांसही थोडथोडी मोकळिक दिली पाहिजे. नंतर
हीच मोकळीक थोडथोडी वाढवीत जाऊन अगदीं शेवटीं आईवापांनीं
आपल्या सर्व अधिकाराचा राजीनामा देऊन सर्व व्यवस्था मुलांवरच
संपविली पाहिजे

मुलांच्या अंगीं हट्ट दिसून आला, तर त्यापासून वाईट वाटूदंेऊं नका.
हली शिक्षणपद्धतीमध्यें विशेषेंकरून जुलुमाचा प्रकार कमी झाल्यामुळें
मुलांमध्येही स्वातंत्र्याचा अंकूर दिसून आलाच पाहिजे, कारण एक-
पक्षी रवानंच्य असावे अशाविषयी जितकी जास्त उचल होईल, ति-
तके दुसऱ्या पसी जुलुमाचें मान कमी आलेंच पाहिजे. ह्या दोन्ही पडू-
तविरून आजी जी शिक्षण पद्धति असावीशी खणतो तदनुसारच लो-
काचे वर्तन हळूहळू होत चालले आबे, असें दिस आतां मले ह्या-
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नैसर्गिक परिणामांच्या अनुभवाने आत्मनियमन करण्यास हळू
हळू लागतील. हल्लींच्या सुधारलेल्या सामाजिक स्थितीमध्यें तरी
ह्मा दोन्ही प्रवृत्ती दिसून येतातच. इन्सडांतील मुलांमध्यें स्वातंत्र्याची
गोडी आहे खणूनच इन्टडांतील जाणते लोकांमध्यें तरी स्वातंत्र्याची

गोडी आहे, ही गोडी लहानपणी नसेल तर मोठेपणी यावयाची नाहीं.
जर्मन शिक्षक लोक असें खणतात कीं, आली बारा जर्मन मुलांस सं-
भाळू, परंतु एक इंलिश मुलास संभाळण्याचें काम आमच्या हान व्हा-
वयाचे नाहीं इंग्लिश लोकांनी आपली मुले जर्मन मुलांपमाणें गरीब अ-
साजी, त्यांस राजकीय स्वातंन्याची गोडी नसावी, व त्यांनीं जर्मन
लोकांप्रमाणे अगदीं दास्यांत असावें, अशी इच्छा करावी काय? किंवा
इंग्लिश लोकाच्या मुलांमध्यें जे स्वातंन्याचे अंकुर दिसून येतात ते तसेच
राह देऊन आपल्या सर्व पद्धती तदनुसार बदलाव्या?

जातां शेवटीं ही गोष्ट पक्की लक्षांत ठेवा कींत्ययोग्य शिक्षण देणे,हें काम
साधे आणि सोपे नाहीं, भानगडीचे आणि विलक्षण कठीण आहे. किंबहुना
मौडवयांत मनुष्याचे अंगावर जी जी कामे पडतात त्या सर्वात यासारखे
दुसरें कोणतेंहीकाम विकटनाहीं, असेंझटलेंतरीचालेल.दांडगाईचे. आणि ल-
हरीअसें गृहशिक्षण अगदींअशिक्षित आणि निकृष्ट अशा बुद्धीचे लोकांसही
सुखसाध्य आहे. अपराध झाला असतां मारझोड कशी करावी, व शिव्या
कशे? द्याव्या हें अगदीं अडाणी, रानटी, मनुष्याला किंवा सुरू धनगराला
सुद्धा कोणी सांगितल्याशिवाय आपोआप कळतें; फारतर काय पशूनाही
या शिक्षणपद्धतीचा उपयोग करितां येतो. एखाद्या कुत्रीला तेचें पोर
फारच सुचून त्रासदेऊं लागलें ह्मणजे ती त्याचे अंगावर गुरगुरून त्यास
चावल्यासारखे करिते. यांत तरी ती या वर सांगितलेल्याच पद्धतीचा
उपयोग करीत नाहीं काय? सारांश विचारशून्य पशूनाही ही पद्धति
साध्य आहे. ह्मणजे अर्थात् ही पद्धति अडाणी व जीत विचाराचें
बिलकुल अंग नाहीं, अशीच आहे, हें उघड होतें. परंतु युक्तीची, शहाण-
पणाची आणि सुधारलेली अशी जी शिक्षण पद्धति तिचा उपयोग
करून तिजपासन होणारे अत्यचम फल पास व्हावें, अशी जर तमची
इच्छा असेच. तर त्या पद्धैतीस आवश्यक अशीच आपले बनावी
स्थिति तुझींविली पाहिजे. विचार, युक्ति किंवा धोरण, शांति आणि
आत्मसंयमन ह्या चार गोष्टींचे निदान अंशतः तरी तमचे मनांत वास्तव्य
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झालें पाहिजे. मौट वयांत कोणत्या कृत्याचा कोणता परिणाम होतो,
हें प्रथमतः तुझी विचारपूर्वक पाहिले पाहिजे; व नंतर तीं कृत्ये मुलांच्या
हातून झाली असतां त्यांजवर तेच परिणाम घडतील, अशी युक्ति योजली
पाहिजे. मुत्रांनी एखादे कृत्य केलें असतां त्यामध्ये त्यांचा काय उद्देश
आहे, हें पालगे नेद्वमीं अगदीं जरूर आहे. खरोखर चांगली ऊरत्वे को.
पही व नीच मनोवृत्तीपासून झालेलीं पंरतु दिसण्यांत मात्र चांगली अशी
कृत्ये कोणती, याचाही निवाडा नेहमी केला पाहिजे. कित्येक प्रसगीं
मुले कांहीं न करितां स्तब्ध राहिली खणणे हा त्यांचा अपराध, अशी
कित्येकांची समजूत असते. किंवा मुलांनी एखादे कृत्य केले खणने खरो.
रबर असतो त्यांपेक्षा त्यांत त्यांचा जास्तीच उद्देश आबे, अस कित्येकवेळां
लोक समजतात, ही अगदीं मोटी भयंकर चुकी आहे. तर अशी चुकीही
आपलें हातून न होऊं देण्यामिषयी सावधगिरी ठेविली पाहिजे-तुझी
ज्या पद्धतीप्रमाणे आपलें वर्तन ठेवू पहात असाल, त्या पद्धतीनं निरनि-
राळ्या मुलांच्या निरनिराळ्या स्त्रभाषानुरुप कमजास्त फरक केला पा-
हिजे-व त्याचपमाणें जसजसा मूलांच्या मनाचा विकास होत जाऊन
त्यांच्या स्वभावांत फरक पडत जाईल, तसतसा तुखीही आपले वर्तनक्र-

वात फरक केला पाहिने-पी हळद आणि हो गोर्च'' अशातला हा प्रकार
असल्यामुळें कित्येक दिवतपर्यत मुलांचे ठायीं कांहीं सुधारणा झाली आहे
असें तुमचे दृष्टोत्पत्तीस येणार नबिं-परंतु तेवढ्यावरूनच ही पद्धहून तर-
र्थक आहे, असें मनांत न आलीत। चाललेला आपला वर्ननक्रम तुह्यी
तसाच अव्याहत चालविला पात्रिवे. विशेषेंकरून पूर्वी ज्या मुलाचे
शिक्षण वाईट तऱ्हेचे होत आले आहे, अशा मुलाचे ठायी जरी
तुमची पद्धति उत्तम असली, तरी तादृश सुधारणा होण्यास वराच काळ
गेला पाहिजे; व अशा ठिकाणी तुम्हांस पुष्कळच सहनशीलनेचें अब-
लंघन करावे लागेल. कारण मुळापासून मनाची स्थिति चांगली चालत
आलेली असली तरी सुद्धा जें सोपे नाहीं, तें पहिल्यापातून वाईट
स्थितिच असली म्हणजे अर्थात् दुप्पट कठीण व्हावयाचें. शिवाय केवळ
मुलांचेच उद्देश काय आहेत, एवढेच तुम्हांस पहावयाचे आहे असें नाहीं,
तर तुझीं आपल्या स्वतःच्याही उद्देशात्रिषयी विचार केला पाहिजे.
आपले ठिकाणी उत्पत्र झालेल्या मनोवृत्तीपैकी शुद्ध पितृ-
वात्सल्यानें प्रोत्साहित कोणत्या व स्वार्थपरता, मुखेच्या, अधि-
कारतृष्णा यांनी प्रोत्साहित कोणत्या, याचा पूर्णपणे तुझीं नि।र्गव
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केला पाहिजे, आणि नंतर याहीपेक्षां कठिण काम तुझांत करण्याचें आहे
तें हें व, आपल्या नीच मनोवृत्ती. उमगून काढून त्यांचें संनियमन केलें
पाहिजे. सारांश, मुलांस शिक्षण दैत असतो, त्यांत त्याच वेळीं आपलें.
ही उच प्रकारचे शिक्षण तुझांत चालविले पाहिजे. बुद्धीच्या साहारुवाने
आपल्या मुलांच्या, आपल्या स्वतःच्या, व साधारण जगाच्या व्यापारांचे
लक्षपूर्वक अवलोकन करून, व मनुष्यस्वभाव आणि त्याचे धर्म याचेंज्ञान
प्राप्त करून घेऊन त्या ज्ञानाचा एकंदरींत श्रेयस्कर होईल असा
उपयोग केला पाहिजे; व आपल्या सदसद्विचारशक्तीच्या साहाय्यानं
आपल्या नीच गनोवृत्तीचे संनियमन करून उल मनौवृत्ती नेहमी जागृत
राहतील असेंच केले पाहिजे. प्रत्येक स्त्री आणि पुरुष यांच्या मानसिक
विकासाची अत्युल कोटि पितृत्वाची कर्तव्पें योग्य रीतीत्ते वजावल्याशि.
वाव कधींही पास व्हाव्याची नाहीं. पितृत्वांतील कर्तव्यांचे योग्य संपा-
तून हेंच एक त्या कोठीच्या प्राप्तीचे साधन होय, ही गोष्ट अद्यापि लोकां-
च्या लक्षांत आलेली नाहीं; व ही वोट एकदा लक्षांत आली म्हणजे ह्या
एटीतील व्यवस्था किती अवर्णनीय आहे, हेंही कळून येईला कारण या
व्यवस्थेच्या योगाने मनुक्याच्या ठायीं प्रेमवासल्याईमनोर कारांचे बिल.
क्षण प्रावल्य उत्पत्र होऊन पितृत्वासवधी कर्तग्वे योग्य रीतीनें बना-
वली जातात. म्हणजे जें शिक्षण आपणास अत्यंत आवश्यक, व ज्याची
एरवी' आपण हयगय केली असती, अशा शिक्षणाचा अन्यात मनुष्याचे
हातून केवळ या विकारांचे मावल्यामुळेच होत असतो

शिक्षणपद्धत वास्तविक कशी. असावी., याविषयी आम्ही जे है विचार
प्रदर्शित केले, त्या विचारानुसार वर्तन ठेवणे कित्येकास दुःसाध्य किंब-
हुना असाध्य वाटून, या विचारांचे सत्यतेवद्दल त्यांचें मनांत शंका उत्पव
होण्याचा संभव आहे. तथापि या विचारांत शिक्षणाच्या असच व पूर्ण

कोटीचा उल्लेख आलेला आहे. त्यावरून त्यांच्या सत्यतेबद्दल कां?
लोकांची तरी खात्री होईल असें आम्हांस वाटते जे लोक उतावीळ, पेम,
शून्य व कोत्या दृष्टीचे आहेत, त्यांस आमचे पद्धतीप्रमाणें वर्तन घेषणें स,.
श्रीशी अशक्य आहे. ज्या लोकींचे मनांत बुद्धि आणि सदसदूविचारशक्ति
यांचा विशेष विकास झालेला आहे,ज्यांची सुशीलता उब कोटीमत जाऊन
पोचली आहे, अशाच लोकांत आमचे पद्धत्यनुसार वर्तन ठेवणे शक्य आहे.
असे जर आहे तर ही आमच्यी पद्धति विशेष सुशिक्षित व सुधारलेल्या
जनसमाजासव उपयोगी, २ आमचे वाचकांचे सहजी ध्यानांत येत.

पी
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शिवाय हेंही त्यांचे लक्षीत येईल कीं, जरी ह्या पद्धतीचे योगाने प्रथमत:
विशेष श्रम पडतात, व आपणांस कित्येक प्रसंगीं स्त्रार्थत्यागही करावा
लागतो, तरी परीणामीं अत्यंत शास्त्रत सुखाचीच शामे आपणांस होते.
शिक्षणपद्धति वाईट असल्यानें आईबाप व मुले ह्या दोघांवरही अनिष्ट
परिणाम घडून डुप्पट अकल्याण होतें. परंतु तीच पद्धति चांगली अ-
सनी झणजे निजपासून दुप्पट कल्याण होते, तिच्या योगानें जो शिक्षण
घेणार तो, व --त्रास शिक्षण द्यावयाचे तो, द्या दोघांचीही डधारण।
होम जाते.

भाग ३ रा तमाम.

--५ -६ ज ६.
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शारीरिक शिक्षण
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एखाद्या सभ्य श्रीमंत गृहस्थाचे घरीं जेवणखाण आटापल्यावर गप्पा
चालल्या असतांना आणा, अथवा एखाद्या शेतकऱ्याचे नेहमीचे वाजा
काम आटोपल्यावर अणा, किंवा एखादे उठण्याबसण्याचे चावडीत पान
तंबाखू चघळून झाल्यावर हाणा, साधारण चाल अशी असते कीं, राज.
कीय प्रकरणांवर चकाट्या पिटून झाल्यावर पुढें लागल्याच नुगढोरांच्या
गोष्टी निधावयाच्या व त्यांमध्यें साधारण सर्व लोकांचे सारखंच लक्ष

लागत असल्यामुळें त्यांचा कोणास फारसा कंटाळाही येत नाहीं. एखादा
शिकारी शिकार करून घरीं परत आला ह्मणजे घोडा कसा बाळगावा,
घोड्याची कोणती जात शिकारीस चांगली,व त्याच्या आगी कोणतें गुण वि-
शेष असले पाहिजेत, शिकारीच्या कामी कोणते कुत्रे चांगले,व त्यांची कशी
निगा विली पाहिजे, अशाविषयीं तो चार शब्द बोलल्याशिवाय रहाव-
याचा नाहीं. तसेंच देवळानुन परत जात असतांना खातारे कोतारे लोक
झालेल्या कथेत किंवा पुराणास बरेवाईट झटल्यानंतर, पीक हवापाणी
वगैरेविषयी थोडेबहुत बोलल्यानंतर, कोणता चारा गुरांढोरांप्त चांगला,
अशाविषयी वोलणें सुरू करण्यास कधीं चुऽकावयाचे नाहींत. सोम्या
आणि गोठ्या धनगरांचे आपल्या धन्याच्या मेंढवाड्याविषयी कांहीं
थोडेसे वोलणें झाल्यानंतर त्याच्या गुराढोरांची आपण कशी व्यवस्था
ठेवितों, व त्यापासून काय बरेवाईट होतें, अशाविषयींचें बोलणे
चालवायाला ते कधीं विसरावयाचे नाहीत. कुठे, घोडे, कुमकर आणि
त्यांचे वाडे यांची कशी व्यवस्था विली पाहिजे अशाविषयीं केवळ
खेड्यापाड्यांतीलच लोक वर सांगितल्याप्रमाणे मोठ्या आनंदाने बोलत
असतात असें नाहीं, तर निरनिराळे प्रकारचे कारागीर, जे कुत्रे वाळगि-
तात, श्रीमंत लोकांचे चैनी मुलगे, ज्यांना शिकारीचा नाद असतो, व दुसरे
उतार वयाचे लोक, जे वर्तमानपत्रांत किंवा मासिकपुस्तकांत शेतकीच्या
सबंधाने वाचून गप्पा मारीत बसतात, असे सर्व लोक घेतले जणने
शहरामध्येंही वरील प्रकारचे लोकांचा बराच भरणा असतो, असें दिसून
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येतें.र देशांतील जर सर्व लोक घेतले, तर त्यांतील पुष्कळांना
कोणते तरी एखादे जनावर नसतें बाळगण्याचा किंवा तें बाळगून त्यास
कांहीं चमत्कारिक खेळ शिकवण्याचा नाद असतो, असें प्रत्येकास
आढळून येईल

परंतु द्यापमाणें गुराढोरांच्या सबंधानें इतकी आवड व कळकळ
दारवविणाऱ्या लोकांमध्येंच दुपारचे विण झाल्यानंतर किंवा दुसऱ्या
एखाद्या अशाच वेळीं बोलणे चालणें चालले असतां, त्यामध्ये मुलांचे पाल-
नपोषण कसें केलें पाहिजे, अशाविषवी एक शब्द तरी ऐकू यावयाचा
आहे काय? एखादे खेड्यांतील शेती लोक स्वत: वाड्यांत जाऊन गुरां-
ढोरांचे खाण्यापिण्याचा वेत कसा आहे, हें पाहिल्यानंतर, व लहान वाम-
रांचा कसा बंदोबस्त ठेविला पाहिजे, अशाविषयीं गड्यामाणसांस ताकीद
दिल्यानंतर मुलांवाळांस खाणेपिणे केव्हा कसें काय मिळतें, तीं ज्या
खोलींत असतात तेथें मोकळी स्वच्छ हवा येते किंवा नाहीं, वगैरे गोष्टींची
चौकशी करतो असें कधीं तरी घडून येतें काय? एखाद्या विद्वानवू शिक.
लेल्या गृहस्थाच्या पुस्तकाच्या कपाटामध्ये शेतकी, पारध वगेरे त्रि-
पद्यांवर? पाहूंच लागलें तर एखाद तरी पुस्तक सापडेल, व तें त्याने
कदाचित् वाचलेलंही असेल. परंतु मुले तान्ही असतांना किंवा
सी जरा मोठी झाल्यावर त्यांची कशी जतन केली पाहिजे अशा-
विषयीं एकतरी पुस्तक त्यानें वाचलेले असतें काय १ गुरांस: पेंड
चांगली मानते त्यांस कडवा पेंढा वगैरे तसाच- सगळा खावयास
घातला तरउचांगला, किंवा कापून बारीक करून घातला तर चांगला त्यांस
पकाच प्रकारचा अतिशय चारा घातला तर स्वापासून काम अपाय होतात,
वगैरे गोष्टींची चांगली माहिती एखाद्या खेडेगावचे पाटलास व दोन-
कऱ्यास असते, परंतु त्यांपैकीं शेकडा कितीजणांस आपली मुले जसज-
शी वाढत जातात तसतसे त्यांस कोणत्या प्रकारचे अन्न खावयास घातले
पाहिजे,हे माहित असतें? आपापल्या धंद्यामध्यें त्यांचें लक्ष विशेष असतें
असून त्यांचे दाबून असा वेडेपण। होतो असें कोणी झणेल, परंतु हें झणणे
खरें डरेलसें दिसत नाहीं. कारण इतर सर्व प्रकारच्या लोकांचीही अ.
शीच चूक होते, २ आली नेहमी पाहतों. एखाद्या शहरांतील जर वीस
लोक घेतले, तर त्यांपैकीं अगदीं थोडेनणातच घोड्यास खाणे घातल्या-
बरोबर कामास लावू नये ही गौड माहित नाहीं असें आड-
खून येईल. बरें: (याच वीस जणांत मलेवाळे आहेत असें मानू
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त्यांपैकीं एकही असा सांपडावयाचा नाहीं कीं ज्याने आपल्या मला-
चे जेवण झाल्यापासून ती ती फुलं अभ्यासास लागत तोपर्यंत जो
वळे जातो तो पुरेसा आहे कीं नाई? त्याविषयी कधीं विचार केला असेल.
खरोखर कोणाही मनुदत्रात दोन उलटसुलट प्रश्न केले, तर बहुतकरून
असें आदळून येईल कीं, तो मनामध्ये असें समजत असतो कीं, मुलांची
जतन वगैरे करणें हें आपलें काम नव्हे. तो केलेल्या पन्नास बहुधा असा
जबाब देईल कीं, '' मी ही सर्व कामे बायकांवर सोपवितो. '' आणितीहें
बहुतकरून अशा पेटींत सांगतो कीं, त्यावरून ऐकणारास असें वाटावे
कीं, असली कामे पुरुषास योग्य नाहींत, तीं बायकांतच योग्य होत, असें
तो समजतो.

शिकलेल्या लोकांनी गुराढोरांची जतन उत्तम प्रकाची करून,
त्यांस चांगले सशक्त करण्याच्या कामामध्ये आपलें मन घालून वेळ स्व-
चीत -सर्व, आणि मनुष्यासारख्या प्राण्याची लहानपणी जतन करून त्यास
सशक्त करण्याचें काम आपल्यास अगदीं योग्य नव्हे असें त्यांनीं मानावे,
ही गोष्ट मोठी चमत्कारिक दिसते. आतां सर्व लोकांचेच असें मत आहे
झणून ही गोष्ट जितकी चमत्कारिक दिसावी तितकी दिसत नाहीं, ही
गोष्ट निराळी. मुलांचे जेवणखाण, त्यांचे कपडेलत्ते, खेळ, व्यायाम वग-
रेची व्यवस्था ठेवण्यात उत्तम माणसे खटली ह्मणजे आई; व ती जर
घरची सुखी असली तर तिच्या मदतीस एक दाई, ती आई निदान आम-
च्यामध्यें तरी बहुधा असरच असून तिला मुलांचे पालनपोषण कसें
करा याचे ज्ञान विलकूल नसतें. दाईविषयी तर बोलावयासच नको; तिचे
विचार वेडगळ व जुन्या पद्धतीचेच असावयाचे. इकडे बाप पुस्तक
वर्तमानपत्रे. वाचीत असतो, शेतकीसंबंधाच्या सभांस जात असतो, वाद-
विवाद करून नाना तगेलेच्या गोष्टींचा स्वता अनुभव घेत असतो, परंतु तो
कधीं मुलाबाळांच्या पालनपोषणाच्या संबंधानं विचार करील तर कप-
थ अतिशय श्रम घेऊन शर्यतीसाठी घोडे तयार करण्याचें काम किंवा
झोव्यांसाठी रेडे माजविण्याचें काम, किंवा टकरांसाठी एडके तयार कर.
ण्याचें काम मोठमोठ्या शहरांमध्ये जारीने चाले आह्मी वारंवार पा.

ह, परंतु कसरतीमध्यें वीस भिळविण्यासाठीं तालीम करून तयार झा-
लेला एखादा मल आपल्या कधीं फारसा पाहण्यांत येतो काय? ऽलिव्ह-.
रचे प्रवास '' या नांवाच्या कल्पित कांदबरीमध्यें लापुटन लोकांची जी
घडेगळ कृत्ये सांगितली आहेत, स्वांतच जर ते आपल्या मुलाबाळांची
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जतन न करितां नेहमी कुत्री, मांजरे ह्यांच्या पिलांची जतन करण्याच्या
कामामध्ये गुंतले असत असें सांगून दिलें असतें, तर तें तेथें फारच
उत्तम प्रकारे शोमन गेलें असतें.

९वरील गोड खचितच दुर्लक्ष करण्याजोगी नव्हे. आपले ठायीं असा
विपरीत भाव आहे, हें पाहून आपणांस नुसते हर्ख: येतें, परंतु त्यापासून
होणारे परिणाम खरोखर फार भयंकर आहेत. एक मार्मिक ग्रंथकर्ता

असें खणतो कीं, संसारातील सर्व कामे उत्तम प्रकारे चालण्यास पहि-
त्यानें आपली शरीरप्रकृति उत्तम असली पाबिने; तसेंच कोणत्याही
देशांतील लोक शरीरपकुतीने खुद्ध असणें, डे त्या देशाच्या अम्युदयाचें
आदिकारण होय. लढाईमध्ये जय होणें, हें पुष्कळ अशी शिपायांच्या
शक्तीवर व धडेकडेपणावर अवलंबून असतें, ही तर गोष्ट सिद्धच आहे;
परंतु देशाचा व्यापार उत्तम प्रकारे चालणें, हेंही कांहीं अशी व्यापाराचे
जिन्नस उत्पन्न करणारे लोकांचे अंगीं श्रम करण्याची ताकद असणे, ह्या-

वरच अवलंबून आबे. आतां ह्या गोष्टीच्या संबंधानं आपली स्थिति इर्ली
अनेक कारणांनी अगदीं निकृष्ट हाऊन गेली आहे. परंतु ह्यापुढे तर आप-
णांस वरील प्रत्येक कामामध्ये अतिशय जिकीर पडण्याची चिन्हे दिसत
आहेत. हक्कीच्या दिवसांमध्यें प्रत्येक गोष्टीच्या संबंधाने लोकांची आपसा.
मध्यें इतकी चढाओढ लागली आहे कीं, तिच्या योगाने त्यांच्या प्रकृतीस
इजा झाल्याशिवाय रहावयाची नाहीं. हजारो लोक त्यांना जो त्रास पड-
तो त्याच्या योगाने अगदीं टेकीस येतात. आतां ही जिकीर अशीच वाढत
गेली तर जे अगदीं चांगले मजबून व धद्र्रेकट्रे आहेत अशांच्या प्रकृती-
सही अपाय होण्याचा संभव आहे. धास्तव आतां मुलांस लहानपण
असें शिक्षण मिळाले पाहिजे कीं, व्याच्यायोगॉन जगामधील आपलें कर्तव्य
वजावण्यासाररवी हुशारी व टक्केटोणपे खाण्यासारखी ताकद त्यांच्या अंगीं
सहज। यादी.

ही एक सुदैवाची गोष्ट समजली पाहिजेकी, ही या गोष्टीकडे लोकांचे
लक्ष लागत चालले आहे. मुलांस अतिशय अभ्यास करण्यास लावतो, गैर
आहे, अशा अर्थाचे इझी प्रसिद्ध होन असलेल्या कांहीं ग्रंथांत स्पष्ट लेख
येऊ लागले आहेत; आतां त्यांमध्यें कदाचित् थोडीशी अधिकोक्ति असेल,
परंतु असल्या लेखांमध्यें बहुधा ती असानयाचीच. वर्तमानपत्रांतूनही
शारीरिक शिक्षणाकडे लोक लक्ष लागण्यासारखे निबंध व पर्वे प्रसिद्ध

होऊं लागली आहेत. आणि अलीकडे '' बलवर्धक '' किंवा अशाच
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अर्थाच्या नांवाच्या सभाही कोडे कोठे स्थापन झाल्याभसून त्यांमध्यें
मुलावाळीची शरीरप्रफुति चांगली राहण्यास काय केलें पाहिजे, ह्याविषयी
विचार होऊं लागला आडे, व ह्यावरून हल्ली लोक ज्या रीतीनें मुलाबा-
ळांची जतन करितात त्या रीतीनें त्यांची शरीरकृत रहावी तशी रा-
हात नाही, ही गोष्ट बऱ्याच लोकांच्या लक्षांत येऊन चुकली आहे, असें
सतातयाल हरकत नाहीं. आतां इतकेंच मात्र कीं, लोकांमध्यें ह्याप्रिषयीच्या
सबंधाने जी चळवळ दिसून येत आहे झी उत्तरोत्तर जास्त होत जा.
ऊन सर्वानी आपल्या मुलाबाळांची स्थित सुधारण्यास मनापासून
झडले पाहिजे

मुलांचे पालनपोषण व विद्याम्यास यांची व्यवस्था हर्त्री आपणांत
शास्त्रीय विषयाचे अत्ययासाने ज्या गोष्टी कळून आल्या आहेत त्यांच्या
धोरणाने दिली पाहिजे. व ही आपणांस विशेषकरून त्याच गोष्टींची
जरूर आहे. रसायनशास्त्राचे अभ्यासाचा फैलावा झाल्याने गुराढोरांसजें
सुख होत आहे, त्या सुखाचा लाभ मुलांस करून देण्यात आतां विलंब
करतां कामा नये. घोडे शिकविणॅ व मेंढे पेलणे, यांत कांहीं अर्थ नाहीं,
असे आमचे झणणें नाहीं. परंतु आमचे. इनकेंच खणणे आहे कीं, ज्या
अर्थी खिमा आणि पुरुष यांची वाढ चांगली होऊन ती मकृतीनें सुदृढ
असणें, ही गोष्ट कांह अशीं तर्च इष्ट आहे, त्याअर्थी विचार व अनुभव'
या दोन्हींवरून ज्या गोष्टी खऱ्या अशा व्रतात त्या आपणांत अव्वल
पासून अखेरपर्यंत सुरू केल्या पाहिजेत. आमणे हें वरील ह्मणणें ऐकून
पुष्कळांस अचंबा वाटेल, किंबहुना रागही येईल. परंतु पत्रादिपाण्याचे
इंद्रियव्यापार ज्या नियमांत अनुसरून चालतात,स्माच नियमांत अनुसरून
मनुरूयांचेही इंद्रियव्यापार चालतात, ही गोड अगदीं निर्विवाद आहे, व ती
आपणांस कबूलही केली पाहिजे. शारीर शाखेवत्ते, प्राणिशास्त्रवेचे, व रसप्त

येन शाखवेचे धडधडीत असें सांगतात कीं, पश्वादिपाण्याच्या व मनु-
.यांच्या जीवनव्यापाराच्या संबंधाच्या मुख्य मुख्य गोष्टी अगदीं पकसा-
रख्या आहेत. ही गोष्ट जर अपल्या मनामध्ग्रें नीटपणे बिंवावी तशी विंड
रस्ती तर तिचा उपयोगी झाल्याखेरीज रहावयाचा नाहीं. पश्वादिमाण्म?.

विषय पुष्कळ गोष्टी सहज धवलीकनात आल्याने अथवा प्रयोगहारा
त्यांचे ज्ञान झाल्यानं जे सर्वसाधारण नियम वाधता वेनात ते नियम
मनुहममात्रासही लागू आहेत. जीवनशास्त्र अद्यापि बाल्यदशेमध्यें
आहे रे, तरी सोईवपद्दार्थात तापू असणारे सर्वसाधारण नियम
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आतां माहीत झाले आहेत; व त्यांत मनुष्य मात्राचे स्थितीस लागू अस-
णारेही नियम येतातच. आतां इतकेंच मात्र कीं, या नियमास अनुसरून
मुले लहान असतांना, आणि पुढें जाणती झाल्यानंतर त्यांचे शरीररक्ष-
णाचा वेत ठेविला पाहिजे, या विषयी अद्यापि कोणी विचार केला नाहीं,
तो केला पाहिजे; व मा गोष्टींचेच विवेचन करण्याच्या मयत्नास आतां
आली लागतो

या जगाची रहाडी अशी आहे कीं, कोणत्याही प्रकारची स्थिति एकदा
अगदीं कळसात जाऊन पोचली ह्मणजे तिच्या मागून तिच्या असदीं
उलट स्थिति असेल तिचा फैलाव होऊं लागतो, व तीही अगदीं सरते
शेवटीं कळसास जाऊन पोचते. असें पहा कीं, देशामध्ये एकदा
राज्यक्रांति होऊन गेली खणणे नंतर कोणी तरी जुलमी बादशाहाच्या
हातीं देशाचे आधिपत्य जाऊन त्याचा जुलमी अम्मल सुरू होतो; कांहीं
शतकामध्ये नवे तितके चांगले, असें लोकांस वाटतें, व ते अगदीं प्रत्येक
गोष्टीमध्यें सुधारणा करण्यास झटत असतात. बरें पुढें कांहीं शतकेंपर्यंत
असें चालते कीं, ठोकांत ने तेवडे आवडू लागतें, व ते सर्व प्रकारच्या
सुधारणा अगदीं बंद करून टाकतात) कांहीं दिवसपर्यंत लोक खाणेपिणे
ऐषआराम चैन इत्यादि गोष्टींच्याच भरीस भरले असतात. पुढें ही स्थि-
तन बदलून त्वांत सर्वसंगपरित्याग करून तापसवुरचि धारण करावी)
असें वाई लागतें; व्यापारामध्त्रें हे कोणत्यातरी एका प्रकारच्या व्याप।.
राची एकदा तेजी एकदा मंदी असा प्रकार असतोच; शोकी लोकामध्ये
आज द्या प्रकारची चैन तर ज्या तिच्या उलट अगदीं दुसऱ्या प्रकारची
चैन, असाच क्रम सुरू असतो; हाच पकार आमच्या खा-
मुथापिण्याच्या रिवाजामध्येंही दिसून येईल. तर मग अर्थात् मुला-
नाळांच्या खाण्यापिण्याच्या संबंधानं तरी या व्यतिरिक्त दुसरा कोणता
पकार दिसून येणार? जाणते लोकांच्या खाण्यापिण्यामध्यें जसजसा फेर-
फार होत जातो, तसतसा मुलांयाळांच्याही रवाण्यापिटमामध्यें फेरफार होत
गेल्याचे दिसून आलेच पाहिजे. कांहीं लोकाची अशी समजून असते
कीं; मुळें जितके जास्त खातील तितकें चांगले; व हलीही अगदीं खेड्या-
धाड्यांमधून शेतकरी वगैरे लोकामध्ये असे कांहीं लोक आढळून येतील कीं,
जेआपल्यामुलांसअगदीं ओयेईतो खाण्यापिण्याची सवय लाविनात. परंतु
सुधारलेल्या लोकांची तर ह्याच्या उलट अगदीं अल्पाद्दाराकडेच कल अस्र-
तो.ते आपल्या मतांबाळांस कधीं जास्त खाऊ न देता नेहमी त्यांस कमी
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खाऊ घालितात. आणि जे लोक खाण्यापिण्यामध्यें अधाशीपणा करतात,
त्या लोकांचा ते तिरस्कार करितात. परंतु त्यांत खुबी एवढीच अतते कीं,
अधाशीप'गाविषयी त्यांना अग! मनापासून तिटकारा येवो असें, ते आ-
पल्या मुलाबाळांच्या रवाटयाविषयी जो वेतवान विनात त्यावरून
जसे अगदीं स्पष्ट दिसून येते, तसें ते आपल्या स्वतःच्या खाण्यापिण्याचा
जो वातबेत वितान त्यावरून दिसून येत नाहीं; कारण त्यांचें ४ तापस.
वृत्तीचे ढोंग स्वतांना एका? सुधा लागली ह्मणने चालविण्याचे कठिण
पडते; परंतु तेंच मुलांना इतकेंच खावे असे नियम करितांना सहज अग.
ही पर्णपणे चालवित?येतें.
-मुलांना जास्त खाऊ घालणे किंवा कमी खाऊ घाल ही दोन्ही

वाईटच, असें सांगणे खणणे जें सर्वात चांगले माशीत आहे, तेंच
सांगण्यासारखे आहे. परंतु आत्यी असें हाणत कीं, त्या दोहीं-
पैकी कमी खाऊ घालणे, हें तर फारच वाईट होय. ज्याचे ह्मणणे अगदीं
प्रमाण मानले पाहिजे असा एक ग्रंथकर्ती असे खणतो कीं, कमी रवा-
ज्यापासून प्रकृतीस होणारे अपात्र भयंकर असतात, व त्यांस उपायही
जडच करावे लागनात; परंतु जास्त खाल्यापासून प्रकृतीस होणारे अपाय
फारसे कठिण नसतात, व ते सहजी बरे होण्यासारखे असतात. शिवाय,
दुसऱ्या कोणी आपल्या खाण्यापिण्याच्या वेतांत ढवळाढवळ केल्याखेरीज
कोणी अगदीं ओ येईत खाल्याचे उदाहरण फारसे दिसून येत नाहीं. आ-
ईवापाची बूक झाली तर गोष्ट निराळी, ना? तर मुळें बहुतकरून जात्या
अधाशी व खादाड नमतात. आपल्या मुलांचे खाणे-पर्गे थोडेसे हात रा-
खून असणें जरूर आहे, असें पुष्कळांस वाटतें, ह्याचे कारण इतकेंच कीं,
ते जगांतील स्थितीचें पू'र्मपणे अवलोकन करीत नाहींत, किंवा जगांतील
स्थिति पाहूनही त्यांचें असें मत असेल तर ते त्रिचारशून्ग्रच समजले
पाहिजेत. राष्ट्रामध्ये ज्याप्रमाणें फार कायदे असणें उपयोगी नाहीं, त्याच-
प्रमाणें मुलांच्या खाण्यापिण्याच्या संबंधाने फार नियम असणें उपयोगी
नाहीं; त्यांत मुलांस इतकेंच अन्न खाऊ घालावयाचे, असा नियम करून
ठेवणे, हें तर फारच वाईट होय.

तर मग काय मुलांत अगदीं ओसनी खाऊ द्यावे व त्यांत गोडगोड
पदार्थ अतिरिक्त खाऊ घालून त्यांत आजारी पडूं द्यावे? बरें अशी त्या-
स सदरपरवानगी दिली, तर तीं अतिशय खाऊन आपणांस आजारी पाडून
घेतल्याशिवाय राहतील काय? असा कोणी पत्र केला असतां त्यास पाह

'ई
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गेले तर एकच उत्तर दिसतें; परत अशा प्रकारचा प्रश्न विचारणे द्यणजे ज्यी
गोष्टीबद्दल मुख्य वाद ती गोष्ट गृँहीतच धरल्यासारखी होने. आमचे असें
ह्मणणे आहे कीं, ज्याप्रमाणें पशुपक्षी, तान्ही मुलें, आजारी माणसे, निर.
निराळ्या देशांतील व हवेतील लोक, व ज्यांची प्रकृति अगदीं निकोप आ.
हे अशीं सर्व जाणती मनुष्ये या सर्वास रवाण्याची इच्छा आहे तोपर्यंत
खाऊंदिल्यानें अगदीं अपाय होतनाही, त्याप्रमाणें मुलांनी लहानपणी
खाण्याची इच्छा आहे पर्यंत खाऊ दिल्याने काही अपाय होणार नाही,
असें अनुमान करण्यास कांहीं हरकत नाहीं. लहान मुलांच्या संबंधानंच
मात्र त्यांस वाटेल तितके खाऊ देणे उपयोगी नाही असें मनिर्ण खरोखर
.फारच चमत्कारिक होणार आहे.

-हे उत्तर वाचून काहींच्या मनोवृत्ति अगदीं खरडून जातील. कारण
.त्यांस असें वाटतें कीं, याच्या उलट धडधडीत आपणांत उदाहरणें दाखबून
देता येतात; व ही उदाहरणे येथें लागू पडत नाहीत? असें आखात झणतो
येणार नाही. परंतु दोन्ही गोष्टी खऱ्या आहेत. कारण असें पहा कीं,
अशा मनुष्यांच्या मनांत उदाहरणे असतात तीं बहुतकरून मुलांस वर
सांगितल्याप्रमाणे खाण्यापिण्याची बंदी करणें इष्ट आहे असें त्यास वाटत
असून 'तशी बंदी करीत गेल्यामुळेंच बहुधा घडून आलेली असतात.
तापसबुत्ति धारण करण्यास लागल्यानं मनाची वृत्ति एकदम कशी
परीने होऊन अगदीं कसा उलट प्रकार घडून येतो अशाविषयींचीं ही
उदाहरणे होत. ज्या मुलांवर लहानपणी मोठी जरब शिस्त असते., मीं
मले मोठेपणी फार फाजीलपणा करावयाची असे जें लोक बहुधा झणतात,
तैं खरें आहे असें आपणांस या वरील उदाहरणांवरून थोडक्यांत दिसून
येतें. रोमन क्याथलिक लोकांच्या मद्यांमधून गोसावणींत्री एकदम ताप-
सवृत्ति सुटून त्यांच्या हातून जी करकर घोर कृत्ये घडून येत असत
तशा मासल्याचींच ही उदाहरणे होत. आपल्या इच्छा फार दिवस दाबून
ठेवल्यावर त्या पुढें अगदीं कशा बेफाम होऊन जातात हेंच वरील उदाह-
रणादरून दिसून येते. मुलांचे साधारण नेहमी कल काय असतात,
व त्यास विकैचेकरून कोणत्या गोष्टी आवडतात, व त्यांस आपण को-
पत्या रीतीनें वापवितो ह्याविषयी विचार करा. बहुतेक सर्व मुलांस
गोड पदार्थ विशेष आवडतात; व त्यासंबंधानें शंभरातील नव्याण्णव
लोकास असें वाटते कीं, हें केवळ जिव्हालौल्य आहे; व इतर सर्व

इंद्रियवासनाममाणे ह्या वाखनेचेंद्दी नियमन केलें पाहिजे. परंतु प्राण-
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शालाचा जे अभ्यास करीत असतात, व ज्यांचाहिमीं-नतीन नवीन. शोध:
सुरू असल्यामुळें मृडिकमावर प्रत्यही विशेष भाव वसत असतो, त्यांस'
ही जी गोड पाशांची मुकत विशेष आवड असते तीन लोक समनतान
हयोपक्षा कांहीं तरी विशेष. असलें पाहिजे असें वाटतें; व शोधाभवी.
तो तर्क खराही. ठरतो. त्यांस असें आढळून येतें कीं, दारी-
रांतील जीवनव्यापार चालण्यास. साखरेना मोठा उपयोग होतो. शार्क.
रात्मक आणि मेदत्रर्धक पदार्थ ह्यांचा सरतेशेवटी इतिरामध्ग्रें आक्तिनन
वायूशी संयोग होत असते; व हासंयोग होत असतांना स्वाबरोबर शरी-
रामध्यें उष्णता उत्पन्न होते. इतर सर्व पदार्थ जे:आपण खा त्यांचेरूपा.
'तर होऊन साखर झाली, ह्मणजे. त्यापासून उष्णता उदुपत्र होते, व,हे रू-.
पातर आपल्या गरीरग्मध्येंचटहोत असते.अन्नपवनचालले असतां, अस-
द्रव्यांनीला पिष्टमय भागाचीच साखर होते असें नाहीं, तर एम्. झाडो
बर्नार्ड साहेबांनी असें सिद्ध. करून दाखविले. आहे कीं, अन्नद्रव्यां-.
तील इतर घटकावयवांचीही यकृद्रेंरपी' यंत्रामध्यें साखर बनत असते.
शरीरपोषणात साखरेची इतकी नरूरी आहे कीं, ज्या पदार्थामध्ये. नायु-
ट्रोजन् वायु. असतो. त्या मदार्यापासूनही, इतर पदार्थ मिळण्यातारखे,
नसतील,तरया रीतीनें साखर जपत्र होते. आतां. शरीरामध्यें उष्णता.
उत्पन्न करणाऱ्या या अन्नाची मुलास विशेष गोडी असते, व ज्या पदा-
थांचा भाकितजन वायूशी संयोग होत असतां त्यामधून अतिशय उष्णता
बाहेर पडते असे जे मेदवर्धस पदार्थ. ते मुलांत त्रिशेषेतरून आवडत
नाहींत;; या दोन्ही गोटी मनांन भासीच्या लागले असें दिसून येतें कीं, एका:
प्रकारचे पदार्थ कमी खाल्यामुळेंचनेमध्ये येणार।. नोटा दसरे प्रकारचे
पदार्थ जास्त रक्तव्यामुळें भरून. येतो. मुलांच्या शरीरातील यंत्रांत साख-
रेची विशेष जरूरी. असते, कारण मेदनक पदार्थ त्यांच्या अवसानाच्या
बाहेर होतात. शिवाय मुलांस वनस्पति व फळें तर जीव कीं प्राण अस-
तात: जर त्यांस चायनी फळें खावयास नच मिळाली, तर तीं हिरवी व,-

आबटचिंबट अशीं रानफळेंही खाण्याला चुकावयाची नाहीत. हे वन-
स्पतिकोडींनील अम्ल- पदार्थ. व-- खनिज पदार्थ पौष्टिक असताच.
व ने बातप्बेवानें घेतले, तर ते. शरीरप्रकृतीत? हितकारकच होतात,
शिवाय ते नैसर्गक स्थितींतच घेत गेलें,.तर त्यापासून आणखीही फायदे
होतात. डाक्टर भालू कात्री असें जागवान कीं, पिकलेली फळें इंग्लंडत-
पेक्षां सर्व युरोप खंडामध्ये फार खातान, व कोटा साफ नसेल तर बीं.
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मुसम खातात. तर मग मुलांचे औगचे कल व आलीं त्यांचें पालनपा-
षण करतो तें, यांमध्ये किती मेळ आहे तो पल. मुरलात दोन पदार्थांची
उत्कट इच्छा असते; व ह्या इच्छेवरून बहुधी त्यांच्या शरीररक्षगास को-
णत्या गोडींची जरूर आहे हेंच व्यक्त होत असतें. परंतु हे पदार्थ त्यांच्या
खाण्यापिण्यामध्यें येत नाहींत इतकेंच नाहीं, तर बहुधा सर्वे लोक त्यांसते
पदार्थ खाण्याची बंदीच करितात. सकाळी तू. भात. वरण, भावी, भोकर
आणि ताकभात, आणि संध्याकाळीं पुनः ताकभात किंवा भाकर झुणका,.
असेंच बहुधा अगदीं पिळपिळीत अन्न मुलांस खाऊ घालण्याची निकड
तिकडे वहिवाट आई. मुलांस पाहिजे ते पदार्थ देण्याची जरूरी नाहीं, व
दिले तर स्वांपासून अपाय व्हावयाचा अशीच बहुनेक लोकांची समजून
असते. बरें ह्याचा परिणाम काय होतो? मागावारी एकदा पकात्र?-
वर त्यांचा हात पडला, किंवा खाऊत वगैरे पैसे मिळून एकदा मिठाई-
वाल्याचे टुन्नानी त्यांच्ये पाय लागले, किंवा फिरता फिरता एखादी फळवाग
सहजी त्यांच्या तडाक्यांन सापडली, तर तीं मागचे सर्व उट्टे भरून काढ-
ण्यास मागेपुटे पालन नाहींत. अशा प्रकारचे पदार्थ खाण्याची पूर्वी बंदी
असल्यामुळें, व पुढेही हा दिवस गेला की बरेच दिवस उपासमार सुरू
व्हावयाची, अशी त्यांची खातरी असल्यामुळें, त्यांचे पोटांत खा खा
उठते व किती खावे ह.। त्यांत विचार रहात नाहीं. मग अशा अतिरिक्त
रवाण्याचे परिणाम दृष्टोत्पत्तीस आले कुशाबे लोक असें अणूं लागनात
कीं, मुलांस मन: मानले तसें खाऊ देता कामा नये; व खणूनच पुढें
चंद्री करणें रास्त आहे असें ते मानतात. परंतु हें त्यांचें मन मानेल तसें
खाणे प्रथी आपण केकेल्या वंशीचाच परिणाम असतो, हें त्यांच्या लक्षांत
येत नाहीं; आमचे त्यामगे असे आटे कीं, हत्यी प्रचारांत असलेली चाल
चांगली आहे, असें सिद्ध करण्यास लोक जी कारणें लढाईतात, तीचुकीची
आहेत. आन्नी असें सांग कीं, मुलांस शरीररक्षणार्थ गोड: गोड
पदार्थ खाऊ घातले पाहिनोर, व ते त्यांस आपणच देत गेलों, तर
संधि सापडली की डध्त्रीच्याप्रमा'गे तीं कवीही त्यांवर हात मारावयाचीं
नाहींत. ड्रकर कॉम्बीसाहेबांचे असें मत आहे कीं, मुलांत जर मध्ये
केव्हांही न देना जेवतीनाच फळें वगैरे खाऊ दिठी, तर त्याने मनांत कडू
व घाणेरडा फळें खाण्याचे कथी याश्याचे नाहीं. व इतर सर्प गोष्टींवि-'
वयींही असेंच आबे.

.लांबी ज्या पदार्थाग्र इच्छा जाते, ते पदार्थ स्वांत लागतील तितके
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खाऊ देण्यास जी शास्त्रीय कारणें आहेत, ती अगदीं सयुक्तिक आहेत, व त
त्यांस तसे खाऊ न देण्याविषयीं जी कारणें लोक सांगतान, त्यांमध्यें कांहीं
जीव नाहीं इतकेंच केवळ नव्हे, तर मुलांच्या इच्छेशिवाय आपणास या-
सं बंधाने खात्रीलायक दुसरा मार्गच मिळावयाचा नाहीं. यामंबंधानें
आईबापांचे मत आधारभुत धरता येईल असें मानतात, त्यांत तरी कांहीं
अर्थ आहे काय? जेव्हां वाळ्या मला आणखी पाहिजे असें झणतो,
तेव्हां आई किंवा दाई नके। असें ह्मणते, त्यास कांहीं आधार आहे
काय? त्यांना असे वाटतें कीं, त्यानें पुरेसे खाले आहे. परंतु तिला
असें वाटाण्याला कांहीं कारणे आहेत काम? ही. मुलाच्या पोटांत शिरते
काय? किंवा त्याच्या करती.९पणास कप वाय लागतें, हें समजण्याची
तिच्याजवळ कांहीं गुप १८३चा असते काय! असें जर काही नाहीं, तर
तिचे मत खरें कशावरून समजावयाचे? क्षुधा कमी जास्ती होण्यास
अनंत भानगडीची कारणें असतात, हें तिला समजू नये काय? हवे-
मध्ये सर्दी किंवा विद्युन् त्यांचें ज्याप्रमाणें कमी जास्ती मान असेल,

-८त्याप्रमाण क्षुधमध्य पुष्कळ फरफार पडतो; तसेंच व्यायाम, पर्वींच्या
जेवणाचे वेळीं खाले अद्य, त्याचा प्रकार व मान. व त्याचें प-
चन होण्यास लागलेला कमी जास्ती वेळ इत्यादि गोष्टींच्या योगानेंही
क्षुधेमध्यें फरक पडतो. व इनकी कारणें एकेजागी मिळून त्यांचा काय
परिणाम व्हावा,हें तिला कलें समजावे? एक आधी पांच वीचे
वयाचा मुलगा पाहिला. तो आपल्या वयाच्या इतर मुलांपेक्षी उंच
असून त्या मानानें चांगला सशक्त, पाणीदार, आणि तरतरीत दिसे.
त्याच्या बापात असें द्यागताना आजी ऐकिलें आहे कीं, '' ह्मा मु-
लास किती अन्न खाऊ घाकरे अशानिषयी कांहीं आपल्याला नि -
यम वाल देता येणार नाहीं; इतकें पुरे असें ह्मणणें ह्मणजे केवळ
अजमास आहे; आणि तो अनमात खरा असेल किंवा खोटाशी असेल.
अशा अनमासावर माझा भरवसा नसल्यामुठे मीं त्यास त्याला वाटेल
तितके खाऊ देतो. '' आणि खरोखर परिणाम मनांत आगिले तर द्या

बापाचे वागाने अगदीं शहागपणाचे आद्र्रे, असें प्रत्येकास कबुल केलेंच
पाहिजे. खरोखर मुलांच्या कोट्याविषयी आपल्या मते अगदीं मोठे
खातरीचे नियम बांधून देणाऱ्या मंडळीस पाणिधर्मशास्त्र कांहीं समजत
नाहीं असेंच समजावयाचे; ह्या लोकांस यासंवंधानें कांहीं थोडे बहुत
ज्ञान असतें, तर त्यांची घमेंडी कांहीं तरी कमी झाली असती ''अज्ञानाच्या
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मर ज्ञानाचा मद पाहू: गेले तर कांहींच नाहीं'. '' नेदमीचाठन असलेल्या-
वस्तुस्थितीवर किती भरवसा ठेवावा, व मनुष्याच्या मतांवर किनी भर
वसा ठेवावा, हें समजण्याची कोणाची इच्छा असेल,नर अनुभत्रिक वैद्याचे
उपचार किती सावधगिरी असतात,व ज्यास कांहीं अनुभव नसतो, अशा.
वैद्याचे उपचार कसे फानीलपागाचे असतात, त्याविषयी त्यानें विचार करून
पहावा. किंवा सर जॉन फार्बिस साहेवांचें ''वृटिकम आणि मानवी उपचार
यांची रोगनिर्मलनार्थ उपयुक्तता '' ह्या नावाचे पस्नक नीटपणे वाचन

-पडावे; त्यात असें आढळून येईल, कीं, जीवनक्रियाचग नियमाचे ज्ञान जसे
जसे आपणास अधिक. होत जातें, तसतसा आपला आपल्यावरचा भरवसी
उडन सृष्टिक्रमावरच आपला भरवसा जास्त जास्त बसत जातो,

अमुलांस अन्न किती खाऊ घालतात. ह्या गोष्टीचा येथपर्यंत विचार झाला.
आतां त्यांस अन्न खाऊ घालतात, तें कोणत्या प्रकारचे असते ह्याविषयी
विचारु केला, कर आपणांस असें आढळून येईल कीं, यासंबंधाने तापस-
वृत्तीचाच फैलाव। आहे. मुलांचे खाणे नियमित असून तेहीहलक्रे असले.
पाहिजे, असें लोक समजतात, त्यांचे साधारण असें मत आहेकी, मुलांत
जडाव मिळून लखवितांच कामा नवे. मध्यम स्थितीतील लोकांचा खर्व
बातावेतानें असलाच पाहिजे, व हेंच त्यांचें असें मत होण्याचे कारण आबे.
कोणत्याही प्रकारची इच्छा उत्पन्न झाली लताने ती तूस करून घेण्याच्या
साधनांची कल्पना मागाहून सुचने. ज्या आईबापांत फारसे वडाच विक-.
त घेण्याचे सामर्थ्य नाहीं, शा मुलांनी तें खाण्यात मागितले तर '' लहान
मुलांस व मुलीस तें उपयोगाचे नाही '' असेंच सांगतात; आतां प्रथमतःच
अशी सबब सांगून दिली खह्याने त्यांस पुटे फार सोईवार पडते खरें; पर-
तु असें बरेच वेळां होत गेलें खणणे तें एक कायमचे मतच बनून जातें.
आतां च्या लोकांना खर्वाचा विधिनिषेध नसतो, त्यांचें कारणांकारणांनीं
असेंच मत होऊन जातें. पुष्कळांचे अशा प्रकारचे वर्तन पाहून त्यासही
तसेंच वर्तन डेवावेंसें वाटूं लागतें; बरें त्यांचे घरीं दाई व हतर चाक्ररमाग.
खें असतात तीं घरची गरीबच असतात:, आणि अशा कामांत त्यांचें वजन
सहजी पडण्यासारखे असतें; व शिवाय समींवतालच्या लोकांचे ते खाण्या.

३ अधाशीपणाचे प्रकार ऐकन व पाहून त्यांचें मन. स्वाभाविक. कमी खा.
-आण्याकडे वळन जातें.

९बरें एकंदर लोकांचे जें असें मन होऊन जातें, त्यात कांहीं आधार
आहे कीं काय, हें पाहूं गेलें, तर तसा आधार मुळीच आढळून: के नाहीं,
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असें लटले नरी चालेल. ज्याप्रमाणें पूर्वी लहान मुलांस चिरगुटामधे पु-
डाळून ठेविले पाहिजे असें लोकावे हजार वर्षेपर्यंत एक आमहाचें मन
होऊन गेलें होतें, त्याचप्रमाणें हेंही एक आग्रहाचे मत आले; व द्या मताचा
त्याच्या सल्यासत्यनेच। विचार झाल्याखेरीज लोकांमध्यें उगीच फैलावा
झाला आहे. अगदीं लहान मुलांचे कोट्यातील खायु नाजूक असून त्यांस
फारशी मजबुतीही आलेली नसते, हें खरे आहे, न जडाचाच। पोटामध्ये
पडून रख तयार होण्यास तेथें बराच वेळ घर्षणक्रिया सुरू असावी लागते,
हेंही खरें आहे; आणि खणून अगदीं लहान मुलांचे कोठ्यास कोणत्याही
प्रकारचे अडाच न सोसण्याचा संभव आहे. परंतु त्या जडाचांतील पच-
ण्यास कठिण भाग काढून टाकिला झागजे ही हरकत दूर होण्यासारखी
आहे. तसेंच मुले दोन तीन वर्षीची झाली, व त्यांच्या खाईत बरीच म-
जबुती आली, ह्मणजे तर वरील हरकत राहतच नाहीं. त्याप्रमाणें वरील
आग्रहाचे मत अगदीं लहान मुलांतच कायते कांहीं अंशी लागू आहे, असें
समजावयांचे; तें मत खरें मानण्यास जी कारणें आहेत, नी जरा जाणत्या
मुलास तर लागू पडतच नाहींत; व तसेंच हें मत खोटे मानण्यास तर उल-
ट भरपूर व सबळ कारणें आहेत असें असतांनाही जाणत्या मुलांस सुद्धी
वरील मताच्या अनुरोधानें लोक वागवितात. शाखीय रीत्या विचार करून
ठरविलेले सिद्धांत ह्या मताचे अगदीं विरुद्ध आहेत. आद्यी कांहीं प्रसिद्ध

वैद्यांत व पुष्कळ नामांकित माणिधर्मशास्त्रवेत्त्यांस ही गोष्ट विचारली
आहे; त्या सर्वांचे सारख्ये असें मत पडते कीं, मुलांस जाणत्या मनुष्यांत
जें अन्न खाऊ घालतात त्यापेक्षां कमी पौष्टिक अन्न देऊन चालावयाचेंच
नाही; कदाचित् त्यांस जास्त पौष्टिक अन्न दिलें, तरीही एक वेळ चालण्या-

-८सारख आह.
असा निर्णय ठरविण्यास स्पष्ट आधार आहेत, व ते कसे हेही अगदीं

साध्य। रीतीनें सिद्धाकरून देत।येतें. जाणत्या मनुष्याच्या आणि लहान मु.
लाम्या चाललेल्या जविनक्रिया यांची तुलना करून पाहिल्याबरोबर आप-
ज्याला असें दिसून येईल कीं, जाणत्या मनुष्यापेक्षां मुलासच पौष्टिक अस
वाची विशेष जरूरी आहे. मनुष्यास अन्नाची जरूरी पडते, याची कारणें
काय आहेत? नेहमी त्याचें शरीर थोडेबहुत तरी भिजत असतें. शारीर
श्रमाने त्याचे खायु, मानसिक श्रमाने त्याचे ज्ञानतंतु, आणि जीवनक्रियां-
च्या योगाने त्याची अंतर्गावें एकसारखी झिजत असतात. ह्याप्रणामें शरी-
रांतील जितका मिळून अंश झिजून जातो, तितका पुनः भरून आला पा-



२ थे ० शिक्षणमीमांसा

हिने. तसेंच शरीरातील बरीच उष्णतानेहमी बाहेर पडून अंतरावरील पदी.
र्थांशीं संयोग पावत असतेच. आतां एकंदर जविनव्पापार चालू राहण्याकरि-
ता जरूर तितकी उष्णता शरीरामध्यें असलीच पााहजे; व झणून वरील खप
शरीरामध्यें नवीन उष्णता उत्पन्न होऊन भरून आलाच पाहिजे; व ह्या-
साठींचे शरीराचे कांहीं घटतावयव आक्तिनन वायकशीनेहमी संयोग पासून
रूपांतर पावत असतात. त्याप्रमाणें एक दिवसामध्ये लोणारी शरीराची झीज
भरून काढणें, आणि एक दिवसामदू-मे जितक्या उष्णतेचा खप होतो, तिन-
की उष्णता उत्पन्न करण्यासाठीं लागणाऱ्या द्रव्याचा पुरवडा करणें ह्या दोन
कामासाठी जाणते मनुष्याम अन्न पाहिजे. आतां मुलाचे स्थितीविषयी वि-
चार करून पहा. नेहमीच्या व्यापारांनीं -प्यावेही शरीराचा भाग भिजत
चाललाच असतो; आणि त्याची नेहमीची एकसारखी चाललेली चळवळ
मनांत आणिली ह्मणजे त्याचे आकाराचे मानानें तोही जाणत्या मनुष्याइ-
तका झिजून जाण्याचा संभव आहे,हे लक्षांत आल्याखेरीज रहावयाचेंच
नाहीं; त्यांचेही शरीरातील उष्णता वाहेर पडून अंतरावरील पदार्थाशी
मिसळत असतेच. आणि ज्याअर्थी जाणते मनुष्याच्या शरीराचे भागापेक्षां
विस्ताराच्या मानानें त्याचे शरीराचा जास्त भाग उघडा राहतो त्याअर्थी
त्याचे शरीरातील उष्णता जास्त जलदीने नाहीशी होत असते; आणि
खणूनच पाम उष्णता उत्पन्न करणारे अन्न त्याच्या प्रमाणानुरूप
जाणत्या मनुष्यापेक्षां त्यास अधिक ढिले पाहिजे. तर मग जाणत्या मनु-
ष्याचे जितके ७-पविनव्यापार सुरू असतान, वितशेव मुलाचेही सुरू अ-
सनात, असें जरी मानले, तरी सुद्धा मुलास त्याच्या प्रमाणाना जाण-
त्या मनुहवापभो कांहीं तरी पतौष्टक अन्नाचा जास्त पुरवठा के-लॉ पाहिनेहे
उघड आडे. परंतु शरीर दुरुस्त स्थितींत उपणे, आणि त्यांतील उष्णता रा-
खणे ह्यांशिवाय मुलास शरीराचा कांहीं भाग नवीन करावयाचा असतो
झणजे मुलास वाढावयाचें असतें. नेहमी चाललेली शरीराची झीज
आणि त्यांतील उष्णतेचा खप भरून आला र, .९. जैं राअद्यते त्याचा व्यय
शरीराच्या वाटीकडे होतो; चने: जास्त ड?.---'' शिडक राहत गेले, तरच
त्याच्या योगाने नेहमीची' वाढ सुरू असण्याचा संभव आहे; आणि अशी
शिलक नसूनही जी कधीं कधीं वाढ होते, ती शरीर तुरुस्त स्थितीनं नस-
ताना झालेली वाढ होय, व अर्थात् ती वाढ खुरटलेली असावयाची.
आतां यंत्रशास्त्राचा एक असा नियम आहे कीं यंत्र जितशे लहान अ-
सेल तितका त्याच्या गतीस घर्षणादि गोडीपासून होणारा प्रतिबंध कमी
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होतो. हा नियम फारच भानगडीचा आहै? व त्याची सिद्धता येथें थो
उक्यांत करून देता येणार नाहीं. तथापि ह्या निवमाच्या आधारानें मु-
लांच्या गात्रांची नेहमीच्या व्यवसायानी होणारी झीज जाणत्या मनु-
घ्याच्या गात्रांच्या झिजीपेक्षां कमी होते, आणि अणून मुलांची खाण्या-
पिण्याच्या संबंधाने कितीही हेळसांड झाली, तरी त्यांच्या शरीरामध्यें
अज्ञाचा रस काही तरी शिल्लक राहात गेलाच पाहिजे, असें जरी खरें
आडे, तरी त्यावर आमचे असें झणणे आहे कीं, मुलांची अन्नपाण्याच्या
संबधाने हयगय झाल्यांनं अचाच्या रसाची शिल्लक एरवी राहील त्या-
पेक्षा निःसंवाय कमी राहणार, आणि मग त्यांची वाट खुंटत जाऊन
त्यांचा बांधाही व्हावा तसा सुवृढ होण्याचा संभव नाहीं. मुलांस लहानपण
जशी ताबडतोब व जबर भूक लागते, तशी मोटे मनुष्यास लागते किंवा
कसें, या गोष्टीचा विचार केला कीं, वाढा गात्रांसच खाण्याची अति-
शय आवश्यकता आहे, है आपल्यास सहजी कलून येईल, व याविषयी
लागल्यास जास्तही आधार देता येईल. असे पण कीं, गलबते फुटून
किंवा दुसरा काही अनर्थ घडून उपासमारीचा प्रसंग येऊन ठेपला, कीं
मुलेच पहिल्याने पटापट माण सोडतात.

यापमाणे मुअसच अद्याची विशेष जरूरी आहे, ही गोड आपणांस क.
कूल झालीच पाहिजे, व ती कबूल झाली खणणे आपणांत दुसऱ्या एका गो-
ष्टीचा विचार कर्तव्य आहे. ती ही क, हा हेतू साधण्यास मुलांस आपण
ज्यास हलके अन्न अर्थीं तें पुष्कळ घालावे, किंवा ज्यास पौष्टिक अध
.धणारों ते बाताबेतानें घालावे? एक तोळा पोळीमध्यें जिनकें सत्व असतें
नितकेंन सत्य निघण्यास माताचे जास्त वजन घेतलें पादिने. आणि वडा-
ट्यापासून तर तितकेच सत्व काढण्यास भातापेक्षांही त्याचें वजन जास्त
घेतले पाहिजे. व अशाच प्रकारे इतर पदार्थाविषयीही सांगतां येईल. वा-
परका कार्यभाग साधण्यास जसजसे अन्न कमी पौष्टिक असेल, तसतसे तें
जास्त दिलें गेलें पाहिजे. तर मग मुलांस वाढीसाठी जास्त अन्नाची गरज
असते ती गरज आपण जागते माणसास जें पौष्टिक अस देतो तेंच अथ
त्यास त्या प्रमाणानं देऊन पुरवावी, किंवा हें चांगले अद्य तीं जितके रवा-
तान तितकेच त्यांच्या मानानें स्वांचे कोड्यास पचत्रिण्यास भारी पडते,
डी गोष्ट मनांत न आणता हलके अज्ञच त्यांस पुष्कळपणी खावयास धा-
तुम त्यांचे कोटचास तें पचविण्यास जास्त कठिण पडेलले करा-रे?

याप उत्तर सहजी देता येण्यासारखे आहे; पचविण्याचे श्रम जि-



शिक्षणमीमांसा.

तके कमी पडतील तितकी आंगामध्यें शरीराची वाढ होण्यास व इतर सर्वे

व्यापार चालण्यास ताकद जास्त राहील. कोटा व आतडी यांचे काम वरे?-
वर चालण्यास आगातील रक्ताचा व ज्ञानतंतुगत शक्तीचा बराच व्यय
व्हावा लागतो. यथेच्छ जेवण झाल्यानंतर जें साधारण मांद्य व, त्यावरून
प्रत्येक जाणत्या मनुष्याच्या लक्षांत आलें पाहिजे कीं, आपल्या शरीरांत
असलेला रक्ताचा सर्व पुरवठा आणि ज्ञानतंतुगन शक्ति शरीरातील दुसरे
भागाकडची कमी होऊन कोठ्याकडे जात असते. पौष्टिक अन्न बाताबे-
ताने खाले असतां त्याचा शरीरपोषणास जरूर तितका रस बनतांना आ-
पल्या गात्रांस जें काम पडते त्यापेक्षां तितकाच रस निःसत्त्व अन्न कुरुळ
खाऊन त्यापासून बनतांना त्यांस जास्त काम पडते. हे जास्त काम ल-
णजे तितका तोटाच होय; व कभी शक्तीची, किंवा खुरट्या वाढीची किंवा
ज्यांचे आंगांत हे दोन्ही दोष आहेत अशीं मुले निपजतात. हें या तोट्याचे-
च फळ होय. ह्यावरून सिद्धांत असा उरतो कीं, होईल तितके करून जें
अन्न पौष्टिक असून पचण्यास अगदीं सोपे असेल तेंच अन्न मुलास खाऊ

-घातल पााहज.
लहान मुलांस केवळ धान्य, कंद, फळें, मुळें वगैरे घालून त्यांचें पोषण

होते असें ह्मटले तरी चालेल हें खरं आहे.. श्रीमंत लोकांमध्यें साधार-
णप'गे मांस किं ग इतर पौष्टिक अन्न ज्त्रांस थोडेच मिळतें, अशीत मुळें

शो; गेलें असतां कांहीं सांपडवान; व तीं चांगली वाढत असनात व
बरीच गलेलद्वही दिसतात. काबाडकष्ट करणारे लोकांचे मुलांस तर मांस
किंवा दुसरे कांहीं पौष्टिक अन्न कचित्रच खावयास निळजे, परंतु त्यांचीही
वाढ पुरी होऊन तीं पुढें बरीच धट्टीकट्टी निपजतात. या बाह्यात्कारी
विरुद्ध दिसणाऱ्या गोष्टीस लोक जितके वजन देतात तितके देतो कामा-
नये. प्रथमतः जी मुले लहानपणी मात आणि ताकाचे पाणी खाऊन
वाटतात त्यांची वाढ अखेरीस उत्तम प्रतीची होते असें मानता येत नाहीं.
दुसरे, आपणांस शरीराचा केवळ आकारच पद्दावयाचा नाहीं, तर शरीरा-
मधील गुणही पाहिले पाहिजेत. नुसत्या मऊ चरवीने भरलेलें शिथिल श.
रीर व कसदार मासाने भरलेले घट्ट शरीर, ही दोन्हीं साधारणपणे दिसण्या-
मध्ये सारखीच दिसतात. ज्या मुलाचें शरीर भरून बांध्यास वळण मिळाले
आहे असें मूल, व ज्याचे शरीर केवळ पोकळ चरबीने भरलेलें असून
लग्न दिसत आहे असें मूल, ही दोन्हीं वरवर पाहणारास सारखीच
ईसतींल, परंतु त्यांस कांहीं शक्तीचे काम करावयास सांगितलें, कीं
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तात्काळ त्यांमधील खरा भेद दृष्टोत्पत्तीस येईल. मोड्या माणसाच्या
आगी लज्ञपणा झागने बहुतकरून अशक्तपणाचेच लक्षण समजावयाचें.
तालीम केकल्या मनुदुपाचे वजन कमी होने हें आद्यी पाहतों; आणि
खणूनच ह्या हलक्या अन्नावर वाढलेल्या मुलांच्या देखाव्यावर जाऊन
उपपोगाचे नाही. विसरे असे आहे कीं, आकाराशिवाय आपणांत ताक-
दही पाहिली पाहिजे. ह्यासंबंधानें दूध व गहू खाणारे किंवा मौत खा -
णारे लोक आणि ताकभात खाणारे लोक ह्यांच्या मुलांमध्यें मोठाच फ-
रक आहे एखाद्या श्रीमंत दराच्या पौष्टिक अन्नावर वाढलेल्या मुठा-
पेक्षां गरीब मुलाच्या शरीराची, आणि. मनाची. तरतरी. फारच कमी
असत.

निरनिराळ्या जातींवें पशु, किंवा निरनिराळ्या जातीचे लोक, यांची
तुलना केली, किंवा एकाच जातीचेपशु किंवा एकाच जातीचे लोक घेऊन
त्यांत निरनिराळी खाणी घालून जर त्यांची तुलना करून पाहिली, तर
आगातील, ताकदीर्व मान अन्नाच्या पौटिझपःगावर. अवलंबून असतें, ह्या

गोष्टीस एक अधिकस्पष्ट प्रमाण आढळून येईल.
गवतासारखे. अगदीं पिळपिळीत रवाणें खाऊन असणाऱ्या. नालेच

उदाहरण घ्या; .तीस पुष्कळ गवत खावे लागतें व तें पचविण्यास आतील
यंत्रे भक्कम असतीं पाहिजेत; एकंदर शरीरावे मानानें तिचे अवयव लहान
असल्यामुळें त्याचा त्यांत भार होतो. अशा जड शरीरातह तिला इकंडे
तिकडे फिरविवाचे. असल्यामुळें, वजे अत्रपचवावयाचे२ पुष्कळ अ-
सल्यामुळें या कामाकडे तिच्या आगातील शक्तीचा विशेषखर्च ढोतो;ह्या-
प्रमाणें आगांत अगदीं थोडी शक्ति शिल्लक राहिल्यामुळें ती मंद होऊन जा.
ते. आतां गाईशी घोड्याची तुलना करा. घोड्याचे शरीराचा. बांधा बहुते-
क गाईच्या बांध्यासाररवाच असतो; परंतु त्याला जास्त भरीव अन्न खाज-
यास मिळतें. त्याचें शरीर व त्रिस्तोषेक्ररून कोट्याकडील भाग इतर अब-
यत्रांच्या मानानें नितक्रा मोटा नसतो; व असून त्यात गात्रांचे तितके जड
ओझे हिंडवावयाचे नसतें. यापासून होतें काय कीं त्याच्या आंगांत
चालण्याचा जास्त दम राहतो, व आगामध्त्रेंई।' बरीच तरतरी राहते. नसेंव
चारा वगैरे खाऊन असणाऱ्या मेंढ्याचे मांद्य. व जडपणा, व मात किंवा
आकैरविकर खाऊन असणाऱ्या कुत्र्यांची तरतरी ह मनान आणिला
ह्मणजे हाच फरक विशेष. टळत रीतीने दिसून येईल. बरें ज्या वागामध्ये
कांहीं पशु वगैरे ठेविले आहेत अशा वागांतून फिरून यावें, आणि आप'
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पल्या पिंजऱ्यामधून मांसाहारी पाणी कशा घिरट्या घालीत एकसारखे
इकडून तिकडे फिरत असतातहें मनांत आणाईं; आणि नंतर झाडपाल्यावस्
उपजीविका करणाऱ्या पशूंच्या आगी ही दिशेष तरतरी नेहमी नसते ह्याचे
उगीच स्मरण करावे, ह्मणने तरतरी आणि जडाव ह्यांचा कार्यकारण.
भाव आपणांस कळून येईल.

शरीरांच्या रचना निरनिराळ्या प्रकारच्या असल्यामुळें वरील फरक
दिसून येतात असें कित्येक लोक ज?गतील; परंतु तसें नाहीं. तर पाण्यांच्या
स्थितीच्या मानानें ते जी निरनिराळी अन्न खातात त्यामुळेच केवळ वृरील
फरक दिसून येतान. ह्यास क्:भाण-एकाच जातीच्या माण्यांच्या निरीनरा-
ळया प्रतीमध्ये हे फरक दिसून येतात. उदाहरणार्थ-मोठ्या पोटाचा, सुस्त,
आणि आंगांत कांहीं पाणी नाहीं असा ओस्याचा घोडा, आणि लहान
कुशीचा व भरताकदीचा शिकारी किंवा शर्यतीचा घोडा, ह्यांची तुलना करून
पहा आणि मग मनांत आणा कीं, एकाचे खाणें दुसऱ्याच्या खाण्यापेक्षां
किती पौष्टिकअसतेकिंवा मनुष्यजातीचेच उदाइरण ध्यानारआस्ट्रेलियामधील
लोकत्रइतररानटी लोक कंद, फळें, मुळें, आणि कृभिकीटक, किंवा अशाचक्.
कारचे हलके अन्न खाऊन आपली उपजीविका करितात. ते लोक इतर लो.
काच्या मानानें खुरटे असतात, व त्यांचे स्नायु मृदु असून त्यांची वाढ पूर्ण:

झालेली नसते व त्यांची ०२३ मोठीच असतात; अणि या लोकांच्याने
एखादे एकसारखे मेहेनतीचे काम करण्यामध्यें किंवा लढाईमध्यें युरोपियन
लोकाशी बरोबरी करवत नाहीं. काफर, उत्तर अमेरिकेतीत इंदियन.त्येक,
पाटागोनिया येथीललोक, बअसेच दुसरेरानटी लोकहे चांगले उंच,खशक्त
व चलाख असतात; आणि पडाल तर त्यांचा मांस खाण्याचा तडाका सुरू
असतोच.आमच्या हिंदुस्थानदेशांतलींच उदाहरणे घेऊन पहाना;इनर हिंदु-
लोकांपेक्षां पुरभटये, रजपूत वगैरे लोकांचे खाणे अधिक जड असतें, क
त्यामुळेंते लोक अधिक जोरदार असतात. तसेच भावखाऊ वाणकोट्यां-
पेक्षां बाजरीची भाकर व तिखटाचा गोळा खाणारे देखरी लोक
अधिक बळकट असतात. मुंबईवरामध्ये भाताची रास उठविणारे
कोकर्णी बाल्ये औगामध्ये ताकद असल्यामुळें शेटच्या घरची नोकरी
मोठ्या आनंदाने करितात; परंतु अधिक जोरदार अन्न खाणारे तेच
देशावरील मराठे वगैरे लोक आगामध्ये ताकद असल्यामुळें प्राण गेला
तर्भ१ ते कोणाचे घरची नोकरी करण्यात कबूल व्हावयाचे नाहींत. ते
बंदरावर उन्हांत हमाली करून खुशाल आपलें पोट भारतीत. ह्यावरून
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असे ज्याचें खाणें तशी त्याच्या आंगांत ताकद ही गोष्ट स्पष्ट होने.
शिवाय एकंदर जगाचा इतिहास पाहिला तरी सुद्धां असेंच दिसून येतें
कीं, ज्या लोकांचे खाणे चांगले पौड असतें, त्याच लोकांच्या आंगांत
शक्ति असते, व तेच वर्नस्वास चढतात.

एकाच पाण्याचे अज्ञ ज्या मानानेंकमजास्त पौष्टिक असतें,स्याचमानाने
त्याच्या आगी काम करण्याचें सामर्थ्त्रही कमजास्त असो-, असें अनुभवास
०२४ मनांत भागिले जागने वरील धगण्यास विशेषच जोर येतो. ही गोष्ट

घोड्याच्या संबंधानं अगदीं स्वरी ठरते, असा लोकांचा अनुभव आहे. इग्ठंडा.
मध्ये शेतकीच्या व पारधीच्या कामी घोड्यांचा उपयोग फार करितात.
तिकडील लोकांचा असा अनुभव आहे कीं, चरणाऱ्या घोड्याची चरवी मात्र
वाढन असते, परंतु शक्ति कमी होत असते,असे त्यास श्रमाच्या कामास
लागल्याबरोबर लागलेंच दिसून येतें. घोड्यास चरावयास बाहेर
सोडल्याने त्याच्या आंगांतीत खाईचा जोर कमी होतो; एखादा बैल
बाजारांत थिकण्यासाटी तयार करावयाचा असल्यास गवत घालणें
अगदीं उत्तम, परंतु तेंच गवत शिकारी घोड्यास उपयोगाचे नाहीं;
उन्हाळगमध्यें शेतांत कामास लाविल्यानंतर शिकारी घोड्यांस कांहीं
महिनेपर्यंत तबेल्यामध्येंच खाणे घाल्रून बाळगाचे लागतेव अशी व्यवस्था

ठेली तरच त्यांच्या आगीं शिकारी कुत्र्यांबरोबर धांवण्याचें सामर्थ्य
येतें; व त्यांची स्थिति पुढें अगदीं चांगली होण्यास पटीठ वसंतऋतू यावा
लागतो. परली नामक एक शोधक बिशन असे अणती कीं, शिकारी
घोड्यांस चरण्याकरितां उव्हाळ्यामध्यें कधींच बाहेर सोडता कामा नपे;
व सोईच्या आणि विशेष प्रसंगाखेरीज त्यांस आधीं मुळीं बाहेरच
कालता कामानये. सारांश, शिकारी घोड्यांत कधीच हठझे खाणे खाऊ
घालूं नये; आगामध्ये पुष्कळ ताकद आणि कडकपणा येण्यास नेहमी
त्यांचें खाणे कमदार असलें पाहिजे, हें अगदीं अक्षरशः खरे आहे.
शिवाय, याच गृपन्यानें असें सिद्ध करून दारदविलें आहे कीं, मध्यम
प्रतीच्या घोड्यात उत्तम प्रतीचें खाणे घातले, तर तो कामामध्ये अगदीं
नेहमी साधे रवाणें खाणाऱ्या पहिल्या प्रतीच्या घोड्याची बरोबरी
करील. वरील प्रमाणें तर आहेतच; परंतु शिवाय तिकडे सर्वाच्या पाह-
ण्यांतली एक साधारण अशी गोष्ट आहे कीं, घोड्यास नेहमींपेक्षां जास्त
काम पडेल असें असल्यास -दबास नेहमींचें जब वगैरे धान्य न देतां
बीन नांवाचे धान्य खाऊ घालतात; कारण स्थामध्यें नायट्रोजन विशेष
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असल्यामुळें आंगांत मांसवूद्धि विशेष होते. हा इंग्लिश लोकांचा अनुभव!:
झाला, व तै; आमच्या अनुभवास उडूनच आहे. घोडचास जास्त काम पडा-
वयाचे असल्यास त्याचें खाणे वाढवितात, ही गोष्ट आपण नेहमी पाहतों.

ह्यासंबंधानें आणखी एक गोष्ट सांगून आतां हें प्रकरण आली पुरे
करितो. मनुष्यमात्राची स्थिति पाहिली तर ह्या गोटीची सत्यता वरच्या-
प्रमाणेंच स्पष्टपणे किंवा अधिक स्पष्टपणेंडी दिसून येईल.. तालीम करून
शक्तीची मोठमोडीं कामे करणाऱ्या लोकांविषयीं आद्यी कांहीं ह्मणत
नाहीं; त्यांचें खाणे तर वरील तत्वात पुर्णपणे अनुसरून असतेच. लो-
खंडी सडका बांधण्याचें मक्त्याने काम करणारे लोक, किंवा त्यांनीं
लाविलेले मजूर ह्यांच्या अनुभवास काय येतें तें सांगत. युरोप खंडांतील
नुसता गव्हाचा आम खाऊन असणाऱ्या मजुरांपेक्षां, इंग्लंडांतील वि-
शेषेकरून मांस खाणाऱ्या मजुरांच्या आगी काम करण्याची फारच
जास्त ताकद असते, या गोटीविषयी तिकडील लोकांत आतां संशयच
राहिलेला नाहीं; फारतर काय, फ्रान्स वगैरे युरोपरवडातील देशांमध्यें
लोखंडी सडकाची कामे करणारे इंग्लंडातलि कंत्राटदार लोक आपल्याव-
रॉबर इंग्लंडातील: मजूर नेतात;. व असें केल्याने आपला फायदा आहे,.
असें त्यांच्या दिवसानुदिवस अनुभवास येत चालले आहे. हा त्यांच्या
भिवजातित्वाचा गुण नव्हे, नर त्यांच्या निरनिराळ्या खाण्यांचा गुण होय.
असें आत' स्पष्टपणे सिद्ध झालें- आहे. कारण फान्तदेशातील मजुरांचा
जेव्हां: रवाण्यापिण्याचा वेत त्यांच्या जोडीच्या इंग्लंडांनील मजुरांपमाणें
असतो, तेव्हां तेही कामामध्ये त्यांची बरोबर करितात..ह्या वर दिलेल्या प्रमाणांनीं मुलाचे पालनपोषण. कसें करावे ह्याविषयी
जें आमचे मत आले त्यास पुष्टीकरण येत: नाहीं काय? जड किंवा हलझे
कोणतेंही अस खाले, तरी व्हावयाची तितकी वाट किंवा पुसता होतेच.
असें जरी मानले, तरी हलके अन्नावरच बनलेल्या शरीरामD-त्रे कांहीं अर्थ
नसतो असें त्यावरून सहजी सिद्ध. होत नाहीं काय? वाढ आणि ताकद
या दोन्हीगोष्टी साधावयाच्या असतील, तर खाणे उत्तमच पाहिजे, हीगोष्ट
यावरून बरी जात नाहीं काय? ज्या मुलास शारीरिक शिंग मानसिक
श्रम फारस करावयाच नसतात, त्या मुलाच साधा खाण खाऊन बरेच
चालण्यासारखे आहे; परंतु ज्या, मुलास वाढ साधून शारीरिक व मा-
नसिक श्रमाने होणारी शरीराची झीज भरून काढाववाची असेल, त्या
मुलाचे खाणें पौष्टिकच असलें. पाहिजे. जें आपलें सकृद्दर्शनींव मत
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होतें देवा मनाचें वरील प्रमाणांवरून दृढीकरण होत नाहीं काय? व
तसेंच ह्यावरून सहजी असें मानता येत नाहीं काय कीं, असें उत्तम
अन्न त्यांस न दिलें तर वांडीत व शारीग्कि आणि मानसिक शक्तीस
ह्यापासून अपायच व्हावयाचा? ज्याला मिळून बुद्धि आहे त्याला ह्या

गोटीविषयी संशयच यावयाचा नाहीं. कांहीं पदार्थ खर्च केल्याखेरीज
यांत्रिक शक्ति उत्पन्न करितां येईल असें मानून अखंड गति उरपत्र
करण्याचा ज्यांचा बेत होता, त्यांची ज्या पकारची चूक होत असे, त्याच
प्रकारची आमच्या मताप्रमाणें ज्याचे मन नसेल, त्यांची चूक होते, असें
समजावे.

त्याप्रमाणें अन्नाविषयीचा विचार करितांना आणखी एक विशेष
अगत्याच्या गोष्टीविवयीही चार शह लिबिणे इट आहे. नी गोष्ट ही की,
जें अन्न आपण खातो, त्यामध्ये नेहभी बदल करीत गेलें पाहिजे. द्या-

खवधाने मुलांच्या खाण्यापिण्याच्या बेनामध्ये नेहमी मोठी तू ह होत
असते. पलटणींतील शिपायांच्या नशीवीं ज्याप्रमाणें वीस वर्पे जुना नासका
कुजका आग्रा खाऊन काढावयाची असतान, त्याप्रमाणेंच जरी मुलांची
स्थिति नसली, तरी त्यांससुद्धां बहुतकरून एकाच प्रकारचे अन्न खाऊन
दिवस काढावे लागतात. त्यांची स्थिति कांहींशी बरी असते व त्यांस त्या
स्थितीमध्यें फारसे दिवस काढावयाचे नसतात, हें जरी खरें आहे, तरी
हा प्रकार एकंदरीने आरोग्यरक्षणाचे नियमांत अगदीं विरुद्ध आहे, हे
उघड आहे. दोन महरच्या जेवणाचे वेळीं त्यांस जें अन्न मिळतें, त्याम-
ध्ये बरेच प्रकार अस गत, व त्यामध्ये कधीं कधीं पालटही होत असतो.
परंतु सकाळच्या जेवणास भात, भाकर किंवा तांदुळाची पेज ह्याखेरीज
दुसरे कांहीं असावयाचे नाहीं; व असें अगदीं आठवड्यांचे आठवडे व
महिन्यांचे महिने, किंवा वर्वाची वर्षेही एकसारखे चालावयाचें. अशाच
प्रकारचे कांहीं ठरीव अन्नाशी आणखी एकवार गांठ पडून त्यांचा दि-

: पा।वधर्मशाखाचस्थ नियमास अगदीं विरुद्ध आहे. बारवर
एकाच प्रकारचे अन्न खाऊन येणारा वीट, व जिव्हेस कधीं चाखावयास
मिळाले नाहीं अशा प्रकारचे अन्न खाऊन होणार समाधान, ह्यांमध्यें
कांहीं अर्थ नाहीं असें लोक उगीच कारणाशिवाय मानतात तें मानोत;
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यथास्यितपणे चालण्यास ज्या प्रकारच्या अन्नाचे अंश असले पाहिजेत,
ते सर्व पाहिजेत तितके व पाहिजेत नसे एकाच प्रकारच्या खाण्यापासून
मिळण्याचा संभव नाहीं, ह्या गोष्टीची लोकांनी अनेकवेळा प्रतीति घेतली
आहे, व ती आतां अगदीं खरी ठरली आहे. तर ह्या अवाच्या अंशांचा
योग्य पुरवठा होण्षासीडी आपलें खाणे वारंवार पालटीत गेलें पाहिजे.
प्राणिधर्मशास्त्रवेरपांख आणखी अशी एक गोड कडून आली आहे कीं,
आपणांतजें खातो विशेष आवडते, तें खाल्यानं होणारे समाधान झणने
आपणांस पाम होणारा एक प्रकारचा उत्तातच होय; व ह्या उत्साहाने
रक्ताशयाचा व्यापार जोराने चालून रुधिरा।भसरणं मोउग वेगाने होऊं
लागतें, व पुढें अन्नाचे पचनही सहजी सुलभ होतें. ह्या वरील सर्व गोष्टी

गुरेढोरे पाळण्याच्या ज्या हल्लीच्या वद्विवाटी आज्ञेत त्यांस जठन आहेत.
गुरांढोरांवॅ खाणे बदलीत गेले पाहिजे, असें मुन्नी लोकांचे खगणें आहे.

परंतु वेळोवेळी आपल्या रवाळयामध्यें बदल करीत गेलें झणजे झालें
असेही नाहीं; तर ज्या कारणास्तव असा बदल करणें इट, आहे,
स्वाच करणास्नव प्रत्येक जेवणाच्या वेळीं अत्रामध्त्रें प्रकार
असणें अगदीं इट आहे. त्यापासून अवाच्या अशाच। मिलाफ चांगला
होतो, व आगामध्ये चांगला उत्साह येतो. हे मागें सांगितल्याममाणे
फायदे आहेतच. यांची कोणी उदाहरणे विचारतील, तर आधी आपणांत
एकव लोकांच्या जेवगाचें उदाडरग देता येईलच. फेंच लोक कुकरच्या
वेळीं अगदीं रगडन खातात; परंतु एक आहे, त्यांच्या खाण्यामध्ये

०.पुष्कळ प्रकार असतात. आणि त्यामुळें असें होतें कीं, त्यांच्या
कोबास तें पचविण्याचे बरेंच हलते पडते. एकाच प्रकारचे तिचअच जरी चांगले शिजविलेलें असलें, तरी तें तिठ्या सहन रीतीनें
पचवितां येईल. असें बहुतकरून खणता येणार नाहीं. कोणास आगखी
उदाहरणे पाहिजे असतील, तर तीं त्यांस प्राण्यांवें पोषण कसे करारें ह्या-
विषयी जी हल्ली पुस्तके प्रसिद्ध झली आहेत त्यांपैकीं प्रत्येकामध्यें आड-
खून येतीत. पाण्यांच्या दर एक वेळच्या खाण्यामध्ये. नर प्रकार असतील,
तर तें खाणें उत्तम प्रकारे त्यांच्या आगी लागतें. पुष्कळ शास्त्रज्ञ

लोकांच्या अनुभवावरून आह्यांस अशीं खात्रीलायक प्रमाणें मिळतात
कीं, कोउद्यामधील व्यापार सुरळीतपणे चालण्यास अत्रामध्यें निरनि-
राळ्या प्रकारचे परमाणु असतील तर चांगले, किंबहुना असे परमाणु
असणे आवश्यकही आहे.
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- मुर्सीच्या खाण्यापिण्याचा बेत वेळोवेळी बदलीत जाणे व त्याच्या प्र-

त्येक जेवणामध्यें वरेच प्रकार ठेवीत जाणे ह्यणजे एक मोठा त्रासच
होऊन जाईल असे जर कोणी खणवील ( आणि पुष्कळ लोक असे
झणतील असा संभवही आहे प्रे, तर त्यावर आमचे असें अप!
आहे कीं, मुलांचे मन सुधारण्याकरितां कितीही श्रम पडले तरी त्यांचे
आपणांस कांहीं वाटत नाहीं, आणि त्यांचे पुढील सर्व व्यवहार उत्तम
प्रकारे चालण्यात त्यांची शरीरप्रकृति सुदृढ असणें, हें जर विशेष अग-
त्याचे आडे, तर यासंबंधानें आपणांस जे श्रम पडतील ते आपणांस
अस वाटावे काय? शिवाय झोंबी ला३ण्य;करितां रेडे वगैरे जनावरॅ
माजविण्याचे कामी ने श्रम पडतात ते आपण आनेदानें करीत असावे,
व मतांच्या पालनपोषणाचे श्रम मात्र आपणांस श्रमसे वाटावे, ही तरी

७गोष्ट चमत्कारिक व दिलगिरीची नव्हे काय?
वर घालून दिलेल्या नियमाप्रमाणे वागण्याचे ज्यांचे मनांत असेल

ल्याचयासाढी सूचनेकरिता खणून आणखी दहा पांच ओळी खर्च केल्या
पाहिजेत, वर अन्नामध्ये बदल करीत जावे, असें आम्ही अडले खरें,
परंतु तो बदल तरी एकदम करितां कामा नये; कारण एकसारखे हलके
अन्न खाऊन गात्रे इतकी क्षीण होऊन जातात कीं, त्यांच्यामध्यें जाड अन्न
पचविण्याचें सामर्थ्यच राहत नाहीं. हलके अन्न खाणे हेंच आधीं अजीर्णाचे
कारण आहे व तें जनावरांच्या संबंधानेंही खरे आहे. ह्यास्तव जनावरांत
लोणी काढून घेतलेले दूध किंवा ताक किंवा असाच कांहीं दुसरा हलका
पदार्थ खाऊ घालीत गेलें तर त्यांस त्यापासून अजीर्णाची बाधा जडते.
जर गात्रे क्षीण झाली असतील तर त्यांचा जडात्राशी मलंग हळू हळू
वेतानेच आमिला पाहिजे जसजशी गात्रांची शक्ति वाटत जा-
ईल नसतसें अधिक जडाच सुरू करण्यात हरकत नाहीं. शि-
वाव कोणी चापले पौटिक अन्न घेऊन तें त्या मानाचे थोटे
देण्याचा बेत वितील तर तसेही उपयोगाचे नाहीं. खरें जेवण
ह्मटने सणते पोटभर अन्न पोटांत गेलेंच पाहिजे; जेवतांना पोटभर
अन्न खाल्ले नाही नरतें जेवणच नव्ज्ञे, असेही झटले तरी चाले. चांगले
स्वा७ न खाणाच्या रानटी लोकांच्या पचनेद्रियापेक्षां चांगले खाणें खाणा.
ऱ्या सुशिक्षित लोकांची पचनेंद्रिरें जरी आकाराने लहान असल, व तीं,
पुढें आणखीही लहान होण्याचा जरी संभव असला, तरी त्योबी हक्कींची
पचनशक्ति मनांत आणृऽन तीवरून त्यांचे आजारमान ठरविलें पाहिजे

२'
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या दोन गोडींकडे अगदीं योग्य लक्ष देऊन आमचे सिद्धांत असे ठरताने
की ( ९) मुलांचे अन्न चांगले पौष्टिक असावें; (२) प्रत्येक जेवणामध्यें
कांहीं पर असून एकंदर जेवणाचाही येत वेळोबेळी बदलीत गेलें पाहिजे;
( ३) जेवण अगदीं पोटभर असलें पाहिजे.

मुलांच्या रवाण्यापि'ग्याममाणें त्यांच्या कपड्यालत्त्यांविषयीं लोकआपला
हात आखडूनच धरितात, हें नरी अयोग्यच आहे; त्यांस वल्कलधारी ताप.
सीच बनविण्याचा त्यांचा बेत दिसतो. लोकांची ही अशी काही एक च-
मत्कारिक समजुत होऊन गेली आहे कीं आपणांस निरनिराळ्या गोष्टीं-
च्या सबंधाने ज्या कांहीं इच्छा होतात घ्यांकडे दुर्लक्षच करीत गेलें पांहि-
जे. आतां ही त्यांची समजून विचारपूर्वक झालेली असते, किंवा ते
तिच्या विरुद्ध कधीं वागतच नाहीत, असें आमचे झागणे नाहीं. या सम.
जुनीच्या मुळाशीच गेलें तर त्यांचे इतकेंच मत आहे असें 'दिसून येईल
कीं, द्या 'ज्या अपणांस इच्छा होतात त्यांपमाणें आपण वागावे झणून
होतात असें नाहीं, तर त्या होतात त्या आपणांस उलट घोटाळ्यांत घालण्या.
करितांच होतात. परंतु असें मानणे खणणे मोडीच चुकी आहे. जगधि-
यत्त्या परमेश्वरानें जी आपली एकंदर शरीरसंबंधीं व्यवस्था विली आहे
तीमध्यें खरोखर त्याचें अपार दयाशलित्वच दिसून -येतें. आपणांत
जी नेहर्भी दुरवणीबाणी येतात त्यांचें कार्या आपणांस च्या इच्छा होतात
.हयापमाणे आपण वागतो, हे नव्हे, तर त्यांपमाणें वागत नाहीं,हें होय. भूक
लागली असता (वागे हें वाईट नाहीं, तर भूक नसतांना खाणे हेंच वोईड
-आले; तलन लागली असतां, पाणी पिणेगैर नव्हे, तर तहान भागल्कनत-
.रही आणखी पाणी पिणे गैर होय. ज्या मोकळ्या स्वच्छ हवेमध्ये गेल्याने
आपणांस आनंद होतो ती मोकळी हवा औत घेनल्याने आपणांस अ-
पाय होत नाहीं तर आतली फुएपुसें नको नको ह्मणत असतांनाही घाणे-
रडी हवा औत घेणे यापासूनच अप य होतो. नेहमी इकडे तिकडे फिरून
कांहीं तरी व्यायाम करावा अशी जी आपल्या मनाची वाभाविक
मवृत्ति असते व जी लहानपणी तर विशेष उत्कटतेने दिसून येते, तिला
अनुसरून व्यायाम केल्याने आपलें अहित होत नाहीं, तर स्वभावतःच जी
गोष्ट करण्याकडे आपल्या मनाचा नेहमी कल असतो ती आपलने न के-
ज्यामुळेच आपलें 'नेहमी अहित होतें, मानसिक श्रम सहज रीनीनें चालले
आहेत, व त्यापासून आपणांस जोपर्यंत आनंद होत आहे तोंयर्यत ते
घालविण्यात कांहीं हरकत नाहीं; परंतु नेच पुढें कपाळ तापून दुखावयास
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लागलें असतांनाही चालविले, तर त्यापासून कधींही लिन व्हावयाचें नाहीं.
शारीरिक श्रम करितांना जोपर्यंत आपणांत आनंद होत आहे किंवा थक-
लपासरखे वाटत नाहीं तोपर्यंत ते केले असतां त्यापासून काही इजा होत
नाही; परंतु थकवा येऊन श्रम करूं नये असें शाडू लागल्यावरही जर वे
तसेच चालविले, तर मात्र त्यापासून खावीने अपाय झाल्याशिवाय रहाव-
याचा नाहीं. आतां जे लोक बरेच दिवतपर्यंत आजारी आहेत, त्यांच्या म-
नाच्या कलात अनुतरता काम? नये. हें मात्र अगदीं खरं आहे. जे लोक
नेहमी घरांतच राहतात, वर्षानुवर्षे बाहेर पडत नाहींत, किंवा जे शारी-
रिक काम न करतां नेअखमी मानसिक श्रमामध्येच निमय असतात; किंवा
जे क्षुधेचे मान न, पलता केवळ, घड्याळाकडे पाहूनच जेवणाचा येत
टेवितात, अस्त्रे लोक जर आपल्या दूषित कलात अनुसरून वागतील, तर
मात्र खात्रीने फसतील, ह्यांत संशय नाहीं. परंतु त्यांनी एवढी गोष्ट चांगली
लक्षांत ठेवावी कीं, ते प्रथमतःच आपल्या कलात अनुसरून वागले नाहींत,
त्याचेंच हे फळ होय. लहानपणी जर त्यांनी शारीरिक मत्रृत्तिरूपी गुरूंची
कधींही अवज्ञा केली नसती, तर त्यांचाच त्यांस अगदीं अखेरपर्यंत
खऱ्या गरूपमाणें उपयोग झाला. असता.

शैत्य किंवा उष्णता. खापासूनहोगाऱ्या शारीरिक प्रवृत्तीवरून कपड्या
लढ्यांच्या संबंधाची व्यवस्था कशी विली पाहिजे, ह्याचें आपणांस ज्ञान

होण्यासारखे असतां, त्याकडे अगदीं दुर्लक्ष करून ती व्यवस्था मनास मा-
नेल तशी ठेवणे खणणे अगदीं अनुचित होय. मुलांस लहानपणी भरपूर
कपडे न दिल्याने तीं पुढें राक्रट होतील, असें कित्येक लोक.समजतात, प-
रंतु हा त्यांचा निवळ अम आहे; अशा रीतीनें मुठे राकटतर होत नाहींतच,
परतु उलट त्यांपैकीं पुष्कळांत स्वसंपथाचेच लवकर अवलंबन करावे
लागतें. मुले आधींच दिसण्यामध्ये किती वाजून दिसतात; आणि
एवढ्यावरूनच त्यांस अशा प्रकारे राकट करणें उपयोगी नाहीं? आप-
णांस कळून. यावें. तसेंच मुले लहानपागी कशी वरचेवर आजारी
पडतात ह्या गोष्टीचाही जी अविचारी आईबापें असतील त्यांनीं विचार
केला पाहिजे, .असें डाकटर कोळी. साहेबीचे मत आहे. मुलांस रांकट केलें.
पाहिजे अशाविषयी' नी कारणेलोक देतात त्यांत तर कांहींच अर्थ नाहीं.
शेतकरी लोकांची मुलेवाळे आंगांत नीट कपडे नसतानाही थंडीवो गमध्दे
इकडे तिकडे फिरत असतात हें पाहून, व या गोष्टीचा. एकंदर शेतकरी लोक
प्रकृबीने सुदृढ असतात द्या गोष्टीशी संबंध जडवून, श्रीमंत लोक उद-
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डद्या ओंगाने फिरले तरी शरीरप्रकृति सुदृढ राहते, असा सिद्धांत ठरवून
तते करण्यात लापात; व त्याप्रमाणें आपल्या मुठातही कपडे अ-
वश वाताबेताने देण्याचा ठराव करिनात. शेतकरी लोकांची मुके खे-
उदापाड्यांनून हिरव्या चार मैदानावर इकडे तिकडे उड्या मारीत
असतात, व त्वांत अशाच: प्रकारचा दुत-पशि पुढरूळ सोयी असतात.
त्यांचा वेळ वहनकरून नेद्वभी खेठण्यात जातो. त्यांत सर्व दिसभर
ताजी हवा मिळते, व अतिशय मानतिक श्रम होऊन त्यांच्या शरीरास
व मनात त्रास पोहचतो, असें कधीं घडून येत नाहीं; ह्या सर्व गोडी ते

.५विसरून जातात. अशीं त्यांची शरीरप्रकृति सुदृढ राहण्यास कारण
असल्यामुळे त्यांची प्रकृत कपडालत्त्यांची टंवाई असतांनाही सुदृढ रा-
हण्याचा संभव आहे. कपड्यालत्त्यांचे टंचाईमुळे त्यांची शरीरप्रकृति
मुरुड राहते असें मात्र मानता येणार नाहीं. आह्यांत असें वाटते कीं,
वरील सिद्धांत खरा असना पाहिजे, व मुलांच्या आंगांत कपडे नसल्याने
जीवनास योग्य अशी उष्णना वाहेर जाऊन तीपासून अपाय झाल्याखे-
रवि रहावयाचा नाहीं.

कारण प्रकृनि थंडीवाऱ्याची पर्क न करण्यासारखी धट्टीकट्टी असून
आग डबडे राहिलें तर त्यापासून आंगांत राकटपणा येतो खरा, परंतु
शरीराची वाढ खुंटते. ही गोष्ट मनुष्यात व इतर पाण्प्रांस सारखीच
लागू- पडते. शेटलंड वेटाबारख्या थंड प्रदेशांतील तेंई थंडीकरामध्ये
उष्ण प्रदेशांतति घोड्यापेक्षा जास्त टिकाव काढितात खरा, परंतु तीं
वाहीने खुरटी असतात. स्काटलंडांतील अधिक थंड हवेत्रधे राहणारी
७२ व गुरेढोरे इंग्लंडातील मेंढरे व गुरेढोरे ह्यांच्या मानानें पाहिली तर
खुरटी असतात. आ।र्र्तक व अन्नार्तिक महासागरांतील बेटांमध्यें राह-
णारे लोकांची उंची पुष्कळ कमी असते. लापलंडच' लोक व उत्तर असे.
रिकेमधीठ इंदियन लोफ ठेंगणेच असतात. तसेंच टेराडेठ्यिगो बेटा-
मधील लोक हिवाळदाच्या कडक थंडीमध्ये अगदीं उघड्या अंगाने फि-
रतान; परंतु त्यांच्यारिषयीं डारविन सोहेब असें लगतात कीं, ते इतके कु-
रूप व खरडे असतात कीं, त्यांस मनुरूं?३ मानण्यासच पंचाईत पडावयावी.

शास्त्रीय गोष्टींचा विचार केल्यास असें दिसून येईल कीं, आगातून
उष्णता पुष्कळ बाहेर गेल्यामुळें हा खुरटेपणा उत्पन्न होती. आळी
असें पाहतो कीं, अन्न व इतर सर्व गोष्टी यथास्थित असतांनाही हा फुरटे-
रक्त? उत्पव होतो. कारण शरीरांतीत उष्णतेचा दूरच्या पडार्थार्दी। सतत
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विनिमय सुरू असल्यामुळें तेंनहीं गार होत असतें; व आणून आकिरर-
जन वायूशी संयोग पावून ती उष्णता भरून काढण्याकरितां आपणांस
जास्त अन्न खाल्ले पाहिजे. परंतु पचन करण्याच्या गात्रांचे सामर्थ्य निय-
मिनच असतें, व खणून आंगांत राखण्याकरितां आक्सिजनवायूशी संयोग
पावणारा अन्नाचा रस गावांत पुष्कळ तयार करावयाचा असला खणणे
त्यांस शरीराची वाढ होण्यास जो तशाच प्रकारचा रस लागतो तो वन-
वितां येणार नाहीं. उष्णता उत्पन्न करणाऱ्या द्रव्यांचा एकीकडे अतिशय
खप झाला लणजे दुरेकडे ह्या द्रव्यांचा तोटा आलाच पाहिजे. त्यास्तव

अखेरीस शरीर उग्उटें किंवा निर्जीव झालेंच पाहिजे;किं-वहन। शरीरामध्यें
हे दोन्हीही दोष उत्पन्न झाले पाहिजेत.

ह्याच कारणास्तव आली कपडबालच्यांस इतकें मध्यक्षत्त्र केले. लीविग
साहेवावे असें झागणे आहे की, ''शरीरातील उष्णतेच्या सबंधाने पाहिले
तर कपडालत्ता अमुक अत्राचे काम करितो असेंच केवळ ममनावयात्रे.''
कपडालत्ता आगांतील उष्णता जलरत्रावि मान कमी करो, व अर्थात्
त्यामळे उष्णता उत्पनच करणाऱ्या द्रउपात्रीली गरज कमी कमी होत जाते.

७कोड्यात उष्णता उत्पन्न करामारी द्रव्यें फरिशा तयार करण्याचे नसलें,
खामणे दुसरी द्रप्रषें पुढउठपार्गी बनविण्याची त्यास सवड
राबते. जे लोक गुरेढोरे वगैरे बाळगितात, त्यांच्या अनुभवा-
वरूनही अशा प्रकारे उष्णता कमी होत जाते, हें सिद्ध होतें. पाण्यांत
थंडीमदप दिवस काढावयाचे पडले ह्मणजे आगातठि मेद, हा, लिंबा
व ढ ह्यातून कशासतरी हिसका आलाच पाहिजे. ज्या गुराढोरांस मान-
वाय्याचे असेल, त्यांस थंड हवेमध्ये उघडी सोडता कामा नये; तसें
केलें तर त्यांची वाड खुंटावयाची, किंवा त्वांच्या खाण्यापिण्याचा जास्त
खर्च आपल्या आंगावर बसावयाचा. ऑपरली साहेबावे असें ह्यगामें
आहे कीं शिकारी घोड्यांत चांगले खुदृढ राजावयाचे असेल, तर त्यांचा
तबेला गरम राहील अशीच तजवीज केली पाहिजे शर्यतीकरितां घोडे
बाळगणारे लोकांचे तर असें ठरीव मत होऊन गेलें आहे कीं, शर्यतीचे
धोड्यांस कधींच उघडे टेवितां कामा नये.

ह्याप्रमाणें निरनिराळ्या लोकांच्या निरनिराळ्या स्थिति मनांत आणून
जो शास्त्रीय सिद्धांत ठरतो त्यास शेतकरी व पारधी लोकांची संमति आ-
हेच. बरें, ह्या सिद्धांताचा अंमल मुलांच्या शरीरप्रकृतीवर तर हिगुणिव
रीतीनें होते? मले जितकी लहान असतील, व त्यांची वाट जसजशी
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जलद चालली असेल, त्याच मानानें त्यांस थंडीची पीडा होत असते.
कान्उ देशामध्ये तान्ह्या मुलांत त्यांच्या जन्मांची नोंद करण्याकरिनां
अधिकाऱ्याकडे नल्यामळे मेल्याची उदाहरणे वारंवार घडून येतात.
केटिलेट साडेवाने अलैसिद्ध करून दिलें आहे कीं, बेल्नम देशामकर्पे
जांनेवारी महिन्यामध्पें लहान मुलांवें मरणाची संख्या जुई महि.
'ग्रामधीन मुलांच्या मरणाचवा संख्येच्या दुप्पट असते. रशिआनध्यें तर
लहान मुळें मरण्याचा कांहीं अनर्थच आहे. अगदीं जानींत येण्याच्या.
सुमारास खद्धा आपली वाढ पूर्ण झालेली असल्यामुळें शरीर उघडे ठेवीन
गठे,नर त्यापासून आपणांस तादृश इजा लेते. उदाहरणार्थ, एखादी लढाई
बरेच दिवस चालन असून तीन हाल होन असले-, तर तरुण तरुण शिप।-
ईव भावी भराभर मरून जातातू ह्याचे कारण उघडच आहे. मुलांचा
आकार आणि एकंदर शरीराचा भाग यांमधील प्रमाण बदलत जात अस-
ल्यामुळें, जाणत्या मनुष्य पेक्षां मुलाच्या भांगांतून उष्णता अधिक
नाहीशी लेन असते, असा उझेचव आळी पूर्वीच केला आहे. आना येथें
एवढेच सांगण्याची जरूरी भाडे कीं, ह्या प्रकारे मुलांचा जो तोटा होतो
तोकांहीं लहानसा नोटा नव्हे.लेमन साहेवांचें असेझगणे आहे कीं, मुलांच्या
आणि इनर लहान प्राण्यांच्या आगातूरन जो कार्वानिक आसिड. ज्यास
बाहेर जातो त्याचें वजन करून पाहिले तर असें दिसून येतें कीं, मुलांच्या.
शरीरांतून कारवानिक असिड न्यास जाणत्या मनुष्याच्या शरीराच्या
नितक्पा वजनाच्या भागांतून नितका जातो त्यापेक्षां दुपटीने अधिक.
बाहेर जातो. आतां हें खरे आहे कीं, च्या मानानें शरीरांत उष्णता उ-
त्पन्न होते, त्याच मानानें साधारणपणे इाऊ श्वास बाहेर जात असतो; आणि
ह्यावरून आद्यांस असें दिसते कीं, मुलांच्या शरीराकृतीमध्ये इनर कोण-
त्याही प्रकारचा कमनरपणा नसला, तरी त्यास उष्णता उत्पन्न करणाऱ्या
द्रव्यांचा परवठा जाणत्या मनष्यास करावा लागतो त्याच्या ढप्पट

७ ०७करावा लागतो.
तर मग मुलांचे कपड्याच्या सबंधाने हाल करणें ह्मणने केवढा मध्य. -

रर्वपणा आबे तो पब. बापाची वाढ जरी पूर्ण झालेली असली,
त्याच्या आगातून उष्णता जाण्याचे मान जरी कमी असलें, व शरीराची
नेडमीं होणारी झीज भरून काढणें ह्यापठीकडे दुसऱ्या कोणत्याही गो.
ष्टीची त्याची शरीरपक्रमि नीट राहण्यास आवश्यकता नसते, असें जरी
असलें, तरी आमचे असें विचारणें आहे कीं, तो चांगला आगभर पोषाख.
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घातल्याशिवाय आपण वाहेर फिरावयास जाणें चांगले असें समजतो
काय? अर्थात् नाहीं. परंतु ह्याप्रमाणे तो जें करण्यास स्वत: भीत असतो
तेंच मुलांच्या आगी सहन करण्याचें सामर्थ्य नसतांनाही त्यांस करावयास
लावितो! कदाचित् तो जरी असें त्यांच्याकडून प्रत्यक्ष करवीत नसला, तरी
त्यांस असें कोणी करावयास लाविलें तर असें करूं नये, असें तरी तो
कधीं खणत नाहीं. त्यानें ही गोष्ट लक्यांत आणावी कीं, उष्णता राख,
ण्याकरितां जें अन्नातील सत्व खर्च होतें तें फुकटच जातें; व तितका वाड
होण्याकडे त्या सत्वाचा तोटा येतो; आणि ताप, पडसे, खोकला वगैरे
दुखांहून जरी मुळें खटली तरी त्याच्या योगाने त्यांची वाढ खुटून त्वां-
च्या एकंदर बां ध्यास धक्का पोहचल्याशिवाय रहावयाचा नाही.

ह्यास्तव आली असें ह्मणतो कीं, कपड्यांचा बेत अगदीं सतत ठरीव रा.
स्वता कामा नये; तर शरीर कधीं जरासुद्धा थंडी न लागे अशा रीतीनें
कपडे बदलून ते वेळोवे कीं कमजास्तही करीत गेलें पाहिजे. असा कप-
ड्यांच्या सवधाने नियम असला पाहिजे. हा नियम शस्त्रज्ञ लोकांसववैद्यांस
अगदीं मान्य आहे. ज्या ज्या लोकांना ह्यासंबंधानें विचार करण्याचा
अधिकार पोहोचतो, त्या सर्वाचे असें मत आहे कीं, थंडीवाऱ्यामध्यें मु
लास उघडे राह देणे ह्मणने मोटी चूक हाये. तशात एकमेकांचे पाहून
आपणांस वाईट चाली अधिकच लागतात, हें जर खरें असेल, तर आधीं
आपणांस ह्या चालींविषयीं खबरदारी ठेविली पाहिजे.

अमकच एका भलत्या होतानं मलाचे कपडे असले पाहिजेत असें स.

'७अजून आर्यांनीं मुलांच्या कपड्यालत्त्याचा घेत त्याप्रमाणें ठेवावा व त्या-
च्या योगाने त्यांच्या प्रकृतीस बराच अपाय व्हावा, ही गोष्ट खरोखर शो-
चनीय आहे. लोकांमध्यें सुरू असलेल्या पोषाखांच्या रीतीभातींस अ-
नुसरून स्त्रियांनीं आपल्या मुलांवाळांच्या पोषाखाचा बेत ठेवावा, हे तरी
गैरच आहे. एखादा ठरीव बाजारांत आयता मिळणारा पोषाख
मुलांकरिता आणावा, व तो त्यांस पुरेसा व योग्य आहे कीं नाहीं ह्याविषयी
कांहीं एक विचार न करितां एकदम तो त्यांस द्यावा,हें तर फारच गैर आहे.
अशा पोपाखापासून थोडविद्वत तरी इजा होनेच तो., वारंवार
मुलांस दुरवणीवाणी येतात, त्यांची वाढ खुंटते, शरीरप्रकृतीचे मान
अगदीं बिघडन जातें, व कित्येक वेळां तीं अकाली मृत्यूच्या मरवी पड-'

९.'ताक बरें, हें सर्व करावयाचें ह्मणाल तर कशाखाडी? लोकोच्या लह-
जैस ज्या कापडाचे व ज्याप्रकारचे मुलाचे आंगरखे असले पाहिजेत.
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असें वाटतें, तशाच प्रकारचे व तशाच कापडाचे आपल्या मुलांचे आग
रखे असले पाहिजेत असें आईस वाटलें आणून. ह्याप्रमाणें एकंदर धर्र्तास

असुसरून पोषाख असावा एवढ्याच७ त्यांस अपुरा कपडालत्ता देऊन,
दुखण्यांत पाडुन,त्यात आई कट भोगावयास लाविते इतकेंच नाहीं; तर
अशाच प्रकारचा दुसरा एक हेतु मनांत धरून ती त्यांच्या पोषाखाची धर्ती

अगदीं अशी बांधून टाकते कीं, त्यांस कोणत्याही प्रकारचा हितावह खेळ
किंवा व्यायाम करिताच येऊ नये. डोळ्यास चांगले दिसावे झणून कांहीं
एका प्रकारचा कपडा व रंग तो पसंत करिते. बरें, तो कपडा व त्याचा रंग
मुलांच्या दांडग्या खेळाच्या तडाकयापुढे मुळींच टिकण्यासारखा नसतो.
मग कपडे बिघडृ नयेत लपून दांडगाईचे खेळ खेळण्याची त्यासती अगदीं
बंदी करून टाकिते. जमिनीवर मुलगे सरपटले तर ती -त्यास असा दपटशा

देते कीं, '' उमे रहा, तुझें आगडे लोळून मळत आहे''. बरें मुले कधीं बाहेर
आली, व दाईच्या ताब्यातील एखादं मुल कोटे जरा चांगला रस्ता सोडून
खडकाबिडकावर चढू लागलें कीं ती त्यास जणणार ''फिर मागें तुझे पाय.
मोजे मळतील. '' ह्या प्रकारे दोन प्रकारांनीं नुकसान होत असतें. आपल्या
मनाप्रमाणें मुलानी सुरेख दिसावे, व जे लोक आपल्या घरीं येतात त्यांनीं
त्यांस पाहून '' व: '' झणात्रे आणून आई त्यांस नेहमी तंग तोकडे व
भपकेदार कपडे घालिते, व हे सहजी बिघडून जाणारे कपडे अहं
नयेत झणुन मुले जी स्वाभाविक दांडगाई करीतात व जी त्यांनीं
केलीच पाठिजे ती त्यांस ती करूं देन नाहीं. कपडे आगभर नसले
हणजे व्यायाम करण्याची जरूरी दुप्पट वाढते, परंतु ती कपडे बिघडतान
झणून अगदीं बंद केली जाते!! ह्या रीतीस अनुसरून चालणाऱ्या लो.
काच्या मनांत तिचे बुट व भयंकर परिणाम बिवतील तर फार चांगले
होईल ह्याप्रमाणें केवळ चांगले दिसण्याकडे एकसारखे लक्ष्य देत गेल्या-
मुळे मुले अकाली मरण येऊन आईच्या हौसरूपी राक्षसांच्या भक्ष्यरथानीं

व! न पडली तरी त्यांची पुढें प्रकृति बिघडून जाते,आगात ताकद नाहीशी
होत व त्यांस धद्यारे।जगारात यश न येऊन सर्व सूरदास तीं अंतरतातू
असें ह्मणण्यास आद्यांत कांहीं शंका वाटत नाही. ह्यासंबंधानें कडक व
सणसणीत उपाय योजावे असें जरी आमचे झणणें नाही, तरी आक्कास
इतकें खचित वाटतें कीं बापांनी ह्या कामा मन घातले तर चांगले होईल,
इतकेच नव्हे तर त्यांनीं अशा प्रकारे मन घालाने अगदीं जरूर आहे.

ह्यासंवंधानें आमची मते खालीं लिद्दिल्याप्रमाणे आहेन-मुलांचे क-
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पडे त्यांच्या आंगांत अतिशय उष्णता येण्यासारखे नसून त्यांस पुन्हा
साधारणपणें कधीं थंडीची बाधा होऊं नये असे असले पाहिजेत. कापूस
किंवा ताग ह्याचे किंवा दोन्हींच्या मिश्रणाचे हलके कपडे जसे नेहमींघाल-
तात तसे न घालता आगातील उष्णता बाहेर न जाईल अशा प्रकारचा
कांहीं भक्कम लोंकरीचा कपही घेऊन देयाचे त्यांस कपडे करून दिले
पाहिजेत; ते इतके बनवून असावे कीं, मुलांनीं लहानपणाचे खेळ खेळून
कितीही धुडकुस घातला, तरी त्यांस कांहीं होऊं नये; व त्यांचा रंगही असा
असावा कीं, तो वापरण्यानें किंवा हवेने बिवडनां कामा नये.

शंरीरसंपत्ति चांगली राहण्यास ज्या गोटी अगत्याच्या आहेत असें
लोक मानितात, त्या सर्वात शरीरास व्यायाम असणें ही गोड अत्यंत अ-
गत्याची आहे असें अंशतः बहुतेक लोकांच्या मनांत वागतच आहे.
यास्तव याविषयी मुलांच्या सबंधाने तरी विशेष चर्चा करीत बसण्यांचे
कारण नाहीं. मोठमोठ्या शहरांमध्ये सरकारी व खासगी शाळांसभोवर्ती
मुलांस खेळण्याकरिनां खणून बरीच जागा ठेवलेली आपण पाहतों. तसेंच
उघड्या मैदानांत धावण्याचे वगैरे खेळ खेळण्याकरितां बराच वेळ या
शाळांतून राखून ठेवण्याची वहिवाट आहे; व शिवाय असे खेळ मुलांस
पाहिजेत ही गोष्टही. आतां सर्व लोकांस मान्य झाली आहे. दुसऱ्या को.
णत्याही गोष्टीच्या सबंधाने जरी नाही, तरी या गोष्टीच्या संबंधानं
लोक आतां असे कवठ करितातसें दिसते कीं, मुलाचे स्वाभाविक कलात
अनुसरून चालण्यापासून फायदाच आहे. सकाळी व संध्याकाळीं
शिकण्याचे काम फार वेळ चालले असतां मधून कांहीं थोडा वेळ मोरू-
ळच। हवेमध्ये इकडे तिकडे फिरू देण्याची जी सांप्रतची चाल आहे, तीव-
रून असें दिसून येतें कीं, विद्यार्थ्यांचे शरीरप्रकृतीकडे लस देऊन तदनुसार
शाव्हेंतील नियम असावे असें आता दिवसानुदिवस लोकांत वाटूं लागलें
आहे. तर या गोष्टाच्या संबंधाने लोकांची आतां विशेष कानउघाडणी

-करण्याच कारण राहिल आब, अस आह्मास वाटत नाहा.
वरील प्रकार कबूल करितांना आह्यांस मध्ये निदान ''मुलांच्यासंबंधाने

तरी '' असे शटर घालावे लागले आहेत. दुदैवेंकरून या गोटीच्या सबंधानं
शाळेत जाणाऱ्या मुलींची स्थिति फारच मित्र आहे. मुलांच्या आणि
मुलींच्या स्थितीची तुलना करण्याची नेहमी संधि यावी, हा तरी कांहींना
चमत्कारच आहे. एक मुलांची व एक मुलींची शाळा अशा दोन
शाळा आमच्या अगदीं दृष्टीच्या दय्याच्या आतच आहेत, व झास्वब

३८
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त्यांतील भिन्नभिन्न साली आमच्या नेहमी पाहण्यांत येतात. एकीकडेसो.
वतालची बहुतेक मोठी बाग अगदीं मोकळी असून रेती घालून
तयार केलेली आहे, मध्ये मलखांवासारखे पष्कळ खांब तालमे-
करितां उभे केलेले आहेत, व खेळ खेळण्याकरिता ही जागा डेबिले-
ली आहे. दररोज सकाळ जेवण होण्यापूर्वी, अकरा वाजता, बारा वाज-
ता, पुन्हा संध्याकाळीं, व शेवटी सर्व शाळेचे काम आटोपल्यावर, मुलगे
खेळावयास बाहेर पडत असतांना त्यांच्या ओरडण्याने व हसण्या-
खिदळण्याच्या गोंगाटाने सभोवतालची सर्व जागा अगदीं दणाणून जाते; व
ते जोपर्यंत वाहेर असतात तोपर्यंत आमचे डोळे व कान एकसारखी
आमची अशी खात्री करीत असतात कीं, त्यांस ह्या गमतीच्या व्यायामा.
पासून आनंद होऊन ते त्यामध्ये अगदीं गर्क होऊन गेले आहेत. अशा
आनंदेने त्यांच्या नाडीस एन येऊन ती वेगाने उडू लागते, व त्यात्र-
रून ती जणूंकाय असें सतत आरोग्य राहूनप्रत्येक इंद्रियाचे काम नीटपणें
चालेल अशी त्यांची खात्रीच करीत आहे!! आमच्या घराशेजारी मुला-
च्या शाळेइतकी जवळ मुलींचीही शाळा होती, परंतु ती आहे असें
आह्मांस मुद्दाम कोणी सांगेपर्यंत माहीत नव्हतें. त्या मुलींच्या शाळेसभोव.
तालची जागाही तितकीच मोठीहोती. परतुतींतमुलीसखेळण्याकरिता कांहीं
सोयी केलेल्या मात्र कोटे दिसून आल्या नाहींत. तीमध्यें सुरेख हिरव्यागार
गवताची लहान निरनिराळ्या आकाराची मैदान, रंगबिरंगी रेती वगैरे
घालन केलेले रस्ते, ह्यत्रकेदार झाडझडपें, फुलझाडे वगैरे दृष्टीस पडन अ.
सतै व एकंदर सर्व बैवस्था अगदी परवाद्यॉ शहरांतील थाटदार बागो-
माणें होती. परंतु त्यांत कोणाचे हेस किंवा ओरडणे ऐकून पांच चार म-
हिन्यांत आमचे तिकडे कधीं एकदा तरी लक्ष्य गेलें असें मुळींच
झालें नाहीं. कधीं कधीं मुली हातांत पुस्तके घेऊन आपले धडे पाठ करितांना
किंवा एकमेकींच्या हातांत हात घालून इकडे तिकडे फिक्यांना दृष्टीस
पडत. नाहींच ह्मणावे तर खरोखर एकदा एक मुलगी दुसरीच्या पाठीस
लागून सभोवार धांवतांना आली पाहिलेली आमच्या स्मरणांत
आहे परंतु ह्याशिवाय तेथें कधीं कोणत्याही प्रकारचा दांडगाईचा व्या-
वाम चालल्याचे आमच्या दृष्टोत्पत्तीस आलेंच नाहीं, असें आह्मी खावीने
सांगतो.

हा इतका आश्चर्य वाटण्यासारखा फरक कां असावा? मुलांच्या आणि
मुलींच्या शरीराचीठेवण इतकी भिन्न आहे काय कीं मुलीस अशा दांडगाई-
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च्या खेळांची कांहीं जरूरीच नाहीं? मुलगे आरडाचोरडीचे खेळ खेळ-
तीन ते खेळ खेळण्याचे मुलींच्या कधींच मनांत येत नसेल काय? किंवा
शरीराची वाहपूर्ण होण्यास जी आगामध्यें चलाखी लागते, ती या वरील
कलांच्या योगाने मुलांच्या आगी येते, व मुलींच्या आगी अशा प्रकारचे
स्वाभाविक कल जगवियंत्यानें उत्पन्न केले आहेत, त्यांमध्यें त्याचा शा-
ळांतील शिक्षकर्र्णांस त्यापासून त्रास पोहोचावा याशिवाय दुसरा कांहीं
उद्देशच नाहीं, असें समजावयाचे कीं काय? आद्यांत उगीच आपला
एक असा संशय येतो कीं, लोकांची साधारणपणे अशी समजूत
आहे ' कीं, स्त्रियांच्या शरीराचा बांधा मजबूत असणें उपयोगी नाही;
त्यांची प्रकृति राकट असून त्यांच्या आग पुष्कळ शक्ति असली कीं
त्यांच्या आगी मर्दानीबाण येतो; त्यांच्या आगी एक प्रकारचा नाजुकपाय।
असलाच पाहिजे; त्यांच्या शक्तीचे मान इतकेंच बेताचे असलें पाहिजे
कीं, त्यांच्यानें एक दोन मैलांपेक्षां जास्त चालवूच नये; त्यांची
क्षुधा थोडी असून नेहमी त्यांनीं जेवतांना मला हें नको, तें नको, असें
केलेंच पाहिजे; व शक्ति नसली ह्मणजे बहुनकरून जो भित्रेपणा अंगांत
असावयाचाच, तो भित्रेपणा स्त्रीजातीला विशेष शोभतो. कोणी उघड-
पणे असें खणणारे मिळतील, असें आद्यांस वाटत नाहीं; परंतु शिक्षकिणी-
च्या मनातील उत्तम स्त्रीची कल्पना वरील लक्षणांशी पुष्कळ अशी जमत
असेल, असा आमचा तर्क आहे. आमचा तर्क जर खरा असेल, तर आपल्या
समजुतीप्रमाणे उत्तम स्त्री बनविण्यास त्यांचे वरील सर्व ठरीव प्रकार अगदीं
योग्य आहेत, असें कबूल केलेच पाहिजे. परंतु उत्तम स्त्रीची कल्पना
वीचयाममाणे असणें ह्मणजे मोठी चूक आहे. पुरुषांच्या मनांत अशा
मर्दाणीबाण्याच्या स्त्रिया बहुधा भरत नाहीत ही गोष्ट खरी आहे. पुरुषां-
च्या आगी स्त्रियांपेक्षा अधिक शक्ति असावी, व त्यांनीं रक्षणार्थ पुरुषांवर
अवलंबून असावे, हें एक स्त्रिया मनोहर होण्यास कारण आहे, हेंही आ-
ह्यास अगदीं मान्य आहे. परंतु आली असें सांगत कीं, जन्मतःच असा
खीपरुषांमध्यें फरक असतो आणि ह्मणनच परुषांस तरी अशा पकारच।.
- ९७फरक असणे इट वाटतें. हा फरक राहण्यास मुद्दाम आपण खटपट केली

पाहिजे असा कांहीं भाग नाही; व हा फरक आपण मुद्दाम शिक्षणाने
वाढवीत गेलों, तर स्त्रिया ज्याप्रमाणें हल्ली आपणांस मनोहर वाटतात, तशा
वाटणार नाहींत; उलट ह्यामुळे त्यांचा आपणांस तिटकाराच येत जाईल.

वरील सर्व प्रकार असला पाहिजे असें ज्याचे कागणे आहे, तो असें



२२ शिक्षणमीमांसा.

झणेल कीं तर मग मुठीनी मुलांप्रमाणे धिंगाणा घालून इकडे तिकडे धा-
वावे व दांडगे धटिंगण बनावे!! शाळेतील शिक्षकणींच्या मनांत नेहमी
हीच भीति असते, अशी आमची समजूत आहे. शोधाअंतीं आह्मांस
असें कळून आलें आहे कीं, मुलींच्या शाळांतून मुलाचे नेहभीचे आ-
रडाओरडीचे खेळ मुली खेळल्या असतां त्या शिक्षेस पात्र होतात;
व आमचे असें मत आहे कीं, स्त्रीजातीस न शोभणाऱ्या चाली त्यांस
लागतील त्याच भीतीनें अशी मनाई केलेली असावी. परंतु ह्या भीती-
मध्ये कांहीं अर्थ नाहीं. कारण मुलगे अशा प्रकारचे खेळ खेळल्यानं
जर पुढील त्यांच्या शिष्टसंमदायांस हरकत येत नाहीं, तर मुली अशा प्र-

कारचे खेळ रवेळल्याने पुढील त्यांच्या शिष्टसंप्रदायांस हरकत को यावी?
मुलगे खेळाचे जागी असले ह्मणजे दांडगाईचे खेळ खेळतील, परंतु एकदा
शाळा सुटली ह्मणजे रस्त्यांत आट्यापाट्यांनीं व दिवाणखाण्यांत खोरवोनी
खेळतांना तुह्यांत ते कधीं आढळतात काय? मुलगे मोठे होऊन त्यांस
बरेवाईट कट्टे लागलें खणने लहानपणचे खेळाचे वारे त्यांच्या आगचे
नाहीसे होतें; पुढें आपल्या हातून कदाचित् मोठ्या माणसाचे हातून होऊं
नये असें कृत्य होईल ह्याची त्यांस काळजी लागते; व काहीची तर ही
काळजी भलत्याच थरास जाते. याप्रमाणे पुढें आंगांत पोक्तपणा आल्याने
जर मुलांचे लहानपणचे खेळ बंद होतात, तर स्त्रिया जाणत्या झाल्या-
नंतर '' अंगनाभूषणं लज्जा '' हें तत्व त्यांस चांगले समजू लागलें लणजे
त्यांचेही लहानपणच्ये खेळ सुटणार नाहींत काय? दिसण्यांत चांगले कोणतें,
वाईट कोणतें, इकडे पुरुषांपेक्षा स्त्रियांचेच लक्ष्य जास्त असतें; आणि
आणून दांडगाई व फाजीलपणा दाबून ठेविला पाहिजे असें त्यांच्याच मनांत
विशेष येणार नाहीं काय? शाळांतील शिक्षकणी त्यांच्यावर कडक नजर
वितान, झणूनच स्त्रियांचा नैसर्गिक विनय राहतो असें मानणें अणजे

- - - - 2कवढा वडपणा आह.व्यायामाच्या सवधानें आपल्या कृतींर्नी झालेले अपाय टाळण्या-
करितां आपण आणखी कांहीं नवीन तपास सोनू लागतो. इतर
सर्व गोष्टींमध्येंडी असाच प्रकार चालतो. सहजी होणारा व्यायाम
बंद करून व्यायाम नसल्यामुळें होणारे वाईट परिणाम दृष्टोत्पत्तीस येऊ
लागले अणजे लोक आपण होऊन तालीम सुरू करितात. काही
नाही त्यापक्षों हें बरें ही गोष्ट आह्मी कबल करितों: परंत खेळाचे
सर्व उपयोग द्यापासून होनील ही गोटे मात्र आध्यांने कबूल
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नाहीं. तालमेमध्यें कांहीं प्रत्यक्ष दोष आहेत व कित्येक गुणावड गोष्टीं-
चा अभाव आहे. लहानपणचे खेळांमध्यें आपल्या स्नायूंत नाना प्रका-
रचनी गति मिळते. तालीम करतांना तेर आपल्या खाथूल जी गति मिळवे
ती कांहीं अशी ठरीव व नियमितच असते; त्यामुळें तीपासून शरीराचे
सर्व भागास सारखा व्यायाम पोचत नहीं. ह्याप्रमाणे शरीराच्या काही
विशेष भागांतच विशेष श्रम पडल्यामुळें थकवा लोकर येतो; व शिवाय
आणखी असेही सांगितलें पाहिजे कीं, अशी नेहमी शरीराचे नियमित
भागासच जर मेहनत पडत गेली, तर आपले शरीराचे भाग सारखे प्र-
माणाने वाटत जाणार नाहींत. तालमेचे श्रम सर्व भागात सारखे वाटले
जात नाहींत, ह्मणूनच आपल्या हातून मेहनत कमी होते असें नाहीं, तर
तालीम करितांना मौज वाटत नसल्यामुळेंही ती आपल्याच्यानें फर वेळ
होत नाहीं. शाळेतील धड्यांप्रमाणे तालमेचे प्रकार नेहमी अगदीं ठरवून
ठेबिल्याने तर फारच कंटाळा येतो; परंतु असें जरी नसलें, तरी तालमेचे
नियमित पकारांचा, त्यांमध्यें मौज असल्यामुळें, कंटाळा खावीनं याव-
याचाच. एकमेकांच्या चढाओढीने आगामध्ये एके प्रकारची ईर्ष्या येवे
खरी, परंतु नानाप्रकारचे खेळ खेळल्यापासून होणाऱ्या आनदाप्रमार्गे
ही ईर्ष्या फार वेळ रहात नाहीं. परंतु तालमेपासून होणारा अतिशय
मोठा तोटा अद्यापि सांगावयाचाच आले. तालमेपासून स्नायूंस जें श्रम
होतात ते कमी तर असतातच, परंतु ते कमी प्रतीचेही असात. तालीम
करण्याचें आपण लौकर सोडूनदे, याचे कारण तीमध्यें आपणांस मौज
थटून नाहीं, हें आहे असें आखी सांगितलेंच आहे; व नालमेपासून शरी-
रावर होणारे परिणाम तादृश चांगले नसतात, याचेही कारण हेंच आबे.
दोन्ही प्रकारच्या व्यायामांपासून जोपर्यंत शरीरात सारखे श्रम
घेत असतील, तोपर्यंत त्यापासून आनंद होतो किंवा नाहीं, हें
पाहण्याचे कारण नाहीं असें बहुतेक लोक समजतात; परंतु ही
मोठी त्यांची चुकी आहे. मनाममाणे कांहीं गोष्ट होऊन आनंद झाला
झणजे आगामध्ये उमेद येऊन मोठी हुशारी वाटते. एखाद्या आजारी
मनुष्यास चांगली बातमी समजली, किंवा त्यास एखादा जुना मित्र
भेटला, लताने त्यास कसें वाटतें तें पहा. अशक्त झालेल्या आ-
जारी माणसास चांगले वैद्य आनंदी लोकांच्या मंडळींत जाण्यास
मुद्दाम सांगतात. थारेपालट करणें हें आरोग्यास किती चांगले
आहे, ह्याचा विचार करा. खरा प्रकार असा आहे कीं, आनंद-
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वुररचि४ एक मोटे गणकारी पौष्टिक औषध आहे. तीपासून रुधिराभि-
सरण वेगाने वातआपल्या सर्व जीवनक्रिया सुलभ रीतीनें चालतात;
व अशा रीतीनें पैशात खुद्द असली, तर जास्त सुदृढ होत जाने, व
बिघडली असली, नर ताळ्यावर येते ह्याममाणे तालमेपेक्षां खेळाचेंच
वास्तविक महत्व जास्त ठरतें. मुलांना खेळ खेळतांना वाटते ती गमन,
त्यांची दांडगाई चालली असतां आनंदाच्या भरांत चालतो तो गोंगाट,
वगैरे सर्व गोष्टी त्व;पासून होणाऱ्या श्रमांपेक्षा कमी योग्यतेच्या होत, असें
कधीं मानतो येणार नाहीं. त्यास्तव आली असें समजतो कीं ज्याअर्थी
नालमेपासून मनास उल्लाह व आनंद पाम होत नाहींत, त्याअर्र्था तीमद्यग्रॅ

कांहीं तरी मूळचेच दोष असले पाहिजेत.
मुळींच श्रम न करण्यापेक्षां नामेपासून होणारे श्रम वरे, व अशीं प.

कारचे श्रम केले तर त्वांपासून भरत भर पडून जास्त फायदेही होत
जातील, हें आझांस अगदीं कडून आहे. तथापि आपल्या सपडणी मनांत
येऊन जे आपण श्रम करितो, त्या श्रमांची वरील भमाच्याने कधीही बरो.
बरी व्हावयाची नाहीं. मुलांस, आणि मुलींत काय, जे खेळ व्यायामाक.
रिता खेळावेसे वाटतात, ते खेळ त्यांची शरीरप्रकृति दुरुस्त राहण्यास
अगदीं अवश्य आहेत. जो कोणी वरील खेळांच्या आडयेन, तो शरीरा-
ची वाढ पर्ण होण्यास जी ईश्वरदत्त साधने आहेत, त्यांच्या आड येतो,
असेंच समजले पाहिजे.

अद्यापि एक गोष्टीचा विचार कर्तव्य आई; व ती आमच्या मते मो.
शील सर्व गोष्टींपेक्षा विशेष महत्वाची आहे. लोक नेहमी असें झगत
असतात कीं, शिकलेल्या मंडळीमध्यें अगदीं भर ज्त्रानीत किंवा ख्येबानीचे

बेतांत आलेले लोक त्यांच्या आधीच्या पिढीच्या लोकांसारखे मजवूत्
नसतात; व त्यांची वडिल त्वाच्त्राप्रमाणे पूर्ण झालेली नसते. प्रथमतः
जेव्हां हें मत आमच्या कानी आलें,तेव्हां पूर्वीचें तेवढे सर्व कांहीं चांगले
व हीचें सर्व वाईट असें खणण्याची जी एक पूर्वापार चाल पडत
आली आहे, त्या चालीस अनुसरूनच हे मत असावे असें आह्यांत वा-
टले; पूर्वींच्या चिलखतांच्या वगैरे मानावरून पाहिले तर हसीचे
लोक पूर्वींच्या लोकांपेक्षां शरीराने मोठे आहेत असेंउ. बं ड-

ऊ हें हर्बर्ट स्पेन्सर यांचें मत गळधतील लोकांपुरतेंच खरें मानले पहिजे; कारण
ह्या देशांतील मानसिक श्रम करणारेच काय, परंतु इतर सर्व लोकही शरीरप्रकृतीच्या
सवधाने उत्तरोत्तर निकृष्टद्रोपतच जात चालले आहेत, व पेरांच्या पदरीचे
प्रसिद्ध सरदार, परशुरामपंत पटवर्धन, यांचें चिलखत, व छत्रपति शिवाजी महाराज
ह्यांची भवानी तरवार ह्याविपही ज्या आख्यायिका लोकांमबवे प्रसिद्ध आहेत त्याव-
'नही असेंच सिड होत आहे.
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ब्राच्या लोकांचे वांचण्याचेही मान पूर्वीपेक्षा कमी नाहीं, जास्तच आहे,
असें जननमरणाच्या नोंदणीपत्रकांवरून सिद्ध होत आहे. ह्या गोष्टी
मनांत आणून हें मत निरर्थक आहे, असें आह्मांस वाटलें, व तिकडे आह्मी
फार लक्ष्यही ईदले नाहीं. परंतु सूक्ष्म विचाराअंतीं आतां आमचे हें मत
बदललें आहे मजूर लोक शिवायकरून बहुतेकांविषयी आह्मांस असें
आढळून आलें आहे कीं, पुष्कळ मुले आपल्या आईवापांइतकीं उंच
वाढत नाहींत व तसेंच वयाच्या मानानें पाहिले तरी त्यांच्या शरीराचा
आकार वगैरेही कमी प्रतीचाच असतो. शस्त्रवैद्यांचें असें खणणे आहे
की अलीकडे लोकांस शिरांतील रक्त काढून घेण्याचे पूर्वीच्या लोकांप्र-
माणें सहन होत नाहीं. हछी अकालीं टक्कल पडलेले लोक पकवीपक्षों जास्त
दिसण्यांत येतात. अलीकडच्या मंडळमिध्यें लौकर दात अधू झालेल्या
लोकांची संख्या पाहिली तर खरोखर अचंबा वाटण्यासारखी आहे. साधा-
रण एकंदर ताकदीचे मान पाहिले तरी असेंच अचंबा वाटण्यासारखे आहे.
प्रींचे लोक खाण्यापिण्याच्या कामांत जरी हक्कींच्या लोकांप्रमाणें मिता-
होती नसत तरी त्यांच्या आगी राकटपणा जास्त असे; जरी आमच्या
अधि(द्यया पिढीचे लोक पाहिजे तितके जागत असत, मोकळी हवा व स्व-
डल्ला ह्मांची फारशी पर्वा करीत नसत, तरी त्यांस वृद्धपकालारपर्यंनें दुखणे-
जाणें न येतां सतन उद्योग करण्याची त्यांच्या आगी ताकद असे. अलीक-
डील वकील आणि न्यायाधीश ह्यांचीच उदाहरणे पाहिली ह्मणजे आम.
च्या बोलण्याची सत्यता दिसून येईल. हल्ली आपण शरीरप्रकृतीची वि-
शेष काळजी बाळगितों, खाण्यापिण्यामध्यें मिताहारीपणा रारिवतो; भोक.
ळी हवा, स्नान इत्यादि गोष्टींकडे आमचे विशेष लक्ष असतें; प्रतिवर्षी हना
पालगयास गावोगाव फिरतो; हल्ली आपणास वैद्यशास्त्राचीही विशेष माहि-
ती झालेली आहे; व इतकें असूनही आपलें नेहमीचे काम करितांना आप-
ले नाकी नत्र येनात. आरोग्यरक्षणाचे नियमांकडे पूर्वजांपेक्षा आपलें लक्ष

विशेष आहे, आपले पूर्वज तर ह्यापैकी पुष्कळ नियम
मोडीत असत, असें असूनही ते आमच्यापेक्षां अधिक सशक्त दोते,
आणि आमच्या पुढच्या पिढीच्या लोकांची तोड पाहिली, व त्यांस वारंवार
कशी दुखणी येतात हें मनांत आणिले ह्मणजे' तर त्यांच्यामध्ये आमचीही
ताकद राहण्याचा संभव दिसत नाहीं.

असें कां असावें? हली कमी खाण्याचा पघात जो जिकडे तिकडे
पडत चालला आहे, असें आधीं सांगितलें आहे, त्यापेक्षां पूर्वींचा मुलाचा-
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ळांचा व जाणते मनुष्यांचा ओ केली खाण्याचा जो प्रघात होता, स्यापासू
न कमी अपाय होत असत, असें कां समजावयाचे? मुलांस राकट कर-
ण्याकरितां त्यांस कपडेलत्ते कमी दिले पाहिजेत असें जे एक पोकळ
घमाचें मत निघाले आहे, त्याचें कां हें फळ? भलत्या शिष्ट संप्रदायाच्या
नाहीं लागून लहानपणचे खेळ आपण कांहीं अशी बंद करितो त्यामुच
कां असें घडून येतें? आलीं दिलेल्या कारणांवरून असा तर्क करितां
येईल कीं, वरील गोष्टींपैकी प्रत्येक गोष्ट अंशतः वरील अनर्थास कारणी-
भूत होते. वरील अनर्थ उप्तच करण्यात आणखी एका कारणाची भर
पडते आणि सर्वांमध्यें ह्याचा प्रभाव विशेष आले, असें कदाचित् ह्मंटले
तरी चालेल तें कारण कोणतें खणाल तर मानसिक अम.

हक्कींचे सर्व -यदे असे आहेत कीं, ते करतांना तरुणांत अगर झाताऱ्यांस
नेहभीं एकसारखी ताण पडत असते. सर्व प्रकारच्या कामधंद्यांमध्यें
चढाओढीचा प्रकार विशेष असल्यामुळें, प्रत्येक जाणत्या मनुष्यास
आपलें सर्व कसब व ताकद खर्च करावी लागते. आणि अशा दांडग्या
चढाओढीमध्यें टिकाव काढता यावा ह्मणून, शिकणारे लोकांत पूर्वीपेक्षां

विशेष कडक शिस्त भोगण्यास तयार असलें पाहिजे;ह्माप्रमाणे दोन्हीकडून
नुकसान होत असतें. बापांत चढाओढी करणाऱ्या असंख्य लोकांव-
रोबर टेक देऊन खपायाचें असतें; अशा कठिण स्थितीमध्ये त्यास
खाण्यापिण्याचा बेत नीट ठेवण्याकरिता बराच खर्च करावा लागतो;
सकाळ संध्याकाळ एकसारखे सर्व वर्षभर काम करावयाचें असतें; कांह
व्यायाम करण्यात वेळ फारच थोडा मिळतो, व छटाही अगदी वेता-
च्याच असतात द्याप्रमाणे एकसारखे घरीं अतिशय काम करून त्याची
शरीरपकृति अगदी बिघडून जावे. पुढें त्यांना मुले होतात तीही अश-
क्रच निपजतात. अशा ह्या अशक्त मुलाची आधींच अशी स्थिति
असते कीं तीं नेहमीचेबा साधारण श्रमांनीच थकून जावयाची; तशांन
त्यास पूर्वींच्या पिढीच्या दांडग्या मुलांना जो अम्यात करावा लागत असे,
त्यापेक्षांही विशेष तऱ्हेचा व विशेष मेहनतीचा अम्यात करावा लागतो.

अशा स्थितीपासून होणारे भयंकर अनर्थ आपल्या नेइमी
दृष्टीस पडतात. पाहिजे तेथें तुह्यी जा, तेथें तुझांस असे कांहीं मुलगे
आढळून येतील कीं, ज्यांनीं आपली प्रकृत अम्यासामुळे बिघडून घेतली
आहे. एखाद्यात अशा रीतीनें आगामध्ये आलेली अशक्तता घान.
षिण्याकरिता व आगामध्ये चांगला तजेला येण्याकरितां एक वर्ष अम्मा
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संच बंद करावा लागतो. कोणाचा कित्येक महिनेपर्यंत मेंढूच बिघडून
जातो; व पुढेही प्रकृति अशीच राहील अशी त्यांस धास्ती पडते. शाळेमध्यें कोणत्या तरी कारणानें संताप येऊन, अमक्यास ज्वर आला
असेंही कोठे कोर्टई ऐकू घेतच आहे. एखाद्या मुलास एकदा अभ्यास बंद
करावा लागला असून पुन्हा तो शाळेत जाऊं लागल्यावर घेरी आल्या-
मुळें वर्गीतून वारंवार उचलून न्यावे लागले,अशींही उदाहरणे कोठे कोटेऐकू
येत आहेत वरील उदाहरणे आक्की काढून हुडकून काढलेली नाहीत. गेल्या
दोन वत अगदीं जवळच्या टप्प्यांतच घडून आलेत ही उदाहरणे आहेत, व
तीं आमच्या सहजी नजरेस आलेली आहेत. बरें अशाप्रकारचे उबाहर.
णांचा आमच्या जवळचा साठा संपला असेही नाहीं. अगदीं थोड्या दिवसी.
पूर्वी वरील दुःखकारक स्थिति कशी पिढीनपिढी चालू राहते, है आमच्या
वाचण्यांत आलें. आली सांगणार ती एका स्त्रीची गोष्ट आहे. ह्या स्त्रीची

आईबापें चांगली सशक्त व धष्टपुष्ट होतीं, व ही स्काटलन्ड देशांतील एका
शीळेत जात असे. त्या शाळेमध्येंच मुलींच्या जेवणाखाण्याचा येत वि-ला जात असे; तेथें तीस श्रम अतिशय पडून खाण्यास पोटभर मिळतनसे.
त्या शाळेतील अशा शिस्तीने तिची प्रकृति बिघडून गेली. सकाळी उठ.
ल्यावरोबर तिला सर्व कांहीं फिर वाटावे; तिच्या ह्या अशा दिनीमुळे
तिच्या मुलांचाही मेंदू बिघडून त्यांपैकीं किस्पेकाचें साधारण
थोड्या अम्यासानेही डक दुखू लागावे व चक्कर यावी, अशी
स्थिति झाली आले. पाठशाळेंतील सर्व अभ्यास पूर्ण करून आपली
प्रकृति' बिघडून घेतलेली एक स्त्री आखी हल्ली नेहमी पहात आलें. तेथें
तिच्यावर अकवासावे ओझे इतकें पडत असे कीं, तिला फिरून अगर
दुसऱ्या कोणत्याही रीतीनें व्यायाम वगैरे करण्यात वेळच राह नये.
आतां तिची सर्व विद्या पुरी झाली आहे, परंतु अजूनही तिची नेअद्यमी कां-
हीना काहीतरी कुरकुर आहेच. तिची सुधा अगदीं मंटू झाली आहे, व तीही
पुन्हा लागेल तेव्हां लागेल. हवा गरम असतांनाही तिचे हातापायांची
बोर्टे गार लागावी; अशक्तनेमुळे तिला नेहमी अगदीं हळू चालावे ला-गतें, व तेही फार वेळ चालता कामा नये; जिना चढून गेली कीं ती
धापा टाकावयास लागते; तिची नजर अगदीं कमी होऊन गेली आहे;

- तिची वाढ खुंटल्वासारखी झाली आहे, व तिच्या सर्व शरीरात किसविठता
आली आहे. हे परिणाम तिला ही भोगात्रे लागत आहेत. तिच्याच
बरोबर अम्यात करणारी तिची एक मैत्रीण आहे, विचॉईलई स्थिति अशीच

२९
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झाली आहे. अगदीं शांतवृत्तीऱ्यत्रा मित्रमंडळीपासूनहीतीस त्रशयेड्यधेरी
येते. आतां तिच्या वैद्यानं तिला अभ्यास अगदी बंद करावयास सांगि-
तळे आहे.

ह्याप्रमाणें मोठमोळे अपाय जर इतके होतात, तर वारीकलारीक दिस-
'पयांत न येण्यासारखे अपात्र किती होन असतील द्याचा विचार तुझींच
करावा. अति अगकेल्यापासून प्रत्यक्ष मोटे दुखणे आल्याचे जर एक
उदाहरण असलें, तर एकदम दिसण्यांत न येणारे व हळूहळू जमतनमन
दुखणे आल्याची निदान पांच सडा तरी उदाहरणे असतील. प्रकृति
अशक्त होऊन गेल्यामुळें अगर दुसऱ्या कांहीं कारणांमुळे इंद्रियाबी कर्मे

बरोबर चालत नाहींत, अशीं उदाहरणे आहेतच; वाढ खुडून पुढें हक-
रच अगदीं बंद झाल्यचि। उदाहरणे वरीच सांपडतीला हळूहळू प्रऊरतीचें
मान क्षयाकडे वळून पुढें क्षयरोग कायम झाल्याच्यी उदाहरणे दिसण्यांत
येतातच. मोठेपणी काम पडते त्याच्या योगाने चेंडू बिघडून जे हत्ती
विशेष रोग होतात ते झाल्याची उदाहरणे लणजे कमी आहेत असें नाही.
व्यापारधंद्यामध्ये अति श्रम करणारांस कशी वारंवार दुखणे येतात,
द्याचा विचार करून अति श्रमापासून मुलांच्या पूर्ण वाढ न झालेल्या श.
रीरांवर होणारे भयंकर परिणाम मनांत आणले, तर पुष्कळ लोकांच्या
प्रकृति कशा विवडत जा गत, हें आपणांस स्पट कळून येईल. लहान
ग्रुपच्याने मोट्या माणसांइनके हाल काढवावयाचे नाहीत. पूर्ण वाढ
झालेल्या जाणत्या माणसातही जर त्यांत जे अतिशय मानसिक श्रम
पडतात त्यांची फळें भोगावी लागतात, तर मुलांस सुद्धा जर वारंवार ति-
सकेच मानसिक श्रम करावे लागले, तर त्यांच्या प्रकृतीस किती धक्का

पोहोचत असेल, ह्याचा तुझीच विचार करावा.
शाळेमध्त्रें मुलांवर जी कडक शिस्त विनात, ती जर मनांत आणिली,

तर तीपासून मोठे अपाय होतात, ह्या गोटीचा आद्यांत चमत्कार वाटत
नाही; परंतु मुळें ती शिस्त कशी सहन करितात ह्याच गोटीचा आह्यांत
विशेष चमत्कार वाटतो. सर जॉन फेंर्ग्नर्वस सोहेब. पुष्कळ शोध क-
रून मिळविलेल्या स्वतःच्या माहितीवरून असें सांगतात कीं, इंग्लं-
डामधील मध्यम मनीच्या मुलींच्या शाळांमध्यें जी व्यवस्था चालते तिचे
मान खालीं लिहिल्याप्रमाणे आहे. चोवीस तासांचा तपशील खालीं
लिहिल्याप्रमाणे आहे. तासांच्या पढचा मिनिटांचा वगैरे तपशील आक्की
येथें देत नाहीं.
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सोप. ९ तास
शाळेंतील अभ्यासव) ९.इतरधंदे.)जाणत्यांनीं शाळेत किंवा. १

घरीं मनास वाटतील ते
अभ्यास: कराव, अगर म- ३.; तास.

-नास वाटल त काम क-
राई; मुलांनी, खेळावे.
जेवण. १ऽ तास:
श्रीकळ्या हवेमध्ये फिरणे व
इतर व्यायाम करणें; मा वेळेस
तरी पुस्तकें हातांत असावया- : १ तास.
चीच, व हे तरी नेमल्या वेळी.
'वा चांगली असेल तर.

( लहानास १० तास,)
२७

२४ तास.
अशा प्रकारच्या शिस्तीत सर जॉन फांर्विस साहेब विलक्षण कडक

शिस्तन आपनानी व हीपासून, परिणाम तरी काय होतात? अशक्त,
निस्तेजपणा, औदासीन्य, सदा दुखणे, यांखेरीज दुसरे परिणाम
काय'असात्रयाचे आहेत? ते यापेक्षा तुसऱ्याही कांहीं गोष्टी सांगतान.
विद्या संपादन- करण्याची विशेष काळजी वाळगून शरीरप्रकृतीकडे दु-
लक्ष केल्या, व एकसारखा. पुष्कर वेळ डोळ्यांत त्रास दिल्शने नेहमी
इंद्रियांची कामे बरोबर चालन नविन व शिवाय आपल्यास कोणत्या तरी
एक प्रकारची कुरूपता येते. ते असें सांगतात कीं, आखी अगदीं अलीकडे
एक मुलींची' शाळा पाहिली; तेथें मुलींच्या जेवणखाणाचा. वगैरे सर्व

बेत ठेवीत असत; त्या शाळेत चाळीस मुली होत्या. बरोबर चांगला
शोध केल्यावर आलास असें समजून आलें कीं, त्या शाळेमध्ये दोन
घर्षेपयर्त राहिलेल्या मुलीस थोडेबहुत बरी पोंक आलें नाहीं, असें कधीं
झालेंच नाहीं; आणि त्या शाळेतील बहुतेक मुलींनी तर दोन दोन वर्षे तेथें
काढलीच होतीं.

वरील लेख सन १८८३. नील आहे. तेव्हांपासून वरीले
'रैयतीमध्ये कांहीं कदाचित सुधारणा. ह्याली असेल. आमची.
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अशी उमेद आले कीं, कांहीं तरी सुधारणा झाली असावी. प
रंतु अशा प्रकारची शिस्त अजून पुष्कळ ठिकाणी सुरू आडे.
कोर्डे कोठेंक तर जास्तच कडकपणा दिसून येतो, असें आळी आपल्या
स्वतःच्या अनुभवावरून सांगतो. आली एकदा मुलांच्या पाउशाळेमध्यें
गेलो हो. शाळांकरिता चांगले शिकले शिक्षक मिळावे ह्मणून ज्या
अलीकडे कित्येक पाठशाळा झाल्या आहेत, त्यांपैकींच ही एक पाडशा-
ला होती. येथें खासगी लोकांना चालविलेल्या शाळांपेक्षां व्यवस्था
शहाणपणाची असेल असे वाटलें होतें. कारण येथें सरकारी अविद्या-
ऱ्यांची देखरेख होती. तेथें नेहभीचा क्रम खाली लिहिल्याप्रमा:गे होता.

(१) सहावाजतां मलांस उठवितात; (२) सातपासून आठपर्यतअम्यास'र
५२(३) आडपासून नऊपर्यंत धर्मशास्त्रवाचन, उपासना, व सकाळचे जेवण;

(४)नऊपासून बारापर्यंत अम्यात; वारापासून सर्वापर्यंत नांवाची सुटी,
फिरण्याकरितां व इतर व्यायामांकरितां जागून दिलेली, परंतु बहुतेक वेळ
अभ्यासांतच जातो; (ए) सव्वापासून दोनपर्यंत दुपारचे जेवण (जेवणाला
बहुतकरून श्रीत मिनिटे ' लागतात); (६) दोनपासून पाचपर्यंत
अभ्यास; (७) पाचपासून सहापर्यंत चल व काही कर्मणक; (८)
सहापासून साडेभाटपर्यंत अभ्यास, (९) साडेआउपासून साडनऊप घेत

दुसरे दिवसाचे धडे स्वत: तयार करावयाचे; दहा वाजता निजावयाचें.
द्यापमाणे चोवीस तासांपैकी आठ तास झोप मिळते, सव्वाचार तास

स्नान, उपासना, व जेवणरवाटयांत जातात; त्यांतच मधून मधन उ ााईच

थोडा वेळ त्रिभाति मिळावयाची; साडेदहा तास अभ्यासांत जातात; आतास व्प्रायामाकरिता दिलेला असतो. व्यायाम करणें मुलांच्या मर्णावरच
असल्यामुळें फारसा कोणी व्यायाम करीतच नाहीं. अग्यासाकरिता
ठेविलेल्या साडेदहा तासांत व्यायामाचे वेळाची भर पडून अभ्यासाचे
साडेअकरा तास होतात, इतकेंच नरे, तर कित्येक विद्यार्थी आपले
धडे करण्याकरितां पहाटेच चार वाजता उठतात, व असें करण्याला
खरोखर त्यांना त्यांच्या गुरूकडुलनही उत्तेजन मिळतें. नियमित वेळांत
पुष्कळ अभ्यास शिकवावयाचे असतात, व ते परीक्षेमध्यें चांगले पसार
झाले तर गुरूची हुशारी ववयाची असते, ह्यामुळें- त्यासी फार काळजी
असते. त्यामुळें दरचेन मतांत बारवारा तेरतेरा तात अम्यात करावा,

''असा गुरूचाढी नेहमी उपदेश चाललेला असतो.
ज्या शिक्षणापासून शरीरप्रकृतीच मोठा धक्का बसेल, असें सांग-
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ण्यास कोणी ज्योनित्री नको. तेथें राहणाऱ्या एका विद्यार्थ्याने आह्यांस
असें सांगितलें की, विद्यायी तेथें येतात तेव्ही ज्यांच्या आंगावर चांगली
टवटवी व लाली असते ते लौकरच फिक्कट व निस्तेज दिसूं लागतात. तेथें
असणारास दुखणी वारंवार येतात. आजारी लोकांच्या नोंदणीपत्रकावर
नेहमी कांहीं तरी अतावयात्रेच. अजीर्ण, मूल न लागणे, हें तर आपलें
नहेमी आडेच. आमांश, हगवण यांची सातही असावयाचीच. ह्या

आजाराने सर्व वर्षभर येथील विद्यार्थ्यांपै एक-गृनिवाश वि-
द्याशी तरी सतत पडले असावयाचे. कपाळ दुखण्गची
कुरकुर बहुतेकांची असतेच. कित्येकांवे तर महिन्याचे महिने
कपाळ ढुरवन असतें. शेफडा कांहीं अगदीं थकत जाऊन
शाळा सोडून जातात.जी पाठशाळा फार दिवसांची, निघ्यावर हक्कींच्या
मोठमोठ्या प्रसिद्ध विद्वानांची देखरेख आहे, व जिचा सर्व शाळांनी कि-
चा घ्यावयाचा, तेथें अशी स्थिति असावी, ही मोठी विस्मय करण्यासार-
खी गोष्ट लेथ. तयारीस थोडा वेळ नेमलेला ठासून, परीक्षाही फार
कडक होन असल्यामुळें, उमेदवारांत इतकी सक्त मेहनत करावी लागते
की त्याच्या योगाने त्यांच्या प्रकृती अगदीं बिवडून जातात. असे कडक
नियम करणारांत त्यांच्या ह्या नियमांवरून जरी आपणांस दुष्ट जगर्तां
नच आलें, तरी ते मूर्ख आहेत, अप्पे झणण्यात कांहीं हरकत नाहीं.

अशी स्थिति अगदीं थोडे टिकाणीच ह्मणजे अशा श्रेष्ठ प्रतींच्या शा-
ळांमध्यें असावयाची. परंतु अशी अत्यंत शोचनीय स्थिति कोठे कोठे
तरी आहे, एवढाच पुरावा अलीकडच्या मुलांस मानसि क श्रम जास्त पड-
नात, असें मानण्यास थोडा आहे असें नाहीं. ह्या पाठशाळांमध्यें असे
नियम सुरू आहेत, एवटचावरूनन्य त्यांस विद्वान लोकांची संमति आले,
असें समजले पाहिजे. आणि खपून दुसरा कांहीं पुरावा नसताही हल्ली

शिक्षणांचे मान त्रिदोग् कडक करण्याकडेच लोकांचा कल आहे, असें

-'सिद्ध हात.
अगदीं लहान मुलांत अतिशय अभ्यास करण्यात लावले असतां ने

भयंकर परिणाम होतात, ते रगधारण सर्व लोकांस माहीत असावे, आणि
मुले मोठी झाल्यावर तरुणपणी त्यांस विशेष अम्यात करावयास लावि-
जेथाने होणारे वाईट परिणाम त्यांच्या ध्यानांत येऊ नयेत, हा तरी चम-
केकारच आहे. मुलांकडून अगदीं लहानपणी पूर्ण विद्या करविल्यानें हो-
गारे अनर्थ अंशत: बहुतेक लोकांस होत आहेंतच. मुलाचे लक्ष अगदीं
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लडानपर्णी विथेकडे लावणे, हें सर्व यातींच्या लोकांस पसंत नाहीं. आणि
कोणत्या कारणांवरून कोणती कार्य व्हावयाची,४ त्यांत ज्या मानानें कळत
अतेल, त्या मानानें मुलांचे लक्ष लद्वानपणीच विथेकडे लात्रिल्पग-रे होणारे
अपायांची त्यांची भीति कमीजास्न असावयाची. पालीधर्वशास्त्र शिकावे.
णाऱ्या एका प्रसिद्ध अध्यापकानें आह्यांत आले सांगितले आबे कीं, मी भा-
पल्प। मुठारग् आव वर्षांचा होईपर्यंत कांहींच शिरूर देणार नाही; ह्यावरून
त्याचें मत काय असावें त्याचा तुझीच त्रिवार करा. परंतु अगदीं लहान-
पणीं मूठांत वुलनाने शिक्षण दिल्याने त्यांच्या आगा अशक्त ७१येते, ७सेवा
शेवटीं बुद्धि तरी मंद होते, किंवा त्यांत अकाली मरण येतें, इत्यादि गोटी
लोकांत भाडीत आहेत खऱ्या, परंतु तारुण्यामध्यें अशा गोष्टी घडूनवेनात
४ त्यांच्या लक्ष्यात आलें असलं? दिसत नाहीं; परंतु खरोखर स्वा तारु-
ण्यातही घडून येतात. आपल्या मानसिक शली नियमित क्रभानें व निय-
मिन मानानेंच पक दशेत येत असतात. त्याच कमाल व त्याच मानात
अनुसरू आपलें शिक्षग असलें तर वरे. सडी लढ्यांत न येण्यातारखे
गबन व कठिग विषय लशनपणगीं शिकवू भेट प्रतीच्या मानसिक शर्कीस
जर ताण पडलें, व मुलांच्या वयात न शोभग्यासारखो अनिश ाइ८या
त्वांच्याक इन करविली, तर अकाली झालेल्या या लाभोवहtt.क् त्यांस:तेवबव
किंवा त्यल्पद्धव जास्त धडा बसल्याशिवाय रतरयाचा नाहीं.

सूडीमध्ये सर्व कामे अगदीं त्ति-रेपवाने चाठक् भरक.ग्.जी- जी मोट सी-नियमानें ज्या ज्या वेळी घडून यावयाची ती त्ग त्या पेठी न पडूं डेंटपोयि.
वर्यी जर आपण काही खटपट केली, तर पिवा टोला आपणांत टुमरेकोडे
तरी वसल्याशिगय रहाव्याचा नाडी. आपल्या ठारीरात्री व म रवी वाद
सृटिनियमानें होत असतां वयाच्या मानानें वाढीस लागणाऱ्या जरूर त्या
मोटींचा जर आपण योग्य रीतीनें पुरवठा करीत गेला, तर आपले कान
बरेंच खुरळनपणें होणार आहे. आतां अमुक एक भागानी अकाली
फाजील वाट झाली पाहिजे, असा जर आपण आग्रह धरिला तर हरि-यंता काहीशा नारपुरीने आपल्या लगटअगग्मा।गें होऊं देईल; पररु हे म-
ध्येंच जास्त काम पडल्यामुळे दुसरे एखारें महत्वावें काम करावयावें
तसेंच राहीत. आपल्या आगी जीवनव्यापार चालवैण्याची जी शक्ति अ-
खते, द्यी नियमितच असते; व ती अशाप्रकारें नियमित असल्यामुळें तिन-
पासून होणारे जीवनव्यापारही नियमित असले पाहिजेत लपथनपणीं शिखवा
(रुण्यामध्ये ह्या जीवनव्यापार चालविणारे शक्तीचा पदझळ तऱ्हांनी
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विशेष खप लेन असतो. दररोजच्या श्रमानी होणारी शरीराची ओन म-
रून काढावयची असते; दररोजच्या मानसिक श्रमानी मेंदूचा जो खप
होत असतो तो भरून काढावयाचा असतो. त्याप्रमाणें पुष्कळ रीती-
नी होणारा खप भरून काढावयाचा असतो, व तो खप भरून काल.
'ण्यास पुढरूद्ध अन्नाची गरज लागते; तितक्या अचाचे पचन झालें पाहिजे.
आतां ह्यापेती कोणत्या तरी एका कामाकडे ह्या जीवनशक्तीचा विशेष उ-
पयोग करावयाचा ह्मणजे तितकी जीवनशक्ति दुसरेकडची कमी केली
पाहिजे, हें शाखीय रीत्या व प्रत्येकाचे अनुभत्रावरूनही बांगले सिद्ध होत
आहे. उदाहरणार्थ, ही गोष्ट प्रत्येकास माळीत आले कीं, वडात्र खाल्यांनं
चापल्य? शरीरास व मनास असें विलक्षण मांद्य येतें कीं, शेवटीं आ-
पणास कधीं कधी झोप येते. खणजे जडाच पचविण्यात आपल्याला
इतकें कठिण पडतें. शारीर श्रम विशेष झाल्याने विचारशक्ति मंदावते;
एकबम एखादे मेज्ञनतीचें काम पडलें असतां आपणांस थोडा वेळ
अग पडून रबेर लागो. पंधरा वीस कोश चालून थ-
कवा आला असतां आपलें मन कोगत्याच कामाकडे लागन
नाही; सतत एक महिनाभर पायमार्गाचा प्रवास झाल्यावर आपल्या
मानसिक शक्ती अगदीं क्षीण होऊन जातान, वै त्या पूर्व स्थि-
तीवर येण्यास कांड शिवस लागतात. शेतकरी आपले आयुथय शा-
रीर श्रमांतच धात्ररितान, यामुळे त्यांच्या बुद्धीत फारशी तरतरी नखरे?;
या सर्व गोडी प्रत्येकास माई।? आहेतच. लशनगी। मुलांची वाट कां?
प्रसंगीं फारच जलद होन जपते. अशा वेळा त्यांच्या ओघातील तक'
नबिव होऊन त्यांत अग? पडून राहायेतें वाटतें; व त्यांच्या शगिरिक
व मानसिक शक्ती अगदीं क्षीण होऊन जातात, ही गोड आपल्या चांगली
माहिहतातली आहे जेवणानंतर अपशय शारीरिश श्रमकेले तर पचन.
क्रिया बंद पडतात व मुलात अगदीं लहान वयामटपे अनाचीं काकरण्यास ल दिले तर तीं खुरटी पिनात; बरें याच्या उलट सर्व ४-स्था विली तर सर्व प्रकार उलट घडूच येतो; तर यावरून असें समजा-
वयाचे कीं एका कामांत आपली शाभ फार खर्व झाली ह्मणजे तिचा दु-
सज्या कामांत नोटा येतो. द्याप्रमाण हा नियम ठळक ठळक गोडसच
लागू पडतो असें नाहीं, तर इतर सर्व बारीक गोडींसही हाच. नियम
लागू पडतो मोठमोठ्या किंवा बारीकसारीक कामामध्ये आपल्या श-
क्तीचा गैरशिस्त उपयोग एकसारखा किंवा कधीकधी जरी होत गेला, तरी
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नकसान होतेंच. आणून लहानपणी मुलांकडून सहजी होण्यासारखे जे
मानसिक श्रम त्यांपेक्षां जर अधिक करविले, तर त्यांचे आगातील ताकद
तिकडेच खर्च होऊन जाईल; इतर कामास त्यांच्या आगामध्ये जी
ताकद राहिली पाहिजे सी राहणार नाहीं; व असे होत गेल्याने त्यांस
कोणत्या तरी प्रकारचे हाल काढावेच लागतील. आतां हे हाल कोणते,
ह्याचा थोडक्यांत विचार करूं.

मानसिक श्रम जितके करावे त्यांपेक्षा जास्त केले तर शरीराचे वाढी.
सा त्याच्या योगाने थोडा हिसका बसेल, असें जरी मानिलें, तरी पकुंदर
शरीराचा बांधा, उंची, किंवा आगलट ही पूर्णत्वास न पोहोचून त्यात
कांहीं तरी कमतरपागा दिसून आल्याशिवाय रहावयाचा नाहीं. मान-
सिद्ध श्रम चालले असतां, व नंतर, मेंदूस व मस्तकातील इतर भागास
झालेला खप भरून येण्याकरिता ज्या रक्ताचा पुरवठा होत असतो, तें
रक्त पाहूं गेलें तर शरीरातील सर्व अवयवांतून अभिसरण पावत असतें.
शरीराची वाढ होण्यास व झीज भरूनयेण्यास ज्या रक्ताचा उपयोग दात.
याचा, तें रक्त त्याप्रमाणें नाहसें होऊन शरीराची खराबी खावीने होतेच;
बरें, ह्या फाजील शिक्षणापासून जो फायदा होतो त्याच्या योगाने ही
खराबी भरून येत काय? तसेंच जें जास्ती ज्ञान आपण प्राप्त करूनवन
तें तेवढे असतें का कीं, त्याच्या योगाने शरीराची वाढ खुंटते ती, व बांधा
पूर्ण दशेस न आ त्यामुळें आंगांत ताकद व सोशिकता असल्यामुळें ५.
कसानी होते, नी। भरून येईल? जर आपण मानसिक श्रम फार करीत
गेलों, तर रू यापासून जे दुष्ट परिणाम घडून येतात तेही फारच भयंकर
असतात. त्याच्या योगाने शीर पूर्णद्वशेस येण्यास अपाय होतो इतकेंच
नाहीं, तर मेंदूसही हिसका बसतो. प्राणिधर्मशास्त्राचा असा नियम आडे
कीं, कोणत्याही अवयवाची वाढ होणे आणि त्यास पकदशा पास होणें
या दोन स्थितींमध्यें परस्पर विरोध असलाच पाहिजे. हा नियम प-
हिल्याने एम् इतिडोग् सेंट हिलेर धन शोधून काढिला. नंतर लुइस
साहेबाने .' खुरटे व राक्षसरूपी पाणी '' ह्या विषयावर लिहि-
लेल्या आपल्या निवैधामध्यें ह्याच नियमाचा उल्लेख केलेला
आहे. हा विरोध स्पटपणे लक्षांत येण्याकरितां वाट ह्या शब्दाचा
अर्थ आकाराची वाढ इतकाच घेतला पाहिजे, व पकदशा द्या

शब्दाचा अर्थ घटकावयवांची वाड असा घेतला पाहिजे. आतां हा नियम
असा आहे कीं, या दोन्ही स्थिनींपैकीं कोणत्याही एका स्थितीमध्यें विशेष
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वाट झाली, डागवे दुसऱ्या स्थितीमध्ये वाढीचे मान कमी झालेंच पाहिजे.
डरवंटाचा आकार फार जलद वाटत असतो, परंतु त्याची वाढ पूर्ण
होण्यापूर्वी जसा त्याचा बाग असतो तसाच वाड पूर्ण झाल्यावरर्हो अस-
तो; नंतर त्यात कांहीं विशेष पकार दिसून येतात असें नाहीं. कीटकांचे
जन्मतः आवरण बिघून गेल्यावर, जी त्यांत स्थिति पाम डोके,
त्या स्थितीमदपे उलट पकार दिसून येतो; ह्मगने या स्यिरीमध्ये
कोटकांचे वजन कमी होते; परंतु वांध्यामध्यें पुढरूळ विशेष प-
कार भराभर लिन येत असतात. हा विरोध कृनिकीडकांमध्यें जसा
स्पटपणें दिसून येतो तसा मोठ्या माण्यांमध्यें स्पष्टपणे दिसून
येन नाहीं; करण त्यांच्यामध्यें दोन्ही स्यित्यंतरें एकदम सुरू
असतात. परंतु पुरुषातीची व खनि(तीची स्थिति पाहिली तर हा वि-
रोष वराच. स्पटपो दिसून येतो. मुलांचे शरीर आणि मन ह्यांत
लौकरच पकइशा पास होते. आणि त्यांची वाट लौकरच बंद होते. मुलांचे
शरीरात आणि मनात पकइशा पाप होते तो हळहळू पाम होते; व त्यांची

० -वाडी बऱ्याच कालपर्यंत चालते. ज्या वयामध्ये स्त्री पक्क होऊन प-
रिपूर्ण दशेत चेते, व ज्या वेळेत तिच्या मानसिक शक्तिही अगदीं पूर्ण दशेत
येऊन पोचलेल्या असतात, त्वा वयांत पुरुषाची जीवनशक्ति विशेकरून वाडीकडे खर्व होत असल्यामुळें, त्वांचा बांध्या कनिसा अपुराच
असतो) आणि त्या वयामध्ये त्यांस स्त्रियांनी टापटीप व वुाइटू नसते. या
वरूनही वरील गोष्टीची सत्यना सिद्ध होते. हा नियम एकंदर सर्व गावाल
व इंद्रिगस सारखा लागू पडता. कोणत्याही गात्रांचे सर्व भाग अकाहींव
जर पूर्णरस येऊन पोहोचले, तर त्यांची वाढ अकालीच बंद होते; व
ही गोड शरीराच्या प्रत्येक गावास जशी लागू पडते, तशी मनाचेष्टी प्र-
त्येक शक्तीत लागू पडवे. लद्वानपगी मेंदू आकारा१ बराच मोटा अतो
परंतु त्याची घटना क्यी असते; मेंदूस जर पडाये त्यांपेक्षा जास्ती काम
पडूं लागले, नर वयाच्या मनोने त्याची घटनाही वरवि परिपूर्ण होऊन जा-
ईल; परंतु ह्याचा शेवटीं असा परिणाम होऊन जाईल कीं, शरीराची वाढ
खुरटी. होईल; व आगामध्यें जितकी नाक? यावयायी, तितकी येणार
नाही. अकाली पृर्णदशेस येऊन पोहोचलेले तरुण लोक व मुले पहिल्याने
इतकी राकट असतात कीं, तीं कशासही दाद नाहींत; परंतु पुढें तीं एकदम
टॅकीत येतात, आणि. त्यांच्या आईबापांच्या सर्व आद्यांचा मग होतो;

३.
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ह्याचं तरी अंशतः ( किंवा मुख्यत्वेकरूनही झटले तरी चालेल) हेंच कड्ये

रण असावें.
अतिशिक्षणावे हे परिणाम तर अपायकारक आहेतच; परंतु अतिशिच्छ

क्षणापासून शरीराची जी हानि 'लेते, तिच्यापुढे ते कांहींच नालींत; त्या-
च्या योगाने आपली प्रकृति अशीं .क्षीण होऊन जाते, आगामध्ये ना.
कडू राहत नाहीं, व आपणास एक प्रकारची अगदीं उदासीना येते. प्राणि-
धर्मशास्त्राच्या ज्ञानावरून आह्मांस अलीकडे असें समजले आडे की, मेंदू
आणि इंद्रियाचे व्यापार यांचा फारच निकटचा संबंध आहे. मेंदूत फार
काम पडले असता, अचपवन, रुधिराभिसरण इत्यादि क्रिया नीटपणे
चालत नाहींत, आणि त्यामुळें इंद्रियाचे व्यापार बंद पडताक्. मेंदू आणि
कोट्यातील गात्रे ह्यास जोडणारा जो एक व्हेगस नांवाचा -ज्ञानवंत आहे,
.त्यास त्रास पोद्दोंचला असतां, काय होतें हें दारवप्तिण्याकरिता वेवर साहे-
बाने केलेला प्रथम प्रयोग ज्यांनीं वारंवार पाहिला असेल, व या ज्ञानतंतूस
घोस पोहोचला असतां रक्ताशयाचे व्यापार कसे बंद पडतात, त्रास कमी
झाल्यावर ते पुन्हा हळूहळू कसे सुरू होनात; व तो त्रास सुरू झाला
झणजे ते पुन्हा कसे बंद पडतात, इ ज्यांच्या पाहण्यांत असेल, .त्यांस
मेंदूत अतिशय त्रास पोहचला असतां, शरीर कसें खंगून जातें याची
चांगली कल्पना करितां येईल. ह्याप्रमाणे शास्त्रीय रीत्या सिद्ध करून
दिलेले परिणाम अगदीं खरे आहेत, असें आमच्या मत्यक्ष अनुभव-
-सही येतें. आशा, भय, राग, आनंद इत्यादि मनोविकारांना छानि.कशी
धडधडते, ह्याचा ज्यास अनुभव नाही, असा एकही मनुष्य मिळावयाचा
नाहीं. हे मनोविकार अत्यंत प्रबल असतांना रक्ताशयाचे व्यापार चाल-
ण्यास किती कठिण पडते, ह्याचा तरी प्रत्येकास अनुभव आहे. मनी-
वृत्ती अतिशय खवळल्यामुळे रक्ताशयाचा व्यापार अगदीं बंद पडून
मूर्च्छा आल्याचा अनुभव जरी पुष्कळांत नसला, तरी निदान या गो-
टींच। कार्यकारणभाव आहे, इतकें तरी प्रत्येकास माहीत असलेंच पाहिजे.
विशेष मनाची चलबिचल उडाली असली डणजे कोट्यांत गडबड
होते, ही गोष्ट नेहमीच्या अनुभवांतली आडे. विशेष आनंद किंवा दुःख
झालें असतां, क्षुधा नाहींशी होते, ही गोष्ट तर अगदीं सर्वसाधारण आहे.
जेवण सालाबरोबर लागलेंच जर कांहीं प खादे निशेष आनंदाचें किंवा
डुडखाचे वर्तमान घडून आलें, तर खाले अत्र कोउभामध्ये ठरत नाही
व ठरलेंच तर स्वाचे पचन होण्यास फारच त्रास व आवास पद्धतात. मे
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लोक आपले मेनूत अतिशय त्रास देऊन, आपली बुद्धि नेहमी कोणत्या
तरी कामांत चालीत असतात,ते लोक तरी आपल्या अनुभवावरून रवा-
वीने असे सांगतील कीं, अशा प्रकारच्या श्रमापासूनही वरच्या सारखेच.
परिणाम घडून.येतात. ह्याप्रमाणें शरीर आणि मेंदू यांमधील. संबंध. मोड-
तोट्या गोष्टींमD?रे मात्र स्पष्टपणें दिसून येतो इतकेंच नाहीं, तर बारीकसा.
शक गोष्टमध्येंही तो संबंध तितक्याच रुपडपजे दिसून येतो, ज्याप्रमाणें
थोडा वेळच जरी मेंदूत मोटा त्रास बसला तरी कोट्यामध्यें येडाच वेळ.
पण मोठी गडबड उडते, रवाचप्रमाणे मेद्रुत साधारण पण पुष्कळ जेऊ
पर्यंत त्रास बसला, तर कोट्यामध्येंही साधारणच पण पुष्कळ वेळपर्यंत
गडबड उडत असते. हा केवळतक नव्हे, तर सर्व वैद्यांवेंही असेंच मत
पडते; आणि पुष्कळ दिवसपयर्त काढलेल्या हालांवरून आह्यांसही अ-
सेंच मत देणे भाग आहे. मानसिक श्रम विशेष केल्यांनं कैकवेळा आप-
ल्या शरीरास नानामकारचे हाल काढावे लागतात; व त्यांतून सुटका हो-
ण्यास पुष्कळ दिवस, अगदीं उद्योग सोडून बसावे लागतें. कधीं कधीं.
विशेषेंकरून रक्ताशव अगदीं बिघडून जातो, उरामध्यें नेहमी' धडधड
सुरू असते;. नाडी चालण्याचे मान मंदावून दर मिनिटास ७२ डोके असा.
वयाचे तें साठांवर किंवा कमीवरही येऊन बसते; कोठ्यामध्यें खुटरुवट
सुरू होऊन अगदीं सर्व तंत्र बिघडून जाने,अजीर्णाची बाधा सुरू होऊन,)
जीव नकोसा होतो, व, सर्व उपाय थकल्यासारखे होऊन कधीं बरे होऊं
तेव्हां 'होऊं, असें अणून वाट पहात बसावे लागतें. पुष्कळांना तर रक्ताश-
याची वू केट्याची बाधा एकदम सुरू होते; बहुतकरून पुष्कळ लोकांची.
होप कमी होऊन ते वरचेवर जागे होतात, व त्यांच्या मनाला थोडीवडते,
तरी उदासीनता पास होते.

नर मग मतांत आणि तरुण मनइयाल मानसिक-अम विशेष.- पडन
जर त्यांस फार त्रास पडला, तर त्यापासून किती दुःख कढावें लागत
असेल,, ह्याचा वाचकांनीव विचार करावा. मेंदूस जरा फाजील श्रम पडले.
की प्रकृतीकध्यें थोडाबहुत तरी घोटाळा झालाचे पाहिजे' ते श्रम स्वतंत्र,

एखादे दुखणे आणण्यासारखे जरी फाजील नसत्ये, तरी त्यापासून प्रकृति
हळूहळू बिघडा गेलीच पाहिजे. भक एकदा नाजूक व अमितीची होऊन
०.०.गेली, व अन्नाचे पचन बरोबर न होऊन रुधिराभिसरण अगदीं मंद हो-

ऊन गेलें झणजे शरीर कसे जमत जावं १ पाम शुद्ध रक्ताचा चांग-
ल पुरवठा असला, तरच सर्व जीदनय्यापार बोरं रीतीनें चालतात. अर्थ.
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गांत चांगले शुद्ध रक्त पुरेसे नसेल, तर शरीरांतील मांसपंथि रक्ताचा
अंश नीटपणे शोधून घेण्यास समर्थ होणार नाहींत; शरीरातील गात्रांची
कामे नीटपणे चालणार नाहींत; ज्ञानतंतु, स्नायु, व शरीराच्या त्वचचै
पडले, आण दुसऱ्या प्रकारचे भाग टीटपणे भरून येणार नाहींत; व वाढ
०. वी तशी हे णार नाड. शरीराची वाढ लाली असतां कोटा क्षीण हो-
ऊन जर त्यापासन कोता व अशुद्ध रक्ताचा पुरवठा होऊं लागला, व

अरक्ताशयाचा व्यापार जर मंद दोऊन रुधिराभिसरण नेहमीप्रमाण न चा.
थकता जर अगदीं हळहळ व देतानं चाल लागलें, नर कयि भयंकर परि-
शाम होतील ह्याचा नळ्याच विचार करावा.

७ह्यारमाणे या विषयावर विचार करणाऱ्या लेकांत अतिशय अम्यासानें
शरीरप्रकृति बिघडून जाते ही गोष्ट जर कबूल केलीच पाहिजे, तर मग
अनुमानें ज्ञान कोदण्याच्या वरील पद्धतीस जितका दोष द्यावा तितका
थोडाच, असं खणण्यास कांहीं हरकत आहे काय? खरोखर कसाही वि-
चार कला, तरी ही रति फार गैर आडे, असें कबूल करावेच लागतें. ज्ञान

संपादन करण्याच्या सबंधाने पाहिले तरी ही रीतिगैरे असें झणाने. लागतें.
कारण शरीराप्रमाणे मनाची पचनशक्ति नियमितच असते. शिकले ज्ञान

अगदीं आपलेसे होण्यापूर्णं। जर आपण अधिक अधिक गोष्टींचे ज्ञान संपा-
दीन गेलों, तर तें ज्ञान ध्यानान डरावयाचें नाहीं, व तें आपल्या बुद्धिरूपी
पटामध्यें अगदीं मळून जावयाचें नाहीं. ज्या परीक्षेकरितां तें ज्ञान सपा-
रिठे असतें, ती परीक्षा झाल्याबरोबर तें आपण अगदीं विसरून जातो. या
रीतीते अभ्यास केला, तर अभ्यासाचा कंटाळा येतो ह्मणूनही या रीतीत
दोष देणे भाग आहे. एकसारखा मानसिक श्रम करीत गेल्यामुळें त्रास

येऊन किंवा आपला मेंदू बिघडून जाऊन आपणांस पुस्तकांचा कंटाळाच
यऊ लागतो. शिक्षणपद्धति योग्य असल्यानें जी आपली स्वतःसिद्ध सुधा-
दणा होत असते, तिच्या ऐवजी ह्या पद्धतीमध्यें असें एक अगदीं गृहीत
धरले जातें कीं, ज्ञान संपादन केले ह्मणजे सर्व- कांहीं झालें, व द्यणूनर्ह। ह्या

पद्धतीस गैर ह्मणणे भाग आहे. कारण अशा रीतीनें अभ्यास करणाऱ्या
लोकांच्या मनांत हें येत नाहा की, संपादले ज्ञान अगदीं आपलेसे करून
६२ हेंच विशेष महत्त्राच आहे, व तसें करण्यास तें ज्ञान आपल्या मनांन
सतत पुष्कळ दिवस घोळत राहू दिलें पाहिजे. एकंदर लोकांच्या बुद्धीची
वाड कशी होन जाते ह्याविषयी हंबोल्ट साहेब एके ठिकाणी असें झणतात
कीं, प्रत्येक षष्ठ पदार्थानं वर्णन अघळपघळ. रीननें दिले असल्याच
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स्वापासून एकंदर घटिसौदर्याचे ज्ञान स्पष्टपणे होत नाहीं. असेंच प्रत्येक
मनुक्यांच्या बुद्धीच्या वाढीविषयीं खटले तरी चालेल. पुष्कळ गोष्टीं२
वरवरचे पोकळ ज्ञान अतिशय संपादन केले असल्यास त्या ज्ञानाचे बु-
व्हीत ओझे होऊन ती अगदीं कुंठित होऊन जाते. ज्या ज्ञानास बुद्धि.
रूपी शरीराचा भेद झागता यंत्रपर्ल अशा ज्ञानाची किंमत कजि नाहीं; परंतु
जें ज्ञान बीजरूपी शरीरावे स्नाय बनून जातें, तें ज्ञान अत्यंत मौल्यत्रान्
समजानें' या पद्धतीच्या योगाने बुद्धीचा प्रसार चांगला होत असेल ख'गुरन
कद-।वित्र तिला चांगले ह्मणतां येईल असें कोणास वाटेल, परंतु तसें काही
ना, असें आर्थी वर दाखविलंच आहे; उलट या रीतीस आह्यांत या? टच
झटले पालिवे, कारण कीं या रतीच्या बागानं आपल्या आंगांतल ताक
अगदीं नट होते, व त्यामळे आपल्या बद्धिवलानें संपादन केलेल्या
ज्ञानाचा आणल्यात पुढें संसारामध्यें लाभ करून घेंतां येत ना?.
जे लोक मुलारे शरीरांची काळजी न घेता केवळ त्यांत ज्ञान.
प्रामि करून पिण्याविषय फार उडत अस्वतन, त्यावे ध्यानांत व्यय-

वबारामध्ये आपले धंदे सुरळीतपणे चालण्याच आपल्या आग्रामजमें
चांगली ताकद असली पाहिजे, ह. गोष्ट वागत नाहीं असें दि.ते.
ज्या पद्धतीच्या योगाने ज्ञानाचा संचय करितां करिता आपली सर्व- शक्ति
नष्ट होते., त्या पद्धतीच्या योगानं आपली हानिच होते, असें समजले पा-
हिने. आंगांत चांगली ताकद असली खणजे दृढनिश्चय आणि सतत उ-
थांग करण्याची संवत हे गुण आपल्या आगा सहजी असतातच; आणि
या गणांच्या योगाने विथेचा भाग आगामध्ये जरी पष्कळ कभी असला

'तरी तो भरून काढिता -गेय. शरशरसंप-भि चांगली राखन जर आपण प-
०-रेशी विद्या संपादन केली असेल, व वरील दोन गुण जर आपल्या आगा-

त पूर्णपणे वास करीत असतील, तर अभ्यास करकरून पाप्यांची पितरे
बनलेल्या जाड्या विद्वानासही आपण झपाट्यासरसे मार्ग टाकू, लहान
व वाईटसाईट यंत्र असन जर तें खद जोराने चालविले तर त्याच्या

४.योगाने आपणांत मोटे व उत्तम मतीचे यंत्र हळू हळूउ चालवूनजें काम
ठढावगचे त्याच्यापेक्षां जास्त काम आपल्या परत पाडून घेता येईल.
यंत्र उत्तम बनविता बनविता वाफ उत्ग्त्र करणाऱ्या वाफेच्या बंदाचे वा.
-०टाळ करून वाफ उत्पत्र करण्याच्या साधनांचा निकाल लावणे झणवै
०.कवडे शहाणपण होय?

ही शिक्षणपकत दुर्गीची झणशरात शेवटवें कारण असे आहे की, ने
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तिचा अंगीकार कारात त्यांस ह्या संतारामध्यें आपले खरे बिन कर्वे.
हे नीटपणी कळत नाहीं असें झगावे लागो ला पद्धतीच्या योगाने आपणांत
संसारामध्यें लाभच होत जाता., असें जरी. मानिर्ले तरी तिच्या योगानं आ-
पती शरीरमझी जन्माची विडा जगे, ही सर्व लाभात माणें सारगारी
एक महाद्द।निच .व. असें समजणे पाहिजे. संपत्ति पुष्कळ असून, जर
आपली मकृति नेहमी नादुरुस्त अभयेत, तर त्या संपक्तीचा उग्योग काप?
नांव मिळरितां मिठीत्रण जर आपली. मकृति विंड १ आपणांत आतां.
मरतो, घटकने मरतो, अशा भीतीनें मस्त करून टाक? असलं, तर ६.मिळविलेल्या नर्म्यलौकिकाचे आपणांस काय महत्त्व वाडावें? खरोखर अर्च.
पचन चांगले होत आहे, नाडी सणसणी चाली आहे, नेहर्मा मन उ.
छासांत निम आहे, इत्यादि. गोष्टच खऱ्या सूत्रास कारणीमुरडू आहेत.
ह्यांशिवाय वाह्यमुख केवढे असलें, तरी त्याचा कार्मे उपयोग नाहीं.
शरीरात पुष्कळ दिस अस्वास्थ्य असलं, तर आपल्या सर्प ओटो।उदा
अशांचा भंग वेतो; व एक शरीरमकृति चांगली असून आगान खणत-
णीतपणा असला ह्मणजे आपण मोठमोठ्या अरिटातही दाद दो नाहीं.
तर मग आमचे असे ह्मागणे आहे कीं, हें अतिरि।क्षण सर्वसो दोषात
पात्र आहेर-झाच्या योगाने संपादिलेलें ज्ञान आपण लोकर पिस..
रून जातो; ज्ञान संपादण्यापेक्षा तें ज्ञान आपलेंतें करून: घेणे
महत्वांचे असतां तिकडे तें आपणांस दुर्लक्ष. करावयास लाविनें;
संपादन केलेल्या ज्ञानाचा उपयोग करितां यावा अन आगामधे जा
ताकद पाहिजे ती त्याच्या योगाने कमी होते, ।नीवडचना नाहीशो होते;
-रथाच्या योगाने आपल्या शरीरप्रकृतीची हानि होने; आणि अशी हानि
होत असली लणजे संतारामध्यें यश येत गेलें तर आपणांत सुख होत
नाहीं व आपलं दुःख दिगुणित होतें.

ह्या अतिशिक्षणाचे परिणाम पुरूषांपेक्षा स्त्रियांत अधिक नाचतात
असें झटले पाहिने. मुलांत अतिशय अभ्यासापासून झालेला त्रास
ते काही अशी गमतीचे व दांडगाईचे (वेळ खेळून कमी करनात.
परंतु मुलीस असे खेळ खेळण्याची बंद कतल्यामुळे त्यांची ही
मुख्य कर्भणूक जाऊन त्यांस हा त्रास अगदी पूर्णपणे भोगावा लागतो;
व ह्यामुळेच शिकलेल्या खिपांमध्पें पूर्ण वाढ झालेल्या व सुदृढ प्रकृनी-
च्या स्त्रिया आपणास थोड्या आढळतात. लंडन शहरांतील श्रीमंत लो-
काध्दा दिवाणखान्यांत फिक्कट, अटवक्र, व अपरिस्फुटात्रपवा अशा
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स्त्रिया नजरेस पडतात. त्या सर्वांनी अभ्यासाची मेहनत करून व विश्रांती-
साठी लहानपणचे गमतीचे खेळ खेळावयाचे ते न खेळून आपल्या कृ.
तीनीनं आपल्याला हक्कींची दशा आमिली आहे, असें खटले पाहिजे.
त्यांच्या कि दक्षेचा व कुशलतेचा खसारामध्ये कांहीं उपयोग व्हावयाचा
तो तर होत नाहींच; परंतु त्यांची। शरीरप्रकृति अशी क्षीण झालेली
असल्यामुळें त्वांच्या संसारातील सुखाचा अगदी घोटाळा उडून जातो.
आईवापत्रि। आपल्या मुली लोकांत पसंत पडाव्या अशी। फार इच्छा असेत,
व या उद्देशानं ती देयांच्या शरीरमकृतीकडेही वुई करून त्यांच्या-
काडून चांगली विद्या करनितान. परंतु हा त्यांचा मोटा येडेपणा आहे.
आतां ह्यावरून त्यांचें पुरुषांच्या आवडीकडे लक्ष नसतें असें
अगा, किंवा त्यांची। आवड के,णत्ता प्रकारची असते, हें त्यांस कळन
नाही असें जणा. पुरुष बायकांच्या विद्वत्तेला भुलन नाहीत; तर त्यांच्या
सौंदर्याला, सुस्वभावाला व शडाणपणालाच भुलतात. कोणल्या वह-
यीन अ पल्या इतिहासाच्या ७२मशाल ज्ञानानं एखाद्या पुरुषात आपलेसे
करून घेतले आहे? के।एरिया पंडतेच्या गीर्वाण भाषाभिज्ञ५४३ एखाद्या
पक्ष्याची लटपट उडाली आहे? कोणता परुष एखाद्या स्त्रीच्या तार्क-
क्षाने मिऱ्या दास बन गेला आहे? तर कमलवदना व मृगनयना अशा
स्त्रियांसच पाहून पुरुषांची धांदल उडते. स्त्रियांचा सुरेख व गोंडस बांधा
पालन परुष मोहित व्हावयाचेच. प्रकृति निकोप असली झणजे वृत्ति नेहमी

७.सुप्रसन्न व ३; ानंदमय असावयाची; व अशी वृत्ति असणें हें पुष्कळ
अंश पीनि उमज करण्यास कारण आहे. हसव्या कोणत्याही गणांची पर्वा
न करितां स्त्रियांच्या केवळ रूपास भूलन परुष त्यांच्या नादी लागल्याची
उदाडरणे प्रत्येझौ-D-षा पहाण्यांत आहेत. परंतु स्त्रीचा स्वभाव व रूप
प. हिल्याशिवाय केवळ तिच्या विहनेस मोहून जाणारा पुरुष बहुर्धा
एकी दारवरित। येणार नाधी. खरा प्रकार असा आहे कीं, ज्या विट-
निराळ्या मनोभावांचे न्यूनाधिक्-येंकरून मिश्रण होऊन पुरुषांच्या अगं:.
करणामध्ये भीति खणून मनोत्रिकार उत्पन्न होतो, त्यामध्ये शरीरसौष्टप-
दर्शनन्य मनोभावच विशेष प्रबल अस तो; सुस्त्रभावादि गोष्टीं-
पासून होणारे मनोभावाचे पावल त्याच्याहून कमी पर्पांचे असतें; त्यांची
विद्वत्ता वगैरे पाहून हाणरे मनेभावाचें प्राबल्य तर फारच कमी अ.
सह्ये; व त्यांत तरी त्यांनीं संपादन केलेल्या ज्ञानाकडे पुरुषांचे लक्ष

.नसतेंच .रूटले तरी चालेल. जिवांची आगची बुद्धि विचाराल, व व.
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डांचेपण ह्याच गुणाकडे पक्ष्यांची नजर त्रिशेषेंकरून असते. द्यापमार्णे
भलत्याच गोडींत पुरुष७. जातात असें झ?गें झगवे पुरुगच्या
योग्यनेस कमीपणा आगळवp'चाररदें अ हे असें कित्येठांत वाटेल. परंतु
त्यांत आम असें उत्तर आहे कीं, ह्यापमाणे ईश्वराच्या योजनांस दोष
देगे जगवे अज्ञान होय. ईश्वराच्या योजनांमधील संकेत जरी आपणांत
स्पडपणें कळून आला नाही, तरी त्याच कांदी महबुवपेण होत असावा,
असें मानणे आह्यांत भाग आहे. परंतु ने कोणी लसपुर्वुक अवलोकन
करितील, देयांत ईश्वरीसतेतही स्पष्टपग दिसून येणार आहे. पुतग्रच्प्रा

पिढीचे कल्याण होऊं देणे हा एक जगधवपंल्या व। विशेष हेतु असली
पाद्विवे; विणेवॅझरून त्याच्या अनंत हेतूंमधे हाच हेतु प्रमुख असला
पाहिजे.शरीरप्रकृनि चांगली नसून बाळे ज्ञानानें पगल्भ झालेकी असली, तरी
तिचा ता-दम उग्-योग होत नाहीं. अशा बुडीना प्रभाव लौतरव एक दोन
पिढ्यांत लयास जाईल. आतां याच्या उलट शाती-प्रकृत चांगली असून
विद्या जरी थोडी- कमी असली, तरी पुढच्या भिडगनध्त्रें तीव विद्या
पुष्ठळपग।- वाढविता येईल. ह्यावरून ईश्वराच्या वरील योजनांची
स्वरी योग्यता आपल्या ध्यानांत आली पाहिजे. होणारा फायदा
मनांत न आणिक वरील प्रवृत्ती कायमच्या बलून गेल्या अत-
त्यामुळें त्यांत अनुसरून आपलं वर्तन असणें अवश्य आहे,
एचडीच गोड मनांत आणून आपणांत मुलींच्या स्मरणशक्रीत ताण
देऊन त्यांची पकुवि विवडविगे आजे केवढा वेडेपणा आहे ३
कळले पाहिजे. मिया नि? करवेल तिशी खुशाल करवावी; नि-
नकी विद्या अधि झ अपेल तितके चांगलंच; परतु त्यापासून प्रकृति मात्र

बिट्टे देत! कामा नये. पोपटविद्या कमी शिकवून बुद्धि सुधारण्याकडे
जर विशेष लक्ष शिके, व शाळा सोडल्यापासून लग्न होईपर्यंत जे। येऊ
कुकर जातो देय। वेळामध्पें जर शिक्षणाचा क्रम सुरूपिला, तर वरीच
पष्कठ विद्या साध्य होईन ऑ येथें सांगणं गैर होगार नाहीं. परंत
शरीरप्रकृ'ते विघडेठ अशा तर किंवा बिबटे इतकी विद्या शिकवणें
लगजे जा मुख हेतु मनामध्ये धरून रियेताटी अन व खर्व कराव-
याचा त्या हेतूवर पाणी ओतगे होय. कांहीं देशांपध्यें आईवापं मुलीतडुन
अतिअम्गस करवून संसारांनील सई खजांरित्रपर्री त्यांना आशानंर
करून टाकितात; अशा रीतीनं वी त्यांची शरीरमहीत क्षीण करून त्यांस



भाग '८ थी. २४१
हालअपेष्टा भोगावयास लावून नेहमी उदासीनतेमध्यें आयुष्याचे दिवस
काढावयास व कित्येकांस जन्मभर अविवाहित राहण्यास भाग पाडितात.

ह्याप्रमाणे मुलांच्या शारीर शिक्षर्णामध्ये पुष्कळ मोठे दोष आहेत.
त्यांचा खाण्यापिण्याचा व कपड्यालच्यांचा बेत आपण नीट राखीत नाहीं;
त्यांच्याकडून (निदान शिकणाऱ्या मुलींकडून तरी) व्यायाम कमी करवितो;
व त्यांस अतिशय मानसिक श्रम करावयास लावितें।. एकंदरीने पाहतां ही
शिक्षणपद्धति फार कडकच होय. मुलांस आपण देतो थोंड, आणि त्यो-
च्यापासून घेतो फार, व त्यांचे जीवनशक्तीस विशेष त्रास पोहोचवून ल.-
हानपणीच त्यांजकडून मोठ्या मनुष्यांपमाणें काम करून घेतो. आणि
असें होऊं देणे अगदीं रास्त नाहीं. गर्भाशयामध्यें जीवनशाळे वाढीकडे
खर्च होत असते; मुले तान्ही असतांना तरी वाढीमध्ये जीवनशक्ति इतकी
खर्च होते कीं, त्यांचे शारीरिक व मानसिक व्यापार सुरू होण्यासारखी
फारशी तिची शिलकच राहत नाहीं. अल्प वयामध्यें व तारुण्यामध्यें वा-
ढीचेंच मान विशेष जोराचे असल्यमुळें त्या वयामध्ये इतर गोष्टींचे मान
जरा आटपते धरिलें पाहिजे. या वयामध्येंही वाढीची नड इतकी महत्वाची
आहे कीं, अशा वेळीं मुलांस पुष्कळ देऊन थोडे घेतले पाहिजे. वाढीचे
भान व्याप्रमाणें कमाजास्ती असेल त्याच मानानें मानसिक व शारीरिक
श्रम जास्ती किंवा कमी करीत गेलें पाहिजे; व वाढीचे मान कमी होत
जाईल तसतसे आपणास शरीराचे आणि मनाचे व्यापार वाढविता येतील.

हक्कींची आपली सुधारलेली स्थिति हीच या अतिशिक्षणास कारण
झाली आहे; प्राचीन काळी ज्या वेळेस परीवत्तापहार व स्ववित्तरक्षण हेच
लोकांचे मुख्य व्यवसाय असत,त्यावेळेस आगामध्ये चांगली दांडगी शक्ति
व धैर्य असणे याच गोष्टींची विशेष आवश्यकता होती. अशा समयी शरीर
चांगले बनविणे हीच कायती बहुतकरून मोठी विद्या मानली जात असे;
मन सुधारण्याकडे कोणी फारसे लक्ष देत नसे. ज्यावेळेसदेशामध्ये सर्वत्र
दंगेधोपे अगदीं जारीने सुरू असत, त्यावेळेस मन सुधारणे खणणे
एक हलकी गोष्ट आहे, असें मानीत असत. परंतु आता जिकडे तिकडे
बरीच शांतता आहे; आतां हाताने जी कामे करावयाची त्यांशिवाय इतर
कामांमध्यें शारीरिक शक्तीचा उपयोग करण्याची फारशी गरज पडत
नाहीं. सांप्रत सर्व व्यवहारबुद्धिबलावर चालतात. तर अशा समर्थी लोकांनी
आपली बुद्धि सुधारण्याकडेच विशेष लक्ष द्यावे, हेंही स्वाभाविकच आहे.
शरीर सुधारण्याकडे लक्ष देणे व मन सुधारण्याकडे दुलर्क्ष करणें असें १.
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वीचे लोक करीत असत. हल्ली आमची कृति अगदीं उलट आड. परंतु या
दोन्ही स्थिती चुकांच्या आहेत असें आमचे मत आद्ये-. ज्याअर्थी मानसिक
सुधारणा कटली ह्मणजे त्यामध्ये शारीरिक सुधारणा आलीच पाहिजे,
त्याअर्थी शरीर उधारण्याकडे दुर्लक्ष करून केवळ मन सुधारत वतागे
उपयोगाचें नाहीं, ही गोड आपल्या लक्षांत आली पहिजे. प्राचीन आणि
अर्त्राचीन स्थितीचे संमेलन होऊन गेलें पाहिजे.

सारांश, आरोग्यरक्षण हें आपलें कर्तव्यकर्म आबे, अशी लपली खात्री
झाली पाहिजे, त्याखेरीच शारीर आणि मन योग्य रीतीनें सुधारण्याकडे आ.
पते लक्ष लागण्याचा काळ समीप आणण्यास दुसरें कांहीं साधन दिसत
नाहीं. शरीराच्या सवधानें आपलीं कर्तव्यकमें आहेत, ही गोष्ट अगदीं थो-
डयांच्याच मनांत वागत असेल. लोकांच्या कृतींवरून असें दिसते कीं, आ-
पण शरीराची व्यवस्था मनास मानेल तशी ठेवण्यात मुकत्यार आहें. सीट-
नियमांत सोडून आपलें वर्तन ठेत्रिल्याने जी दुखणी येतात तीं आपल्या
भोगांमुळे आपणावर येतात, अशी त्यांची समजूत असते. तीं ह्मणजे आ-
पल्या गैरशिस्त वर्तनाची फळें असतील असें त्यास वाटत नाहीं. प-
खादा मोठा घोर अपराध करून जी दुखे भोगावयास लागावी, तींच
दुखे लोक आपल्यावर अवलंबून असणारांवर व पुढच्या पिढीवर
आपल्या कृप्यांनी आणितात; आणि त्याबद्दल आपण कांहीं दोषी आलें,
असें त्यांस विलकुल वाटतही नाहीं. मद्यपान करणें ह्मणजे आरोग्यरक्षणा-
चा नियम मोड होय, व तें निषेधात पात्र आहे असें लोक समजनात,
एवढी गोष्ट मात्र खरी। आहे; परंतु याचपमाणे दुसऱ्या पुष्कळ गोष्टींमध्यें
फाजीलपणा करून आरोग्यरक्षणाचे इतर नियमांपैकी प्रत्येक नियम' आ-
पण मोडीत असतीं व मद्यपान जर निषेधास पात्र आहे, तर आपलें तेही
करणें निषेधास पात्र आहे ही गोष्ट त्यांच्या लक्षांत येत नाहीं. खरा
प्रकार असा आहे कीं जेव्हां जेव्हां आपण आरोग्यरक्षणाचे नियम मो-
डिनो तेव्हां आपण शरीराच्या सबंधाने आपलें कर्तव्य करण्यास सुकून
पाप करितो ही गोष्ट साधारण सर्व लोकाच्या मनांत, जेव्हां नीट बिंबेल
तेव्हांच मुलांच्या शारीरसुरवाकडे लोफ द्यावे तसें लक्ष देऊं लागतील.

आरोग्यरक्षणाचे महत्त्व त्यासंबंधानें नेहमी आपल्या हातून होत
असलेली ढेळसांड तिचीं कारणे व विजपासून आपल्यावर व आपल्या
संततीवर होणारे भयंकर परिणाम इत्यादि गोष्टींचे विवरण विस्करेंकरून
ग्'र्वी होऊन गेलेंच आहे. आतां आमचे सर्व लोकांस एवढेच विचारणें
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आहे कीं, जी गोष्ट आपणांस अत्यंत महत्वाची, व जी पर्णपणे आपणांस
साध्य करून येतां आती तरच या जगांतील सर्व व्यवहौरे योग्य ११'तीने
तडीस नेता येण्याची शक्यता, तिजकडे केवळ डोळेझाक करून आपणांस
व आपल्या मुलाबाळांत घोर केशांत पाडून घेणे हें आद्यांसारख्या सम-
जुतदार मानवी प्राण्यास उघित आहे काय? आपण अनेक वेळां केवळ
तात्कालिक सुखाकडे लक्ष देऊन भावि अनंत शाश्वत सुरवात मुकतो;
व विशेषेंकरून शरीरप्रकृनीच्या संबंधाने तर आपल्या हातून ही चूक
वारंवार होत असते. शरीरप्रकृतीचे मान मनांत न आणितां जिवाप-
लपकडे अम करून लहान वयामध्ये विद्यापीठांतील भेड पदवी संपादन
करणे खणणे मोठे भूषण आहे खरें, परंतु केवळ द्या भूषणाच्या पाठीत
लागून अतिश्रमानें आपल्या शरीराची सर्वस्वी हानि करून देगे शडाण-
पणाचें होईल काय? गंडळीमध्यें आहारविहारादि गोष्टमिध्ये चढाओढीचे
प्रकार सुरू असतां इज आपण हार न गेल्याने आपली एक प्रकारची
वाहवा होऊन आपणांस मोठी शावातकी मिळते हें खरें, परंतु ही ता-
त्कालिक शुष्क शाबासकी मिळविण्याकरितां अतिरिक्तपणा करून आम-
णांवर दुखगे आणणें ह्मगजे निबद्ध मुर्खपगाच नढे काय? असो, अशीं
शेकडो उदाहरणे देता येतील. आतां लासंबंधानें आमचे एवढेच अणणें
आहे कीं, अशा प्रसंगीं प्रत्येकानें आपल्या शरीरप्रकृतीचे मान मनांत
आणून तदनुसार आपलें वर्तन ठेविले पाहिजे जगनियंस्त्राने आपणांस
ह्या कानी उपयोग पडण्यासारख्या ज्या अनेक नैसर्गिक शारीरिक प्रवृत्ति
दिल्या आहेत, त्या कधीं दूषित करूं न देता तदनुरोधानें वागणे हें आपले
कर्तव्य आहे. हें कर्तव्य करण्यात जर आपण चुझू, तर आपण त्वाच्या
दृष्टीनें दोषी ठरूं, ही गोष्ट प्रत्येकानें पूर्ण ध्यानात ठेविली पाहिजे.

समास.


