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लवकरच प्नप्’सेद्धळू द्दाणां'रा' पुंरँलकँ… ॰ ॰ 

प्रेमाचा संन्यास कीं संन्यन्ळासांचॅ प्लॅम. 
दैवी प्रेमखी कृल्पना आणून देणारे एक सळामाबिंक चित्र या काद्' 

क्रींत रॅखळाटलॅ आहे… ळू . …, ॰ 
श्रामत्मगचझ्यातताल ॰ 

श्रीमत् फ्रात्रझीतैचीं पांनें वारंवार चाळीत असतांना ‘मूत्रमय वाहुं 

‘संन्यास,’ ‘योग,’ ‘योगाऐढ,’ ‘सॅन्यासळी,’ ‘त्याग,’ झ्स्रादि ठ्ळाट्रांच्या, ग’ग्; 

स्पष्ट रॉतौमें क्सिद केलेल्या व्याख्या व निरनिराळे सिद्धांत-जें आढळले 

ह्या ग्रंथात प्रथित केले आहेत. › 

अणजूरकर घराण्याचा सांयंत’ इतिद्द्यर्लं 
ह्यांत सामान्यत: ज्ञातौचा पृहँपीठिक्रा, ज्ञातीच्या इप्तैहासांत ह्या घराण 

स्था'न, त्याची सन १७३९ तळी कामग्लिळी, इनाम वक्रेळाद्चद्दल्प्’ञ्वै त्याचे हक्क, ह् 

तौल प्रसिद्ध पुरुषांची क्वायें, वंशावळ इत्यादि येणार आहे. आंपं 

पाठारे क्षत्रिय ज्ञातौचां, किंवा एखाद्या प्ना^ राण्याचा, एकाहुं इतिऱ् 
अरूंजपर्मंत् उपलब्ध^ नुळाड्रुळी’. तरी, ज्ञात्तिबांघवांसं त्र अणजूंरकर घराण्यांत्प् 
प्रह्गक इसमास अशा प्वनति आहे फॉं, ज्यांवैज्ञत्नळ ज्ञातोबद्दल, किंवा ह्या च् 
ण्याबद्दल, जीमाद्दितौअसेंलतो त्यांनी मजकडे पाव्विल्यास फार फार उप 

होतांल. 

… … … … ` लखक …गजानन गोविंद ना 
पुस्तक [मळण्याचा ठिकाण:… ह्टेंद्क्तरोड_ठा › 

ठार्पो…भौद्त्त एजन्सी ॰ ’ ॰ 
किराणा मालाचे० व्यापारी व कक्विनू एजन्ळूदूसू, 

घि ठाणा दुक-डेपो, बाजारपेठ 

ल्ला'सँप्शॉ यांचे स्वदेशी मालाचँ दुकान, पारग्जवळ.
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मीच लिहोंवेट्रॅ फॉंध्‘ प्रेर्हेतुंलॅच्या निबंध-लेखकाची इच्छा न आप्रहृ; 

परंतु ह्मा‘ क्ररमणुक्राच्या प्रकारा ’ला अशा कोणत्या आणखी प्रास्ता- 

घिक्र दोन शब्दांची जोड दिली असतां, त्यामुळे, निबंध-क्पिंर्फाचीं- 

घटफामरच फां होईना-‘ करमणूक ’होईंल, हें कळत नाही'. लेखकाने 

आपल्या निबंपांत, वाक्य तेवढा, ‘आपणांतळील क्ररमणुकोंच्या प्रका- 

सं’चा विचार सांगोफांग केला आहे; तो वाचकांच्या क्रिस 
येईलच. प्रस्तुत निबं'प्ग्नदृळाराच्या, आजवर गुळदस्तांत असलेल्या, कांहीं 

कृतोंपेंकाँ, विटूजनसमूहापुढें भीतभौतच आणिळेलीं, हौ त्याची प्रथम 

क्रुति होय. कोणाद्दि लेखकाच्या कोंणह्माद्दि क्रुतो'त दोष असणें स्वाभा- 

` विक आहे; तथापि, ‘ स्कोहि दोषी गुण सस्मिपातें…’ या 
न्यायानें, त्याच्या क्रुतळोत, गुणसमुच्चयाव्यतिरिंक्त, आढळून येणारा 

एखाद्वुसस दोष केव्हांद्दि क्षम्मच आहे. 

सद्रळीळ निबंघांत ` कानें ‘ करमणुफौचौ व्यास्व्या करून, मनाला 

तिची आवश्यकता केव्हा असते याचे विवेचन योडक्यांतळुमुद्देसृट्ट कैसे 

आहे. ‘क्तरमणूक’ हृळी केव्हांहि, फौणाला'द्दे, हवीच आहे. इंप्रजं तत्त्यवेत्ता 
सर्वेट्मू ((ट्रेव्ळाध्रव्म्प्प्थ्ऽ) ह्मणतोऱ्-“ध्ळानुष्य प्रत्यंचावल् ओढून एकसा- 

रुखें वांक्रवून ठेंत्रणें कथॉळिहृ श्रेयस्कर नसतें त्याला कामळापुरतेंच वांकवून 

नंतर सचँकळाळ ताठच ठेंनणें घनुर्बिद्येच्या दृष्टळोनें अत्यावश्यक असते. मात्र 
नियमानुसार मानवी ह्नमानळाला नेहृमों श्नमांच्या प्नव्य'चाखालाँ वांकून 

राहृणें खपत नाही. त्याला करमणुक्रीसाठीं नेहृमों ताठच ( भीर्क्स ) 

ठेंत्रणें इष्ट असते. रंजन हें मानवी स्वभावाचे जोवनच हेऱय. ” 

॰ पण तें नियमबद्ध असावै. “रिथ्प्प्क्षाप्त्रूआ ऽकैं10111८] 11’0प् 138 0… 

"गूग्प्ऽत्रूप्थ्ऽऽ, [ग्प्प् मि 113 £0प् फे…” असें एका तत्त्क्वैत्त्यावै 

ह्मणणें आहे;-अक्षरश: खरे” आहे, वरील बहुमोल वचनाचा मातैतळार्थ 

" \…2" ' 

 



इतकाच कॉं, आधों कत्यैव्यद्क्षतग् व तदनंतर, फावल्यात्रैळळो', ‘करमणूक्रा,’ 

’क्ररमणूक’ शब्दाची व्याख्यग्-‘खरो करमणूक्र’-माझ्या मतें,अशोच 
असात्रयप्स पाहिजे आहे, नाहृळोपेंक्षां, हाती“ घेतलेल्या कामाची बेपरया हृळोत 

आहे,आल्यागेल्याचीं वाव्तपुहृत नाही, यजमान आपले खुशाल माडीत्ररळील 
दिवाणखान्गांत मित्रमंडळीसहृ चक्राट्या पिंटीत त्र खिंट्ळत बिझि- 

कूचा डाव देक्ळत आहेत, किंवा तासचेंतास सौगठ्यांच्या र्फेका- 

र्फेवक्विळा घिगाणा घालून आपल्या हृळक्क्कीळामें सारे' घर…विंडुवहुनळा, भ् 
सारी आळी…द्णाणून टाकीत आहेत, अशाच प्रकारचे हृक्की’चे कांहीं 

“ करमणुकॉचे प्रकार " आपल्यांत राज्ञरळोस चालू असल्याचा अनुमवृ , 
आहे ! असे नसावें. ती खरोखुरीं ‘करमगूकच ’ नव्हे. ’ करमणूक" 
कशी असावी-…णाचिंषयोंथोङफ्यांत लिहावयाचँ ह्मणबे-ती कानाला 

मधुर, नेत्रांना आल्हृछ्द्कारक, शरीराला स्पईंळासुस्त्रद् न बळकटी आण-॰ 
णारो, मेंदूला पोषक, बुद्धीला त्रर्थेक व ज्ञानदायक्र, अशी असावळी. नाहीतर, 
‘ करमपुर्केळा ’ पासून आजवर अनेक अनटँळा ओंढत्रल्याची इतिहास 
मधृज्ञमधून साक्ष देत आहे. ‘ क्ग्रमणूक’ करितां करितां, थट्टेला 
प्नार'म होऊन, या सयाँचें पथैवसान अखेर " 'ङर्णात त्र मारळामारींत 
झाल्याची शेंकहों उदाहृरणें घडली आहेतट्आझुंघडत आहेत ! असें 

स्थित्यंतर घडवून आणणारी किती अघमपणाचळी वृत्ति हृळो ऱ ! ‘ करम- 

णुफौ’फांरेतां लालचावलेल्या शहाप्याचँ आपले पाऊल जपून टाफावें. 
रोवटॉ, श्रीगजाननकृपांप्रसादानें, गजाननाला-निबंघ- 

केखंकाला-विविंघक्वियग्रंथरचनेंव्या कळामों उत्तरॉतर अधिक ह्फूर्लिं 
होऊन, त्याचे हातून चिस्कालळोन वाङ्मयसेवा घडावॉ; दृतकें इच्छून, 

येथेंच या प्नस्तात्रनेंदाखल लिहिलेल्या दोन ज्ञट्रांचीं परिसमाप्ति टक्कर-’ 
ण्यांत विशेष आनंद मला वाटत आहे ! 

दादर…र्मुवईंप्न 
आत्माराम मोंरेश्यर पाठारे. 

ता. १५ आगष्ट १९१५,
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चिन सेत्रगङवांस चटका लत्रुळाने अल्पावघो'त परलौक्रा । 
गेला तो एकाकी मजला मारळीत ठेविलै हांक्रा ॥ १ ।। 

  मज्ज्येष्ट……बंघु तनया खंडेंराया तया समपींतों । 
‘ याङ्मय-सुम-माला हौब् मु-ज्ञना अल्पेंद्दि तोप बहु होतो ॥२॥ 

ग. गो. नाहैंक. 

प्रेमिअर आटँ‘ प्रिंटिंग वनसँ, कोट, मुंबई



‘ …ळू \ न हु प्नन्’ऱ्प्पप् › ॰ प्रज्याप्ळता [\मह्मश् ६… <, 

  

पाठारे क्षत्रिय ज्ञातीला ललाममूत व ह्मणून आते प्रिय असलेल्या 

कर्मंनृटू, अथॉतू ज्ञानबुद्व न विज्ञान’ट्टटू क्षात्र्र्मेक्य-समानानॅ प्रसिद्ध 

केलेल्या हृस्त-पत्रफाळळा अनुसरून निबंथांकरितां ठरविंलेला विषया 

“ आपण'ग्तौल करमणुक्रीचे प्रकार ”…माझ्या ह्या आजच्या निबं- 

याला क्रारण आहे. 

विषयप्रवेंश 
निवंथाचा विषय याचल्यावरळोवर माझ्या मनांत पाहेला विचार 

हा उदहुयून झाला कॉँ, ‘ आपण'ळातौल ’ह्मणजें कोणामघील ? आपल्या 

‘ज्ञातोंतळे,’, फॉं ‘ हिंद्रुसमाबां’ तर्ले? अथवा, एकंदर ‘हिंदो 
लोंफांतले ?’ अशींद्दि शंका आली कीं, कदाचितू ‘ आपर्णातौल ’ 

हा शब्द ‘माननक्रुलद्र्चांकद्दि’ असावा. एक वेळ अशी भावना 
झाली कीं, ‘ आपणांतोल ’ ह्मणजें ‘ पुरुष…जातींतोल ’ होय. ‘ आप… 

ण'प्तोंल’ ह्मणजें ‘आपल्या ज्ञातोंतोंल ’ अथवा ‘पुख्प’जातोंतोल’ 

इतका अळाकुंचित अथें-अथया, सर्वे माननक्रुलांतळील इतका आते



(२) 

विंल्तूत अथें-न घेतां, सध्ग्रां आपल्या डोंळ्गांपुहें रात्रंदिवस अस-` 
केला हिंदु अथवा हिंदी समाज ह्यांत रुढ असलेले, असा अर्थ समजून 

पुढील प्रतिपादन मी करॉत आहे. 

विषयक्सिग्ग 
नसेल अथें घेऊन प्रतिपादन करण्यास सुरवात करिंतांच पहिली 

गोष्ट हो य्यानांत येते… की, ह्या " प्रकाराचे ’ दोनमप्नापप्डिले जातील. 

॰एक पुरुषांचे करमणुकीवै प्रकार, व दुसरे स्कियांवै फामणुकीवै प्रकार. 

कारण, पुरुषांचे करमणुकळीवै मार्गेत्र क्लिचि करमणुकळीचे मागे वहुताठ्ळाळी' 

भिंन्नच आहेत. अयाँतू …नरळील विषयाचे ‘ पुसषांचे ’ व ‘ स्निय'ळाचे ' 

असे दोन भिन्न विभाग होत. तेव्हां, निबंघाव्यळा विषयाचे प्रतिपप्द्नाहे 

दोन चिमागांतच केले पाहिजे- 

व्याख्या 
करमणुकळीवै प्रकार निवेदन करण्याच्या अगोदर ‘ करमणूक ’ 

शब्दाची व्याख्या आपल्याला देतां आल्यास, त्या व्याख्येच्या आया- 

रार्ने एकंदर विपयचिवेचन च'ळागलैं साधेळ हे खरेच. तेव्हां, तसाच 

प्रयत्न करितों. ‘ करमणूक ’ हा शब्द उचारिंल्गाचरौबर, अथवा तो 

शब्द आपल्या कानावर आल्यानंतर, किंवा ल्या शब्दाची स्मृति 
झाल्याबऱळोक्ऱ, आपल्या मनांत कॉंणतो कल्पना येते, त्याचा विचार 

आपण निरोक्षणपूबँ’क केल्यास, तळी कल्पनाच हो वरोबर व्याख्या 

होय. शब्दांत त्यानें योग्यसें प्रतिबिंब उमटणांर नाहीं. तरळी, असें 

ह्यणतां येईंल कीं, कतैव्य’ आशा, इच्छा, इत्यादि अट्यापाश्यातांनों 
जखडून अड्निंछा' कामाच्या रगाडयास जोडलेल्या मनाची च्या बंदो- 

वासांतून स्वच्छंदाच्या हृर्वेत जळी सुटका, ती स्थिति ‘ करमणूक ’ 

होय. ज्या ग्हैथर्तांत मनाच्या वृत्ति, गरबांर्चां व इतर तशा बंथ- 
" ५- 

नांचा काडी फोडून, मोकळ्यापणानें विहृरतात, तो प्हेयत्ति ब्क्रट्.
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, " मणूक. अशा स्थिति…मनाचीं पाशमुक्त स्वैरवृत्ति-ज्या उपायांनीं 
आणितां ", ते उपाय ‘करमणुक‘ण्प्‘या प्रकारां 'खालों येतात. 
कैब्दां कैंव्हां मात्र हे मनाचें स्वच्छदेळोपण निसपद्ना, हिंतकळारळो व 

सात्विक वूत्तावै न रप्हृतां अवाचारळी, आहेतकारळी, अनींतिकूघ्क व 

नव्च दृतळीचें असते. अशा वेळवे ते ‘ करमणुकळीवै प्रकार ’ द्दि अनळी- 

त्तिमूलक व अमानुष असे असतात. 

करमणुकळीचीं आवश्यकता 
अशा रींतोंमें का’यैमप्न असलेले मन कायाँतृज्ञ काढून त्याला थोडॅज्ञी 

मोकळीक देंणें आवश्यक आहे कॉ काम, ह्याचा विचार केला पाहिजे. 

मन नेहृमीं एकाच कार्यात मम राहूं शकेल काय, हा पहिला प्रश्न. 
“भ्मन एकाच गोष्टीत तर मम राहूं शकतें, तर, ‘ करमणूक ’ उत्पन्न 

होर्तांचवा. मन फारच चंचल असक्काणुळें तें एका ठिकाणी फार 
वेळ राहूं शकत नाहीं. पिशाचबापा झालेल्या म'बँभ्टाप्रमाणें तेंअनेक 

ठिकाणी“ हिंडत असतें; व एकाच गोष्टीकडे फार वेळ तें लाविल्यास 

लागठेंच कटाळतें, तें एकदां कटाळलैं कीं, त्याला बाहेरची हृवा 
घ्यावयास सोडावें लागलें. नाहीं तर, तें मग कशाच्याद्दि उपयोगळो' 

पडूं शकत नाहीं. ज्याप्रमाणें अन्नाचा पालव् करळावाच लागतो, तेव्हां 

शरळीर समावह्थेंत रळाहृतें; ततेंच मनाचे विषगांहे वेळोवेळी पल्लाटले 
तरच ते समावल्थें'त राहृतें. ‘करमपुळाकळी’चा जन्म मनाच्या 

विषश्याठ्यांत झालेला आहे, अथॉतू मनाचें मनफ्ण ठेवावयाचें 
असल्यास ‘ करमणूक ’ हृळी जीवंत असावयास पळाद्दिबे आहे. एका 
चिंपयावह्मन-एका कामातून-काढून मन दुसरीकडे लाविंल्यास, आप. 

णाला नाळार्वेन्यामुळें एक प्रकारचा विशेष आनंद होतो; ही गोष्ट 

प्रत्येकाच्या अनुभवास आळी असेलच. पण दुसराद्दि विपत्र पहिल्या 

इतकाच रस असेल, तर, त्या ठिंकाणींद्दि मन विशेष रगणळार नाही. 

अयाँतू पहिल्या रुक्ष विंपयांतून निघाल्यावर मनाला दुसरी जागा
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ळावॅशेप आनंददायी, सौकगोचीं न अनभ्'यासाचीं असली पण्द्दिवे, 
ह्या दुसऱ्या जागेत त्याला र'येरत्रुत्तीनें खेंळतां वागडतां आले 
पाळाद्देजें. असल्या जागाच ‘करमणुका ’ होत. एखाद्या महातूं शक्तिमान 

मनाच्या माणसाची करमणूक ह्मणजे पाहेल्या इतकाच रुक्ष दुसरा 

विषयद्दि अतूं शकतो. 

देश, काल, वयमान व खेस्कृतौप्रमप्णें 
करमणुकळोचीं विविधता 

एकाच प्रकारची करमणूक सर्वे देठ्गें, सर्व काली, सत्हुंळा संरकूतौ'त 
व सर्वे वयोमळानळी‘ असणे वाक्य नाही. इंग्ल्ठेंडांत बे करमणुकळीवे अथया 

मनाचे आराघन करून त्याचे स्वास्थ्य ठेवण्याचे प्रकार आहेत, तेच… 
प्रकार द्दिद्रुस्थर्नात असतीलच असे नव्हे. चद्गुप्तप्च्या काळी 
अस्तित्गांत असलेले, अथवा ळाप्तिकद्र-सळीझरच्या अमदानींत झालेले, 
टुंद्वायुद्वाचे (प्0प्प्प्प्रा6ग्रांऽ) प्रकार आज्ञद्दि अस्तित्यांत आहेत असे 

कोण ह्मणेल ? परव'ळा त्रावणकळोरच्या राज्यांत स'ऱपङलेल्या अल्य'त 
रानटी संल्कुंतोंतल्या लौकचिं करमणुकाच प्रकार व भौतिक शासांनीं‘ 
आपला पराकाष्ठा करून मिळविलेल्या उत्तम सॅरक्रुतोतल्या तोफांचे 

करमणुकळीचे प्रकार एकच का १ कवींहृळी नव्हेत. आपल्याच हाताचा 

आंगठा पुंयून स्वत:ची करमणूक करून घेणारा धाकटा वाळू…व 

क्रिकेटची व्याट फिरनीत व वॉल घुङकार्वांत ‘डिंद्रुजिमस्रान्या’कडे 
झुकत चाललेला प्रसिद्ध बोंल्न्र वाळू…द्यांवै करमणुकळीबे प्रकार एक 
नव्हत. अयाँतू देश, काल, संस्कृति न वममळान ह्यांत ज्या प्रकारचँ 

भिचव्प असेल, व्याप्रमाणें करमणुफाँचे प्रकार भिन्नच असणार. 

करमणुकींचँ सामान्य निरूपण 
वरील वियेचनावह्द्न हे ध्यानात येईल का“, शांत मनाला ज्यापातून 

समाधान, शांति व हुशारी वाटेल-तें रमेल-तो ‘ करमणूक.’
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ही करमणूक विविध प्रकारची असते. आज ज्यापळामून आपल्या 
मनाला करमणूक होत आहे त्यापासून उद्यांद्दि होईलच, ही कल्पना सत्य 

नव्हे. आज मन ज्या परिस्थितीत आहे त्याच परिस्थितीत ते नेहृमॉ असेल 

हेंगृहृळीत घरिंतां यावयाचें नाही. मनाच्या लहृरींवर करमणुकोंचा 

बराच भाग अवकंबून असतो. मनाच्या मुस्थितीत्रर शरीराचे व्यवहार 

व जोवात्म्यावै कार्ये चाललेले असते; व करमण्ळुळाकीच्याच पराक्रमामुळे 

मन सम व सुस्थित असते; नाहीं तर, मनाच्या विषम व अस्थित 

अवल्थेमुळें सर्वे व्यवहार केव्हाच वैकुंठ-नगरीत गेले असते! 
अर्थांतू मनाची संस्कृति प्राम्म असेल, तर, मनप्ला'समायान देण्याचे 

प्रकारहि ग्राम्व असतील. मनाची संस्कृति र्डच्च दर्जाची असल, तर, 

वैकरमप्ळु’ळाकळीचे प्रकार उच्च व नफैतिमत्तेचे असतील. मनाची ओढ क्रौंटरै- 
कर्मांकडे असेल, मनाला खेळ प्रिय असतील, सौंयाँकडे मनावें वळण 

असेल, किंवा सामान्य आरळामप्कडे मन घांवत असेल, तर, त्याचे 

रक्तांला करमणूक करून घेण्याचे प्रकार त्या त्या मन :स्थितीबरहुकूमच ते 
शोधून कळाढोल. अर्थात करमण्ळुळाकळीचें प्रकारद्दि अनंत होतील. प्राचीनकाळीं 
अनेक प्रकार निघाले असतील व लयासद्दि गेले असतील. हृक्की' अनेक 

असतील, तेद्दि कालांतराने नष्टद्शेप्रत जाऊन त्यांच्या जागी इतर 

दुसरे रुढ होतील. जसजसे“ मन उव्कान्त होईल तसतसे करमणुकाचे 
प्रकारद्दि उत्कान्त होतील व त्यांचँ स्वरूपद्दि परिणत हात जाईल. 

अगदळो’ प्रप्र्चानकाळीं करमणुकळीचे जें प्रकार रुढ होते, त्याचा विचार 

केल्यास, ते हृक्को' आपणांस अगदॉ किळसनळाणे, अष्लील वा अमानुष 

वाटतील. त्यांची नुसती कल्पनाम्हे र्भाग्तेप्रद् होईल; मग त्यांपासून 
हृळीं करमणूक होणें दूरच राहिले. पण त्या वेळीं तें प्रकार खरोखरच 

करमणुकग्च्या लायक होते; कारण, ह्या बेळ्ची जनतेची मन:स्थितिच 

तशी होती. `
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` जसजशी मनऱ्स्थित्ति बदलत गेला तसतसे करमण्ळुळाकळीचे प्रकारहि 
बदलत गेले. द्वेद्वयुद्वे खेळणे, एडकगांच्या टकरळा लावणें, एखाद्मळाचा 

›सहृज्ञ वथ करणें, महंमद तघलघासम्रख्याने' सहृज प्रजेच्ळोकों ५।५० 

माणसांचे रोज आपल्या करमणुकळीखातर बळी येणें, हे व असेच दुसरे 

प्रकार प्रप्चीनकाळी' चालू होते. शिवाय, [हेम्नपझुंहांरोवर झटापटी, देहि 
मनाचे समम्यान कला घेण्याचेच मार्गे होत. प्राचीनकाळीं मना- 

च्या याँघिक भागाकडे वरँच दुर्लक्ष असे, त्यामुळे त्यावेळच्या करम' 
णुर्फाच्या प्रकारांत शक्तींचळिच निर्दोष मर असे. पण पुंट्रेपुढें मनाच्या 

र्बीघिक भागाकडे“ लौकचिं लक्ष लागल्यामुळे करमणुकप्चे नौथिक प्र- 

काराहे अस्तिलांत येऊं “लागले. प्रळाचींनकाळीं करमणुकळीचे मार्गे अक्षां- 
लपणाचे असावेत, ह्याची साक्ष हृक्की’ सौम्यपणांत असलेला प्तिमगासर्ण 
सहज देईल, हृहोंद्दि अ’ढील प्रकार नाहे [त असे नाही; पण ते पूर्वीच्या 
इतक क्रौंर्याचे, तौयाचे [कवा अ’ढोल असे नाहीत. त्यांत जनसुणाणें- 
मुळें पुष्कळ उत्काप्न्त झाला आहे. उद्याने, स्वेळ, गायन, वादन, नृह्रप 

हे“ प्रकार पूर्वी हँति व हृदृटेंथेहि आहेत; तरी, त्यावेळच्या प्रकारांत व 

आजच्या प्रकारांत महृदतर पङहँ आहे. 

पारेणध्याटुरोथामैं‘क्सिल्गा 
हृलों आपण ज्या मार्गांनी करमणूक कला घेतों त्याचा वियाट् फे- 

त्यास आपणांस दिंमूत येहैंल कीं, त्यांत पुष्ढ्याच प्रकार आहेत. त्या 
प्रकारांच्या पांरेणामाकरैड, किंवा त्यापासून साध्य होणाऱ्या दुसऱ्या फाय- 
द्यझिंडें, लक्ष दिल्यास कोणते विभाग पडतात ते पांहूं या कांहीं प्रकार 
असे आहेत का, ह्यामुळे मनाला आनंद मिळून शरीराला उत्तम प्र- 

कारचा आराम मिळता. हे माग उघड-या हृवेंतले खेळ होत. ह्या खळ'ळा- 

मुळे मन:प्रस[द हा करमणुफौचा मुख्य फायदा मिळतोच, पण शांरळी- 
ल्फि श्याद्ध्यद्दि मिळते. मानसिक व शारास्कि अशीं दोन्ही कार्ये ते
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करिंतात. काहीं असें असतात… का, मनाची करमणूक करून बुद्धीला- 
…हि काम देतात. त्यांच्यांमुळें बुद्धि तीन होते. त्या खेळांमुळें मानासेंक 
व पौघिक-देंळान्ळूळी करमणुकी. साध्य होतात. काहींच्यामुळें मेंदूला कार्ये 
कर[`व्॰[ लागते व कांहीं करमणुकोंच्या प्रकारांत ‘एक पथ दो काज ’ 

ह्या न्यायानें ज्ञानप्नाप्ति व ज्ञानत्रुप्द्धे होत असते. परस्परसंवटन, पर- 

हुपरप्रेम, दळणवळण वगैरे हृक्कीच्या करमणुकौच्या प्रकासंतलळो’ प्रधान 

अगें होत. पूर्वी करमणुकॉँच्या प्रकाराचे प्रधान अ'ग रेयूरत्व हें…होतें. 

त्याची जागा वरळील गोष्टीची पतकळिरलळी आहे. कप्रेहोकरमपुग्कॉचे प्रकार 
अयापिहि असे आहेत कीं, त्गांच्य'ग्वर अ’लालपणाचा शिक्का खुशाल 

मारावा. हे प्रकार खालच्या वय्`[॰[त आहेतच, पण शिंष्ट ह्यणवून घेणा- 

ऱ्या विशिष्ट न वरच्या वगौतहि प्रच्छन्नरूपळानें ते वास करीत आहेत. 

एकदर‘ति, ह्यांच्या करमणुकळोचे स्वरूप खालाँ लिहिल्याप्रमाणे आहे. 

कामाला मधुर, नेत्रांना आल्र्शदकारक, सरळीरल्ला ल्पशैमुसद् व बळ- 
कटी आणणारे, मेंदूंवा पोषक, बुद्धीला वपँक व ज्ञ[नद[यक, अश्र्ठोल 

मनाला अझील आनंद देणसि-एत्रंच, तें सकींगामें पूर्ण आहे. 

इ'प्नलों च [हैंदळी पद्वर्वांत्रे करमणुकळीचे प्रकार 

पूर्वीपासून आपल्यात बे करमणूक करून घेण्याचे मागें आहेत 

त्यांत इ'ग्नज्ञी पद्धतीचे पुष्कळ नवॉन मार्गे शिरले आहेत. नवीन शिरा 

लेल्या मार्गात बौद्धिक सुघारणेंचे पुष्कळ आहेत. शरीराला व्यायाम 

×देंणारेद्दि बरॅच आहेत. सार्वजनिकरळोत्या मोठ्या जनसमूहानें एकदम 

करमणूक करून घेण्याचे प्रकार, ,माझ्या मते, इंप्रजॉमुळेंच बहुतांशी 

आपल्यात आलेले आहेत. पण ह्यावरून आमच्यांत पूर्वी साबँजनिक 

करमणुकाचे प्रकार मुळीच नव्हृते, असे माँ प्रतिपादन कहं इप्च्छिर्तो 
'असें नव्हे; तरी पण हृक्तीं आपण ज्या मार्गांनी आपली करमणूक
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फक्त येतो ते मार्गे पाहिल्यास आपणांस असें दिसून येईल का, [हेदौ 
पोशाख चढविलेले ते इंग्रजी प्रकार होत. आपले करमणुकाचे प्रकार 

ह्मणजेहिंदीवइंप्रतळीग्रांचेंमिंश्नणहोय. 

प्रकस्यांवै वगंल्फि 
आतांर्म्यत सामान्यव्वेंकरून विवरण झाले. ह्यापुदें आपर्णांत सणां 

रग्ढ असलेले करमणुकाँचे प्रकळार सांगून, कमस: त्यांचे विवेचन 
करू; न ल्याकस्लि आथॉ पुरुषांचे करमणुकळीचे प्रकार येऊं. पुढील विवे- 
चन“ समजण्यास सुलभ जाते हाणून प्रकारांचे वर्गीकरण व'सपृक्षमद्व- 
तोंमें खालीं मक्तिं:… 

करमणुकीचे प्रकार 

  

… | 
( १ )पुमुषवगाच ' ( २ )रत्रीवर्गांचे 

(१)! क्या (१)! (३)_। (२) [ 
स्नाट्रॅप्क्षितप्द्ये मुलांचे. अणिक्षितांचे. सुशिक्षित मुलांचे. आशाक्षत 

स्नियचि. कामांचे. 

पुरुपवर्गांचे प्रकार:-प्रकारट्रे ला. 

मुच्चिक्षितचि वा अशिक्षितांचे करमणुकळी करून घेण्याचे बे प्रकार 
आहेत, त्यांत सहृज्ञ ते भाग पडतात ते वर ‘ परिणळामानुरोयातें चिं- 
भाग’ ह्या सद्राखालाँ सांगितले आहेत. क्रिकेट, तालोमखाने, लाट- 

नास, हौकी, फुटबॉल, आट्यापाव्या, खोस्को, रॅस[सू,( सर्मंता) इत्यादि 

प्रकारच्या करमणुकौच्या मागानीं मनाला करमण्क्क होऊन, उत्तम प्रका- 
रचा रारारास व्यायाम होता; शरीराला सुस्थितपणा द्णळारळी शुद्ध व पाकळी 

हया ल्या प्रकासंपांमूत मिळते, अशा प्रकारची करमणूक करून घेत-
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ल्याने’, व्यवसायांमुळें उत्पन्न झालेला थकवा नाहांसा‘द्दल्फि शरीरदैझ्द्धे 

सुधारणा होऊन आणरवा हुशारी येते. गुलाब वऱ्लूस्पानूट्रेक्कां फौचे 

प्रकार तर विशेष रुढ असतात. इ'ग्लड'ळात अगदी घुद्धदेखाल ह्यां- 

पैकळो एखादा करमणुकळीचा प्रकार री-ज्ञ करीतच असतात. खेंङयापा- 
ङबांत लहान मुलाचे खेंळ ह्यणजे आटयापळाट्या, खोखोच्या जोडीस 

लगोरी, विंटीदड्रि, हे असतात. कांहीं ठिकाणी शहरातल्या तल्गांनाहि 

विटीदांडु वराच आवहूं लागला आहे. अश्मिक्षेतखिडूत) लोकांत आठवा- 
पांट्या, तालळीमखानै व क्रुल्तांचे अखाडे हेच मार्गे विशेष आहेत. 
डाशेक्षितांवेंकळी वरच वकील, शळाळामारतर, लाँटनळीससारखे करमणु- 
कळीचे प्रकार अमलात आणू लागले आहेत. क्रिहेट, लाँटनोस, वगैरेंचे 

…जिमखाने इला जिकडेतिकडें अस्तित्नांत येत आहेत व क्कवूस स्थापन 
होत आहेत. आपल्याकडे तालामखाने तर पूबाँपांर चालू आहेत व 
क'ळाहा कांहीं प्रसिद्ध तालमी आहेत. एकंदरीत, हा करमणुकाचा प्रकार 

ज्ञनसमूहाच्या शारीरिकसंपत्तिदृष्टया अतोनात कायद्याचा आहे. ह्या 

प्रकारामुळे करमणूक कल्ला घेणाऱ्यांचा किंवा इतरांचा-फीणाचाहि 

तोटा न होतां, उलट, करमणुर्कीत खर्चिलेला काळ साथेंकॉँ लाविंला 
जात असतो. ह्या प्रकारानें मनावरफीणताहि वाईट परिणाम न होतां, 
मन सुदृढ, भक्कम, आनंदी व कायैक्षम होते. 

प्रकार ’२ रा. 
दुसऱ्याहि एका प्रकाराने मनाला करमणूक करून घेतला जाते, पत्ते, 

बिझिकू, पतंग, जुगार, बिळियर्डे,सौंगट्या, वुप्द्वेबळें, वपेंळारें' ह्माप्रकार'ळात 

येतात. त्या प्रकारापासून मनाला तातपुरती करमणूक होते, पण ती 

करमणूक आनद्पयैवसायी असू शक्त नाहीं. पहिल्या प्रकारापप्सून 
मिळणारा शुद्ध व स्वच्छ हृवेचा फायदा ह्या प्रक[र[प[सून मिळत नाही. 
शरीराला ती पोषक नसून णोषकच असतो; व निरीद्श्यापूवैक आहे… 

त्यास तो मनालाहि पोषक नसतो. शरीराला आळस व कामांत व्यत्यय
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आणणारा हा प्रकार होय. निरनिरळ्या व्मसनांना जन्म देणारा हा 
प्रकार आहे. खरोखर, श्रांत मनाला विश्न'ळाति देण्यास हा प्रकार 
मनुष्य उपयोगात आणोत नाहीं; तर, अ'टॅळोप्रहृर व रात्रंदिवस लोक 
त्याच्या मागें लागलेले असतात. कामघाम, जें'वणस्वाणहि कित्येकाना 
ह्याच्यामुळें सुचत नाहीं. बरें, वेळ सत्कार्मी लागतो ह्मणावें, तर, तसा 
ह्मणण्यासळारखा ह्मापासून फामदाद्दि नाही. उलट, सवॅतोपरी, तोटाच! 
बुद्विबळें, सोंगट्या ह्या खेळांत काही अशी बुद्धीचा उपयोग तरी करावा 
लागतो, बाकी, इतर खेळांत तोंहि फायदा नाहो. पत्ते, [वैश्विक 
यांच्यामुळे तर फांहृळी'च फायदा होत नाहीं. वेळ तिह्रद्मळोगळीपणांत जातो, 

एवढेच… ह्या खेळांत मनाच्या किंवा शरीराच्या कोणत्याच शक्तींना 
काम नसते. ह्या खेळापासून आर'म होऊन त्याचे पथेंवसान आळसांर्तां 
व व्यसनांत होतें; व शेवटी जुगारळीचा भयंकर नाद लागतो, ह्या 
व्यसन'ण्त सुत्तिक्षितद्दि असतात. किंबहुना, त्यांचे ह्या जुगाराफांरेर्तां 
नोरीछ्पोचे अट्टेद्दि असतात. करमणुफौच्या ह्या प्रक[र[न[ किती 
युश्मि‘क्षेतर्चिरँ व अशिक्षितांची घरे’ नळी पडलो असतील, ते एक ल्या 
परमात्म्यास ठाऊक ! त्याच प्रकारची सुधारून चढविलेली आवूत्ति… 
घळोडचाच्या शयैती ऊर्फ राज्ञरळोस चालत असलेला जुनार, ही होय. 
ह्या करमणुकॉँच्या प्रकारानें कळोणतळाद्दि फायदा तप् होणे शक्य नाहीच; 
पण उलट, उवोगार्ने मिळचिलेले वैशे व्वथें दवडण्याचें मात्र ते एक साथ- 
न आहे. हा मोठमोठ्या श्रीमंत लोकांचा करमणुकळीचा प्रकार होय. ह्माक- 
रिंतां रॅल्वेना स्पेशल गाङया फाढाव्या लागतात. अशिक्षितांचा सुमार… 
पत्ते, मोठ्या व काजूच्या विगांवरहि वसलेला असतो. लहान मुले 
गोट्या, कानू खेळून स्वत:ची करमणूक कारैतात व काही अशीं 
लहानांना लहानपणी ती फायद्यझी असते. पतगाचा नाद तर-लहान- 
र्मंठि, सुक्लिपत-सयाँनाच असलेला दृष्टीस पडतो. पतेगनिंसुडां 
एवढा फायदा नसतो, व तो वेळ चांगल्या क्रार्मोलाविंला असें होत
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प्रकार ३ रा. 

करमणूक करून घेण्याचा आणखी एक प्रकार आहे; व त्गांत 

गायनवादनाचे क्कव, नाटक, तमासे, ञलसे, वादा’वेवादळाचे ,फ्रा, रतेंतल्या 

मफरी, शाळांची व कॉँलेबांचीं संमेलने, वार्षिक मेले, मञते, मेज- 

वान्या, सिनेमाटोप्राफ, इत्यादि गोष्टीचा समावेश होतो. ह्या प्रकारात 

विशेष हा आहे कों, फार मोठ्या त्ननसमूहाचळी एकदम करमणूक होते. 

वरील गोष्टींमुळे एकमेकांचे दळणवळण वाढते व करमणुकोबरीबर 

आणखी इतर पुष्कळ गोष्टी सळाघल्या जातात. वरील दोन्ही प्रकार व्यक्ति- 

श: करमणूककरून घेण्याच्या प्रकारांत येतात व हा प्रकार सार्वजनिक- 

रीह्मा करमणूक करून घेण्याचा होय, असें सहृज्ञ ह्मणतां येईल, गायन- 

वाद्नाच्या क्रुवांमुळें मनाला उत्तम प्रकारची करमणूक होऊन, शिवाय, 

गायन व वादन ह्या कलाहि अवगत होतात. एखाद्या विशिष्ट प्रसंगों 

घरीदेंखोल काही लोक नप्यकणोच्याकड्न किंवा गवयाक्ड्न गायन 

करवून, आपला व आपल्या मियमंडळींची करमणूक करून घेतात, 

लग्नसमार'म किंवा इतर कळोणत्याहि समार'मानंतर मनोर'वन करण्याचा 

वरील रीतीचा प्रघात आहे. घरी रवतश्हें 'गछ्यनयाद्नावै साहित्य 

जमवून लळोक स्वत:ची करमणूक करांत असतात गायनप्तदेकापासून 
मन चांगल्या स्थितीत राहते; मनाचे दुर्मुखरेंरुपण नाहींसें होते. नाटका- 
पनूनकुंहे मनाची करमणूक होते. करमणूक होऊन, शिवाय, जगाचे 
चित्र व रोजचे व्यवहार त्यामुळे डोळ्यांसमोर मूर्तिमंत दिसत अस… 
तात. चमिल्यावाहैटाची निवड करण्यास नाटक हा उत्तम धडा शाहू 

पण नाटकाचा अतिरेक ह्मणजें नाशप्चा मार्गे, असें खुशाल ह्यणावें_ 
नाटकापासून रोजच कोणी करमणूक करून वैऊं पांहील, त्यानें त्या
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प्रकारळापळामून्प् मुळीच ,दळूर असावे, हें नरे. नाटके, कादंबऱ्या, प्नहृसमें व 
इतर. पुस्तक वाचून स्वत:ची करमणूक करून घेतां येते. वाचनहें 

व्यक्तिस: करमणुकॉवै मळोठेंच सायन होय. तमासे, जलसे वगैरे रोतळीने' 

अशिक्षित व खालच्या दर्जाचे लोक करमणूक करून घेत असतात, ह्या 

मनोरवनांत पुष्कळर्दा सुश्मिद्दय्तद्दि आढळतात. हे प्रकार स्तुत्य नव्हृ- 

त. त्यांनॉ मनाला करमणूक तर विशेष होत नसतेच, पण मन, मात्र 

अनीर्तांकडे व अ’ढोलपणाकद्दे वाहृबूं लागते. कित्येक वेळां सुशिक्षित व 

वरच्या द्र्नाचे लोंकद्दि रात्रीच्या रात्री घालवून दौलतनादा करित'ळाना व 
नाच्या पळोऱ्याला जवळ घेऊन रँग्कडों रुपयांचा फ्ग्न्नाउङविंतांना पाहून 

ह्या करमणुकळोच्या प्नकारांचा ळिकळस येतो! पत्ते, नाटक, वगैरेचा अतिरेक 

जसा मनोर'जनाच्या सद्रांतून निघून सवॅह्ची नाऍळाकारक होतो, तसा न्' 

तमासे, जढ्याप्तदेफांचा अतिरेक सनॅत्वाची फार द्दानि करितो; इतकेंच 
नव्हे, पण ह्यांचा साधारण सेवेघसुडां महा हानिकारक होय. पण 

तों एक मनेण्'रजनाचा मार्ग आहे, हें खास. दिंवाळीसारस्व्या सणाच्या 
वेळी“ जशी सात्विफपणानें ४|६ ळा‘देवस करमणूक न मनोरंजन करून 

घेण्याची आपली पद्धत असते, तशांच शिमग्यासारख्या सणाच्या वेळीं 
एकंदर अ’ढीलण्याला मुत्ताद्वार करून, अंगाला शेंण-मातळी-र'ग 

चौपडूर्फे त'मसौ वृत्तीने ४|६ दिवस करमणूक करून घेण्याची पूकाँपांर 
गछिच्छ् पक्त आ…फुंऱ्षावृ आहेप् नुकूतेंच माझ्या वाचण्ग्रांत आले फी, 
ड्ग्लवृंग्त एका गा,वा त्याच्या एका शिमम्यासारड्या सणाच्या दिवशी 
तस्नाणमडढंनृहुं टुंट्रॅमच् वृंहुंट्टा’व्गुंहेंलून्न जरामन्यण्रुरिंयेत्रत्र्ख्मेचग्, वुन्प्न_ 

॰ … . अमानुष, अतएव राक्षसा त्रुतचिं, 
अषालूं अनालींच हो_त' ह्यणूं'ग् तें अगदॉ त्याज्य समजावे. अशा 
प्रकारची करमणूक ण्या दिवनृग् जगांतून नाहीशी होईल तो मुक्ति 

खराच' पण तो मुद्रित स्नात्रोन ड्यावेंक्तच, हें मात्र स्वरें नव्हे. कारण,



  

× 

वाद्विनाद्ऱचे क्कव, सकस, सॅमेळतें` हृ फ्रांरैसमहेघुट्याबु, % 
ह्या प्रकारांची हाणारें मनोरंजन सात्विक प्रकारच हाऊन, त्यामुळे 

द्रुसरेद्दि अनेक लाभ होतील. ज्ञानप्राप्ति हा मोठा लाभ ह्या करणुकी- 
पासून होतो. त्रासदायक झालेले तास, वाद्विवादाच्या क्रुवात, आपल्या 

मित्रांच्या सहृवासांत व वाद्विवाद्'ग्त, आतेदांत जातात, करमणूक 

होऊन निरनिराळ्या विषयांचे ज्ञान होते ते निराळेंच. ह्या प्रकारामुळे 

वेंळ् व्मयै असा मुळीच जात नाही. एका महातूं विद्वानाचंळा मनोरंजन 
करून घेण्याची पद्धत ‘विपयाचौ पालट ' एवढीच होती. तर्शाच 

हृळी पालटत्र होम. शिवाय, परस्परप्रेमद्दि त्या प्रकारांत साघितां येतें. 

त्रत्ते, निझिंकू वगैरे प्रकारांच्या वेळी" परस्पर नितुष्ट मात्र पडत असते. 
एक लेखक ह्यणतोऱ्श्चंभ् ड्रु00८गू [811दृ ! [[ त्रूऽ 2… क्ष्पेंप्मुगुंळाव्म्ष्ठाथ् 

[0प्त्रुप् {00८1 [)0प्1] {0ळा [)0८137 &, प्नूब्रूप्पें ’…अक्षऱश: खरे 

आहे. ज्ञरळीर व मन ह्या दोहोंनाद्दि त्यामुळे हुशारी मिळते. निरनि- 
राळ्या जागी एकानें व पुष्कळर्दा अनेकांची प्रवास करणें हें मनोरं- 
जनाचे फारच उत्तम साधन होय. कॉँलेवांतले किंवाशाळांतले विद्यार्थी 

आणि शिक्षक अशा सफरळोवर जात असतात. इतर लोकहि, लैणीं 

किंवा प्रसिद्ध ऐतिहासिक रथलैं, क्रिक्के वगैरे पाहण्यास जातात. ह्या 

प्रकारामुळे, व्यवसायांमुळें आसलेल्या मनाचे रंजन फारच उत्तम तऱ्हेंनें 
होंतें; अनेक प्रकारची माहिंतळी मिळते; निरनिराळे देश, वेष पहावयास 
सांपडतात; अनुभव येतो; अशा सफरींनेतर मन व ऍळारेळार अगदॉ ताजे- 

तवामें, प्रफुल्ल व नव्या उमेंद्ळीचें वनतें; निरनिराळ्या देशांज्यप् हृवापा- 
ण्याभुळें शर्रारावर चांगलाच परिणाम होतो; जगावरळोबर कसें वागापें व 
मग ह्मणते काय, हेंद्दि नीट कळते; व दळणवळण वाढते. काही 
लोंफांनों मिळून हा मागें नेहृमीं अमलांत आणिल्यास ती फार उत्कृष्ट 
प्रकारची करमणूक होईल… शाळांची, कॉँलेनांचीं व इतर क्कबांचीं
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किंवा समळाजकैंची संमेलनें वर्षांर्ने किंवा अशाच काही ठराविक मुद्तळीनें 

भरत असतात. ह्मळिवळी मनाला निराळी दिशा मिळाल्यामुळे, वा स्वैर- 
संचार करण्यास मिळाल्यामुळे, ते आनंदांत’ असते; तेहूंर्मंळाच्चा कष्टतर व 

एकच्याएकच मागेंकमणामुळें लाच्गांत आलेला कमीपणा भरून निघतो. 
सामाजिक उन्नाते व विश्वबंघुत्व वाढविण्यास हे प्रकार मोठेच फाय- 

द्याचे होत. वर्षांनंतर किंवा अशाच ठराविक मुद्तांनंतर संमेलनाप्देका- 

पासून प्राप्त होणारा रत्रैरसचाराचळा आनंद एक मनासच ठाऊक. हे 

प्रकार नित्य करमणुक्रोवे नव्हृत; तर, नैतिक करमणुकळीचे ह्मणजें 

प्रसंगविंद्देप्षाचे होत. वार्षिक मेळे, मेजवान्या हेमुडां मुट्तीचेच प्र- 

कार होत. ह्या करमणुकळीच्या प्रकारांना मुद्त व जनसमूहृ ह्यांची 
जरूर असते. अशिक्षितजनसमूहृ मजनें वगैरे कळिरतात, ’व्गांतमुर्दा 
मुख्य मुद्दा कऱमणुकौचाच असतो. त्याच्या मजनांतोउ भक्ति पार 
पळालेळीं असते. गायनाचा छानशोकळीपणाच मात्र त्यांत उरलेला 

असतो. वरील निवेचनांत एवढे दिसून येईल का, काहीं मागें निलेश: 

करमणुकळीचे आहेत; फांहॅग् ठराविक मुद्तांचे आहेत व त्याप्रमाणे त्यांचे ’ 
फायदेतोटे निरनिराळे व विविध आहेत; कांहीं मार्ग व्यक्तिचा: मनोरे-‘ 
जनाचे आहेत, व काही सहूंकळारी रळीतोंनें मनोरंजन करून घेण्याचे 

आहेत. व्यक्तिस: मनोरजनांत एका व्यक्तींच्या मनाचे आरावन होते, 
तर, सहृकारळीव्व'प्त व्यत्तांचें आराघन हेग्ऊन अनेकचिंद्दि होते, व स्रा- 
भुळें समाजांसहि फार मोठा फायदा होतो. 

प्रकार ४ था. 

आणखी एका तऱ्हेर्ने लोक मनोरंजन करीत असतात. ह्या मनोरंज- 
नाच्या मागेंघिद्ळोषांत .स्वालच्या वर्षांतील लोकांचा विशेष भर असतो. 
अफू, गांजळा, चरस, विडी, दारू व वाहेरग्टुयालोंपणा वगैरे प्रकार आरा- 

मन करणाऱ्या त्यात्या मक्तक्रॅची करमणूक क्षणेंक्र क्ररिंत्नात; पण हे
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प्रकार ‘व्वसन’ ह्या सद्राखालाँ येतात. करमणुकळोकरितां ह्मणून 

आरंमॉ हे प्रकार लोकात शिरतात; पण पुढेंपुढें ते बळावत जत्म्य 

त्या ठिकाणी कायमवै विंऱ्हाड कस्ज बसतात. ह्या प्रकारांनी त्या 

मतांच्या इप्रतांची राखरांनोळी केकेली असते. जसे हे व्यक्तिस: अम- 

लात आणिळेंले असतात, त्याप्नमळाणें' ह्या व्यसनीं मंडळींचे अहेळिहृ अस- 

तात. हे अट्टे विशेषत: बैरागौ, 'तढीतापडों ह्या लोकांचे देवळांत किंवा 

फिरते दृष्टीस पडतात. विडी हो तर सामान्यत्वेंकरून करमणूक करून 

घेण्यावै सायन ठरलेला आहे. लहानापासून थोरापयैत ती एक महृ- 

व्वाचँ सहृज खेंळणें झाला आहे. दारू र्हळासुद्व'ळा तितकळीच सर्वत्र पसरलेली 

आहे. कामगार लोकांचा निडोंमुर्के कामाचा थकवा थोडा वेळ नाहो’सा 

होतो, असा, त्यांच्या समजुतळीप्रमाणें, हा एक फायदा आहे; परंतु 

दारूमुळें-तसा फायदा नसतांनाद्दि ती फारच बोंकाळ्ळी आहे. बाहेर- 

॰ ह्याप्लीपणाळाहे तितकाच अमलात आलेला आहे. फांहो श्रीमंत व 

सुशिक्षित लोंकाताहे ‘टों-क्कन’ ह्या न'ळावास्वालों वरील प्रकार रुढ झालेले 

`अळाढळतति. त्यावेळी मात्र मनाच्या ह्या ठेवणेवै आश्चर्ये वाटतें ! 
त्यांच्या त्या मनाराथनैच्यां प्रकारांत वरँळाल सर्वे व्वसर्ते प्रामुख्याने 
वावरत असतात, असल्या एखाद्या ‘ठेंच’ मध्ये गेल्यास, त्यांचीओळ्स 

नसलेल्या मनुष्याची स्थिति अगदी चमत्कारिक होते. त्या क्कबांतर्ले 
मुख्य मनारा'ववैळेच साधन ‘ गोंनहेग’ ची अस्सल द्ळारू-त्र वेळाप्रसंगीं 

नायकळोणींचे नाच, त्यांच्या बैठका-हीं चालू असतात… कट्मण्ल्ला 

करून घेण्याच्या ह्या अ’ढोल प्रकारांपांसून किंतळो लोंक'ळाच्या शरीराचे, 

आयुष्याचे व कुटुंबाचे र्थिङवर्डे निघत असतात, ते एका सबँसाक्षी 
परमेश्वरालाच ठाऊक! ह्या अ‘ळील प्रफारांपासून द्देळावटीं मनाचे आरा- 

वन न होतां, अपोगति होच त्याचा गेवटां! एक'द्रींत, मनाचा थकवा 

नाहीसा करण्याला, मन प्रेमी बनविण्याचा व मनाची खचँ झालेला
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शक्ति पुन्हां मिळविण्याला करमणुकळीचे एकंदर प्रकार निरनिराळ्या 

रिंथतिप्रमाणें आक्रमक आहेत. 

करमणुकीपासून सामान्यत्वै फायदे व तोर्टे 
पहिल्या प्रकारांत सांगितलेले प्रकार शरीराला, मनाला-दोहोंना 

फायदेशीर आहेत. त्या प्रकारांची अतिरेक होण्याचा फारसा संमन नस- 

म्यामुळें त्यापासून विशेष तोटा होण्याचा संभव नाहीं. पहिल्या 
प्रकारांत शरीराला व मनाला जितक्या प्रमार्णात फायदा होतो, तितक्या 

प्रमाणांत वुद्धीलाद्दि होतो; पण, दुसन्या प्रकारांत नुसत्या बुद्धीलाच 

काय तो थोडासा फायदा होतो. मनाचे र'जन होण्यापलॉकडे त्यामुळे 

विशेष फायदा होत नाही. मात्र त्यांना अतिरेक झाल्यास वेळाचा व 
पँशप्चा व्यर्थ नाश होण्याचा संभव असतो व नेहेमी तसाच प्रकार 
घङतळो. तिसऱ्या प्रकारामुळे ह्यावप्राप्ति, महृत्वाची माहिती, परस्पर 
दळणवळण व प्रेम इत्यादि फायदे होण्याचा प्रसंग असतो; व त्यांचा 
अतिरेक होण्र्यप्चा मुळीच संभव नाही; अयाँतू तोटे मुळीच होत 
नाहो'त. मात्र तमासें, नाटके; इल्यादिकाच्या अत्तिरॅक्राफ्नून तोटे हो… 

ण्याचाच संभव आहे. एकदरळी'त, मनोरंजन होऊन आयुक्त-य'त्तले मोठमोठे 

घडे शिकण्याची संथि ह्या प्रकारापामून मिळते. चवथा प्रकार तुरा… 

त्या वोन्ग्रांनां’च व्याबुत्त असल्यामुळे मुळीच त्याज्य होय… पांचव्या 
प्रकारामुळे करमणूक होऊन ज्ञानबृद्धीसद्दि मद्त होते. लहान पिढोच 

" 

" ५ ९ "' "' "` " \ (है ळें , 

मोठी व्हावयाचा असत; अथातू लहानपणा ज वाजांरळापण हाइल तत्र 

सौं' ह्मग्रून’ ल्फिग्विषंयों डहुंक्त आँ'हू वेक्सिटमू क्राय ह्मणतात तें खालों 
देऊन, त्नीसमाजाच्या मनारजनाच्या प्रकासंकडे वळतो… × गूष्छ्ये 

]नुप्छ्ये 01प् श्याथ्प्त्रूप्टुथ्प्प् […1}, 831८] [फेक्ष्प् [113 क्लिप्'ष्टांव् 

0{ श्यागांधा100 फाध्रुऽ भ्भ्’0प् त्रुप् [}]6 @]व्प्ड्रुऱड्रुप्ग्रुर्णीष्टांतुंऽ प्क्रु 

पुप्प्प्. र्भिक्षा}? 0£ [116 फेथ्ऽप् &, …0ऽप् प्ऽर्टाप्प् ]थ्ऽऽणग्ऽ 
01‘ })प्हुर्भत्रूप् ऽणं10015 घ्ध्प्थ् [}]086 णांऱर्डेदां] [फेथ् })0हु'ऽ 

]स्ट्रप्रधा ट्टेप् प्116 ह्1वहु’तुंप्ग्रु-हुळा011प्प्बु.”
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आणखी एक प्रकार 

इळीं आमच्यांत करमणूक करून घेण्याचा एक प्रकार फारच जो- 

रात आहे. तो प्रकार लहानात वा मोठयांत, तरुणांत वा दृट्रांत, मु- 

श्मि‘क्षेता'त वा अशिक्षितांत, श्रळीमंतांत वा गरिबांत, स्कियांत वा पुरु- 

षा'त-सरसहाझाडूंन सवर्हेत-दृष्टीत्पत्तीस येतो. कोंठेंऱ‘हे पहा-घरांत, दा- 

र'ळात, रस्लांत, स्टॅशनांत, बाजारात, पाणी भरतांना विहिरौवरसुडां, गप्पा 

व गोष्टी ऐकू यावयाच्याच. दोन माणसे“ एकत्र झाली“ काँ, झालें त्यांचें 

आपापल्या …योग्यतेप्रमळाण्ळो’ गार्डे सुरु. ह्मागणांत विशैष तथ्य नसावया- 

चें; पण त्वामुळेंमनाला विलक्षण प्रकारची करमणूक होते व समाधान 

`प्राप्त होते. हे करमणुकळोचें साधन इतकँ सोपें आहे कीं, त्याला कोण- 
ह्मांद्दि प्रकारची सामुग्री लागत नाहीं. अगदॉ अनोळखी मनुष्य कां 

होईंनात ! ते दोघे एकत्र काही वेळ राहिले कों, झखीच सुरुवात, कसा… 

णुकाच्या दुसऱ्या सर्वं उपाया’च्या अभावळी' हा उपाय फारच उत्तम. ह्या- 

पामून काहीं विशेष तोटा नाही…मात्र सामान्य रौतीचौ इतरांची ळा’ने’दा ॰ 

या स्तुति इतके मात्र ह्या प्रकारांत अंतर्भूत आहे. ह्या प्रकाराइतकाच 
सामान्य व त्यालाच अनुषंगून असणारा दुसरा प्रकार ह्मटलाह्मणजें फेर- 

फटवयास जाण्ळो‘ हा होय. प्रद्येक शहृर्रातून बाहेर हृवेवर जाणाऱ्या 
बृहानथोरांकडे पाहिल्यास, आपल्याला वरील प्रकारांच्या करमणुकोंची 
योग्य अटकळ होईल. मुंबईस व्याकूबेकडे, पुण्यास पवैतोकडे किंवा 
चतरार्दीगांकडे, तरुणांचे वा दृट्रांचे गप्पा करळीत आनंर्दात चाललेले मेळे 
अवलोकन करावे. व्याकूवैवर एखादी संध्याकाळ घालनिणाऱ्याला तिकडे 
आनंदाची किती लूट चाललेली असते ते दिसून येईल, लहान मुलांचे 
थवे आनंदाने रेतोवर वागङत आहेत; पाण्ग्रांत पांव घेत आहेत; ल्लरुणांवे 
मळे आपल्या संवगडचांची वतुंळें करून आनंदांत गप्पा करात हंक्त- 
खिंद्ळ्त अळाद्देतऽएखाद् दुसरे बुद्ध, पोक्त गृहृस्थ एखाद्या विषयावर
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बोलत बोलत शतपावली कर्रात आहेत; काहो त्या एकदर गंभीर दे- 
रवाव्याचे मनन कर्रातआर्हत; [कातेएक प्रणयो युवयुवतळी हातांत हात 

घालून आनेदानें प्रेमाच्या गुजगोष्टी करीत आहेत; एकद्रळोत, मनाला 

उल्हृसित करण्याला व थकवा नाहीसा करण्याला अशळा जागा व असं 
फिरणें फारच उपयुक्त होय. अनेक `वपा’च्या व ज[र्तोव्य[ रिज… 
याद्दि त्या प्रकारांत भाग घेण्यास तिकडे आलेल्या व आनंदाने हवेचा 
उपभोग घेत असलेल्या दिसतात. 

स्मियांचे करमणुफीचे प्रकार 
स्नियांचे मनोरंजन करून घेण्याचे प्रकार बहुतेक वरांतलें 

([णां0०प्) असतात; कारण, आमचा झीवगें अद्यापपथैत मुरयांसारखे 
बाहेरचे ( 011[-[र्मु001॰) करमणुकघि प्रकार अस्तित्वात आणण्याक्तक्रा’ 

निर्भांङ झाला नाहीं. हृद्रो पुष्कळ शिकलेल्या [स्त्रया पुह्रष- समाजांत सां- 
सळलैल्या असतात. पण पुरुषांच्या करमणुकीच्या प्रकारात मिसळ… 
प्याइतक, अथवा तसे प्रकार स्वत: अमलात आणप्याइतकें अमृदुत्व 

त्यांना आपल्या अ॰ग’[ अप्तक्लि नाहां ह्मणून त्यांचे पूवापामूनू करमणूक 

करून घेण्याचे मागें आजहि बहुतांशी तेच आहेत पाराहैथताचा 

विशष परिणाम त्यांच्या खेळांवर झालेला नाही. सुशिम्क्षत स्नियांताहे 
तसा काही प्रकार घडून आलेला नजरेस येत नाहो. आमन् या भगिनी 

ज्या सा[त्वक प्रकारांनी आपले मनोरंजन कराव असत, त्याच साम्त्वफ्; 
प्रकारनिळो’ आजाहे त्या आपले मनोरंजन करून घेतात. 

सामान्य विवरण 

आमच्या शिकळेंल्या भा‘गेनी व न शिक्रलल्या विद्वानांच्या पल्प,’ 
हृवैनर फिरण्याचा माग पुष्क्रळच अशीं पसंत करू लागल्या आहेत 
तरुण मुलीद्दि व्य[कूबेसारग्टुया ठिंकाणां, किंवा एख’प्द्या वागक्तढे 

( डुक्ष‘घेआ ) जाता'नळा आढळतात. तरुण मुलाचा तळो घोळक्रा पाहून 
वत्याच्या आनंदात चाललेल्या गप्पागोष्टळी ऎक्वा कोणाच्या मनाला
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कौतुकच वडिलांच्या पद्धतीने मुलाची चांगला करमणूक होते; त्यांना शुद्ध 
हृवैचा व उजेडाचा फायदा मिळून त्यांच्या शरोरप्रक्रुतळीवरद्दि चांगला 

परिणाम होता. आपापल्या मैत्रिणीं भेटल्यामुळें त्यांना विशेष आनंद 
होत असला पाहिजे. पण [‘रँवयांच्या फिरावयास जावयाच्या जागा, 
पुरुषांच्या फिरावयास जाण्याच्या जळागा'हून निराळ्या असल्यास, मला 
वाटतें, [‘रॅत्रया जास्त स्वच्छ'दाने वागावयास-हंसण्याखिंद्ळण्यास- 

त्यांच्या मनोवूत्तींना त्वेरपणाने विहार करावयास-मिळेल; व पुरुषांच्या 
दृष्टींसमोंर असल्यामुळे उत्पन्न झालेला स’कळोच नाहीसा होऊन स्वतं- 
त्रतेंचा कुंयास्वाद चाखावयास मिठेल. ह्या प्रकारापामून स्मियांच्या 
अगों मलताच निर्मोडपणा येतो असें काही म्हणतात, व त्यांत अगद्ळो‘च 

तथ्य नाहो असें म्हृणवत नाही. अशा प्रकारापासून कदाच्चितू अनिष्ट 

प्रकार घडॅण्याचा संभव आहे; पण त्या प्रकारापामून स्नियांच्या मनावर 

व शरीरावर इष्ट परिणाम घडण्याचाहि तसाच संभव आहे. 

मुलींच्या _श[ळ[चीहृळो संमेलने हृक्को भरला जात असतात. माहेंला_ 

परिंषदॉसारग्हुया परिंषद्प्त’हृ [स्त्रया चालवितळात. अशाहुंरळीतळीने आपव्यग् 

घरक्रुलातून बाहेर पडुन मनाचा संकोळिचतपणा नाहीसा करितात. 
त्यामुळे त्यांची मने नेहृर्मी सुप्नसत्र असतात. अशा प्रकारापासून 

' मन[ल[,`शरोरळाला जो, फायदा व्हावयाचा तो पूर्णपर्णे होती. मात्र 

[लग्रांच्या ह्या स्वत:ची करमणूक करून घेण्याच्या प्रकारांची अतिरेक, 

बोंलसारख्यां व ह्याच धर्तीवर दुसरे एखादे गोंङस नांव असलेल्या 

मनोरंजनाच्या प्रकारांत न होवो म्हणजे झाले. फार पुढें गेलेल्या 
॰क[र्ह'[ स्नियाच्या [हेडण्याफिरण्याच्या प्रकारांची संसर्ग इतर स्नियानळा 
व तव्णींना न लागावा, पुरुषांच्या कपटाचरणांत त्या फसल्या जाऊं 
नयेत, एवढी खबरदारी घेतल्यास वरौल रीतीने, खुल्म्नचा मर्णांनें, 
स्नियांनीं आपल्या मनाची करमणूक करून घेतल्यास अनिष्ट नाहीं. 

शरळीरळाला व्यायाम देणारे प्रकार [क्विग्निभ्ऱ्यै ज्याप्रमाणे ग्रीसमध्ये 
र्’य्भ् 

पूया हाते, जपळानांत हृहों आहेत, त्याप्रकारचे व्यायाम आमच्या स्नि-
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यांत नाहाँत हें खरे'; परंतु पूर्वी ते वरेच रुढ होते असे दिसते. मुव्कळ 
स्निया पौराणिककाला युद्धकला, सारथ्य ल्फि[ होत्या. ऐतिहासिक- 

कालाँहि रणांगणांत अश्नविद्या, शस्ना’वेद्या इत्यादि पौर’पेय निवांत 

रजपूत…रमणीं, महाराट्रीय-वाला आपले नैपुण्य, वयोग्यता दास्रवळीत. 
दामोंद्रगुरूव्या कालींहि कुस्तोंत प्राविण्य मिळांर्वेळेंलळी एक स्रो गांवो- 
गांव विजय मिळवळीत फिरत होती, अशी एक आख्यायिका ऐकू येते. 

पण हृहों मात्र तशा प्रकारचे करमणुकळीवे प्रकार आपणांत स्'डं नाहीत. 

स्नियांत वरील जातीचे करमणु’कळीचे प्रकार प्रचलित नाहीत; परंतु 

आमच्या मुलोंत मात्र तसले प्रकार आहेत. फुगङया, मुटमिट, ‘पिंगा, 

झिभ्या वगैरे प्रकारांपामून मुलीच्या शरीरावर चांगला परिणाम होतो. 
सारीपाय्, झेलखडे, बाहुल्या'चा संसार इत्यादि प्रकारांपामून चांगलाच‘“ 

करमणूक होते. वाहुल्यांची लमें वगैरे न`वळ पाहताना त्यांना पाहेणा- 
त्तांस मुळीच्चप् अगाथा अनुकरणशक्तींचे कौतुक कराबेंच लागते. 
`बाहुल्यांच्चा[ संसाराच्या खेळांत त्यांच्या पुढील आयुष्याचे पडलेले 
प्रतिबिंब सुरेख दिसते. स्नियांनळो' करमणूक करून घेण्याचा मुख्य मागें 
ह्मणबे कामघाम आटोपज्यावर, फावल्यानेळीं, गोष्ठी करीत वसणें हा 

होय, दुपारच्यावेळो चार शजाळिरणीं गोष्टी करीत एकत्र सा'पडाव’याच्याच. 

त्यांत तथ्य “मासोळ्या असल्या कर्बी पङविल्या वाई हुबेहूबया?” 

या नमुन्याचेंच असावयाचे. द्रेनप्रहृरान'तर ॰ पुराणाला जापें’ळा म्हणजे 
फांमणूकच होय. वरच्या वगोंतल्या व खालच्या वगींतल्या-सवॅ वायां- 
ना फांमण्ल्ला कला नेण्याचा वरील, प्रकळार सामान्य होय. कांहो सुशि- 
क्षित झिया आपला वेळ वाचनांर्तांहे घालवितात. मार्गे एका ठिकाणी ' 
सांगितल्याप्रमाणे स्नियांचळी करमणूक ज्ञानवर्थंकद्दि असते. 

मंगळाग्गैरी, वसंतपूजनें, हृळद्ळोकुंक्रु वगैरे प्रकार करमणुकौचेच होत, 

पुरुषांना संमेलनादिकांपासून जळो फायदा होतो, त्याच प्रकारचा फायदा 
स्नियांना वरील प्रकारांपामून होती. स्वच्छ हृवा, मनाची रळोजच्या
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बोदेवासांतून सुटका, परस्पर ओळख, प्रेमदृद्धि इत्यादि फायदे त्यांना 
होतात. वसंतवचुंतूंतले हे प्रकार पाहिले ह्मणबे मुसषांप्रगाणें ल्जिगांची 

योग्य तो सोय करणाऱ्या आमच्या समाजप्नद्दल फार आनंद वाटतो. 
भ् ह्या दिवसांत आपल्या वचडर्वाना बरोबर घेऊन, शक्य त्या रोतळोचळा 
उत्तम शृंगार करून, आपल्या शेजाळिरणीं पाजारिणीं व मैंळित्रर्णीसहृ आनं- 
दाने बोलत व एकमेकॉंची विचारपूस करीत, एकयेकीकडे हृळाइळोक्रु’क- 

वाला लगवगळीनें जातांना आमच्या भांगेनींना पाहिले ह्मणजें स्वर्गांर्ताल 
स्त्रळो-साम्रर्पिय येथें अवतरले आहे असे वाटतें; व आमच्या स्नियांच्या 

बंद्दिवासाचें नेळींअनेळीं तुणतुणें’ वाजळिवणारांचळो कॉंव येते ! 

_ पुष्कळ सुशिक्षित झिया आपला अमोंल्य वेळ चांगल्या कामी 
श्यावेतात, असेहि आपणांस आढळून येईल. फावल्या वेळीं कशीदा 

काढणे, रमळाल निणणें, वगैरे कलाक्रुसरीचीं कामॅ करून त्या आपल्या 
करमणुकळीच्चा वेळेचे योग्य चीज करितात. त्यांचा हा वडा इतर 

भगिनींनीं गिरविल्याम, मनाची करमणूक होड्या, लौकनिंदेंत निरथेंक ‘ 
खर्ची पडणारा वेळ सत्कायाँ लाविला असें होईल- 

उपसंद्दार 

असो. करमणुकॉँच्या प्रकारांचे निरनिराळे क्योंन न करितां नुसता 
नामनिर्देश करूनच एकंदरीत नागनिले आहे. कारण, प्रत्येक प्रकाराचे 
वर्णन निरनिराळे करणें ह्मणजे तो एक अति विस्तृत निबंध होणार; 
आणि आपणांजवळ स्थलाचा व कालाचा अभाव. तणांत, निबंघाची 

’एखाद्ळीद्दि बांजू उगीच सुटली जाऊ' नये, व तो सवगिळाने' पूर्ण व्हावा, 
हो तर इच्छा. तेव्हां, सामान्यव्वेंकरून म्राळापळोहृ व गुणावगुणत्रर्णेन करणे 

भाग पडठें आहे’ ह्याबद्दल सज्ञनवृंद् क्षमाच करिर्तांल. आपल्या 
अम्युणांतलाँ नी कांहीं प्रधान अंगे आहेत, त्यांपैकॉं करमणूक हे एक 
आहे, अर्थांतू एखाद्या महृत्वाच्या विषयाइतक'च त्याचेहि महृत्प आहे,



’(२२) 

निन’याचा हा विषय वाचल्यावरळोवर कित्येंफांना असें वाटतें असेल का, 

चांगठें ज्ञानवथेंक, वुद्धि'ववैक विषय सोडून हा कसला विषय निबं- 

याकरिंतांक्लि ष्ट्र पण .ज्याप्रमाणें मनुष्याच्या आयुघ्यांतल्या तेजस्वळो 
भागाइतकाच’उमेदौच्या ›ताख्प्याइतकाच-वालपणचा भाग महृ… 

खाचा आहे; किंबहुना, लहानपण आहे ह्मणूनच तारुण्य, ’ तसेच कर-‘ 

मणुकचिं महत्व, मनुष्याच्या अत्युघ्पकमांत आहे. असो.‘ माझे‘ हे 
वेंडेयांकडे दोन शब्द गोड करून घेतले त्याबद्दल मी ’आपला फार 

आभारी आहे! शवटीं, त्यां जचच्चप्लकाचे चिंतन करीत आपणां 

सयाँची प्रेमपृलँक मी रजा घेतो. ’ 

ॐ शांतिप्ऱशांति: !!शांति:![ 

  

, ’!» 

 



गजानन आणि दत्तात्रय, 

र्मुवरा येथील इमारतीच्या रेंतळीचे व्यापारी, 

आणि 

जी. आवृ- पी. रेलवेवे कॉँ’ट्ग्रावय्सॅ. 

आमच्र्याकडे `मुं'वरा येथील'उत्तम प्रकारची रेलों मिळते. 

, इर मांपक्का- 

  

भास्कर मलीक”… आणि कपनीं, 
ळू ळूभ्` डो,खाँडकॉ,ळु ऱ्’ ,कापौन’, लावी; पाणथरा, हैदर, वप्र्डडरा त्रगर 

इछ्येळिप् कॄप्’गणम्या’यू क्याप्‘ न्यानृग्रा- , ._’ 

अप्’मज्यप् क्का येथग्ज शांति इम’प्स्तप्नप् ळोगझेप् हूंरएक 

त्तऱ्हेंच’प् उत्तम दगड निघतप्- 

दर माफक. 

पत्ता:-घर नं. ७१,…-१ली सुतार गठुळी, 

’ ` गिंरगांव, मुंबई.



  ५क्ती- _… :] 
फुंक्विं क्वि हुंहुंहुंब ह्युगो क्लिक्कांछ्ये र्णां ल्फिनृयै' ह्क्विठ्या ग्छ्ये’व् टिंशोम्रुंशिठु क्काक्कांहुऽ, 

मुझे, क्विझी क्लिक] झीश्नां हांऱशॉ,’ छ्येल्फि &ण्विढ्यार्णांझिंप् ` 
छ्ये’ गुल क्किल्फिना ऍड्रुढ्यारँर्णां ष्णिरँब्टु, 

हैगीं ल्फिक्षुष्ठे क्रि‘प्क्लि.


