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संसार
प्रकरण पहिलें

रू.अढर्स्ट रोडवरील नाक्याच्या ठिकाणी असलेल्या एका भव्य व सुंदर इमारतीवर
विद्युद्दीपांची रोषणाई आणि लहानमोठ्या पताकांची शोभा केलेली पाहून

प्रत्येकजण क्षणभर तेथें थबकत होता. आत कसली तरी गर्दी दिसत होती.
आतील रोषणाई बाहेरच्या इतकीच कडक असल्याचें दिदात होते वका श्रीमत

लोकांच्या मोटारी मधून मधून येऊन इमारताच्या सुरू दरवाजापुढे उम्या रहात
होत्या. उंची वस्त्राभरणांचा शृंगार केलेले स्त्री-पुरुष आतवाहेर जात येत होते.
स्वयंसेवक दक्षतेने व्यवस्था ठेवण्यांत गुंतले होते. इतक्यांत लांबच्या नाक्यावरून
पोलिस शिपायाची शिटी फुंकल्याचा आवाज झाला व त्या शिट्टयांचे लोण या इमारती-
पर्यत येऊन धडकले त्याबरोबर पोलिसांनी लोकांची गर्दी फूटपाथवर मागें लोटलं।.
लोक एकमेकाला ढकलून माना काढून वांकून पाहूं लागले. गव्हर्नरसाहेबांची
बादशाही मोटार डौलाने रुळत येऊन थडकली, व स्मितवदनानें गव्हर्नरसाहेब खाली
उतरून औत शिरले. तात्पुरत्या मागें सरलेल्या लोकांच्या गर्दीची लाट आतां उलट
हासून जवळ जवळ दरवाजापर्यंत जाऊन धडकली. कांहीं वेळाने शाळा; कडकडाट
आतून फे आला. औत जिकडे तिकडे स्तब्ध झालें. बाहेर जग्या राहाणाऱ्या
माणसांना औत चालू असलेल्या गव्हर्नरसाहेवांच्या भाषणातील एखादाचशब्द ऐकू
येई व आतील विजेच्या पंख्याच्या पात्यांच्या फिरल्या सावल्याच काय त्या. दिसत
गर्दीतील एका माणसाने दुसऱ्याला विचारले, '' काय आहे हो आत १ ''.

शिशुससाह..९१1 अ?' म्हणजे काय' १ ''. :?.



सुखाच संसार
त्या दुसऱ्या गृहस्थाला नीटसे उत्तर सुचले नाहीं व आपलें अज्ञान कबूल

करण्याऐवजी तो चिडक्या स्वराने म्हणाला, '' कप वसा हो! ऐकू द्या तरी
आतलं भाषण! ''

' ७ .कृ
त्या गृहस्थाला ज्या प्रश्नाचें उत्तर देता आलें नाहीं तो शिशुसप्ताह भरविणाऱ्या

एखाद्या जबाबदार माणसाला केला तर त्याचें घोकले उत्तर येतें तें असें:-
द' आपल्या हिंदुस्थानांत अर्भकांची मृत्युसंख्या फार भयंकर आहे. इतका मोठी

मृत्युसख्या दुसऱ्या कोणत्याही देशांत दिसून येत नाहीं. लहान मुलांच्या हसूर्वे
है म्यकर प्रमाण असेंच चालू राहिल्यास आपल्या देशाची प्रजा वाढण्याचा संभव
उरणार नाही. आजची मुझे हीच भावी पिढीची घटक आहेत, व तोच जर त्रषाड्याने
मृत्युमुरवीषडली तर देशाला दुःस्थिति उगल्यावाचून राहणार नाही आज वालमृत्यन्सर्चे

जें मोठे प्रमाण दिसते त्याचें कारण आपल्या लोकांचे आरोग्यशास्त्राचें अज्ञान होय.
आपल्या लोकांना स्वच्छतेची राहणी माहीत नाहीं; हवा, पाणी व प्रकाश यांचें महत्त्व
त्यांना कळत नाहीं; गरोदर स्त्रीने कसें वागावे, गर्भाशयांत असलेल्या वालकाच्या
संरक्षणासाठी तिने कोणते विधिनिषेध पाळावेत, प्रसूतीची व्यवस्थ्या कशी ठेवावी व
प्रसूतीनंतर वालकाच्या संगोषनासाठीं कोणती तजवीज करावी या गोष्टी आमच्या
लोकांना समजत नाहींत; आणि या कारणानेंच बालक पटापट मृत्युमुखी पडतात.
लोकांना बालसंगोपनाशी संबंध असलेल्या सर्व गोष्टींची माहिती करून देऊन सण्याची
स्थिति सुधारण्यासाठी शिशुसताहाची चळवळ काढलेली आहे, व या चळवळीने
लोकजागृति झाली म्हणजे मातापितरे आरोग्यशास्त्रानुसार आपली राहणी ठेवतील,
मुलाचे उत्तम संगोपन करतील, सव्यांचे बालमृत्यूचे प्रमाण कमी होईल, ज्या त्या
थरांत गुटगुटीत व बाळसेदार मुले दिसू लागतील, व सर्वाचे संसार सुखाचे होतील.''

या म्हणण्यावरून पाहता ज्या उद्देशांमुळे शिशुसताहाची चळवळ आज हिंदु-
स्थानांत जिकडे तिकडे चालली आहे ते अत्यंत अभिनंदनीय व उदात्त आहेत
यांत संशय नाही. कोणत्याही संसारातील सुखाची खरी उगमाची जागा बालकेच
हाते. घर श्रीमंताचें असो वा गरीवाचें असो, तेथील आनंदाचे खरे झरे म्हणजे
तेथें इतस्तत: वागडणारीं व गोड बोबड्या शब्दाचे कूजन करणारी लहान मुलेच
होत. ज्या घरांत मुलेच नाहींत, किंवा ज्या घरांत रोगग्रस्त, कुजकी, रडकी मुले
आहेत तेथें इतर प्रकारचे वैभव उतू जात असलें तरी सहृदय माणसास तें घर उदास



प्रकरण पहिलं
अरण्याप्रमाणेंच वाटेल. उलट निरोगी, धष्टपुष्ट बालकांच्या खिदळण्यानं भिकाऱ्याच्या
चुलीवरील मृत्तिकापात्रांतही असताची पाकसिद्धि झाल्याशिवाय राहणार नाही.
तेव्हां राष्ट्रांतील स्त्री-पुरुषांचे संसार सुखाचे व्हावयाचे असल्यास त्यांच्या पोटी
उत्कृष्ट प्रजा आली पाहिजे याबद्दल मतभेद असणें शक्य नाही.

एकंदर राष्ट्राच्या अम्युदयाच्या दृष्टीने पाहिले तरी सुविचारी लोकाचे लक्ष वाल -

संगोपनाच्या प्रश्नाकडे जितके जाईल तितके इष्टच आहे. आज जगांतील जी राष्ट्र

पहिल्या प्रतीची म्हणून गणली जात आहेत त्या राष्ट्रांत बालसंवर्धन व बालशिक्षण
या प्रश्नांचा अत्यंत कळकळीने व शोधक बुद्धीने विचार करणाऱ्या पंडितांची व शास्त्र-

जांची परंपरा लागल्याचे आपल्याला आढळून येतें. मानसशास्त्र, अर्थशास्त्र व वैद्यक
शास्त्र या शाखांतील नव्या नव्या शोधांचा उपयोग राष्ट्रांतील लहान मुलांचे शारी-
रिक, बौद्धिक व नैतिक सामर्थ्य वाढविण्याकडे करण्याचा त्या राष्ट्रांतील विचारवंत
पुढाऱ्यांचा अव्याहत उद्योग चाललेला असतो. इतर राजकीय, औद्योगिक, आर्थिक

व पारमार्थिक चळवळींइतकेंच शिशुसंगोषनाच्या व शिशुशिक्षणाच्या प्रश्नास महत्त्व
दिले पाहिजे असें त्या राष्ट्रांतील नेत्या पुरुषांना वाटत असतें. शिशुसंवर्धनाच्या
कामी राष्ट्राचा पुष्कळसा पैसा खर्चे झाला तर तें योग्यच होय, अशी त्यांची खात्री
असते, कांहीं राष्ट्रांत तरआरमार, महसूल, न्याय अशा खात्यांप्रमाणेच शिशुस्वास्थ
( ८१३७४१७७) हें एक कारग्राराचे स्वतंत्र खाते मानले जातें, व कोणा तर?
निष्णात व अनुकवा विद्वानाच्या होती त्या खात्याची वहिवाट दिलेली असते.

या गोष्टी लक्षात घेता आपल्या देशांत शिशुस्वासयासंबंधीच्या विचाराला चालन
मिळाले ही फार समाधानाची गोष्ट मानली पाहिजे. परंतु जे उद्देश साध्य करण्यासाठी
शिशुसाहाची चळवळ निघाली वाहे ते उद्देश तिने खरोखरच साध्य होतीलकाय १

राष्ट्रांतील प्रजा उत्तरोत्तर सर्वगुणसंपन्न व्हावी हा हेतु अत्यंतउदाल आहे यांत
संशय नाही, परंतु शिशुसताहाच्या चळवळी त्या उद्देशाची सफलती खरोखरच
होईल काय : तो उद्देश सिद्धीस जावा म्ह-णून कांहीं करावयाचें असल्यास शिशु-
सप्ताहाचा कार्यक्रम हेंच योग्य व एकच एक साधन ठरेल काय :

हे प्रश्न सोडवू लागल्यास असेंच म्हणणें प्रात आहे कीं, शिशुससाहरूया कार्य
क्रमांत स्पृहणीय अशा पुष्कळ गोष्टी असल्या तरी आपल्या देशांत सुखाचे संसार
दिसावेत या याचे तें खरें साधन नव्हे. इतकेंच नव्हे तर त्या कार्यक्रमामुळे खऱ्या
साधनाकडे लोकाचे दुर्लक्ष होण्याचा अतिशय संभव असल्यामुळें त्या कार्यक्रमांत



सुखाच संसार

योग्य ती सुधारणा झाल्यावांचूनत्याचा अंगिकार लोकांनी करूं नये असेही म्हणणें
भाग, आहे. लोकांचे संसार सुखाचे व्हावेत हें कोणाला मान्य नसेल १ सध्यांचें
कलमृत्यूचें प्रमाण कमी व्हावें असें कोणाला वाटणार नाहीं? बालकांचे संगोपन
उत्तम तऱ्हेने होऊन देशांत उत्तरोत्तर सुप्रजा निमांण व्हावी याबद्दल कोण बा
करील १ .पण यासर्व गोष्टी घडवनू आणावयाच्याझाल्यास गुटगुटीत मुलांना बक्षिस

शें० आणि मुलांचा आहारविहार शास्त्रोक्त ठेवण्याबद्दल आईवापांच्यामनांत कळकळ
उत्पन्न करणे हाच खरा मागें आहे काय १

या: प्रश्राचे उत्तर नकारार्थीच द्यावे लागेल. कारण शिशु साहाच्या सुळाशी
असलेली समजूतच शास्त्रशुद्ध नाहीं. प्रजा उत्पन्न झाल्यानंतर ती सुप्रजा

होण्यासाठी काय काय योजना केल्या पाहिजेत याचा विचार करप्यापेक्षां प्रजा
उत्पन्न होइले तरित्र खूप्रजा असेल यासाठीं काय केलें पाहिजे तें ठरविणेच
अधिक अगत्याचे आहे. सुखाच्या संसारांचा खरा पाया उत्पन्न झालेल्या प्रजेची
सुधारणा, नरुन उत्पन्न होणाऱ्या प्रतेची काळजी घेणे हाच होय.

निर्माण झालेलो प्रजा सुधाराचे प्रयत्न कितीही ?लाध्य असले तरी त्यापेक्षा
निर्माण होतांनाच प्रजा गुणसंपन्न असेल उ।शाविषर्यीचे प्रयत्नच अधिक अगत्याचे
व फलदायी होतील. जीवनप्रवाहाचा गूळ उगमच शुद्ध व जोमदार राखण्याचा
प्रयत्नच मूलभूत होय. या दृष्टाने प्रजा ज्यांच्यामुळे उत्पन होते त्या मातापितरां-
घासूनच आपल्या विचाराला प्रारंभ केला पाहिजे वशसंस्काराव्या ( ओरणधतांD?)
सिद्धान्तापासून जो बोध घेता येण्यासारखा वाहे त्यावरूनही असा प्रारंभ करणेंच
श्रेयस्कर ठरेल. प्रजेचे जनन ज्यांच्याकडून होतें त्यांनाच सुप्रजाजननाच्या विचारांत
सर्वात महत्त्वाचें स्थान दिलें पाहिजे हें उघड आहे. चांगल्या किवा वाईट प्रजेचा

खरा उगम कोठून होतो असा प्रश्न विचारल्यास विवाहित स्त्री-पुरुषांकडेच बोट
दाखवावं लाईन. बरं, वाईट पीक निष्पन्न होणें हें जमीन व वी यांच्यावर बहुतांशी
अवलंबून आहे हें जसे अडाणी शेतकरीसुद्धा सागू शकेल तद्वतच प्रजेची निकृष्टो-
ल्हटता मातापितरांच्या गुणावगुणांवर अवलंबून आहे हें कोणाही सुबुद्ध मनुष्यास
कळण्यासारखे आहे. प्राचीनकाळी आपल्या आर्य पूर्वजांनी सुप्रजाजननाच्या हेतूनें
कोणकोणते उपाय योजिले होते हें आपण पाल्य. लागलो तरइतर सर्व गोष्टींपेक्षां विवाहो.
मुख वधुवरे उत्तम प्रकारची वसावर्ति याविषयीच त्यांनीं सर्वांत अधिक कटाक्ष
ज्येल। होता, असें दिसून येतें. इतर प्रमुख राष्ट्रांच्या प्राचीने संस्कृतीचें या दृष्टीने
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अवलोकन केलें तरी तेथेंहीगुणसंपन्न वधूवरांच्या विवाहासच अधिक उत्तेजनमिड्य
असे अशाविषयी पुरावा मिळतो, सारांश, वधूवरांच्या ठायी मानसिक व शारीरिक
सहुण असल्याखेरीज भावी प्रजा सद्रुणसंपन्न होणार नाहीं, आणि मातापितरांच्या
अंगचे दुर्गुण त्यांच्या संतींत प्रगट झाल्यावांचून राहणार नाहींत. ह्या दोन्हीही
कल्पना प्राचीन लोकांना पटल्या होत्या. वंशसंस्काराचीं तत्त्वें ज्या परिणत स्वरूपांत
आज जगापुढे आली आहेत त्या स्वरूपांत आपल्या पूर्वजांनाही तीं तात होती
असें म्हणणे केव्हांही धाडसाचेंच होईल. असें प्रतिपादणे म्हणजे पूर्वजाभिमानापुढें
तारतम्य विसरण्यासारखेच आहे. परंतु येवढें खचित कीं सुप्रजाजननाची प्राचीनतम'
कल्पना जरी पाहिली तरी तिच्या मुळाशी वंशसंस्काराची कल्पनाच आढळून येते.
असें जर. आहे तर आधुनिक दृष्टीने सुखाच्या संसारांची उभारणी वंशसंस्काराच्या
सिद्धान्तांवरच झाली पांहजे यांत संशय कसला! म्हणूनच. लोकांचे संसार सुखाचे
व्हावेत एतदर्थ विधायक कार्य कशा प्रकारचे असावें याचा सविस्तर उहापोह
करण्यापूर्वी, वंशसंस्कारवादांत आजघटकेला कोणकोणत्या सिद्धान्तांचा अंतर्भाव

होतो त्याचें प्रथम शक्य तितक्या सोप्या भाषेत येथें विवेचन करणें आम्हांस
अगत्याचे वाटतें. वंशसंस्कारवादांतील महत्त्वाच्या कल्पना एकदा वाचकांच्या लक्षांत
आल्या म्हणजे पुढील विवेचनांत सुप्रजाजननासाठी ज्या गोष्टींचा पुरस्कार आम्ही
करूं त्यांचें औचित्य त्यांस पटण्यास विलंब लागणार नाही.

दृवंशसंस्कारवाद' या मोठ्या नांवानें ज्या शास्त्रीय तत्त्वांचा बोध होतो ती तत्त्वे

सामान्य लोकांना अगदीच माहीत नाहींत असें नव्हे. बहुतेक शास्त्रीय सिद्धान्या-

संबंधी असें म्हणतां येण्यासारखे आहे कीं, ते सिद्धान्त तात्त्विक स्वरूपांत लोकांना
माहीत नसले तरी त्या सिद्धान्तांच्या अनुरोधानेंच सामान्य स्त्री-पुरुष आपलें
आचरण ठेवितात. पदार्थविज्ञानशास्त्रातील सिद्धान्त कर्धी जन्मांत देखील न
वाचता किंवा ऐकता सामान्य स्त्रियांना पाण्याला उकळी केव्हा येते १४ ती आल्या.
वर त्या पाप्याचे गुणधर्म काय असतात हें समजते व त्याप्रमाणे त्या वागतात.
सानुवंशसंस्कारवादातील सिद्धान्तांचीही हीच गोष्ट आहे. अलीकडे पाश्चाल्य
शास्त्रज्ञांनीं अनेक प्रयोग करून पाहून आणि अनेक गोष्टींचे सुक्ष्म अवलोकन करून
अनुवंशसंस्कारासंबंधीं ज्या कल्पना बसविल्या आहेत त्यांची माहिती सर्वसामान्य
लोकांना असणें सभवनायच नाहीं. तथापि, वंशसंस्काराच्या सिद्धान्तांचें स्थूल
स्वरूप मात्र सर्व लोकांना माहीत असतें. अनुवंशसंस्कारतत्त्वाचें हें भूल ज्ञान इतकें'
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सार्वत्रिक आहे की, त्याची साक्ष देणारे' वाक्यचार आपल्या भाषेतही आढळतात.
.८'' खाण तशी माती '' ही म्हण सर्वांच्या परिचयाची आहे, आणि या म्हणीचा
उच्चार अनेक प्रसंगीं होतो. एखाद्या व्यसनी मनुष्याचा मुलगा त्याच्याइतकीच
-किषहुना कांकणभर अधिकच व्यसनी निघाला तर त्या मुलाविषयी बोलतांना लोक
म्हणतात, '' अहो, हा व्यसनी निघाला तर त्यांत नवल तैं काय १ याचा वाप
काय मोठा साधुसंत लागून गेला होता तर हा सदाचारी निपजावा! खाण तशी
माती हा न्यायच आहे! '' उलट, ८' भागेत तुळस '' ही म्हणही सर्वपरिचित
आहे व तिचाही दाखला अनेक वेळां देण्यांत येतो. खरें पाहता '८ खाण तशी माती
आणि '' भांगेत तुळस '' या दोन वाक्यचारांत सवंद अनुवैशसंस्कारवादाचें सार
अरललैं आहे असें म्हणावयास कांहीच हरकत नाही. फरक येवढाच कीं, सामान्य
व्यवहारांत या दोन प्रचारांचा आपण उच्चार करतो त्या वेळीं कार्यकारणमीमांसा
कल्याची आपली प्रवृत्ति नसते, आणि शास्त्रीय शोधक हे केवळ या म्हणी उच्चारून
स्वस्थ न बसता कार्यकारणमीमांसा करून त्या म्हणी अन्वर्थक आहेत किंवानाहींत
याचा प्रत्यय स्वतः घेतात व लोकांना देतात. साधा खेडवळ शेतकरीदेखील त्याच्या
गोठ्यातील गाय संगोत्सुक होऊन ओरडू लागली म्हणजे तिच्यासाठी सरकारी
फार्मवरील उत्तम जातीचा बैल पाहतो, यावरून '' खाण तशी माती '' हें तत्त्व

त्याला चांगले समजते हें उघड आहे. परंतु खाण तशी माती कां १ हा प्रश्न तो
आपल्या मनाला कधीच विचारीत नाहीं. उलट, शास्त्रज्ञ या प्रश्नाची सोडवणूक
करण्यांत आयुष्कचया आयुष्य घालवितात. एका पिढीचे गुण व अवगुण पुढील पिढीत
उतरण्याच्या प्रकाराला गुणसंक्रमण ('र्पुध्त्ध्तुD)तु'ंधडा-००) असें नांव देता येईल.
'' खाण तशीमाती '' या म्हणींत या प्रकाराचाच उल्लेख होतो. उलट, माताषितरांत
नसलेले असेही गुण किंवा अवगुण संततीच्या ठायी अनेक वेळां दृष्टोत्पत्तीस येतात.
या प्रकारारू -खनसणाविरुकरण वलाशांवण) असें नांव देता येईल. '८ भगत
तुळस '' या वाक्यचारांत हाच प्रकार निर्दिष्ट होतो. गुणसक्रमण व बूतनगुणा-
विष्करण हे दोन प्रकार कां घडतात या प्रश्नांची उत्तरे म्हणजेच वंशसंस्कारशास्त्र
हाये. ही उत्तर निरनिराळ्या शास्त्रज्ञांनी निरनिराळ्या प्रकारानी दिली आहेत. त्यी
सर्व मतभेदांचा उहापोह येथें करणें शक्य नाहीं व अगत्याचेंही नाही. गुणसंक्रमण
व बूतनगुणाविष्करण या दोन गोष्टीसवधी चार प्रमुख शास्त्रवेत्त्यांच्या मतांचे सार
भाषण समजून घेतलें म्हणजे संस्कारवादाचें स्वरूप एकोणिसाव्या शतकाषासून
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कसकसे पालटत गेले आणि आज तें कोणत्या प्रकारचे आहे ह आपणास कळीवयास
हरकत नाही. संस्कारशास्त्राचा अभ्यास करणारे शोधक आपल्या मनांत मुख्यतः
एक प्रश्न विचारतात तो हा कीं, आईबाप व त्यांची संतति यांच्यांत साम्य असते
तें कां : किंवा, अधिक शास्त्रशुद्ध भाषेत बोलावयाचें झाल्यास, मातापितरल्या
वीजपेशीतून त्यांचीच पुनरुत्पत्ति कां होते! या प्रश्नाचा विचार स्पेन्सर, डार्विन,
गाल्टन व विझमां ( ओ' १२८११ या चार शास्त्रज्ञांनी कसा केला तें आतां आपण
क्रमशः पाहूं.

स्पेन्सरचीं संस्कारशास्त्रविषयक मते १८६४ सालीं लोकांच्या परिचयाची झाली.
स्पेन्सरनें असें प्रतिपादन केलें की, मानवी देह असंख्य देहखंडांचा ( ४ाऊएाऊफु-D1ं०1ं०Dं?ाऊं०ग्न'

०१९) वनलेलाआहे, आणि यापैकी प्रत्येक देहखंडांत असा एक विशेषगुण आहे
कीं तो देहापासून वेगळा केला गेल्यास मूळ देहासारखा स्वतंत्र देह त्यापासून
निर्माण होतो आपलें बोट कापले तर जखम भरून निघून वोट पुन्हा पहिल्यासारखे
.सबंध होतें. हा प्रकार, आणि मातापितरांपासून त्यांच्यासारखीच प्रजा उत्पन्न होते
हा प्रकार स्पेन्सरच्या मते एकाच जातीचा होय. मातापितरांच्या देहातील काहा
देहखंड मूळ देहापासून वेगळे होऊन संपृक्त- होतात त्यामुळें अशा संयोगापासून
उद्भवणारी संतति मूळ माता-पितरांच्या देहासारखीच असते. कारण मूळ देहापासून
विभक्त झालेल्या देहखंडांत मूळ देहाची प्रतिमा उठविण्याची शक्ति असते.

स्पेन्सरचा हा देहखंडवाद म्हणजे एक कल्पनेची करारी होती. त्यामुळें स्पेन्सरची
मते दीर्घकाल टिकली नाहींत. १८६८ सालीं, म्हणजे स्पेन्सरचीं मते लोकांपुढे
आल्यानंतर चारच वर्षांनीं डार्विन याने संस्कारवाद निराळ्याच स्वरूपांत लोकांच्या
पुढें मांडला त्याचें म्हणणें असें कीं, मानवी. देह अनंत पेशींचा ( ८१४११५)
बनलेला आहे प्रत्येक पेकीचे सारखे संवर्धन होत आहे, व अर्थातूरच या संवर्धनांत
प्रत्येक पेशी निरनिराळ्या अवस्थांतून जात आहे. साशाप्रकारे एका अंरिँस्थेतून दुसऱ्या
अवस्थेंत जात असतांना प्रत्येक पेशी १३१३म रजांचा बाहेर क्षेप करीत असते. सर्वे

पेशींच्या अशा प्रक्षिप्त पेशी रजांचा ( क्षि०१४११४१४५) विचार केला तर देहाच्या
प्रत्येक अवस्थेतील गुणावगुणांचा अंश त्यांच्या ठिकाणीं उतरलेला असणार हें
उघडच आहे. या पेशीरजांचा विशेषेंकरून जननेंद्रियाच्या ठायीं संचय होतो. त्यामुळें
स्त्री-पुरुषरूया जननेंद्रियसंयोगाषासून उत्पन्न होणाऱ्या संतीत त्या दोघांच्याही
गुणावगुणांचा पुनरुद्धव होतो.



न.१० मुखाच सार
स्झ्ये-सरपेक्षांडार्विनचीविचारसरणीफारशानिराळीहोती असेंनाहीं. त्यादोघांच्या

र यतशूखनांत्ष्ट्रार्ट महत्त्वाचा फरक असत्य तर तो येवढाच होता की, सेन्सरने
देहखडाची ( १ऽ०००८७० ०६७५) कल्पना मनाशी बसविली होती तर तीच
कल्पना पेशीरज ( धताध९) या निराळ्या नांवाखालींवजरा निराळ्या रीतीनें
डार्विनने पुढे मांडली. दोघांच्याही मतांत बाकी साम्यच होतें. मानवी देहाचा
प्रत्येक मूलांश ( १८) उत्पतिकार्य कल्याससमर्थ आहे ही कल्पनादोघांनाही
संमत होती. दोघांचंही प्रतिपादन या समान कल्पनेवरच उभारले होतें, आणि
हीच कल्पना पुढें गाल्टन यान खाटी ठरविल्यामुळे खेन्सर व डार्विन यांच्या
प्रतिपादनांत फारसा भेद मानण्याचे आपणांस कारण नाहीं.

गाल्टननें आपच्या सिद्धान्तांचा उघड पुरस्कार १८७५ सालीं कला. त्याच्या
सिद्धान्तांतील सर्वात महत्त्वाची, व-- पूर्वांच्या संस्कारशास्त्रवेत्त्यांचे सिद्धान्त पार
उहलथन टाकणारी कल्पना समजून घेतली म्हणजे त्या सिद्धान्तांचे स्वरूप चटकन्
ध्यानात येईल. स्त्रीच्या (रक्षमंडत (र १७.) पुरुषाच्या शुक्रांतील एखाद्या सूक्ष्म

वीजाने ( त)'!)''' ११९१) प्रवेश केला व त्या अंडकावी तो समरस झाला म्हणजे
गर्भधारणा होते, हें आजच्याप्रमाणेच रेया वेळीही सर्वांना मान्य होते पण अशा.
प्रकोर वीजप्रेरित्र ( १५ । १.०) झालेल्या रुक्ष्मांडाचं स्वरूप कसें असतें याविषयी
कोणी विशेष विचार केला नव्हता, वॅ तो करण्यांतच गात्टनच्या सिद्धान्तांचें
महत्त्व आणि नावीन्य होतें. गाल्टननें असें प्रतिपादन केले, कीं कोणतेंही
नवबीजप्रेरित र.झांज घेतले तर त्यांत असणाऱ्या एकंदर बाजांचे दोन प्रकार
असतात. एका प्रकारच्या बाजापारन नवीन जीवाचा देह तयार होतो, व तो
जीव गर्गातून वाहेर पडून वाढावयास लागला म्हणजे त्याच्या देहसंवर्धनाचें
कयिही या हीजांकडेच असतें. या बीजांस त्यानें '८ व्यवसायी वीज ''
( कितत१ १ डा,],.ष्ठ) असें नांव दिले या व्यवसार्थी वीजांखेराज अवशिष्ट
असें दुसऱ्या प्रकारचे वीज असतात. या वीजांपासून त्या नव्या जीवाच्या लिंग-
देशी तयार होनात, अणि पुढील संतति निर्माण करण्याचें काय या चीजांकडूनच
होतें. संततिकार्यासाठी राखून ठेवलेले-असे या बीजांचें वर्णन करावयास हरकत नाहीं.
गाल्टननें या प्रकारच्या वीजांना अवशिष्ट वॉज' ( ''०७१७ -७७) अशी संज्ञा

दिली. गाल्टनची ही कल्पना पुरी ध्यानांत येण्यासाठी आपण असें समजूकीं-
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ार्क्कई अ --एए'इंईं'ईंइएइ?-इ ' --'व ड: ८१०७
स्कूगर्भधारणेपूर्वी स्त्रीचे सूष्ट्रूमांड आणि पुरुषाचा एक रक्ष्मबीज यांची स्थिति

दर दर्शविल्याप्रमाणे असते. पुढें 'ब'ने 'अ 'मध्ये प्रवेश केला व त्याच्याशी
तो समरस झाला म्हणजे गर्भ राहतो व नव्या जीवाची धारणा होते. या
नव्या जीवांत अर्थांतच असंख्य वीज असणार. या वीजांच्या ज्या दोन
जाति गाल्टननें कल्पिल्या त्या दर्शविण्यासाठी आषण-अशी आकृति--

काढली असतां चालेल. फुल्यानी दशावलल्या ( व्या) बीजांकडून देहसंवर्धनाचे
कार्य होतें, व टिंबांनी दर्शविलेल्या (अ) बीजांकडून पुढील संतनाच्गाउत्पादनाची
तरतूद होते अर्थात् या दुसऱ्या बीजांकडन्सन जी संतति निर्माण होईल तिच्या द्वोर

पुढील संतति निर्माण होतानाही बीजांचे असे दोन प्रकार दृष्टीस पडतील, व हा
क्रम सारखा चालू राहील. हा अनंत क्रम आकृतीने दशवावयाचा झाल्यास
खालील आकृतीने तो दर्शविता येईल. मुख्य गोष्ट ही की, मानवी देहाच्या सर्व पेशी
उत्पत्तिकार्याच्या बावतींत सारख्याच कार्यक्षम आहेत ही स्पेन्सर व डार्विनची
कल्पना गाल्टननें खोटी ठरविली. मानवी देहातील एकंदर पेशींचे रेपेशी! १०से;-
००11५) व बीजपेशा -नाला.)असे दोन प्रकार असतात, हा अर्थत महत्त्वाची
कल्पना त्यानें प्रथम प्रसूत केला आणि या कल्पनेच्या साहाय्याने वंशसंस्कारां-
विषयीं त्यानें जगाची खात्री पटविली. एका पिढीपासून पुढची पिढी, तिच्यापासून
तिच्यापुढची पिढी असा क्रम कसा चालतो, आईबाप व त्यांची सत्रीत यांच्यांत तेच
गुणावगुण कां आढळून येतात, वे सर्व पिढ्या एकमेकींशी किती निकट आणि दृढ.
बंधनांनी बांधल्या गेलेल्या असतात या सर्व गोष्टींवर गाल्टनच्या सिद्धान्तामुळे लक्ष्म

प्रकाश पडला.

४
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अं.१च्ईाग्एपदी

अरच्यी पिढी

नःश्यीपिटी

४ची भेळ
गाल्टननतर विझमा (Z'ःT.ष्ण्ळ्ण) याचेच नांव, संस्कारशास्त्राच्या इतिहासांत

घेतलें जातें. १८९ २मध्ये विझमांनें आपले सिद्धान्त ग्रंथरूपानें प्रसिद्ध केले. आपल्या
प्रस्तुत विषयापुरतें बोलावयाचे झाल्यास गाल्टन व विझमां यांच्या प्रतिपादनांतील
प्लम भेदांकडे पहावयाचे आपणांस कारण नाही. नवबीजप्रेरित रग्रमाडामधील
वीजांचे दोन विभाग असतात व त्यांपैकीं एका विभागाचा देहसंवर्धनाकडे व्यय
होतो आणि दुसरा विभाग प्रजोत्षतीच्या कार्यासाठी राखलेला असतो, ही गास्टन-

ची कल्पना विझमानेही मान्य केली, व तिचा अधिक विस्तुरत विचार करण्याची
कामगिरीच' मुख्यत: त्यानें केली. विझमान स्वतः अनेक प्रयोग करून पाहिले
असल्यामुळे, आणि कोणत्याही कल्पनेच्या उत्पादकापेक्षां तिच्या प्रचारकाच्या अंगी
आग्रहाचा अभिनिवेश अधिक असतो असा सामान्य नियमच असल्यामुळें, विझमां-
चेंप्रतिपादन अधिक आग्रही व कटाक्षाचे आहे. नवीन जीवाची घटना झाली व
त्याच्या पेशींची देहपेशी व बीजपेशा अशी एकदा विभागणी झाली म्हणजे मग या
दोन प्रकारच्या पेशी आपापल्या नियत कार्याखेरीज दुसरें कार्य कधींही करीत
नाहीत, याविषयीं किमपिही संदेह नसल्याच विझमा आग्रहानें सांगतो. उत्षत्ति-
कार्याच्या बाबतीत देहपेशी सर्वस्वी असमर्थ असतात आणि बजिपेशींकडूनच हें
कार्य होत असतें, ही गोष्टही अतिशय कटाक्षाने तो प्रतिपादतो. विझमांच्या या
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प्रतिपादनामुळे एक मोठा फायदा झाला तो हा कीं, मातापितरांच्या देहापासून
संततीचा उद्धव होतो, तो कसा होतो तें सांगतां येत नाही पण तो होतो खरा-
अशी जी ढोबळ व अस्पष्ट कल्पना पूर्वी प्रचलित होती ती नाहींशी झाली, आणि
अनकापासून अपत्य कसें निर्माण होतें याची अगदीं रेखीव आणि स्पष्ट कल्पना
लोकांना आली. प्रत्येक मानवी जीव ज्या एका विशिष्ट आदिद्रव्याचा( १०ळासख्या)
अनलेला असतो त्याचेंच 'देहसवर्धक द्रव्य' ( ७एंई.ाऊr०ाऊएz०ष्टाण्प्रध्य) आणि 'उत्पत्ति-
कारक द्रव्य १०००खेळतर) असे दोन विभाग असतात, आणि या उत्पत्तिकारक
द्रव्यापासूनच एका पिढीतून दुसरी पिढी व तिच्यांहून तिसरी पिढी उत्पन्न होण्याचा
क्रम चालू राहतो. हा विझमाचा सिद्धान्त लोकांना पूर्णपणे वटला आणि अनेक
पिढ्यांतून एकच बीजद्रव्यवरंपरेचा ( -७०१-काश ०' उंक्ष!.ध्य-म'झडणू) प्रवाह
अखंडपणे वहात राहतो याविषयीं कोणाला शंका उरली नाही.

वंशसंस्कारवादांतील सिद्धान्त कसकसे बदलत गेले, व आज विझमांचें प्रतिपादन
कशा प्रकारचे आहे हें येथवर संक्षेपतः सांगितले. आतां या ठिकाणी एक गोष्ट

मात्र वाचकांस सुचवून ठेविली पाहिजे ती ही की, संस्कारशास्त्राचे हे सारे सिद्धान्त
पूर्णपणे मान्य होण्याच्या मार्गांत एक कायमची मोठी अडचण आहे, व ती
समाधानकारक रीतीनें दूर केल्याखेरीज संस्कारशास्त्र पूर्णस्थितीस पोचले असें म्हणतां
येणार नाहीं. ती अडचण अशी कीं, जनक व अपत्य समानगुणी असतात असा
सामान्यपणे अनुभव येतो, हें खरें असले तरी जनक व अपत्य ही भिन्नगुणी

असल्याचाही अनुभव कचित येतो. जे गुण किंवा अवगुण जनकाच्या ठिकाणी
नव्हते ते अपत्याच्या ठिकाणीं दृष्टोत्पत्तीसयेतात. या नूतनगुणाविष्करणाची मीमांसा
संस्कारवादाच्या सिद्धान्तानुसार करणें कठीण आहे. विझमाच्या म्हणण्याप्रमाणें
वीजद्रव्यपरंपरेचा नियम अबाधित असल्यास जनकाच्या अंगीं असलेल्या गुणाव-
गुणारवेरीज दुसरे कोणतेही गुणावगुण अपत्याच्या ठिकाणी प्रगट होतां कामानये
परंतु प्रत्यक्ष अनुभव पहावा तर तो कधीं कधीं विरुद्ध प्रकारचा येतो. तेव्हां संस्कार-
बादाच्या सिद्धान्ताला बाध न येतां बूतनगुणाविष्करणाचा ७) उलगडा
कसा करावयाचा हा प्रश्न साहजिकपणेच उभा राहतो.

स्षेन्सरपासून विझमापर्यत सर्व संस्कारवाद्यांनी या प्रश्नाची सोडवणूक आपापल्या
परीने केली आहे. संक्रमित ( १८०८१) गुणांप्रमाणेंच एखाद्या व्यक्तीच्या

ठायी संपादित गुणही ( ठण्पZ।,क्षपे काश७२०१४१७) कसे दिसून येतात,
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त्यांचा उद्धव कसा होतो, व अशा प्रकारचे संपादित गुण पुढील पिढीच्या अंगीं
वैशसंस्कारानें जातात किंवा नाहीं वगैरे प्रश्नांचा उहापोह बहुतेक सर्व वंशसंस्कार-
शास्त्रज्ञांनी यथामति केला आहे. त्या उहापोहाशी वाचकांचा परिचय करून
द्यावयाचा झाल्यास विषयाचा विस्तार प्रमाणावाहेर होईल. म्हणून या ठिकाणी
थोडक्यात येवढेंच सुचवितो कीं, या प्रश्नाचं सर्वमान्य उत्तर असें अजून ठरले
नाहीं. परिस्थितिभेदामुळें किंवा असवर्ण स्त्री-पुरुषांच्या संयोगामुळे संततीच्या
ठायी नूतन गुणाचे आविष्करण होतें या स्थूल कल्पनेपलीकडे खुलाशाची मजल
अजून गेलेली नाहीं. वीजद्रव्यषरंपरेचा ओघ इकडे तिकडे चाळविण्याचें सामर्थ्य
कधीं कर्धी परिस्थितींत १५.७००,) येत, येवढें सुचविण्यापेक्षां शास्त्रज्ञ या
प्रश्नाचा उलगडा अधिक करीत नाहीत. वीजद्रव्यपरंपरेच्या ओघावर परि-
स्थितीचा परिणाम नक्की कशा प्रकारे होतो, किंवा अमुक एका परिस्थितीमुळे
कोणते नवीन गुण संतीच्या ठायीं आविष्कृत होतील, हें सांगतां येण्याइतका
बंशसंस्कारशास्त्राची आज तयारी नाहीं. अज्ञानाच्या अथांग अंधकारांतच हे
प्रश्न अजून पडले आहेत. त्यांच्यावर जेव्हां! पूर्ण प्रकाश पडेल तेव्हां वंश.
संस्कारशास्त्र सवस्वीं सिद्ध झाले असें म्हणतां येइल.

परंतु ही एक अनिश्चित गोष्ट सोडून दिली तर बंशसंस्काराचे बाकीचे सिद्धान्त
इतके सिद्ध झाले आहेत की ते आपणांस मान्य केलेच पाहिजेत. बूतनगुणा-
विष्करणाचा एक अपवाद सोडून दिला तर वीजद्रव्यपरंपरेचे तत्त्व ग्राह्यच

समजले पाहिजे. गाल्टन व विझमां यांची तर या परंपरेबद्दल पुरी खात्री होती.
या परंपरेच्या नियमाला वाध आणण्यासारखे गैरसमज लोकांच्या मनांतून काहून
टाकण्याची गाल्टननें पुष्कळ खटपट केली. असाधारण बुद्धिमान लोकांची मुळें
बहुतेक तशी असाधारण नसतात असा लोकांचा अनुभव आहे, व तेवढ्यावरून
वैशसंस्कारतत्त्व खोटे म्हणावयासही कांहीं लोक तयार होतात. पण गाल्टनने हा
गैरसमज दूर केला. त्यानें पुष्कळशा लोकोत्तर माणसांच्या घराण्यांचे इतिहास
मिळविले व त्यावरून त्यानें असें दाखविले कीं, वास्तविक पहाता मोठ्या लोकांचे
गुण त्यांच्या संतीत उतरतात; पण त्या गुणांचे संक्रमण दोन कारणांमुळें आपल्या
ध्यानीत येत नाहीं. एक तर एखाद्या व्यक्तीच्या अंगीं असाधारण बुद्धिमत्ता किंवा
कतुरत्वशक्ति येणे ही गोष्ट अनेक गोष्टींच्या. सन्निपातामुळे घडून येत असते व
असा सन्निपात पुन्हा त्या व्यक्तीच्या मुलांच्या बावतीतही घडून येईल हें विशेष
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संभवनीय नाहीं. शिवाय, लोकोत्तर पुरुष स्वतः कितीही अप्रतिमबुद्धीचे असले
तरी त्यांचे विवाहही असाधारण गुणांच्या स्त्रियाशींच झाले तर लेले-संकत
त्यांच्या इतकीच गुणसंपन्न निपजेल; परंतु, असा योग कचितच जुळून येतो.
किंबहुना याच्या उलटच प्रकार बहुशः पाहण्यांत येतो. त्यामुळें बुद्धिमान पित्याचे
मुलगे त्याच्याइतके बुद्धिमान असत नाहींत. पण.इतके मात्र खचित, कीं ज्या
स्त्रियांची या बुद्धिमान पुरुषांशी जन्मगाठ पडली त्याची लग्ने जर मामुली पुरुषांशी
लागली असतीं तर त्यांच्या पोटची मुले इतकी देखील हुषार निपजली नसती.
सारांश, सगळ्याच लोकोत्तर आईबापांच्या पोटीं लोकोत्तर संतति निर्माण झालेली
आढळत नाहीं हें जरी खरे, तरी साधारण मातापितरांपेक्षां त्या लोकोत्तर पुरुषांच्या
पोटीं गुणसंपन्न अपत्ये येण्याचा संभव खात्रीनं अधिक आहे; आणि लोकोत्तर
पुरुपांच्या पोटच्या साधारण मुलांकडे वोट दाखवून गुणसंक्रमणाचा नियम खोटा
ठरविण्याचा कोणी प्रयत्न केल्यास तो सफल होणार नाहीं.

गाल्टनने तर गुणसक्रमणाचा एक रेखीव निगम देखील बनविला होता.. त्याच्या
मताप्रमाणें प्रत्येक अपत्यात त्याच्या मातापितरांचेच न०हे तर आजाउगजा, पणजा-
पणजी इत्यादिकांचेही गुणावगुण उतरतात, व कोणाचे गुण किती साशाने सक्:मित
होतात हें दर्शविणार गणितही त्यानें तयार केलें होतें. '८ अपत्याच्या गुणावगुणा-
षैकइंा अर्धा भाग माता व पिता मिळून दोघांकडून आलेला असतो. म्हणजे प्रत्येक
गुणावगुणाचा डेकल भातेकडून व ४१ भाग विण्याकडून आलेला असतो. नंतर
आजावाहनू ७. व आजीपान ४ अशा प्रकारे रेया उभयतांचा मिळून टे अंश-
अपत्याच्या प्रत्येक गुणावगुणांत आढळतो. असाच क्रम याहीपलीकडे चालतो व
अपत्याच्या एका गुणाचा किंवा अवगुणाचा १ या सख्येने निर्देश केला तर

१११ फटे१४ असें हें समीकरण नेहमी मांडता येईल.''
गाल्टनचें. हें समीकरण सर्वांच्या विवेचकशक्तीला सारखेच पटेर्ल असें नाहीं.

पण या समीकरणातील अतिंठेयोरित व वैचित्रय वजा केल्यावर खाली सत्याचा
अंश वराच उरेल हें खास. गाल्टनच्या समीकरणाचा व आकडेमोडीचा निर्विवाद
अर्थ हाच होतो कीं, अपत्यांचे गुणावगुण पितरांच्या गुणावगुण वरच बहुतांशी
अवलंबून असतात वशसंस्कारवादाचे येथपर्यंत ज विवेचन आम्ही केलें त्यावरून
वाचकांची इतकी खात्री पटावयास हरकत नाही की, या वादातील सर्वच सिद्धाना

सारखे मान्य झालेले नसले, किंवा त्या सिद्धांतांच्या साखळीतील एखाद दुसरा, दुवा
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अजून थोडा फार ढिला असला तरी, वंशसंस्काराच्या सामान्यॅ नियमाविषयीं सर्व
शास्त्रलांचे एकमत आहे. आमच्या प्राचीन आयीनी वंशसंस्काराच्या ज्या
कल्पनांवर विवाहसंस्थेची उभारणी केली त्या कल्पना प्रस्तुत प्रकरणांत दिग्दर्शित
केलेल्या आधुनिक सिद्धान्ताशी किती जुळतात हें पाहणे, बोधप्रद! मनोरंजक आणि
पूर्वजाभिमानोद्दीपक होईल. परंतु तें करण्याचें हें स्थळ नव्हे. तें पुढें यथाक्रम करूं.
वैशसंस्कारवादाचें आजचे स्वरूप कोणत्या प्रकारचे आहे तें वाचकांस सांगण्याचाच
या ठिकाणी आमचा मुख्य हेतु होता.. आतापर्यक्तया विवेचनाचे मर्म म्हणून
येथें समारोपादाखल असें म्हणतां येईल कीं, आईबाप व मुले ही समानगुणी अस-
तात याचे कारण शास्त्रज्ञांनीं असें ठरविलें आहे की, प्रजोत्पत्तीच्या चावतीत वीज-
परंपरेचा ळणारतारा ०००१मुना नियम नेहमी लागू असतो. गाल्टन व विझमां
यांच्या मताप्रमाणें कोणत्याही व्यक्तीचा देह नववीजप्रेरित सक्रधमांडातून उद्धभून वाढी-
स लागला, कीं एकंदर पेशीपैकीं कांहीं पेशी अगदीं अलग अशा राखल्या जातात व
पुढील प्रजेच्या उत्पादनाचें कार्य या पेशींकडूनच होतें. चमत्कृतिजनक भाषेत
बोलावयाचे झाल्यास असें म्हणतां येईल कीं, अपत्य त्याच्या जनकाइतकेच वृद्ध

असतें. कारण राखीव पेशींच्या रूपाने अपत्य जनकाबरोबरच जन्मास येऊन वाढत
असतें. किंवा, आपण असें म्हणूं कीं, जनक अपत्याला जन्म देतो ही कल्पना
शास्त्रशुद्ध नसून अपत्यरूपानें पुढें जन्म पावणाऱ्या वीजद्रव्याचा तो संरक्षक असतो
असें समजणेच अधिक शास्त्रसंमत होईल. जनक आणि जन्य, ही दोनही एकाच
जविप्रवाहाचे तुषार आहेत. सुप्रसिद्ध तत्त्ववेत्ता वर्गूसा (मतहध्धp)ह्य) म्हणतो
त्याप्रमाणें '' जीवित हें एखाद्या जलप्रवाहाप्रमाणें आहे. या बीजापासून त्या

बीजापर्यंत व तेधून पुढच्या वीजापर्यंत असें तें वहात आहे. जीविताची परंपरा
अखंडित चालू,र आहे, आणि प्रत्येक व्यक्तिमात्र जणु या परंपरेवर किंचित्र काळ
आरूढ होतो व त्याची ठरीव आयुर्मर्यादा संपली कीं खाली षडतो.''
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कँशसंस्कारवादाचे जें विवेचन यापूर्वी केलें त्यावरून सुप्रजाजननासंबंधी आपणांस

बोध घेता येण्यासारखा असेल तर तो हाच कीं, सुप्रजा निर्माण व्हावी अशी
एखाद्या समाजाची इच्छा असल्यास त्यानें प्रथम विवाहबद्ध तरुण स्त्रीपुरुप गुण.
संपन्न असतील अशी खबरदारी घेतली पाहिजे. रोगपरिहाराषेक्षा रोगप्रतिबंध
करणें अधिक श्रेयस्कर होय, असा वैद्यकशास्त्रातील एक सिद्धत्यक्त आहे. त्याचा
अर्थ असा आहे की, रोग व्हावयास संधि ठेवून मग तो झाल्यावर त्याचा परिहार
करीत बसण्यापेक्षा तो होण्याचा संभवच मुळांत नाहीसा करणें अधिक सुज्ञपणाचें

होय. याच न्यायाने असें म्हणतां येईल कीं, कुप्रजा निर्माण झाल्यावर सुपरिस्थिती-
च्या औषधाने तिची सुधारणा करीत बसण्यापेक्षा कुप्रजा निर्माण होण्याचा संभवच
शक्य तितका कमी करणें आणि सुप्रजा निर्माण होण्याचा संभव होईल तितका
वाढविणे हेंच अधिक फलदायी आहे जनक व जन्य यांचे संबंध किती निकट
आहेत हे आपणांस वंशसंस्कारवादावरून स्पष्ट दिसून आलेंच आहे. तेव्हां लोकांचे
संसार सुखाचे व्हावेत यासाठीं जनकपदाची जबाबदारी ज्यांच्या शिरावर नुक्तीच
पडली आहे किंवा लवकरच पडणार आहे अशा स्त्री-पुरुषांकडे लक्ष पुरविणे हेंच
पहिलें काम होय. समाजांतील आईबाप सुदृढ, सडूगुणी आणि बुद्धिमान असतील
तर त्या समाजांत सुप्रजाजननासाठी वेगळीं खटपट कचितच करावी लागेल.
आणि आई व बाप या दोघांचेही गुणावगुण संततीत उतरतात हें जरी खर्रे, तरी
एका दृष्टीनें बापापेक्षांही आईच्या गुणांचे महत्त्व अधिक आहे असें आम्हांस
म्हणावेंसें वाटतें. आम्ही असें म्हणतो याचे एक कारण असें की, प्रजाजनाच्या
बाबतीत पुरुष व स्त्री यांचें सहकारित्व सारखेच असते असें जरी नेहमी मानण्यांत
येतें, तरी अपत्य गर्भरूषानें राहते तें स्त्रीच्या गर्भाशयांत राहते, नऊ महिने.
पर्यंत त्याची वाढ स्त्रीच्या गर्भाशयांतच होते आणि पुढेही कांही काल त्याचे
पोषण स्त्रीच्या दुग्धावरच होते या गोष्टी विसरता कामा नयेत. या गोष्टींकडे लक्ष

दिल्यास कोणीही असेंच म्हणेल कीं, सुप्रजाजननाच्या दृष्टीने मातचैं महत्त्व पित्या-
पेक्षाही कांकणभर अधिकच आहे; तेव्हां सुदृढ, सद्गुणी आणि बुद्धिमती स्त्रिया

समाजांत असतील असा प्रयत्न करणें हीच सर्वांत अगत्याची गोष्ट समजणे प्रात

आहे. सूर्य ज्याप्रमाणें सर्व प्रकाशाचे आदिकारण होय, त्याप्रमाणे कोणत्याही समाजा-
स... २
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च्या सुस्थितीचे किंवा दुःस्थितीचें मूलकारण 'माता' हीच होय. आपल्या देशांतील
भयप्रद अर्भकमृत्युसंख्येर्चे मूलकारणही खर्रे पाहिले असतां तरुण मातांची मृत्यु-
संख्याच आहे. हिंदुस्थानांत अर्भकांची मृत्युसंख्या किती मोठी आहे याची कल्पना
सुधारलेल्या पाश्चात्य देशांतील लोकांना कचितच असते व ती कल्पना कांहीं
निमित्ताने त्यांस समजली म्हणजे ते आश्चर्य'ने इतके थक्क होतात कीं, ती खरी
नसेल असाही -त्यांना क्षणभर संशय येतो. सुमारें तीन वर्षांपूर्वी एकदा इंग्लिश
पार्लमेंटमध्ये मजूरपक्षीय सभासद टी. जॉन्स्टन् यांनी मुंबई शहरांतील अर्भक-
मृत्युसंख्येविषयी स्टेट सेक्रेटरीस कांहीं प्रश्न विचारतांना मुंबई शहरांत दर हजार
मुलांमार्गे ६६६ मुले मृत्युमुखी पडतात' असें विधान केल्यामुळें बरीच खळबळ
उडाली व मुंबई शहरांतील खरी अर्भकमृत्युसंख्या तरी काय आहे हें समजून घेण्याची
उत्सुकता काही लोकांत उत्पन्न झाली. टी. जॉन्स्टन यांनी सन १९२१ या विशिष्ट
रोगग्रस्त सालातील आकडा सांगितल्यामुळे सौ विशेष भयप्रद वाटला हे खर्रे.

तथापि ज्या साली मुंबई शहरात अर्भकमृत्यूंची स्ं;इंऱ्या अगदीं कमी होती त्या

१९१७ सालाचें प्रमाण घेतलें तरी तेंदेखील दर हजारो ४१० असल्याचें दिसून
येत. आणि हे प्रमाण कांहीं भयंकर कमी नाहीं. जन्मास येणाऱ्या मुलांपैकी
दोनपंचमांश मुळें एक वर्षाच्या औत मरावींत ही समाधानाची गोष्ट थोडीच आहे?
पुणें शहराची १९९५ मधील वालमृत्युऽसंख्या हजारी ६११ होती! पण आम्ही
वर म्हटल्याप्रमाणे या प्रकारचा थोडासा भूक दृष्टीने विचार केल्यास तरुण मातांचे
मृत्यु आणि त्यांची शारीरिक दुःस्थिति याच गोष्टी त्याच्या मुळाशी असल्याचें
आपणांस आढळून येईल.

आपल्या देशांतील व विशेषत: मुंबईसारख्या शहरांत ज्यांचे आयुष्य जाते अशा
मध्यम व गरीब स्थितीतील स्त्रियांच्यासंबंधी वाचकांनी कधीं विचार केला आहे
काय १ अशा स्त्रियांचें चरित्र अगदीं थोडक्यांत लिहिता येण्यासारखे असतें. या
दुःखपूर्ण मर्त्यभूमीवर त्या विचाच्या दीर्घकालपर्यत रहातच नाहींत, व राहतात
तेवढ्या अवधीतही पतीवरोबर संसाराचें आणि प्रजोत्पादनाचे अ।र्झै वाहून
स्वतःच्या हातांनी नकळत त्या आपल्या अकाली मृत्यूपूची तयारी करण्याखेरीज
दुसरें कांहींच करीत नाहीत. साधारणपणे आपल्या समाजांतील मुली तेराव्या
चबदाव्या वर्षी विवाहबद्ध होतात, नंतर अल्पावधींतच त्या ऋतुमती होतात,
नंतर पतीबरोवर संसार करूं लागून लवकरच त्या गर्भवती होतात आणि अर्ध्या
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अधिक तरण्याताठ्या बायका पहिल्या बाळंतपणांत मृत्युमुखी तरी पडतात किंवा
क्षयासारख्या कोणत्या तरी रोगाला वळी पडून इहलोक सोडण्याच्या मार्गाला

लागतात. आपल्या समाजांतील स्त्रियांचा सामान्य क्रम हा आहे. पहिल्या
बाळंतपणांतून मुलगी बाहेर पडली आणि तिच्या प्रकृतीविषयी कांहीं तक्रार सुरू
झाली नाही असें कचितच घडते. तुमची पहिली वायको कशाने वारली असा
प्रश्न शंभर बिजवरांना विचाराल तर त्यांपैकीं नव्वद पहिल्या बायकोच्या बाळंत-
पणाचीच कांही तरी दुःखप्रद हकीगत सांगू लागतात. समाजांतील चार घरचे
प्रकार पाहून आम्ही अनुमानधबक्यानें कांहीं तरी विधाने करीत आहोत असें
कोणीं समजू नये. आमच्या या विधानांची सत्यता पटविण्यासाठी रोखठोक
आकड्यांचाही पुरावा आम्हांस सहज देता येण्यासारखा आहे.

गर्भारपण व बाळंतपण यांत जडणा--या रोगांमुळे शेकडा किती स्त्रिया सत्युवश
होतात त्याचा नक्की हिशेब सांगतां येणे शक्य नाही. कारण याबद्दलची माहिती
इस्पितळांत जमा करावयाची म्हटली तरी फक्त ज्या स्त्रिया इस्पितळांत उपचारा-
साठी अगर प्रसूतीसाठी येतील त्यांचाच काय तो त्या 'माहितीत समावेश होईल.
घरोघरी राहणाऱ्या स्त्रियांची मोजदाद त्यामुळे होणार नाही. तथापि इस्पितळांतील
नोंदणीवरून जमविलेल्या आकड्यांवरून देशांतील स्त्रियांच्या दुःस्थितीचा थोडासा
अंदाज बांधता येईल. डॉ. मार्गरेट वाल्फोर या वाईने मुंबईच्या इस्पितळात
केलेल्या शोधांत असे दिसून आले की, बाळंतपणानंतर अल्पकाळांत कालवश
होणाऱ्या स्त्रियांपैकी शेकडा ६१ स्त्रियांच्या मृत्यूचे कारण '' ऑनेमिआ '' हा
रोग असतो. हा रोग बहुतेक गर्भारपणाच्या उत्तरार्धात स्त्रीला जडतो आणि तो
एकदा जडला म्हणजे बहुधा प्रसूतीच्या वेळींच ती दगावते किंवा प्रसूतींतून
ती पार पडली तरी ती फारच थोडे दिवस जगते. मुंबईसरकारच्या आरोग्यखात्या.
कडून १९२१ साली जो वार्षिक अहवाल प्रसिद्ध झाला त्यांत '' अमूलीमुळे मृत्यु ''
या सदराखाली ४७,०१ अशी नोंद आहे; पण याहीपेक्षा अधिक खात्री पटविणारें
आकडे त्या रिपोर्टात दुसऱ्या एका जागी सांपडतात. सबंध वर्षांतील. एत्पूचा आढावा
काहून अमुक वयाच्या मर्यादेत दरहजारीं किती पुरुष मेले व किती बायका मेल्या
त्याचें एक कोष्टक या रिपोर्टात दिलें आहे तें पुढीलप्रमाणे आहे:-



वयोमर्यादेषमाणे मांडलेले सुत्यूंचे कोष्टक

पुरुष स्त्रिया पुरुष स्त्रिया पुरुष हूर! ास्ऋतुयापुउऋष!ाइrइस्त्रयइrापुरु?स्त्रिइर्या



१८.प्रकरण दु?..- ''. .रे
?? ऽ. ०ऽ२० ४२- चा ?? १.

वरील कोष्टकांतील ज्या भागाभोवती एक शोले 'काळी ६ झडली लारे ाऊ??r?ं
त्याकडे वाचकांनी मुद्दाम लक्ष द्यावे. त्या भाषेतील तिन्ही' रंशस्थधुसुट्ट्यांरक्षा
स्त्रियांच्या मृत्यूर्चे प्रमाण अधिक असल्याचें उघड दिक्षनक्रेसंर-पमुकुंरं कुष्ठेGr:कडे
नजर कली तर वाचकांस असें आढळून येईल कीं,- पांचंध्या-कपर्यंत आणि
तिसाव्या वर्षांपासून पुढं कोणत्याही वयाच्या स्थितीत बायकांपेक्षा पुरुषच अधिक
प्रमाणांत मृत्युमुखी पडत अडून १५ व रे ० या दोन वयोमर्यादांच्या दरम्यान
मात्र पुरुषांपेक्षा स्त्रिया अधिक प्रमाणांत मृत्युवश होतात. याचे कारण शोधून
काढणें फारसें कठिण नाही. १५ व ३० हें वय म्हणजेच स्त्रियांचें अपत्यप्रसविते-
जें वय होय, आणि प्रसूतीमुळे स्त्रियांस मृत्यु येण्याचा संभव अलीकडे फारच
वाढत चालल्यामुळें या वयाच्या कालमर्यादेत त्यांच्या मृत्यूचे प्रमाण पुरुषांपेक्षा
स्पष्टपणे अधिक दिसून येतें.

असले आकडे अधिक देत बसण्याचे कारण नाहीं. आमचा मुख्य मुद्दा

वाचकांच्या लक्षांत आला म्हणजे झाले. आपल्या समाजांतील मातांची अत्यंत
निकृष्ट अवस्था हेंच बहुतांशी आपल्या देशांतील विलक्षण अर्भकमृत्युसंख्येचे
कारण होय हें सांगण्याचा आमचा मुख्य हेतु आहे. अशक्त, रोगी अशा स्त्रिया-

कडून प्रजोत्पत्तीचे कार्य होत असल्यावर सुप्रजा निर्माण होईल अशी आशा
करणें व्यर्थ होय. वाया कन्या असतांनाही इमारत बळकट होईल अशी अपेक्षा
करणें कांही अधिक मूर्खपणार्चे होणार नाही. यासाठीं सुप्रजाजननकार्याच्या दृष्टीने
आपल्या समाजानें आपल्या तरुण स्त्रियांची स्थिति सुधारली पाहिजे. पाळण्याची
दोरी जिच्या हाती आहे तिच्या हातींच साऱ्या देशाचे नशीब असतें ही म्हण
थोड्या वेगळ्या अर्थानें येथेही (ठागूं पडते. तरुण स्त्रिया हेंच सुप्रजाजननाचे खरें
आरंभस्थान होय.

मात्र तरुण मातांची सुधारणा करावयाचें मनाशीं योजिले, की आणखी एक
वायरी मार्गे जाऊन सुधारणेला प्रारंभ करणें अवश्य असल्याचें दिसून येतें. कारण
मातूपदाला पात्र कोणत्या स्त्रिया होतात? इतर पाश्चात्त्य देशांत या प्रश्नाचें उत्तर-
कसे दिलें जाईल तें सांगणे कठीण आहे; परंतु आपल्या देशांतील कहीं थोडे

३

अपवादात्मक प्रकार सोडून दिले, आणि सामान्यतः गोष्टी -काई घेडतात
त्याकडेच लक्ष देऊन बोलावयाचें झाले तर आपल्याला अहे. म्हटलें पाहिजे '

कीं, विवाहित व पतिसंलग्न अवस्थेतील स्त्रियांनाच मातूरपदाची प्राति होते. पति-
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संलग्न स्त्रियांप्रमाणेंच कुमारिका आणि विधवा यांनाही गर्भधारणेची आणि अपत्य.
जननाची उघड व पूर्ण मोकळीक समाजानें व कायद्यानें ठेविली पाहिजे, असें
मतही कांहीं लोक प्रतिपादन करू लागले आहेत. परंतु या मतांतील औचित्य
आमच्या आकलनशक्तीच्या वाहेर असल्यामुळें असल्या मतवाद्यांची गणना मूर्खात
करणेंच आम्हांस प्रात आहे. कुमारिका व विधवा यांनाही संभोगाचीच नव्हे तर
प्रजोत्पत्तीचीही सरसकट परवानगी कायदेशीर रीतीनें देण्यांत आली तर आपल्या
विवाहसंस्थेला केवढा जबर धक्का बसेल, अनीति उजळ माथ्याने कशी नांदू लागेल
आणि समाजाचे एकंदर व्यवहार किती विस्कळित होतील या गोष्टींचा या मत-
वाद्यांनी आपापल्या मनाशीं विचार केला तर स्वतःच्या मतांचे मूर्खत्व त्यांचें
त्यांसच पटेल. इतका विचार करण्याइतकी कल्पनाशचिप्त विधात्यानें त्यांस दिली
नसली, किंवा दिली असून ती वापरण्याची इच्छा त्यांस होत नसली तर त्यांचें
दुर्देव! इतके म्हणण्यापलीकडे त्यांच्या विलक्षण मताची चर्चा या ठिकाणी
करण्याचे प्रयोजन नाही. आमचा मुख्य मुद्दा एवढाच होता कीं, ज्या अर्थी
पतिसलग्न विवाहित स्त्रियाच मातृपदारुद्ध होतात त्या अर्थी समाजांतील
माता सुप्रजाजननक्षम करावयाच्या झाल्यास त्यांचें विवाहच योग्य रीतीनें
आणि योग्य पुरुषाशी होतील, अशी खबरदारी प्रथम घेतली पाहिजे.
आपल्या देशांत कुप्रजा निर्माण होत आहे याचे कारण मातापितरांची अपात्रता
होय. आणि स्त्री-पुरुष मातृपितुपदांकित होतात याचें कारण ती विवाहबद्धहोतात
हें होय. अर्थात् सुप्रजाजननकार्याचा भक्कम वाया जर घालावयाचा असेल तर तो
या ठिकाणींच घातला पाहिजे. विचारवंत लोकांना ही दिंच रसरणी घटत जाणार
यांत संशय नाहीं. थोड्याच दिवसांपूर्वी चिशुसंवर्धनावरील एका व्याख्यानाच्या
प्रसंगीं अध्यक्ष या नात्यानें भाषण करतांना श्रीमत सयाजीराव महाराज यांनी असे
उद्गार काढले कीं, ''वास्तविक पाहता शिशुसंवर्धनाच्या कार्याची खरी पहिली पायरी
जन्मास आलेल्या बालकावे संगोषन करणें ही नसून ज्यांच्या पोटीं बालके याद्या-
ज्यी त्यांना जनकपदाची प्राति होण्यापूर्वींच त्यांच्या आरोग्याची उत्तम काळजी
घेणें हीच होय! आणि ही काळजी घ्यावयाची म्हणजे विबाहसंस्थेची सुधारणा
प्राप्त आहे. ाइक्एंवाह हेंच प्रजेचे मूळ उगमस्थान आहे. ते ज्याप्रमाणें शुद्ध आणि
सर्व प्रकारे इष्ट असें असेल त्या मानानेंच सुप्रजा निर्माण होईल. तेव्हां आपल्या
देशातील लोकांचे संसार सुखाचे व्हावेत. यासाठीं काय केलें पाहिजे अशी ज्यास



तळमळ लागली असेल अशी सर्व विचारवंत लोकांनी आपल्या समाजांत रूढ
असलेली विवाहसंस्था दोषयुक्त आहे किंवा काय, आणि तिच्यांत कांहीं दोष
असतील तर पूर्वपरंषरेला शक्य तितका कमी धक्का देऊन ते कसे काहून टाकता
येतील, या गोष्टीचीच चर्चा प्रथम केली पाहिजे.' ' आपल्या समाजांत.
शक्य तितकी निर्दोष आणि पुढें सुप्रजेच्या जननाला पोषक होईल अशा
प्रकारची विर्वाहषद्धति अंमलांत आणणें ही सुप्रजाजननाच्या कार्य-
क्रमातील सर्वांत महत्त्वाची व मूलभूत कामगिरी आहे. अशा
प्रकारची सुप्रजाजननास सहज मदत करणारी विवाहबद्धति कोणती ते
निश्चित करावयाचें म्हटल्यास आपल्या समाजांत सध्या जो विवाहप्रकार रूड
आहे त्याच्या गुणदोषांची चर्चा करणे प्रातच आहे. व ती आपण यथावकाश
करूच पण तत्पूर्वी पुढील विवेचनाचे मर्म वाचकांच्या ध्यानांत सहज यावे
म्हणून, एकंदर मानवी समाजांतच विवाहाची संस्था केव्हा व कां अस्तित्वांत
येते याचा थोडक्यांत विचार करणें अगत्याचें आहे.

घिवाह या नांवानें आपण ज्या प्रकाराचा निर्देश करतो तो वास्तविक कोणता!
विवाह कशाला म्हणावे १ विवाहाची व्याख्या तरी काय १ हे प्रश्न जर आपण
आपल्या मनाला विचारले तर थोड्या विचाराअंती आपणांस असें कबूल करावे
लागेल, कीं केवळ स्त्री-पुरुषाच्या समागमाला कांहीं विवाह ही संज्ञा देता येणार
नाहीं. स्त्री-पुरुषांचा संभोग म्हणजे कांहीं विवाह नव्हे. केवळ संभोगालाच विवाह
हें नांव द्यावयाचें झाल्यास पशुपक्ष्यांचे देखील विवाह होतात असें म्हणावे
लागेल, आणि असें म्हणणे किती मूरर्वषणाचे होईल हें काही कोणी कोणास
सांगावयास पाहिजे असें नाहीं. दोन पक्षी किंवा पशु संभोगक्रियेपुरते एकत्र

होतात, व ती क्रिया संपली कीं एकमेकांस सोडून जाऊन पुन्हा 'दुसऱ्याशी
संभोगरत होतात. उलट ज्यांना आपण विवाहवद्ध असें म्हणत ते स्त्री-पुरुष
एकमेकांपासून सैभोगसुखाचा उपभोग घेतात येवढेंच नव्हे, तर स्वतःच्या संभोग-
लालसेवर अव्यभिचाराचे बंधन घालून एकमेकांच्या समागमांत आयुष्य घाल-
वितात. यावरून दोन गोष्टी उघड होतात त्या ह्या कीं-१. विवाह म्हणजेसंभोग नव्हे तरसंभोगावर घातलेला निबंध

आणि
२. हा निबंध किंवा ही विवाहसंस्था निसर्गप्राप्त नसून कांहीं

२ कारणांमुळें मनुष्यानेच उत्पन्न केलेली आहे.



२४ सुखाचे संसार

मनुष्य जेव्हां रानटी स्थितीत होता तेव्हां विवाहाचा चाल नव्हती, व मानवी
सुधारणेचे बाऊल जसजसे पुढें पडत गेले तसतशी ती चाल अस्तित्वांत येऊन
तिचे स्वरूप निरनिराळ्या प्रकारांनी पालटत गेलें. हा सिद्धान्त आतां सर्व पंडितांना
मान्य झालेला आहे. वाटेल त्या स्त्री-पुरुषांनी संभोगक्रियेपुरर्ते एकत्र यावें व ती
क्रिया संपत च खेच्छाचारी वृत्तीनें वाटेल तिकडे जावे अशा पशतुऽल्य स्थितींत.
मनुष्य प्राचीनकाळी केव्हातरी एकदा होता यांत संशय नाही. स्पेन्सरसारख्या
षडितांचे असेंच मत आहे, की मनुष्याच्या मूळच्या स्थितीत ज्याप्रमाणें कोणत्याही
प्रकारची राज्यव्यवस्था नसते, ज्याचा तो धनी असतो, त्याप्रमाणेंच त्या अवस्थेत
विवाहसंस्थाही नसते आणि संभोग हा केवळ स्वेच्छाचाराचाच प्रकार असतो.
आपल्या या आर्यावर्तातही अति प्राचीनकाळी एक वेळ अशी होती कीं तेव्हां
विवाहाचें बंधन कोणाला माहीत नव्हतें व संभोग स्वेच्छाचारानेच होत असत.
याविषयीं श्री० चिंतामणराव वैद्य म्हणतात: '८ भारतांत आदिपर्वात कुंती वड
संवादांत पूर्वी मनुष्यांत विवाहाची चाल नव्हती असे रुष्ट वर्णिले आहे. इतकेंच
नव्हे, षण्डूच्या वेळीं उत्तर कुरूच्या लोकांत अनियमित व्यवहार सुरू होते.''

विबाह म्हणजे संभोगक्रियेवर मुद्दाम घातलेला एक निर्बध हें जर खर्रे, आणि
विवाह हा मूळ मानवी नैसर्गिक स्वभावाचा एक भाग नसून कालांतरानें तो
मनुष्याकडून रूढ झाला असें जर असेल, तर विवाहरूंस्था अस्तित्वांत आली ती
कां आली हा प्रश्न साहजिकपणेच उभा राहतो.

सूमाजशास्त्रवेस्यांनी विवाहसंस्थेच्या उ:द्रवाचीं जी अनेक कारणें दिलेलीआहेत
त्यांपैकी दोन प्रमुख कारणांचाच येथें थोडक्यांत निर्देश करणें उचित होईल.
पहिली गोष्ट ही कीं मानवी सुधारणेचा इतिहास पाहिला असता असें दिसून
येतें क्री, अगदी निखालस रानटी स्थितींतून जरा वर आल्यावर मकर्ये एकटी एकटी
न राहता लहान लहान संघ करून राहूंलागतातअशा काळी या अनेक संघात परस्पर
प्रेमभाव नसून परस्परांविषयी द्वेषच असतो व निरनिराळ्या संघांत नेहमी मारामाऱ्या
व लढाया चालू असतात. मानवी उन्नतीच्या या काळाला युद्धप्रघान काळ
असें म्हणतां येईल. या युद्धप्रधान काळांत जो संघ अंतर्गत एकी आणि
संख्याबल यांनी श्रेष्ठ असेल तोच इतर संघांना पादाक्रान्त करून विजयी होतो
आणि सुखांचा उपभोग्य वस्तूंचा आणि सुखांचा उपभोग घेऊं शकतो. हें.
समाजाची अंतर्गत एकी आणि संख्या वाढण्यास विवाहसंस्थेची अतिशय मइत ह



प्रकरण दुसरें - स्वैर
असें मनुष्याच्या लक्षांत या युद्धप्रधान काळांत आल्यामुळेच मूळ यांमध्येच

व्यवहाराची चाल टाकून देऊन विवाहसंस्थेची रूढि पाडण्यास मनुष्य तयार
होतो. ज्या समाजांत विवाहप्रचार नाही त्या समाजांत कुटुंबव्यवस्था असर्णेहा
शक्य नाही व जेथे कुटुंबव्यवस्था अस्तित्वांत नाही तेथें सहजगत्या जात्य-
भिमानही नसतो. या कारणानें ज्या समाजाला इतर समाजांशी नेहमी युद्ध करीत
राहून स्वतःची सुस्थिति व महती कायम ठेवणें भाग असतें, जशा समाजाला
विवाहाचे महत्त्व लवकरच पट- लागते. समाजाचा सुसंघटितषणा व एकोपा वाढ-
वून समाजाचें सामर्थ्य इतर समाजास भयप्रद वाटेल असें करण्याचें एकं अमोघ
साधन या दृष्टीनें विवाहसंस्था मनुष्याला हवीशी वाटूं लागते; आणि त्याचप्रमाणें
स्वेच्छाचारी स्त्री-पुरुषांषेक्षां विवाहबद्ध स्त्री-पुरुषांच्या पोटी अधिक संतति निर्माण
होते असाही अनुभव आल्यामुळें आणि एखादा समाज इतर समाजांहून संख्येनें
जितका अधिक मोठा तितका तितका तो अधिक बलाढ्य असे समीकरण प्राचीन
युद्धप्रधान काळांत साहजिकपणेच असल्यामुळें मनुष्य विवाहसंस्थेचा आनंदानें
पुरस्कार करतो.

मि० वेस्टरमार्क यांनी आपल्या 'हिस्टरी ऑफ सुमन मॅरेज' या पुस्तकांत
असे प्रतिपादिलें आहे की, मनुष्याच्या ठिकाणी निसर्गतः ज्या अनेक प्रवृत्ति व
आसक्ति आहेत त्यांत सहचरलालसा ही फार प्रबळ आहे, व ही लालसाच
विवाहाचे आदिकारण होय. केवळ संभोगापुरतें स्त्री-पुरुषांनी एकत्र यावयाचें व
त्यानंतर विभक्त व्हावयाचें हा पाशवी प्रकार मनुष्याच्या मनाला फार दिवस
पटण्यासारखा नव्हता व त्यामुळें संभागोत्तेर साहचर्य कायम ठेवण्याचा क्रम त्यानें

सुरू केला असला पाहिजे. हीच विवाहाची पहिली कल्पना हाये, व या कल्पनेंत
सहचरलालसेखेरीज कसलाच विचार नसतो. परंतु एकेका कुटुंबानं आपापल्या-
पुरते मिळवावे व खार्वे ही अवस्था हळूहळू नाहीशी होऊन माणसें समूहानें
राष्ट्र लागली कीं, वैयक्तिक किंवा कौटुंबिक हिताहितापेक्षां सामुदायिक निर्वाहाचा.
प्रश्न अधिक अगत्याचा ठरूं लागतो, आणि व्यक्तीच्या सर्व आचारविचारांचें
नियंत्रण सामुदायिक कल्याणाच्या धोरणाने व्हावयास लागतें. मग इतर गोष्टीं-

बरोबर व्यक्तीच्या विवाहाची गोष्टही तिच्या आधीन न राहता समुदायाचे अधि-
पति जी बंधने घालून देतील त्याप्रमाणें घडूं लागते. अर्थात व्यक्तीच्या उपजत
सहचरलालसेवर अनेक प्रकारचे निर्बध पडतात. आपल्याला जी स्त्री हवीशी-

सु.... ३



सुखाच संसार

वाढेल तिच्याशी युक्त होण्याची व तिच्यापासून प्रजोत्षत्ति करण्याची मोकळीक
पुरुषांना राहात नाही. इतकेंच नव्हे, तर समुदायाच्या हितासाठी कांहीं पुरुषांना
स्त्रीसंभोग:पालून व प्रजोत्पादनापासून सर्वस्वी अलिस ठेवणे अवश्य वाटूं लागून
तशी निर्वधनेंही अस्तित्वांत येतात. कित्येक प्राणिवर्गात खमीवगागास अनुकूल
अशी विशिष्ट अवयवांची रचना निसर्गतः त्या वर्गातील त्या त्या प्राण्यांच्या ठायीं
असल्याचें आढळून येतें उदाहरणार्थ, गांधीलमाशांमध्यें ज्या माशांकडे समुदासा.
च्या संरक्षणाचे काम असतें त्यांना शस्त्राप्रमाणें उपयोगी घडणारे कांहीं विशिष्ट
अवयव असतात. ते बाकीच्या माश्यांना नसतात. ज्या माश्यांना वार्ताहराचे काम
करावयाचें असतें त्यांना त्या कामी उपयोगी पडतील असे कांही विशिष्ट अवयव
असतात व ज्या माश्यांकडे फक्त प्रजोत्पादनाची कामगिरी असते, त्यांच्या
ठिकाणी जननविषयक अवयवच विशेष पुष्ट स्थितीत असतात. या प्रकार
अवयववैशिष्टय मानवी समुदायाच्या घटकांत निसर्गाने ठेवले नाही. तथापि
मानवी समाजांत श्रमविभागाच्या तत्त्वाचा पुरस्कार प्रथमापासूनच केला जातो,
व कांहीं व्यक्तींनी जननकार्यापाडून अलित राहून समाजाच्या संरक्षणासाठी
लढण्याचेच तेवढे कार्य नेहमी करावे, आणि दुसऱ्या कांही व्यक्तींनीं युद्धकार्य न
अंगीकारित विवाहित होऊन प्रजोत्पादन करावे अशी व्यवस्था प्रचारात
येते. या व्यवस्थेचा विचार केल्यास, ८८ विवाह म्हणजे सततिनियमनाचचि
एक पद्धति होय '' असे आपल्याला दिसून येईल असें मि० फलॉइड डेल
या लेखकाचे म्हणणें आहे. या विधानाचा अधिक विचार आपण पुढें यथाक्रम
करूं. पण येवढे खास कीं, मूळ ज्या सहचरलालसेमुळे विवाह अस्तित्वांत
आलो रेया लालसेला हळुहळू गौणत्व प्रास होऊन विवाहाच्या गोष्टीवर इतर
विचारांचेचे दडपण अधिक पडले; आणि विवाह ही संभोगलालसेची साहजिक
फलश्रुति असें म्हणण्याऐवजी त्या लालसेवर घातलेला निर्वेध असेंच समज
प्रात झाले. सर हेन्री मेन नांवाचे सुविख्यात कायदेपंडित म्हणतात कीं आजारी
मनुष्याच्या खाण्यापिण्याच्या वासनेवर -ज्याप्रमाणें पथ्याचे बंधन असतें तद्वतच
मानक समागम-प्रत्रुत्तीवर विवाह ह एक बंधन होय.

अनियमित स्त्री-पुरुषव्यवहाराच्या रानटी अवस्थेतून वाहेर पडून विवाहसंस्थेचा
मनुष्याने केव्हा व कोणत्या कारणांनी आश्रय केला याविषयी समाजशास्त्रवेत्त्यांची
जी सर्वमान्य मते आहेत, त्यांच्याशी आतापर्यत वाचकांचा आम्ही परिचय
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करून दिला. आतां विवाहसंस्था एकदा अस्तित्वांत आल्यानंतर मानवी सुधारण-
बरोबर तिचे स्वरूप कत्तकसे बदलत गेले याचीही स्कूल कल्पना वाचकांस
थोडक्यांत करून दिली पाहिजे. युद्धप्रधान काळांत विवाहसंस्थेचा प्रथम उगम
झाला असावा हें आम्ही वर दर्शविलेच आहे. अर्थात् या युद्धकाळांतील
इतर आनुवंशिक परिस्थितीचा परिणाम विवाहपद्धतीवर झाला, आणि
नवऱ्याच्या आपल्या वायकोविषयी किंवा सामान्यपणे समाजाच्या स्त्रीजतिहू
विषयीच्या कल्पनाही रेया काळाच्या व परिस्थितीच्या वळणानुसार बनल्या. त्या
काळी वलिष्ठ समाजांतील किंवा राष्ट्रांतील लोक दुर्बळ समाजांतील लोकांचा
पाडाव करून त्यांतील पुरुषांस आपले गुलाम करीते व त्याचप्रमाणॅ त्यांच्या
स्त्रियांसही पकडून आणून त्यांच्याशी लग्नें लावीत. त्यामुळें इतर वस्तूंवर ज्या-
प्रमाणें त्याच्या मालकाचा किंवा त्या मालकावर जो विजय मिळवील त्या जेत्याचा
हक्क असतो त्याप्रमाणेंच स्त्रियांचीही गोष्ट आहे असा समज प्रचलित झाला व
स्त्रियांना पूर्ण दास्थत्व प्रात झालें. जोवर्यत युद्धप्रधान काळ होता तोंपर्यत स्त्रिया

केवळ दास्यासच पात्र होत या कल्पनेवर उभारलेला विवाहप्रकारच प्रचलित
होता; परंतु कालांतरानें समाज मोठमोठे होऊन स्थायिक झाले, आणि युद्धाचे
प्राधान्य कमी होऊन आणि चहूंकडे शांतता नांदू लागून कायदे व राज्य-
व्यवस्था यांचा अंमल समाजावर हळूहळू बरं लागला. तेव्हां लोकांच्या मनांत
प्रगल्भ आणि औदार्याचे विचार उदय पावू लागले, आणि त्यायोगानें स्त्रिया या
केवळ दासी होत ही कल्पना नाहीशी व्हावयास लागली. खिशांची योग्यता पुरुष
वर्ग ओळरवूं लागल्यामुळें त्यांस आपला नवरा बसंत करण्याचा हक्क मिळाला व
या सर्व गोष्टींचा विवाहसंस्थेवर परिणाम होऊन स्वयंवरासारखे किंवा गांधर्व-
विवाह, प्रीतिविवाह अशासारखे विवाहप्रकार अस्तित्वांत आले. यानंतर विवाह
संस्थेच्या इतिहासातील महत्त्वाचें स्थित्यंतर हें कीं, धर्माचा विवाहावर पगडा
बसला आणि विवाह हा इतर धर्मकृत्यांप्रमाणें एक धार्मिक विधिच मानण्यांत
येऊ लागला. पतिपत्नींचीं परस्परांविषयी कोणती कर्तव्ये आहेत हेंही धर्मानें
ठरविलें. पतिपत्नींनी कोणत्या प्रकारचे आचरण विहित आणि कोणते निषिद्ध

माना यासंबंधीचे नियमही धर्मानेच घालून दिले. आणि विवाह शास्त्रसंमत व
कायदेशीर व्हहावयासाठी अमुक अमुक विधि केलेच पाहिजेत अशा सक्तीच्या
धर्माज्ञाही हलके हलके रूढ झाल्या. विवाहाचा हा प्रकार रूढ झाल्याने एक मोठा
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दुष्परिणाम घडून आला तो हा की, स्त्रियांच्या दास्यत्वाची पहिली कल्षना
मध्यंतरी स्वयंवरकालामध्यें जी नाहीशी व्हावयास लागली होती, ती पुन्हा
बळावली, आणि नवऱ्यानें कशाही प्रकारचे स्वैराचरण केलें तरी हरकत नाही;
स्त्रीर्ने मात्र सर्वस्वी पतीच्या आधीन राहून व पति हेंच आपले परम दैवत समजून
त्याची सेवा करण्यांत आपलें सबंध आयुष्य वेचावे असली एकांगी नीतिमत्ता

समाजांत मान्य झाली.
श्रीयुत चिंतामणराव वैद्य यांच्या मते विवाहसंस्थेची ही विविध व एकापुढचीं

एक स्वरूर्षे होऊन गेल्याची साक्ष आपल्या धर्मात विवाहाचे जे आठ प्रकार
वर्णिले आहेत त्यांवरून देखील पटण्यासारखी आहे. आतापर्यतच्या विवेचनावरून
( १) प्रथम अनियमित स्त्रीपुरुषव्यवहार, (२) मग स्त्रियांच्या दास्यत्वाच्-या
कल्पनेवर अधिष्ठित झालेली विवाहसंस्था, त्यानंतर (३) प्रेम व स्त्रियांविषयी
उदारवुद्धि यांवर उभारलेले स्वयंवरासारखे विवाहप्रकार, आणि शेवटी (४) धर्म-

विधींनी भारावलेला विवाहप्रकार अशीं विवाहसंस्थेची अवस्थांतरें होत गेल्याचे
वाचकांच्या ध्यानांत आलेंच असेल. यावर श्रीयुत वैद्य यांची कल्पना अशी आहे की,
स्वतीत वर्णिलेले लाला, दैव, आर्ष, प्राजापत्य, गांधर्व, आसुर, राक्षस आणि षैशाच
यांचा उलट्या क्रमाने विचार केला तर 'इ हिंदुस्तानांत विवाह कसकसे सुधारत
गेले याचे हीच मालिका दर्शक आहे. पैशाचविवाह म्हणजे अनियंत्रित स्त्री-पुरुष-

समागम; राक्षस म्हणजे बायको थकडून आणणें व हें स्त्रियांच्या दास्यत्वाचें
चिन्ह होय आसुर म्हणजे वायको विकत घेणे आणि गांधर्व म्हणजे स्त्री-पुरुषांनी
एकमेकांच्या अनुमती एकमेकांस वरणें. बाकी राहिलेले चार विवाहसंप्रदाय धर्म.

प्राबल्याचा काळ दर्शवितात. सारांश, हे आठ विधि विवाहाचे प्रकार कसे बदलत
गेले तें स्पष्टचणें दर्शवितात.''

श्रीयुत वैद्य यांची ही सरस कल्षना ग्राह्य मानणें किंवा न मानणें हें आम्ही
वाचकांच्याच विक्एचकशक्तीवर सोंपवितों. विवाहसंस्था कोणत्या कारणानें अस्तित्वांत
आली, आणि तिचे स्वरूप कसकसे पालटत गेले हें वाचकांच्या नजरेस आणणे
हा आमचा मुख्य हेतु होय व तो साध्य झाला म्हणजे या विवेचनाचे कार्य संपर्ले.
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किंवाहसंस्था कशी रूढ होते आणि तिचे निरनिराळे प्रकार कालमानाप्रमाणें कसे
मान्य होतात याची चर्चा आतापर्यत झाली. पण यापुढें, आज आपल्या

समाजांत कोणत्या स्वरूपाची विवाहरीति प्रचलित आहे, ती सदोष आहे किंवा
काय, तिच्यांत जर कांहीं दोष असतील तर ते काढून टाकण्यांत आपल्या प्राचीन
सुसंस्कृतीस कांहीं धक्का वसण्यासारखा आहे काय, इत्यादि अनेक प्रश्नांचा विचार
अपिल्याला केला पाहिजे. कारण समाजांत सर्वत्र सुखाचे संसार दिसावेत या दृष्टीने
सर्वांत इष्ट विवाहपद्धति कोणती याचा निश्चय आपणांस मुख्यत्वेकरून करावयाचा
आहे, व तो करण्याच्या कामी या विचाराची आपणांस अतिशय मदत होण्यासारखी
आहे.

आजघटकेला आपल्या देशांत सामान्यपणे कोणता विवाहप्रकार रूढ व मान्य
आहे? या प्रश्नाचें उत्तर देणे सोपे नाहीं. कारण, हिंदुस्थान देशांत इतक्या अनंत
जाति व पोटजाति आहेत, व त्या निरनिराळ्या जाति-पोटजातींतील विवाहविधि
इतके विविध आहेत, कीं सरसकट सबंध देशांत अमुक एक विवाहप्रकार सर्च

संमत आहे असें विधान करणें कठीण आहे. आपल्या दक्षिणी लोकांत विवाहाच्या
ज्या चाली रूढ आहेत त्या जशाच्या तशा गुजराथी लोकांत दिसून येतील असें
नाहीं, किंवा पंजाव देशांत आणि बंगाल प्रांतांत प्रचलित असलेले चिवाहप्रकार
सर्वस्वी सारखे आहेत असेही म्हणतां येणार नाहीं. देशभिनत्वाप्रमाणें विवाहाच्या
चाली भिन्न भिन्न आहेत. इतकेंच नव्हे तर सामाजिक दर्जातील भिन्नत्वाप्रमाणेही
विचाहसंबंधींच्या चाळी वेगवेगळ्या असलेल्या आढळून येतात. गरीब शेतकऱ्याच्या
मुलाचे लग्न ज्या प्रकारे होतें तो प्रकार एखाद्या श्रीमंत व्यापाऱ्याच्या किंवा विद्वान्
आणि कीर्तिमानू ब्राह्मणाच्या मुलाच्या लग्नप्रकाराहून किती तरी निराळा असतो.
सारांश, जाति, संपन्नता आणि प्रांत या तिहींच्या अंमलाखाली सांपडलेली आमची
विवाहसंस्था आमच्या देशाच्या वेगवेगळ्या भागांत भिन्न भिन्न स्वरूपांत दृष्टीस
पडते. मात्र, या सर्व गोष्टी खऱ्या असल्या तरी हिंदुस्थानांत बहुतांशी सर्वमान्य
असलेला विचाहप्रकार कोणता तें निश्चित करणें अगदींच कांहीं अशक्य नाहीं.
हिंदुस्थानच्या कांहीं प्रांतांत किंवा कांहीं जातींत घराकडून वपूस हुंडा मिळत असेल
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व उलट कांहीं ठिकाणी किंवा कांहीं जातींत वराला हुंडा मिळत असेल; किंवा
वधू विवाहानंतर श्वशुरगृही राहण्यासंबंधीं भिन्न प्रदेशीं भिन्न प्रचार मान्य असतील;
किंवा विवाहाच्या आनुषंगिक धर्मविधीमध्येंही ठिकठिकाणी फरक आढळून येईल.
परंतु या गौण गोष्टी सोडून दिल्या आणि विवाहाची कल्पना ज्या तत्त्वावर

उभारलेली आहे त्याकडेच मुख्यतः लक्ष पुरविले तर आपल्या देशांत सार्वत्रिक

प्रचारांत असलेला असा एकच विवाहाचा प्रकार आहे असें आपणांस म्हणतां
येण्यासारखे आहे, विवाहाचीं जीं अवस्थांतरें मागच्या प्रकरणांत आम्ही वर्णिली,
त्यांपैकीं शेवटची अवस्था आपल्या देशांत आज घटकेला बहुतेक ठिकाणी दिसून
येते. विवाह हा एक धार्मिक विधि आहे असें ज्या विवाहप्रकारात मानण्यांत येतें,
ज्या प्रकारांत विवाहसंस्थेवर धर्माचा जबर पगडा असतो, व पतिपत्नींचीं कर्तव्येही
प्रेमाच्या स्वभावानुसार नव्हे तर धर्माच्या विधिनिषेधानुसार ठरविली जातात,
आणि स्त्रिया या केवळ दास्यत्वासच पात्र असून केवळ उपभोग्य वस्तूप्रमाणें त्यांस
वागविण्याचा पुरुषांस हक्क आहे ही निंद्य कल्पना ज्या प्रकारांत ग्राह्य मानली
जाते, अशा प्रकाराचे वर्णन आम्हीं मागच्या प्रकरणांत केले वाचकांस आठवत
असेल. तें ध्यानांत ठेवून आपल्या देशांतील विवाहांकडे वाचकांनी पाहिल्यास
या विवाहास तें वर्णन तंतोतंत लाभू पडते असें वाचकांस सहज पटेल. आज
आपल्या देशांत जी विवाहसस्था सामान्यपणे रूढ आहे तिला धर्मप्रावल्यदूषित
असें म्हणणें वावगें होणार नाहीं. धर्माची व विवाहसंस्थेची सांगड असणें वाईट
असें आमचे म्हणणें आहे असें वाचकांनी सम:तू नये. उलट, समाजाच्या नीतीचे
आणि त्यामुळें एकीचे ज्यामुळे रक्षण होतें-धारयतीति धर्म-तो धर्म ही जर
धर्माची व्याख्या असली, व त्या व्याख्येची सिद्धता करण्यासारखेच जर आचार.
धर्माचे स्वरूप शुद्ध, सात्त्विक व परमहितकारक असेल, तर अशा धर्माच्या
संगतीने विवाहसंस्था निकृष्ट होण्यापेक्षा अधिकाधिक उज्ज्वलच होत जाईल असें
आम्ही निःसंशयपणें मानतो. परंतु दुर्दैवानें आमच्या देशांत आज विवाह व धर्म

यांची जी सांगड जडलेली आहे ती इतकी सोज्ज्यल व सुपरिणामी नाही. केवळ
धर्मानेच आपला अंमल आमच्या विवाहसंस्थेवर बसविला आहे असें नव्हे, तर
ज्याप्रमाणें एखाद्या बिजवर नवऱ्याच्या घरांत त्याची सागू एकदा शिरली म्हणजे
त्याच्या संसाराचा कारभार आपल्या हातीं घेऊनच ती स्वस्थ बसते असें नव्हे,
तर आपल्या घरची सारी माणसे त्याच्या संसारावर पोसण्याची तिची खटपट चालु
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असते, त्याप्रमाणेंच आमच्या विवाहसंस्थेची स्थिति करुणास्पद झाली आहे.
आमच्या विवाहसंस्थेने धर्माचें प्रावल्य मान्य केल्यामुळें त्या धर्माबरोबरच ज्यांचा
विवाहाशी अर्थाअर्थी कांहीं संबंध नाहीं असे किती तरी अलबतेगलवते पाहुणे
त्या संस्थेच्या ओसरीवर येऊन बसले, आणि हळुहळू पाय पसरून त्यांनीं सारे
घर व्यापून टाकले असल्या एका पाहुण्याचा उदाहरणार्थ निर्देश करावयाचा
झाल्यास फलज्योतिषशास्त्राच्या आधीन आपली विवाहसंस्था किती झाली आहे
तें पहा. फलज्योतिषशास्त्र स्वतः पूर्ण सिद्ध आहे असें नव्हे. त्याचे अनेक
सिद्धान्त आजही संशयग्रस्त आहेत आणि त्या शास्त्राच्या प्रचलित नियमांवरून
काढलेली फळें पुरतेपर्णी प्रत्ययास आल्याचा दाखला फारच कचितू मिळतो, या
गोष्टी त्या शास्त्राचे कट्टे पुरस्कर्तेही कबूल करतात. पण असें असूनही या अपरि-
पक्क शास्त्रानें आमच्या विवाहसंस्थेवर केवढे वर्चस्व बसविले आहे! वधूवरांच्या
पत्रिका जुळण्याच्या अटीपासून तो विवाहमुहूर्ताच्या आणि गृहप्रवेशमुहूर्ताच्या
अटीपर्यंत हजार ओझी या फलज्योतिषशास्त्रानें आमच्या विवाहसंस्थेवर लादली
आहेत; आणि त्या ओझ्याखाली आमच्या विवाहसग्थेची हाडे पार मुरडून गेल्याची
साक्ष देणारे शेकडो दुष्परिणाम आपल्या समाजांत आढळून येतात. धर्मप्रावल्यामुळें
आमच्या विवाहसंस्थेवर जो सर्वात अनिष्ट असा परिणाम झाला आहे तो हा
कीं, आमच्या देशांत वालविवाह प्रचलित झाला, आणि प्रौढविवाहाचा प्रकार
धर्मविरुद्ध अतएव त्याज्य ठरला. रजपूत जातीसारखे कांहीं थोडे अपवाद वगळले
तर हिंदुस्थानांत हिमालयापासून केपकामोरिनपर्यत आणि कलकत्त्यापासून पेशावर-
पर्यत बालविवाहच ल्ल आहे. आज हिंदुस्थानांत सामान्यपणे कोणत्या तऱ्हेची
विवाहसंस्था प्रचलित आहे हा जो प्रश्न आम्ही प्रकरणाच्या आरंभी उपस्थित
केला, त्याला आपणांस असें उत्तर देता येईलसे आतां दिसते कीं, हिंदुस्थान
देशांत धर्मप्राक्तयदूषित बालविवाहाचा प्रकारच प्राय; सर्वत्र दिसून येतो. हा
बालविवाहाचा प्रकार आमच्या देशांत इतका दुरढमूल झालेला आहे कीं, त्याचे
अनंत दुष्परिणाम समंजस माणसांच्या मतीला चटकन् पटण्यासारखे असूनही
आणि आमची आजची नऊशे अधिक वर्षीची राजकीय अवनति बऱ्याच अंशांनी
या विवाहप्रकारामुळेच आल्याचे अनेक पंडित आमच्या कानीकपाळी ओरडत
असूनही त्याचा बीमोड करण्याची इच्छा अजून कोणाला विशेषेंकरून होत नाहीं.
हा बालविवाहप्रकार आमच्या हिंदु समाजांत जो एकदा उद्धवला त्यानें आपली
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पाळेमुळें खोलपर्यंत आमच्याच समाजांत पोचविली असें नव्हे तर ज्या सुसल-
मान लोकाशी आमच्या देशाचा सुमारें १००० व्या सनापासून संबंध आला रेया
मुसलमान समाजातही त्यानें मूळ धरले आणि आजमितीला हिंदुस्थानातील हिंदु
व मुसलमान समाज इतर अनेक इष्टानिष्ट गोष्टींत एकमेकांपासून कितीही भिन्नाचारी
असले तरी बालविवाहाच्या फुटवा होडीत दोघांनीही आपल्या स्वहिताचे गाठोडे
सारख्याच अंधपणाने आणि मूर्ख धर्मश्रद्धेच्या कल्पने ठेवले आहे आणि ती
फुटकी होडी प्रतिदिवशीं रसातळाला जात असूनही दोन्ही समाज सारख्याच मात-
मदपणाने आपला सर्वनाश उघड्या डोळ्यांनीं पहात आहेत.

या बालविवाहाच्या चालीपासून कोणकोणते दुष्परिणाम होतात तें काय
सांगावे १ थोडक्यांत सांगावयाचें झाल्यास आम्ही येवढेंच म्हणूं कीं, जोपर्यत
हा वालविवाहप्रकार नामशेष झाला नाहीं तोंपर्यत आपल्या देशांत सुप्रजाजनन
ऱ्होण्याविषयीं आशा करणें व्यर्थ होय. कुप्रजाजननाचा एकादा रामबाण उपाय
कोणी विचारला तर बालविवाह असें उत्तर द्यावे, इतका हा प्रकार अनिष्ट आहे.
श्रीयुत वैद्य यांनी आपल्या एका निबंधांत प्रसिद्ध इतिहासकार टाल्बाईस व्हीलर
यात्रे बालविवाहाविषयीं जे मत उध्दुरत केलें आहे तें असें आहे कीं, '८ हिंदु
लोकांपेक्षा पाश्चात्य लोक बळकट आहेत याचे कारण निराळी हवा व निराळा
मानववंश ही आहेत हें खरें; पण एक गोष्ट कधींही विसरता कामा नये. जपत
हिंदुस्थानचे लोक लहान मुलाची घरांत कोंडून ठेवलेल्या लहान मुलीशी लग्ने

करतील तोपर्यत त्यांची प्रजा लहान पोरांपेक्षां अधिक चांगल्या स्थितींत कधींच
येणार नाहीं. स्वतंत्रता व स्वराज्य यांस अवश्य लागणाऱ्या चळवळीनें ते निःशक्त
मात्र होऊन जातील. अशा राजकीय अधिकाराच्या उपभोग घेण्यास कोणत्याही
शिक्षणानें ते समर्थ होणार नाहींत. शिक्षणाने प्रौढ मनुष्याप्रमाणे ते मोडूं शकतील,
पण त्यांचे विचार व आचार लहान सुलांप्रमाणेंच राहतलि.''

सुप्रजाजननाच्या मार्गांत बालविवाह म्हणजे एक भयंकर अडचण कशी आहे
याचे याहून अधिक स्पष्ट शब्दांत वर्णन करण्याची काय गरज आहे? वालविवाहा-
पासून समाजाचें अनेक प्रकारें अनहित कसें होतें याविषयी आजपर्यंत अनेक
अधिकारी लेखकांनी आपापल्या ग्रंथांत सविस्तर विवेचन केलें आहे या निबंधा-
चा मुख्य विषय निराळा असल्यामुळें वालविवाहाविषया सविस्तर विवेचन करणें
या ठिकाणीं अनुचित होईल. वाचकांच्या समाधानासाठीं बालविवाहाच्या अनेक
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पुरसै होईल अशी आमची समजूतआहे.१. बालविवाहापासून शारीरिक ऱ्हास होतो. ज्या समाजात बालविवाह रूढ
आहे त्या समाजांतील स्त्री-पुरुषांच्या अंगचे शरीरवल हलके हलकें नाहींसे होतें'
इतकेंच नव्हे तर धैर्यशौर्य-पराक्रमादि गुण हळुहळू विलयास जातात.

२. याचाच परिणाम असा होतो कीं, समाजांतील स्त्री-पुरुष उत्तरोत्तर अधि-
काधिक हतवल, भ्याड आणि पराक्रम-पराडूमुख झाल्यामुळें परकी लोक त्या

समाजावर आपले प्रभुत्वच सहज प्रस्थापित करतात आणि त्या कारणानें त्या

समाजाची राजकीय अवनति होते.
३. वालविवाहामुळे स्त्रियांवर मातुपदाची जबाबदारी अकाली पडते आणि

पोरसवदा, अननुभवी आणि अशक्त अशा मातांच्या हातीं अर्भकांच्या संगोपनाचे
काम आल्यामुळे तें व्हावें तसें होत नाहीं, व भावी प्रजेचे अनेक प्रकारे नुकसान होतें.

४. बालविवाहामुळे स्त्री-पुरुषांचें शिक्षण अकाली बंद होतें, आणि चालू राहिले
तरी त्यांत अनेक प्रकारच्या अडचणी उद्भवतात.

५. बालविवाहामुळे बालविधवांचा एक मोठा वर्गच समाजांत निर्माण होतो
आणि समाजाची घडी अनके प्रकारे विस्कळित होते.

६. बालविवाहामुळे खऱ्या प्रेमाची ओळख स्त्री-पुरुषास कचितच होते, आणि
अमर्याद स्वर्गीय प्रेमाच्या प्रोत्साहनानेच घडण्यासारखीं पराक्रम-कृत्ये त्या समाजा
तून सर्वस्वी लुस होतात.

७. तसेंच बालविवाहामुळे स्त्री-पुरुषांच्या मानेवर संसाराच्या चिंतेचे जोखड
अल्पवयातच पडल्यामुळे धाडसाच्या कोणत्याही कार्याकडे त्यांची प्रवृत्ति होत
नाहीं, आणि असा हळूऋपणा स्त्री-पुरुषांच्या अंगीं मुरल्याने तो समाज किंवा तें
राष्ट्र विद्येत, कलाकुसरींत, शास्त्रीय शोधांत किंवा दुसऱ्या कोणत्याही जगत्
कल्याणाच्या कामगिरीत धडाडीने पुढें येऊ शकत नाहीं.

ही यादी आणखी कितीही लांबविली तरी पुरी व्हावयाची नाहीं. कोळशाचा
काळेपणा किती उगाळून दाखविणार! मात्र या दोषांची चर्चा जरी येथेंच थांब-
हिली तरी एका सुद्द्याचा विचार या ठिकाणी केलाच पाहिजे. तो मुद्दा असा कीं,
बालविवाहाचे सर्व दुष्परिणाम बुद्धीला पटत असूनही कांहीं लोक त्याच प्रकाराला
स्वतः चिकटून राहतात, दुसऱ्यांसही तसें करावयाचा उपदेश करतात आणि



३४ सुखाचे संसार

कोणीं त्यांस विचारले तर म्हणतात, ग्' अहो, आमच्या शास्त्रकारांनी जो धर्म
आम्हांस घालून दिला त्या धर्मांप्रमाणे वागणे हेंच आपलें कर्तव्य आहे. आजच्या
विसाव्या शतकातील नास्तिकबुद्धीनें वालविवाहप्रकारात कितीही उणेपणा शोधून
काढला तरी तो मार्ग आम्हांस आमच्या मूळ शास्त्रकारानी दाखवून दिलेला आहे.
त्या निःसीम ज्ञानयुक्त शास्त्रकारांच्या शहाणपणाविषर्यीं रतिभरही शंका घेणे
आम्हांस शोभत नाहीं, आणि त्यांनीं दाखविलेल्या मार्गाने जाणें यांतच आमचें
कल्याण आहे.'

अशा प्रकारच्या विचारसरणीला अनेक समंजस लोक वळी पडले आहेत,
आणि आधुनिक शिक्षणाच्या योगाने अवतरलेल्या जागुति-युगातही, एखाद्या
झंझावातांत लहानसे लवाळें सुरक्षित रहावे त्याप्रमाणें, वालविवाहाची विषवल्ली

आमच्या समाजांत दृढमूल धरून टिकली आहे याचे वरेंचसें कारण या समजुती-
तच आपणांस सापडेल.

म्हणून या ठिकाणी आमच्या वाचकांस शक्य तितक्या कटाक्षाने आम्ही असें
सागू इच्छितो; कीं वालविवाह शास्त्रसंमत आहे आणि प्रौढविवाहाचा प्रकार शास्त्र -

विरुद्ध आहे ही समजूत सर्वथैव चुकीची आहे. इतर समाजांप्रमाणेंच आपल्याही
समाजांत, किंबहुना इतर समाजांपेक्षा अधिक, असेलोक आहेत कीं धर्मश्रद्धा आणि
विवेचकशीच?' यांचा लढा पडल्यास ते आपली विवेचकशक्ति दोषयुक्त समजण्यास
आणि धर्माप्रमाणेचालण्यास तयार वसतात. अशा लोकांना, सारासारबुद्धीला पटणारे
असें बालविवाहाच्या दुष्परिणामांचे कितीही लांबलचक विवेचन केलें तरी तें न
पटून '८ पण आमच्या शास्त्रांत बालविवाह सांगितला आहे ना! '' ही -त्यांची
शंका कायम राहते आणि या शंकेचाच वरपगडा त्यांच्या वर्तनावर सदैव राहतो.
अशा लोरक्ष आमचे पुनःपुन्हा असें सांगणे आहे कीं, प्राढैविवाह शास्त्रविरुद्ध

आहे अशा समजुतीला कसलाही आधार नाहीं. प्रौढविवाह करणें गर्ह्य असून
वालविवाहच विहित आहे असें आपल्या शास्त्रांचें सांगणें नाहीं. येवढें नुसते
म्हणून वाचकांची खात्री पटण्यासारखी नाहीं आणि हा मुद्दा तर फार महत्त्वाचा
आहे म्हणून या मुद्द्याच्या पुष्टीकरणार्थ कांहीं गोष्टी सांगितल्या पाहिजेत.

प्रौढविवाह शास्त्रनिषिद्ध असून बालविवाहच शास्त्रसंमत आहे अशी ज्या
लोकांची आग्रही श्रमाहून आहे ते यम, संवर्त व पराशर या ऋषींच्या वचनांचाच
आधार नेहमी दाखवीत असतात. विशेषत: '' दशवर्षा भवेतूकन्या अत ऊर्च
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- - ' '... ८रजस्वला '' न कष्टाशीकल वर्चेने लोकमुळेहीत असें प्रतिपादतात कीं,

मुलीला अकशेषें वर्षे.-ऽलागले.- -म्हकुजैंन रजोदर्शन झालें नाहीं तरी
रजस्वला या ससेसे ती पु1ज्रह्मेंरते अळर्षमुळे रजस्वला कन्येचे दान करण्यांत
जो दोष पित्यास लागण्यासारखा असतो तोच अशा कन्येच्या दानानेंही लागतो.
अर्थात् अकराव्या वर्षाच्या औत कन्येचें लग्न बापाने केलें पाहिजे. या वचना-
प्रमाणेंच हे लोक सवर्तातील एक वचन नेहमी पुढें मांडीत असतात. ८' विवाहोपु-
ष्टमवर्षायाः कन्यायास्तु प्रशस्थते । '' असा तो श्वोकार्ध आहे व कन्येचे आठवे
वर्ष तिच्या लग्नाचा उत्तम काल होय असा त्याचा अर्थ हे लोक लावीत असतात.

परंतु राववहादुर आठल्ये चिंतामणराव वैद्य यांजसारख्या संस्कृतप्रवीण
पंडितानी या वचनांचा खरा अर्थ मोठ्या शोधक युद्धीने लावला असून ही वचने
बालविवाहप्रशस्तिपर नसल्याचे पूर्णपणे सिद्ध केलें आहे. पराशरांत '' दशवर्षा
भवेत्कन्या '' वगैरे जें वचन उराहे त्याच्या पुढच्याच खोकांत '' प्राते तु द्वादशे
वर्षे य: कन्या न प्रयच्-छति, मासि मासि रजस्तस्या: पिबंति पितर: स्वयम् । । ''
असें म्हटले आहे. याचा वरवरचा अर्थ पाहिला तर असा दिसतो कीं,
'८ कन्येला वाराचे वर्ष लागल्यानंतरही जो तिचे दान करीत नाहीं त्याचे पितर
त्या कन्येच्या दर महिन्याच्या ऋतुखानांतील रज पितात.'' अशा उत्तानार्थावरून
बालविवाहाग्रही लोक असें समजतात कीं, पराशराने अकराव्या वर्षानंतरचा विवाह
सर्वथैव निषेधार्ह आणि अष्ट मानलेला आहे. परंतु हें अनुमान चुकीचे आहे.
कारण, '८ मासि मासि '' म्हणजे ८८ दर महिन्याला '' कन्येच्या रजाचे पितर
प्राशन करतील असें म्हणण्यांत मुलगी बारा वर्षांची झाली की, ती हटकून दर
महिन्याला रजस्वला होईलच असें पराशराचे म्हणणें आहे काय? पराशरांच्या
काळी वाराच्या वर्षानंतरही कित्येक मुलींना रजोदर्शन घडत नसेल. -तेव्हां मुलगी
बारा वर्षांची झाली कीं ती हटकून ऋतुमती होईलच व प्रतिमासीं तिला रजोदर्शन
घडेलच अशा समजुतीने पराशरांनी उपरिनिर्दिष्ट खोक लिहिलेला असणें शक्य
आहे काय १ जर नाहीं, तर त्यांच्या खोकाचा उत्तानार्थ न स्वीकारता त्याचा जरा
सूक्षमपणे व कल्पकतेनें अर्थ लावला पाहिजे. तो असा कीं, ज्या अर्थी ८८ मासि
मासि '' असा प्रयोग परालरवचनात आहे त्या अर्थी ८' द्वादश '' याचा 'द नक्की

बाराच वर्षे '' असा न करतां '८ जी कन्या ऋतुमती झाली आहे ती '' असा
लक्षणार्थच घेतला पाहिजे. आणि तो घेतला म्हणजे मूलीचे लग्न अकराव्या वर्षा-
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च्या आत झालें पाहिजे असें पराशरांचे सांगणे नसून मुलगी ऋतुमती होण्याच्या
आत पित्यानं तिचें दान करावे इतकाच त्यांचा अभिप्राय असल्याचें सिद्ध होतें.

विवाहोदुष्टमवर्षाया: कन्यायास्तु प्रशस्यते । '' या सवर्तवचनाविषर्यादेखील
वालविवाहाग्रही मंडळींनी स्वतःची अशीच व्यर्थ. गैरसमजूत करून घेतली आहे
असें विद्वानांचे मत आहे. याच वचनास पुष्टि देणारे असें एक मरीचिवचन आहे
व तेही नेहमी पुढें आणले जातें. तें वचन असें आहे:-

गौरी ददन्नाक पक्षष्ठ वैकुंठ रोहिणी तदलू ।
कर्त्यां ददडू ब्रह्मलोक रौरचंतु रजस्वलाभू ।।

या वचनांत प्रारंभीच आठ वर्षांच्या कन्येचें दान केल्यास पित्यास स्वर्गप्राति

होते असें म्हटलें आहे, यांत संशय नाहीं. पण वाकीचा श्वोकभाग लक्षांत न
येतां केवळ या पहिल्या श्वोकचतुर्थाकडे लक्ष देऊन शास्त्रांत बालविवाहच सांगि-
तला आहे असें म्हणणें सयुक्तिक होणार नाहीं. कारण, या लोकांत आठव्या
वर्षी कन्येचे दान करणाऱ्या पित्यास स्वर्गपृष्ठ मिळतो येवढेंच सांगितले नाहीं
तर त्यापुढे नवव्या वर्षी कन्येचे दान करणाऱ्या पित्यास वैकुण्ठात स्थान मिळतें
आणि 'कन्या' संज्ञेस पात्र झालेल्या मुलीचे, म्हणजे दहाव्या वर्षापासून ती लढ.
चरी) होण्याच्या औत? तिचें दान केल्यास पित्यास ब्रह्मलोकप्राति होते असें अगदीं
स्पष्टपणे सांगितलें आहे

ऽ.-.-।शवाय ऋतुझ्यात झालेल्या कन्येच्या दानासवधा या लोकांत जो निषेध आहे
त्यावरसुद्धी एक गोष्ट लक्षांत ठेवण्यासारखी आहे ती अशी, कीं मनुसूतीत या-
संबंधी जे लोक सांपडतात त्यांत फक्त येवढाच अभिप्राय दिला आहे, कीं कतु-
स्तात मुलीनें वाप आपलें लग्न करील म्हणून तीन वर्षेपर्यंत वाट पहावी आणि
त्यानें त्या अवृधींत लग्न न करून दिलें तर स्वत: योग्य पति पाहून करावा. याचा
उघड अर्थ असा होतो कीं, योग्य कारणास्तव ऋतुमती कन्याही तीन संवत्सर-
येत अविवाहित ठेवण्यास पित्याला मबूनें सांधे 'ठेविली आहे संवर्तादि सूतींचे

या विषयासंबंधी जें म्हणणें आहे व बौधायन व वसिष्ठ यांची जी स्पष्ट वचने
आहेत तीं विचारांत घेतली तर सर्केच्या मतांचा निष्कर्ष हाच निघतो कीं, मुलीस
पत्याच्या घरीं कतु प्रात झाला तरी तेव्हांपासून तीन वर्षांच्या आत जर पित्यानं
योग्य वर शोधून तिचें दान केले तर तो दोषास पात्र नाहीं.

बालविवाहाचा पुरस्कार करणारीं जी शास्त्रवचने नेहमी दाखविण्यांतयेतात त्यांत
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प्रौढविवाहनिषेध कोर्टच नसून ऋतुमती कन्येच्या विवाहास देखील शास्त्रकारांनीं
मोकळीक ठेवली होती, हें या संक्षिप्त विवेचनावरून वाचकांच्या लक्षांत आलेंच
असेल. कन्याविवाहासवधी आपल्या शास्त्रज्ञांचा निष्कर्ष चिंतामणराव वैद्य यांनीं
असा काढला आहे, कीं ज्याप्रमाणे उपनयन पांचव्या वर्षांपासून देखील होऊं
शकतॅ पण तें आठव्या वर्षी करणें उत्तम, आणि नंतर सोळाव्या वर्षापर्यतदेखील
केल्यास दोष नाहीं, त्याचप्रमाणें '८ मुलीचा विवाह आठ वर्षांपासून करणें शक्य
आहे, दहाच्यापासून कतुप्रातीपर्यतचा काल प्रशस्त आहे व त्यांतही बारा वर्षांच्या
मुलीचा किंवा आसन्नार्तवेचा ( म्हणजे जिला नहाण यावयास झालें आहे तिचा)
विवाह करणें उत्तम आहे. कतुप्रातीनंतर तीन वर्षेपर्यंत विवाह करण्याचा बापास
अधिकार आहे; म्हणजे तीन वर्षांच्या आत कोणी योग्य वर मिळत नसेल तर
त्याला दोष नाहीं.''

बालविवाहाच्या बाजूचे जे शास्त्राधार मानले जातात त्यांची ही व्यवस्था झाली.
उलट, प्रौढविवाहाच्या वाक्यी श्रुतिवचनें वगैरे प्रमाणें पाहू लागल्यास तीं कितीतरी
सांप्रडतात. श्रुतींत जी विवाहवर्णने आढळतात त्या सर्वात वधूविषयीं लिहितांना
'८ जी पूर्ण यौवनांत आली होती, '' 4८ जी पतीची इच्छा करणारी होती, '' ८' जी
कामाचे उद्दीपन करणारी होती '' अशीं विशेषणे नेहमी वापरलेलीं आहेत. दुसरी
गोष्ट अशी कीं, विचाहकालीं पतीने वधूस उद्देशून म्हणण्यासाठी जे मंत्र चारी
वेदांत आहेत त्यांत-

८८ आपण उभयता विवाह करूं व प्रजा निर्माण करूं.''
या व अशा अर्थाचे मंत्र आहेत. त्यांवरून विवाहकालीं वधूसंभोगक्षम झालेली.

असे हें उघड दिसते तसेंच विवाहापूर्वी मुलीचा उपभोग तीन देव घेतात, जीस
संभोगेच्या उत्पन्न झाली नाहीं अशी मुलगी सोमाला प्रात होते, गुलीला थोडी
पुरुषेच्छा व्हावयास लागली कीं सोम ती विश्वावसु गंधर्वास देतो, तो गंधर्व
विवाहकाळी तिला अग्रीस देतो, आणि शेवटीं अग्नि तिला पतीच्या स्वाधीन करतो,
अशा कल्पनेनें भरलेल्या ज्या कांहीं कचा ऋग्वेदांत आढळतात त्यांवरूनही
विवाहाच्या वेळीं वधू पूर्णयौवना आणि विवाहानंतर लगेच प्रजाजननास समर्थ

असावी, असाच श्रुतींचा आशय असल्याचें स्पष्ट होतें. चवथे प्रमाण असें कीं,
ऋग्वेदाच्या सांख्यायन सूत्रांत आणि यजुर्वेदाच्या हिरण्यकेशी वगैरे रक्ष्यांत चतुर्थी.
कर्म म्हणून जें सांगितलें आहे तें एवढेच कीं, विवाहानंतर तीन रात्रीपर्यंत
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वधूवरांनी ब्रह्मचर्यानें रहावे आणि चवथ्या रात्रीं चतुर्थी हभोनतर सभोगसुखाचा
उपभोग ध्यावा आणि ८८ त्वचा, मांस, हृदय आणि इंद्रिये इत्यादींनींपत्नीनें पतीशी
संयुक्त होऊन त्याच्या गोत्रांत मिळून जावे.'' या चतुर्थाकर्मयच्या आज्ञेवरूनही
प्रौढविवाहच संमत ठरतो.

श्रुतींप्रमाणेंच स्थुतींतही प्रौढविवाहाच्या मान्यतेविषयीं व तो स्सुतिकार्ला
प्रचलित होता याविषयी प्रमाणे सांपडतात. '८ मुलीचे लग्न प्रौढ वयांत वारा वर्षावर
व ऋतुप्रातीच्या आत करावे. आणि आपत्पक्षी कतुप्रासीनंतर तीन क्षेपर्यतमुलीचे
लग्न केलें तरी प्रत्यवाय नाहीं.'' असाच मनुस्कृतिवचनांचा सारभूत अर्थ निघतो.
शिवाय, '' विवाह चालला असतांना वधू रजस्वला झाली तर हविष्यतीनें तिला
स्नान घालून दुसरी वस्त्रे नेसवावीं आणि ८८ युंजानेति '' मंत्राने आहुति देऊन कर्म

पुढें चालवावें.'' अशा अर्थाचे उरत्रिस्थतींत जें वचन आहे त्यावरूनही लग्नांत वधू
अस्पृश्य होण्याचा संभव त्या वेळीं असे म्हणजे मुली प्रौढ व नहाण आलेल्या
असत असेंच सिद्ध होतें.

सारांश, प्रौढविवाह श्रुतिस्मृतींनी व शास्त्रकारांनीं निषिद्ध मानला आहे, आणि
आपल्या धर्मशास्त्राप्रमाणे वागण्याची ज्याची इच्छा आहे अशा माणसानें वाल-
विवाहप्रकारच मान्य समजला पाहिजे, ही समजूत सर्वथैव भ्रामक आहे. या
बावतींत आपले पुराणकालीन पूर्वज कसे वागतं असत हें समजून घेण्याच्या इच्छेनें
भारत व पुराणे यांजकडे दृष्टि वळविली. तर स्कंद, मार्कडेय, पद्य इत्यादि पुराणांत
प्रौढविवाहाच्याच कथा आहेत आणि भारताविषयीं तर चिंतामणराव वैद्य यांज-
सारख्या भारताचार्याचे स्पष्ट मत असें आहे कीं, ८८ भारतांत अप्रौढ स्त्रीविवाह
झाल्याचे कोठेच उदाहरण सांपडत नाहीं.''

मग साहजिकच या ठिकाणीं असा प्रश्न उत्पन्न होण्यासारखा आहे, कीं जोवाल-
विवाह मक्याजननशास्त्राच्या दृष्टीने अत्यंत दुष्परिणामी आहे, ज्या बालविवाहाचा
पुरस्कार श्रुतीनी स्पतींनी किंवा सूत्रकारांनी केलेला नाहीं, आणि जो वालविवाह
आमच्या प्राचीन आर्यानीं आपल्या आचरणद्वारा आदर्श म्हणून लोकांपुढेकधींच
ठेवला नव्हता, तो हा वालविवाह आमच्या या दुर्दैवी देशांत शिरला तरी कसा
आणि आज हजारों वर्षे त्याची कीड आमच्या समाजाला लाख राहिली आहे
तरी कशी!

या प्रश्नासंबंधी निरनिराळ्या विद्वानांची निरनिराळीं मते आहेत ०१ सर
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बुइल्यम हंटर वगैरे लोकांच्या मताप्रमाणें मुसलमान लोकांच्या हिंदुस्थानावर
स्वाऱ्या होण्याच्या काळापर्यंत हिंदुस्थानांत प्रौढविवाहच प्रचारांत होता. परंतु
मुसलमानांच्या स्वाऱ्या आणि त्यांचा हिंदु प्रजेवर व विशेषतः स्त्रियांवर अनन्वित
जुलूम होऊं लागला तेव्हांपासून हिंदु .लोकांनी आपल्या स्त्रियांच्या सुरक्षिततेसाठी
वालीवाहाचा पद्धति स्वीकारली. ाऊइ२) चिंतामणराव वैद्य यांस हें मत मान्य नाहीं
व तें नाशाबित करण्यासाठीं त्यांनीं भरपूर प्रमाणेंही दिली आहेत. त्यांच्या मता-
प्रमाणें, श्रीशंकराचर्यानीं सर्व हिंदुस्थानभर फिरून वौद्धधर्माचा ज्या वेळीं पाडाव
केला रेया वेळीं लाखो बुद्ध लोकांस हिंदु करून हिंदुधर्मीत परत घेतांना त्यांच्या
मार्गांत अनेक अडचणी उत्पन्नझाल्या, व त्या अडचणींतून पार पडण्यासाठी बौद्ध

लोकांत खिळून गेलेल्या कांहीं वाईट गोष्टी हिंदुधर्मात घेणे त्यांस भाग पडलें; व
या वाईट गोष्टींत जातिनिर्बध, शाकान्नभक्षण आणि बालविवाह या प्रमुखत्वेकरून
होत्या. म्हणजे इसवी सन ७०० ते ९०० या दोन शतकेपर्यत हिंदुधर्म व बुद्ध-
धर्म यांचा युद्धप्रसंग होऊन शेवटीं श्रीशंकरांच्या तेजस्वी दिग्विजयामुळे हिंदु-
धर्माचा जेव्हां विजय झाला व युद्धप्रसंग संपून हिंदु व बौद्ध या दोन धर्माचा जेव्हां
समेट झाला त्या काळांत बौद्धधर्मातील बालविवाहाचे जंतु हिंदुधर्मात शिरले.

या दोन मतांपैकी कोणतें मत अधिक सत्य व ग्राह्य आहे याविषयी या ठिकाणी
चर्चा करण्याचें मुळींच प्रयोजन नाहीं. ८८ सुप्रजाजनन '' या विषयासंबंधीऊहापोह
करतांना या दोहोंपैकी कोणत्याही मताचा पुरस्कार केला तरी सारच आहे.
कारण बालविवाह केव्हांही आणि कोणत्याही कारणानें प्रचलित झाला असें मानले
तरी तो सतिस्पतिविहित नाहीं, आणि आपल्या शुद्ध प्राचीन आर्यसंस्कृतीचा तो
एक मूलांश नाहीं एवढी गोष्ट सारखीच संशयातीत राहते; आणि सुप्रजाजननाच्या
चर्चेच्या दुष्टीने एवढी कबुली अगदीं पुरेशी आहे. बालविवाहामुळे ग्त्रथकर दुष्परि-
णाम घडून येणे अपरिहार्य आहे व ते प्रत्यक्ष घडून आल्याची साक्षही आपल्या
देशाच्या गुलामगिरीच्या इतिहास भरपूर देत आहे, तेव्हां यापुढें तरी आपल्या
देशांत सुप्रजा निर्माण होऊन आपल्या राष्ट्राला अम्युदयावस्था प्रात व्हावी आणि
लोकांचे संसार सुखाचे व्हावे यासाठीं बालविवाहाचा हा अत्यंत दुष्ट प्रकार समूळ
नाहीसा करणें अगत्याचे' आहे, हा आमच्या एकंदर विवेचनाचा कटाक्ष आहे हें
वाचकांच्या ध्यानांत आलेंच असेल. आणि वालविवाहाची रूढि उजगलित केल्यास
प्रव्र्रुतिस्पतींनी लावलेला एक वृक्ष तोडल्याचे पातक आपणांस लागून अती आपलें
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अक्कयाण होईल कीं काय अशा शंकेने कांहीं लोक धान्यचित्त होण्याचा संभव'
असल्यामुळेंच ती रूढि शास्त्रसंमत नसून प्रौढविवाहाला शास्त्राची कोणत्याही
प्रकारची आडकाठी नाहीं हें त्यांस पटविण्यासाठीच त्या विषयाचा आम्हीकिंचितू
विस्ताराने विचार केला हेंही मार्मिक वाचकांनी ओळखलेच असेल.

सारांश, आपल्या समाजांत प्रचलित असलेली विवाहपद्धति सुधारणे हें सुप्रजा-
जननकार्यातील आपलें पहिलेंकाम होय. कोणत्याहीकारणानें कां होईनाआपल्या
पूर्वजांच्या प्रौढविवाह तत्त्वापासून आपण च्युत झालो आहोंत खरे; परंतु जैझालें
तें होऊन गेलें. आतां यापुढें तरी जागृत होऊन आपल्या विवाहसंस्थेत सुप्रजा-
जननास बाधक असे कोणते ठळकदोष आहेत ते शोधून पाहून त्यांचा पुरा बीमोड
करणें हे प्रत्येक समाजहितैषी स्त्री-पुरुषाचे आद्य कर्तव्य होय यांत संशय नाहीं.
म्हणून आपली संध्यांची सदोष विवाहसंस्था सुधारावयाची झाल्यास सुप्रजा-
जननाच्या दुरष्टीने कोणत्यासुधारणा अंमलांत येणे अत्यंत अगत्याचे आहे त्याचाच
विचार आपण यापुढें करू



प्रकरण चवथे
आपल्यासभा सामान्यतः चहूंकडे प्रचलित असणारा धर्मप्रावल्यदूषित

बालाववाहप्रकार मूळ आपला नसून कांहीं ऐतिहासिक काराच्या
योगाने तो आपल्यांत शिरला आहे, हें आम्हीं मागील विवेचनांत दाखविल्ये;
आणि सुप्रजाजननाची हानि करणारे हें शल्य आपल्या समाजाच्या देहांतून तीव्र

उपायांच्या शस्त्रानेही काढावयास कांहीं हरकत नाहीं याविषयी आम्ही वाचकांची
खाजी पटविण्याचा यत्न केला. आतां या बालविवाहप्रकाराच्या अनुपंग
आपल्या समाजांत सुप्रजाघातक कोणत्या कोणत्या गोष्टी शिरल्या आहेत तें
अधिक विस्तारानं पाहूं; म्हणजे सुप्रजाजननार्थ आपल्या विवाहसस्थेत कोणकोणत्या-
सुधारणा करावयास पाहिजेत ते आपल्यास निश्चितपणे ठरविता येईल. परंतु हें
करण्यापूर्वीही आपणांस एक गोष्ट प्रथम केली पाहिजे ती ही कीं, आदर्शश्त
आणि सर्वोत्कृष्टफलदायी अशा विशेषणास कोणती. विवाहपद्धति पात्र होण्यसारखी'
आहे याबद्दलची कल्पना आपण आपल्या मनाशीं निश्चित केली पाहिजे. कारण
कोणत्याही सदोष वस्तूंत सुधारणा करावयाची झाल्यास कोणता तरी एक नमुना
डोळ्यांपुढें असला तरच त्या वस्तूंतील कोणता उणेपणा नाहीसा झाला पाहिजे
तें झटकन् सांगतां येतें. चित्रकला शिकणाऱ्या एखाद्या नवख्या शि।ःयानें काढलेले
एखादे चित्र सदोष असलें म्हणजे गुरु त्याच्यापुढे एक निर्दोष नमुना ठेवतो.
म्हणजे आपल्या चित्रांत कोणकोणत्या दुसऱ्या आवश्यक आहेत, हें त्या
।शीःयास सहज समजते आणि त्याप्रमाणें तो आपलें चित्र सुधारतो. याच न्यायानें
आपल्या दूरदर्शी आणि मर्मज्ञ पूर्वजांनी विवाहकर्माने कोणता हेतु साध्य करावयाचें
धोरण ठेविएकें होतें त्याचा विचार करून व आधुनिक पाश्चात्य शास्त्रज्ञांची मते
त्याच्याशी जुळतात कीं नाहीं तें पाहून, तीं जुळत असल्यास या दोन मोठ्या
आसवाक्यांच्या प्रमाणाने आदर्शहूत विवाहाग्द्धतींत कोणकोणते गुण असावयास
पाहिजेत याचा जर आपण प्रथम निश्चय केला तर सध्याच्या विवाहसंस्थेंत ज्या
कांहीं सुधारणा जरूर आहेत त्यांची दिशा आपणांस अधिक स्पष्टपणें दिसेल
यांत संशय नाहीं.

या दृष्टीने आपल्या पूर्वजांच्या धोरणाविषयीं विचार करूं लागल्यास स्त्री-पुरुष-

हवाह हें एक सुप्रजाजननाचें साधन होय, ही कल्पना आमच्या पूर्वजांस मान्य

सु.. .४
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होती, इतकेंच नव्हे तर त्यांनीं विवाहार्थ जे जे नियम घालून दिले, ज्या
आचारांचा विधि सांगितला आणि ज्या मंत्रांचा उच्चार करण्याची आशा केली
त्या सर्वीत त्यांचा सुप्रजाजननाविषयीचा प्रयत्न होता या गोष्टीविषयी शंका उरत
नाहीं. कोणत्याही राष्ट्राला किंवा समाजाला स्वतःचा मोठेपणा व स्वतःचें अनेक-
विध ऐश्वर्य कायम ठेवून इतर समाजावरील आपलें वर्चस्व चिरकाल टिकविण्याची
इच्छा असेल तर समाजाचे घटकावयव जे स्त्री पुरुष ते आपल्या शारीरिक
व बौद्धिक बलाने इतरांस दिपवितील अशा योग्यतेचे असण्याविषयीं रेया समाजाने
अतिशय खबरदारी घेतली पाहिजे. आमचे पूर्वज ज्या परिस्थितींत रहात होते
तिच्याविधयी विचार केल्यास असे दिसते कीं, आर्य लोकांनीं हिंदुस्थानच्या मूळ
रहिवाश्यांस पादाक्रांत करून वसाहत स्थापिलेली असल्यामुळें, सर्व प्रकारच्या
शत्रूपासून या नव्या वसाहतीचे संरक्षण करण्याइतके आपल्या समाजांतील स्त्री-

पुरुष बुद्धीने व शरीराने बलवान असले पाहिजेत, हा विचार त्यांच्या मनांत
सदेव असावयास पाहिजे होता; आणि तसा तो होताही. याच कारणानें भावी
पिढी सामर्थ्य निर्माण करणारी एक सामाजिक वाव या दृष्टीने त्यांनीं विवाह-
संस्थेचा विचार केला. विवाह म्हणजे आगामी प्रजेच्या गुणावगुणांचा एक
जिवंत झरा होय हें त्यांस अवगत होतें. विवाहान्एमुख वल्लर म्हणजे भावी
प्रजेच्या उत्पादनाची साधने अशी त्यांची समजूत खचित होती. तो प्राचीन
काळ आजच्या विसाव्या शतकासारखा चिकित्सक नव्हता. समाजाचे पुढारी
जें जें करावयास सांगतील त्याची चर्चा न करतां किंवा त्याविषयी त्यांस कोणते-
ही प्रश्न न विचारता त्यांच्या आज्ञेचें मुकाड्याने व श्रद्धायुक्त अंतःकरणानें
परिपालन करावयाचें अशा श्रद्धामय स्वरूपाचा तो काळ होता. त्यामुळें ज्या
धर्माविषयी सर्व समाजाच्या अंतःकरणांत परमादराची भावना होती त्या धर्मा-
च्या नांवानें आणि त्या धर्माच्या सहीशिक्क्यानिशी विवाहविषयक गोष्टी लोकांपुढे
मांडल्या म्हणजे त्या गोष्टींची अंमलबजावणी त्यांजकडून निमूटपणे होईल, अशी
विचारसरणी त्या वेळच्या समाजधुरंधरांच्या मनांत आली असल्यास तें साह-
जिकच नव्हे काय १ परंतु, त्या लोकांनीं त्या काळांत विवाहविषयक तत्या-
.च्या गुटिकांना धर्मशर्करेचें जें अवगुंठन दिलें तें आज आपल्याला चोखून दूर
करतां येण्यासारखे आहे व तसें केलें असतां जी तत्त्वें औत दृष्टीस पडतात तीं
सुप्रजाजननतत्त्वेच असल्याचें आपणांस स्पष्टपणे आढळतें. आज मूळ विवाह-
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वलिकेच्या' भोंवतीं अनेक वर्षांच्या प्रवाहामुळें नानाप्रकारच्या विधीचे, आचारांचे
आणि चार्लीचे जें शैवाल वाढलें आहे तें दूर केलें आणि सूत्रकारांनी विवाह-
कार्यार्थ जे होमविधि सांगितले होते त्यांतील मंत्रांचे मर्म पाहिले तर ते आम्ही
म्हणतो त्याप्रमाणेंच असल्याचे वाचकांस दिसून येईल. विवाहहोमातील कांहीं
मंत्रांचा अर्थ खालीं दिल्याप्रमाणे आहे:-: १ ए वर म्हणतो-हे असे, चांगलीं कसें करणारा तूं आमच्या ठायीं
उत्तम पराक्रम व तेज ठेव; आणि द्रव्य व पुत्र यांची ससुद्धि कर.

९ वर म्हणतो- हे वधू, तं- माझ्याबरोबर एक पाऊल चालीस तेव्हां
तुझें माझें सख्य झालें, म्हणून तूं मला अन्न देणारी हो आणि मला अनुकूल वाग.
आम्हां उभयतांना पुष्कळ पुत्र होतील. ते आमचे पुत्र शतायू होवोत

०३ वर म्हणतो-ब्रह्मदेव आम्हां उभयतांपासूनसुसंतति उत्पन्न करके.
१४ वर म्हणतो-हे इंद्रा! तूं या वधूरस सुपुत्र होतील असें कर व

हिला ऐश्वर्य प्रात होऊं दे. हिच्या ठायीं माझ्यापासून दहा पुत्र होतील असें कर.
सारांश, ज्या संततीमुळें समाजाचें भवितव्य उज्ज्वल आणि ऐश्वर्यसंपन्न होईल

अशी सुसंतति निर्माण करण्यासाठींच आपण परस्परांशीं संलग्न होत आहोत ही
कल्पना विवाहास उद्य्रुक्त होणाऱ्या तरुण स्त्री-पुरुषांनीं पूर्णपणे लक्षांत बाळगावी,
असाच आपल्या पूर्वजांचा कटाक्ष होता विवाहाचा उद्देश काय व त्याचें फळ काय,
व त्या दृष्टीनें नमुनेदार विवाहप्रकार कोणता याांवेषयी प्राचीन आयीची मतें कोणत्या
स्वरूपाची होतीं या विषय विवेचन याहून लांबविणे अगत्याचे वाटत नाही.

पाश्चात्य विद्वानांची व शास्त्रशोधकांचीं भत्ते पाहिली तर तीं आर्यमताहुन भिन्न

नसल्याचेंच दिसते. एलन काय या वितुषींचे असे म्हणणें आहे कीं, '' प्रणयाची
खरी परिणति जर कोणती असेल तर ती विवाहच होय आणि अपत्यजन्म ही.
त्या विचाहाची योग्य परिणति होय. अपत्य जन्माला आलें, कीं त्याच्या माता-
पितरांचा एकंदर समाजाशी अतिशय निकट असा सबंध जोडला जातो. अपत्य.
जन्मापूर्वीच्-या प्रणयपुष्पासे समाजानें स्पर्श न करतां त्याचा मनःपूत आस्वाद
घेण्याची मोकळीक पतिपत्नींस ठेविली पाहिजे हें खरें; पण कालांतरानें हे प्रणयकुप
फलित होऊन अपत्य जन्मले म्हणजे त्या पतिपत्नींचा समाजाच्या हि -गहितार्शी
संबंध येतो. '' या कारणासाठी समाजांतील स्त्री-पुरुषांस प्रीतिविवाह करण्याची
जरी मोकळीक असली तरी पुरुषानं पत्नीची निवड करतांना आणि स्त्रीने पुरुषाच्या
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मागणीस रुकार देतांना सुप्रजाजननाचीच दृष्टि डोळ्यांपुढें अढळपणें ठेविली
पाहिजे, असा एलन काय हिच्या मतांचा निष्कर्ष आहे. हेव्हलॉक एलिस हें
पंडितही असेंच म्हणतात कीं, विवाहवद्ध होण्याच्या वाचतींत स्त्रियांना व पुरुषांना
अमुक हक्क असावेत किंवा नसावेत याविषयीच्या भिन्न भिन्न मतांतील तारतम्य
कशाही प्रकारचे असलें, तरी इतकें खचित कीं, या विषयाच्या कोणत्याही
अंगोपांगाचा विचार करतांना सुप्रजाजननाची दृष्टि नजरेसमोरून कधींही ढळू
देता कामा नये. फन काय व हेव्हलॉक एलिस या दोघांनीं आपले सर्व ग्रंथ

हेतुपुरःसर समाजशास्त्राच्या दृष्टीने लिहिले असल्यामुळें त्यांचा अभिप्राय अशा
प्रकारचा पडला असेल अशी शंका कोणास आली तर तिचेंही निराकरण व्हावें
म्हणून ज्या स्पेन्सरचच्या काळांत सुप्रजाजनन विषयाचा हलींसारदया गाजावाजा
नव्हता त्याची मते साररूपाने पुढें दिलीं आहेत. स्पेन्सर म्हणतो:-

'८ एकंदरींत पाहता, समाजाचा आणि त्यांतील मुले व तरुण पुरुष यांचा
उत्कर्ष व्हावा आणि विवाहवद्ध होणाऱ्या स्त्री-पुरुषांस शरीरस्वासय. सुख आणि
प्रसन्नता लाभावी हाच विवाहाचा खरा हेतु होय.''

आपल्या प्राचीन आर्यीच्या आणि पाश्चात्य पंडितांच्या विवाहहेतुविषयक
कल्पना इतक्या जुळतात ही जितकी विस्मयाची तितकीच. आनंदाची गोष्ट होय
हें कोणीही कबूल करील. आतां यावरून नमुनेदार विवाहपद्धतीचे प्रत्यक्ष स्वरूप
कसें असावें तें थोडक्यांत सांगतां येण्यासारखे आहे. यासंबंधी स्पेन्सरचे विचार
या ठिकाणी उडूवृत केले तरी चालेल. तो म्हणतो:-समाजाचें, मुलांचे आणि
आईबापांचे अशीं तीन हितें साकटण्यासाठीं ांवेवाहपद्धति अशा स्वात्:पाची असावी
कीं. '८ ाr १] स्त्री-पुरुषांच्या स्वतःच्या वृद्धीकडे त्यांच्या आयुष्याचा वराच भाग
लागल्याखेर:'ज त्यांना मुले व्हावयास लागू नयेत, २ त्यांना अतिशय मुलें होऊं
नयेत व जीं होतील त्यांस यथायोग्य काळजीने आणि प्रेमानें वाढवित यावें व
'३] वार्धक्य होईपर्यंत त्यांनीं प्रजोत्पत्तीची क्रम ठेवू नये.''

विवाह हें मुप्रज्ञाजननाचे मूल साधन होय हें तत्त्व एकदा मनांत वाणलें
म्हणजे स्पेन्सरच्या या म्हणण्याप्रमाणेच विवाहप्रकाराची रूपरेखा कोणाही सुज्ञ

मनुष्याच्या डोळ्यांपुढें येईल. पण या रूपरेखेशी आमची आजची विवाहपद्धति
ताडून पाहिली तर असें मनांत आल्यावांचून रहात नाहीं कीं, कुप्रजा निर्माण
करण्यासाठी या विवाहप्रकारापेक्षा अधिक अमोघ उपाय शोधून काढावयाचा
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म्हटला तरी सापडेल कीं नाहीं शंकाच आहे. आज जी विवाहपद्धति आपल्यांत-
या ठिकाणी अर्थातच आम्ही हिंउदुस्थानांतील सर्व जातीविषयी नव्हे तर साधारणपणे
हिंदु समाजाविषयी व त्यांतल्या त्यांतही महाराष्ट्रीय. समाजाविषयी विधान
करीत आहोत-प्रचलित आहे ती. किती प्रकारांनीं सुप्रजाघात करीत आहे हैं
सविस्तर हांगण्याइतका स्थलावकाश येथें नाहीं. तथापि प्रमुख गोष्टींचा उल्लेख

या ठिकाणीं केला पाहिजे म्हणजे प्रचलित विवाहप्रकारात कोणत्या सुधारणा
ताबडतोब घडवून आणल्याच पाहिजेत याविषयी जो विचार आम्ही पुढें करणार
आहोंत त्याचें मर्म वाचकांस सहज पटेल.

ाइ १) आपल्या आजच्या विवाहपद्धतीतील सर्वात हानिकारक दोष कोणता
असेल तर तो हा कीं, तिच्यामुळे स्त्री-पुरुष संभोगसौख्याचा अनुभव अल्पवयात
घ्यावयास लागतात. आज सुमारें सत्तर वर्षें सामाजिक सुधारणेचा ओरडा थोड्या-
फार अशाने होत असूनही विवाहाच्या वयाची इयत्ता फारच मंद गतीने पुढें
सरकलेली दिसते. पंधरा वर्षांच्या पुढें जिचा विवाह होतो अशी मुलगी आज
अपवादात्मकच समजली जाते. वारापासून पंधराव्या वर्षांच्या दरम्यान् बहुतेक
सुशिक्षित लोकातील मुलीचे विवाह होतात आणि सामान्य जनतेविषयीं सिद्धान्त
काढावयाचा झाल्यास दहाव्या वर्षानंतर मुलगी कचितच अविवाहित राहते असेंच
म्हणावे लागेल. १९२१ सालच्या सेन्सस् रिपोर्टात पुढील कोष्टक दिले आहे
त्यावरून आमच्या म्हणण्याची सत्यता वाचकांस पटेल.

-इसन एक हजार मुलींत अविवाहित राहिलेल्यांची संख्या

५ ते १० वर्षांच्या वयांत १० ते १५ वर्षांच्या वयांत,।

-.७३८८१४८१
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यावरून एकंदर चाळीस वर्षीच्या कालावधीत दहा वर्षांच्या नंतर अविवाहित
राहणाऱ्या मुलींचे प्रमाण शेकडा वारांनींदेखील वाढलेले नाहीं असें स्पष्ट दिसते.
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बा कोष्टकाविषयी सेन्ससू रिपोर्ट लिहिणाऱ्या लेखकानेदेखील असे चहार काढले
आहेत कीं, द' हिंदुस्थानांत कोणी केव्हा प्रजोत्पादन करावे याविषयी मुळीं कांहीं
धरबंधच नाहीं. सशक्त, अशक्त, श्रीमंत. गरीब, जो उठतो तो अपत्य निर्माण
करतो. हिंदूंची कल्पनाच अशी आहे, कीं मुळें कशींही असोत, त्यांची लग्ने ही
झालींच पाहिजेत. हिंदु समाजांत तरुण मुलाने विवाहु करून प्रजाजन केलेच
पाहिजे-तो पुत्र निर्माण करील तर सोन्याहून पिवळे, नाहीं तर त्याच्या मृत्यूनंतर
त्याला तिलांजलि द्यावयास कोणी अधिकारी राहणार नाहीं आणि त्याचा शांतिद्दह्यू
आत्मा नरकांत पिचत राहील. ऋतुप्राप्तीनंतर अविवाहित राहिलेली मुलगी म्हणन
तिच्या आईवापांच्या वेअचूऽची पताकाच आणि तिच्याकुळांतील पूर्वपुरुषांच्या
नरकगतीची तयारीच समजली जाते. ''

हा अभिप्राय परकीयाने लिहिला असला तरी तो सार्थ नाहीं असें काणे
म्हणेल १ वालविवाहाचें पर्यवसान वालसभोगात झालेंच पाहिजे आणि वालसंभोगाचें
पर्यवसान कुप्रजाजननात झालेंच पाहिजे, ही गोष्ट नव्याने सिद्ध करीत बसण्याचे
वास्तविक आतां प्रयोजनच उरलेले नाहीं. मुला-मुलीची लग्ने लवकर झाली म्हणजे
त्यांच्या मनांत परस्परांविषयी स्थिर क्ये उत्पन्न होतें ही समजूत खुळ्या
माणसाखेरीज कोणीच हदयाशीं धरणार नाहीं. त्यामुळें कांहीं होत असेल तर
इतकेंच होते कीं, पतिपत्नीच्या मनांत परस्परांविषयी अगदी अकालीं आसक्ति
उत्पन्न त्रेते. ही आसक्ति प्रवल झाल्यास आणि वडीलचाच्या माणसांच्या धाकाचा
दाब नसल्यास. आणि कधीं कधीं वडील माणसांच्या प्रच्छन्न संगतीने देखील
स्त्रीस ऋतुदर्शन होण्याच्या अगोदरच तिचा पतीशी सबंध येतो आणि ऋतुप्रातनितर
स्त्री-पुरुष एकमेकांपासून अलिप्त राहण्याचा संभव तर मुळींच उरत नाहीं.
सारांश बालविवाह आणि बालसंभोग या गोष्टी पुष्पफलाप्रमाणें एका मागोमाग
दी-ज्याने येणाऱ्या अशाच आहेत. बालसमोगाच्या मागोमाग गर्भधारणा ठेवलेलीच
असते. असल्या गर्भीपासून होणारी प्रजा बुद्धीनें व शरीराने कमकुवत व अल्पायुषी
अशी निपजावी हें शास्त्रनियमांस अनुसरूनच होय. स्त्रीच्या गर्भाशयांत गर्भाची
वाढ उत्तम प्रकारे व्हावी यासाठीं त्या स्त्रीची स्वतःची वाढ आधीं पूर्ण झालेली
असली पाहिजे. आई आणि मूळ या दोघांच्याही वाढीचें दुहेरी काम देशींना
करावे लागलें म्हणजे त्यांच्यावर वाजवीपेक्षा अधिक कामाचे ओझे पडून
दोघांच्याही वाढीस प्रत्यवाय येतो आणि अशा स्थितींत जन्मले मूल साहजिकपणेच



४७
निकृष्ट प्रतीचें निघते. प्राणिशास्त्राचा नियम पाहिला तर असें दिसते कीं, प्रत्येक

प्राण्याच्या एकंदर आयुर्मर्यादेचे तीन विभाग कल्पिता येतीत व त्या तीन
विभागांपैकी पहिला त्या प्राण्याच्या स्वतःच्या वाढीकडे खर्च व्हावा आणि दुसरा
जननकार्यात खर्च व्हावा, अशी निसर्गाची योजना आहे. पशुपक्ष्यांच्या कोणत्याही
जातीचें उदाहरण घेऊन या नियमाची सत्यता पाहता येण्यासारखी आहे. या
नियमाप्रमाणें स्त्री-पुरुषांच्या आयुष्याचा पहिला एक तुरतीयांश पूर्ण होईपर्यंत
त्यांच्यावर प्रजोत्पत्तिकार्याची जबाबदारी बिलकूल पडता कामा नये हें उघड
होत नाहीं काय?

ाइं२) आपल्या सत्त्यांच्या धर्मप्रावल्यपूषित बालविवाडपद्धतीतील दुसरा दोष
म्हणजे अनवश्यक गोष्टींना व्यर्थ दिले महत्त्वाचे स्थान. पूर्वी एके ठिकाणीं आम्ही
म्हटलेच आहे कीं, समाजाचें धारण ज्यामुळे होतें तो धर्म अशी व्याख्या लागू
होण्यासारख्या स्वरूपाचा गुद्ध धर्म असेल तर त्याची व विबाहसंस्थेची सांगड
जडली तर ती इष्टफलदायीच होईल; परंतु आपल्या विवाहसंस्थेवर असल्या शुद्ध
धर्माचें नियंत्रण असण्याऐवजी भलभलत्याच आगंतुक गोष्टींचे दडपण पडले आहे.
फल ज्योतिषाचें जें स्तोम आपल्या समाजांत माजले आहे व विवाहनिश्चयाच्या
बाबतीत फलज्योतिषास जें महत्त्व आज दिलें जातें त्यास वास्तविक पाहता
धर्माचा किंवा प्राचीन सूत्रकारांच्या आज्ञेचा किंचितही आधार नाहीं. पण ज्या-
प्रमाणें आमच्या विवाहसस्थेच्-या शरीरांत वालविवाहुम्चा रोग कांहीं विशिष्ट आसत.

हासिक परिस्थितीमुळे शिरला, त्याचप्रमाणें हे फलज्योतिषस्तोमही केव्हा तरी
घुसले असलें पाहिजे खेदाची गोष्ट ही कीं., या आगंतुक पाहुण्यानें मूळ उच्च
विवाहहेतु:प धन्याला आतां घरांतून बाहेर घालवून दिलें असून 'पाहुण्याला
मलिदा आणि धन्याला धत्तुरा' अशी त्याची अवस्था करून सोडली आहे- आज
कोणत्याही मुलीचे लग्न व्हावयाचें म्हणजे तिच्या स्वतःच्या गुणीवगुणांपेक्षाही
तिच्या पत्रिकेच्या वरेकईटपणावरून तिची परीक्षाकेली जाते. पत्रिकेवरून
मुलगी सासऱ्याच्या किंवा साराच्या नुळावर जाण्याचा संभव वाहे असें दिसत
असल्यास त्या मुलीचा विवाह जुळविण्यांत तिच्या पित्याला किती त्रास गोगावा
लागतो हें त्याचें त्यालाच माहीत! किंवा एखाद्या मुलीला वाईट मंगळ वसला
म्हणजे तिच्यासाठी वर मिळविता मिळविता बापाला इतके कष्ट पडतात कीं,
आपल्या मंगळाच्या कन्येला या पृथ्वीतलावर नवरा पाहण्याऐवजी मंगळ लोकांतच



४८ सुखाचे संसार

पाहिला पाहिजे असें त्याला वाटू लागतें, हेंही स्वानुभवावरून पुष्कळ लोक सागू
शकतील! या सर्व प्रकाराचा परिणाम सुप्रजाघातक झाल्यावांचून रहात नाहीं.
कारण वधू आणि वर विविधगुणसंपन्न असल्याचें भरपूर प्रत्यक्ष प्रमाण असूनही
केवळ त्यांच्या पत्रिका जुळत नाहींत येवढ्याच कारणाने त्यांचा विवाह अशक्य
होतो आणि मग त्या मुलीचा कोठल्या तरी एका निकृष्ट प्रतीच्या मुलाशी व त्या

मुलाचा कोणत्या तरी एखाद्या गुगाविहीन मुलीशी विवाह होतो. त्या दोघांचा
परस्पर विवाह झाला असतां जी वलवाजू व बुद्धिवातू प्रजा निर्माण झाली असती
ती निर्माण न होतां हीन प्रतीच्या प्रजेचीच उत्पत्ति त्या दोघांच्या वेगवेगळ्या
विवाहांपासून होते. यामुळे समाजांत सुप्रजादायी अशीं जी बीजे असतात तीं
संलग्न होण्याऐवजीं वाटेल तशी इतस्ततः फेकली जातात आणि सुप्रजेऐवर्जी कु-
प्रजा निर्माण होऊन संसार दुःखाचे होतात. असल्या परंपरेमुळेंच आज हजार
वर्षीत आमचा समाज इतका खालीं गेलेला आहे.
रे] या फलज्योतिषमाहात्म्याप्रमाणेंच आणखीही एका गोष्टचिं जें प्रस्थ

.आपल्या समाजांत माजले आहे त्यामुळे सुप्रजाजननावर मुळांतच घाव वसत
आहेत. ही गोष्ट म्हणजे हुंडा. या हुंड्याच्या पद्धतीला अलीकडे किती किळसवाणे
स्वरूप आले आहे, आणि या लऱ्जास्पद पद्धतीचे काय काय घोर परिणाम
होतात, हें येथें नव्याने. सांगण्याची गरज नाही. या पद्धतीमुळें कित्येक मुलींचे
बाप जन्माचे भिकारी झालेले दिसतात व कित्येक मुलींनी अपमानास्पद
कौमार्याला कंटाळून आत्महत्त्या करून घेतल्याचेही आपण अनेक वेळां ऐकतो
असल्या शोकपरिपूर्ण हकीगतींची हदयस्पशा शब्दचित्रे कांहीं लेखकांनी आणि
नाटककारानी काढलेलीं आहेत. तसले हृदयस्पर्शी शब्दचित्र या ठिकाण वाचकां-
च्या मनश्चक्षूंपुढे उर्से. करण्यापेक्षा त्यांस आम्हांस असें विनविणेंच अधिक उचित
दिसते- कीं, या-हुंड्याच्या पद्धतीमुळे सुप्रजा निर्माण होण्याच्या संभवाच्या नायनाट
कसा होतो याचा त्यांनीं विचार करावा. केवळ हुंड्याच्या रकमेकडे पाहून
वडीलाच्या माणसांनी सुंदर आणि बुद्धिसंपन्न मुलाच्या गळ्यांत कुरूप आणि
अवगुणी मुलगी बांधल्याची उदाहरणे कांहीं थोडी घडत नाहींत. त्याचप्रमाणे
एखादी मुलगी रूपवती आणि इतर गुणांनींही युक्त असून केवळ ती दरिद्री
बापाच्या पोटीं येऊन तिच्यासह येणाऱ्या हुंड्याची थैली अगदीं लहान या
एकाच कारणानें अनेक शारीरिक आणि बौद्धिक अवगुणांचे जप्र आगरच अशा



-५६
प्रकरण चवथ

पुरुषाशी त्या विचारीची जन्मगाठ पडते आणि त्या पुरुषाशीच संसारसुखाचा
आस्वाद १) घेऊन ती अनेक कुजक्या नासक्या व गुणहीन पोरांची माता
बनते. अशा स्थितींत योग्य वण्यरे एकत्र येण्याऐवजी भलत्याच स्त्री पुरुषांची
गांठ पडते आणि समाजीत सुप्रजेची संख्या वाढण्याऐवजी अशक्त, दुर्वल, रोगी
व बुद्धिहीन असली प्रजाच सारखी उत्पन्न होत जाते आणि समाज खालीं खाला
जावयास लागतो. केवळ हुंड्याच्या एका वधनामुळें एकत्र वांधल्या गेलेल्या पति-
पत्नीस खऱ्या पवित्र संसारसुखाचा तरी आनंद कोठून मिळणार : असल्या स्त्री-

पुरुषांच्या मनांत एकमेकांविषयी तळमळणारी प्रीति असण्याचा कोठून संभव
उरणार? अशांच्या संसारात सुखाऐवजी घडोघडी कुरबुर, संताप, भांडणें वगैरे
प्रकार चालू असले तर नवल तें काय १ आणि परस्परांविषयी प्रेमाने वेडावलेले
नव्हे तर तिटकाऱ्यानें भरलेले असें स्त्रीपुरुष केवळ संभोगक्रियेपुरतेएकत्र आल्या-
वर त्या क्रियेपासून निर्माण होणारी प्रजा अतिशय निकृष्ट दर्जाची असल्यास त्यांत
तरी नवल तें काय : सारांश, सुप्रजाजनन हा जो विवाहाचा मूळ उदात्त हेतु
त्याच्यावर द्रव्यतृष्णेचे खदिरांगार ठेविले गेल्यामुळे तो पार दग्ध होऊन गेला
आहे आणि अल्पायुषी निकामी प्रजेचा पसारा हेंच आपल्या समाजाचें लज्जा-
स्पद वैशिष्ट्य होऊन बसले आहे.

आमच्या आजच्या विवाहपद्धतीतलि इतरही अनेक दोषांविषयी लिहिण्या.
सारखे आहे. परंतु एक तर ते सर्व दोष या उपरिनिनिष्ट प्रमुख दोषांतूनच उद्भव-
णारे आहेत, व शिवाय त्यांचा सुप्रजाजननविषयाशी तितका प्रत्यक्ष संबंध नाहीं.
आतापर्यतच्या एकंदर चर्चेत सुप्रजाजननाच्या मुख्य सूत्राविषयीचें अवधान आम्ही
कोठेही सुटू दिले नाहीं हें मार्मिक वाचकांच्या लक्षांत आलेंच असेल. म्हणूनच
मुख्य विषयाचा दूरान्वय करून आपल्या विवाहपद्धतीतील इतरही दोषाचा विचार
करीत बसणे आम्हांस उचित वाटत नाहीं. ज्या तीन प्रमुख दोषांमुळे सुप्रजा-

संभवाचा प्रत्यक्ष घात होत आहेसे आम्हांस वाटतें त्यांजविषयीं आम्हीं येथ-
पर्यत संक्षिप्त विवेचन केलें.

या विवेचनानंतर, हे तिन्ही दोष आपण ताबडतोब नाहींसे करून टाकले
पाहिजेत असें आम्ही प्रतिपादणार हें काय वाचकांस सांगावयास पाहिजे १ प्रौढ.

विवाहाची सुधारणा जोपर्यंत आपण अंमलांत आणणार नाहीं तोपर्यत आपल्या
देशांत सुप्रजा निर्माण होऊन सुखाचे संसार दिसण्याची आशा करणें व्यर्थ आहे.



पै' ० सुखाचे संसार

एक वेळ सूर्यमंडळातीळग्रहोपग्रह आपापलीं श्रमणें उलट दिशेनें करूं लागतील,
किंवा पुथ्वीवरीलभासें पायांवर चालण्याऐवजीं डोक्यानें चालूं लागतील; पण
ज्या समाजांत बालविवाह. बालसंभोग आणि वालमातुरत्व हे परस्परसंलग्न प्रकार

चालू आहेत त्या समाजांत सुप्रजा निर्माण होणें कठीण आहे. या बाबतीत सम-
जस व सुशिक्षित लोकानी पुढाकार घेतला पाहिजे. प्रौढ विवाहाची सुधारणा
सरकारी कायद्याच्या धाकदपटशानें सिद्धीस नेण्याचा प्रयत्न अनेक दृष्टींनीं अनिष्ट
आहे. त्याचा सविस्तर विचार येथें करण्यासारखा नाहीं. तथापि पूर्वी संमति-
वयाच्या बिलामुळे लोकांमध्ये केवढी अस्वस्थता उत्पन्न झाली व थोड्याच वर्षा-
पूर्वी पटेलविलानें समाज कसा प्रसुब्ध करून सोडला, इकडे वाचकांनी लक्ष

पुरविल्यास आमच्या म्हणण्याच्यी सत्यता त्यांस कळून येईल आज आपल्या
देशावर राज्य करणारे सरकार परकी आहे म्हणून प्रौढविवाह किंवा तत्सदृश
सुधारणा सरकारी कायद्याच्या जोरावर होऊं शकत नाहींत अशी कोणीही आपल्या
मनाची समजूत करून घेऊं नये. सरकार देशी असलें तरीदेखील कायद्याच्या
शस्त्राने सामाजिक रोग वरे करणें त्रासदायक आणि अनिष्ट फलावहच होईल.
मनुष्यस्वभावच असा आहे कीं, गोडीगुलाबीनें जी गोष्ट माणूस चददिशीं ऐकेल
व करील तीच गोष्ट त्यास जबरदस्तीनें करणें भाग पाडल्यास शक्य त्या उपायाने
ती टाळण्याच्याच खटपटीला तो लागेल. हा अनुभव सर्व देशांच्या समाजिक
व इतर सुधारणांच्या इतिहासांत सांपडण्यासारखा आहेसें आम्हांस वाटतें. या.
साठी आपल्या समाजांतील सुशिक्षित मध्यम वर्गानेंच जागृत होऊन प्रौढविवाह
ताबडतोव प्रचारांत आणला पाहिजे. मुलाचे व मुलीचे विवाहयोग्य वय काय
असावें याचा नक्की आकडा सांगणे अवश्य नाही व शक्यही नाहीं. किंबहुना
-ह अवश्य व शक्य नाहीं म्हणूनच यासंबंधात सरकारी कायदे अनिष्ट ठरतात
पण येवढें सोस कीं, आपल्या सुश्रुत-चरकादि वैद्यक ग्रंथांपासून आणि पाश्चात्त्य

वैद्यकशास्त्राच्या सिद्धान्तापासन कांहीं बोध डेता येण्यासारखा असेल तर मुलीच्या
शरीराची पूर्ण वाढ झाल्याखेरीज तिचा पुरुषाशी संबंध घडणार नाहीं आणि गर्भ

धारणेची जबाबदारी तिच्या शारीरावर पडणार नाहीं अशा बेताने लिवे लग्न आई
बापांनीं केले पाहिजे. आतच प्रौढविवाहाची कल्पना समाजांत किंचितू प्रसुरत झाली
असली तरी आपल्या समजुती अजूनही अतिशय मागसलेल्या आहेत. मुलगी
रजस्वला होण्यापूर्वीच तिच्या वयाची प्रौढता इष्ट मानण्यास आईबाप तयार
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१९ऽ२९. - ''आहेत. असे तयार असणारे आईबापही २मेंव्हेचौर्रेइतेक्योच-प्रभूतसापडतील. बाकीचे शिशुविवाहभक्तच आहेत. ही स्थितिचोरेबदहजे.मुलगी प्रौढ होऊं देणे म्हणजे ती तेरा वर्षीची होऊं देश इतक्या संकुचित अर्थावर
संतुष्ट राहण्याचे कारण नाहीं. मुलगी ऋतुमती झाली म्हणजे ती पापराशि होते
ही समजूत वेडेपणाची होय. मागें सूत्रकारांच्या मताविषयी जेव्हां आम्ही विवे-
चन केलें तेव्हां आम्ही वाचकांस दर्शविलेंच आहे कीं, मुलीस ऋतु प्रास झाल्या-
नंतरही तीन वर्षेपर्यंत ती अविवाहित राहिली तरी तिच्या पित्यास दोष नाहीं
असेंच त्यांचें मत होतें. आम्ही हें कबूल करतो कीं, प्रौढ परंतु रूढ प्रात न
झालेली अशी कन्या सदृश वरास देणे हाच सूत्रूकारांच्या मतानुसार उत्तम मार्ग

ठरेल, आणि ऋतुमती कन्येचे दान पापमूलक नसलें तरी तो गौण पक्षच सम
जला जाईल. परंतु ऋतुमती कन्येचा विवाह त्यांनीं अजिवात निषिद्ध मानिला
नाहीं व त्या प्राचीन काळी देखील तसल्या विवाहास त्यांनीं परवानगी ठेविली,
येवढ्याचा आधार घेऊन, आणि वाज हजारो वर्षांच्या कालप्रवाहानंतर परिस्थिति
किती बदलली आहे तें ध्यानांत घेऊन, त्या प्राचीन काळीं जो वापरंपक्ष मानला
जात असे त्यास उत्तम पक्ष समजण्यास हरकत नाहीं. नहाण आलेल्या मुळी
घरांत राहिल्या तर त्या अनीतीच्या मार्गास प्रवृत्त होतील ही भीति शुद्ध मूर्ख-

पणाची होय. नहाण न आलेल्या मुली सासरीं गेल्यामुळे कोणकोणते अनिष्ट प्रकार

घडतात हें आम्ही मागें एके ठिकाणीं सांगितलेंच आहे. त्यापेक्षा ऱ्हात्याधुत्या
झालेल्या मुली आईबापांच्या किंवा पालकांच्या सुज्ञ देखरेखीखालीं राहिल्यानेच
कमी अनिष्ट परिणाम घडतील. मुलगी सासरीं गेलेली असली म्हणजे तिला नहाण
आल्यावर तिला तिच्या पतीपासून अलिप्त ठेवणे फार कठीण आहे. उलट,
मुलीला कतुप्राति झाल्यावर ती कांहीं काल माहेरीच असली म्हणजे तिला
संभोगप्रवृत्त करण्याची कल्पनाच उत्पन्न होणें शक्य नाहीं. मग दोन तीन वर्षीत
तिच्या शरीराची वाढ उत्तम प्रकारे होईल व त्यानंतर तिचा विवाह होऊन ती
आपल्या पतीशी सर्वौशानें संलग्न झाली म्हणजे तिच्या ठिकाणीं राहणाऱ्या कामी-

पासून तेजस्वी संतति निःसंशयपणें निर्माण होईल. मुळींच्या वाचतींत ही
सुधारणा व्हावयास लागली म्हणजे मुलांचेही विवाह अधिक प्रौढपर्णी आपोआप
व्हावयास प्रारंभ होईल. मुलगी ऋतुमती होणें हें तिची वाढ परिपूर्ण झाल्याचे
चिन्ह नव्हे. मुलगा सुमारें सोळा वर्षांचा झाला म्हणजे त्याच्या जननेंद्रियांतून



१. सुख संसार
म्युष्टीने किंचितू प्रमाणांत केव्हा केव्हा व्हावयास लागतो, तरी त्या वयाच्या
मुलास कोणीही शहाणा मनुष्य स्त्रीसंभोगास पात्र समजत नाहीं. त्याच न्यायाने
मुलींविषयीही विचार केला पाहिजे. ऋतुप्राति हें केवळ मुलीच्या देहांत मधू
महत्त्वाच्या घडामोडी व्हावयस लागल्या याचे दर्शक आहे. मुळीची वाढ संपूर्ण
होण्यास आणखी दोनतीन वर्षे जाऊं देणे अत्यावश्यक आहे. इतर देशांतील
मुलीपेक्षा आपल्याकडील मुलींस लवकर ऋतु प्रास होतो अशी साधारण समजूत
आहे. यासवधी पुढील कोष्टक पाहण्यासारखे आहे.

प्रथमकतुदर्शनाचा काल
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-च्यी कोष्टकाव रून आणि आम्हीं वर जें विवेचन केलें त्यावरून मुलींच्या
.विवाहयोग्य वयाविषयीं सिद्धान्त काढणें वाचकांस अवघड नाहीं. प्रौढ विवाहाची
ही सुधारणा घडवून आणण्यासंबंधीं लिहितांना आम्हांस असें म्हणावेंसें वाटतें
की, आपल्या मुलाचे लग्न आपल्या हातून झाले पाहिजे ही वृत्तिच मुळीं आई-
चापानीं हळुहळू सोडली पाहिजे. आपण स्वतः पैसे मिळवावयास लागल्याखेरीज,
आणि स्वतःच्या पायावर उभे राहण्याचे सामर्थ्य आपल्या अंगीं आल्याखेरीज
आपला विवाह होणें बरें नव्हे हा विचार आतां पुष्कळ तरुण मुलांच्या मनास
पद लागला आहे. लग्न करण्याच्या बाबतींत त्यांस स्वातंत्र्य दिलें तर ते स्वतःचा
विवाह प्रौढ वयांतच करून घेतील. परंतु अशा मुलांस आपल्या आईवापांच्या
किंवा कुटुंबातील मोठ्या माणसांच्या इच्छा मोडून अ। पल्या मतांचा आग्रह धरणे
अशक्य असतें. '८ माझे डोळे मिटापूर्वी मला माश्या नातसुनेचें तोंड पाहूं दे ''
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असें म्हणणारी आजी घरांत असली, किंवा ८' आमचा सर्व संसार नीट झाला,
आतां एकदा मुलाचें लग्न होऊन तो व त्याची वायको सुखाने संसार करितांना
आम्हीं आपल्या डाळेयानीं पाहिलीं, कीं आम्ही धन्य झाल '' असा विचार
करणारे वयस्क आईवाप असले, म्हणजे तरुण मुलांचा नाइलाज होतो आणि
वडील माणसाशीं भांडून त्यांस दुःखी करण्याच्या प्रसंगापेक्षां विवाहास तयार
होणेंच त्यांना अधिक श्रेयस्कर वाटतें. हा प्रकार बंद व्हावयाचे दोनच मार्ग आहेत.
एक तर तरुण मुलानी वडिलांच्या इच्छांचा अवमान करूनही समाजाच्या
अंतिम हितासाठी स्वतःचा हट्ट चालविला पाहिजे; किंवा प्रौडविवाहाची इष्टता.
लक्षांत घेऊन आईबापानीं वालविवाहाची भलती हौस सोडून दिली पाहिजे.
यापेकी पहिला मार्ग शक्य असला तरी तो श्रेयस्कर नव्हे. त्यापेक्षा त्या मार्गाचे
अवलंबन करण्याची पाळी मुलांवर येईल इतक्या निकराला आईवापानीं गोष्टी

जाऊं न देणे हेच सर्वात हितकर होय. आपल्या मुलांची लहानपणींच लग्ने लावून
केवळ लग्नविधीच्या सोहाळ्यांत आनंद मानणाऱ्या आईबापांना व पालकांना काय
म्हणावे! त्यांचा खेळ होतो; पण अजाण वधूवरांचा जीव जातो हें त्यांच्या कसें
लक्षात येत नाहीं : आपल्या वेडगळ हौशीच्या पूर्ततेसाठी समाजाच्या भावी प्रजेवर
आपण कुऱ्हाडीचे घाव घालीत आहोंत हा विचार त्यांना कसा सुचत नाहीं? केवळ
लग्नसोहळ्याचीच हौस पुरवून घ्यावयाची असेल तर, आम्ही म्हणतो, असल्या
आईबापांनी श्रीमंतांच्या रिकामटेकड्या बायका खेळ खेळतात त्याप्रमाणें भावला
भावलीची लग्ने लावून ती पुरवून ध्यावी; पण दोन स्त्री-पुरुषांचा-नव्हे-अर्भकांचा
आपल्या हौसेच्या स्थंडिलावर बळी देण्याचें पातक करूं नये. सारांश. आपण
हयात आहोंत तोपर्यंत आपल्या मुलांची व मुलींची लर्ग्रे आपण करून टाकलीं
पाहिजेत ही कल्पना सर्वस्वीं चूक आहे. आशा वेळीं आईबाप कशा लुलेलें विचार
करतात हें आम्हांस माहीत आहे. ते म्हणतात;-? आतां आमचें वय झाले.
आमचा फार दिवस भरवसा नाहीं. आम्ही इहलोक सोडून गेलों म्हणजे आमच्या
मुलाचे लग्न कोण करील, तें थाटाने होईल किंवा नाहीं व त्याला बायको चांगली
मिळून त्याचा संसार सुस्याचा होईल किंवा नाहीं तें काय सांगा १ तेव्हां. अशा
संशयांत मरण्यापेक्षा आत्ताच त्याचें एखाद्या लहानशा मुलीशी लग्न करून दिलें
म्हणजे जिवाला कोणतीही हुरहुर न राहता आम्ही समाधानाने मरू! '' या
विचारसरणीतील वेडेपणा वास्तविक उघड नाहीं काय १ आपण मेल्यानंतर
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आपल्या पश्चातू आपल्या मुलाचा वाह चांगल्या प्रकारे होईल किंवा नाही
अशी काळजी वाटणे आईबापांच्या प्रेमाला साजेसेंच .आहे; परंतु ती काळजी
नाहींशी करण्यासाठीं आपल्या हातानें -त्या मुलाचा अल्पवयात विवाह करून
वाळसभोग आणि बालजनकव यासारखी संकटें त्याच्यावर कोसळण्याची आणि
त्याच्या संसाराची आणि समाजाची घडी विस्कटण्याची खात्रीलायक तयारी करणें
हें कोणत्या सुसुखाचें शहाणपण होय! सारांश, आपल्या मुलांचे विवाह आपण
आपल्या हातानें लावून दिले पाहिजेत ही कल्पनाच आतां वडील माणसांनी
शक्य तितक्या लवकर सोडली पाहिजे. आपल्या पुत्रास लहानपणापासून उत्तम
शिक्षण देणे, त्याच्या बुद्धीला व अंतःकरणाला चांगले वळण मिळेल अशा प्रकारें
त्याच्यावर स्वतःच्या उपदेशाचा व प्रत्यक्ष आचरणाचा दाव ठेवणे आणि एकंदरींत
आपला मुलगा सुवुरत्त, विनयशील, सुज्ञ, धूर्त, ज्ञानसंपन्न, बलवान आणि आपला
चरितार्थ चालविण्यास सर्वस्वी समर्थ असा निपजेल अशी काळजी आईबापांनी
घेतली म्हणजे त्यांचें खरें कर्तव्य संपले असें आम्ही समजतो. इतकी खबरदारी
चापानें घेतली, कीं लग्नाच्या जवाबदारीचा बहुतेक भाग मुलाच्या आवडीनिवडीवर
सोपविण्यास चापाने भिण्याचें विलकुल कारण नाहीं. कारण, अशा तऱ्हेनें
वाढलेल्या मुलास सहसा कुवासना उत्पन्न होणारच नाहीं. दुष्यंत राजास ज्या-
प्रमाणें स्वतःच्या बासनांविषयीं आत्मविश्वास होता आणि शकुंतलेविषयीं माश्या
मनांत लालसा उत्पन्न झाली तेव्हां ती उत्तम कुळातील असलीच पाहिजे असे
ज्याप्रमाणें त्यानें उद्गार काढले, त्याप्रमाणेंच अशा मुलांची स्थिति असेल. तें कसेही
असो; मुलांचीं लग्नें स्वताच्या हातानीं लावण्याचा वेडगळ शहाणपणा आईकपानी
आतां टाकलाच पाहिजे. '' गप्प बसावयास काय ६याल! '' अशा तऱ्हेचा प्रश्न

आईबापांना -विचारण्याची वेळ आतां ओली आहे. मुलांच्या लग्नाच्या बाबतींत
आईबाप तटस्थ राहिले आणि अगदींच कुपात्र मुलीशी आपला मुलगा लग्न

करणार नाहीं येवढें पाहण्याचेंच आपलें काम आहे अशा धोरणाने ते वारं
लागले म्हणजे प्रौढ विवाहचि पाऊल आपोआप पुढें पडेल.

वालसभोग कोणत्याही देशाच्या वैद्यकशास्त्रास संमत असणें शक्य नाहीं हें
आईवापांनीं व तरुणांनीं विसरू नये. आपल्या -त्रप्रतिस्थतींना व सूत्रकारांना वाल-
विवाह व परंपरेने वालसंभोग इष्ट वाटत होता ही कल्पना किती निराधार आहे
तें आम्हीं मागें सांगितलेंच आहे. प्रौढविवाह शास्त्रविरुद्ध आहे अशी भलती



प्रकरण चवथ
भीति आतां सर्वानी टाकून दिली पाहिजे. धर्मात किंवा वैद्यकशास्त्रात कशाचा
स्पष्ट निषेध असेल तर तो प्रौढविवाहाचा किंवा प्रौढ स्त्री-पुरुष समागमाचा नसून
बालसंभोगाचा व तदनुषंगानें बालविवाहाचाच आहे ही कल्पना प्रत्येकानें आपल्या
मनावर पूर्णपणे ठसवावी. याबद्दल अनेक. प्रकारचे आधार मागें दिलेच आहेत.
आणखी एक आधार या ठिकाणीं देतो. वालसंभोग किती दुष्परिर्णोमी आहे तें
दर्शविणारे पुढील लोक पहा-
११] ऊनषोडशवर्षायाभू प्रात: पंचविशतिभू ।

यद्याधत्ते धुमाजगर्भ कुक्षिख्य: स विपद्यते ।।
जातो वा न चिरंजीवेजीवेद्धा डुर्बलेंद्रिय: ।

तस्मादत्यंतबालायां गर्भाधानं न कारथेतू ।।
-सुश्रुत:, शाररिस्थान, अध्याय ३०.

(२) पूर्णघोडशवर्षा स्त्री पूर्णविंशेन संगता ।

शुद्धे गर्भाशये मार्गे रक्तेशुक्रेऽनिले डीप ।।

वीर्थवंतं खत खतेतो न्यूरनाफदयो: पुनः ।

रोग्यल्पायुरधन्यो वा गळा भवति नेच वा ।।

-वाग्भट:, शारीरस्थान, अध्याय १.
या दोन्ही वचनांचा स्पष्ट उपदेश असा आहे कीं, पूर्ण सोळा वर्षाची स्त्री

झाल्यावर तिच्या ठिकाणीं पुरुषाकडून गर्भाधान झालें तरच त्या गर्भाची उत्तम
प्रकारें वाढ होऊन वीर्यवान् सुपुत्र तिच्या पोटीं जन्म पावतो आणि उलट ज्या
स्त्रीची वाढ सोळा वर्षांपर्यंत झालेली नाहीं अशा स्त्रीच्या ठिकाणीं गर्भाधान
झाल्यास तो गर्भ बहुतकरून वाढतच नाहीं, वाहून जन्मला तरी दार्घ्रायुषी निप-
जत नाहीं, आणि पुष्कळ दिवस जगला तरी दुर्बलेंद्रिय स्थितींतं मरणाहूनही
अधिक दुःखप्रद अशा प्रकारचे आयुष्य त्याला कंठार्वे लागतें.

म्हणजे आर्थवैद्यकाच्या दृष्टीनेंही स्त्री-पुरुषसंयोगाचा उत्तम काल १६ व ०५
ही वयेच अनुक्रमानें ठरतात. बालविवाहानंतर बालसंभोग क्रमप्राप्तच असतो व
बालसंभोग नष्ट करावयाचा असेल तर मुलीला नहाण येऊन दोन वर्षे लोटल्या-
नंतरच तिचा विवाह केला पाहिजे. आपल्या स्त्रियांस प्रथम ऋतुदर्शन केव्ही
होतें त्याविषयीचे जें एक कोष्टक वर एकदा आम्ही उद्धूत केलें आहे त्याकडे
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वाचकांनी पाहिल्यास तेराव्या वर्षी त्रहुतुखात होणाऱ्या मुलींचेंच प्रमाण सर्वात
अधिक असल्याचें त्यांस दिसेल, अर्थात् या वयानंतर दोनतीन वर्षे मुलीच्या
पूर्ण वाढीस दिलीं असतां सोळाव्या वर्षाचीच मर्यादा विवाहयोग्य ठरते. सर्व
दुरष्टींनी पाहता १६ वर्षांची स्त्री व २७. वर्षांचा पुरुष अशांचा विवाहच सुप्रजा-

जननास उपयोगी ठरतो. हीच गोष्ट थोड्या निराळ्या शब्दांत सांगावयाची
झाल्यास असें म्हणता येईल कीं, आज आपल्यांत विवाह या शब्दाचे जे दोन
अर्थ आहेत त्यांतील भेद आपण काढून टाकला पाहिजे. वधूवरांवर मंत्राक्षता

पडणें यास विवाह म्हणतात; पण स्त्री ऋतुमती होऊन ती सर्कशार्ने पतिसंलग्न

झाली म्हणजे त्या दोघांचा खरा विवाह लागला असें आपण समजतो. आतां
यापुढें या अर्थभेदाला जागाच उरता कामा नये. विवाह होणें याचाच अर्थ स्त्री-

पुरुष सर्व प्रकारे एकमेकांशी संलग्न झाले पाहिजेत असें ज्या दिवशीं होईल त्याच
दिवशीं प्रौढविवाह प्रचलित झाला असें म्हणतां येईल, आणि सुप्रजाजेननाचा
पाया आग्ण उत्तम प्रकारे घातला असें समाधान आपल्याला गानतां येईल.

प्रौढविवाहाची रूढि अंमलांत आणणें ज्याप्रमाणें सुप्रजाजननाच्या दृष्टीनें

अगःयाचे' आहे त्याचप्रमाणे सध्यांचें फत्ठज्योतिषमाह:त्म्यही नाहीसे करणें
आवश्यक काहे. या फलज्योतिषाच्या प्रावल्यामुळें योग्य वधूवरांच्या विवाहांत
कशा अडचणी उम्या राहतात तें आम्ही मागें दर्शविलेच आहे. तेव्हां ही
अडचण दूर करण्याच्या आवश्यकतेसंबंधी अधिक लिहिण्याचे कारण नाहीं. एक
तर या घटित प्रकारांत सत्याचा अंश फारच कमी आहे. वधूवराचा वर्ण, नाडी,
गण इत्यादि प्रकार पाहिऐयानें कांहीं विशेष फायदा होतो किंवा न पाहिल्याने
कांहीं विशेष हानि होते असें म्हणण्यात कांहींच आधार नाहीं. वेस शा० सं०
शिवरामकध्डि गोरे यांनी आपल्या ८' वैदिक विवाहपद्धति '' या पुस्तकांत स्पष्ट-

पणे असें मत दिले आहे कीं, '' ज्यांचे घटित पाहिले आहे वर्शी वृद्ध झालेलीं
शंभर जोडपी, आणि घटित न पाहिलेलीं शंभर जोडपी, यांची स्थिति पाहून
सरासरी काढली तर घटित पाहिल्यापासून कांहीं फायदा होतो असें दिन येत
नाहीं.'' शिवाय, अशा प्रकारे वधूवरांचे घटित पाहिले पाहिजे अशी शास्त्राज्ञा

असेल म्हणावे तर तसेंही नाहीं. याही बावतींत वे ०शा० सं० शिवरामशास्त्री गोरे
यांनीं असें मत दिलें आहे कीं, '' सापिड्य व गोत्रप्रवर यांचा विचार करणे हें
असें धर्मशास्त्राने अवश्य सांगितलें आहे तसें घटिताबाल कांहींच सांगितलें
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नाहीं.. -. घटिताप्रमाणेच किंबहुना त्याहून विशेष मंगळ पाहण्याचे खूळ अली-
कडे माजलें आहे... ८८ लग्ने व्यये च पाताले जामित्रे चामे कुजे । कन्या हरति
भर्तारं भर्ती हरीत कन्यकाम । '' असें एक वचन मानण्यांत येतें. पण हें वचन
कोणत्या ग्रंथांत आहे त्याचा अद्यापि पत्ता लागलेला नाहीं.'' सारांश, च्या गोष्टी
शास्त्रानें सांगितलेल्या नाहींत आणि डयात हितकारक असाही कांहीं अंश नाहीं
व उलट ज्यांमुळें सुप्रजासमव मात्र अनेकांशांनीं कमी होतो, त्या गोष्टी ताबडतोब
टाकून द्यावयास लाकोनी कचरावयाचे विधकुल कारण नाहीं.

हीच गोष्ट हुंड्यांच्या किळसवाण्या प्रकाराबद्दल. या प्रकारामुळे कोणकोणते
दुष्परिणाम होतात त्याविषयी सुज्ञ वाचकांस आग्हीं नव्यानेकांहीं सांगितलें पाहिजे
असें नाहीं आपल्या देशांत नया ऱ्या प्रांतांत व जातींत या चालीला प्रमाणाबाहेर
महत्त्व आलेआहे त्या त्या प्रांतांत आणि जातींत लोकांची स्थिति किती करुणास्पद
झाली आहे तें दक्षिण महाराष्ट्र आणि सिंध यांच्या उदाहरणांवरून सहज दिसण्या-

सार वाहे. उत्तम वधूरवरविवाह या चालीमुळे अशवप्राय होऊन बसले
आहेत. समाजांतील उत्कृष्ट वीजांचा परस्परसंयोग होण्याऐवजी त्या वीजांची
नासधूस होत आहे आणि याचा परिणाम होऊन एकंदर समाजाची
योग्यता कमी कमी होत चाललेली आहे. या हुंड्याच्या चालीला शास्त्राधार
निघण्यासारखा नाहीं असें आमचे म्हणणें नाहीं. शास्त्रांत वर्णिलेल्या आठ विवाह-
प्रकारांपैकीं जो आपल्यामध्ये सध्यां प्रचलित आहे त्यात 'ब्राळं ही संत्रा देतो
येईल व अशा विवाहांत ' वस्त्रात्ठंकारविभूषित '' अशा कन्येचे दान पित्याने करावे
असें सांगितले आहे, या सर्व गोष्टी खऱ्या पण मुलींच्या पित्याने आनंदाने
मुरशिनें आणि हौसेनें दिलेली वरदूक्षिणा कोणीकडे, आणि बाउनारांतीत्य बनिया
आपल्या कर्जदाराकडून पैसे पिळून काढतो त्याप्रमाणें मुलीच्या बापाकडून निष्ठुर-

पणाने उकळलेली वरदक्षिणा कोणीकडे! असल्या वरदक्षिणेनें धष्टझाक्केथी विवाह
प्रकाराला 'ब्राह्म' ही राव देण्यापटेरा आसुर किंवा पैशाच याच संज्ञा अधिकचांगल्या
शोभतील. ही हुंड्याची चाल नष्ट होण्याऐवजी उलट वाढतच चाललेली आहे आणि
अत्यंत खेदाची गोष्ट ही कीं, गरीब व अशिक्षित लोकांपेक्षाही श्रीमंत आणि
सुशिक्षित लोक या चालीच्या विषवृक्षाला पाणी घालून पोसण्याचे काम
अधिक प्रमाणांत करीत आहेत. ज्या देशांत सामाजिक सुधारणा कळसाला पोचली
आहे, उदार मते हवेंत जिकडे तिकडे भरली आहेत, स्त्रीदाक्षिण्याची परमावधि

सु...? ५



झाली पोहे आणि धीतिविवाहाखेरीज दुसऱ्या विवाहप्रकाराला थारा नाहीं. अशा
दशोत-इंग्लंडात-तीन वर्षे राहून आसू. सी. एस्. होऊन आले तरुण लग्नाच्या

बाजारांत उभे राहून वीस हजार, पंचवीस हजार असा स्वतःच्या देहाचा भाव
पुकारतात या लज्जास्पद प्रकाराला काय म्हणावे तें समजत नाहीं ।! असल्या
गोष्टी ऐकल्या, कीं निराशेनें मन व्याकुळ होतें! आमच्या तरुण पिढीची कींच
येते! तिच्या कमकुवतपणाचा तिटकारा येतो! इतर देशांचा उद्धार त्या देशांतील
तरुणानीच केला आणि आमचे तरुण मात्र जागृत होण्याऐवजी उलट देशाचा
अधःपात घडवून आणीत आहेत. हा दुर्देवाचा फेरा आमच्या अभागी देशाला
आणखी किती काळ सोसावा लागणार असें मनांत येऊन अंतःकरणाची तळमळ
होते! आठच्या तरुणांना येवढाही निश्चय करतां येऊ नये! या निश्चयांत
कोणत्याही प्रकारचे राजकारण नाहीं, सरकारी कायद्याची किंवा रोषाची भीति
नाहीं, सामाजिक बहिःकाराचेंहकी भय नाहीं, किंवा विलक्षण अवघड स्वार्थत्याग

करावा लागेल असेंही नाहीं.
मात्र, प्रौढविवाहाविषर्या लिहितांना आम्ही जे एक विधान केलें ते या हुंड्या-

च्या चालीच्या बाबतीतही खरें आहे. स्वत: विवाहयोग्य तरुणांची मते पाहिली
तर तो बालविवाह, फत्क्कयोतिषमाहात्म्य आणि हुंडा या तिन्ही गोष्टींना प्रतिकूल
असतात; परंतु आज आपल्यांत विवाह होतात ते वधूवरांच्या मतानुसार
होण्याऐवजी आईबापांच्या मतांप्रमाणें होतात. यासाठीं आम्हांस असें वाटतें कीं,
वाल-विवाहादि तिन्ही प्रमुख अनिष्ट गोष्टी एकाच उपायाने एकदम नाहींशा
होतील असा जर एखादा उपाय असेल तर तो हाच कीं, मुलांची लग्न आईबापांनी
करण्याचें सोडून दिले पाहिजे आणि .विवाहाची वाव मुलांच्या अधिकारांत आली
पाहिजे. असें झालें म्हणजे स्वतः पैसे ग्रिळवावयारठालागल्यारपेरीज लग्न करण्याची
इच्छा तत्त्वांना व्हायची नाहीं व त्याचे लग्नाचें वय आपोआपच पचविसावर
येऊन बसेल. मग विवाह म्हणजे एक सामाजिक जबाबदारी आहे आणि सुप्रजा-
जननासाठी आपणांस विवाह करावयाचा आहे वगैरे कल्पना असल्या तरुणास
साहजिकपणेच समजू लागतील व वधूच्यी निवड करतांना एखादी १२-१३
वर्षांची पोर पसंत करण्याऐवजीं १६ वर्षांच्या प्रौढ कन्येचीच ते इच्छा धरतील
आणि अशा प्रकारे मुलांच्या लग्नाची वयोमर्यादाही इष्टस्थलापर्यंत आपोआप
चढेल. याप्रमाणें वधूवरांना लग्नाच्या बाबतींत बरेच अधिकार मिळाले तर
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रूपगुणांमुळें ज्या मुलांविषयी प्रेम वाटतें ती केवळ हुडणासाठीं नाकारण्याची
कल्पना तरुणांच्या मनांत कचितच उत्पन्न होईल आणि हुंड्याची चाल साहजिक-
पणेच नष्ट होत जाईल; आणि तसेंच फलज्योतिषमाहात्म्याचीही हळुहळू विवाह-
क्षेत्रांतून हकालपट्टी होईल.

या ठिकाणीं कोणी कदाचित् असें विचारतील कीं, '' काय हो! तुम्ही तर
अगदीं प्रीतिविवाहाची तरफदारी करण्यापर्यंत मजल मारलीत कीं! आणि पत्रिका
वगैरे सडू म्ह आहे असें तुम्ही म्हणतां, तेव्हां गोत्र, पिण्ड, वर्ण याही गोष्टी सूट
मानाव्या आणि वाटेल त्या पुरुषाने वाटेल त्या स्त्रीचा हात पकडून तिच्यार्शी
विवाह लावावा असेंही प्रतिपादण्यास तुम्ही तयार आहात कीं काय? ''

या शकेपैकीं प्रीतिविवाहाच्या तरफदारीविषयीं जो भाग आहे त्याला आम्ही
असें उत्तर देत कीं, खरोखरच प्रीतिविवाहाची तरफदारी करण्यांत कांहीं वावगें
आहेसें आम्हांस वाटत नाहीं. विवाह म्हणजे चहाचा पाला आणि पाणी एकत्र
करून आपण एक मिश्रण तयार करतो तशापैकीं कधुवूराचें कृत्रिम मिश्रण नसून
प्रीतीच्या बेलीला येणारे पै सुंदर पुष्प आहे, असेंच मनुष्य या संज्ञेला पात्र असले.
ल्या कोणत्याही माणसाचे मत असेल. प्रीतिविवाहामुळे पाश्चात्य समाजांत कोण-
कोणते अनर्थकारक प्रकार व आचार उद्भवले आहेत तें दाखवूनआम्हांला भेवडाव-
ण्यात अर्थ नाहीं. तसा वाद घ्यावयाचीच वेळ आली तर आम्ही इतकें सुद्धा म्हणूंकीं,
आपल्या समाजांत प्रीतिविवाह रूढ होऊन प्रथम शेंदोनशे वर्षे उत्तम प्रजा निर्माण
होऊन नंतर तीनचार वर्षांनीं प्राति?हवाहाच दुष्परिणाम कदाचितूप्रात होणार असले,
तर तेकदाचित् प्रात होणारे दुष्परिणाम पुरवले, पण आज ज्या बालविवाह-.
पासून दुष्ट अनर्थाची प्रत्यक्ष प्राति आमच्या समाजास प्रत्यहीं होत आहे
तो बालविवाह खचित नको. पण हें केवळ वादभरापुरतें बोल झालें. प्रीतिविवाह
प्रचारांत यावा या आमच्या म्हणण्याचा अर्थ अस्त नव्हे कीं, मुरुवान मन
मानेल तशी आपापली दर्जे जुळवून ६यावीं आणि आईबापांना खुशाल धाव्यावर
बसवावे. उत्कट, इतकें मात्र आम्ही क्वचित म्हणते। कीं, आज वधूवरांच्या
परस्परांवरील प्रेमाचा-प्रेम टूरच राहिले पण निदान त्यांच्या परयंतीचा-वित्ठकूल
विचार होत नाहीं ही गोष्ट अतिशय अनिष्ट असून ती ताबडतोब वैद् झाली
पाहिजे. अलीकडे बरेचसे आईबाप स्वतः मुलगी पसंत केल्यानंतर ती पसंत
ठरविण्याची संधि मुलालाही देत असतात हे आम्ही विसरलो नाहीं. पण ही संधि
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म्हणजे केवळ एक फार्सच असतो. बहुतकरून मुलगा या संधीचा उपयगेकरीत नाहीं. आईबापांची मर्यादा राखणयासाठीं तो आपल्या या हक्कावर '

पाणीच सोडतो आणि जरी या संधीचा उपयोग त्यानें केला तरी आईबापांनं ां
केलेया विवाहीनश्चयाविरुद्ध जाणें त्याला शक्य नसतें. साराश, सन १ ९- १ ए. च्या
सुधारणा-कायद्यान्वये युद्धखात्याच्या अंदाजपत्रकवर कडीचेंही नियंत्रण नसतांना
त्याला रामति देयाचा जो अपमानास्पत् पोकळ हक्क वरिष्ठ कायतेकनैिला
आहे. त्या हक्कांत आणि वसच्या य। अधिकारांत क ांहाइं मेदू नाहीं. वधूरच्य१

विचारीच्य १ मताची तर इतकीदेखील दाद घेरयांत येत नाहीं. हुंड्याचेया चाली.
मुळें आणिण इनर अनेक कारणांनीं अशी परिस्थिति उत्पन्न होते कीं, बाप कितीही
सुशिक्षित आणि उदार मतांचा असला तरी आपण ठरविलेया वराविषयीमुलीचे
मत कय अहे तें पा द्रन त्याप्रमाणे वागणे त्याला शक्यच नसतें.

असला हा वधूवरांची कृत्रिम मिश्रच विवाह या नांवानें आज आपल्या
समाजांत ओळखली जात आहेत. हा सप्रजाजननविघातक प्रकार बंद व्हावा
म्हणून प्रीतिविवाहाचा आम्ही पुरस्कार केला तर तें समंजसपणाचेंच नव्हेकाय?
शिवाय र प्रीतिविवाह आपल्या देशांत सुरू झाल्यास पाश्चात्य समाजात वाज
दृष्टीस पडणारे घाणेरडे प्रकार आपल्यांतही दिसू लागतील असें समजण्याचे काय
कारण आहे १ रामायण-भारतकाली आपल्यांत प्रीतिविवाह प्रचलित होता. न्या
काळच्या समाजांत अनीति. प्रसुत झाल्याची किंवा प्रीतिविवाहामुळे रेया समाजास
निकृष्टावस्था प्रात झाल्याची साक्ष आपणांस ग्च्चॉरतातील कोणत्याही कथेत सांपडत
नाहीं. उलट त्या काळांतील.आपले पूर्वज अधिकाधिक वलवातू बुद्धिमानव पराक्रम-

शील होत गेले असाच स्पष्ट पुरावा आपल्याला मिळतो. मग यावरून आपण असें
कां समजू नयेरकी कांहीं कारणामुळें प्रीतिविवाहाची वेली पाश्चात्य वातावरणांत नीट
न बाका तिला कुजकी नासकी फलें येतात; परंतु तीच वेली आपल्या आर्यसंस्कृती-
च्या वातावरणांत उत्तम प्रकरे वाढून मुफलित होण्याचाच संभव आहे!

आतां घटितादि प्रकाराप्रमाणेंच गोत्रवर्णादि प्रकारही सूट समजण्याचा आमचा
हेतु आहे किंवा काय याविषयी थोडक्यांत खुला केला पाहिजे.

सगोत्र, सपिंड आणि असवर्ण हे विवाहप्रकार आपल्या शास्त्रकारांनीं निषिद्ध
मानले होते व बघू आणि वर ही एकाच वर्णाची पण भिन्न गोत्रांतील व मित्र-
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पिंडांची असली पाहिजेत असा नियम त्यांनीं घालून दिला होता हें खरें आहे.
म्हणजे ब्राह्मणडुडतढि चार वर्णात बेटीव्यवहार होणें त्यांना अनिष्ट वाटत होते व
त्याचप्रमाणें एकाच गोत्रातील किंवा सापिण्ड्यांतील वधूवरांचे विवाहhाई हित-
परिणामी नाहींत अशी त्यांची समजूत होती. या समजुतीच्या मुळाशी मुप्रजा-
जननाविषयींची आल्याच होती हेंही खरें आहे, सगोत्र, सपिंड किंवा असवर्ण
]ंवइवाह झाल्याने सुप्रजाजनन होणार नाहीं असें वाटल्यामुळेंच आपल्या
पूर्वजांनी ते विवाह निषिद्ध ठरविले होते. आधुनिक वनस्पतिशास्त्राचाही आधार
या गोष्टीला मिळण्यासारखा आहे. ०१डखे-ळासहनांम२ नांवाचा जो प्रकार
आहे त्या योगा झाडांना उत्तम फळें येतात, किंबहुना या प्रकारानें पशूंच्या
ठायीसुद्धा अधिक चांगली संतति निर्माण होते असें अनेक प्रयोगांवरून सिद्ध

झाले आहे. हें ०व४-०एहवी५ किंवा ही कलम करण्याची पद्धति म्हणजे
एक प्रकारचा जसगोत्र विवाहच होय; परंतु या सर्व गोष्टी खऱ्या असल्या तरी
.सवर्ण परंतु असगोत्र' विवाहाच्या तथ्याविषयीं कित्येक शंका तशाच राहतात.
त्या ह्या-

न ज्या ऋषीपासून गोत्रास प्रारंभ झाला तेव्हांपासून हजारो वर्षांचा काळ
आतापयैत लोटला असल्यामुळें आज आग्रे गोत्रातील स्त्री-पुरुष विवाहित
झाल्यास एकाच कुळातील स्त्री-पुरुषांच्या विवाहासारखा तो कसा मानता येईल
तें समजत नाहीं. हीच स्थिति सर्व गोत्रांची. सापिंड्यासवध। जी विचारसरणी
शास्त्रकारांनीं स्वीकारली वाहे ती पाहिली असतां, सात पिढ्यानंतर आनुवंशिक
संस्कारांचा जोर नाहीस। होतो. मग मूळ ऋषीपासून सातच काय, सात मित्र्या

लोटल्या असतांनाही वंशसंस्काराच्या तत्त्वावर सगोत्र विवाह कसा निषिद्ध ठरेल!
शिवाय सपिण्ड मिकह अनर्थसूलक आहे ही स.मुजूतदेखील फारशी. ग्रगत्यपूग्द्ध आहेसेवाटत नाहीं. वनस्पतिवर्गात उगणिपशुवर्गात सपिकडसवध नेहमी २६ येतात. पण

त्यांची संतति त्यांच्या जातीच्या मानानें चांगलीच असते. आपल्यांतही पूर्वी एके
काळा सपिण्ड स्त्री-पुरुषांचे शरीरसंबंध दडून येत असत याबद्दल कोणीही इतिहासल
वाद घालणार नाहीं व त्या शरीरसंबंधापासून कुप्रजा निर्माण झाल्याचा दाखला
थिळण्यासारखा आहे वसेही आम्हांस -वाटत नाहीं. सपिण्ड विवाह झाल्याने
वधूवरांच्या अंगचे अवगुण प्रजेच्या ठायीं द्विगुणित प्रमाणांत प्रगट होतात असा
एक मुद्दा पुढें आणण्यांत येतो; पण असली विचारसरणी पटणे शक्य नाही. कारण,
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अवगुण द्विगुणित होत असले तर गुणही द्विगुणित होत असले पाहिजेत. आणि-
असें असेल तर अवगुणी सपिण्ड स्त्री-पुरुषांचा विवाह होऊं नये हा नियम जितका.
सिड होतो त्याच्या दसपटनीं गुणसंपन्न सपिण्ड स्त्री-पुरुष मुद्दाम निवडून काहून
त्यांचे विवाह करावे असा नियम प्राप्त होतो. सारांश, मुप्रजाजननशास्त्राच्या
दुष्टीने सपिण्ड विवाहांत कोणता दोष आहे तें सांगतां येण्यासारखे नाहीं. आम्हांस
तर हे विवाह निषिद्ध ठरविण्यांत ते मनास प्रशस्त वाटत नाहींत यापलीकडे
काहा कारण असेलसे वाटत नाहीं. विवाहसंस्थाच मुळीं स्त्री-पुरुष संबंधावर
घातले एक कृत्रिम बंधन कसें आहे हें मागें एके ठिकाणी आम्ही दाखविले
आहे. तें वाचकांस आठवतच असेल. विवाहसंस्था रूढ होऊन वराच काल लोटल्या-
वर उदात्त आणि प्रगलभ कोचना विवाहकर्माभोंवर्ता जसजशा जमत गेल्या तस-
तशी एकाच कुळातीलस्त्री-पुरुषांनी संयुक्त होण्याची कल्पना अप्रशस्त वाटूं लागली
असलीपाहिजे, आणि तसेंच पाहिलेतर आपणा सर्वांचाच मूळ पुरुष एक आहे. तेव्हां
स्त्री-पुरुषांनीं लग्नेच मुळीं होऊ नयेत कीं काय, असा अनवस्थाप्रसंग उत्पन्न

होण्यासारखा आहे असें वाटल्यामुळें पांच, सहा, सात अशा कांहीं नियमित
पिढ्यांपर्यंतच साफिडथ मानण्याची कल्पना निघाली असली पाहिजे.

२ वरे, अभिस क्रुळांतील स्त्री-पुरुषांच्या विवाहापेक्षा मित्रकुळातीत्ठ वधूवर
चा संबंध अधिक सुप्रजादायी असतो, ही कल्पना क्षणभर खरी मानली तर गोत्र

व पिड मात्र भिन्न पाहिजेत आणि वर्ण मात्र निराळा असतां कामा नये, ही
मर्यादा काय म्हणून असावी १ कोणी कदाचित् असें म्हणतील कीं, आंब्याच्या
झाडाचे कलम करतांना एका आंब्यावर दुसऱ्या कुळातील आंब्याचें-पण वाज्याचे-
च,पे किंवा नारिंगाचे नव्हे-वीजारोपण आपण करतो त्याप्रमाणेच, भिन्न

गोत्रातील पथमरका ब्राह्मणवर्णातील स्त्री-पुरुष एकत्र आणण्याचा नियम असावा
हे साहजिकच आहे; पण ही उपमा पुढें मांडण्यांत थोडी हातचलाखी होते.
आंब्यावर पेहत्ये कलम करूं नये हें खरें आहे; आणि या न्यायाने पुरुष व
एखादी गाय संयुक्त होऊं नयेत हें आम्ही कवूल करू पण कलमाच्या
बाबतीत व्याप्रमाणें दोन आंब्यांची झाडे त्याचप्रमाणें विवाहळ्या वावतीत ब्राह्मण

व शह. ते एकाच मानवी जातीचे उपवर्ग आहेत व त्यांचा संबंध घडून यावयास
कांहींच प्रत्यवाय असतां कामा नये. सारांश, असवर्ण विवाह निषिद्ध मानण्यांत
कोणतें सुप्रजाजननाचे तत्त्व आहे तें सांगतां येण्यासारखे नाहीं. हे विवाह निषिद्ध
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गणले केले याची ऐतिहसिक कारणें फार निराळी आहेत व हिंदुस्थानच्या मूळ
अनार्यापासून आपले आर्य वीज अलिप्त रहावें ही आर्याची दक्षताच या निषेथा-
च्या मुळाशी बऱ्याच अंशांनीं आहे असें आम्हांस वाटतें.

या आमच्या विवेचनावरून गोत्रादि विवाहविषयक बंधनेही आतां टाकली
पाहिजेत असें म्हणण्याकडे आमची प्रवृत्ति असल्याचें वाचकांस दिसून आलेंच
असेल; परंतु विवाह असगोत्र, असपिंड आणि सवर्ण व्हावा हें इष्ट होय असें
ज्यास मनापासून वाटत असेल त्यांच्या समजुती दुखविण्याची आमची इच्छा
नाहीं. खेरीज हिंदुधर्मात राहुन ही बंधने तोडण्याची अजून कायद्याची परवानगी
नाहीं. म्हणून आम्ही इतकेंच म्हणतो कीं, विवाहाच्या बाबतीत ही बंधने तर
पाळावींतच; पण शिवाय सर्वांत मोठे' जें सुप्रजाजननहेतूचें बंधन त्याकडे दुर्लक्ष करूं
नये. आज असा प्रकार घडतो कीं, दोन उत्तम स्त्रीपुरुष असले तरी ते एकाच
गोत्राचे असले कीं त्यांच्या विवाहाची भाषा अजिबात बंद होते आणि एखाद्या
वधूरसाठी एकादा अवगुणी मुलगा केवळ तो भिन्न गोत्री म्हणून कसंत करण्यांत
येतो. ही स्थिति सुप्रजाघातक होय व ती जितक्या लवकर बदलेल तितकी चांगली
प्रीतिविवाह रूढ झाले म्हणजेसुद्धां स्त्री-पुरुषांनीं सुप्रजाजननाचें ध्येय सतत नजरे-
समोर ठेवूनच परस्परांची निवड केली पाहिजे हें आम्ही येथें पुन्हा एकदा
कटाक्षानें बजावतो प्रीतिविवाह म्हणजे अनाचार किंवा अत्याचार नव्हे. आपल्या
प्रीतींतील स्त्री आपल्याशी संलग्न झाली असतां आपण उत्तम प्रजा निर्माण करूं
किंवा नाहीं हा विचार करूनच तरुणानी स्त्रिया निवडल्या पाहिजेत. एलन काय
या विदुषीची या विषयासंबंधीर्चा जी मते मागें एकदा आम्हा उल्लेखिर्ला होतीं
तीं अशींच असल्याचें वाचकांस स्मरत असेल. आपली प्रीति सणात कोणत्या-
ही प्रकारे घातुक होणार नाही अशी खबरदारी घेण्याची आवश्यकता बया स्त्री

पुरुषांस समजते तेच स्त्री-पुरुष परस्परप्रीतीचें स्वगीय सुख भोगण्यास लायक
आहेत याविषयी तिळमात्र संशय नाहीं.

असो. हें विवेचन फार लांबले परंतु इतका विस्तार अपरिहार्यच होता
८' युप्रजाजननसभव वाढवावयाचा असेलतर आधीं विवाहसंस्था सुधारली पाहिजे ''
हे हेव्हलॉक एलिस यांचे उदार सर्वथैव सत्य वाटल्यामुळेंच आम्ही या विषयाचा
इतका ऊहापोह केला. सुप्रजाजननाविषयी ज्यांना ज्यांना कळकळ वाटत असेल
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त्यांच्या मनावर प्रौढ विवाहाचे व पर्यायाने प्रतिचिवाहाचें अगत्य
थोड्या प्रमाणांत तरी विकरठे गेलें, आणि आम्हीं दर्शविलेल्या दिशेने विवाहसंस्थेची
सुधारणा केल्याने आपल्या आर्यसंस्कृतीस कोणत्याही तव्हेनें दुखकियासारग्?यें न
होतां उलट प्राचीन चालीरीतीचें पुनरुजीवन केल्यासारखेच होईल, अशी त्यांची
समजून पटली तर आमच्या विवेचनाच्या विस्ताराबद्दल आम्हांस वाईट वाटण्याचं
कांहींच कारण उरणार नाहीं.



प्रकरण पाचव
-कपचाना- विधायक कार्यक्रमाचा विचार वास्तविक मागच्या प्रकरणा-

ज च्या शेवटींच संपाथयारर पाहिजे. कारण प्रीतिसुक्त प्रौढ विवाह झाले
म्हणजे स्रुप्रजाजननाची पूर्वतयारी झाली असें समजण्यास कांहीं हरकत
नाहीं.. वधूवर ही प्रजाजनाची साधने असल्यामुळें तीं प्रौढ, एकमेकांविषयी-
च्या प्रीतीने वुक्त, विविधगुणसंपन्न आणि स्वतःवरची स्रुप्रजाजननाची सामाजिक
जवाबदारी ओळखणारी असाचींत असा आग्रह धरणे योग्यच आहे. परंतु या
आग्रहापलीकडे मुप्रजाजननासाठी आणखीही कांहीं गोष्टी झाल्या पाहिजेत असें
म्हणण्याचें वास्तविक प्रयोजन असतां कामा नये. कारण सुप्रजवि।जप्तपत्र स्त्री-

पुरुषांचे एकदा बिवाह झाले म्हणजे खष्टिक्रमाप्रमाणे त्यांस संतति होणार,आणिमूक
आईबापांचीच निवड चांगली झाली असल्यामुळें ही संतति बुद्धि, सामर्थ्य,
पराक्रम, तेज इत्यादि गुणांनीं संपन्न अशीच होणार याविषयी शंका वाळगण्याचें
कारण नाहीं, इतकेंच नव्हे तर अशा स्त्री-पुरुषांच्या पोटीं जितकी अधिक संतति
निर्माण होईल तितकें समाजाचें अधिक हित होईल असें आपण समजले पाहिजे.

वास्तविक असे असावयास पाहिजे; पण रुदवानें तसें नाहीं. रूपगुणभूपपन
स्त्री-पुरुषांच्या पोटीं जी प्रजा येईल ती सुप्रजा असेल येवढें' म्हणणें खरें आहे,
परंतु अशा स्त्री-पुरुषांत जितकी अधिक संतति होईल तितकी इष्टच आहे आणि
तिच्यामुळें समाजाचें अधिकाधिक हितच होईल असें उमजणे चुकीचे होय.
बिंहुना रात्पात्र स्त्री-पुरुषांचे. विवाह झाल्यानंतर समाजाच्या हिताच्या टुष्टीनें
त्यांनीं आपल्या पोटीं जन्म पावणाऱ्या सततीचे योग्य प्रकारे नियमन करणें
अगत्याचें आहे. याच कारणासाठी केवळ सत्पात्र वधूवरांचेवघडवून आण
त्यानें सुप्रजाजननाच विधायक कार्य संपत नाहीं; तर विवाहित स्त्री-पुरुषांच्या
मनावर संतति-नियमनाचें अगत्य बिंबविणे ही पुढची पायरी शिलक राहते.

कित्येक वाचकांना या .विचारसरणीचा मोठा विस्मय वाटेल. ते विचारतील,
८८ काय हो, सुप्रजाजनन हा विवाहाचा आद्य हेतु होय असे थोड्या वेळापूर्वी तुम्हीच
म्हटलें ना १ त्या आधारावर तर तुम्ही बालविवाहाचा जोराने निषेध करून
प्रीतियुक्त प्रौढविवाहाची थोरवी गाइलीत! आणि आतां तुम्ही आपल्याच



६ सुखाच सार
विधानाच्या विरुद्ध जाऊन-पलटखाऊन असें म्हणतां कीं, सत्पात्र स्त्री-पुरुषांच्या
पोटीं जितकी प्रजा होईल तितकी हवी असें नसून त्यांच्यापासून नियमित प्रजा
निर्माण झाली पाहिजे! या तुमच्या असवद्धतेला म्हणा तरी काय १ ''

वाचकाच्या मनांत अशी शंका उद्धवणे साहजिक आहे आणि आमची
विचारसरणी प्रथमदर्शनी त्यांस असंवद्ध वाटली तर त्यांतही नवल नाही; पण-
त्यांनीं आम्ही म्हणत त्या गोष्टींचा थोडा विचार करण्याचे श्रम घेतले तर त्यांस
आमच्या विचारसरणीतील मर्म पटल्यावांचून राहणार नाहीं

संभोगसांख्य हें विवाहानुषंगिकच होय, आणि संतति हें क्रमप्राप्त विवाहफलच होय.
या दोन्ही गोष्टींविषयी कोणी वाद घेणार नाहीं. तसेंच विवाह करण्यामध्ये सुप्रजा-
जननाखेरीज दुसरा कोणताहीहेतु स्त्री-पुरुषांच्या हृदयांत असतां कामा नये यांतही
शंका नाहीं. आपल्या पूर्वजांची ज मते आपण मागच्या प्रकरणांत पाहिली तीं अशींच
आहेत. '८ ही माझी -कन्या प्रजोत्पादनासाठी मी तुला देतो '' अशा संत्राने पित्यार्ने

कन्यादान करण्याविषयीच शास्त्रकारांची आज्ञा आहे. त्याचप्रमाणे विवाहहोम-
प्रसंगी वराने वधूला उद्देशन जे मंत्र म्हणावेत अशी शास्त्राज्ञा आहे त्या मंत्रांचेही
आपण उभयता आतां प्रजोत्पादन करूं:,''. आपण पुष्कळ पुत्रांचे जन्म देऊं ''असाच मथितार्थ असून, त्या प्रसंगीं देवांची प्रार्थना करण्यासाठीही ८' या माझ्या

पत्नीच्या ठिकाणी दहा पुत्र जन्म पावोत '' या व अशा अर्थाचेच मंत्र शास्त्र-

कारानी वराच्या तोंडी घातले आहेत. अर्थात या सर्व गोष्टींवरून हेच उधड होतें
कीं, विवाहित स्त्री-पुरुषांनी आपल्या पोटीं शक्य तितकी संतति निर्माण होण्याची
इच्छा करावी, असाच शास्त्रकारांचा अभिप्राय होता.

परंतु शास्त्रकारांचा अजिप्राय त्या प्रकारचा होता म्हणून आजही वड--
प्रसवाचा उपदपे.चे स्त्री-पुरुषाना करणे हितकारक होईल किंवा काय 7 शास्त्रकारांच्या
काळांतील परिस्थिति आणि आजची परिस्थिति यांत कांहीं महत्त्वाचा मेद आहे
किंवा नाहीं! मेद असल्यास रेया भेदाच्या आधारावर बहुप्रसविनेच्या ऐवजी
संततिनियमनाचाच उपदेश स्त्री-पुरुषांस करणें समर्थनीय ठरले किंवा नाहा २ आणि
संततिनियमनाचा उपदेश प्रथमदर्शनी विवाह हदेविषयीच्या प्राचीन कल्पनांच्या
विरुद्ध दिसला तरी वास्तविक तो तसा नाहीं असें म्हणतां येईल किंवा नाही?
इत्यादि प्रश्नांचा विचार करणें अगत्याचे आहे.

पहिली गोष्ट ही कीं, प्राचीनकाळी शास्त्रकारांनीं बहुप्रसविता प्रशस्त मानली



प्रकरण पाचवे ७-'

होती तेव्हां ती खरोखरच समाजाचेया कहेयणाची होती. मानवी सुध ।रणेच्या
प्राचीन अवस्थेंत असा एक काल असतो कीं, तेव्हां काेणत्याही समाजसंघास
आपले अस्तित्व आणि वर्चस्व क ।यम ठेवावयाचे असेल तर इतर समाजांशी युद्ध

क रून त्यांना जिंकण्याची तयरी त्यास नेहमी ठेवावी१ लागते. या कारणानें--
समाजाचा अंतर्गत एकपेा आणि मनुष्यवळ हं ां ज्या ज्या गोष्टींनी व ाढतील त्या सर्व

गोष्टींचा अंगीकर करण्याचें धोरण त्या समाजास ठेवाचे लागतें. य । क ाळासच
युद्धप्रधान .काळ असें म्हणतत. आपले शास्त्रकर ज्या काळी होऊन गेले
तो साशा प्रकरचा युद्धप्रधान क ाळच होता. त्यामुळें समाज-चें मनुष्यवळ
वाढणे त्यांस इष्ट वाट अगदीं साहजिक होते व त्या दृष्टीने विवाहित स्त्रीटूपुरुषा -

च्या पोटीं अधिक सतेति झाल्यास '' अधिकरुयाधिकं फलम '' असें
त्यांस वाटून बहुप्रसवितेचा प्रकर त्यांनीं प्रशस्त मानला यांत नवल नाहीं.
श्रुतींच्या काळांत आपले अर्य पूर्वज लुकतेच इकडे येऊन व अनार्य लोकांवर
अमुल स्थापित कंरून वसाहत करून राह लागले होते ही कल्पना जर खरी
असली तर अशा झटापटीच्या वेळीं त्यांना आपlया स्वत :च्या समाजाचें
संध्यावर वाढणे अगत्याचे वात्यो अपरिहार्यच होतें; व '' आम्हांस पुष्कळ गाई
द्या '', '' अ ाम्हांस पुष्कळ पुच द्या '' अशा प्रक ारची त्यांनीं देवांची प्रार्थना केत्याची
साटम कित्येक वेदकचावरून पटते हें ठीकच आहे. श्रुतींनंतर शास्त्रकरांच्या वेळांं ही
परिस्थिति बहुतांशी अशाच स्वरूपाची होती. समाजाचें संख्यावल वाढेल तितके
वाढणे इष्टच नव्हे तर अतिशय जरुरीचे होते.

ज्या ककीं शास्त्रकरांनीं बहुप्रसविता प्रशस्त मानली आणि स्त्री-पुरुषऔर्नी बहु :
प्रसवितेचें ध्येय डोळ्यांपुहें ठेवावे असा पर्यायाने उपदेश केला त्या क ाळांत लोकसंख्या
अगदीं कमी होती व ती जितकी१ वाढेल तिक समाजचें कऐयाण होण्य्रम्:-करखे होतें.
आर्य लोकांची वसाहत बहुतांशी स्थिर झाली होती. ज्या देशांत त्यनीं वसाहात
स्थापन केली होती तो इतक १ विस्तूत अगयाचे त्यांन १ आढळून येत होतें कीां,
हा देश म्हणजे एक स्वतंत्र 'पृथ्वीच आहे ' असें त्याचें वर्णन त्यांना क रावेंसें
वाटन होते. आपण जितके हातपाय पसरू तितके पसरावयास अथकश आहे
अशी त्यांची खात्री होती. नैसर्गिक धनधान्याची इतकी समृद्धिं होती की१ं, ८८ देवा,
ह्ये वैभव सामर्याद आहे! तें लुटता लुटता अ ।म्ही थकून जातो! '' अशा
अर्थाचे उद्रार त्यांच्या तोंडून पुन : पुन्हा वाहेर पडत. सारांश, एखाद्या घराणंयांत



९८ सुखाचे संसार
सर्व प्रकारची रलेचेल असून तिचा उपभोग घ्यावयास कोणी मूलच नसलें म्हणजे
त्या घराण्यांतील पतिपत्नींना आपल्याला मुलेंवाळें व्हावी अशी तीव्र इच्छा ज्या-
प्रमाणें -होते त्याच प्रकारची इच्छा त्याकाळच्या माणसांना व्हावी यांत नवल नाहीं.

पण आजची परिस्थिति तशी आहे काय! धनधान्याची समृद्धि असून तिचा
उपभोग घेणाऱ्या लोकांची संख्या मात्र थोडी, अशी स्थिति आज आहे काय!
आपला समाज कितीही वाढला तरी त्याला सुखाने हातपाय पसरता येण्यासारखे
आहते काय! आज आपल्या देशांत धनाची समृद्धि आहेकाय! धान्याची ससुद्धि
आहेकाय! लोकसंख्या कितीही वाढत गेली तरी तिचा भार सहनकरण्याची शक्ति
आपल्या देशांत उरली आहे काय! या सर्व प्रश्नास कोणीही सुज्ञ माणूस नकरा-
अकच उत्तर देईल. कारण, कोरडे आणि ओले दुष्काळ, धान्याची टंचाई, वस्त्र-

प्रावरणाची महागाई आणि द्रव्याचा तर जवळ जवळ अभावच-हेंच आपल्या
देशाच्या आजच्या स्थितीचें स;:l-ध्यांत सार्थ वर्णन होईल हें आपल्यापैकी प्रत्येकाला
स्वानुभवानें आणि थोड्याशा अवलोकनाने पटले आहे. आपल्या देशांत उत्पन्न

होणारे धनधान्य परकी अंमलामुळे परदेशांत रवाना होतें, त्यामुळें आपल्या देशांतील
प्रजेला पोटभर खावयास मिळत नाहीं असें एखाद्यास वाटण्याचा संभव आहे. प्ररं,
परकी राज्य जाऊन हिंदुस्थानांत स्वराज्य किंवा सुराज्य स्थापन झालें, आणि देशांतील
धनधान्य परदेशी न जातां येथील लोकांच्या उपभोगासाठी येथेंच रहावे अशी
व्यवस्था झाली, तरी देखील तें एकतीस कोटि वु त्याहीपक्षे अधिक वाढत जाणाऱ्या
लोकसंख्येच्या सुखासमाधानाला पुरेसें होईल असें समजता येणार -नाहीं. मालथस
नांवाच्या गृहस्थाने तर आठराव्या शतकांत लोकांना सिद्ध करून दाखविर्ले कीं,
आजपर्यंतच्या मनुष्यजातीच्या इतिहासावरून असें द्रिररतें कीं. कोणत्याही देशाची
लोकसख्ह्य) नेहमी दुप्पट, चौपट, सोळापट अशा प्रमाणांत वाढत जात असून त्यी

देशाच्या ओनेसगोंत्पादित द्रव्यांचा साठा मात्र दुप्पट, चौपट. आठपट अशा
प्रमाणांत वाढत जातो; आणि या सिद्धान्ताचा इशारा देऊन त्यानें अखिल मानव-
जातीला उद्देशून लोकसंख्येची वाढ कमी करण्याविषयीं कंठल्याने उपदेश केला.
मालथसच्या या सि:द्रान्ताविषयी, आणि जन्मसंख्या व मृत्युसंख्या यांच्या परस्पर
प्रमाणाबद्दल जो सिद्धान्त विद्वन्मान्य झालेला आहे त्याविषयी सविस्तर विवेचन
येथे करावयाचें नाहीं. प्रस्तुत मुद्दा इतकाच कीं, शास्त्रकारांच्या वेळच्या परिस्थितींत
आणि आजच्या परिस्थितींत अत्यंत महत्त्वाचा भेद असल्याकारणाने त्यांनीं



प्रकरण पांचब ९
प्रशस्त मानलेली बहुप्रसविता आपण प्रशस्त न मानली तर तें समर्थनीयच
ठरेल

दुसरी गोष्ट अशी कीं, विवाहित स्त्री-पुरुषांस बहुप्रसवितेच्या ऐवजी संतति
नियमनाचा उपदेश करण्यांत विवानचा मूळ हेतु जो सुप्रजाजनन त्याच्याशीं
विरुद्ध वसा मार्ग आपण पत्करत ही कल्पना खरी नव्हे. ही गोष्ट लक्षांत

यावयासाठीं विवाहाचा हेतु नुसते ८८ प्रजाजन '' नव्हे तर '८ लुऽधजाजनन' ''
होय हैं वाचकांनीं विसरता कामा नये. वर सांगितलेंच आहे कीं प्राचीन.
काळची परिस्थितिच अशी होती कीं, वधूवर गुणसंपन्न असतील अशा.
विषयीं काळजी घेतली कीं, पुढच्या गोष्टींची चिंता वाटण्याचे कारणच नव्हतें.
कारण, अशा सत्पात्र वधूवरांच्या पोटीं येणारी संतति संख्येने कितीही मोठी
असली तरी तिला सर्व प्रकारची सुखसाधनें प्रास होतील याविषयी लोकांना
खात्री होती. संतति मूळ जन्माला येतांना गुणविशिष्ट असलो म्हणजे पुढें खडतर
परिस्थितीच्या अन्नींत ती दग्ध होईल वसा संभवच कोणाच्या 'दयानींमनी त्या
काळी येत नसे; पण आज तशी परिस्थिति राहिलेली नाहीं. देशकालाचें मान
अजिवात बदललें वाहे. स्त्री-पुरुषांच्या पोटीं जितकी संतति निपजेत्ठ तितकी
इष्टच आहे असें वाटण्याचे आज कारण नाहीं. उलट देशाची मृत्युसंख्या दिवसे
दिवस वाढत चालली आहे हें आपणांस स्पष्ट दिसत आहे; आणि या उरवाढव्य
जुरयुऽसंख्ळ्यैद्यं. खरें मूलकारण अवाढव्य जन्मसंख्याच होय असें तऱ्हा
लोकांचे सांग आहे. जन्मसंख्येचें प्रमाण जसजसें वाढेल तरसनरे।' मृत्यू.
संख्येचे प्रमाण वाढत जातें हा जर एक निसर्गसिद्ध नियमच असेल, तर
अंध वहुप्रसविता हें कांहीं सुप्रजाजननाचें अमोध साधन म्हणतां येत नाहीं
येवढेच नव्हे तर बहुप्रसवितेमुळें '' बहुप्रजा '' निर्माण होईल; पण त्या प्रजेपैकी

बराच भाग अल्पकाळांतच डुत्युवश झाल्यावांचून राहणार नाह?ऽ तात्पर्य,

'' वहुप्रजा '' व ८' सुप्रजा '' यांतील मेद आपण ओळखला पाहिजे. हा भेद
ओळखला आणि आजच्या परिस्थितींत स्त्री-पुरुषाना वड-प्रखविल्हेध्ये तत्त्व

अंगिकारले तर उत्पन्न होणारी प्रजा अवगुणी आणि अल्पायुषी अशी निपटनेरच हे
ध्यानांत ठेविले म्हणजे आज संततिनियमनाचाच उपदेश स्त्री-पुरुषांस केला पाहिजे
डू प्रत्येकजण कबूल करील. विवाहाचा मूल हेतु केवळ ८' प्रजाजन '' नसून

८ ' स्न्रुप्रजाजनन '' आहे याची वाचकांस आम्ही पुन्हा एकदा आठवण देत,
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म्हणाले आज' संततिनियमन. कआपणेचे? सांगणे हें त्या मूल हेतूच्या विरुद्ध नसून

२ त्या हेतूस -पोषकच कसें आहे तें त्यांच्या चटकन् ध्यानांत येईल.
१ : अंर्थातू 'संततिनियमनाचा उपदेश. विवाहित स्त्री-पुरुषांस करावयाचा झाल्यास
त्या ओनयक्ताच्ट १ मार्गाचाही. माहिती त्यांस शास्त्रीय रीत्या व मनमोकळेपणानें
करून दिली पाजे. ख ह्यपुरुषांनी वह्मचर्याचे परिपालन केल्यास अव३य तेवढे
संततिनियमन घडेल असें कांहीं लोकांस वाटतें. महात्मा गांधी या मताचे
आहेत; परंतु या मतांत सद्धेतु असला तरी सत्यांश नाहीं असें अनेक प्रमाणांनिशीं
दाखविता येईल. पण प्रस्तुत ग्रंथाचा तो विषय नव्हे. आमचे विचारपूर्वक
बनविलेले मत म्हणून आम्ही इतकेंच सांगतो कीं, संततिनियमनाचे ध्येय मान्य
असेल तर तें ध्येय साध्य हो ।स विवाहित स्त्री-पुरुषांस कृत्रिम गर्भप्रतिवधकांची
शास्त्रशुद्ध माहिती करून देणे हा एकच सर्वांत अधिक परिरणामी व व्यवहार्य मार्ग

आहे. गर्भप्रतिबंधकांची माहिती उपलब्ध झाल्यास अनेक दुष्परिणाम होतील
अ क्ष । आक्षेप येतो; पण त्याल १ एक उत्तर असें कीं, दुष्परिणामांपेक्षा सुपरिणम
अधिक होतील कीं नाहीं हेच आपण पाहू कारण जगांत निर्भेळ सुपरिणामी
गोष्टच नाहीं. आणि शिवाय हे दुष्परिणाम टाळण्याचा एक मार्ग आहे तो हा कीं,
सर्व समाजास सुप्रजाजननविषयक शिक्षण देण्यांत यावें.
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मागच्या प्रकरणांत सुचविलं; पण सप्रजाजनोवर्षडळी काय असा
प्रश्न वाचकांच्या मनांत या ठिकाणी कदाचित उत्पन्न होईल व तें शिक्षण कशा
रीतीनें लोकांस द्यावें असेही ते आम्हांस कदाचित् विचारतील. या प्रश्नास इतकें
उत्तर पुरेसें आहे कीं, सुप्रजाजननविषयक शिक्षण म्हणजे काही एक मोठा
वागुलचुवा आहे अशी कोणी कल्पना करून घ्यावयाचे कारण नाहीं. तें शिक्षण
द्यावयाचे म्हणजे इतकेंच करावयाचें कीं, वंशसंस्कार ( र्र्ध्येठाऊ?D०इँाऊंग्र??) आणि
परिस्थिति १०गठामाहेर्णाठ) यांचा प्रजाजनावर केवढा मोठा परिणाम होतो,
विवाहास उद्युक्त होणारे स्त्री-पुरुष आरोग्य आणि बुद्धिमत्ता या दृष्टीनी सत्पात्र

असणें भावी प्रजेच्या हितासाठी किती अनात्याचें आहे, आणि विवाहित स्त्री-

पुरुषानी आपल्या आर्थिक सामर्थ्यानुरूप सततीचे नियमन करणें समाजाच्या
कल्याणास्तव किती आवश्यक आहे, या सर्व गोष्टी समाजांतील प्रत्येक व्यक्तीस
पुऱ्या समजून द्यावयाच्या. या गोष्टींच्या मुळाशी असलेल्या सर्व शास्त्रीय
तत्त्वांचे यथातथ्य ज्ञान म्हणजेच सुप्रजाजननविषयक शिक्षण होय. या तत्वांचें
विवेचन आमच्या ग्रंथांत पूर्वी आलेंच असल्यामुळें त्यांजविषयी या ठिकाणी
अधिक ऊहापोह केल्यास ती केवळ पुनरुक्ति होईल. एका मुद्दयारभवधी मात्र विशेष
कटाक्षानें येथें लिहावेंसें आम्हांस वाटतें. ती गोष्ट ही कीं, मुप्रजाजननविषयक
शिक्षणांत स्त्री-पुरुषांच्या जननेंद्रियांच्या रचनेच्या आणि कार्याच्या माहितीचा
अंतर्भाव होतो, आणि ही माहिती लोकांस करून देण्याच्या वावर्तांत नसत्या सभ्य-
पणाच्या कल्पना आड येऊ देता कामा नये.

जननेद्रियाविषयींची माहिती वाचणे किंवा सांगणे वीभतरपणाचें होय ही
कल्पना निखालस मूर्खपणाची होय. या कल्पनेने समाजाचें हित होण्याऐवजी
अहितच होतें. आज घटकेस इंद्रियविषयक ज्ञानास जें गूढ स्वरूप प्राप्त झाले
आहे त्यापासून समाजाचा काही फायदा होत असेल तो आमच्या बुद्धीस तरी
कळत नाहीं. त्यापासून होणारे तोटे मात्र ओमच्या दृष्टीस धडधडीत दिसत
वाहेत. आज अशी स्थिति आहे कीं, धंद्यासाठी शारीरशास्त्र शिकणाऱ्या डॉक्टर
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व वैद्य लोकांचा वर्ग सोडला तर जननेंद्रियांसवधींची यत्किचितदेखील माहिती
एकालाही नसते. जननेंद्रियांविषर्यां उघडपणे बोलणे किंवा वाचणे हें फाजील-
पणाच्या सदरांत गणलें जात असल्यामुळें त्या माहितीवर गढूतचैं विलक्षण
आवरण चढले आहे. साधारण तेरा-चवढा वर्षांच्या मुलांस आणि मुलीस
जननेंद्रियांविषय कुलूल निसर्गतःच उत्पत्र होतें. कांहीं केले तरी नैसर्गिक

कुतूहलाची ही उकळी दाबून टाकणे शक्य नसतें. पण तें कुतूहल पूर्ण

करण्याचा उघड मार्ग व- झालेला असल्यामुळें गुसपणानें जें वाडमय
हाती येईल ते वाचून मुलगे व मुली आपली जिज्ञासा तुस करून
घेतं असतात.- किंबहुना जरनेंा-इ?-व्रगंद्देमंर्वधइांची उवड चर्चा करणें किंवा त्या-
संवर्कणी माहिती उघडपणे वाचणे निषिद्ध ठरल्यामुळे त्याविषयीची तरुणांची
जिज्ञासा अधिकच वाढते. जी गोष्ट विशेष कटाक्षानें लपवावी ती जाणण्याची
इच्छा अधिकच होणें हा मुळीं मानवी स्वभावाचा धर्मच आहे. अमुक गोष्ट करू
नकोस वर्से एखाद्या हान मुलाला सांगितलें कीं ती एकदा तरी करून पाहण्याची
जबर इच्छा त्याच्या मनांत हटकून उत्पन्न होते. कॉलेजांतील विद्यार्थ्यांस परीक्षे
साठी नेमलेल्या एखाद्या संस्कृत काव्यातील कांहीं विशिष्ट भाग बीभत्स म्हणून
गाळला कीं तो वाचून पाहण्याची उत्त्रंठा विद्यार्थ्यांच्या मनांत हटकून उद्भवते.
या न्यायानंच जननेंद्रियांच्या विषयावर पांघरूण घालण्याचा जितका प्रयत्न

करावा तितकी तो विषय जाणण्याची मुलांची जिज्ञासा मुलांच्या मनांत बळावते.
याचा एक दुष्परिणाम असा होतो कीं, जननेंद्रियांच्या विषयाचा उच्चार म्हणजे

एका निषिद्ध आणि गुप्त गोष्टीच्या उचाराप्रमाणें झाल्यामुळे तो उच्चार होतोच
मुलांच्या व तरुणांच्या मनांत मत्ठम्.त्करया भावना चटदिशी उत्पन्न होतात.
वास्तविक या उच्चाराचा वसा परिणाम होण्याचे काहीच कारण नाहीं. पण केवळ
न्या विषयास-रटेपणाचें स्वरूप प्रात झाल्यामुळे असें होते एखादी गोष्ट कथी
नव्हे ती घडणारी असली म्हणजे तिचे जे परिणाम मनावर होतात ते नेहमी आणि
उघडपणे ती घडूं लागली तर होत नाहींत. याचे एक मोठे चांगले उदाहरण देण्यासारखे
आहे. हिंदु समाजांत स्त्रिया व पुरुष यांचें बोलणे चालणेही कचित होतें आणि
रत्नीचा स्पर्श तर हिंदु पुरुषास अत्यंत अपवादात्मक अनुभव होय. उलट,युरोपिअन

समाजांत स्त्री-पुरुषांचें परस्परांशीं वागणे अगदी मोकळेपणाचें असतें आणिपरस्त्रीच्या
अंगाचा स्पर्श हा न्या समाजांतील पुरुषास नेहमीचा अनुभव असतो. याचा परिणाम
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असा होतो, कीं मृत्यसमारंभाच्या वेळीं परस्त्रीचाऽ. मनसोक्त मिठी गकेयाभोंवर्ती पडली
तरी ज्या भावना युरोपिअन पुरुषाच्या मनांत उत्पन्न होत नाहींत त्या परस्त्रीच्या
नुसारया क रस्पर्शानेंही हिंदी पुरुषाच्या मनांत उम्या राहतात. जननेंद्रियांच्या
विषयासवधीं आज असेंच आहे. त्या विषयाचा निर्देश करण्याची देखील चोरी
झाल्यामुळें तो निर्देश झाल्याबरोबर मुलांच्या व तरुणांच्या मनांत भावनांची
खळबळ उडते. उलट या विषयाची शास्त्रीय चर्चा इतर विषयांप्रमाणें होऊं
लागली तर तिच्यांत गुप्त किंवा असाधारण असें कांहींच उरणार नाहीं आणि
भावनांची धार बोथट होऊन जाईल. जे विद्यार्थी डॉक्टरीच्या परीक्षेसाठी जननें.
द्रियविषयक वाङ्मयाचे अध्ययन करतात ते किती भावनाशून्य वृत्तीनें त्याची चर्चा
कखात तें पाहिले म्हणजे आमच्या म्हणण्याची सत्यता वाचकसि चटकन् पटेल.

जननेंद्रियविषयक ज्ञानासंबंधीं सध्यां जी ८ ' गौप्यगोपन '' वृत्ति समाजांत आहे
तिचा दुसरा एक दुष्परिणाम असा होतो, कीं त्या विषयासंबंधी विलक्षण मूर्ख-
पचाच्या आणि सर्कथैव चुकीच्या कल्पना लोकच्या मनांत माजतात. जननेंद्रिया-
च्या रचनसेवधी आणि कायीसवधी, किंवा गर्भधारणेच्या क्रियेसवधी कित्येक
लोकांच्या मनातील अत्यंत हास्यास्पद कल्पना आमच्या ऐकण्यांत आलेल्या आहेत.
योनिमार्ग आणि मूत्रमार्ग एकच आहे अशी बहुतेक लोक ांचाइ समजूत असते. योनि-
मार्गात एखादा पदार्थ घातल्यास तो आतल्या आत नाहींसा होऊन पुन्हा बाहेर
क ाढतां येणार नाहीं किंवा स्त्री व पुरुष या दोघांचा वीर्यपात एकत्र झाला, की।ं गर्भ

राहतो असल्या विचित्र समजुती कित्येकनीं आमच्याजवळ बोलून दाखविल्या
आहेत. या प्रक ाराचें करण येवढेंच, की।ं या विषयाचें शास्त्रशुद्ध व यथातथ्य ज्ञान

उघडपणे मिळविण्याची चोरी असल्यामुळें तरुण लोक त्यासंबंधीं केवळ आपली
कल्पक शक्ति चालवून कांहीं तरी कल्पना बसवितात, किंवा ८८ त्या:धकनिग्रह ''
कंपनीतर्फे प्रसिद्ध होणाऱ्या स्वस्त चोपड्यांसारखीं चोपडी हातीं येतील तशीं
वाचून अर्धेकचें चुकी।व ज्ञान मिळवून तें खरें असें समजून चालतात.

या सर्व प्रक ारामुळें असे होतें, कीं संभझेाक्रियेसंबंधी कांहीं तरी वड्योवाकड्या
समजुती स्त्रीपुरुषांच्या मनांत दृढमूल होतात व त्यांचे अनिष्ट परिणाम त्यांस
भोगावे लागतात. वास्तविक सैयेगकअ हे मानवी जीवितांतील अत्यंत महत्त्वाचें

आणि अत्यंत पवित्र असें कर्म होय. अंधारांत आवळेपणानें कशीवशी पार
पाडण्याची एक गोष्ट असें स्वरूप त्या कमांस प्रात होणें अत्यंत अनिष्ट होय. पण



हूक ४ सुखाचे संसार

दुर्देवाने आपल्या जीवनास आवश्यक अशीं आणि ज्यांचा आपल्या जीवनावर
दूरवर परिणाम होतो अशीं सारच कर्मे विचारशून्यतेनें व अंधपणे करण्याचे'
संचयच आपल्याला झालेली आहे. आपण रोज दोन वेळां जेवतो. पण अन्नाच्या
चर्वणापासून ती पचनापर्यंत आपल्या इंद्रियांपैकीं कोणकोणत्या इंद्रियांची कशी
क्रिया घाडत असते व .ती उत्तम प्रकारे घडावी यासाठीं आपणकसेंवागलें पाहिजे
याविषयी सबंध आयुष्यांत दोनदा आपण विचार करूं किंवानाहीं त्याची शंकाच
आहे. आहाराची जी गोमू तीचइतर कर्मीची. त्यामुळे पश् ज्याप्रमाणें आहार,
निद्रा व मधून या क्रिया करतात त्यांच्यापेक्षा फारशा निराळ्या रीतीनें किंवा
अधिक विचारशीलतेनें आपण त्या करतो असें कचितच म्हणतां येईल. आणि
पचनेंद्रियांविषयी काहींही माहिती न मिळवितां मूर्खासारखी आहारक्रिया केल्याने
शारीरिक पीडा ज्याप्रमाणें भोगावी लागते त्याप्रमाणें जननेंद्रियांसंवधीं खुळचट-
पणाच्या समजुती मनांत वागवून संभोगसुखाचा उपभोग .घेतल्याने स्त्रीपुरुषांस
नानातऱ्हेचीं दुःखे सोसावी लागतात.

ही स्थिति सुधारावयाची असेल तर लोकाना सुप्रजाजननविषयक शिक्षण देऊन
.त्यांत शारीरशास्त्राचा अंतर्भाव अवश्य केला पाहिजे. आम्हांस तर असें वाटतें
कीं, इतर कोणत्याही शास्त्रापेक्षां शारीरशास्त्राचें महत्त्व अधिक आहे, आणि
अगदीं प्राथमिक शाळेपासून तो वरिष्ठ शिक्षणापर्यंत रेया शास्त्राचे अध्ययन
विद्याथ्वीकडून करवून घेतलें पाहिजे. चीन देशाची राजधानी मुलांमुलींकडून
घोकून घेण्यापेक्षा स्वतःच्या शरीरराडयाची राजधानी जें हृदय त्याची रचना
आणि किया त्यांना पुरी समजावून देणे अधिक हितकारक होणार नाहीं काय १

रशियातल्या नद्या कोठें उगम पावतात व कशा वहात जातात त्याची घोकंपट्टी
मुर्लाकडून,ज्ञुरवून घेण्यापेक्षा स्वतःच्या शरीरांत रचताचा प्रवाह कसा चालतो
हें त्यांना पूर्णपणे समजल्यास त्यापासून त्यांचे अधिक कल्याण होणारनाही काय!
सारांश, शारीरशास्त्राचें ज्ञान प्रत्येक लहान मोठ्या माणसास असले पाहिजे.
समाजांतील प्रत्येक स्त्रीस व पुरुषास त्या शास्त्राचा परिचय करून देणें हें सु-
प्रजाजननविपयक शिक्षणाचें एक महत्त्वाचे अंग होय.

अर्थात् हा परिचय करून देतांना इतर कोणताही योग्यायोग्यतेचा विचार
करण्याचे प्रयोजन नाहीं असें आम्ही म्हणत नाहीं. स्त्रीपुरुषांचेया वयोमानाप्रमाणे
शरीरशास्त्राचे विभाग पाडणे अगत्याचे आहे. हात, पाय, नाक, डोळे वगैळे



प्रकरण सहावे ७५.
इंद्रियांची रचना अगदीं लहान मुलांसही समजावून देण्यास हरकत नाहीं. पण
जननेंद्रियांसंबंधींची माहिती कांहीं एका विशिष्ट वयोमर्यादेपयंईत न देता पुढेंच
देणे शहाणपणाचे होईल. सात आठ वर्षांच्या मुलांच्या मनांतदेखील जननेंद्रिया.
संधी कुतूहल असतें व त्याविषयीचे नाना प्रकारचे प्रश्न तीं आपल्या आई-
बापांस व इतरांस अनेक वेळां विचारतात. हेव्हलॉक एरिक्स यांचें असें मत आहे
कीं, सगळ्या लहान मुलांच्या मनातील एक नेहमींची ठरींव जिज्ञासा म्हणजे मूळ
उपजतें तें कोहून उपजतें तें जाणण्याची जिज्ञासा होय. यासवधीं मुले आपल्या
आईला वारंवार प्रश्न विचारीत असतात. पण अशा प्रश्नास सरळ उत्तरें देऊन
त्या विषयाची स्पष्ट मांडणी लहान बालकांपुढें करणे केव्हांही वेडेपणाचेंच ठरेल.
या दृष्टीनें विचार केल्यास शारीर शास्त्रापैकी जननेंद्रियविषयक माहिती कांहीं
एका विशिष्ट वयानंतरच दिली पाहिजे. मात्र, हेव्हलॉक एलिस यांच्या मतें त्या
वयापर्यतदेखील जननेंद्रियांसंबंधीं मुलांना अगदींच अंधकारांत ठेवू नये. त्या-
बद्दलची माहिती पर्यायानें देता येण्यासारखी आहे. लहान मुलांच्या शिक्षणक्रमांत
वनस्पतिशास्त्राच्या ढोबळ तत्त्वांचा अंतर्भाव केला म्हणजे ही गोष्ट सहज साध्य
होईल. कारण वनस्पति आणि मनुष्य या दोरांच्या वाचतींत उत्पादनक्रियेचें
स्वरूप बहुतांशी एकच आहे. त्यामुळें लहान मुलांना वनस्पतीच्या जीवनाची
माहिती झाली म्हणजे मानवी जननेंद्रियांची स्पष्ट चर्चा त्यांच्याकडून करविण्याचा
दाषोस्पद प्रकार टळूनच्या टळून त्यावईलनी पर्यायात्मक माहिती त्यांना होईलच.

हे लहान मुलांसंबंर्थी झालें, पण मुलगे किंवा मुली वयांत आल्यावर मात्र
जननेंद्रियांविषयीं रूपकात्मक किंवा पर्यायात्मक कल्पना त्यांस देऊन स्वस्थ घसणें
हिताचे होणार नाहीं. वयांत आलेल्या प्रत्येक मुलास व मुलीत जननेंद्रियाच्या
रचनेविषयी आणि कार्याविषयी अगदीं स्पष्ट व शास्त्रपून माहिती असलीच
पाहिजे. असली माहिती उघडपणे देणें हें सदभिरुचीच्या विरुद्ध होय असें डयास
वाटत असेल, त्यांच्याशी कितीही वाद घातला तरी तो पुरेसा व्हावयाचा नाहीं.
त्यांची सदभिरुचि त्यांना लखलाभ होवो! असल्या सदभिरुचीचे काय काय
दुष्परिणाम होतात त्याचें विवेचन वर एके ठिं-कार्णी २गम्हइां पेलेच आहे. त्याची
पुनरु।त्ती न करतो आम्ही इतकेच म्हणत कीं, असली सदभिरुचि वाढे उराशी
बाळगण्यापेक्षां ती टाकल्यानेच या नव्या शास्त्रीय युगांत आपल्या समाजाचे
कल्याण होईल १



भाग दुखरा
सुप्रजाजननाचे निवारक व प्रतिबंधक कार्य



प्रकरण सातवे
क्यजाजननविषयक कार्यक्रमाचे एकंदर तीन ठळक विभाग पाडत? येतात
ख वसे आम्ही पहिल्या प्रास्ताविक प्रकरणांत सांगितल्याचें वाचकांस स्मरतच
असेल. हे तीन विभाग म्हणजे सुप्रजाजननासाठीं विधायक कार्य करणें, निवारक
उपाय योजणे, आणि प्रतिबंधक उपायांची तरतूद करणें, हे होत. या तीन
विभागांसइंग्रजींत ६५६फिष्ठ, १ए४०७७ व एइrाऊD४v०षूंं४ष्ट ाऊr५ंण्ष्टधz1ं०ळ

अशीं नांदे येतात. यापैकी विधायक कार्याच्या दिशेचे विवेचन आम्ही येथपर्यंत
केले; व रेया कार्यात कोणकोणत्या गोष्टींचा अंतर्भाव होतो त्याविषयी सविस्तर
ऊहापोह केला. आतां सुप्रजाजननासाठीं कोणकोणत्या गोष्टी विहित मानल्या.
पाहिजेत त्याविषयीची चर्चा अधिक वाढविण्यापक्षो कोणकोणत्या गोष्टी निषिद्ध

समजल्या पाहिजेत हे पाहणे अगत्याचे आहे.
सुप्रजाजननाच्या बावतींत वंशसंस्काराचे महत्त्व अतिशय आहे हें आम्ही

मागील एका प्रकरणांत दर्शविलेच आहे. प्रजेचा चांगुलपणा मातापितराच्या.
व एकंदर वंशाच्या गुणावर बहुतांशी अवलंबून असतो; आणि यासाठीं
अजा निर्माण व्हावी म्हणून खटपट करावयाची असल्यास ज्यांच्या हा?
तिचे जन व्हावयाचे तीं पतिपत्नीच शरीराने व बुद्धीने गुणसंपन्न असली
पाहिजेत. या दृष्टीनें आपल्या समाजांत प्रौढविवाह आणि प्रीतिविवाह लवकर रूढ
होण्याची किर्ती आवश्यकता वाहे त्याची चर्चा आम्हीं पूर्वी केली ती वाचकांच्या
ध्यानांत असेलच. परंतु प्रजाजनक पतिपत्नी गुणसंपन्न असतील अशी काळजी
घेणे हे जसें सुप्रजाजननाचें विधायक कार्य आहे तसेंच सुप्रजाजननाच्या हेतूनें.
निवारक ( १०१७८) कार्यही करणें जरुरीचे आहे. ते कार्य हे कीं
उण्यांचा विवाह अगोदरच झालेला आहे, पण ज्यांच्याकडून प्रजोत्पत्ति झाल्यास.
ती प्रजा अवगुणदूषित असण्याची भीति आहे, अशा पतिपत्नींकडून प्रजोत्पत्ति

होणारच नाहीं अशी तजवीज करणें.
प्रजोत्पादनास पात्र कोणास समजावे या प्रश्नाचें उत्तर आमच्या आतापयैत्त-

च्या चर्चेवरून वाचकांस सहज सुचण्यासारखे आहे. बंशसंस्कारवादांतील तत्त्वें



८० सुखाचे संसार
लक्षांत घेतल्यास, विशेषतः बीजपरंपरेचे महत्त्व दृष्टीमुळें ठेवल्यास, कोणीही असेंच
म्हणेल कीं, समाजांत सुप्रजा निर्माण होऊन समाजाचें शारीरिक आणि बौद्धिक
तेज उत्कृष्ट प्रती व्हावें अशी इच्छा असल्यास अत्यंत शुद्ध बीजाच्या आणि
गुणसंपन्न अशा पतिपत्नींसच प्रजोत्पादनास पात्र मानले पाहिजे. अर्थात् जया
पतिपत्नींच्या अंगीं कांहीं शारीरिक किंवा बौद्धिक व्यंग असेल तीं पतिपत्नी
प्रजोत्पादनास पात्र नव्हेत. प्रजोत्पादनास सत्पात्र कोण आणि कुपात्र कोण हें
याप्रमाणे एकदी ठरल्यानंतर, स्रुप्रजाजननाच्या दृष्टीने कुपात्र पतिपत्नींच्या पोटीं
संतति होणार नाहीं अशी व्यवस्था करणें अतिशयजरुरीचे होय हें उघडच होतें.

पण या ठिकाणी असा एक प्रश्न साहजिकपणेच उत्पन्न होतो, कीं कुपात्र पति-
पत्नींनी आपल्या पोटीं संतति उत्पन्न होऊं देऊं नये असा लोकांनी त्यांस
उपदेश करणे सोपें आहे, पण तो अंमलांत आणणें त्या पतिपलींस तितके सोपें
नाहीं व तसें वागण्यास तीं सहज तयार होतील असेही नाहीं. एकंदर समाजाच्या
कल्याणाच्या गोष्टी सांगावयाच्या म्हटल्या तर त्या कोणासही सांगतां. येतील;
किंवा सुप्रजाजननाच्या अगत्यावर व्याख्यान द्यावयाचे झालें तर तें कोणासही
देता येईल, पण डयांचा या व्याख्यानाशीं जिव्हाळ्याचा संबंध येतो त्या कृपाच
पतिपलींकडून त्या व्याख्यानाप्रमाणे वर्तन सहज रीतीनें होईल अशी अपेक्षा
करणें चुकीचे ठरेल. कारण, कुपात्र पतिपत्नींनीं प्रजा निर्माण करूं नये या
तत्त्वाचा एक अर्थ असा होऊं शकतो, कीं त्यांनीं संभोगसुखाचा मुळीं अनुभवच
कधीं घेऊं नये. हा अर्थ स्वीकारूनही कांहीं लोक असे म्हणणारे निघतील की,
समाजाच्या हितासाठी आजन्म व्रतस्थ राहावयास कृपाच पतिपत्नींनीं तयार कां
असं नये १ आपल्या संभोगसुखामुळें साऱ्या समाजाचें अपरिमित नुकसान होईल
असे धडधडीत कळत असल्यावर तें नुकसान करण्याचा अथमपणा करण्यापेक्षा
स्वतःच्या सुखलालसेवर कायमचे पाणी सोडण्यास कुपात्र स्त्री-पुरुषांनी तयार कां
होऊं नये १ हे म्हणणें तर्कशुद्ध असेल, पण मानवी स्वभावाचा धर्म ध्यानांत
घेतला तर ते सुज्ञपणाचें ठरणार नाहीं. कुपात्र पतिपत्नींनीं संभोगाचा सर्वस्वी
त्याग करून निसंतान राहाण्याचे स्वखुषीने पतकरलें तर त्यापासून समाजाचें
अमर्याद हित होईल यांत बिलकुल शंका नाही; पण अशी खुषी त्यांच्या ठिकाणीं
दिसून येणे जवळजवळ अशक्य आहे. समाजाच्या हिताहिताची निःस्वार्थी दृष्टि

तर बाजूलाच राहिली, पण संभोगामुळे स्वतःचा नाश होईल असें स्पष्ट दिसत
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असूनही संभोगापासून सर्वस्वी अलिप्त राहणे मनुष्यास अत्यंत दुष्कर आहे. महा-
भारतातील पडुराजाची कथा या बाबतींत नेहमी लक्षांत ठेवण्यासारखी आहे.

असें असल्यामुळें कुपात्र पतिपत्नींना सुप्रजाजनन साध्य करण्यासाठी अजीबात
व्रतस्थ रहावयास सांगणे शक्य दिसत नाही. कुपात्र पतिपत्नींस संतति होऊं नये
याचा अर्थ जर त्यांनीं संभोगसुख कधींच अनुभवू नये असा होत असेल तर
हें तत्त्व मुळींच व्यवहार्य ठरणार नाहीं. या तत्त्वाप्रमाणे वागण्यास कोणी तयार
होणार नाहीं हें एक; आणि कुपात्र पतिपत्नींस तसें वागावयास सांगणे विलक्षण
निक्रुरपणाचें होईल हें दुसरें. पतिपत्नी कुपात्र असली तरी त्यांस संभोगाची कायम-
ची बंदी करावयाची हा काठेला न्याय! त्यांच्या अंगीं कांहीं शारीरिक किंवा
मानसिक व्यंग असले तरी तो सर्वस्वी त्यांचाच दोष आहे असे म्हणता येईल
काय? आनुवंशिक संकरांमुळे एखाद्या स्त्रीच्या ठिकाणी कांहीं व्याधि उत्पन्न

झाली असेल, किंवा बाप दारूबाज असल्यामुळें एखाद्या पुरुषाच्या अंगीं कांहीं
शारीरिक व्यंग आले असेल तरे- त्या स्त्रीस किंवा पुरुषास त्या व्यंगानिमित्त
संभोगास अपात्र ठरवून एक प्रकारची जबर शिक्षाच देणे न्याय्य ठरेल काय?

सुप्रजाजननाच्या साध्यतेसाठीं कुपात्र पतिपत्नी निसंतान राहणे तर अत्यंत
अवश्य आहे, आणि उलट तीं तशी निसंतान रहावी यासाठीं त्यांस आजन्म
सभोगत्याग करावयास सांगणें तर अव्यवहार्य आणि अन्यायाचे ठरतें. मग
या अडचणींतून मार्ग कसा काढावयाचा १ या प्रश्नास एकच उत्तर शक्य दिसते
ते हें कीं, कुपात्र पतीपत्नींचा संभोगाचा नैसर्गिक हक्क हिरावून न घेता त्यांस
प्रजोत्पत्तीस अक्षम करण्याचा कांहीं उपाय असेल तर त्याची योजना केली पाहिजे.
सभोगसुखास कायमचे न चवितां सततिविहीन राहण्याचा एखादा उपाय असेल
तर त्या उपायास कुणा- पतिपत्नींची संमति चटकन् मिळेल. कारण हा उपाय
अंमलांत आणल्यास केवळ अपत्यसुखाचाच काय तो लाभ आपणांस मिळणार
नाहीं, बाकीचे सर्व संसारसौख्य इतर लोकांप्रमाणेच आपल्याला मिळेल अशी
त्यांची खात्री पटेल; आणि समाजाच्या कल्याणासाठी मूळ संभोगाचा हक्कच
सोडण्यापेक्षा फक्त अपत्याचें सौख्य सोडण्यास काणेतींही कुपात्र पतिपत्नी कदाचित्
अधिक आनंदाने तयार होतील.

सुदैवाने असला उपाय शास्त्रज्ञांच्या शोधक युद्धीने उघडकीस आणला आहे.
स्त्रीस किंवा पुरुषांस निर्वीर्य करण्याची एक कृति शास्त्रज्ञांनीं शोधून काढली आहे,.
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या कृतीस इंग्रजींत ५०५०९८०७ए अशी संज्ञा आहे. स्त्रीस निर्वीर्य करावयाचें.
असल्यास तिच्या अंडवाहिनी मध्येंच कापतात, आणि पुरुषास निर्वीर्य करावयाचें
झाल्यास १८४८६६७५ नांवाच्या एका वाहिनीचा छेद करतात. हे शस्त्र-

छेद केले म्हणजे स्त्रीच्या अंडाशयांतील सूरूमाडकें आणि पुरुषाच्या वीर्यौतील
सूक्षमवीज यांचे मीलन सर्वस्वी अशक्य होऊन बसते. आणि या मीलनाखेरीज
गर्भसंभव शक्य नसल्यामुळे तोही कायमचा बंद होतो. शिवाय, असल्या शस्त्र.

च्छेदामुळें संभोगक्रियेच्या मार्गींत कोणत्याही प्रकारचा अडथळा उत्पन्न होत नाहीं,
किंवा त्या क्रियेंतील नेहमींचें सौख्यही कमी होत नाहीं. या शस्त्रच्छेदाच्या
कृतीत एकच दोष आहे तो हा कीं, स्त्रीवर किंवा पुरुषावर एकदा शस्त्रक्रिया

झाली म्हणजे त्यांस कायमचे निर्वीर्यत्व येतें. या दोषामुळेंच संततिनियमनासाठी
सरसकट सर्व पतिपत्नींस आचरितां येण्यासारखा एक मार्ग या जात्याने या
शस्त्रच्छेदाच्या कृतीची शिफारस करतां येत नाहीं. परंतु, कुपात्र पति-
पत्नीचा विचार करतांना या दोषाचे महत्त्व उरत नाहीं. कारण, त्यांच्या
बाबतींत आपला संकेतच मुळीं उघड उघड असा असणार कीं, तीं कायमची
प्रजोत्पादनास अक्षम व्हावींत. तेव्हां कुपात्र पतिपत्नीस' संभोगाची मोकळीक
राहूनच्या राहून त्यांच्या पोटीं संतति मात्र निर्माण होऊं नये असे करावयाचे
असल्यास शस्त्रच्छेदाच्या साहाटयानें त्यांस निर्वीर्य करणें कष्टकांडधां००
हाच मार्ग सर्वात उत्तम दिसतो.

पाश्चात्य देशांत सुप्रजाजननासंबंधींचे निवारक कार्य कशा रीतीनें करण्यांत

येतें पाहूं गेल्यास हा स्थिं६०१२४६० चा उपायच त्यांनीं विकृत प्रमाणावर
अमलांत आणलेला दिसतो. सत्पात्र स्त्री-पुरुषांपासून संतति निर्माण होईल
अशी व्यवस्था करणे, आणि कुपात्र स्त्री-पुरुषीच्या पोटीं संतति होणार नाहीं,
अशी तरतूद करणें, ही सुप्रजाजनन कार्याची दोन प्रमुख अंगें होत हें पाश्चात्य
देशांतील सर्व विद्वानीस मान्य आहे. त्याचप्रमाणे कुपात्र पतिपत्नींस केवळ
अतस्थ राहाण्याचा उपदेश करण्यापासून इष्ट फलसिद्धि होणार नाहीं ही अडचणही
सर्वीनी ओळखलेली आहे. त्यामुळें कुपात्र स्त्रीपुरुषांस निर्वीर्य करण्याचा प्रयोग

तिकडे प्रत्यक्ष करून पाहाण्यांत आला असून त्याचे परिणाम चांगले होतात
असा अनुभवही मिळालेला आहे. २.य शहरांत भूपृष्ठषांएह १ष्ट५००तु.
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०८ नांवाची एक संस्था स्थापन झालेली आहे. त्या। संस्थेमार्फत. ९.,
प्रजाजनाच्या विषयासंबंधी हरप्रकारची माहिती मिळविण्यांत येते, व या
विषयाच्या अंगोपांगांसंबंधी अधिकारी लोकांची मते व सूचना संकलित करून
प्रसिद्ध करण्यांत येतात. अमेरिकन प्रजेच्या रक्तांत किंवा हाडींमासीं जे अवगुण
खिळलेले असतील ते वंशसंस्कारवादाप्रमाणें पुढील पिढीत उतरण्याच्या,
संभवाची भीति वाटल्यावरून ते अवगुण तसे उतरणार नाहींत अशी प्रतिबंधक
योजना करतां येईल किंवा नाहीं याचा विचार करण्यासाठीं या संस्थेमार्फत

सन १९१४ सालीं एक कमिटी नेमांत आली होती. त्या कमिटीने कुपाज
स्त्री-पुरुष कोणास समजावें, याविषयी प्रथम चर्चा करून नंतर त्यांस प्रजाहीन
करण्याचे सर्वात चांगले उपाय कोणते याविषयींच्या सूचना आपल्या रिपोर्टीत
नमूद केलेल्या आहेत. त्या कमिटीच्या मते कुपात्र स्त्रीपुरुषांचे खालील वर्णी-

करण सयुक्तिक होईल.

१. श्रमिष्ट लोक (सD0ं!ंध-ळ्यंएतसत)
२. व्यसनमग्न लोक ( १८०७८)- ३. बेरड ( १८१५)४. रोगी
५. वेडे

या सर्व प्रकारच्या स्त्री-पुरुषांच्या ठिकाणीं असलेले अवगुण पुढील पिटींत
उतरण्यासारखे असतात, व त्यांमुळे समाजाच्या हिताच्या दृष्टीनें त्यांस निसंतान
ठेवणे अगत्याचे असतें. उपरिनिर्दिष्ट कमिटीच्या रिपोर्टांत तर या पांच जाती.
च्या लोकांच्या पंक्तीलाच भिकारी, बेकार वगैरे रिकामटेकड्या लोकांस बसविले.
ले आहे. या रिकामटेकडा लोकांस संतति झाली असतां ती मनाने आणि
शरीराने पंगू व दुबळी झाल्यावांचून राहणार नाहीं अशा कल्पनेनच अर्थातु
त्यांनीं असें केंले असलें पाहिजे. आपण ही कल्पना ग्राह्य मानावयाची कानाहीं हे निराळें. बाकी, आपल्याकडे रिकामटेकडेपणाचा धंदा किती मोठ्या'
प्रकाशावर चालतो, आणि भिकारी, साधु, बैरागी, पडदे, पुजारी यांना पोळासारखें
हिंडून पैसे. .मिळत असल्यामुळें त्यांची व त्याबरोबरच देशाची केश्नी अवनति.
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अति आहे तें ध्यानांत आगले म्हणजे व्यसनी किंवा बेरड लोकतच १यांची'
गणना करावयास कांहीं हरकत नाहीं असेंच कोणीही म्हणेल.

या कुपात्र स्त्री-पुरुषांस प्रजाहीन करण्यासाठीं शस्त्रच्ड्योचा १६ष्ठ-.४०.) उपाय अंमलांत आणला पाहिजे असे या कमिटीने स्पष्ट मत दिले
आहे. आपणही या उपायाचा विचार केला पाहिजे. कारण, आपल्या देशांत
आशान स्त्री-पुरुषीची संख्या अतिशय मोठी असून, आपणांस सुप्रजाजननासाठीं
झटावयाचें असल्यास या कुपात्र लोकांच्या वीजाची परंपरा पुढच्या पिढ्यांत
चालणार नाहीं अशी खबरदारी घेतल्याखेरीज गत्यंतर नाहीं. हिंदुस्थानच्या
प्रजेत कुपात्र लोकांचा भरणा किती आहे याची वाचकांस कल्पना द्यावयासाठी
सेन्सस रिपार्टोतील कांहीं आकडे खालीं दिले आहेत.

देश
येडे मुके व बहिरे! आंधळे

ा?!

महारोगी

ऑस्त्रैया!पुरुष स्त्रिया! पुरुष! स्त्रियालाळपुरुष! स्त्रिया! पुरुष
-जे,

३ २ ९ ६ १६ १७ ६ .८ २हिंदुस्थान

इंग्लंड व वे-०-स! ३१ ३३

आयलंड! ३८ ३४

अमेरिका ३५ ३२

७! १११२ ..!...
६ १०

या कोष्टकावरून प्रथमतः लक्षांत येतें ते हें कीं, वेड्यांचे प्रमाण पाहिले तर
-त हिंदुस्थानात इतर देशांहून कमी आहे, पण मुके, बहिरे, आंधळे यांची संख्या
इतर देशांपेक्षा हिदुस्थानांत अधिक आहे, आणि महारोगानें तर हिंदुस्थानास.
विशेषेकस्त ग्रासलेले आहे.

इतर देशांशी तुलना न करतां फक्त हिंदुस्थानाच्या प्रजेत कुपात्र लोक किती
'प्रमाणांत आहेत तें समजून घ्यावयाचे असल्यास खालील कोष्टके पहावी.
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लाख माणसांमागे कृपाच लोक.
वेडे लोकदेश

हिंदुस्थान

मुंबई

देश

हिंदुस्थान

मुंबई

मध्यप्रांत, वऱ्हाड

देश

हिंदुस्थान

मुंबई

मध्यप्रांत. वऱ्हाड
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सुखाचे संसार
या तीन कोष्टकांकडे पाहिले तर असें दिसतें कीं, सन १९११ पासून १९२१

पर्यंतच्या दहा वर्षीत कुपात्र लोकांची संख्या वाढत गेलेली आहे, आणि ती तशई
वाढत गेली आणि येत्या १९३१ च्या शिरगणतीच्या वेळीं ती याहूनही फुगले.
ली दिसली तर त्यांत नवल नाही. कारण, आज स्थिति अशी आहे, कीं मुके
आंधळे, पांगळे वगैरे सर्व कुपात्र लोक मनःपूत विवाह करीत आहेत आणि मन:.
पूत संततीही निर्माण करीत आहेत. यांचा हा क्रम असाच अव्याहत चालला
तर त्यांच्या पोटीं येणाऱ्या कुप्रजेमुळें समाज आतून किडत जाईल आणि सुप्रजा-
जननाचे जे प्रयत्न आपण करूं त्या प्रयत्नांवर विरजण पडत जाईल. एखाद्या
पाण्याचा प्रवाह एका बाजूने कोणी तरी शुद्ध करीत असावें आणि त्याच्या मूळ
उगमापाशीं त्यांत कोणी दुसऱ्याने घाण टाकीत राहावे, तशांतील हा प्रकार
होईल. म्हणूनच कुपात्र स्त्रीपुरुषांच्या पोटीं संतति निर्माण होणार नाही अशी
व्यवस्था करणें हें सुप्रजाजननाच्या एकंदर कार्यातील महत्त्वाचे अंग ठरतें. न्यू
यॉर्क शहरांतील मुष्टिधांमु म४००१धे ६१०८ या संस्थेमार्फत वसलेल्या
डया कमिटीचा उल्हेख आम्हीं वर केला त्या कमिटीने सुप्रजाजननार्थ सुचविले-
ल्या उपायांत या निवारक (र्ह्यैस्ष्ठष्टधूपद्य) कार्यास प्रमुख हाल लि. आहे;
आणि तिने असा अभिप्राय व्यक्त केला आहे कीं प्रथम कांहीं कालपर्यंत
विधायक कार्यापेक्षाही निवारक कार्याकडे अधिक लक्ष पचविणे आपणांस भाग
पडेल, आणि एकदा प्रजेतील वाईट बीजाचा मोड झाला म्हणजे विधायक कार्य
अधिक सुलभ होऊन तें अधिक जोराने आपल्यास हातीं घेता येईल. या अभि-
प्रायाची सुज्ञता कोणासही पटण्यासारखी आहे, आणि याचसाठी ५०६१२८?
४०१० च्या उपायाचा अवलंब करून कुपात्र स्त्रीपुरुषांस निसंतान करण्याचा प्रयत्न

आपल्या समाजांत होणें अत्यंत अगत्याचे होय असें आम्ही प्रतिपादन केलें आहे.
यासंबंधी दुसरी एक सूचना करण्यासारखी आहे ती ही कीं, कुपात्र पतिपत्नीं.

नी संतति निर्माण करूं नये हें जशे खरें तसेंच त्याच्याही अलीकडे एक पाऊल
येऊन कुपात्र स्त्रीपुरुषांनी मुळीं विवाहच करूं.नये. स्त्री-पुरुष विवाहित झाले
म्हणजे त्यांस संभोगसुखावर एक प्रकारचा हक्क सांगत येतो, आणि मग हा हक्क

हिरावून न घेता कुपात्र पतिपत्नींस सततिविहीन कसें ठेवता येईल त्याचा विचार
करण्याची पाळी येते. उलट, कृपाच स्त्री-पुरुषांचे विवाहच होईनासे झाले तर हो
कठीण प्रश्न उद्भवणारच नाहीं, आणि निवारक एक) कार्याची
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साध्यता सहजासहजी होईल. कुपात्र स्त्री पुरुषांस अविवाहित ठेवण्याचा हा मार्ग

चटकन् पटण्यासारखा असल्यामुळें सुप्रजाजननार्थ खटपट करणाऱ्या कांहीं
लोकांचा असा आग्रह आहे कीं, कायद्याचा अवलंब करून हा मार्ग प्रत्यक्ष

आचरणीत आणावा. त्यांच्या मते कोणत्याही स्त्रीचे किंवा पुरुषाचे लग्न व्हावया
चें असल्यास स्वत: सुप्रजाजननक्षम असल्याचा डॉक्टरी दाखला मिळविण्याची
कायदेशीर सक्ति त्यांजवर असावी. असला दाखला देण्यासाठी सरकारने एक
स्वतंत्र खातेंच निर्माण करावे, आणि तज्ज्ञ वैद्यकशास्त्रविशारदांची त्यावर नेमणूक
व्हावी. या खात्यामार्फत ज्यांस दाखला मिळाला असेल त्यांसच लग्न करण्याची
परवानगी असावी आणि या दाखल्याखेरीज कोणी लग्न केले तर तो गुन्हा

समजला जावा.
ही जहाल योजना विशेष ग्राह्य किंवा व्यवहार्य आहे असें आम्हांस वाटत

नाहीं सुप्रजाजननासारख्या कार्यांत कायद्याच्या सक्तीने हित होण्याऐवजी अहितच
होण्याचा संभव असतो. हेव्हलॉक एलिस वगैरे विद्वानांची मतें कायदेशीर
सक्तीच्या विरुद्ध असल्याचें आम्ही पूर्वी एकदा सांगितलेच आहे. आपल्या
देशांतील सामाजिक सुधारणेच्या इतिहासावरूनही हीच गोष्ट टघड होते. म्हणून
कुपात्र स्त्रीपुरुषांनी विवाह करूं नयेत ही गोष्ट कितीही महत्त्वाची असली तरी
तिच्यासाठी सक्तीचा अवलंब करण्यापेक्षा लोकांच्या खुपीवरच ती ठेवणे अधिक
सुलपणचि होईल मात्र कुपात्र स्त्री-पुरुषांच्या मनांत तशी ला निर्माण करण्या-
साठी आपण अतिशय झटले पाहिजे, व लोकशिक्षणाच्या साधनावर विश्वास
ठवेन त्याचा हरतऱ्हेनें आपण उपयोग केला पाहिजे हे निर्विवाद होय.

?? ६
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पहिल्या भागांत वंशसंस्कारवादाचा विस्तुरत ऊहापोह करण्यासाठी दुसऱ्या

प्रकरणाची आम्ही योजना केली. त्या सबंध चर्चेत आमचा मुख्य उद्देश असा,
होता कीं, सुप्रजा निर्माण व्हावी अशी कळकळ डया ज्या माणसास वाटत असेल
त्याच्या त्याच्या मनावर वंशसंस्काराचें महत्त्व उत्तम प्रकारे विवावे'. सुप्रजा-
जननासंबंधी सर्व विद्वानांचें असें मत आहे कीं, निर्माण झालेल्या प्रजेस उत्तम
प्रकारे वाढवून शरीराने व मनाने बलिष्ठ करण्याच्या प्रयत्नापेक्षां जी प्रजा निर्माण

व्हावयाची तिचें बीजच मुळीं शुद्ध, सात्त्विक आणि गुणविभूषित असेल अशी
खबरदारी घेणें अधिक महत्त्वाचें आणि परिणामकारक आहे. हेंच मत पुढें
मांडतांना घ्या एका उपमेचें यथार्थच आम्हांस विशेष वाटते व जी आम्हीं
पूर्वी एक दोन वेळां वापरली आहे तिचाच पुन्हा उपयोग करावयाचा झाल्यास
असें म्हणतां येईल कीं, प्रवाहांतील पाणी दूषित आहे असे आढळून आल्यावर
ते शुद्ध करीत बसण्यापेक्षी त्याच्या मूळ उगमापाशी जाऊन तेथील जिवंत झऱ्यां-
तून बाहेर पडण्याच्या वेळींच पाणी शुद्ध असेल अशी तजवीज करणें अधिक
दूरदर्शीपणाचे आणि परिणामकारक होईल. सुप्रजालालनानें जें कार्य होईल त्या-
पेक्षां शंभरपटींनीं अधिक कार्य सुप्रजाजननामुळें होईल. प्रजेचे बीजच उत्तम
असेल अशी खबरदारी घेणे हा एक मार्ग आणि प्रजेची परिस्थिति उत्तम प्रकार-
ची करून तिचे शारीरिक व मानसिक बल वाढविण्यासाठी झटणे हा दुसरा मार्ग.

या दोहोपैकी पहिल्या मार्गानें फलप्राति अधिक त्वरेने होते याविषयी किचितूही
शंका नाहीं म्हणूनच त्या मार्गाची विकृत चर्चा करण्यांत आम्हीं सबंध पहिला

भाग खर्ची घातला.
पण परिस्थितीपेक्षा वैशसंस्काराचें महत्त्व शतपटींनीं अधिक असलें तरी परि-

स्थितीचें महत्त्व कांहींच नाहीं असे म्हणणें शक्य नाहीं. दुसऱ्या प्रकरणाच्या प्रारंभी
वंशसंस्कार व परिस्थिति यांची तुलनात्मक चर्चा करतांना आम्ही दिलेली उदाहरणे
वाचकांस आठवतच असतील. व्याधिप्रस्त वंशांत जन्मलेल्या मुलाला अगदीं
उत्तम प्रतीच्या हबत आणि उत्कृष्ट परिस्थितींत ठेविले आणि वाढविले तरी तें
शरीराने आणि तुदीने सणसणीत होणे शक्य नाहीं हे खरे, व त्यावरून वंश.
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संस्काराचे आत्यंतिक महत्त्व सिद्ध होतें हेंही खरें. परंतु या उदाहरणाप्रमाणेच, अगदी
उत्कृष्ट वंशांत जन्मलेल्या मुलाला सर्वस्वी दोषपूर्ण अशा परिस्थितींत वाढविल्यास
त्याच्या अंगच्या गुणांचे काहींही चीज न होतां तें कुप्रजेच्या वर्गीतच
शेवटीं जाऊन बसेल, हें उलट उदाहरणही लक्षांत ठेवण्यासारखे आहे; आणि या
उदाहरणावरून सुप्रजाजननाच्या बाबतींत परिस्थितीचे महत्त्व बरेंच असल्याचें
उघड व्हावयास हरकत नाहीं. प्रजा ज्यांच्याकडून निर्माण व्हावयाची ते वधूवर
निर्दोष, बुद्धिमान आणि गुणसंपन्न असतील अशी खबरशरी घेतल्याने सुपजा-
जनाचे अर्धेअधिक कार्य होण्यासारखे आहे असे म्हणणें केन्हाही समर्थनीयच
ठरेल. परंतु अशा प्रकारें जी सुप्रजा निर्माण होईल तिचें पालनपोषण उत्तम
प्रकारे करण्याची जबाबदारी कांहीं कमी महत्त्वाची नाहीं. मनुष्य शरीराने आणि
मनानें तेजःपुंज निपजणें हे दोन गोष्टींवर अवलंबून असतें. एक त्याच्या
पूर्वजांच्या आणि विशेषतः आईबापांच्या द्वारें त्याच्या रक्तांत जे गुणावगुण
आले असतील ते; आणि दुसरी गोष्ट म्हणजे ज्या एका विशिष्ट प्रकारची हवा,
पाणी, अन्न इत्यादि जीवनास आवश्यक आणि पोषक द्रव्ये त्यास मिळतील तीं.
उत्कृष्ट मातापितरांच्या पोटीं जन्मलेल्या मुलास जर उत्तम हवा, उत्तम पाणी,
उत्तम अन्न आणि उत्तम शिक्षण यांचा लाभ झाला तर त्यांची मूळची उत्कृष्टता
अनेक पटीनीं वाढेल यांत किमषि शंका नाहीं. समाजाची परिस्थिति सर्व बाजूंनी
सुधारून समाजांतील सर्व स्त्री-पुरुषांस सुंदर हवा, पाणी व अन्न मिळेल अशी
तजवीज केल्यानें स्वभावत: चांगली असलेली प्रजा अधिक चांगली होईल;
आणि शिवाय, स्वभावत: सदोष असलेल्या कुप्रजेच्या अंगचे अवगुणही बऱ्याच
अंशांनी कमी होतील. सुप्रजालालनामुळे गुणविशिष्ट प्रजेचे गुण दृढ होतात,
कुप्रजेतील दोष नाहींसे नाहीं तरी निदान कमी होतात आणि मातापितरें अधिक
गुणसंपन्न बनत जाऊन व त्यामुळें आबी प्रजेसाठी चांगलें बीज तयार होऊन
कुप्रजाजननास प्रतिबंध होतो. म्हणूनच सुप्रजालालनाच्या कार्यास प्रतिबंधक
( फि६०११७६०) अशी संज्ञा देण्यांत येते. हें कार्य कशा स्वरूपाचे असलें
पाहिजे तें आतां आपण पाहूं.

सुप्रजालालनास इंग्रजींत एपिष्ठभांएहअशी सैल; आहे. या प्रतिबंधक कायीत
कोणकोणत्या गोष्टींचा अंतर्भाव होतो त्याची कल्पना करावयाची असल्यास एक
मुख्य भेद ध्यानांत ठेवला म्हणजे पुरे, तो हा कीं. प्रत्येक मनुष्याच्या अंगचे
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एकंदर गुणावगुण निश्चित करणाऱ्या दोन गोष्टी असतात. एक त्याच्या माता-
पितरांच्याद्वारे त्याच्या पिंडावर घडलेले वंशसंस्कार आणि त्याखेरीज, तो जन्मास
येऊन या जगांत नांदू लागला म्हणजे त्याच्या मनावर व शरीरावर घडणारे
बाह्य संस्कार. यापैकी वशसस्झारांविषयी दक्षता ठेवण्याच्या कार्यास विधायक
कार्य म्हणतां येईल, व बाह्य संस्कार उत्तम प्रकारचे व्हावेत अशी काळजी घेणें
म्हणजेच प्रतिबंधक कार्य समजले पाहिजे. तेव्हां सुप्रजालालनाची अगदीं ढोबळ
रूपरेखा द्यावयाची झाल्यास असें म्हटलें असतां चालेल, की प्रजेवर होणारे वास्तु
संस्कार चांगल्या प्रकारचे असतील अशा हेतूनें जे जे प्रयत्न करण्यासारखे
असतील त्या सर्वांचा अंतर्भाव सुप्रजालालन या सदरांत होतो.

समाजाची एकंदर राहणी सुधार हा सुप्रजालालनाचा मुख्य उद्देश हाये.
राहणी ह' शब्द या ठिकाणी आम्ही अत्यंत व्यापक अर्थाने योजीत आहोंत.
लोकांना मिळणारं अन्न व पाणी, ते ज्या हवते वावरतात ती हवा, ते घ्या घरांत
व वस्तींत राहतात तीं घरे आणि वस्ती वगैरे सर्व गोष्टींचा निर्देश राहणी य ।

शब्दाने आम्ही करू इच्छितो. इंग्रजींत १७६७६७७९ या शब्दाने ज्या गोष्टीं-
चा बोध होतो त्या सर्वांचा अंतर्भाव राहणी या शब्दांत आम्ही करतो असें वाचकांनी
समजावे. प्रजेच्या राहणीची सुधारणा केल्याने स्त्रीपुरुष शरीराने व मनाने अधिका-
धिक सुदृढ होऊन भावी पिढीसाठी चांगले बीज तयार होत जाईल ही गोष्ट

वाचकांस सहज समजेल. परंतु वाचकांच्या ध्यानांत सहजासहजी कदाचित येणार
नाहीं असा एक सुपरिणाम राहणीच्या सुधारणेमुळे घडून येईल.. तो हा कीं, खी.
पुरुषांच्या प्रसवितेचें प्रमाण कमी कमी होत जाईल, आणि हक्कींची बहुप्रसविता

हळू नाहींशी होईल. -येहुप्रसविता नाहींशी झाली कीं, सध्याचे भयंकर मृत्यू-

वाहुल्यही आपोआपच नष्ट होईल. प्राणिशास्त्राचें ज्यांनीं विशेष अध्ययन केलें
आहे, व मानवी समाजांतच नव्हे तर एकंदर जीवसृष्टीतच जन्मसंख्या व मृत्यू-
संख्या ही दोन्ही एकमेकांवर कितपत आणि कां अवलंबून आहेत हें विशेष सूक्ष्म

दृष्टीने पाहण्यासाठी ज्यांनीं वर्षांनुवर्षे परिश्रम केले आहेत अशा शास्त्रज्ञांनी

असा एक सिद्धान्त बसविला आहे कीं, कोणत्याही मानवी समाजांत
राहणी जितकी निकृष्ट दर्जाची तिक जननाचे प्रमाण अधिक
व त्यामुळें मृत्यूचे प्रमाणही अधिक, आणि राहणी जसजशी'
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उच्च दर्जाची तसतसे जननाचे प्रमाण कमी आणि त्याबरोबरच
मृत्यू प्रमाणही कमी.

या सिद्धान्तासंबंर्धी शास्त्रज्ञांत एकमत आहे, आणि त्याचें विवेचन करणारे
अनेक अथ इंग्रजी व इतर पाश्चात्य भाषांतून प्रसिद्ध होत आहेत. सुप्रजाजनना
च्या कार्यीत या सिद्धान्ताचे महत्त्व फार असल्यामुळे त्याची स्थल कल्पना वायको
स या ठिकाणी करून देणें आवश्यक आहे.

राहणीचा दर्जी आणि प्रसविता यांचें व्यस्त प्रमाण असते हें प्रथम अनेक
अनुभवसिद्ध गोष्टींवरून उघड दिसूं लागलें, आणि नंतर शास्त्रज्ञानी त्यासंबंधी
विचार करून त्याच्या कारणांची मीमांसा बसविली. राहणी जितकी गरिबीची
आणि गलिच्छ तितकी प्रसविता अधिक हा नित्यातलि अनुभव आहे. तीस
चाळीस रुपयांवर कारकुनी करून झावबाच्या वाडीसारख्या गलिच्छ भागांत
संसार करणाऱ्या लोकांना दरवर्षी अपत्य व्हावयाचें हें जवळ जवळ ठरले.
त्या वाडीतल्या चाळींत जाऊन प्रत्येक खोलींत डोकावून पाहिले तर दर दोन
खोरेयापैकीं एकीत पाळणा बांधलेला हटकून दिसतो. पंधरा वीस रुपयांवर पट्टे.

वाल्याची नोकरी करून राहणाऱ्या लोकांत तर मुलाबाळांचा लबेदा याहूनही
अधिक दिसतो. गिरणीकामगारांच्या घाण, अंधाऱ्या, कोंदट खुराड्यांत जाऊन
पाहणी करण्याचे धाडस केले तर बहुतेक प्रत्येक बिऱ्हाडांत (!) बाइल बाळंत
तरी, नहीं तर गर्भार तरी असल्याचें आढळेल. आणि दारोदार हिडन लोकांच्या
उष्ट्याबरकट्यावर जगणाऱ्या आणि उकिरड्यावर किंवा गटारांत झोपणाऱ्या
भिकाऱ्यांच्या बायकांकडे व त्यांच्या पोरांकडे पाहिले, कीं वर्षांतून चार वळें
विणल्या कुत्रीची आठवण झाल्यावांचून राहात नाहीं! उलट, साधारण श्रीमंत
लोकांना मुळेबाळें कमी असावयाची हें ठरले. ताटावरून पाटावर व पाटा-
वरून पलंगाच्या काठावर अशा ऐषआरामात राहणाऱ्या, स्वतः व्यायाम घेण्या.
ऐवजी गाडीच्या घोड्यांना किंवा मोटारला व्यायाम देण्यासाठीच जणु कांहीं.
संध्याकाळीं घटकाभर बॅकबेवर जाणाऱ्या आणि गुडघाभर उंच पराच्या गाद्या
गिरद्यांत लोळणाच्या लक्षाधीशांच्या पोटीं संतान होणें म्हणजे मुसळाला अंकुर
फुटण्याइतकें कठीण असावयाचें- आणि राजेरजवाड्यांच्या टोलेजंग राजवाड्यांत
बारशाचा समारभ कधीं व्हावयाचा नाहीं, आणि रोजा मेला कीं त्याच्या गादीला
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औरस वारस नसल्यामुळें दत्तकाच्या प्रश्नाने हजार भानगडी उत्पन्न व्हावयाच्या,
या साऱ्या गोष्टी ठरलेल्या!

मागें एका प्रकरणांत आम्ही असें म्हटल्याचे वाचकांस आठवत असेल
कीं, पतिपत्नीचे मुलांचा सांभाळ करण्याचें सामर्थ्य आणि त्यांची संतति यांचें
नेहमी व्यस्त प्रमाण असावयाचे. म्हणजे ज्यांना एकाही मुलाचा धड सांभाळ
करण्याची ऐपत नाहीं त्यांच्या पोटीं डझनवारी मुळें यावयाची, आणि ज्यांच्या
घरांत मोरींत कल्या जाणाऱ्या खरकट्यावर चार गरीब कुटुंबांचे संसार सहज
चालतील अशा कोट्याधीशांना पांच-पंचवीस मुलांना राजपुत्रासारखे वाढविण्या-
ची ऐपत असून ते सदा निसंतान राहावयाचे हा निसर्गाचा निपुर नियमच आहे.
निकृष्ट स्थितींत राहणाऱ्या लोकांमधील जन्मसख्येचें प्रमाण आणि श्रीमंतींत
राहणाऱ्या लोकांमधील प्रमाण ही दोन्ही पाहिली को, या नियमाविषयीं पुरती
खात्री पटते. आपल्या देशांत अशा प्रमाणांचे खात्रीलायक आकडे अजून घेतले
गेले नाहींत; पण पाश्चात्य देशांत असले आकडे. मुद्दाम गोळा करण्यांत आले
आहेत. डॉक्टर बर्टिलन नांवाच्या गृहस्थांनी पेंारसइ व बर्लिन या शहरांतील
निरनिराळ्या वस्तींत हिंडून जे आकडे तयार केले ते खालीं दिले आहेत.

- १५ ते ५० वयाच्या दर १०० खिर्या-
राहणीचा दर्जा मागें संतति

रिसशहरी!बाऊशहरीअतिशय दरिद्री लोक
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आपल्याकडील लहरांत राहणाऱ्या लोकांविषयी माहिती गोळा केली तर ती-
देखील अशीच असेल याविषयी आम्हास शंका वाटत नाही.

या अनुभवावरून साहजिकच असा प्रश्न उत्पन्न होतो कीं, अस्वच्छ राहणी-
तील व गरीब स्थितीतील लोकांस अधिक संतति आणि श्रीमंत व सुशिक्षित
लोकांस संतति कमी असें' कां असावें १ या प्रश्नावर विचार करून शास्त्रज्ञांनीं असें
ठरविले आहे कीं, हवा, पाणी व अन्न यांचा जो प्रसवितेवर परिणाम घडतो
तो कांहीं प्रत्यक्ष घडत नाहीं, तर तो पर्यायानें घडतो. माणसाच्या प्रसवितेचा
प्रत्यक्ष संबंध कशाशी असेल तर तो त्याच्या अंगच्या तेजाशी (हैं८०७५सZZ?ष्ठ?) आहे. किंवा असें. म्हटलें असतां चालेल कीं, प्रसविता ज्या योगाने
कमी अधिक होते त्या सर्व गोष्टींत त्या त्या व्यक्तींच्या अंगचे तेज सर्वीत
अधिक महत्त्वाचे होय. एखाद्या व्यक्तीच्या ठिकाणी तेज कमी असेल तर त्यास
अधिक संतति होईल, आणि तें अधिक असेल तर त्यास संतति कमी होईल.
हेंच निराळ्या भाषेत सांगावयाचें झाल्यास, माणसाच्या अंगचे तेज
( धसू४०राड खण्णूष्ठ?) आणि प्रजोत्पादनसामर्थ्य हा नेहमी
व्यस्त प्रमाणांत असतात.

हा सिद्धान्त समजण्यास तेज म्हणजे काय याची स्पष्ट कल्पना आली पाहिजे
प्रथम हें ध्यानांत ठेवणे अवश्य आहे कीं, आपण नेहमी व्ययाला बळ म्हणून
म्हणतो ते शारीरिक बळ आणि तेज ही अगदीं भिन्न होत. एखाद्या माणसाच्या
अंगीं वळ पुष्कळ असेल, पश् तेज मुळींच नसेल; आणि उलट शरिरानें वळवातू
नसलेल्या माणसांत विलक्षण तेजदारपणा साठलेला दिसेल. तसेच कांहीं कामे
अशीं असतात कीं, तीं करावयास शारीरिक बळ किंवा ताकद लागते, आणि
काही कामे अशीं असतात की, त्यांसाठी ताकदीपेक्षां तेजाचीच गरज अधिक
असते. या फरकाचे उदाहरण पाहावयाचे असल्यास शर्यतीचा घोडा आणि
नांगराला जुपलेला बैल यांची तुलना करवी. स्नाबूंची ताकद पाहिली तर
नांगराचा बैलच सरस ठरेल; पण शर्यतीचा घोडा म्हणजे तेजदारपणाचा मूर्तिमंत
पुतळा होय.

किंवा, दुसरें उदाहरण पाहिजे असेल तर एक खानदेशी खेडवळ आणि एक
मुंबईचा रहिवाशी यांच्यातील फरक पहावा. मुंबईच्या माणसाची राहणी आणि
भोवतालची परिस्थितिच अशा काही विशिष्ट स्वरूपाची असते की शारीरिक
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बळापक्षा शारीरिक चलाखी आणि बुद्धीची तीव्रता यांचीच त्याला नेहमी अधिक
जरुरी भासते. उलट खानदेशांत कापूस पिकविणाऱ्या खेडवळाची राहणीच अशी
असते कीं, शारीरिक किंवा बौद्धिक चलाखीची त्याला कधींच गरज लागत
नाही याचा परिणाम असा होतो कीं, शहरांतील माणूस साधारणपणे
अंगाने पातळच असतो; पण त्याच्या अंगीं तेज फार असतें, पण खानदेशांतील
खेडवळ किंवा वऱ्हाडांतील शेतकरी अंगापिंडानें भरभक्कम, उंच मजबूत आणि
ताकदवान, असला तरी तेजाच्या नांवानें त्याच्या ठायीं वऱ्हाडांतील पाण्या-
इतकाच शुकशुकाट असतो. त्याच्या एकंदर वागणुकीत ढिलेपणा दिसेल, चार-
चौघांशी बोलतांना तो आचरटपणा दाखवील, जेवण्याखाण्याच्या बाबतीतही
त्याच्या मनाची तीव्र .आवड नावड असणार नाही, आणि आगगाडाच्या एका
डब्यांत चारच माणसांनी हातपाय पसरून झोंपा घेत जागा अडविली असली
तरी त्यांना दरडावून उठवून स्वतःसाठी जागा करून घेण्यापेक्षा मुकाड्याने उभे
राहण्याचेंच तो पतकरील. यामुळेंच '८ खानदेशी भाऊ '' किंवा '' वऱ्हाडी '' हे
शब्दप्रयोग साधारणपणे निंदाव्यंजकच समजले जातात.

शरिराच्या कोणत्याही खायूचे असें आहे कीं, त्याला जर रोज काम दिलें तर
प्राची शक्ति रोजच्या रोज वाढत जाते, आणि त्याला जर क्रियाहीन व सुस्त
स्थितींत दिवसानुदिवस ठेविले तर अखेर त्याच्या ठिकाणची क्रियाशक्ति पारलोफ
जाते. तेजास्बषी देखील हाच नियम आहेमाणसाच्या अंगच्या तेजाचा जर वारंवार
उपयोग झाला तर तें तयार राहते, नाहींतर हळूहळू त्याची' तीव्रता कमी होत जाऊन
शेवटीं तें नष्ट होते. ज्या लोकांचा धंदा असा आहे कीं, त्यांना सकाळपासून
संध्याकाळपर्यंत शारीरिक कष्ट करावे लागतात, त्यांच्या खाकच सारखी मेहनत
पडते आणि त्यामुळें त्यांच्या अंगच्या तेजाचा उपयोग करण्याचीपाळी त्यांच्यावर
दिवसाकांठीं येतच नाहीं म्हटलें तरी चालेल. तेंच शारीरिक कष्टांपेक्षा बौद्धिक
परिश्रम ज्यात करावे लागतात अशा धंद्यातील लोकांचे तेज नेहमीं वापरले
जाते व त्यामुळें त्याची सारखी वाढच होते. याचा परिणाम असा होतो कीं,
पहिल्या प्रकारच्या लोकांत तेज १६०४०पक्ष सूडाड?) कमी, आणि दुसऱ्या
प्रकारच्या लोकांत तें अधिक असतें आणि मनुष्याच्या अंगचे तेज व त्याचें
प्रजोत्यादक सामर्थ्य ही व्यस्त प्रमाणांत असावयाची असा निसर्गाचा नियम
असल्यामुळें काबाडकष्ट करणाऱ्या गरीब स्त्रीपुरुषांच्या पोटीं संतति अधिक येते.
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व शारीरिक श्रमांऐवजी मेंदूने काम करणाऱ्या श्रीमंत लोकांकडे जसजसे चढत
जावे तसतसें प्रसवितेचें मान कमी कमी होत गेल्याचे आपण पाहतों. माणसाला
शारीरिक कष्ट जितके अधिक पडतील तितका त्याच्याकडून मेंदूचा व्यय कमीच
होत असतो, आणि मेंदूचा व्यय करणाऱ्या माणसाकडून शारीरिक श्रम कमी
होत असतात.

माणसाच्या अंगीं कमीअधिक तेज असणें हें त्यास कराव्या लागणाऱ्या
शारीरिक कष्टांवर अवलंबून आहे हे यावरून वाचकांस उघड झालें असेलच. या
तेजाचा आणखीही इतर गोष्टींशी संबंध पोचतो, आणि त्या गोष्टी म्हणजेच अन्न,

पाणी व हवा या होत. माणसा खावयास योग्य असे जे पदार्थ असतात त्यांत
(१) प्रोटीडस, (२) चरबी, आणि (३) कार्बोहायड्रेटस ही असली पाहिजेत.
यांपैकी प्रोटीडूसपासृन् तेजाची उत्पत्ति होते असें शास्त्रज्ञांचे मत आहे. ज्यांत
प्रोटीडूस नाहींत अशा अन्नावर राहणाऱ्या लोकांच्या अंगीं तेजाचा अंश अगदीं
कमी असतो आणि त्याच्या प्रसवितेचे मान फार असते असा त्यांचा अनुभव
आहे. शाकाहारापेक्षा मांसाहारामुळे मनुष्याच्या अंगीं तेज अधिक येतें अशीही
क्याच शास्त्रज्ञांची समजूत आहे. त्यांच्या मते शाकाहारावर राहणारा माणूस
आणि मांसाहारावर राहणारा माणूस यांच्यांतील फरक म्हणजे निम्या वेगाने
आणि पुऱ्या वेगानें चालणाऱ्या वाफेच्या एंजिनांतील फरकासारखाच होय.
अन्नाच्या जातीप्रमाणचें अन्नाच्या प्रमाणाचाही तेजावर परिणाम होतो. अर्धपोटी
राहणारा माणूस आणि ताकदीबाहेर कष्ट करणारा माणूस सारखेच. दोघांतही
तेजाची कमतरता असावयाची आणि प्रसविता अधिक असावयाची.

माणसाच्या अंगचें तेजाचे मान हवेवर पुष्कळ अशी अवलंबून असतें. थंड
कोरड्या हवेनें तेजाची वृद्धि होते. मात्र अशा हवेत अंगातील उष्णता कायम
ठेवण्यासाठी कराव्या लागणाऱ्या व्यायामांत त्याचा बराच व्यय होतो. थंड आणि
दमट हवा तेजाच्या वृद्धीस अगदीं प्रतिकूल समजावी; आणि उष्ण आणि
सरद अशा प्रकारची हवा तर अगदीं वाईट. समशीतोष्ण आणि कोरडी हवा
सगळयांत चांगली.

सारांश, माणसाच्या अंगीं तेज चांगल्या प्रकारें असावें यासाठीं खालील
गोष्टींची जरुरी आहे:-१. बुद्धीचा उपयोग सारखा करावा लागेल अशा प्रकारची परिस्थिति.
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२. परिमित शारीरिक श्रम.

३. प्रोटीडूस ज्यात पुष्कळ आहेत अशा प्रकार विपुल अन्न.

४. कोरडी, समधात, लख्ख हवा.
५. प्रसन्न परिस्थिति.

माणसाच्या प्रसवितचैं त्याच्या अंगच्या तेजाशी व्यस्त प्रमाण असतें हा मूळ
नियम आहे. आणि हें तेज वर सांगितलेल्या गोष्टींवर अवलंबून असल्यामुळें
त्यांचा प्रसवितेवर परिणाम होतो. म्हणूनच आम्ही कांहीं वेळापूर्वी म्हटले कीं,
अन्न, पाणी, हवा आणि परिस्थिति ही सुधारून समाजाची एकंदर राहणीच उन्ह
दर्जाची करण्याचे जर आपण प्रयत्न केले तर भावी पिढीसाठीं अधिकाधिक चांगले
वीज तयार होत जाईल; येवढेंच नव्हे तर निसर्गाच्या नियमानुसार समाजांतील
स्त्री-पुरुषांची प्रसविता हलके हलके कमी होत जाईल. सुप्रजाजनन साध्य करण्या-
साठी संततिनियमनाचे फार महत्त्व आहे. तेव्हां अन्नपाणी, हवा, परिस्थिति, शिक्षण

इत्यादि सर्व गोष्टींची सुधारणा केल्यानें अप्रत्यक्षपणे संततिनियमन होऊन चांगल्या
प्रजावीजाचीही तयारी होत असल्यास या प्रतिबधक कार्याकडेही बरेंच लक्ष

पुरार्वणे अतिशय अगत्याचे आहे.
देशांतील प्रत्येक शहरांतील आणि खेड्यांतील लोकांस निर्दोष अन्न व पाणी

मिळेल यासाठीं कोणत्या उपायांची योजना केली पाहिजे तें येथें विस्ताराने
सांगण्याचें कारण नाहीं. पाश्चात्य देशांत कांहीं ठिकाणीं अन्नपुरवठ्याचे सरकारी
खाते सुरू करण्यांत आलें असून त्यामुळे पुष्कळ फायदा होतो असा द्यानुभव आहे.
तसें खाते आपल्याकडे सुरू करण्याचा प्रयोग करून पाहण्यासारखा आहे,. हवेच्या
च आरोग्याच्या बाबतीतही विस्तृत विवेचन करण्याचें हें स्थळ नव्हे. प्रत्येक

शहरांतील म्युनिसिपालिटी लोकांच्या आरोग्यरक्षणासाठीं झटतच आहे, आणि
ईस्पतळासारख्या संस्था चालवून सरकारही आपलें यासबथाचें कर्तव्य थोडेफार
बजावीत आहे तसेंच शहरोशहरी आरोग्यमंडळें स्थापण्याची आवश्यकता लोकांस
आतां पटू लागली आहे. मात्र आरोग्यसंरक्षणाचें काम शहराइतकेंच २पाड्यातही व्हावयास पाहिजे व त्यासाठीं पाश्चात्य देशांतल्याप्रमाणें ठिकठिक
आरोग्यशाखा (षपद्या!ऊtD ६६७७ स्थापन झाल्या पाहिजेत. शिवाय २इव्हेच्या व आरोग्याच्यासंबंधानें एक अतिशय महत्त्वाची कल्पना लोकांपु
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मांडण्यासारखी आहे ती ही कीं, खेर्डी सोडून शहरांत रहावयास जाण्याची प्रट्टत्ति

लोकांनी हळुहळू .टाकली पाहिजे.
मोठमोठया शहरांची कितीही सुधारणा झाली तरी गरीब लोकांस तेथें उत्तम

हवापाणी मिळण्याचा संभव कमीच राहणार. शहरांतील सुखसोयीचा लाभ
बहुतांशी श्रीमंतांनाच होतो त्या सुखसोयींसाठी लागणारे पैसे गरिबांच्या घरांतून
कराच्या रूपाने घेतले जातात येवढाच त्यांना त्याचा लाभ! मुंबईतले उत्तमोत्तम
रस्ते कोणत्या भागांत आहेत, उत्तम पाणी पुरवठा कोणत्या लोकांना होतो, किंवा
हॅगिंग गार्डनसारख्या बागबगीचांचें सुख मुख्यतः कोणला उपकोगतां येतें, हें
लस दृष्टीने पाहिले असतां आमचे म्हणणें वाचकांस सहज समजेल. या स्थिती-
बद्दल अमुक एका वर्गाला दोष द्यावयासाठीं आम्ही हें लिहितो असें. नव्हे; तर
अशी स्थिति उत्पन्न होणे अपरिहार्यच असते असें आम्हांस वाटते. शहराचा
कारभार ज्यांच्या हातीं असतो ते कितीही सुशिक्षित आणि उदार बुद्धीचे
असले तरी श्रीमंत लोकांच्या बरोबरीनें गोरगरिबांस हवापाण्याचे सुख
प्रास करून देणे त्यांस कठीण आहे असें म्हणण्यांत बरेंच तथ्य आहे.
म्हणूनच आम्ही म्हणत कीं, शहरांत आपल्या आरोग्याची उत्तम तरतूद
होईल अशी अपेक्षा करण्यापेक्षा जेथे ती तेरतूद निसर्गाने बऱ्याच
अंशाने केलेलीच असते अशा खेडेगांवांतच पेटाचा धंदा करण्यास लोकानी
शिकले पाहिजे. या बावतींत महात्मा गांधी आज कित्येक वर्षे जनतेस जो
उपदेश सतत उच्च रवाने करीत आहेत तो आम्ही अत्यंत मोलाचा समजत.
शहरांतील यांत्रिक कारखान्यांत मजुरी करून मिळकतीच्या भ्रामक कl-पनेपायीं
आपल्या शरिराची आणि संसाराची नासाडी करून घेण्यापेक्षा खेड्यांत शेतीभाती
करून आणि स्वादीची पैदास करून राहण्यास लोक शिकतील तर गांधींच्या
समजुतीप्रमाणें स्वराज्य जवळ येईल, आणि आमच्या प्रस्तुत विषयाच्या दृष्टीने
बोलावयाचें झाल्यास सुप्रजाजनन सहजसाध्य होईल.

यांत्रिक शोधांमुळे गिरण्या व कारखाने अस्तित्वांत येऊनच बहुतेक मोठ
मोठ्या शहरांची वसाहत झालेली आहे. गिरण्या व कारखाने उभे राहिले कीं
त्यांच्या मागोमाग कामकरी लोकांचा वर्ग अस्तित्वांत येताचे, आणि मग त्याच्या
मागोमाग अपुरे पगार, धांदलीचे संसार, व्यसनांचा बुझ्बुजाट, गलिच्छ वस्ती या
साऱ्या गोष्टी यावयाच्याच. अशा परिस्थितींत जन्मसंरव्यचैं प्रमाणही भराभर वाढत
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जाते आणि त्यामुळे मृत्युसंख्येचे आकडेही फुगतजातात. एकोणिसाव्या शतकाच्या
प्रारंभी इंग्लंडमध्यें कारखाने निघावयास लागले आणि घरबसल्या होणारे धंदे
बुडाले. कामकरीवर्गावर याचा फार वाईट परिणाम झाला. आणि त्यांची राहणी
अधिकाधिक कष्टमय व्हावयास लागली. बायका गिरण्या कारखान्यातून मजुरी करा-
वयास लागल्या. या सर्वप्रकाराचा इंग्लंडच्या जन्यसंख्येच्या प्रमाणावर जो परिणाम
झाला त्याचें वर्णन करतांना निटी नांवाचा लेखक म्हणतो, '' इतर देशांप्रमाणे
इंग्लंडातही पुरुषाच्या अपुऱ्या मजुरींत भर टाकण्यासाठी बायका आणि मुले काम
करूनमजुरी मिळवावयास लागली. त्यामुळे एखाद्या माणसाला जितकी मुले अधिक
तितका त्याच्या घरांत मजुरीचा पैसा अधिक येणार असा हिशेब व्हावयास
लागला, आणि कामकरी वर्गाकडून प्रजोत्पत्ति बेसुमार व्हावयास लागली.'' इंग्लंड-
मधील याप्रकारासारखाचप्रकार आज जपानमध्यें होत आहे. युरोपिअन व अमेरिकन
यंत्रांचा प्रसार या देशांत अतिशय झपाण्यानें होत असून त्यामुळें घरगुती धंदे
नामशेष होत चालले आहेत, आणि असंख्य स्त्रीपुरुषांची व लहान पोरासोरांची
गिरणीकामगार म्हणून शहरांत भरती होत आहे. यासंबंधो लॅफकॅडिओ हर्न

नांवाचा लेखक म्हणतो कीं, ह' कामगारांच्या हिताचे रक्षण करणारे कायदे जपानां-
त नसल्यामुळें कारखानदारीचे सर्व भयंकर दुष्परिणाम तेथें दिसूं लागले अखित'''
आपल्या विषयाच्या दृष्टीनें महत्त्वाचा जो परिणाम तो हा, कीं जपानमध्ये जन्म-
संख्यचै प्रमाण वाढत आहे. पंचवीस वर्षांपूर्वीं तें प्रमाण दर हजारी ५८ होतें
साज ३९ आहे. इंग्लंडसारख्या पाश्चिमात्य देशांत आणि जपानसारख्या
पौर्वात्य देशांत यांत्रिक सुधारणेचे जे परिणाम झाले व होत आहेत ते आपल्या
देशांतही घडणे अगदीं साहजिक आहे. यासाठीं शहरांतील पैशाच्या मायावी
मोहाला न मुलता खेड्याच्या निर्मळ हवेंतच राहण्याची आवड लोकांच्या मनांत
अधिकाधिक उत्पन्न झाली पाहिजे म्हणजे प्रसवितेच्या प्रमाणावर पर्यायानें दाब
असून सुप्रजाजननाच्या दृष्टीनें एक महत्त्वाचें प्रतिबंधक कार्य आपो-गप होईल.

प्रत्येक शहरांत आणि खेड्यांत अन्नपाणी व हवा यांसंबंधीं विशेष काळजी
घेतली जाऊन आरोग्याची सुधारणा झाली पाहिजे हें जितके आवश्यक आहे
तितकेच प्रत्येक कुटुंबांत आरोग्याविषयी विशेष दक्षता राखली गेली पाहिजे हेंही
अगत्याचे आहे. किंबहुना ही दुसरी गोष्ट घडल्यानें पहिली घडणें अधिक सुलभ
होईल. प्रत्येक कुटुंबांतील पतिपत्नींनी आपला संसार अत्यंत टापटिपीचा आणि
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स्वच्छ ठेवण्याचा आटोकाट प्रयत्न केला पाहिजे व सर्व भौतिक सुखांत आरोग्याचें
सौख्य उच्छष्ट समज पाहिजे. सर्वसाधारण आरोग्यापेक्षां एका विशिष्ट विषया-
तील आरोग्या महत्त्व सर्व पतिपत्नींच्या मनावर पूर्ण विंबलेलें असले पाहिजे. तो
विषय म्हणजे संभोग होय. संभोगविषयक स्वच्छता किती अगत्याची आहे त्याची
परिपूर्ण कल्पना प्रत्येक स्त्री-पुरुषास असेल तर त्यापासून समाजाचें अपरिमित
कल्याण होईल. पहिल्या भागाच्या शेवटच्या प्रकरणांत आम्हीं म्हटलेंच आहे-
कीं, संभोग ही एक अंधारांत कशीबशी झटकन् चोरटेपणानें उरकण्याची गोष्ट

अशी जी समजूत आपल्या बहुजनसमाजांत सर्वत्र दिसून येते ती अत्यंत हानि-
कारक होय. या समजुतीच्या दुष्परिणामांपैकीं एक दुष्परिणाम हा आहे कीं,
सभोगविषयक स्वच्छता कशी राखावी याची कल्पना पतिपत्नींस कचितच असते.
संभोगविषयाची चर्चाच मुळीं ज्या ठिकाणी सर्वथैव निषिद्ध त्या ठिकाणीं संभोगा-
च्या वेळीं कोणत्या प्रकारची स्वच्छता बाळगणे विशेष जरुरीचें आहे याचा विचार
कोणीच करीत नसल्यास नवल नाहीं. त्यामुळें अनेक प्रकारच्या व्याधींना खीउपुरुष
बळी पडतात. हा प्रकार टाळणे अतिशय जरुरीचे आहे व त्यासाठींच संभोग-
विषयक स्वच्छतेचें शिक्षण सर्व पतिपत्नींस मिळण्याची व्यवस्था झाली पाहिजे.

संभोगविषयक स्वच्छतेच्या सदराखाली येणाऱ्या गोष्टींपैकीं एक महत्त्वाची
गोष्ट म्हणजे पुरुषांकडून एष्कपत्नीवताचें आणि स्त्रियांकडून एकपतिव्रताचें परि-
पालन होय. पुरुषानें एकापेक्षा अधिक स्त्रियांशीं संबंध ठेवणे हें नीतीच्या व
धर्माच्या दृष्टीने पापाचरण ठरतें यांत शंकाच नाहीं; पण ज्यांना धर्मनीतीचीं बंधने
बुद्धीला पटल्याशिवाय ग्राह्य मानावींशीं वाटत नसतील त्यांनीं हें लक्षांत घ्यावें कीं,
अशा संबंधामुळें इंद्रियविषयक आरोग्य बिघडल्यावाचन रहात नाहीं, आणि हें
आरोग्य स्त्रीच्या किंवा पुरुषाच्या बाबतींत एकदा बिघडले, कीं त्याचे दुष्परिणाम
केवळ त्यांचे त्यांसच नव्हे तर त्यांच्या सुलाबाळासही भोगावे लागतात.

सुप्रजाजनन साध्य करण्यासाठीं आवश्यक असलेलें प्रतिबंधक कार्य कशा
स्वरूपाचे असावें याचा विचार करतांना हवा, अन्नपाणी व आरोग्य यांविषयी
आम्हीं येथवर चर्चा केली. पणप्रकरणाच्या प्रारंभी आम्हीं सुचविल्याप्रमाणें लोकांची
परिस्थिति सुधारण्याच्या या प्रतिबंधक कार्यात त्यांना द्यावयाच्या शिक्षणाचा
देखील अंतर्भाव होतो. अर्थात या ठिकाणीं 'शिक्षप्रा' या शब्दानें नेहमीच्या शाळा
कॉलेजांतील पुस्तकी शिक्षणाचा निर्देश आम्ही करीत आहोत असे वाचकांनी
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समजू नये. 'शिक्षण' हा शब्द या ठिकाणी आम्ही अत्यंत व्यापक अर्थ, स्त्री-

पुरुषांच्या मूनाला लागणारे 'वळण या अर्थीं, योजीत आहोत. याविषयी
थोडीशी चर्ची मोमें-.'चवदाच प्रकरणांत आलीच आहे; पण त्या ठिकाणी सुप्रजा-

जननाच्या विधायक अंगाविषयी आम्ही विचार करीत होतों त्यामुळें ज्या
कांहीं गोष्टींचे प्रतिपादन किंचितू असवद्ध वाटेल या भीतीनें आम्ही केले
नाहीं, त्यांचा उल्लेख या प्रतिबंधक कार्याविषयीच्या विवेचनांत करतां येईल
असें वाटते.

कुप्रजाजननाचा संभवच कमी करण्याचें प्रतिबंधक कार्य करण्याच्या बावतींत
आम्हांस एक महत्त्वाची सूचना करावीशी वाटते ती ही कीं, लोकांना
आपण हळुहळू अशा प्रकारचें शिक्षण दिले पाहिजे कीं, त्या योगानें
आज स्त्री-पुरुषांच्या मनांत परस्परांपिषयीं क्या भावना आहेत, त्या

अजीबात नाहींशा होऊन त्यांच्या जागी अधिक उदात्त व पवित्र भावना
उत्पन्न होतील. आजची स्थिति अशी आहे कीं, पुरुष व स्त्री एकत्र आली कीं,
त्यांच्या मनांत एका विशिष्ट प्रकारची लालसा चटदिशी उत्पन्न होते. परमेश्वराने
स्त्रीपुरुषास निर्माण करतांनाच अशी कांहीं विलक्षण योजना केली आहे, कीं पर-
स्परांस परस्परांनिषयी आकर्षण वाटावे. परंतु हें आकर्षण एका विशिष्ट संकुचित
स्वरूपाचे असावें असा त्याचा मूळ हेतु खचित नाहीं. या गोष्टीविषयी थोडा सूक्ष्म

विचार केला तर असे दिसते कीं, स्त्रीपुरुषांस परस्परांच्या दर्शनानें जें सौख्य
निसर्गतः होते तें अत्यंत शुद्ध स्वरूपाचें असतें. स्त्रीस पुरुषाच्या सान्निध्याने किंवा
पुरुषास स्त्रीच्या सहवासांत जें सुख व्हावें अशी निसर्गाची योजना आहे तें
एका विशिष्ट इंद्रियाच्या द्वारेच होण्यासारखे हिणकस स्वरूपाचे नसतें. दृष्टि, शब्द,
स्पर्श, बाथ या सर्व प्रकारांनीं स्त्री-पुरुषांस परस्परांपासून आनंदाचा उपभोग घेता
येईल, आणि हा आनंद अत्यंत शुद्ध स्वरूपाचा असं शकेल. दोन सुंदर पुरुष
एकमेकांस भेटले असतां ते एकमेकांच्या सहवासाचा उपभोग कसा घेतात!
परस्परांच्या स्वरूपाकडे पाहून दृष्टिसुख अनुभवणे, एकमेकीचे मधुर शब्द ऐकून
श्रवणसुख अनुभवणे, हरूासंमीलनानें किंवा इतर प्रकारे स्पर्शसुखाचा अनुभव घेणे
अशा रीतीनेंच ते सहवासाच्या आनंदाचा आस्वाद घेत नाहींत काय १ मग हीच
गोष्ट स्त्री पुरुषांच्या भेटींत घडावयास कोणती हरकत असावी! स्त्री व पुरुष
एकत्र आली असतां त्यांच्या मनांत एकदम कुविचारच उत्पन्न व्हावेत असा
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निसर्गाचा मूळ हेतु मुळींच नाहीं. लगामेंशामुळे-आकण वाटावयाचेंतेंप्लअत्यंत
विस्नृत स्वरूपाचें असते. एक लहान-रूळ एके'रं६दुष्ट-केलएकदी
एकत्र राहिलीं तर तीं एकमेकांच्या सहवासापासूनकुलकळबईब कसा घेतात
आमच्या वाचकांनी कधीं मुद्दाम लक्ष लावून पाहिले असल्यास आमचे म्हणणें
त्यांस उटकलू पटेल. अशा प्रकारें मुलगा व मुलगी एकत्र आली तर तीं दोघे
एकमेकांविषयी कोणत्याही तऱ्हेची कामुक वृत्ति न ठेवता सहवासाच्या आनंदांत
रममाण होतात. अशी कामुकताग्रन्य वृत्ति मोठ्या स्त्री.पुरुषांच्या: मनातही
असावयास कोणती हरकत आहे! निसर्गतः ती असावयाची; पण आपण
आपल्या सामाजिक चालीरीतीच अशा कांहीं विलक्षण प्रकारच्या बनवून टाकल्या
आहेतकीं, त्यांच्या योगाने ती जवळ जवळ समूळ नष्ट झालीआहे. स्त्रोपासून पुरुषास
एका विशिष्ट तऱ्हेचाच सुखानुभव घेता येणे शक्य आहे अशी एक गलिच्छ
समजूत आपल्या समाजांत इतकी दृढमूल होऊन बसली आहे, कीं एखादी स्त्री व
एखादा पुरुष एकत्र दिसली, कीं लोक चटकन् घाणेरडा संशय घेतात, इतकेंच'
नव्हे तर स्वत: त्या स्त्री-पुरुर्षाच्या मनातही एकांत मिळाल्याबरोबर भलत्या
कल्पना सहजासहजी येतात. याचें कारण आपल्या समाजांतील सदोष चालीरीति
आणि स्त्रीजातीविषयींच्या गलिच्छ कल्पना. आपल्या समाजांत पांच सहा वर्ष-
पर्यंत मुली मुलांमडयें स्वच्छंदानें मिसळू शकतात पण कुलगी दहा बारा वर्षाची
झाली, कीं लगेच तिचीं वडील माणसें तिला मुलांची संगात टाळण्याची सक्त
ताकीद देतात. ज्या मुलांच्या घोळक्यांत ती बालपणापासून खेळली बागडली
असेल त्या मुलांतदेखील मिसळण्याची तिला मनाई होते. मोठ्यांदा बोलण्याची
तिला परवानगी उरत नाहीं, मोठ्यांदा हांसण्याची तिला सोय रहात नाहीं,
मोठ्यांदा चालण्याचा परवानादेखील तिच्या बाबतीत रद्द होतो. 'सू! मुलींनी असं
करूं नये!' हा मंत्र तिच्या कानी कपाळीं सारखा पडतअसतो. या प्रकाराचे दोन
दुष्परिणाम होतात.

पहिला दुष्परिणाम हा कीं, तरुण स्त्रीपुरुषांच्या संमेलनावर एक प्रकारचा
बहिष्कारच पडल्यामुळें त्यांस परस्परांचा सहवास ही एक सामान्य गोष्ट वाटण्या-
ऐवजी त्या गोष्टीस एक प्रकारची असामान्यता प्रास होते. ज्या समाजात तरुण
स्त्री-पुरुष एकमेकांशीं मनमोकळेपणानें वाटेल तितकी मिसळू शकतात तेथें एखाद्या
पुरुषाची व स्त्रीची एकांतीं गांठ पडली तरी कासुकताशून्य वृत्तीनें तीं एकमेकांशी
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सासूचे तास विनोदपरिहास करूं: शकतात आणि एकमेकांच्या सहवासापासून
उद्धवणाऱ्या निर्मल आनंदाचा नेत्रश्रवणादि इंद्रियांच्या द्वारे मनसोक्त उपभोग
घेऊं शकतात. परतु तेंच आपल्या समाजांत तरुण स्त्री-पुरुषांचा स्नेह व समागम
उंबराच्या फुलाहूनही दुर्मिळ असल्यामुळें एखाद्या तरुण पुरुषाच्या अनुभवास
एखाद्या तरुणीच्या अंगाचा स्पर्श किंवा मनमोकळा नेत्रकटाक्ष तर दूरच राहिला;
पण नुसत्या पदराचा जवळचा वाराही आला तरी त्याची वृत्ति एकदम बावरून
जाते. स्त्री-पुरुषांना एकमेकांच्या संभाषणापासून, एकमेकांच्या मुग्ध सान्निध्यापासन,
अगर एकमेकांच्या स्पर्शापासून शुद्ध आनंदाचा उपभोग घेता येतो ही कोचमुळी आमच्या समाजानें चार हात लांब राखलेली! स्त्रीसहवास हा एका विशिष्ट
स्वरूपाचाच असतो आणि स्त्रीपासून पुरुषास जें सुख मिळावयाचे तें एका विशिष्ट
.रीतीनेंच घेता येतें, असल्या सर्वथैव श्रामक कल्पनेला आमच्या समाजानें घट्ट
मिठी मारलेली! त्यामुळें स्त्री मोकळेपणानें वारं लागली, कीं आमच्या समाजा-
च्या वातावरणात राहिलेला तरुण लगेच असतो. याचे एक मोठे लक्षांत ठेवण्या-

सारखे उदाहरण आमच्या ऐकण्यांत आहे. एक हिंदु विद्यार्थीइंग्लंडकये अम्यासा-
साठी गेला असतां तेथें एका घरंदाज कुटुंबांत राहू लागला. त्या कुटुंबांत
एकवीस वर्षीची एक तरुण सुंदर व अविवाहित मुलगी होती. थोड्या दिवसांनीं त्या
विद्यार्थ्यांची व त्या मुलीची बरीच ओळख झाल्यावर एके दिवशीं रात्रींच्या
भोजनानंतर हा विद्यार्थी एका कोचावर आरामानें पडला असतांना तो मुलगी
एकदम धावत धांवत त्याच्याजवळ आली आणि त्याच्या पुढें हातवारे करीत
म्हणाली, '८ अरे लुचा! थांब तुला दोन ठोसे देऊन तुझी अशी गठडी वळन
तुला फेंकून देते! चल ये असा पुढें! कर दोन हात!'र'असें म्हणत त्या मुलीनें आपल्या लुसलुशीत गोंडस हातींनी त्या विद्यार्थ्याच्या

अंगाभोवती विळखा घातला. त्याबरोबर हिंदु समाजाच्या वातावरणांत लहानाचा
मोठा झालेल्या त्या विद्यार्थ्याने त्या मुलीच्या वर्तनाचा विपरीत अर्थ करून
हलक्या आवाजांत म्हटलें, .' सु! सु! इथें आतां नको! मग! मग!

हे अनपेक्षित उद्गार ऐकतांच ती मुलगी आश्चर्यीने व रागान थक्क झाली.
आणि रागाच्या भरांत तेलेने त्या विद्यार्थ्यांच्या खाडदिर्शा श्रीमुखांत दिली.

हे उदाहरण या ठिकाणी -नाम्ही दिले याचा योग्य तोच अर्थ वाचक करतील
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अशी आमची खात्री आहे. स्त्री-पुरुषांचा मनमोकळा व्यवहार म्हणजे एक असामान्य
कोटीतील गोष्ट होऊन बसल्याकारणानें त्यास वाजवीपेक्षां भलताच अर्थ आमच्या
समाजांत कसा प्रात झाला आहे तें दाखविण्यासाठीच केवळ ही वरील हकीगत
आम्ही वाचकांच्या नजरेस आणली.

आपल्या सामाजिक चालीरीतींचा दुसरा डुष्परिणाम असा कीं, स्त्री ही पुरुषा-
पेक्षां कमी दर्जाची, पुरुषाची नोकरी चाकरी करण्याकरितांच केवळ जन्मास
आलेली, आणि पुरुषाच्या उपभोगासाठीच केवळ परमेश्वरानें निर्माण केलेली
होय ही कल्पना पुरुषांच्याच नव्हे तर स्वतः स्त्रियांच्याही मनामदयें पुरी रुजलेली
असते. अगदीं लहानपणापासून मुलींच्या. मनावर असे कांहीं संस्कार घडत
असतात कीं, आपण पुरुषांच्या बरोबरीच्या नसून केवळ हरप्रकारें त्यांच्या उपयोगी
पडण्यासाठी आपला जन्म आहे असें त्यांना पदोपदी वाटावे. एकाद्या घरांत
मुलगा व मुलगी असली म्हणजे त्या मुलाचा सारा दंगा व हट्ट सहन करण्यांत
येतो; एवढेच नव्हे तर त्याची प्रशंसाही अनेक वेळां होते; पण उलट मुलीने जरा
गडबड केली कीं, तिला गप्प बसविण्यांत येतें, आणि त्यावर कधीं तिनें उलट
प्रश्न करून आपल्या भावा उदादरण दिलें तर त्या उद्दामपणाबद्दल तिची
निrg,र्त्सना होऊन ८ ' तो मुलगा आहे. त्याची गोष्ट निराळी! '' असें ठरीव उत्तर
तिला मिळतें. अशा प्रकारे अगदीं बालपणापासून स्त्रीपुरुषांच्या दडयार्तील भेद
मुलांच्या मनावर ठसत जातो; आणि पुरुषांची समजूत अशी होत जाते, कीं,
स्त्रियांपासून फक्त एका विशिष्ट सुस्याचाच लाभ घेणे शक्य आहे. स्त्रियांविषयी
कामुकतेखेरीज दुसरी कोणती वृत्ति असणें शक्यच नाहीं असें पुरुषांस वाटतें.

ही स्थिति पार बदलली पाहिजे. लहान मुलांना वाढविण्याची संध्यांची पद्धति

अत्यंत अनिष्ट असून तिच्यांत मूलतः सुधारणा झाली पाहिजे. मुलगे व मुली
समान दर्ज्यानें परस्परांर्शी बोलतीलन्यालतील आणि खेळतील-उनाडतील असें
केलें पाहिजे. स्त्री-पुरुषांचे व्यवहार अधिक मोकळेपणानें झाले पाहिजेत. कामुकते-
खेरीज दुसरी अत्यंत शुद्ध व निर्मल अशी स्नेहाची वृत्ति मनांत वागवून पुरुषांनीं
स्त्रियांशी वागावयास शिकले पाहिजे. गुलाने फूल दृष्टीस पडलें तर तें खुडून
घ्यावयाची इच्छा न करतां त्याच्या सौंदर्याचा उपभोग घ्यावयास पुरुषानी शिकल
पाहिजे. अशा प्रकारचे वळण स्त्रीभुरुषांच्या मनास मिळत गेलें म्हणजे स्त्री पुरुषाचे
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परस्पर व्यवहार कितीही मनमोकळे झाले तरी त्यांच्या मनांत कुविचार येणार
नाहीत. परस्परांच्या सहवासापासून घ्यावयाचा आनंद एका विशिष्ट मार्गानेच
नव्हे तर नेत्रश्रोत्रादि अनेक मलानी घ्यावयाची सुंदर कला स्त्री-पुरुषांस अवगत
होईल. आणि कुमार्गाची मूल प्रवृत्तिच अशा प्रकारे बोथट होऊन स्त्री-पुरुषांच्या
मनमोकळ-या सैमीलनापासून प्रत होणारे सर्व फायद समाजास मिळतील, आणि
यामुळे सुप्रजाजननविषयक प्रतिबंधक कार्यास पर्यायानें मदत झाल्यावांचून
राहणार नाहीं.



प्रकरण नववे

खाप्रजाजनन साध्य करण्यासाठीं कनिष्ठ व सदोष बीजाच्या स्त्रीपुरुषांच्या

४ संततीस प्रतिबंध करणें कां आवश्यक आहे व कसें शक्य आहे तें आपण
पाहिले. निरनिराळ्या प्रकारच्या रोगांनीं ग्रासलेल्या पतिपत्नींस संततिहीन ठेवण्याचे
कार्य किती महत्त्वाचें आहे हें वाचकांच्या ध्यानांत आतां आलेंच असेल; परंतु रोग-
पीडितांची प्रसविता नाहींशी करणें जितके जरुरी आहे तितकेंच अशा रोग-
पीडितास शक्य असल्यास रोगविमुक्त करणेंही अगत्याचे समजले पाहिजे. सुप्रजा-

जननांत तीन गोष्टींचा समावेश होतो. १११ समाजांत जेवढं उत्तम प्रजाबीक्
असेल त्याची जोपासना आणि वाढ करणें,!२ समाजांतील दूषित प्रजाबीजाच्या
परंपरेस आळा घालणे, आणि! ३ उ शक्य तिक असलें दूषित प्रजाबीज शुद्ध
करून घेणे. यापैकी पहिल्या दोन्ही कार्यीचा विचार आपण येथपर्यंत यथावकाश
केला. आतां उरलेल्या तिसऱ्या कार्याचा या प्रकरणांत विचार करूं.

रोग आणि व्यसनें यांचा उछेख प्रकरणाच्या मथळ्यांत आम्हीं समुचयानें
केला आहे; त्याचें कारण चाणाक्ष वाचकांच्या ध्यानांत ताबडतोब येईल. रोग-
पीडितांस रोगविसुक्त करण्याच्या कार्याचा आपण विचार करूं लागलो कीं, रोग
उद्भवतात तरी कां असा प्रश्न साहजिकपणेच आपल्यापुढे उभा राहतो; आणि
नाना प्रकारची व्यसनचे नाना प्रकारच्या रोगास कारणीहून होतात असेंच त्या
प्रश्नाचें उत्तर द्यावे लागतें. इतर रोगांची गोष्ट बाजूला ठेवून ज्या रोगास गुह्य

रोग (९सष्क्षत्०D1ए णेसुसपूध्धष्ठ) अशी संज्ञा आहे त्यांचा तरी उद्धव व्यसनां-
पासूनच होतो याविषयी बिलकुल संशय नाहीं. इंद्रियविषयक गुह्य रोग जालीम
प्रकारचे असतात. त्यांचा प्रसारही संसर्गानें झपाट्याने होतो, आणि प्रजाबीज
ज्या स्थलीं असावयाचे किंवा रुजावयाचें रेया स्थलाशीच त्यांचा संबंध असल्या-
मुळें त्यापासून भावी प्रजेवर ऽ मुले कुठावर '' या न्यायाचा प्रहार होण्यासारखा
असतो. अर्थात सुप्रजाजननाच्या दृष्टीनें या रोगाचे निर्मूलन करणें हें एक अत्यंत
महत्वाचे प्रतिबंधक कष्टळाएह कार्य ठरतें; आणि या रोगांची उत्यात.
व प्रसार व्यसनांच्या द्वारचें होत असल्यामुळें त्या व्यसनांचा नायनाट करण्याचें
कार्य हाती घेणेच सर्वांत अगत्याचें होय.

सु. .० ८
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सुधजेचा घात करणाऱ्या व्यसनांत वेश्यागमन व मदिरापान हींच सर्वात

अग्रगण्य होत. या दाने व्यसनांनी आपल्या देशाला किती ग्रासलेले आहे त्याची
कल्पना वाचकांस करून द्यावयासाठीं आम्हीं त्याचें येथें विस्तारानें वर्णन केलें
पाहिजे असें नाहीं. कोनाकोंपऱ्यांतील खेड्यापाड्यापर्यत या दोन्ही व्यसनबुरथिका-
नी आपल्या नांग्यांचे फटकारे मारलेले आहेत आणि मुंबई, कलकत्ता अशा
शहरांत तर यांचें विष कल्पनातीत भिनलेले आहे. उदाहरणार्थ, मुंबई शहराची
स्थिति कशी आहे तें क्षणभर पाहूं. या शहरांत दारूबाजी किती भयंकर प्रमाणा-

वर चालते तें वाचकांस स्कूल मानानें माहीत असेल. वेश्यांचा भरणा या शहरांत
केवढा आहे तें खालील आकड्यावरून कळेल. कांहीं वर्षांपूर्वी मुंबई शहरांत
वेश्यांची संख्या अतिशय वाढली आणि प्रतिष्ठित लोकांच्या ऐन वस्तींत त्याची
विन्हाडें शिरू लागली; तेव्हां त्यांच्याविरुद्ध लोकांनी रवूप ओरडा केला. त्याचा
परिणाम होऊन या प्रश्नाची सांगोपांग चवकशी करण्याकरितां जी कमिटी
६(एp०सुD1ंा?ZZ?ाऊं०० ०६कापघा६१ष्ठि८) वसली तिच्या रिपोर्टातून पुढील आकडे
घेतले आहेत.

मुंबईतील वेश्यांची संख्या
वेश्यांची जात

जपानी

युरोपियन
०-

युरेजियन

??मॉरिशियन

बगदादी खपू

हिंदी

३४

२०

८३१
एकंदर ५१६९
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मुबईच्या पोलिस कमिशनरनी प्रसिद्ध केलेले हे आकडे आहेत. मुंबई शहरा.

तील वेश्यांच्या वस्तीला खुल्या असलेल्या भागांत फिरून ही माहिती मिळविले-
ली आहे, पण ज्या वस्तींत वेश्यांस प्रतिबंध आहे अशा ठिकाणीं देखील त्यांचे
धंदे चोरून मारून चाललेच असतात. असल्याही ठिकाणची माहिती मिळवून ते
आकडे हिशोबांत घेतले तर वेश्यागमनाचे जें प्रमाण दिसून येईल तें पाहतांच
छाती दडपल्याखेरीज राहणार नाहीं.

ही स्थिति अत्यंत शोचनीय आहे यांत संशय नाहीं, आणि या व्यसनाचा
पाश सुटल्याखेरीज सुप्रजाजननाच्या मार्गातील एक मोठी धोंड नाहींशी होणार
नाहीं यांतही संशय नाहीं. वर दिलेल्या आकड्यासारखे लकडे पाहिले म्हणजे
उत्पन्न होणाऱ्या विषादाच्या पहिल्या आवेगांत असा विचार मनांत येतो, कींएका
जबर कायद्याच्या तडाक्यानें वेश्यावृति व वेश्यागमन हे गुन्हे ठरवून त्यांस भयंकर
शिक्षा ठरवून टाकाव्यात म्हणजे या सुप्रजाघातक प्रकाराचा एकदम नायनाटा
होईल. परंतु या विषयासंबंधी अशी जहाल वृत्ति धारण करून चालेलसें वाटत
नाहीं. वेश्यागमन सर्वस्वीं नष्ट झालें तर राष्ट्राचा अपरिमित फायदा होईल व
सुप्रजाजनन अधिक साध्य होईल याविषयी संदेह नाहीं. परंतु ८' झालें तर '' ही
ही अट फार मोठी आणि अनुल्कुंघनीय आहे. कारण, मनुष्यस्वभाव पर्यंत
आहे तसा आहे तोंपर्यत वेश्यावृत्ति अजीबात नाहींशी करणें अशक्य आहे. ज्या
ज्या विद्वानांनी या गोष्टीचा संथपणे विचार केला आहे, व आतांपर्यंत निरनिराळ्या
देशांत निरनिराळ्या प्रसंगीं या गोष्टीवर अभिप्राय देण्यासाठी तज्ज्ञ मंडळींच्या ज्या
ज्या कीमड्या वसल्या आहेत त्या सर्वाचे मत असेंच पडलें आहे, कीं कायद्याच्या
सक्तीने बेस्यांची संस्था एकदम नाहींशीकर अशक्य आणि असमंजसपणाचें होय.
ज्यांची लग्ने झालेलीं नाहींत, ज्यांना घरदार नाहीं, ज्यांना कांहीं विशिष्ट कारणानें
विवाह अशक्य आहे,-साराश, मनुष्याला आवश्यक असणारे संभोगसौख्य
कायदेशीर व शास्त्रोक्त मार्गानीं घेता येणे ज्या लोकांस अशक्य आहे त्यांस
सारा जन्म संभोगरहित घालवावयास सांगणें सुलपणाचे व न्यायाचे होणार नाहीं;
आणि तें तसें आहे असें बादासाठी गृहीत धरले तरी असल्या उपदेशाची बंधने
तोडल्याखेरीज मनुष्यस्वभाव राहणार नाहीं.

मात्र वेश्यागमनाचा नायनाट करणें अशक्य असलें तरी त्याचें प्रमाण सपाटन
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कमी करणें शक्यही आहे आणि अतिशय अगत्याचेंही आहे. म्हणून या दृष्टीनें
आपल्याला कोणकोणते उपाय योजितां येतील तें थोडक्यांत पाहूं.

या बाबतींत कायद्याची सक्ति करूं पाहणे सुज्ञपणाचें होणार नाही असें आम्हीं
वर म्हटलेंच आहे. सुप्रजाजननासाठीं झटणाऱ्या लोकांनी या बाबतींत लोक-
शिक्षणावरच भर दिला पाहिजे. वर्तमानपत्रे, मासिके, ग्रंथ, व्याख्यानें वगैरे लोक-
जागृतीच्या सर्व साधनांचा उपयोग करून वेश्यागमनाच्या भयंकर परिणामाविषयी
लोकांच्या मनाची इतकी खात्री केली पाहिजे, कीं त्या व्यसनाविषयींची प्रवृत्तिच

त्यांच्या अंतःकरणांत उत्पन्न होणार नाही किंवा उत्पन्न झाल्याबरोबर मारली
जाईल. व्यसनविषयाचे दुष्परिणाम लोकांच्या मनावर ठसविल्याने ते त्यापासून
परावृत्त होतील अशी आशा करणें वेडेपणाचें होय असें आमचे वाचक या
ठिकाणीं कदाचित् म्हणतील, आणि दारूच्या भयंकरपणाविषयीं शेकडो व्याख्यानें,
कादंबऱ्या आणि नाट झाली तरी दारूबाजी कमी झाली नाहीं हें उदाहरणात
दाखल सांगतील; पण ही विचारसरणी वर वर दिसावयास ग्राह्य दिसली तरी
तर्कदृष्ट्या ती सर्वस्वी निर्दोष समजता येणार नाहीं. व्याख्याने आणि लेख या
साधनानी व्यसनाच्या दास्यांत सर्वस्वी रुतलेल्या लोकांचा उद्धार होणार नाहीं हें
आम्हांसही कबूल आहे; परंतु कोणत्याही व्यसनाची गोष्ट अशी असते, कीं कांहीं
लोकांनी त्या व्यसनकूपात आधींच उडी घेतलेली असते व त्यांस वर काढणें
सर्वस्वी अशक्य असतें, पण बरेके लोक असे असतात, कीं ते कूरपाच्या कांठा-
पाशी उभे असतात आणि तेधून परतण्याचा सुविचार आणि औत उडी टाकण्या-
चा व्यामोह यांचें तुंबळ युद्ध त्यांच्या मनांत चालले असतें. अशा अनिश्चित
मनःस्थितीच्या लोकांवर लेख आणि व्याख्याने यांच्याद्वारें सुविचारांचा संस्कार
तव्रितेनें झाल्यास त्यांची मने व्यसनापासून परावृत्त झाल्याखेरीज राहणार नाहींत.
निदान तीं परावृत्त करण्याचा प्रयत्न वेडेपणाचा किंवा हास्यास्पद खचित ठरणार
नाहीं. म्हणूनच आमच्या मते सुप्रजाघातक वेश्याव्यसनाविषयी लोकांच्या
अंतःकरणांत तिरस्कार उत्पन्न करण्याचे प्रयत्न करणें आवश्यक आहे.

वेश्यागमनाविषयीं साहजिक तिरस्कार लोकांच्या मनांत उत्पन्न करावयाचा
असल्यास त्या कृत्याचे भयंकर आणि चिरकाल टिकणारे परिणाम समाजांतील
प्रत्येक स्त्री-पुरुषाच्या मनावर ठसविले पाहिजेत. एकंदर इंद्रियविषयक बाबतातच
सध्यां जी मुग्धता धारण करण्यांत येते ती आपण सोडली पाहिजे हे आम्हीं पूर्वी
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सांगितलेंच आहे. या: मुग्धतेपेक्षां स्पष्ट आणि शास्त्रशुद्ध चर्चाच या बाबतींत
अधिक हितकारक होईल यांत संशय नाहीं; आणि इतर इंद्रियविषयक गोष्टीं.
बरोवरच वेश्यागमनाच्या दारुण परिणामाचेंही सरळ, स्पष्ट, आणि खरेंखुरें
विवेचन स्त्री-पुरुषांस तरुणपणाच्या प्रारंभींच वाचावयास किंवा ऐकावयास मिळाले
तर त्यापासून अतिशय फायदा होईल याविषयी आम्हांस संशय वाटत नाहीं.
या विषयासंबंधी जें वाङ्मय प्रसिद्ध होईल तें अशा स्वरूपाचें असलें पाहिजे, कीं
त्यांतील चर्चा आणि वर्णन वाचल्याबरोबर वाचणाराच्या मनांत वेश्यागमना-
विषयीं विलक्षण भीति उत्पन्न झाली पाहिजे. पुरुषाने परस्त्रीशी संबंध करणें किंवा
श्रीचा परपुरुषाशीं संबंध होणें ही वाटते तितकी साधी गोष्ट नसून तिचे. वाईट
परिणाम अतिशय टूरवर पोंचण्यासारखे असतात. रोगपीडित स्त्रीशीं संबंध
झाल्यास पुरुषास नाना प्रकारच्या व्याधी जडतात हें तर सर्वास माहीतच आहे;
परंतु त्या व्याधि केवळ' त्या पुरुषासच भोगाव्या लागतात असें नव्हे तर त्याच्या
बायकामुलांस आणि नातवापणतवांसही त्यांस बळी पडावे लागतें. व्याधिग्रस्त

वेश्येचा संबंध झाल्यामुळे जो रोग पुरुषास जडतो त्याविषयी सर्व भिकवर्याचें
असें एकमत आहे कीं, त्या पुरुषाच्या शरीरांतून त्या रोगाची पुरी हकालपट्टी
करणें अशक्य आहे. भोंदू वैद्य आणि डॉक्टर त्या रोगावर अनेक औषधें देतात
आणि पोकळ जाहिरातींतून तर त्या रोगावर अचुक गुणकारी रामबाण औषथें
देण्याची हमी घेतलेली असते. कुमार्गास लागून रोगाच्या आधीन झाले गरज-
वत लोक या भपकेदार खोड्या जाहिरातींना आणि भोंदू वैद्य डॉक्तरांच्या गोड
थापांना बळी पडतात, आणि त्यांच्या येल्याची भर करतात. पण वास्तविक
पाहता कोणतेही उपाय या रोगापुढें पुरे पडत नाहींत. एकदी या रोगाच्या मिठीत
सांपडलेल्या माणसाच्या शरीराभोंवतींची ती मिठी तो रोग एकदाच सोडतो;
आणि ती ज्या वेळीं त्या माणसाच्या गध्येयाभोंवती मृत्युपाशांची मिठी बसते
तेव्हांच. एखाद्या औषधाने हा रोग कांहीं काळ नाहींसा होतो; पण तो गेल्यासारखा
वाटतो न वाटतो इतक्यांत त्याचा पुनरुद्धव होतो, आणि ही त्याची लहरीपणाची
जा थे त्या माणसाच्या मृत्युकालप्यित सारखी चालू वसते. वेश्यागमन करूनही
निरोगी राहिलेली माणसे कचितू आढळतात. पण त्यांचें प्रमाण दहा हजारांत एक
तरी असेल किंवा नाहीं याची शंका आहे. शिवाय, दहा वेळां वेश्यागमन सुरक्षित-

वणे झालें तरी अकराव्या वेळींच नेमकी त्याची धग माणसाला लागावयाचा
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संभव नेहमीं असावयाचा, इतकेंच नव्हे तर आजन्मात एकदाच संख होऊन
वाकड्या मार्गाला पाऊल टाकणाराही मनुष्य दुदैवीने रोगस्पृष्ट होऊन एका
क्षणाच्या पापाची फळें जन्मभर भोगीत राहतो. सारांश, वेश्यागमनाचे विष
जालिम आहे आणि तें कोणाच्या अंगांत केव्हा भिनेल त्याचा यत्किंचितही नियम
नाहीं. आणि तें एकदा एखाद्याच्या अंगांत भिनलें, कीं त्यामुळें केवळ त्याच्या
एकट्याच्याच नव्हे, तर त्याच्या निरपराधी सच्छील पत्नीच्या आणि सुंदर सुंदर
बालकांच्याही आरोग्याची राखरांगोळी झाल्यावांचून रहात नाहीं. या सर्व गोष्टी

तरुणांच्या मनावर इतक्या तीव्रतेने पटलेल्या असल्या पाहिजेत, कीं कधीं काळीं
दुधाने सक्षमाचा क्षण प्रास झाला तर आपल्या क्षणिक सुखोपभोगानें आपल्या
स्वतःच्याच केवळ नव्हे तर आपल्या प्रियपत्नीच्या आणि मुलांच्याही आरोग्यावर
जळते निखारे ठेविले जातील हा विचार त्यांच्या मनांत तावडतोब उभा राहिला
पाहिजे. हा उद्देश साध्य करणारे लेख, कादंबऱ्या, व्याख्याने व नाटके जितकी
होतील तितकीं पाहिजे आहेत. या बाबतींत कांहीं वर्षांपूर्वीं आमच्या वाचण्यांत
आलेल्या 'द खराबलेला माल '' (ण्थ्ध्यधडसत तु००त्येप्र) या नांवाच्या
पुस्तकाची आम्हांस या ठिकाणीं आठवण होते. वेश्यागमनाचा भयंकरपणा या
पुस्तकांत अतिशय भडक आणि भीतिप्रद रंगांत रंगविला आहे व आयुष्यांतील
एका चुकीचे प्रायश्चित्त भोगता भौगता नायकाची जी दुर्दशा झाली आणि त्याला
जे मानसिक क्लेश भोगावे लागले त्यांची वर्णने वाचली, कीं वाचणाराचे मन भयाने
व्याकुळ झाल्यावांचून रहात नाहीं. या पुस्तकाविषयी अभिप्राय देतांना इंग्लंड-
मधील एका प्रसिद्ध धर्माधिकाऱ्यांनीं असे उद्गार काढले आहेत कीं, ८' वेश्या-
गमनाविषयी भयंकर भीति उत्पन्न करणाऱ्या असल्या वाडमयाने समाजाचा उद्धार
बऱ्याच अंशांनीं होईल यांत संदेह नाहीं.'' हे उद्रार आम्हांस अतिशय मार्मिक
वाटतात व या उद्गारांत सूचित होणा-या दिशेने वेश्यागमनादि व्यसनांची
गळचेपी केली तर सुप्रजाजननविषयक प्रतिबंधक कार्य साध्य होईल अशी
आमची खात्री आहे
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खाप्रज्राजननकार्याच्या विविध अंगाचे जें विवेचन आम्हीं येथपर्यंत यथामति

ज कलें त्यांतील मुख्य मुख्य मुद्द्यांचा समारोपात्मक उल्लेख करण्यासाठीं या
शेवटच्या प्रकरणाची योजना केली आहे. आपल्या देशांतील सध्याची प्रजा अत्यंत
कनिष्ठ दर्जाची आहे, आपला समाज शरिराने व मनानें दुबळा झालेला आहे,
अनेंकविथ रोगांनीं आपल्या समाजांतील स्त्री-पुरुषांस ग्रासलेले आहे, आपल्या
स्त्रीपुरुषांची साधारण आयुर्मर्यादा २४ व्या वर्षांपर्यंत खालीं उतरली आहे,
आणि इतर सर्व देशांपेक्षा आपल्या देशांतील मृत्युसख्यचैं प्रमाण अधिक आहे.
या सर्व गोष्टी उघड उघड दिसण्यासारख्या आहेत; आणि या गोष्टींचा विचार
केला म्हणजे हिंदुस्थानची प्रजा अशीच उत्तरोत्तर अधिकाधिक निकृष्ट होतं
जावयाची, किंवा हिंदुस्थानांत सुप्रजा निर्माण होईल एतदर्थ कांहीं उपाय योजिता
येण्यासारखे आहेत, असा प्रश्न साहजिकपणेच पुढें उभा राहतो. सुप्रजाजननासाठीं
कोणत्या उपायांची योजना करावी तें पाहूं लागले म्हणजे प्रजेचा चांगलेपणा
किंवा वाईटपणा कशावर अथलंल असतो त्याचा विचार करावा लागतो. मनानें
आणि शरिरानें ओजस्वी अशी प्रजा निर्माण व्हावी अशी इच्छा असल्यास
ट्यांच्या द्वारे ती निर्माण व्हावयाची ते वधूवर गुणसंपन्न असणें अगत्याचे आहे.
अर्थात्र सुप्रजाजननाच्या दृष्टीनें विवाहसंस्थेची सुधारणा करणें, आणि विवाहोद्युक्त

स्त्रोपुरुषांची निवड उत्तम प्रकारे करणें या गोष्टी सर्वीत महत्त्वाच्या ठरतात.
म्हणून प्रौढविवाह आणि प्रीतिविवाह आपल्या समाजांत रूढ होण्याची किती
आवश्यकता आहे त्याविषयी आम्ही बऱ्याच विस्ताराने विवेचन केलें. परंतु
घिघाहतत्यर स्त्रीपुरुष गुणसंपन्न असतील अशी व्यवस्था केली म्हणजे सुप्रजा-

जननाचें सर्व कार्य संपलें असें नाहीं. कारण, गुणसंपन्न वधूवरांचे विवाह होणें
ज्याप्रमाणें अगत्याचें आहे त्याचप्रमाणे विवाह झाल्यानंतर पतिपत्नींनीं आपल्या
संततीचे नियमन करही जरुरीचे आहे. अमर्याद प्रजोत्पत्तीमुळे देशाचे फार
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नुकसान होतें; आणि जन्मसंख्या जितकी अधिक तितकी मृत्युसंख्या अधिक
व्हावयाची असा निसर्गाचाच नियम आहे. या गोष्टींवरून जर कांहीं उघड होत
असेल तर तें हेंच कीं, पतिपत्नींनीं आपल्या पोटीं आपल्याला उत्तम रीतीनें पोसता
-येईल इतकीच संतति निर्माण होईल अशी खबरदारी घेतली पाहिजे. शिवाय,
प्रजेची उत्कृष्टता किंवा निकृष्टता ती ज्या बीजापासून निर्माण होईल त्यावर तर
अवलंबून आहेच; पण ती प्रजा त्प्रया परिस्थितींत वाढावयाची तिच्यावरही ती
पुष्कळ अंशांनी अवलंबून आहे. हेंच निराळ्या शब्दांत सांगावयाचे झाल्यास असें
.म्हणतां येईल कीं, वंशसंस्कार आणि परिस्थिति हे दोन प्रजेच्या चांगलेवाईट-
पणाचे उगम होत. या दोन उगमापर्कौ अधिक महत्त्व कशास द्यावयाचे याविषयी
मोठमोठ्या विद्वानांत अनेक प्रसंगीं कलह माजलेले आहेत व त्या कलहांच्या
वेळचे त्याचे वादविवादही मोठे बोधप्रद आणि मनोरंजक आहेत. परंतु या स्थळी
त्या वादविवादाशीं आपणांस कांहीं कर्तव्य नाहीं. कोणत्याच पक्षाशी तादालय न

पावतां आपण असेंच म्हणणें बरें कीं, वंशसंस्कार व परिस्थिति या दोहोंचेंही
महत्त्व फार. असून सुप्रजाजननासाठीं झटणाऱ्या प्रत्येक मनुष्यानें या दोन्ही बाजूनी
समाजाची सुधारणा करण्याचे प्रयत्न केले पाहिजेत. यासाठींच आपल्या विवाह-
संस्थेची सुधारणा कोणत्या दिशेनें करावयास पाहिजे, वधूवरांच्या अंगीं कोण-
कोणते गुण असावयास पाहिजेत, संततिनियमनार्थ पतिपत्नींनीं कसे प्रयत्न केले
पाहिजेत वगैरे मुद्द्यांची चर्चा केल्यानंतर, सुप्रजाजनन व्हावयासाठीं आपल्या
समाजाची परिस्थिति किंवा राहणी १२०ष्क६) कोणकोणत्या
बाबतीत सुधारली पाहिजे याविषयींचे विवेचन आम्ही या ग्रंथांत केलें. सुसजाचे

जन साध्य करावयाचें झाल्यास कार्याच्या क्या दिशा सुचतात त्या वगीकरणाने
हर्शवावयाच्या झाल्यास खालीं दिल्याप्रमाणें दाखविता येतील:-



ई

भावी पिढीचे बीज सुधारणे

डप्रजाजनन
। २

प्रस्तुत पिढी उत्तम पोषण करणें

चालू पिढीतील
प्रौढ व प्रीतिविवाह हविथविषथक शिक्षण

संततिनियमन
।

।!घरांची सुधारणा उत्तम अन्नपाण्याचा पुरवठा खेडेगांवांचे पुनरुजीवन
उरारोग्य-मंडळे

बीजाचा नाश

कृपाच पति-पत्नींस संततिहीन ठेव व्यसनीचें निघू

कृपाच स्त्री-पुरुषांचे विवाह बंद करणे
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सुप्रजाजननाच्या कार्याचें क्षेत्र किती व्यापक आहे तें वरील वर्गीकरणावरून स्पष्ट

दिसून येईल. विधायक, निवारक व प्रतिबंधक अशा सुप्रजाजननाच्या तीन मुख्य
शाखा असल्याचा उल्लेख आमच्या ग्रंथांत अनेक ठिकाणीं आलेला आहे, आणि त्या
शाखांमध्ये कोणकोणत्या गोष्टींचा अंतर्भाव होतो तेही आमच्या ठिकठिकाणच्या
विवेचनावरून वाचकांच्या ध्यानांत आलेंच असेल. हिंदुस्थानची प्रजा सुदृढ आणि
तेजस्वी व्हावी यासाठीं प्रयत्न करावयाचे असल्यास वर दर्शविलेल्या सर्वदिशांनीं
कार्यास प्रारंभ झाला पाहिजे. कार्यक्षेत्र अत्यंतव्यापक आहे यासबवीवर कार्यअजि-
वात सोडून देणे किंवा आळसानें पुढें ढकलणें सुज्ञपणाचे होणार नाहीं. आजपर्यंत
समाज कुजत गेला तो गेला, त्याबद्दल शोक करण्यांत अर्थ नाहीं हे जितकें खरें,
तितकेंच यापुढें त्याला लागलेल्या किडीचा आपण उच्छेद करूं अशा दृढ निश्चयानें
कार्याला लागण्यांतच खरा पुरुषार्थ आहे हेंही खरें. सप्रजाजननाच्या चळवळीची
लाट साया जगभर उसळली असतांना आधींच निकृष्टावस्थेस पचलेल्या
आपल्या देशानें तिच्याविषयीं तटस्थ राहण्यांत कोणतेंच हित नाहीं. पाश्चात्य

देशांची या विषयासंबंधीची कृति पाहिली तर अवघ्या पन्नास वर्षांत त्यांनीं या
विषयाचा केवढा अभ्यास व केवढा प्रसार केलेला दिसतो. सन १८८४ च्या शी
१९शाभुखां७ (सुप्रजाजनन) हा शब्दही प्रचारांत नव्हता. तो शब्द प्रचारांत
आणाराजोन्सिसगाईनत्याच्या म्हणण्याकडे सन- ८९८पर्यतकोणविडलक्षही
दिलेंनव्हतेपण त्यासालीं ३०००एष्टांए४५०६० पुढेंगाल्टननेंसुप्रजाजनन-
शास्त्रावर जें व्याख्यान दिलें त्यामुळे समाजांत एकदम जागृति झाल्यासारखें झालें.
सर्वीचे लक्ष त्या विषयाकडे लागलें, त्या विषयाच्या अंगोपांगांची चर्चा व्हावयास
लागली, त्या विषयांत अंतर्भूत होणाऱ्या विविध शास्त्रीय प्रश्नांची छाननी शास्त्रज्ञ

करू लागले, आणि सुप्रजाजननाची साध्यता करण्यासाठी कोणकोणत्या मार्गींचा
अवलंब समाजास बिनधोकपणे करतां येईल याविषयी समाजाचे पुढारी विचार
करूं लागले. या विषयास एका विवक्षित देशापुरतें किंवा राष्ट्रापुरतेंच मर्यादित
महत्त्व नसून सर्व जगाने ज्याचा विचार केला पाहिजे इतक्या महत्त्वाचा
हा प्रश्न आहे ही कल्पना दहाबारा वर्षात लोकांना पटली आणि इ० सन
१९१२ सालीं लंडन येथें पहिली आंतराष्ट्रीय सुप्रजाजननपरिषद् भरली.
कोणत्याही देशाची प्रजा सुदृढ व तेजस्वी व्हावी यासाठीं प्रयत्न करावयाचे
झाल्यास त्या देशांतील पतिपत्नींनी आपल्या आर्थिक सामर्थ्याच्या मानानें



प्रकरण दहाच १ १५
आपल्या संततीचे नियमन केले पाहिजे या कल्पनेविषयीं कोणत्याही बिचारी
लोकांत मतभेद असणें शक्य नाहीं; आणि एकंदर सुप्रजाजननाच्या व्यापक
प्रश्नांत हा उपप्रश्न फारच महत्त्वाचा गणला गेल्यामुळे गेल्या तीस चाळीस वर्षीत
मुख्य व्यापक प्रश्नापेक्षाही या प्रश्नाची चर्चा अधिक चालली असल्याचें आपणास
दिसून येतें. सुप्रजा निर्माण व्हावी याविषयी वाद उपस्थित होणें शक्यच नाहीं.
त्याचप्रमाणें कोणत्याही देशांत स्त्री-पुरुषांनी आपल्या सततीचे नियमन केल्या-
खेरीज त्या देशांत सुप्रजा निर्माण होणार नाहीं, या विधानासही जे लोक थोडे
फार अर्थशास्त्र व प्राणिशास्त्र जाणतात त्यांच्याकडून विरोध होणें शक्य नाहीं.
मात्र पतिपत्नींनीं संततिनियमनासाठी कोणत्या उपायांची योजना करावी हा प्रश्न

निघाला, कीं मतांची भिन्नता उत्पन्न होते. गेल्या पन्नास वर्षांत या विषयावर जें
इंग्रजी वाङ्मय प्रसिद्ध झालें तें वाङ्मय म्हणजे या मतभिन्नतेचा एक मोठा
इतिहासच होय. संततिनियमनाच्या साधनाच्या चर्चेला याप्रमाणे विलक्षण महत्त्व

प्रास झाल्यामुळें त्या चर्चेत उडणाऱ्या धुळींत मुख्य सुप्रजाजननाचा प्रश्न कित्येक-
दा दृष्टीआडही झाल्यासारखा वाटतो. १९२३ मध्यें न्यू यॉर्क येथें या
विषयासंबंधी जी आंतरराष्ट्रीय परिषदू झाली तिला सुप्रजाजननपरिषद् असे नांव
देण्याऐवजी सहावी संततिनियमन परिषद् २१४१ १६ ०६७०००र्णूvp.०००) असें नांव देण्यांत आलें होतें हें आमच्या म्हणण्याचे एक
प्रत्यंतरच होय; पण तें कसेही असलें, आणि संततिनियमनसाधनाच्या उप-
प्रश्नाला अवास्तव मोठेपणा प्रास झाल्यासारखें आपल्याला कधीं कधीं वाटलें,
तरी येवढें खचित, कीं पाश्चात्यादेशातील विचारवंत लोक सुप्रजाजननाच्या व्यापक
प्रश्नाचाही अवश्य तेवढा समाचार घेत आहेत. या प्रश्नाची शास्त्रीय व निर्विकार
चर्चा आणि फोड करण्याच्या उद्दशोनें ८१२खांमु १६०७१ लष००
सारख्या संस्था तिकडे स्थापन झालेल्या आहेत; सुप्रजाजनन साध्य करण्यासाठीं
अवश्य तें कार्य समाजाच्या हातून घडावे म्हणून जारीने प्रचार करणाऱ्या व्यक्ति

व संस्था तिकडे आहेत; आणि या विषयाकडे एका विवक्षित समाजाचें किंवा
देशाचे नव्हे तर सबंध जगाचें व मानवजातीचें लक्ष वेधावे एतदर्थ परिश्रम
करणारी मासिके व नियतकालिके तिकडे आहेत.

सर्व जगाला पटले हे सत्कार्य आपण केव्हा हातीं घेणार '१ हा प्रश्न लोका
च्या मनांत उत्पन्न करावा आणि तसा तो ज्यांच्या मनांत उत्पन्न होईल व
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ज्यास आपण स्वतः कांहीं तरी करावें व लोकांकडून कांहीं तरी करवावें अशी
सबळ इच्छा होईल त्यांस यथामति कार्याची दिशा दाखवावी हाच प्रस्तुत

ग्रंथाचा उद्देश आहे. वास्तविक पहाता सुप्रजा निर्माण करणें किती महत्त्वाचें

आहे याविषयी ग्रंथलेखन किंवा वस्तूत्व करण्याची गरजच असतां कामा नये.
आपण आपल्या घरीं जी जनावरे वाळगतों तीसुद्धा चांगल्या जातीची असावींत
अशी आपली इच्छा असते. आपल्याला कुचा पाळावयाचा झाला तर तो
चांगल्या जातीचाच असावा अशी आपण खटपट करतो. आपल्या गोठ्यातील
गाईला वलै दाखवावयाचा असला तर सरकारी फार्मवरून किंवा दुसऱ्या कोठून
उत्तम जातीचा खोंड आपण मिळवितो शर्यती खेळणारे लोक उत्तम अवलादीचे
घोडे पैदा करण्यासाठीं लाखों रुपयांचा खर्च करावयास तयार असतात. फार
कशाला, आपल्या लहानशा शेतांत मका पेरणारा शेतकरीदेखील शक्य तितके
उत्तम बीं आणून त्याची पेरणी करतो. असें असतांना उत्तम जातीची माणसे
निर्माण होणे अगत्याचे आहे हा विचार जगाला इतक्या उशिरा पटावा आणि
हिंदुस्थान देशाच्या तर तो अजूनही डोक्यांत येऊ नये ही किती विस्मयाची व
खेदाची गोष्ट आहे १ दारच्या जनावरांच्या किंवा परसातल्या भाजीपाल्याच्या
चांगुलपणाविषयी जी दक्षता आपण ठेवतो तेवढी दक्षता आपण आपल्या स्वतः-
च्या चांगुलपणाविषयी ठेवू नये काय १ ती न ठेवल्याने आपल्या देशाचा केवढा
नाश झाला आहे १ आणि यापुढेही आपण ती न ठेविली तर केवढा नाश होईल १

राजकीय गुलामगिरी हें तर एक असामान्य संकट आपल्यावर आहेच; पण
आपल्या देशाच्या सुदैवाने हें संकट कधींकाळीं नाहीं झालें अशी कल्पना केली
तरी कुप्रजेनें भरलेल्या राष्ट्राच्या हातून स्वातंन्याचा सांभाळ दीर्घकाल होईल
अशी आशा करतां येईल काय १ आणि हें जर खरें तर आपल्या देशांत सुप्रजा-

जन अधिकाधिक प्रमाणांत होईल यासाठीं प्रयत्नांची शिकस्त व्हावयास
नको काय १

सुप्रजाजननासाठी आपल्या देशांत कोणकोणत्या गोष्टी करावयास पाहिजेत त्यांची
चर्चा ग्रंथाच्या निरनिराळ्या प्रकरणांत५आम्हीं केलीच आहे. या सर्व गोष्टींविषयी सर्वा-
चें एकमत झाले पाहिजे असा आमचा आग्रह नाहीं.विवाहासंबंधींच्या सुघारणाझर्ल्म्हि
पाहिजेत असें आम्ही म्हणती त्या कांहीं वाचकांस अत्याग्रहत्यया वाटतील. त्याच-

-प्रमाणे आमच्या विवेचनाच्या ओघात आलेल्या इतरही कित्येक बाबींसंबंधात्रे?
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आमच्याशी वाचकांचा प्रामाणिक मतभेद होण्याचा संभव आहे. हा संभव आम्ही
ओळखून आहोत; व अशा मतभेदाबद्दल आम्हांस कधी विषादही वाटणारनाहीं. हिंदु.
स्थानांत कुप्रजा निर्माण होण्यास कोणकोणत्या गोष्टी कारणीभूत होत आहेत याविषयी
आम्ही आपल्या मनाशीं जें निदान करूं तेंच सर्व लोकांसपटलें पाहिजे अशी आग्रह-
बुद्धि आमच्याजवळ लेशभरही नाहीं. इतर लोकांच्या मनाला दुसरें एखादे निदान
अधिक बुद्धिग्राह्य वाटलें तर त्यांनीं तें खुशाल स्वीकारावें. एक गोष्ट मात्र खास,
कीं आमचा देश राजकीय दृष्ट्या परतंत्र आहें म्हणूनच आमच्या देशांत कुप्रजा-

जन होत आहे, व म्हणून सुप्रजाजनन साध्य करावयाचें असल्यास इतर कोणत्या..

ही सुधारणा करण्याऐवजीं हे पारतंत्र्य नष्ट करण्याचीच खटपट केली पाहिजे, ही
विचारसरणी आम्हांस पटत नाहीं. आमचा देश पारतंत्र्यांत असल्याकारणाने
आमची आधींच सदोष असलेली प्रजा अधिक किडकी बनत जात असेल; परंतु
राजकीय गुलामगिरी हे कुप्रजेचे एकच एक कारण होय असें म्हणणें, आणि
सुप्रजाजननाचें राजकीय स्वातंत्र्य हें एकच एक साधन होय असें ठरविणे या
दोन्ही गोष्टी सारख्याच वेडेपणाच्या होत. हिंदुस्थान स्वतंत्र झाला कीं देशांत
आपोआप सुप्रजा निर्माण होईल अशी आशा करणें म्हणजे शेतांत कोणत्या-
ही पिकाची पेरणी न करतां पावसाळा झाला, कीं पीक उभे राहील अशा आशेनें
हातजोडून बसण्यासारखेंच आहे. म्हणूनच सुप्रजाजननाचे प्रयत्न स्वतंत्रपणानें व
विस्तृत प्रमाणावर झाले पाहिजेत. ते अमक्याच स्वरूपाचे असले पाहिजेत असा
आमचा अट्टाहास नाही हें वर सांगितलेंच आहे. या विषयाचा विचार करू
लागल्यावर आम्हांस तया सुधारणा आवश्यक वाटल्या त्या आम्ही वाचकांपुढे
मांडल्या आहेत. इतरांस आणखी कांहीं सुधारणा सुचतील किंवा यांतील कांहीं
अनावश्यक किंवा अनिष्ट वाटतील. तसें झालें तरी हरकत नाहीं. लोकांवर आमची
मते लादण्याचा आमचा हेतु नसून या जिव्हाळ्याच्या विषयासंबंधीं लोकांच्या
ठिकाणीं विचारजागृति करण्याचा आमचा उद्देश आहे.

मात्र एका गोष्टींविषयी पुन्हा उल्लेख करावासा वाटतो ती ही कीं, सुप्रजाजनन-
शास्त्र हे विसाव्या शतकांत पाश्चात्य लोकांनीं उभारलेले कांहीं तरी नवें सोंग
आहे अशी कोणीही आपल्या मनाची समजूत करून घेऊं नये. प्राचीन आर्य
लोकानी या शास्त्राविषयीं बराचसा विचार केला होता आणि सुप्रजेची सिद्धता

समाजांत व्हावी एसदर्थ त्यांनीं अनेक सामाजिक संस्थांना विशिष्ट प्रकारचे वळण
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दिलें होतें. प्राचीन अर्थीचा दाखला वास्तविक द्यावयास पाहिजे असे नाही.
'' उत्तम दर्जाची प्रजा निर्माण करण्याची खटपट '' अशी सुप्रजाजननाची साथी
व्याख्या केली तर त्या अर्थी सुप्रजाजनन मनुष्यजातीइतकें प्राचीन आहे असें
म्हणावयास हरकत नाहीं. शास्त्र व कला या स्वरूपांत मात्र सुप्रजाजननाचा
अवतार या विसाव्या शतकांत होत आहे येवढेंच. प्राचीन आर्यीच्या विचारांचा
व प्रयत्नांचा आधार आम्ही येवढ्याचसाठीं देतो, कीं सुप्रजाजननविषयकचळवळ
करतांना प्राचीन परंपरेविरुद्ध अशी एखादी भयंकर क्रान्ति आपण करीत
आहोत अशा शकेनें कोणाच्या मनाची तळमळ व्हावयाचें कारण नाहीं. याच हेतूनें
प्रौढ व प्रीतिविवाहत्यया सुधारणेविषयी लिहितांना ती सुधारणा शास्त्रपूत

आणि पूर्वरुनसमत असल्याचें आम्हीं वाचकांस दाखविले. पण, या बाबतींत एक
पायरी पुढें जाऊन वाचकांस असाही विचार करण्याची आम्ही विनंति करती कीं,
सुप्रजाजननाच्या साध्यतेसाठीं कांहीं गोष्टी करणें अगत्याचे वाटत असलें तर
केवळ आपल्या पूर्वजांनी त्या गोष्टी शास्त्रांत लिहून ठेवल्या नाहींत किंवा स्वतः

आचरिल्या नाहींत येवढ्या एका सवबीवर त्यांचा अव्हेर काय म्हणून करावयाचा!
आपल्या पूर्वजांच्या आचरणांत आलेल्या गोष्टीच तेवढया विहित व बाकीच्या
निषिद्ध मानावयाच्या झाल्या तर आधुनिक शास्त्रीय शोथांवर सरसकट बहिष्कार
घालावा लागेल, नव्या कला शिकणें सोडावे लागेल, एवढेच काय, मोठमोठ्या
रुंद रस्त्यांचीं किंवा उंच उंच हवेल्यांची बांधणीही अप्रशस्त मानण्याचा अनवस्था-
प्रसंग येईल. कालाचा ओघ सारखा वाहतो आहे, आणि त्या ओघाबरोबर
न जाणाऱ्या व्यक्तीचा किंवा राष्ट्राचा उत्कर्ष कधींही होणार नाहीं. केवळ नवाई-
ला मुख्य जाऊन नव्या गोष्टी पत्करणे जितके घातुक तितकेंच केवळ नाविन्या-
रेया सबबीवर नव्या त वाचा अव्हेर करणें हानिक्रारक होय म्हणून आपल्या
देशाच्या आजच्या परिस्थितीचा विचार केला पाहिजे. देशांतील कुप्रजेची सुधारणा
कशी होईल, आणि भरवी प्रजा मनाने व शासिने बुद्धिमान, धाडसी व पराक्रमी
कशी निपजेल याचे चिंतन केलें पाजे; आणि या सुप्रजाजननाच्या कार्यासाठी
जे उपाय आवश्यक वाटतील त्यांचा पुरस्कार निर्भयपणे .केला पाहिजे.
कोणत्याही नव्या सुधारणेस प्रथम लोकमताचा विरोध सोसावा लागतोच;
पण हिंदुस्थानची भावी पिढी जोमदार मनवी - अशी ज्यांच्या मनाला
तळमळ लागली असेल ते लोकमताच्या विरोधाला भिणार नाहींत. विचार-
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वत लोक लोकछदानुवता नसतात, ते लोकमताला वळण लावीत असतात.
सुप्रजाजननासाठीं जे हिंदी स्त्रीपुरुष या घटकेपासून वढू लागतील त्यांना
'' अपमान-उपहासा '' दि संकटे प्रथम सहन करावीं लागली, तरी देशाच्या भावी
उत्कर्षास साहाय्य केल्याचे श्रेय चित्रगुप्ताच्या हिशेबांत त्यांच्या नांवे लिहिले
जाईल याविषयी संदेह नाहीं.
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