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वृतराष्ट्र म्हणाला
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युद्धार्थ जमले तेव्हां पर्सले

पाहिली
संजय म्हणाला

माफ

' आणि?
काय संजया

सना सज्ज हगधना
गुरूपाशीत्यासहें वाक्यबोलिला

गुरुजा तुमचा शप्प
विशाळ रचिले त्यानें

शाह्या द्रपदात्मज ' :



अध्याय १

ह्यांत सूर धनुर्धारी युद्धी भीमार्जुनासम
महा-रथी तो दुपद विराट-हप सात्यकि

५ कृष्टकेतु तसा शूर कात्य तो चेकितान हि
पुरुजितू कुरतिभोजीय आणि शैव्य नरोत्तम

६ उत्तमौजा हि तो वीर आशरच हि विक्रमी
सौभद्र आणि ते पुअर द्रोपदीचे महा-रथी ।

७आता जेआमुल्यांतीलसैन्याचे मुख्य नायक
सांगतो जाणण्यासाठीं घ्यावे लक्षांत आपण

८ स्वता आपण हे भीष्म यशस्वी कृप कर्ण तो
अश्वत्थामा सौमदत्ति जयद्रथ विकर्ण हि

९ अनेक दुसरे वीर माझ्यासाठी मरावया
सजले सर्व शस्त्रांनीं झुंजणारे प्रवीण जे ।

० अफाट आमुचे सैन्य भीष्मांनी रक्षिलें असे
मोजके पांडवांचे हें भीमाने रहिले असे

११ राहनि आपुल्या स्थानींजेथें ज्यास नियोजिले
चहुंकडूनि भीष्मांस रक्षाल सगळे जण ।।



अध्याय १

हर्षवीत चि तो त्यास सिंह-नाद करूनियां
प्रतापीवृद्धभीष्मांनींमोठ्यानेशखफुंकिला

१३ तत्क्षणीं शंखमेर्यादि रण-वाद्ये विचित्र चि
एकत्र झडली तेव्हां झाला शब्द भयंकर ।

१४ इकडे शुश्व घोड्यांच्या मोठ्या भव्य त्यातुनी
माधवे अर्जुने दिव्य फुंकिले शंख आपुले

१५ पाच-जन्य हषीकेशें देव-दत्त धनजयें
पौद्र तो फुंकिला भीमे महा-शख महा-वळें

१६ तेव्हां अनंत-विजय धर्मराज युधिष्ठिर
नकुळें सहदेवें हि सुघोष मणि-पुष्पक ।

१७ मग काश्य धनुर्धारी शिखंडी हि महा-रथी
विराट आणि सेनानी तसाजजित सारपीक

१८ राजा द्रुपद सौभद्र द्रौपदीचे हि पुत्र ते
सर्वांनी फुंकिले शंख आपुले वेगवेगळे ।

१९ त्या घोष कौरवाची तो हृदये चि विदारिलीं
भरूनि भूमि आकाश गाजला तो भयंकर ।।



'अध्याय १
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२० मग नीट उभे सारे पुन्हा कौरव राहिले
चालणार पुढें शखें इतुक्यांत कपि-ध्वज
हातीं धनुष्य घेऊनि बोले कृष्णास वाक्य हें

अर्जुन म्हणाला

२१ दोन्ही सैन्यामधे कृष्णा माझा रथ उमा करी
२२ म्हणजे कोण पाहीन राखिती युद्ध-कामना

आज ह्या रण-संग्रामीं कोणाशीं सुंजणें मज
२३ झुंजते वीर ते सारे घेतो पाहनि येथ मी

युद्धी त्या हत-बुद्धीचें जे करूं पाहती प्रिय ।

सजय म्हणाला
२४ अर्जुनाचे असें वाक्य कृष्णे ऐकूनि शीव चि

दोन्ही सेन्यामधे केला उभा उत्तम तो रथ
२५ मग लक्षूनिया नीट भीष्म-द्रोण-तपास तो

म्हणे हे जमले पार्था पहा कौरव सर्व तूं
२६ तेथ अर्जुन तो पाहे उभे सारे व्यवस्थित

आजे काके तसे मामे सासरे सोयरे सखे
गुरु बंधु मुले नातू दोन्ही सैन्यांत सारखे



अध्याय १
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अध्याय १

७

पितरांचा अश्रापात

० १

कुलवृनाच्या

सजय म्हणाला



९ ]हु

संजय म्हणाला

असा तो करुणा-ग्रस्त घाबरा अश्व गाळेत
करीत असतां खेद त्यास हें कृष्ण वोलिला।

श्रीभगवान् म्हणाले

कोहनि भलत्या वेळीं सुचले पाप हें तुज
असें रुचे न थोरास ह्याने दुष्कीर्ति दुर्गति
निर्वीर्य तूं नको होऊं न शोभे हें. मुळीं तुज
भिकार दुबळी वृत्ति सोडनी ऊठ तूं कसा ।।

अर्जुन म्हणाला

४ कसा रणांगणीं झुजू भीष्म-द्रोणाविरुद्ध
ह्यास बाण कसे मारू आम्हां हे पूजन

५ न मारितां थोर क्रस येथें
ऽ.भिक्षा ह. मागून भल जगाव
तेव्ह हे त्यांस वधूनि भोग
गेणू कसे अंगुर रक्त-मिश्र

कीं



अध्याय २

ह्यांचा चि व्हावा जय आमुचा
कशात कल्याण असे न जाणो
मारूनि ज्यांतें जगणेंन क?
झुंजावया ते चि उभे समोर

ती मारिली वृत्ति माझी
तो नाशिलें न मौ

पायांपाशीं
सांगा

८ मिळेल क्किंटक राज्य येथें
लाभेल इंद्रासन देव-लोकीं
शमेल त्यानें न तथापि शोक
जो इंद्रियात सुकवीत माझ्या ।

संजय म्हणाला

९असें अर्जुन तो वीर हषीकेशास बोलुनी
शेवटी मी न हजे चि ह्या शब्देस्तकम राहिला

१० मग त्यास हृषीकेश जणू हसत बोलिला
करीतअसतां शोकदोन्ही सैन्यांत तो तसा ।।
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श्रीभगवान् म्हणाले

अध्याय २

११ करिसी भलता शोक वरी ज्ञान हि सांगसी
मेल्याजित्याविर्षा शोक ज्ञानवंत न जाणती

१२ मी तूं आणिक हे राजे न मागें नव्हतो कथी
तसें चि सगळे आम्ही न पुढें हि नसू कधीं

१३ ह्या देही बाल्य तारुण्य जरा वा लाभते जशी
तसा लाभे नवा देह न डगे धीर तो तिथे ।

९४ शीतोष्ण विषय-स्पर्श सुख-दुःखांत घालिती
करी सहन तूं सारे येती जाती अनित्य ते

१५ ह्यांची मात्रा न चाले चि ज्या धीर पुरुषावरी
सम देखे सुखे दुखेमोक्ष-लाभास योग्यतो ।।

१६ नसे मिध्यास अस्तित्व नसेसत्यास नाश हि
निवाडा देखिला सती ह्या दोहींचा उक्शापरी

१७ ज्याने हें व्यापिले सर्व तें जाण अविनाश तूं
नाशत्यानित्य-तत्त्वाचाकोणीहिनकरूशके
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नित्य निःसीम तो आत्माअर्जुना झुंज ह्यास्तवा

१९ जो म्हणेमारितोआत्याआणिजो मरतोम्हणे
दोघे न जाणती कांहीं न मारी न मरे चि हा

२० न जन्म पावे न कदापि मृत्यु
होऊनि मागें न पुढें न होय
आला न गेला स्थिर हा पुराण
मासेत देहास परी मरे ना

२१ निर्विकार चि हा नित्य जन्म-इरपूहुनी पर
जाणे? तत्त्व तोकैसा मारी वा मारवीकुणा ।

२२ सांडूनियां जर्जर जीर्ण वर्षे
मनुष्य घेतो दुसरी नवीन
तशी चि टाकूनि जुनी शरीरे
आत्मा हि घेतो दुसरा निराळी

२३ शस्त्रे न चिरिती ह्यास ह्यास अग्नि न जाळितो
पाणी न भिजवी ह्यास ह्यास वारा न वाळवी



१२ अध्याय २

'चिरवे जाळवे ना हा भिजवे वाळवे हि ना
स्थिर निश्चळ हा नित्य सर्व-व्यापी सनातन

२५ न देर ये न चित- ये बोलिला निर्विकार हा
जाणूनि खापरी आत्याशोक योग्य नसे तुज ।

२६ अथवा पाहसी तूं हा मरे जन्मे मति-क्षणी
तरी तुज कुठे येथें नसे शोकास कारण

२७ जन्मता नियये मृत्यु मरता जन्म निश्चये
म्हणूनि न टळे त्याचा व्यर्थ शोक करूं नको

२८ भूताचे सूळ अव्यक्तीं मध्य तो व्यक्त भासतो
पुन्हा शेवट अव्यक्ती त्यामधे शोक कायसा ।

२९ आश्चर्य जो साच चि ह्यास देखे
आश्चर्य जो देखत ह्यास वर्णी
आश्चर्य जो वर्णन तें हि ऐके
'के तरी कर चि जाणण्याचे ।

३० वसे देहांत सर्वीच्या आत्मा अमर नित्य हा
म्हणूनि भूत-मात्रींतूनकोशोककरूंकधी ।।



अध्याय २ १३
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३१ स्वधर्म तो हि पाहूनि न योग्य डगणें तुज
धर्म-युद्धाहुनी कांहीं क्षत्रियास नसे भले

३२ प्राप्त झालें अनायासे स्वर्गाचे दार मोकळे
क्षत्रियास महा-भाये लाभते युद्ध हें असें

३३ हें धर्मयुद्ध टाळूनि पापांत पडशील तूं
स्वधर्मासह कीर्तीस दूर सारूनियां स्वये ।

३४ अखंड लोक गातील दुष्कीर्ति जगतीं तुझी
मानवंतास दुष्कीर्ति मरणाहूनि आगळी

३५ भिऊनि टाळिलें युद्ध मानितील महारथी
असूनि मान्य तूं ह्यास तुच्छता पावशील कीं

३६ बोलितील तुझे शत्रू भलते भलते बहु
निंदितील तुझें शौर्य काय त्याहूनि दुःखद ।

३७ मेल्याने भोगिसी स्वर्ग जिंकिल्यानें मही-तळ
म्हणूनि अर्जुना ऊठ युद्धास दृढ-निश्चर्ये

३ हानि लाभ सुखे दुखे हार जीत करी सम
मग युद्धास हो सिद्ध न लागे पाप तें तुज ।।



१४ अध्याय २

१९सांख्य-बुद्धिअशीजाणऐकतीयोग-बुद्धि
तोडिशील जिने सारी कर्माची बंधने जगी

न बुडे येथ आरंभ न घडे विपरीत हिजोडा स्वल्प हि हा धर्म तारी मोठ्या भयांतुनी

४१ ह्यांत निश्चय लाभूनि बुद्धि एकाग्र राहते
निश्चयाविण बुद्धीचे फाटे ते संपती चि ना ।

४२ अविवेकी वृथा वाणी बोलती फुलवूनिया
वेदाचे घालिती वाद म्हणती दुसरे नसे

४३ जन्यनिया करा कर्मे मिळवा भोग-वैभव
भोगा कर्मफळें गोड सांगती स्वर्ग.कामुक

४४ त्यामुळें भुली बुद्धि गुंतली भोग-वैभवीं
ती निश्चय न लाभूनि समाधीत नव्हे स्थिर ।

४५ तिन्ही गुण वदे वेद त्यांत राह अलिप्त तूं
सत्त्व सोई नको सोशीं दहे निश्चिंत सावध



अध्याय २ १५
सर्वत्र भरले पाणी तेव्हां आडात अर्थ जो
विज्ञानी ब्रह्म-वेल्यास सर्व वेदांत अर्थ तो ।।

४७ कर्मात चि तुझा भाग तो फळांत नसो कधीं
नको कर्म-फळीं हेतु अकर्मी वासना नको

४८ फळ लाभो न लाभो तूं निःसंग सम होऊनी
योगयुक्त करी कर्मे योग-सार समत्व चि ।

४९ समत्व-बुद्धि ही थोर कर्म तीहनि हीन चि
बुद्धीचा आसरा घे तूं मागती फळ दीन ते

५० येथें समत्व-बुद्धीनें टळे सुकृत-दुष्कृत
समत्व जोड ह्यासाठी तें चि कर्मात कौशल

५१ ज्ञानी समत्व-बुद्धीनें कर्माचे फळ सोडनी
जन्माचे तोडिती बंध पावती पद अच्युत ।

५२ लंपूनि बुद्धि जाईल जेव्हां हा मोह-कर्दम
आलें येईल जें कानी तेव्हां जिरविशील तूं

५३ श्रवणें अमली बुद्धि तुझी लाभूनि निश्चय
स्थिरावेल समाधीत तेव्हां भेटेल योग. तो ।।



अध्याय २

अर्जुन म्हणाला

'९;? स्थिरावला समाधीत स्थित-प्रज्ञ कसा-असे
कृष्णा सांग कसा बोले कसा राहे फिरे कसा ।

श्रीभगवाच म्हणाले

५९१ कामना अंतरातील सर्व सोडूनि जो स्वये
आल्यांतचिअसेतुष्टतोस्थित-प्रज्ञवोलिला।

५६ नसे दुःखात उके सुखाची लालसा नसे
नसे तृष्णा भय क्रोध तो स्थित-प्रज्ञ संयमी

५७ सर्वत्र जो अनासक्त बरें वाईट लाभतां
न उहासे न संतापे त्याची प्रज्ञा स्थिरावली

५८ घेई ओहूनि संपूर्ण विषयांतूनि इंद्रिये

जसा कासव तो अंगें तेव्हां प्रज्ञा स्थिरावली।
५९ निराहार-बळें बाह्य सोडी विषय साधक

उगतील न सुटे गोडी ती जळे आत्म-दर्शनें
६० करीत असतां यत्न हात्याच्या हि मनास ही

नेती खेचूनि वेगाने इंद्रिये दांडगी चि कीं



७अध्याय २

६१ त्यास रोधूनि युक्तीने रहावे मत्परायण
इंद्रिये जिंकिली ज्याने त्याची प्रज्ञा स्थिरावली ।

६२ विषयांचे करी ध्यान त्यास तो संग लागला
सगातूनि फुटे काम क्रोध कामांत ठेविला

६३ क्रोधातूनि जडे मोह मोहानें स्मृति लोपली
स्मृति-लोपेंबुद्धि-नाशम्हणजेआत्म-नाशचि

६४ राग-देष परी जातां आली हातांत इंद्रिये
स्वामिरजे विषयीं वर्ते त्यास लाभे प्रसन्नता

६५ प्रसन्नतेपुढे सर्व दुःखे जाती झडूनिया
प्रसन्नतेने बुद्धीची स्थिरता शीव होतसे ।

६६ अयुक्तास नसे बुद्धि त्यामुळें भावना नसे
म्हणूनि न मिळे शांति शांतीविण कसें सुख

६७ इंद्रिये वर्ततां स्वैर त्यांमार्गे मन जाय जें
त्यानें प्रज्ञा जशी नौका वाऱ्याने खेचली जळी

६८ म्हणूनि इंद्रिये ज्याने विषयांतूनि सर्वथा

आनि घेतली औत त्याचीमहा स्थिरावली ।



७०

अध्याय २
सर्व भूतांमु जी रात्र जागतो संयमी तिथे
सर्व भूते जिथे जागी ज्ञानी योग्यास रात्र ती
न भंग पावे भरता हि नित्य
समुद्र घेतो जिरवूनि पाणी
जाती तसे ज्यात जिरूनि भोग
तो पावला शांति न भोग-सुव्य

७१ सोडूनि कामना सर्व फिरे होऊनि निःस्पृह
अहंता ममता गेली झालातोशांति-रूपचि!

७२ अर्जुना स्थिति ही बाह्यी पावतां न चळे पुन्हा
टिकूनि अंत-काळीं हि बह्म-निर्वाणमेळवी ।'



अध्याय !तसरा
( ८]

अजुनम्हणाल'
१ बुद्धि कर्माहुनी थोर मानिसी तूं जनाईना

मग कर्मात कां घोर घालिसी मज केशवा
२ मिश्र वोलूनि बुद्धीस जणू मोहांत टाकिसी

ज्याने मी श्रेय पावेन सांग तें एक निश्चित ।

श्रीभगवातू म्हणाले

३ दुहेरी ह्या जगी निष्ठा पूर्वी मी बोलिलों असें
ज्ञानानं सौख्य जी पावे योगी कर्म करूनियां

४ न कर्मारंभ टाळूनि लाभे नैष्कर्थ्य तें कधीं
संन्यासाच्याक्रियेनेंचिकोणीसिद्धि न मेळवी

५ कर्माविण कधीं कोणी न राहे क्षण-मात्र हि
प्रकृतीच्या गुणी सारे बांधिले करितात चि ।



२०अध्याव ३

इंद्रिये करिती कर्म' सूट त्यांस चि रोधुनी
राहतो भोग विंतूनि तो मिथ्याचार बोलिला

७ जो इंद्रिये मनाने तीं नेमुनी त्यांस राबवी
कर्म-योगांत निःसंग तो विशेष चि मानिला

८ नेमिले तूं करी कर्म करणें हें चि थोर कीं
तुझी शरीर-यात्रा हि कर्माविण घडे चि ना १।

। ९१
९ यज्ञार्थ कर्म सोडूनि लोक हा बांधिला असे

यज्ञार्थ आचरी कर्म अर्जुना मुक्त-संग तूं ।
१० पूर्वी प्रजेसवें वह्या यज्ञ निर्मूनि बोलिला

पावा उत्कर्ष यज्ञाने हा तुम्हा काम-घेबु चि
११ रक्षा देवास याने तुम्हा रक्षोत देव ते

एकमेकांस रक्ष-नि पावा कल्याण सर्व हि
१२ यझ-तुष्ट तुम्हा देव भोग देतील वांछित

त्यांचे त्यांसनदेतांजोखायतोएकचोर चि।
१३ यज्ञांत उरले खाती संत ते दोष जाळिती

रांवितीआपुल्यासाठींपापीतेपापभक्षिती १



: २- rrए ५२३. '' rंइं
अध्याय ३ '. ष्य २

-र९२.. २७ २८-: ८२७४
अन्नापासूनि ही सूत्एंएंंाएएएएए५४-डेतंवझे पर्जन्य तो होय यज्ञ कर्मामुळे घडे

१५ हकृतीपासुनी कर्म वह्यी प्रकृति राहिली
ऐसें व्यापक तें बझ यज्ञांत वरले सदा

१६ प्रेरिलें हें असें चक्र ह्या लोकी जो न चालवी
इंद्रियासक्त तो पापी व्यर्थ जीवन घालवी ।।

१.७ परी आत्म्यांत जोखेळेआता भोणूनि तूस जो
उतर-ष्यामध्यें चि संतुष्ट त्याचें कर्तव्य संपले

१८ केल्याने वा न केल्याने त्यास भावार्थ सारखा
कोणामवें कुठे त्याचा न कांहीं लोभ गुंतला ।

१९ म्हणूनि नित्य निःसंग करी कर्तव्य कर्म तूं
निःसंग' करितां कर्म कैवल्य -पद पावतो ।।

हू १०]
२० कर्म-दारा चि सिद्धीस पावले जनकादिक

करा तूं कर्म लधूनि लोक -संग्रह -धर्म हि
२१ जें जें आचरितो श्रेष्ठ तें तें चि दुसरे जन

तो मान्य करितो जें जें लोक चालवितात तें ।



२
अध्याय ३

२२ करावें-मिळवावेंसें नसेकाहीजरा मज
तिव्हीलोकींतरीपार्थीकर्मीमीवागतचिकी

२३ मी चि कर्मी न वागेन जरी आळस झाडनी
सर्वथा लोक घेतील माझें वर्तन तें मग

२४ सोडीन मी जरी कर्म नष्ट होतील लोक हे
होईन संकर-द्धारा मी चि घातास कारण ।

२५ गुंतूनि करिती अज्ञ हात्यानं मोकळेपणे
करावे कर्म तैसें चि इच्छुनी लोक-संग्रह

२६ नेणत्या कर्म-निष्ठांचा बुद्धिभेद करूं नये
गोडी कर्मीत लावावी समत्वे आचरूनि तीं ।

२७ कर्मे होतात ही सारी प्रकृतीच्या गुणामुळे
अहंकार-बळें मृद कर्ता मी हें चि घेतसे

२८ गुण हे आणि ही कर्मे ह्यांहुनी वेगळा चि मी
जाणे तत्त्व-ज्ञ गुंते ना गुणांत गुण वागता

२९ गुंतले गुण-कर्मी जे भुलले मकृती-गुणें
त्या अल्प जाणणारास सर्व-हे चाळ नये ८



अध्याय ३

( १]३० मज अध्यात्म-वृत्तीनें सर्व कर्मे समईनी
फलाशा ममता सर्व सोडनी झुंज तूं सुखे

३१ माझें शासन हें नित्य जे निर्मत्सर पाळिती
श्रद्धेने नेणते ते हि तोडिती कर्म-बंधनें

३२ परी मरक्त-बुद्धीने जे हें शासन मोडिती
ज्ञान-कत्र चि ते मृद पावले नाश जाण तूं ।

३३ ज्ञानी हि वागतो त्याच्या स्वभावास धरूनियां
स्वभाव-वश ही भूते बलात्कार निरर्थक

३४ इंद्रियीं सेवितां अर्थ राग-देष उभे तिथे
वश होऊं नये त्यांस ते मार्गातील चोर चि

३५ उणा हि आपुला धर्म पर-धर्माहुनी बरा
स्व-धर्मात भला मृत्यु पर-धर्म भयंकर ।।

हू १२]
अर्जुन म्हणाला

३६ मनुष्य करितो पाप कोणाच्या प्रेरणेमुळे
आपुली नसता इच्छा वेठीस धरिला जसा ।



२ अध्याय ३

कॅरावेत्रमिळवावेसे नसे कांहीं जरी मज
तिन्हीलोकतिंरीपार्थाकर्र्मीमीवागतोचिकी

२३ मी चि कर्मी न वागेन जरी आळस झाडनी
सर्वथा लोक घेतील माझें वर्तन तें मग

२४ सोडीन मी जरी कर्म नष्ट होतील लोक हे
होईन संकर-द्धारा मी चि घातास कारण ।

२५ गुंतूनि करिती अज्ञ हात्यानं मोकळेपणे
करावे कर्म तैसें चि इ-ककुनी लोक-संग्रह

२६ नेणत्या कर्म-निष्ठांचा बुद्धिभेद करूं नये
गोडी कर्मात लावावी समरवे आचरूनि तीं ।

२७ कर्मे होतात ही सारी प्रकृतीच्या गुणांमुळे
अहंकार-वळें स कर्ता मी हें चि घेतसे

२८ गुण हे आणि ही कर्मे ह्यांहुनी वेगळा चि मी
जाणे तत्त्व-ज्ञ गुंते ना गुणांत गुण वागता

२९ गुंतले गुण-कमी जे भुलले मकृती-गुणें
त्या अल्प जाणणारास सर्व-हे चाळवू नये ।।



अध्याय ३

५११
मज अध्यात्म - वृत्तीने सर्व कर्मे समईनी
फलाशा ममता सर्व सोडनी झुंज तूं सुखे

३१ माझें शासन हें नित्य जे निर्मत्सर पाळिती
श्रद्धेने नेणते ते हि तोडिती कर्म -बंधने

३२ परी मत्सर बुद्धीने जे हें शासन मोडिती
ज्ञान -शून्य चि ते खुद्ध पावले नाश जाण तूं ।

३३ ज्ञानी हि वागतो त्याच्या स्वभावास धरूनियां
स्वभाव -वश ही भूते बलात्कार निरर्थक

३४ इंद्रियीं सेवितां अर्थ राग-देष उभे तिथे
वश होऊं नये त्यांस ते मार्गातील चोर चि

३५ उणा हि आपुला धर्म पर -धर्मातपुनी बरा
स्व-धर्मात भला मृत्यु पर - धर्म भयंकर ।।

हू १२१
अर्जुन म्हणाला

३६ मनुष्य करितो पाप कोणाच्या प्रेरणेमुळे
आपुली नसता इच्छा वेठीस धरिला जसा ।



श्रीभगवातू म्हणाले

अध्याय ३

३७ काम हा आणि हा क्रोध घडिला जोरजोगुण
मोठा खादाड पापिष्ठ तो वैरी जाण तूं इथें ।

३८ धुराने झांकिला अभि धुळीने आरसा जसा
वारेने वहिला गर्भ कामाने ज्ञान हें तसें

३९ काम-रूप महा-अमि नव्हे हा कधीं चि जो
जाणत्याचा सदावैरी त्यानें हें ज्ञान झांकिलें ।

४० घेऊनि आसऱ्यासाठीं इंद्रिये मन बुद्धि तो
मोह पाडी मनुष्यातें त्याच्या ज्ञानास गुंडनी

४१ म्हणूनि पहिला थारा इंद्रिये तीं चि जिंकुनी
टाळी पारयासजोनाशी ज्ञानविज्ञानसर्व हि ।

४२ इंद्रिये बोलिली थोर मन त्याहीन थोर तें
बुद्धि थोर मनाहूनि थोर तीहूनि तो प्रभु

४३ असा तो प्रभु जाणूनि आवरी आप आपणा
सहारी काम हा वैरी ई गांठूनि परोपरी ।।



-९.अध्याय चाथा
( ०]१३

श्र'क्यव'बम्हण'ले

१ योग हा अविनाशी मी स्वये सूर्यास बोलिलों
मस्त बोलिला सूर्य तो इस्वाकूस त्यापरी

२ अशा परंपरेंतूनि हा राजषीर्स लाभला
पुढें काळ-वळानें तो ह्या लोकी योग लोपला

३ तो चि हा बोलिलो आज तुज योग पुरातन
जीवींचे शूज हें थोर तूं हि भक्त सखा तसा ।।

अर्जुन म्हणाला

४ ह्या काळचा तुझा जन्म सूर्याचा तो पुरातन
तूं वोलिलास आरंभी हें मी जाणूं कसे बरें ।

श्रभगवान् म्हणाले

माझे अनेक द्यापूर्वी झाले जन्म तसे तुझे
जाणतो सगळे मी ते अर्जुना तं न जाणसी ।



२६ अध्याय ४

असूनि हि अजन्मा मीनिर्विकार जगतू-ममु
माझी प्रकृति वेहनि मायेने जन्मत जणू

७ गळूनि जातसे धर्म ज्या ज्या वेळेस अर्जुना
अधर्म उठतो भारी तेव्हां मी जन्म घेतसें

८ राखावया जगी संता दुष्टा दूर करावया
स्थापावया पुन्हांधर्म जन्मतो मी युगीं युगीं ।

९ जन्म- कर्मे अशीदिव्यजोमाझींनीटओळखे
देह गेल्या पुन्हा जन्म न पावे भेटूनी मज

१० नाहीं तृष्णा भय क्रोध माझ्या सर्वेत तन्मय
झाले ज्ञान-तपें चोख अनेक मज पावले ।।

११ भजती मज जे जैसे मजे तैसा चि (गौस मी
माझ्या मार्गास हे येती लोक कोणीकडूनि हि

१२ जे कर्म-सिद्धि मधून यजिती येथ देवते
मनुष्य-लोकीं कर्माचे पावती फळ शीक् ते

१३ निर्मिले वर्ण मीं चारी गुण-कमें विभागुनी
करूनि सर्व हें जाण अकर्ता निर्विकार मी ।



अध्याय २७

कर्मे न बांधिती मातें फळी इच्छा नसे मज
माझें स्वरूप हें जाणे तो कर्मात हि मोकळा

१५ केली कर्मे मुमुधूंनी पूर्वी हें तत्त्व जागुनी
तैसी तूहि करी कर्मे त्यांचा घेऊनि तो धडा ।।

' १४
१६ नेणती जाणते ते हि काय कर्म अकर्म हे

तुज तें सांगतो कर्म जाणूनि सुटशील जे
१७ सामान्य कर्म जाणावे विकर्म हि विशेष जें

अकर्म तें हि जाणावे कर्माचे तत्त्व खोल हें
१८ कर्मी अकर्म जो पाहे अकमी कर्म जो तसें

तो बुद्धिमंत लोकांत तो योगी कृत-कृत्य तो ।।

१९ उद्योग करितो सारे काम-संकल्प सोडनी
ज्ञानाने जाळिलीं कर्मे म्हणती त्यास पंडित

२० नित्य-तूस निराधार न राखे फल-वासना
गेला गहनि कर्मात तरी कांहीं करी चि ना

२१ संयमी सोडनी सर्व इच्छेसह परिग्रह
शरीरे चि करी कर्म दोष त्यास न लागतो



२८ अध्याय ४

मिळे तें चि करी गोड न जाणे दंड मत्सर
कळो जळो जया एक करूनि हि न वाधिला

२३ ज्ञानांत बैसली वृत्ति संग सोडूनि मोकळा
यज्ञार्थ करितो कर्म जाय सर्व जिरूनि तें

२४ वह्मात होमिलें वह्म वह्याने बझ लधुनी
ब्रह्मी मिसळले कर्म तेव्हां बझ चि पावला

.२५ देवताराधनें यज्ञ योगी कोणी अनुष्ठिती
बझामींत तसे कोणी यज्ञे यज्ञत्व जाळिती

२६ श्रोत्रादि इंद्रिये कोणी संयमामींत होमिती
कोणी विषय शब्दादि इंद्रियामींत अर्पिती

२७ प्राणेंद्रिय-किया कोणी सर्व होसूनि टाकिती
चिंतनाने समाधीस अंतरीं वेतवूनियां

२८ द्रव्यें जपे तपें योगे विंतनें वा अशापरी
संयमी यजिती यज्ञ व्रते मखर राखुनी ।



२९अध्याय ४

२९ होमिती एकमेकांत कोणी माण -अपान ते
रोधूनि गति दोहोंची प्राणायामास साधिती

३० प्राणांत होमिती प्राण कोणी आहार तोडनी
यज्ञ-वेचे चि हे सारे यज्ञाने दोष जाळिती ।

३१ यज्ञ-शेषासूतें घाले पावले बझ शाश्वत
न यज्ञाविण हा लोक कोट्टीन पर -लोक तो

३२ विशेष बोलिले वेदे असे यज्ञ अनेक हे
कर्माने घडिले जाण जाणूनि सुटशील तूं

( १५]
३३ द्रव्य -यज्ञादिकाहूनि ज्ञान - यज्ञ चि थोर तो

पावती सगळी कर्मे अती ज्ञानांत पूर्णता

३४ सेवा करूनि त जाण नश्च-भावें पुसूनियां
ज्ञानोपदेश देतील ज्ञानी अनुभवी तुज ।



३० अध्याय ४

ज्या ज्ञानाने असा मोह न पुन्हा पावशील तूं
आत्म्यांत आणि माझ्यांत भूते निःशेषदेखनी

३६ जरी पाप्पांमथें पापी असशील शिरो -मणि
तरी ह्या ज्ञान -नौकेने पाप तें तरशील तूं

३७ संपूर्ण पेटला अग्नि काहे' जाळूनि टाकितो
तसा ज्ञानामि तो सर्व कर्मे जाळूनि टाकितो (

३८ ज्ञानासम नसे कांहीं पवित्र दुसरें जगी
योग -युक्त यथा-काळी तें पावे अंतरीं स्वये

३९ श्रद्धेने मेळवी ज्ञान संयमी नित्यसावघ
ज्ञानाने शीव तो पावे शांति शेवटची मग

४० नसे ज्ञान नसे श्रद्धा संशयी नासला पुरा
न हा लोक न तो लोक न पावे सुख संशयी ।

४१ योगाने झाडिलीं कर्मे ज्ञाने संशय तोडिले
जो सावधान आत्म्यांत कर्म त्यास न बांधिती

४२ म्हणूनि अंतरातील अज्ञान - कृत संशय
तोडनी ज्ञान -खदगाने ऊठ तूं योग साधुनी



अध्याय पांचवा
हू १६)

अर्जुन म्हणाला

१ कृष्णा संन्यास कर्माचा तसा योग हि सांगसी
दोहोंत जें बरें एक सांग तें मज निश्चित ।

श्रीभगवान् म्हणाले

२ योग संन्यास हे दोन्ही मोक्ष-साधक सारखे
विशेष चि परी योग संन्यासाहनि मानिला ।

३ तो जाण नित्य-संन्यासी राग-देष नसे जया
जो दंदावेगळा झाला सुखे बंधांतुनी सुटे

४ म्हणती सांख्य-योगांतें भिन्न सूड न जाणते
वाणो एक हि ती निष्ठा दोहींचें फळ देतसे

५ साख्यास जें मिळे स्थानतें योग्यास हि लाभते
एकरूप चि हे दोन्ही जो पाहे तो चि पाहतो ।

६ योगावांचूनि संन्यास कधीं साधे चि ना सुखे
संयमी योग' जो-नि ब्रह्म शीव चि गाठतो ।।



३२ अध्याय ५

अंतरीं धुतला योगी जिंकूनि मन इंद्रिये

झाला जीव चि सूरतांचा करूनि हि अलिस तो
८ न कांहीं मी करी ऐसें योगी तत्त्व-; जायुनी
देखे ऐके शिवे हुंगे खाय जाय निजे असे

९ बोले सोडी धरी किंवा पापणी हालवी जरी
इंद्रिये आपुल्या अर्थी वागती हें चि पाहतो

१० वही ठेवूनिया कर्मे संग सोडूनि जो करी
: पाप न लिस तो होय पद्य-पत्र जसे जळें

११ देहा-मनानें बुद्धीने इंद्रियानी हि केवळ
आरम-तुरह्यर्थ निःसंग योगी कर्म अनुष्ठिती

१२ युक्त तो फळ सोडूनि शांति निश्चळ पावतो
अयुक्त स्वैर-वृत्तीने फळी आसक्त बांधिला

( १७]
१३ मनाने सगळी कर्म सोडनी संयमी सुखे

नव-दार-पुरीं राहे करी ना करवी हि ना



६५ ल.४ -९-;
??

अध्याय५ -न२.
.इ दि. -केले

१४ न कर्तेपण -कोचे न कर्मे निर्मितो प्रभु

न कर्मी फल -संयोग स्वभावें सर्व होतसे
१५ न घे पाप हि कोणाचे न वा पुण्य हि तो विश्व

अज्ञाने झाकिले ज्ञान त्यामुळे जीव मोहित
१६ गेलें अज्ञान तें ज्याचे आत्म -ज्ञाने तया मग

पर-बह्य दिसे स्वच्छ जणू सूर्ये प्रकाशिलें

१७ रंगले त्यांत ओतूनि बुद्धि निश्चय जीवन
पुन्हा येती न माषारे ज्ञाने पाप धुऊनियां ।

१८ विद्या- विनय -संपन्न हिज गाय तसा गज
श्वान चांडाळ हे सारे तत्त्व -ज्ञ सम पाहती

१९ इथें चि जिंकिला जन्म समत्वीं मन रोधुनी
निर्दोष सम जें बझ झाले तेथें चि ते स्थिर

२० प्रिय-लाभे नको हर्ष नको उद्रेग अमिये
बुद्धि निश्चल निर्मोह बसी ज्ञानी स्थिरावला ।

२१ पिटला विषयीं जाणे अंतरीं सुख काय तें
बक्षी मिसळला तेव्हां भोगी तें सुख अक्षय



३४ अध्याय ५

-री२२ विषयांतील जे भोग ते दुःखास चि कारण
येती जसे तसे जाती विवेकी न रमे तिथे

२३ प्रयत्ने मरणापूर्वी ह्या देही जिरवू शके
काम-कोधांतलेवेगतोयोगी तो खरा सुखी ।

२४ प्रकाश स्थिरता सौख्य अंतरीं लाभली जया
बझ होऊनि तो योगी बझ-निर्वाण मेळवी

२५ फिटले दोष शंका हि मुठीत धरिलें मन
पावले बह्म-निर्वाण ज्ञानी विश्व-हितीं रत

२६ कामक्रोधास जिंकूनि यले चित्तास बांधिती
देखती त्रह्म-निर्वाण आत्म- ज्ञानी चहूंकडे ।

२७ विषयांचा बहिष्कार डोळा श्वू-सगमी स्थिर

करूनि नासिका-स्थानीं षाणापानहि सारखे
२८ आवरी मुनि मोक्षार्थी इंद्रिये मन बुद्धि जो

सोडी इच्छा भय क्रोध सर्वदा सुटला चि तो ।

२९ भोक्ता यज्ञ-तपांचा मी सोयरा विश्व-चालक
जाणूनिह्यापरीमातें शांतीस वरिला चितो ।।



अध्याय सहावा
( १८]

श्रीभगवान् म्हणाले
१ फळी आश्रय सोडूनि करी कर्तव्य कर्म जो
तो संन्यासी तसा योगी न जो निर्यज्ञ निष्क्रिय

२ संन्यास म्हणती ज्यास योग तो जाण पाडवा
सोडिल्याविण संकल्प कोणी योगी न होतसे ।

३ योगावरी चहू जातां कर्म साधन बोलिलें
योगी आरूढ तो होतां शम साधन बोलिलें

४ कर्मात जो अनासक्त विरक्त विषयीं असे
संकल्प सुटले तेव्हां तो योगारूढ वोलिला ।।

५ उद्धरावा स्वये आत्मा खचूदेऊं नये कधी
आरमाचिआपुलावैधफआत्माचि रिपुआपुला

६ जिंकूनि घेतला आता बंधु तो होय आपुला
सोडिला तो जरी स्वैर शत्रुत्व करितो स्वयं ।

७ जितात्मा शांत जो झाला देखे ब्रह्म चि एकले
मानापमानीं शीतलेणी सुख - दुख समावलें



३६ अध्याय ६

-८ तोषला ज्ञान-विज्ञानें स्थिर जिंकूनि इंद्रिये

तो योगी सम जो देखे सोने पाषाण मृत्तिका

९ शत्रू मित्र उदासीन मध्यस्थ परका सखा
असो साधु असो पापी सम पाहे विशेष तो १।

१९?
१० सावके चित्त वापूनि इच्छा संग्रह सोडनी

आल्यास नित्य जोडावे एकांती एकलेपणें ।

११ पवित्र स्थान पाहूनि घाला स्थिर आसन
दर्भ वर्म वरी वस्त्र न घ्यावे उंच नीच तें

१२ चिचेंद्रियांचे व्यापार बारावे तेथ वैसुनी
आरम-शुद्ध्यर्थ जोडावा योग एकाग्र मानसे

१३ शरीर सम -रेखेंत राखावे स्थिर निश्चळ
दृष्टि ठेवूनि नासाग्रीं न पहावे कुणीकडे ।

१४शांत निर्भय मडिवच ब्रह्मचर्य-वती स्थिर
मन रोधूनि युक्तीने रहावे मत्परायण

१५ असें आत्म्यास जोडूनि योगी आवरिला मने
मोक्षासभिडलीशांति माझ्याठाईचिमेळवी।।



अध्याय ६

-.८.१६ न योग फार खाऊनि किंवा खाणे चि सोडवी
न फार झोप घेऊनि किंवा जागत वैसुनी

१७ निजणें जागणे खाणे फिरणे आणि कार्य हि

मोजूनिकरितोत्यासयोग हा दुःख-नाशन १

१८ संपूर्ण नेमिलें चित्त आत्म -रूपी चि रंगला
निमाली वासनातेव्हां योगी तो युक्त बोलिला

१ ए, निर्वातीं ठेविला दीप तेवतो एकसारखा
तसें आत्मानुसंधानीं योग्याचे चित्त वर्णिती ।

-१ ० निरोषें जेथ चित्ताचा सर्व संचार संपला
जेथ भेटूनि आत्म्यातें अंतरीं तोषला स्वये

२१ भोणूनि इंद्रियातीत बुद्धि- गम्य महा -सुख
न इळे चि कधीं जेथ तत्त्वापासून लेश हि

२२ जया लाभापुढें लाभ दुसरा तुच्छ लेखितो
न चळे जेथ राहनि दुःखआभार हि दाटला

२३ तयास म्हणती योग दुःखाचा जो वियोग चि
जोडावा निश्चयानें तो योग उत्साह राख्यी ।।
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संकल्पीं उठिले सारे काम निःशेष सोडनी
इंद्रिये ही मनाने चि ओद्वनि विषयातुनी

२५ धरूनि धीर बुद्धीने निवर्तावें हळूं हळूं
आल्यांत मन रोवून कांहीं चित्र नये स्वये

२६ फुटेल जेथजेधूनि मन चंचळ अस्थिर
तेथतेधूनि बांधूनि लावावे आत्म-चिंतनीं ।

२७ विकारांसह तें ज्याचे शमले मन निर्मळ

झाला बझ चि तो योगी पावला सुख उत्तम

२८ आत्म्यास नित्य जोडूनि ह्यापरी दोष जाबुनी
सुखे चि भोगितो योगी ब्रह्मानंद अपार तो ।।

२९ भूतांत भरला आत्मा भूते आत्म्यांत राहिली
योगाने जोडिला देखे हें चि सर्वत्र दर्शन

३० मज सर्वात जो पाहे पाहे माझ्यांत सर्व हि
त्याचा मी आणि तो माझा एकमेकांस अक्षय



अध्याय ६ ३९
स्थिर होऊनि एकरची सर्व-भूतीं भजे मज
राहो कसा हि तो योगी माझ्या मध्ये चिराहतो

३२ जो आत्मौपम्य -बुद्धीने सर्वत्र सम पाहतो
जसे सुख तसें दुःख तो योगी थोर मानिला ।।

हू २०]
१.

अजुन म्हणाला

३३ तूं बोलिलास जो आतां साम्य -योग जनाईना
न देखे स्थिरता त्याची ह्या चंचळ मनामुळे

३४ मन चंचळ हें कृष्णा हट्टी छळितसे वळें
धांवे वाऱ्यावरी त्याचा दिसे निग्रह दुष्कर ।

श्रीमगवान् म्हणाले

३५ अवश्य मन दुःसाध्य म्हणतोस तसें चि तें
परी अभ्यास-वैरल्ये त्याचा निग्रह होतसे

३६ संयमाविण हा यले न साधे मानितों चि मी
परी संयमवंतास उपार्ये साध्य होतसे ।।



४०

७ श्रद्धा

मुकला

अर्जुन म्हणाला

अध्याय ६

व्हे यत्न योगांतूनि चळूनि
सिद्धीस जाय कोण्या गतीस

३८ काय तो उभय-श्रष्ट वझ-मार्गी मुलूनिया
नाश पावे निराधार फुटलेल्या ढगापरी

३९ माझा संशय हा कृष्णा तूं चि फेडी मुळांतुनी
' फेडलिसादुजा कोणी न दिसे चि तुझ्याविणा

श्रीभगवान् म्हणाले

४ नह्मालोकींनत्यालोकींनाशतोपावतोकधीं
शुभकारी कुणी बापा दुर्गतीस न जातसे

४१ पुण्य-लोकांत राहूनि तो योग-मष्ट संत
शचि साधनवंतांच्या घरी जन्मास येतसे

४२ अथवा प्राज्ञ योग्यांच्या कुळी चि मग जन्मतो
अवश्य हा असा जन्म लोकी अत्यंत दुर्लभ



अध्याय ६ ४१
तिथे तो पूर्व-जन्मींचा बुद्धि-संस्कार जोडनी
मोक्षार्थ करितो यत्न पूर्वीर्हूनि पुढें पुन्हा

४४ पूर्वाभ्यास -बळाने तो खेचला पर - तंत्र चि
जिज्ञासेनें हि योगाच्या जातो वेदांस लंधुनी

४५ योगी तत्पर राहूनि दोष जाळित जाळित
अनेक जन्मी संपूर्ण होऊनी मोक्ष पावतो

४६ ज्ञानी तापस कर्मिष्ठ ह्या सर्वाहूनि आगळा
मानिला तो असे योगी योगी होई म्हणूनि तूं

४७ सर्व योग्यांमधे योगी जीव माझ्यांत देखनी
श्रद्धेने भजतो मातें तो थोर मज वाटतो ।।



अध्याय सातवा
हू २१7

श्रीभगवान् म्हणाले

१ प्रीतीने आसरा माझा घेउनी योग साधित
जाणशील कसें ऐक समग्र मज निश्चित

२ विज्ञानासह तें ज्ञान संपूर्ण तुज सांगतो
जें जान पुढें येथें जाणावेंसें न राहते

३ लक्षावधीत एखादा मोक्षार्थ झटतो कधीं
झटणाऱ्यांत एखादा तत्त्वतां जाणतो मज ।

४ पृथ्वी आप तसें तेज वायु आकाश पाचवे
मन बुद्धि अहंकार अशी मकृति अष्टा

५ ही झाली अपरा माझी दुसरी जाण ती परा
जीवरूपे जिने सारे जग हें धरिलें असे

६ ह्या दोहींपासुनी भूते सगळी जाण निर्मिली
साऱ्याजगासतदृ-द्धारा सूळ मी आणिशेंवट

७ दुसरें तत्त्व नाहीं चि कांहीं माझ्या पलीकडे
ओविले सर्व माझ्यांत जसे 'वायामवे मणि ।



अध्याय७धे३८ पाण्यांत रस मी झाल चंद्र-सूर्यी प्रकाश मी
अrएं वेदी शब्द आकाशी पुरुषी पुरुषार्थ मी

९ मी पुण्य-गंध पृथ्वीत असें अशीत उष्णता
प्राणि-मात्रांत आयुष्य तपो-वृद्धांत मी तप

१० सर्व भूतांत जें वीज तें मी जाण सनातन
बुद्धिमंतांत मी बुद्धि तेजस्व्यांत हि तेज मी

११ वैराग्य-युक्त निष्काम बळवंतांत मी वळ
राहे धरूनि थर्मास ती मी सूरतांत वासना

१२ माझ्यांतूनि तिन्ही झालेसारिवकादिक भावते
परी त्यात न मी राहे ते चिमाझ्यांतराहती ।।

( २२]
१३ ह्या गुणात्मक भावानी विश्व मोहूनि टाकिलें

ज्यामुळे मी न जाणूंये गुणातीत सनातन
१४ माझी ही त्रिगुणी दैवी माया न तरवे कुणा

कासेस लागले माझ्या ते चि जाती तरूनियां
१५ हीन खुद्ध दुराचारी माझा आश्रय सोडिती

मायने प्रांत होऊनि आसुरी भाव जोडिती ।



४ अध्याय

१६ भक्त चौघे सदाचारी भजती मज अर्जुना
' ज्ञानीतसे चिजिज्ञासु हितार्थीं आणि विठ्ठल
१७ ज्ञानी वरिष्ठ सर्वांत नित्य-युक्त अनन्य जो

अत्यंत गोड मी त्यास तो हि गोड तसा मज
१८ उदार हे जरी सारे ज्ञानी तो मी चि कीं स्वयं

जोडला स्थिर माझ्यांत गति अंतिम पाहूनी
१९ अनेक जन्म घेऊनि पावला शरणागति

विश्व देखे वासुदेव संत तो बहु दुर्लभ ।।

२० यमले कामना-ग्रस्त धुंडिती अन्य देवते
स्वभाव-वश होऊनि तो तो नियम पाळिती

२१ श्रद्धेने ज्या स्वरूपास जे अरं इच्छिती जसे
त्यांचीती चितशीश्रद्धास्थिरमीकरितोस्वये

२२ त्या श्रद्धेच्या बळाने ते त्या स्वरूपास पूजिती
मग मागितले भोग पावती मीं चि निर्मिले

२३ अल्प बुद्धीमुळें त्यांस मिळे फळ अशाश्वत
दैवांचे भक्त देवास माझे ते मज पावती ।



वघ्याय ४५

.ड-,२४ व्यक्त मी हें चि ते घेती बुद्धि -हीन न जायुनी
अव्यक्त थोर जें रूप माझें अंतिम शाश्वत

२५ वेढिलों योग -मायेने अंधार चि जगास मी
अजन्मा नित्य मी कैसा सूट कोणी नओळखे

२६ झाली जी जी हि होतील भूते आहेत आज जी
सगळी जाणतो तीं मी मज कोणी न जाणती । ।

( २३)
२७ राग -देयांमुळे चित्तीं जडला बंड -मोह जो

ससारी सगळी भूते त्यानें मोहूनि टाकिलीं
२८ ज्यांनीं झिजविले पाप पुण्य - कर्मे करूनियां

ते बंद -मोह तोडूनि भजती मज निश्चर्ये

२ ए झटती आश्चर्ये माझ्या जरा -मृत्यु गिळावया
ते बस जाणती पूर्ण तसें अध्यात्म कर्म हि

३० अधिभूताधिदैवांत अधियज्ञांत जे मज
देखती ते प्रयाणीं हि जाणती मज सावध । ।

७



अध्याय आठवा

२४

.ऽअजुन म्हणाला

१ वध तें वोलिले काय काय अध्यात्म कर्म तें
उभवि-भूत कसें सांग अविदेव हि तें तसें

२ अधि-यज्ञ कसा कोण ह्या देही बोलिला असे
मयाणी हि कसे योगी निग्रही तुज जाणती ।

श्रीभगवान् म्हणाले

३ बझ अक्षर तें थोर अध्यात्म निज-भाव जो
भूत-सूष्टि घडे सारी तो जो व्यापार कर्म तें

४ अधि-भूत विनाशी जें जीवत्व अधि-दैवत
अवि-थज्ञअसें मी चि ह्या देहीं यत-'त जो ।



अध्याय ८ ४७

अंत-काळीं हि माझें चि चित्ती स्मरण राखुनी
देह सोडूनि गेला तो मिळे मज न संशय

६ जो जो आठबुनी भाव शेवटी देह सोडितो
मिळेत्यात्याचि भावास सदात्यांतचि रंगला

७ म्हणूनि सगळा काळ मज आठव झुंज तूं
मन बुद्धि समर्पूनि मज निःशक पावसी ।।

८ अभ्यासीं चित्त जोडूनि योगी अन्य नलधुनी
पुरुषास महा दिव्य पावे संत विंतुनी

९ सर्वज्ञ कर्ता गुरु जो पुरा
ऊमाहुनी सूक्ष्म आचत्य-रूप
गिळूनि अंधार उजेडला जो
तो विंतुनीयां प्रभु सूर्य-वर्ण

१० प्रयाण-काळीं स्थिर चित्त राखे
प्रेमे तसा योग-बळें कसूनि
ग्रू-संगमी माण जडूनि ठेवी
तेव्हां मिळे त्या पुरुषास दिव्य ।



४८

१ रे जें घोकिती अक्षर वर

जें वह्मचर्ये

सांगता

मिळती जयास
इच्छिताती

तुज तरवसार

अध्याय ८

१२ लावूनि सगळी दारे कोंडूनि मन अंतरीं
मस्तकी प्राण रासूनि चढला धारणेवरी

१३ सुखे अ. -बझ उच्चारी अंतरीं मज आठवी
ह्यापरी देह ठेवूनि जाय थोर गतीस तो ।

१४ अनन्य-चित्त जो नित्य

सदा मिसळला योगी -

प्रे मज निरंतर
सुखे मज पावतो

५ पावले मोक्ष-सिद्धीस महात्मे मज मेहुना
सुखाचे घर तो जन्म न घेती चि जशाश्वत



४९
हू २५)

१६ बह्यादि लोक ते सारे मावारे घालिती पुन्हा
माझी भेट घडे तेव्हां जन्मणे मग खुंटले ।

१७ होतसे बह्म-देवाचा सहस-युग तो दिन
तेवढी चि तशी रात्र कालोपासक जाणती

१८ अव्यक्तापासुनी होती भव्यते व्यक्त दिनोदयी
रात्र होतां लया जाती सगळी मग त्यांत चि

१९ तीं चितींविपुन्हांधूतेंत्यांचे कांहींनचालतां
दिनांतीं मरती सारी उदयीं जन्म पावती ।

२० अव्यक्त दुसर तत्त्व त्या अव्यक्तापलीकडे
नाशतां शाळी भूते न नाशे जें सनातन

२१ त्यास अक्षर हे नाम ती 'चि शेवटची गति
माझें परम तें धाम जेधूनि परते चि ना

२२ लाभे अनन्य-भक्तीने पार्था पुरुष थोर तो
ज्यात ही राहती भूते ज्याने विस्तारले जग ।।



५०

ड

२३ कोण्या काळी कसा देहू ठेवूनी येथ साधा
संसारी पडतो किंवा पावतो सिद्धि ऐक

२४ अमीने दिन शुक्राई उत्तरायण जोडनी
जाय तो गाठतो इझ शेवटी बझ जाणुनी

२५ धूमाने रात्र कृष्णार्ध दक्षिणायन जोडनी
जाय तो परते येथ चंद्र-लोकास पाबुनी

२६ उजेड आणि अंधार दोन्ही माग अनादि हे
सुटका करितो एक एक फेऱ्यांत टाकितो

२७ असे हे मार्ग जाणूनि योगी मोह न पावतो
म्हणूनि सर्वदा राहे योगाने जोडिला चि तूं

२८ यज्ञांत दानांत तपांत तैसें
जें बोलिलें अध्ययनांत गुण

तें लघितो सर्व चि जाधुनी
योगी चढे आद्य पदास थो



क.ऽ पूर ९

३४डे८२
श्रीमगवान् म्हणाले

::२:२ऽरे..

१ आतां गुपित हें थोर सांगतो निर्मळा तुज
विज्ञानें कसिलें ज्ञान अशुभांतूनि सोडवी

२ राज-विद्या महा-गुह्य उत्तमोत्तम पावन
प्रत्यक्ष हें सुखे लाभेधर्म-सार सनातन

३ लोक नास्तिक हा धर्म अश्रद्धेने न सविती
मृत्यूची धरिती वाट संसारी मज सोडनी ।।

४ मीं चि अव्यक्त-रूपानें जग हें व्यापिले असे
माझ्यांत राहती जूते मी न धूतांत राहतो

५ न वा अरतोई माझ्यांतमाझाहादिव्ययोगकीं
करितो करितो भूते परी त्यांत नसे कुठे

६ आकाशांत महा-वायु सदा सर्वत्र राहतो
माझ्यांत सगळी भूते राहती जाण तूं तशी ।



५२ अध्याय ९

कल्पांतीं निजवीं भूते मी माझ्या प्रकृतीमधे
कल्पारंभी पुन्हा सारी मी चि जागवितो स्वयं

८ हातीं मकृति घेऊनि जागवी मी पुन्हा पुन्हा
धूर्ताचा संघ हा सारा प्रकृतीच्या अधीन जो

९ परी ही सगळी कर्म बांधू न शकती मज
उदासीनापरी रा? अनासक्त म्हणूनियां

१० साक्षी मी प्रकृति -दारा उभारी सचराचर
त्यामुळें सर्व सृष्टीची ही घडामोड होतसे । ।

( २८]
११ मज मानव- रूपांत तुच्छत्वे खुद्ध देखती

नेणूनि थोरले रूप जें माझें विश्व -चालक
१२ ते आशा - वाद सूढांचे कर्मे ज्ञाने हि तीं वृथा

संपत्ति जोडिली ज्यांनीं आसुरी मोह - कारक ।

१३ दैवी संपत्ति जोडूनि महात्मे भजती मज
अनन्य-भावें जमिन मी विश्वारंभ शाश्वत



अध्याय ९ ५३

अखंड कीर्तने माझ्या यत्न-शील दृढ - वती
भक्तीने मज वटकनि भजती नित्य जोडिले

१५ दुसरे ज्ञान- यज्ञाने भजती व्यापका मज
बझ-भावे विवेकाने अविरोध चि देखनी ।।

१६ मी चि संकल्प मी यज्ञ स्वावलंबन अन्न मी
मंत्र मी हव्य तें मी चि अग्नि मी मी चि अर्पण

१७ मी ह्या जगास आधार माय बाप वडील मी
मी तिन्ही वेद कार जाणण्या योग्य पावन

१८ साक्षी स्वामी सखा भर्ता निवास गति आसरा
करी इरी धरी मी चि ठेवा मी वीज अक्षय

१९ तापत सूर्य-रूपे मी सोडितों दृष्टि खेचितो
मृत्यु मीआणि मी मोक्षअसेंआणि नसे हिमी।।

( २९]
२० वेदाम्यासी सोम-पानें पुनीत

माझ्या वर्षे इच्छिती स्वर्ग जोडू
ते पुण्याने जाउनी इंद्र-लोकीं
तेथींचे ते भोगिती दिव्य भोग



५४ अध्याय ९

-२१ त्या स्वर्गातें भोगुनी ते विशाळ
क्षीणें पुण्य मृत्यु -लोकास येती
ऐसे निष्ठा ठेबुनी वेद - धर्मी

येणे -जाणें जोडिती काम -सूद ।

२२ अनन्य -भावे चिंतूनि भजती भक्त जे मज
सदा मिसळले त्यांचा मी योग -क्षम चालवी ।

२३ श्रद्धा - पूर्वक जे कोणी यजिती अन्य दैवते
यजिती ते हि मातें चि परी मार्गास सोडनी

२४ भोक्ता मी सर्व यज्ञांचा फल -दाता हिमी चि तो
नेणती तत्त्व हें माझें म्हणूनि पडती चि ते

२५ देवांचे भक्त देवास पितरांचे तयांस चि
भूतांचे भक्त भूतांस माझे हि मज पावती । ।

( ३०]
२६ पत्र वा पुष्प जो प्रेमे फळ वा जळ ददेमज

तें त्या पवित्र भक्ताचे अर्पिलें खाय मी सुखे
२७ जें खासी होमिसी देसी जें जें आचरिसी तप

जें कांहीं करिसी कर्म तें करी मज अर्पण



क्यें' ' -
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--रा.२८ अशाने तोडनी सर्व कर्म - बंध शुभाशुभ
योग -संन्यास माधूनि मिळसी मज मोकळा । ।

२९ सम मी सर्व मूर्तास प्रियाप्रिय नसे मज
परी प्रेम-वळें राहे भक्त माझ्यांत त्यांत मी ।

३० असो मोठा दुराचारी भजे मज अनन्य जो
मानावा तो जसा साधु त्याचा सुंदर निश्चय

३१ शीय तो होय धर्मात्मा शांति शाश्वत मेळवी
जाण निश्चित तूं माझा भक्त नाश न पावतो ।

३२ धरूनि आसरा माझा भोळे स्त्री३वैश्य -शूट हि
कीं पाप -पोनि जे जीव ते हि मोक्षास पावती

३३ तेथें वझीर्क राजर्षि ह्यांची गोष्ट कशास ती
भज तूं मज आलास लौकी दुःख -द नश्वर ।

३४ प्रेमाने ध्यास घेऊनि यजीं मज नमीं मज
असें जोडूनि आत्म्यास मिळसी मज मत्पर ।।



अध्याय दहावा
उर १ र

श्रीभगवान् म्हणाले

१ फिरूनि सांगतो ऐक वाक्य उत्तम मी तुज
राखसी अवणीं गोडी तुझें मी हित इच्छित

२ न देव जाणती माझा प्रभाव न महीर्ष हि
सर्वथा मी चि देवांचे महीचे हि सूळ कीं

३ ओळखे जो अजन्मा मी स्वयं-विश्व -चालक
निमहे तो मनुष्यांत सुटला पातकांतुनी ।

४ बुद्धि निर्मौहता ज्ञान सत्यता शम निग्रह
जन्म नाश सुखे दुखे लाभालाभ भयाभय

५ तप दातृत्व संतोष अहिंसा समता क्षमा

माझ्या चि पासुनी मूर्ती भाव हे वेगवेगळे



अध्याय १०

माझ्यात मरणा

करुणा

लोकांत

एकमेकांस
आनंदांत



५८

३२]
अध्याय १०

अजुन म्हणाला

१२ पवित्र तूं परवज्ञ थोर तें मोस-श्राम तू
आत्मानिरयअ-जन्मार्तूँविमुदेवादिदिव्यतूं

१३ क्रषि एक-मुखे गाती तसे असित देवल
व्यास नारद देवीर्ष तूं हि आपण सागसी

१४ मानितों सत्य हें सारे स्वये जैं सांगसी मज
देव दानव कोणी हि तुझें. रूप न जाणती

१५ जाणसी तें तुझें तूं चि प्रत्यक्ष पुरुषोत्तमा
देव-देवा जगन्नाथा भूतेशा भूत-भावना ।

१६ विभूति आपुल्या दिव्य मज निःशेष सांग तूं
ज्यांनी हें विश्व तूं सारे राहिलास भरूनियां

१७ योगेश्वरा कसें जाणूं चिंतनी चिंतनीं तुज
कोण्या कोण्या स्वरूपांत करोव ध्यान मीतुझे

१८ त्या विजअति तसा योग आपुला तो सविस्तर
पुन्हा सांग नव्हे हीस सविता वचनामृत ओ।



अध्याय १० ५९

१९ बरं मी सांगतो दिव्य मुख्यमुख्यचित्या तुज
माझा विभूति-विस्तार न संपे चि कुठे कथी

२० राहतो आत्मरूपाने सर्वीच्या हृदयात मी
भूत-मात्रास मी सूळ मध्यमीमी चि शेवट ।

२१ आदित्यांत महा-विष्गुज्योतिष्मतातसूर्यमी
मरीचि मुख्य वापूत मी नक्षत्रांत चंद्रमा

२ मी साम-वेद वेदात असें देवांत इंद्र मी
चेतना मी चि भूतांत मन तें इंद्रियांत मी

२३ कुबेर यक्ष-रक्षांत मी रुद्रांत सदाशिव
वरंत मी असें अभि असें उंचांत मेरु मी

१४ पुरोहितांत तूं जाण मुख्य तो मी वृहस्पति
सेनानीत तसा स्कंद जल-राशींत सागर

२ ९

श्रीभगवान् म्हणाले

काक्षर वाणा
जप मी सर्व यज्ञांत

सर्व वृक्षांत अश्वत्थ

पात अस
स्थिरांत हिमालय



६० अध्याय १

मी निघाली अमृतांतुनी
नसत नराविप

अश्वा उच्चश्रवा जा
ऐरावत गजेंद्रांत मी

८ मी काम-धेतु गाईत आयुधीं वद्य मी असें
उत्पत्ति-हेतु मी काम मी सर्पोत्तम वासवि

९ नागांत शेष मी थोर जळी वरुण-देवता
पितरीं अर्यमा तो मी ओढणारांत मी यम

० असें दैत्यांत प्रदूलाद मोजणारांत काळ मी
श्वापदांत असें सिंह पक्ष्यांत खग-राज मी

३१ वेगवंतांत मी वायु शस्त्र-वीरांत राम मी
मत्स्यांत मी असें नक नदगिगा नद्यांत ट

३२ सृष्टीचे मी असें सूळ मुख मी ओघ तो हि
विद्यांतआरम-विद्यामविर्क्त्यांचालरव-वाद

३३ समासांत असें दंड अक्षरांत अकार मी
मी चि अक्षय तो काळविश्व-कर्ताविरादस्

३४ सर्व-नाशक मी मृत्यु होणारा जन्म मी?
वाणीश्री कीर्तिनारीत क्षमा मेधा भूति ०



अध्याय १० ६१
सामांत मी वृहतू-साम गायत्री मंत्र-सार मी
मी मार्गशीर्ष मार्सात क्र-०-त फुलला कलू

३६ सूत मी छळणाराचे तेजरूयातील तेज मी
सत्त्व मी सात्विकांतील जय मी आणि निश्चय

३७ मी वासुदेव दृष्टींत पांडवांत धनंजय
धुनींत हीन मी व्यास कवीत उशना कवि

३८ दंड मी दमवंतांचा विजयेच्हूस धर्म मी
शूद्रांत मौन मी थोर ज्ञात्याचे ज्ञान मी असें ।

३९ तसें चि सर्व भूताचे वीज जें तैं हि जाण मी
माझ्या विण नसे कांहीं लेश-मात्र चराचरीं

४० माझ्या दिव्य विभूतींस नसे अंत कुठे चि तो
तरी विभूति-विस्तार हा मी थोड्यांत वोलिलों

४१ विभूति-युक्त जी वस्तु लक्ष्मीवत उदात्त वा
माझ्या चि किरणांतूनि निघाली जाण तीअसे

४२ अथवा काय हें फार जाणूनि करिशील तूं
एकांशें विश्व हें सारे व्यापूनि उल चि मी ।।



अध्याय अकरावा
( ३३7

अर्जुन म्हणाल

१ करून करुणा माझी बोलिलास रहस्य जें
तग थोर आरम-विद्येनें माझा हामोह फेडिला

२ उत्पत्ति-नाश भूतांचे ऐकिले मीं सविस्तर
कळला तुजपासूनि अभंग महिमा तुझा ।

३ तुझें तें ईश्वरी रूप मानितों सांगसी जसे
तें चि मी इच्छित पाहूं प्रत्यक्ष पुरुषोचमा

४ तूं जरी मानिसी शक्य मज तें रूप पाहणे
तरी योगेश्वरा देवा दाखवी तें चि शाश्वत ।।

ग्रामगवाब म्हणाले

५ पहा दिव्य तशी माझी रूपे शत-सहस तूं
नाना प्रकार आकार वर्ण ज्यात विचित्र चि

६ वसू वायु पहा रुद्र तसे आदित्य अश्विनी
पहा अनेक आश्चर्ये कधीं कोणी न पाहिली



अध्याय ११ ६३
इथें आज पहा सारे विश्व तूं सचराचर
माझ्या देहांत एकत्र इच्छा-दर्शन हें तुज ।

८ परी तूं चर्म-चष्ट्रने पाहूं न शकसी मज
घे दिव्य दृष्टि ही माझा ईश्वरी योग तं पहा ।।

सजय म्हणाला
९ महा-योगेश्वरे कृष्णे राया बोलूनि ह्यापरी
दाविलें तेथ पार्थास थोरले रूप ईश्वरी ।

१० बहु डोळे मुखे ज्यात दर्शने बहु अस्त्रत
बहु दिव्य अलंकार सज्ज दिव्यायुर्धे बहु

११ दिव्य वस्त्रे फुलें गंध लेउनी सर्वतोपरी
आश्चर्ये भरला देव विश्व-व्यापी अनंत तो

१२ प्रभा सहख-सूर्याची नयी एकवटे जरी
तरी त्या थोर देवाच्या प्रभेशीं न तुळे वि ती

१३ सारे जगातले भेद तेव्हां कालवले जसे
देहांत देव-देवाच्या देखिले तेथ अर्जुने ।

१४ मग विस्मित तो झाला अंगीं रोमांच दाटले
मभूस हात जोडूनि बोलिला नत-मस्तक ।।



६४

८१५ देखे प्रभो देव -नट्ट्या शरीरी
कोंदाटले सर्व चि सूरत - संघ
पद्यासनीं ध्यान धरी विधाता
कषसिवे खेळत दिव्य सर्प

१६ लेऊनि डोळे मुख हात पोट
जिथे तिथे तूं चि अनंत-भूर्ते
विश्वेश्वरा शेवट मध्य सूळ
तुझ्या न मी देखत विश्व -रूपी

१७ प्रभो गदा -चक -किरीट- धारी
प्रकाश सर्वत्र तुझा प्रचंड
डोळे न पाहू शकती अपार
ज्यांतूनि हे पेटत अभि-सूर्य ।

१ ८: तूं थोर तें अक्षर जाणण्याचे
तुझा चि आधार जगास अंती
तूं राखिसी शाश्वत - धर्म नित्य
मी मानितों तं परमात्म -तत्त्व ।

अध्याय, १



अध्याय १

१९ किती मुजा वीय किती पसारा
डोळे कसे उज्ज्वल चंद्र-प-

२

हा पेटला अमि तुझ्या मुखात
त ताविसी सर्व चि आत्मते

दिशा त अंतराळ
चि राहिलासी

७.कड२,
हे देव सारे रिती तुझ्यांत
कोणी भर्ये प्रार्थित बद्ध - हस्त
मांगल्य - गीते तुज सिद्ध संत
परोपरी आळविती समस्त

२२ आदित्य विश्वे बसू रुद्र साध्य
कुमार दोघे' पितृ -देव वायु
गंधर्व दैत्यांसह यक्ष सिद्ध

सारे कसे विस्मित पाहताती ।



६६
अफाट हें रूप असंख्य डोळे
मुखे मुजा ऊरु असंख्य पाय
असंख्य पोर्ट विकराळ दाढा
ह्या दर्शन व्याकुळ लोक मी

२४ भेदूनि आकाश भरूनि रंगी
फाडूनि डोळे उघडूनि तोंडे
तूं पेटलासी बघ जीव माझा
त्याला न देखे शम आणि धीर

२५ कराळ दाढा विकराळ तोंडे
कल्पान्त-अमीसम देखतां चि
दिडदक्ष झाली सुख तें पळाले
प्रसन्न हो कीं जग हें तुझें. चि ।

२६ अहा कसे हे धूतराष्ट्र-पुत्र
घेऊनिया राज-ससूह सारे
हे भीष्म हे द्रोण तसा चि कर्ण

हे आमुचे वीर हि मुख्य मुख्य

अध्याय ११



अध्याय ११
जाती त्वरेनं चि तुझ्या मुखांत
भयाण जी म्यासुर ज्यात दाढा
दौतांत कांहीं शिरली शिरे जी
त्यांचें जसे पीठ चि पाहतों मी

२८ जसे नद्यांचे सगळे प्रवाह
वेगे समुद्रांत चि धाव घेती
तसे तुझ्या हे जळत्या मुखांत
धावूनि जाती नर-वीर सारे

२९ भरूनियां वेग जसे पतंग
- घेती उड्या अभि -मुखी मराया
तसे चि हे लोक तुझ्या मुखांत
घेती उड्या वेग -भरे मरत्या

३० समस्त लोकांस गिळूनि ओठ
तूं चाटितोसी जळत्या जिभांनीं
वेहनि विश्वास समग्र तेजें
भाजे प्रभो उग्र तुझी प्रभा ही ।

६७



१. सांगा असा कोण तुम्ही भयाण
नसू तुम्हा देव-वरा न कोपा
जाणावया उत्सुक आदि-देवा
ध्यानी न ये कीं करणी कशी

श्रीभगवान् म्हणाले

मी काळ लोकांतक वाढलेला
भक्षावया सिद्ध इथें जनांस
हे नष्ट होतील तुझ्या बिना हि
झाले उभे जे उभयच वीर
म्हणूनि तूं ऊठ मिळीव कीर्ति

जिंकूनि निष्कंटक राज्य भोगा
मी मारिले हे सगळे चि आधीं
निमित्त हो केवळ सव्यसाची
दोणस भी।०स जयद्रथस
कर्णदि वीरांस रणगणांत
मीाrं म१रिरलेल्यस ६.फरूनिन मरेाrंनि:शंक मुंजे जव तो तुझ१ चि

अध्याय ११



अध्याय ११
३५

संजय म्हणाला
३५ ऐकूनि हें अर्जुन कृष्ण- वाक्य

त्याला जसा कांपत हात जोडी
कृष्णास वदूनि पुनश्च बोले
लबूनियां तेथ गळा भरूनि ।

अर्जुन म्हणाला
३६ जगी तुझ्या युक्त चि कीर्तनाने

आनंद लोटे अनुराग दाटे
रूपाले कसे राक्षस धाव घेती
हे वंदिती सिद्ध-समूह सारे

३७ प्रभो न कां हे तुज वंदितील
कर्त्यास कर्ता गुरु तूं गुरूस
आधार तूं अक्षर तूं अनंता
आहेस नाहीस पलीकडे तूं

३८ देवादि तूं तूं चि पुराण आत्मा
जगास ह्या अंतिम आसरा तूं
तूं जाणतोसी तुज मोक्ष-धामा
विस्तारिसी विश्व अनंत-रूपा



अध्याय ११
३९ तूं अभि तूं वायु समस्त देव

प्रजापते तूं चि पिता वडील
असो नमस्कार सहस्त्र वार
पुन्हा पुन्हा आणि पुन्हा पुन्हा ?इ

४० समोर मागें सगळीकडे चि
असो नमस्कार जिथे जिथे तूं
उत्साह सामर्थ्य तुझें अनंत
तूं सर्व कीं सर्व तुझ्या चि पोटीं ।

४१ समान. मानी अविनतिभाव
कृष्णा गड्या हाक अशी दि मारी
न जाणता हा महिमा तुझा मी
प्रेमे प्रमादे बहु बोल बोले

४२ खेळे निजें स्वैर चि खात वैसें
चेष्टा करी सर्व तुझ्या समोर
जर्नी मनीं वा तुज तुच्छ लेखे
क्षमा करी भान तुझें. कुणास
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आहेस तूं बाप चराचरास
आहेस मोठी गुरु-देवता तूं
तुझी न जोडी तुज कोण मोडी
तिन्ही जगी ह्या उपमा चि थोडी

४४ म्हणूनि लोटांगण घालितो मी
प्रसन्न होई स्तवनीय -मूर्त
क्षमा करा वा मज लेंकरातें
सखा सख्याते प्रिय तूं प्रियातें ।

४५ अपूर्व पाहूनि अपार धालों
परी मनीं व्याकुळता न जाय
पुन्हा वधू दे मज तें चि रूप
प्रसन्न होई जगदीश्वरा तूं

४६ घेई' गदा चक किरीट घाली
तसें चि पाहूं तुज इच्छित मी
अनंत वाहूस गिळूनि पोटीं
चहे. मुजाचा नट विश्व-सूर्ते ।।

७१



७२
( ३६]

श्रीभगवातू म्हणाले
४७ प्रसन्न होऊनि रचूनि योग

हें दाविलें मीं तुज विश्वरूप
अनंत तेजोमय आद्य थोर
जें पाहिले आजवरी न कोणी

४८ घोकूनिया वेद करूनि कर्मे

यजूनि वा उग्र तपें तपूनि
देऊनि दाने जगतीं न शक्य
तुझ्या विना दर्शन हें कुणास

१९ होऊं नको व्याकुळ मूढ-भावे
पाहूनि हें रूप भयाण माझें
मसन्न-विवे भय सोडनी तू
पहा पुन्हा तें प्रिय पूर्व-रूप ।

संजय म्हणाला
५० बोलूनि ऐसें मग वासुदेवें

पार्थास तें दाखविले स्वरूप
न्याल्यास आश्वासन यावा तो
झाला पुन्हा सौम्य उदार देव

अध्याय ११



अध्याय ११

५१

५२

५

५४

५५

क. -५ ०पाहान ह तुझ
झालो मसन्नमी

साम्य मानुषी रूप माधवा
आतांआलों भानावरी .-नं

श्रीभगवान् म्हणाले

हें पाहिलेस तूं म
आशाचिराखुनी

दुर्लभ

७३

प केली वेदाम्यास हि साधिला
हें माझें न लाभे लाभले तुज

लाभ अनन्य-भक्तान माझ ह ज्ञान-द
दर्शने होय माझ्यांत प्रवेश मग तत्त्वतां ।।

माझ्या कर्मात
जगी निःसंग

- भरला ७

मज मत्पर ।।



अथय बारावा
हू ३७)

अर्जुन ??णाला

१ असे मिसळले कोणी तुज भक्त उपासिती
कोणी अक्षर अव्यक्त योगी ते थोर कोणते ।

श्रीभगवाब म्हणाले

२ रोवूनि मन माझ्यांत भजती नित्य जोडिले
श्रद्धेने भारले माझ्या ते योगी थोर मानितों ।

३ परी अचिंत्य अव्यक्त सर्व-व्यापी खुणेविण
नित्य निश्चळ निर्लिश् जे अक्षर उपासिती

४ रोधिती इंद्रिये पूर्ण सर्वत्र सम जाणूनी
माझ्या कडे चि ते येती ज्ञानी विश्व-हितीं रत

५ अव्यक्तीं गोविती वित्त ईश त्यांस विशेष १.

देहवंतास अव्यक्ती सुखे बोध घडे चि ना ।
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परी जे सगळी कर्मे मज अर्पूनि मत्पर
अनन्य भक्तियोगाने भजती चितुनी मज

७ माझ्यात रोविती चित्त त्यांस शीघ चि मी स्वयं
संसार-सागरांतूनि काढितों मृत्यु मारूनी ।।

३८)
८ मन माझ्यांत तूं ठेव बुद्धि माझ्यांत राख तू

म्हणजे मग निःशंक मी चि होशील तूं स्वये
९ जाईल जड माझ्यांत चित्तास करणें स्थिर
तरी अभ्यास-योगानें इच्?नि मज मेळवीं

१० अभ्यास हि नव्हे साध्य तरी मत्कर्म आचरी
मिळेल तुज ती सिद्धि मत्कर्म हि करूनियां

११ न घडेहें असेंकर्मयोग माझ्यांत साधुनी
तरी सर्व चि कर्माचे मयरने फळ सोड तू

१२ प्रयत्ने लाभते ज्ञान पुढे तन्मयता घडे
मग पूर्ण फल-त्यागशीब जो शांति देतसे



७६ अध्याय १२
( ३९]

१३ कोणाचा न करी वेष दया मैत्री वसे मनीं
मी माझें न म्हणे सोशी सुख-दुःखे क्षमा-वळें

१४ सदा संतुष्ट जो योगी संयमी दृढ-निश्चयी
अर्थी मज मनो-बुद्धि भक्त तो आवडे मज ।

१४ जो न लोकांस कंटाळे ज्यास कंटाळती न ते
गहर्ष शोक भय कोष नेणे तो आवडे मज

१६ नेणे व्यथा उदासीन दक्ष निर्मळ निःस्पृह
सोडी आरंभ जो सारे भक्त तो आवडे मज

१७ न उक्कासे न संतापे न मागे न सुरे चि जो
बरें वाईट सोडूनि भजे तो आवडे मज

१८ सम देखे सखे वैरी तसे मानापमान हि
शीत उष्ण सुखे दुखे करूनि सम मोकळा

१९ निंदा स्तुति न घे' मौनी मिळे तें गोड मानितो
स्थिर-बुद्धि निराधार भक्त तो आवडे मज ।

२० जे धर्म-सार हें नित्य श्रद्धेने मी चि लधुनी
सविती ते तसे भक्त फार आवडती मज ३।
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अध्याय तेरावा

( ४०]
श्रीभगवान् म्हणाले

१ अर्जुना ह्या शरीरास म्हणती क्षेत्र जाणते
जाणे हें क्षेत्र जो त्यास क्षेत्र-ज्ञ म्हणती तसें

२ क्षेत्र-ज्ञमीवितोजाणक्षेत्रात सगळ्या वसे
क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ-भेदास जाणणे ज्ञान मी म्हणे ।।

३ क्षेत्र कोण कसें त्यांत विकार कुठले कसे
क्षेत्र-ज्ञ तो कसा कोण ऐक थोड्यांत सांगतो

४ क्रषींनी भिन्न मंत्रांत गाइले हें परोपरी
वर्णिले बह्म-वाक्यांत सप्रमाण सुनिश्चित ।

५ पंच भूते अहंकार बुद्धि अव्यक्त सूळ जें
इंद्रिये अकरा त्यांस चिते अर्थ-पंचक

६ इच्छा देव संखे दुखे सूति संघात चेतना
विकार-युक्त हे क्षेत्र थोड्यांत तुज वोलिलों ।



'८ अध्याय १३
--की७ नम्रता दभ-सून्यत्व अहिंसा ऋजुता क्षमा

पावित्र्य गुरु-शुभूषा स्थिरता आत्म-संयम
८ निरहंकारता चित्री विषयांत विरक्तता
जन्म-मृत्यु-जरा-रोग-दुःख-दोष- विचारणा

९ निसग-वृत्ति कर्मात पुत्रादींत अलिप्तता
प्रिय-अप्रिय लाभांत अखंड सम-चित्तता

१० माझ्या ठाई उ;नन्यरचे भक्ति निष्काम निश्चळ

एकांताविषयीं प्रीति जन-संगांत नावड
११ आत्म-ज्ञानीं स्थिर श्रद्धा तत्त्वतां ज्ञेय-दर्शन

हें ज्ञान बोलिलें सारे अज्ञान विपरीत जें ।

१२ ज्ञेय तें सांगतो ज्याच्या ज्ञानाने अमृतत्वचि
अनादि जें परब्रह्म आहे नाहीं न बोलवे

१३ सर्वत्र दिसती ज्यास हात पाय शिरे मुखे
कान डोळे हि सर्वत्र सर्व झाकूनि जें उरे

१४ असूनि इंद्रियातीत त्यांचे व्यापार भासवी
न स्पर्शतां धरी सर्व गुण भोगूनि निर्गुण



अध्याय १३
जें एक औत -वाहेर जें एक चि चराचर
असूनि जवळी दूर सूक्ष्मत्वे नेणवे चि ५१

७९

१६ भूत-मात्रीं न भेदूनि राहिलें भेदिल्गपरी
मूर्तास जन्म दे पाळी गिळी जें शेवटी स्वये

१७ जें अंधारास अंधार तेजाचे तेज बोलिलें
ज्ञानाचे ज्ञान तें ज्ञेय सर्वाच्या हृदयी वसे ।

१८ संक्षेपें वर्णिले क्षेत्र ज्ञान ज्ञेय तसें चि हें
जाणूनि भक्त जें माझा माझें सायुज्य मेळवी ।।

( ४१]
१९ मकृती-पुरुषाची ही जोडी जाण अनादि तूं

मकृतीपासुनी होती विकार गुण सर्व हि

२० देहेंद्रियांचें कईर-व बोलिलें प्रकृतीकडे
दुःखा-सुखाचे मोच्चरव बोलिलें पुरुषाकडे

२१ बांधिला प्रकृतीने तो तिचे ते गुण भोगितो
गुण-संगामुळें ह्यास घेणे जन्म शुभाशुभ ।



' अध्याय १३
सर्व-साक्षी अनु-ज्ञाता भर्ता भोक्ता महेश्वर
म्हणती परमात्मा हि देही पुरुष तो पर

२३ पुरुकाचे असें रूप प्रकृतीचे गुणात्मक
जाणे कसा हि तोराहो न पुन्हा जन्म पावतो ।

२४ ध्यानाने पाहती कोणी स्वये आत्म्यास अंतरीं
सौख्य -योगे तसें कोणी कर्म -योगे हि आणिक

२५ स्वये नेणूनियांकोणी थोरांपासूनिऐकिती
तरती ते हि मृत्यूस श्रद्धेने वर्तुनी तसें ।।

( ४२]
२६ उत्पन्न होतसे लोकी जें जें स्थावर-जंगम

क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ-संयोगें घडिलें जाण सर्व तें

२७ समान सर्व भूतांत राहिला परमेश्वर
अनाशी नाशवंतांत जो पाहे तो चि पाहतो

२८ जो पाहे प्रभु सर्वत्र भरला सम तो रये
आत्म्याची न करी हिंसा गति उत्तम मेळवी ।



अध्याय १३ ८१
प्रकृतीच्या चि तत्राने कर्मे होतात सर्व हि
आत्मा तो नकरी काहीहेंपाहेतोचिपाहतो

३० एकती जोडिलें पाहे धूतांचे वेगळेपण
त्यामधूनि चि विस्तार तेव्हांब्रह्मत्व लाभले ।

३१ परमात्मा न
राहे देही ०

- चि कीं निशी अनादि हा
कांहीं न करी न मळे चि न

३२ स व्यापूनि आकाश सूक्ष्मचें न मळे जसे
सर्वत्र भरला देही आता तो न मळे तसा

३३ एकला चि जसा सूर्य उजळी मुवन-त्रय
तसा क्षेत्रज्ञ तो क्षेत्र संपूर्ण उजळीतसे ।

३४ पाहती हान-दृष्टीनें क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ-भेद हा
भूत-प्रकृति लपूनि ते वद्य-पद पावती ।।



अध्याय चौदावा
हू ४३7

श्रभगवातू म्हणाले

१ सर्व ज्ञानामधे थोर ज्ञान तें सांगतो पुन्हा
जें जाणूनि इथें मोक्ष पावले सगळे मुनि

२ ह्या ज्ञानाच्यावळानेतेझाले माझ्या चि सारखे
जगे येवोत जावोत ते अभंग जसे तसे ।

३ माझें मकृति हें क्षेत्र तिथे मी वीज पेरितो
त्यांतूनि सर्व भूतांची उत्पत्ति मग होतसे

४ सर्व योनींमधे मूर्ति जितुक्या जन्म पावती
माता प्रकृति ही त्यांस पिता मी वीजपेरिता

५ प्रकृतीपासुनी होती गुण हरव-रक्षमधू-तम
ते निर्विकार आत्म्यास जणू देहांत जुपिती



अध्याय १४ ८३
त्यांत निर्मळ तें सत्त्व ज्ञान आरोग्य वाढवी
मीसुखीआणिमीज्ञानीकृखलाहीचिलेववी

७ रज तें वासना-रूप तृष्णा आसक्ति वाढवी
आत्म्यास कर्म-सगानें टाकितें जखडूनि तें

८ गुगवी तम सर्वास अज्ञान चि विरूढलें
झोप आळस दुर्लक्ष त्यांनीं घेरूनि बांधितें ।

९ सुखांत घालितें सत्त्व रज कर्मात घालितें
हान झाकूनि संपूर्ण दुर्लक्षी घालितें तम ।।

१ '' अन्य दोघांस जिंकूनि तिसरं करिते वळ
असें चढे कधीं सत्त्व कधीं रज कधीं तम ।

११ प्रज्ञेचा इंद्रिय-दारा प्रकाश सगळीकडे
देहांत पसरे तेव्हां जाणावे सत्त्व वाढलें

१२ प्रवृत्ति लालसा लोभ कर्मारंभ अशांतता
ही देही उठती तेव्हां जाणावे रज वाढलें

१३ अंधार मोह दुर्लक्ष अमवृत्ति चहूंकडे
देहांत माजली तेव्हां जाणावे तम वाढलें ।।



८४ अध्याय १४

वाढलें असतां सत्त्व जाय जो देह सोडनी
जन्मतो शुभ लोकांत तो ज्ञात्यांच्या समागमीं

१५ रजांत लीन झाला तो कर्मासक्तांत जन्मतो
तमी बुडूनि गेला तो सूढ-योनींत जन्मतो ।

१६ फळ सात्त्विक कर्माचे पुण्य निर्मळ बोलिलें
रजाचें फळ तें दुःख तमाचे ज्ञान-शून्यता

१७ सत्त्वांतूनि निघे ज्ञान निघे लोभ रजांतुनी
अज्ञान मोह दुर्लक्ष निघती ही तमांतुनी

१८ सत्त्व-स्थ चढती उंच मध्ये राजस राहती
हीन वृत्तींत वाणूनि जाती तामस खालती ।।

१९ गुणांविण नसे कर्ता आत्मा तो त्यांपलीकडे
देखणा ओळखे हेंजो होयमाझें चि रूप तो

२० देह -क ।रण हे त१न गुण जाय तरूग्निन ज१े

जन -सूतेंयु -जर१५खी!से।हिडल१म१ेक्ष गाठत१े । ।



अध्याय १४
४

अर्जुन म्हणाला

८५

.२१ त्रिगुणातीत जो देवा त्याचें लक्षण काय तें
वागणूक कशी त्याची कसा तो गुणनिस्तरे ।

श्रीभगवातू म्हणाले

२२ प्रकाश मोह उद्योग गुण-कायें निसर्गत
पावतां न करी खेद न धरी आस लोपतां

२३ राहे जसा उदासीन गुणानी जो न वाळवे
त्याचाचिखेळजाणूनिनडोलेलेश-मात्राई।

२४ आत्मत्वे सम जो पाहे सोने पाषाण मृत्तिका
घेर्यांत सुखे दुःखे स्तुति-निंदा मियामिय

२५ मानापमान जो नेणे नेणे जो शत्रु-मित्र हि
आरंभ सोडिलेज्यानें तो गुणातीतवोलिला ।

२६ जो एकनिष्ठ भक्तीने अखंड मज सेवितो
तो ह्या गुणांस लपूनि शके वझरव आकळू

२७ ब्रास मी चि आधार अवीट असतास मी
मीविशाश्वतधर्मासआत्यंतिकसुखासमी ।।



अध्याय पंधरावा

( ४५]
श्रीभगवातू म्हणाले

१ खालीं शाखा वरी सूळ नित्यअश्वत्थवोलिला
ज्याच्या पानांमधे वेद जाणे तोवेदजाणतो ।

२ वरी हि शाखा फुटल्या तयास
ही भोग-पानें गुण-पुष्ट जेथे
खालीं हि मुळें निघती नवीन
दृढावलीं कर्म-बळें वृ-लोकीं

३ ह्याचे तसें रूप दिसे न येथें
भासे न शेंडा बुडखा न खांदा
घेऊनि वैराग्य अभंग शस्त्र

तोडूनियां हा दृढमूल वृक्ष



'ध्याय १५
४ घ्यावा पुढें शोध तया पदाचा
जेधूनि मागे फिर नसे चि
द्यावी बुडी त्या परमात्म-तत्त्वीं
प्रवृत्ति जेथे स्फुरली अनादि ।

५ जे मान-मोहांसह संग-दोष
जाळूनि निर्वासन आत्म-निष्ठ

दहे न घेती सुख-दुःख-सूळ
ते प्राज्ञ त्या नित्य-पदीं प्रविष्ट ।

६ न त्यास उजळी सूर्य कायसे अमि-चंद्र 'जेथ गेला न परते माझें अंतिम धाम तें ।

ए ४६
माझा चि अंश संसार झाला जीव सनातन
पंचेंद्रिये मनोयुक्त मकृतींतूनि खेंचितो

८ 'कृपादिकातुनी वारा गंध खेचूनि घेतसे
तशी घेऊनि ही सर्व देह सोडी धरी प्रभु

९ श्रोत्र जिल्ह्या त्वचा चट्टे घाण आणिक तें मन
ह्या सर्वास अधिष्हूनि ते ते विषय सेवितो ।



८८ अध्याय १
???

१० सोडितो धरितो देह भोगितो गुण-युक्त हा
परी न पाहती सूद ज्ञानी डोळस पाहती

११ योगी यत्न-वळें ह्यास पाहती हृदयी स्थित
चित्त-हीन अशुद्धाले मयरने हि न पाहती

४७
??

१२ सूर्यात जळते तेज जें विश्व उजळीतसे
तसें चंद्रांत अमीत जाण माझें चि तेज तें

१३ आकर्षण-बळें ले धरा-रूपें धरीतसेंवनस्पतींस मी सोम पोषितों भरिला रसें
१४ मी वैथानर - रूपाने माणि -देहांत राहुनी

असें तीं पचकी चारी प्राणापानांस फुकुनी

१५ सर्वातरी मी करितो निवास
देतो स्मृति ज्ञान विवेक सर्वा

समग्र वेदांस हि मी चि वेद्य

वेद-ज्ञ मी वेद-रहस्प-कर्ता



अध्याय १५ ८९
( ४८]

१६ लोकी पुरुष ते दोन क्षर आणिक अक्षर
सुर सर्व चि ही भूते स्थिर अक्षर वोलिला

१७ म्हणती परमात्मा तो तिजा पुरुष उत्तम
विश्व-पोषक विश्वात्मा जो विश्वेश्वर अव्यय

१८ मी क्षरा-अक्षराहूनि वेगळा आणि उत्तम
वेद लोक म्हणे मातें म्हणूनि पुरुषोत्तम

१९ मोह सारूनि जो दूर जाणे मी पुरुषोत्तम
सर्व-ज्ञ तो सर्व-भावें सर्व-रूपीं भजे मज

० अत्यंत गूढ हें शास्त्र निर्मळा तुज बोलिलों
४ जाणे तो बुद्धिमंत होईल कृतकृत्य चि



श्रीभगवान् म्हणाले

मनःशुद्धि योग ऽरे.खानथय
दातृत्व स्वाध्याय क्रजुता तप

२ अहिंसा शांति अक्रोध त्याग?
अ-सुव्यता दया मूर्ती मर्यादा

३ पवित्रता क्षमा तेज धैर्य

हे त्याचे गुण जो आला
४ दंभ

लाभती गुण हे त्यास

५ सुटका का
भिऊ नको

नसता

' कठोरता
संपत्ति आसुरी

??,१ तें२२



अध्याय १६ ९१

५०!
६ भूत-सूष्टि जगी दोन दैवी आणिक आसुरी
विस्तार वर्णिली दैवी आसुरी ऐक सांगत ।

७ कृत्याकृत्य कसें काय नेणती आसुरी जन
न स्वच्छता न आचार जाणती ते न सत्य

म्हणती लटिकं विश्व निराधार निरीवर
काम -सूलक हें सारे कोठले सह -कार्य तें

९ स्वीकारूनि अशी दृष्टि नष्टात्मे ज्ञान-हीन २३

जगताच्या क्षयासाठी निघाले रिपु हिंसक ।

१ काम दुर्भर सेपूनि मानी दांभिक माजले
दुराग्रह-वळें सूट करिती पाप निश्चर्ये

११ अपार धरिती चिंता जी मेल्या हि सरे चि ना
गढले काम-भोगांत जणू सर्वस्व मातुनी

१२ आशेचे लेइले फास काम-कोधांत तत्पर
भोगासाठी अधर्माने इच्छिती धन-संचय १



९२ अध्याय १६

हें आज लाभले आतां तो जोडीन मनोरथ
हें आहे तें हि होईल माझें चि सगळे धन

१४ मीं मारिला चि तो शत्रु मारीन दुसरे हि जे
मीस्वामीआणिमी भोक्तासुखीमीसिद्धमीवळी

१५ कुलीन मी चि संपन्न माझी जोडी कुठे असे
यज्ञ-दान-विलासी मी जल्पती अज्ञ मोहित

१६ अमले चित्त भेदूनि मोह-जालांत गुंतले
पडती विषयासक्त नरकांत अमंगळ ।

१७ स्वयं-पूजित गर्विष्ठ धने माने मदांध ते
नांवाचे करिती यज्ञ दंभाने अव्यवस्थित

१८ अहंकार बळ दर्ये काम-क्रोध भरूनिया
माझा स्व-पर-देहांत करिती देव मत्सरी ।

१९ देशी क्रूर असे पापी संसारी हीन जे जन
त्यांस मी टाकितों नित्य तशा योनीत आसुरी

२० जोडूनि आसुरी योनि जन्मजन्मांतरी मग.

मातें न मिळत जाती उत्तरोत्तर खालती ।।



अध्याय १६ ९३
( ५१]

२१ काम कोधतसा लोभ आत्म-नाशास कारण
तीन ही नरक-द्धारें टाळावी चि म्हणूनियां

२२ तमाचीं ही तिन्ही दारे टाळूनि सुटला मग
कल्याण-मार्ग सेबूनि पावे उत्तम तो गति ।

२३ जो शाख-मर्ल सोडूनि करितो स्वैर वर्तन
न सिद्धिलाभतेत्यासन वा सुख न सलगति

२४ म्हणूनि आदरी शास्त्र कार्याकार्य कळावया
शास्त्राचे वाक्य जाणूनि इथें तं कर्म आचरी



!.अर्जुन म्हणाला

१ जे शास्त्र-मार्ग सोडूनि श्रद्धापूर्वक पूजिती
त्याचीसारिवक तीनिष्ठा किंवा राजसतामस ।

श्रीभगवातू म्हणाले

२ तिन्ही प्रकारची श्रद्धा स्वभावें जीव मेळी
ऐक सात्त्विक ती होय तशी राजस तामस

३ जसास्वभावतोज्याचाश्रद्धा त्याचीतशीअसे
श्रद्धेचा घडिला जीव जशी श्रद्धा तसा चि तो

४ सत्व-स्थ पूजिती देव वक्ष-राक्षस राजस
येतें आणि मुते-खेतें पूजिती लोक तामस ।

५ शास्त्रे निषेधिलें घोर दमे आचरिती तप
अभिमानास पेटूनि कामरागे' वळविले

६ देह-धातूस शोभूनि मज आत्म्यास पीडिती
विवेक-हनिजेत्याचीनिष्ठातीजाणआसुरी ।।



अध्याय १७

५३१
'ध आहारांत हि सर्वांच्या तीन भेद यथा-रुचि

तसे यहीं तपी दानी सांगतो भेद ऐक तें ।

८ सत्त्व प्रीति सुख स्वास्थ्य आयुष्य वळ वाढवी
रसाळ मधुर स्त्रिग्ध स्थिर आहार सात्त्विक

०५ खारे रूक्ष कडू तीख अस अस्पृष्य दाहक
दुःख-शोक-द आहार रोग-वर्वक राजस

१० रस-हीन निवाले शिळे दुर्गध-युक्त जें
निषिद्ध आणि उट्टे हि तामस-मिय भोजन ।

११ फलाभिलाष सोहूनि कर्तव्य चि म्हसिनया
विधीने मन लाबूनि होय तो यज्ञ सात्त्विक

१२ फळाचे अनुसंधान राखुनी दंभ-पूर्वक
लोकांत यजिला जाय जाण तो यज्ञ राजस

१३ नसे विधि नसे मंत्र अन्नोत्पत्ति नसे जिथे
नसे श्रद्धा नसे त्याग बोलिल। यज्ञ तामस ।



८



अध्याय १७ ९७

करूनि भावना तुच्छ देशादिक न पाहता
अनादरे चि जें देणे जाण तें दान तामस ।।

( ५४)
२३ अँ-ततू-सतू ह्यापरी बझ तिहेरी स्मरलें असे

त्यांतूनि निर्मिले पूर्वी वेद यज्ञ उपासक
२४ म्हणूनि आधीं अँ-कार उच्चारूनि उपासक

यज्ञ-दान-तपें उक्त निरंतर अतुष्टिती

२५ ततू-कार-स्मरणें सर्व तोडूनि फल-वासना
नाना यज्ञ तपें दाने करिती मोक्ष लशुनी

२६ सत्-कार -स्मरण लाभे सत्यता आणि साधुता
तशी सुंदरता कर्मी सत्-कारे बोलिली असे

२७ यज्ञ-दान-तपें किंवा कर्मे जी त्यांस साधक
वागणे ह्यापरी त्यांत सत्-कार-फळ कोलेले

२८ यज्ञ दनं तपें कमें अश्रद्धनैं अबुष्ठिल ाrं

बोलिललीां सर्व तीां शिमथ्य१दहेि१ल१ेक ाrंत दिनफळ ।



संन्यासाच

अजुन म्हणाला

श्रीभगवातू म्हणाल
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--सांड ?द्य?मुझ.?:?.-??., ह' हा न्यू.५ यज्ञ-दान-तपें नित्य करणीय अवश्यक
न सोडावी चि तीं होती ज्ञानवंतास पावक

६ परी ही पुण्य - कर्मे हि ममत्व फळ सोडनी
करणें योग्य हा माझा जाण उत्तम निर्णय हू

७ नेमिलें कार्य जें त्याचा संन्यास न जुळे चि तो
केला तसा जरी मै त्याग तामस बोलिला
कष्टामुळे चि जें कर्म सोडणे आग राखुनी
त्याग राजस तो वांझ न देखे आपुले फळ
करणें नेमिलें कर्म कर्तव्य चि महाणूनिया
ममत्व फळ सोडून त्यागतोमान्य सात्त्विक

१० कमी! शुभाशुर्भी जेव्हां राग -देव न राखतो
सत्त्वांत मुरला त्यागी ज्ञाने छेदूनि संशय

१ रे अशक्य देहवंतास सर्वथा कर्म सोडणे
म्हण्यनिजोफल - त्याप्र इत१्तोत्यागीबोलिलाअसे

रे २ तिहेरी फळ कर्मवि बरें वाईट मिश्रित
त्याग' - हीनासतेंलाभे संन्यासी१ म त्यांतनी १ टू'!



१
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अध्याय १

ऽ२०९२र
??

५६
एक तूं मजपासूनि ज्ञात्यांचा कर्म-निर्ण

परभारे चि हें कर्म करिती पांच कारणें

१४ अधिष्ठान अहंकार तशी विविध साधन
वेगळाल्या क्रिया नाना दैव तें येथ पा

१५ काया-वाचा-मनें जें जें मनुष्य करितो जगी
धर्माचें वा अधर्माचे त्याची ही पांच कारणे ।

१६ तेथ जो शुद्ध आत्म्यास कर्ता मातूनिवैसला
संस्कार-हीन तो छ तत्त्व नेणे चि दुर्गात

१७ नसे ज्यास अहंभाव नसे बुद्धींत लिहता
मारीविश्वजरीसारेंनमारीवि न कबिला ।।

( ५७]
९८ ज्ञाता ज्ञेय तसें ज्ञान तिंहेरी कर्मही ३

किया करण कर्तृत्व कमान तीन त्यातुनी

९ ज्ञाना - कर्मात कर्त्यात विणी तीन भेद
रचिले ते कसे ऐक गुण - तत्त्वज्ञ वर्णिती ।



८
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अभिन्न भेटलेल्यांत जाण त ज्ञान सात्त्विक

२१ भेद-बुद्धीस पोपूनि सर्व भूतात पाहते
वेगळे वेगळे भाव जाणं ते तान राजस

२२ एका देहांत सर्वस्व माबुनी गुंतले वृथा
भावार्थ-हीन जें क्षुद्र जाण तें ज्ञान तामस १

नेमिलें जें न गुंतूनि राग-देव न राखतो
केलें निष्काम-वृत्तीनें कर्म तें होय सात्त्विक

२४ धरूनि कामना चित्तीं जें अहंकार-पूर्वक
केलें महा खटाटोपें कर्म तें होय राजस

२५ विनाश बेंच निठपत्ति सामर्थ्य हि न पाहतो
आराभेले चि जें मोहे कर्म तें होय तामस १

निःसंग' निरहंकार उत्साही वैर्य-मंडित
फळी जळो चळेना तोकर्ता सात्त्विक बोलिला

२७ फल-कामुक आसक्त लोभी अस्वच्छ हिंसक
मारेला हर्ष-शोकें तो कर्ता राजस वोलिला

२८ स्वच्छंदी क्षुद्र गर्विष्ठ घातकी शठ आळशी
दीर्ध-सूत्री सदाखिन्नकर्तातामस थोलिला।।



१०२ ..' - अध्याय १'
रेहीचे भेदजे तीन धूतीचे हि तसे चि जे

गुणानुसार ते सारे सांगतो वेगवेगळे ।

३० अकर्तव्ये बंध-भय कर्तव्ये मोक्ष निर्भय

जाणे सोई धरू त्यांस बुद्धि सात्त्विक ओळख

३१ कार्याकार्य कसें काय काय धर्म अधर्म तो
जी जाणूं न शके चोख बुद्धि राजस ओळख

२ धर्म मानी अधर्मास अकरे भरली असे
अर्थ जी उलटा देखे बुद्धि: तामस ओळख ।

२३ जी श्ंr?द्रियेऐ मन माण ह्यांचे व्यापार चालवी
समत्वे स्थिर राहूनि सूति सात्त्विक जाण?

३४ धर्मार्थकाम सारे चि चालवी सोय पाहूनी
बुडवी जी फलाशेत क्षीत राजस. जाण ती

३५ निद्रा भय न जी सोडी शोक खेद तसा मद
घाली झापड बुद्धीस क्षीत तामस जाण ती ।।



अध्याय १८ १०३
३६ तिन्ही प्रकारचे आतां सांगतो सुख ऐक तें
३७ अभ्यासें गोडजें होय दुःखाचा अंत दाखवी

जें कडू विख आरंभी अती अमृत-तुल्य चि
आत्म्यात शुद्ध बुद्धीस लाभले सुख सात्त्विक

३८ आस्थी गोडसे वाटे अंती मारक जें विख
भासे विषय-संयोगे इंद्रियां सुख राजस

३९ निद्रा आळस दुर्लक्ष त्यांनीं आल्यास वेरुनी
आरंभी परिणामी हि गुंगवी सुख तामस ।।

४० इथे पृथ्वीवरी किंवा स्वर्गी देवादिकांत हि
कांहीं कुठे नसे मुक्त प्रकृतीच्या गुणांतुनी

ाऊr ५'
४१ कह्मणादिक वर्णांची ०

स्वभाव-सिद्ध जे ज्यो
४२ शांति क्षमा तप श्रद्धा

क्रजुता आणि पावित्र्य

ता तीं विभागिलीं
गुण त्यांस थरूनियां

बझ स्वभावतां



१०४ अध्याय १८
शौर्य धैर्य प्रजा-रक्षा युद्धी हि अ-पलायन
दातृत्व दक्षता तेज क्षात्र-कर्म स्वभावतां

४४ शेती व्यापार गो-रक्षा वैश्य-कर्म स्वभावत
करणें पहिली सेवा सूद्र-कर्म स्वभावतां १।

४५ आपुल्या आपुल्या कमी दक्ष तो मोक्ष मेळी
ऐक लाभे कसा मोक्ष स्व-कर्मी लक्ष लाबुनी

४६ जो मेरी भूत-मात्रास ज्याचा विस्तार विश्व हे
स्व-कर्म-कुसुमीत्यासपूजिता मोक्षलाभतो।

४७ उणा हि आपुला धर्म पर-धर्माहुनी वरा
स्वभावें नेमिलें कर्म करी तो दोष जाळितो

४८ सहज-पास त कम न सोडावे सदोष हि
दोष सर्व चि कर्मांत राहे अमीत धूर

४९ राखे कुठे न आसक्ति जिंकूनि मन निःस्पृह
तोकैकर्यमहा-सिद्धिपावेसंन्याससापुनी
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९८. ?????? ??? -०. -दूचंड५० सिद्धीस लाभला बझ गाठी कोण्यापरी मग
ज्ञानाची थोर ती निष्ठा ऐक थोड्यांत सांगतो ।

५१ बुद्धि सात्त्विक जोडूनि धूतीचा दोर खेमुनी
शब्दादि-स्पर्श टाळूनि राग-देवांस जिंकुनी

५२ चित्त वाचा तर नेमी एकांती अल्प सेबुनी
गढला ध्यान-योगांत दृढ वैराग्य लेउनी

५३ बळ दर्प अहंकार काम क्रोध परिग्रह
ममत्वासह सोडूनि शांतीने बझ आकळी ।

५४ बझ झाला मसन्नरवे न करी शोक कामना
पावे माझी पस भक्ति देखे सर्वत्र साम्य ज

५५ भक्तीने तत्त्वतां जाणे कोण मी केवढा असें
ह्यापरी मज जाणूनि माझ्यांत मिसळे मग

५६२; हि सदा कर्मे२२२
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( ५९)
१९७ मज परमर-वृत्तीने सर्व कर्मे समईनी

समत्व न हळू देता चित्त माझ्यांत ठेव तूं
'१८ मग सर्व भयें माझ्या कृपेने तरशील तूं

मीपणे हें न मातूनि पावशील विनाश चि ।

'९९ म्हणसी मी न मुंजे चि हें जें मीपण घेउनी
तो निश्चय तुझा व्यर्थ स्वभाव करवील चि

६० स्वभाव-सिद्ध कर्माने आपुल्या बांधिलास
जें टाकू पाहसी मोहे अवश्य करिशील तें

६१ राहिला सर्व भूतांच्या हृदयी परमेश्वर
मापेने चाळवी त्यांस जणू यंत्रांत शकुनी
त्यात च क- भाव तू जाई शरण पावसा
त्याच्या कृपा-वळें थोर शातीचेस्थान शाश्वत

अस गूढाहुनी
ध्यानी घेऊनि सार
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सर्व गूढातले गूढ .पुन्हा उत्तम वाक्य हें
हितार्थ सांगतो ऐक फार आवडसी मज

६५ प्रेमाने ध्यास घेऊनि यजीं मज नमीं मज
प्रिय तूं मिळसी मातें प्रतिज्ञा जाण सत्य ही

६६ सगळे धर्म सोडूनि एका शरण ये मज
जाळीन सर्व मी पापे तुझीं शोक करूंनको ।।

हू ६०]
६७ न कथी हें कधीं त्यास तपो-हीन अभक्त जो

श्रवणेच्छा नसेज्यास माझा मत्सर जो करी ।

६८ सांगेल शूज हें थोर माझ्या भक्त-गणात जो
तो त्या परम भक्तीने मिळेल मज निश्चित

६९ कोणी अधिक त्याहूनि माझें प्रिय करी चिना
जणी आवडता कोणी न होय मज त्याहुनी

७० हा धर्म-रूप संवाद जो अन्यासील आमुचा
मी मानी मज तो पूजी ज्ञान-यज्ञ करूनिर्या

७१ हें ऐकेल हि जो कोणी श्रद्धेने देव सोडनी
पावेल कर्म-पूतांचीतोहि निर्वेध स-गति ।।



२५.
?????

-१ ४२८१
अज्ञान

०० अध्याय १८
ऐकिलेंस कीं

संपूर्ण कीं तुझा ।

अर्जुन म्हणाला

७३ मोह मेला चि तो देवा कृपेने स्मृति लाभली
झालो निःशंक मी आतां करीन म्हणसीतसें ।।

सजय म्हणाला
७४ असा कृष्णार्जुनाचा हा झाला संवाद अडूत

थोरांचा ऐकिला तो मीं नावी रोम रोम जो
७५ व्यास-देवें कृपा केली थोर योग-रहस्य हें

मीं योगेश्वर कृष्णाच्या मुखे प्रत्यक्ष ऐकिलें
७६ हा कृष्णार्जुन -संवाद राया अहेत पावन

आठवूनि मनीं फार हर्षतों हर्ष चि मी
.७७ स्मरूनि बहू तें रूप हरी अति अडत

राया विस्मित होऊनि नाचतो नाचतो चि मी
७८ योगेश्वर जिथे कृष्ण जिथे पार्थ धनुर्धर

तिथे मी पाहतों नित्य धर्म श्री जय वैभव ।।

' '' शांनीहशहर्ण)
सुरू- ६८४१३; : ..५.१.-इrंइrएंइं?इएए?'? ाइं '' ' '



९ सत्तावीस ईश्वरी सत्ता अडावीसू हरि-भावना
नव्यीस् निष्कामता-भक्ति तीस ईश-समर्पZt ।

१० एकूतीसू विभूति-संक्षेप बत्तीम् त्याचा चि विस्तर ।

११ तेतीस तें ईश्वरी रूप चौतीसू तदवलोकन
पस्तीष क्षमापनस्तोत्र छत्तीस रूप-विसर्जन ।

१२ सदतीस भक्त-तुलना अदतीच सुलभ साधने
नीतीच ईश्वर-भक्ताचे गाइले गुण गोड जें ।। ४ ।।

१३ चाळीच झाडूनियां क्षेत्र केलें क्षेत्रज्ञ-शोधन

एकेचाळू प्रकृति-त्याग बेचाळू निर्लिप्त आत्मता ।

१४ त्रेचाळू त्रिगुण-संसार चव्यचोळू गुण-मुक्त जो ।

१५ पचेचालू छेदिला वृक्ष शेचाळ जीवात्म-दर्शन
सत्तेचाळू जीवनीं व्यास अट्टेचाळू पुरुषोत्तम ।। ५

१६ नव्वेचाळू संपदा दोन पन्नासू असुर-त्रर्णना
एकावन् नरक-द्वारें टाळू शास्त्रीय सयमे ।

१७ बाबर विमागिली श्रद्धा स्वाभाविक गुणी त्रिधा
त्रेपम् आहार-यज्ञादि चोपन् अँनातूसदर्पण ।। ६ ।

१८ पंचावतू त्यागभीमासा छप्पन्नी कर्म-निर्णय
सत्तावन् त्रिविधा वृत्ति अट्टावतू पूर्ण साधना
नव्यावर अर्जुना बोध साठी ग्रंथ समापिला ।। ७ ।।

गाणाष्ट्रागता अ श्रीकृष्णार्पणमस्तु ।

१७१००१०५९० ामः । हरये नमः । हरये नम । ।


