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सर्वाधिकार स्क्रक्षित , आक्त्तळो पहिली 

सपादक` ळीम 

पूर्वी एकत्र कॄदुंबपद्धतीव्या काळात वर्षांत येणाऱ्या सणा-उत्सावांची 
माहिती आजी अगर आजोबा ह्यांच्या तोंडून ऍफांवयास मिळत असे. 
फित्पेंक वेळा त्यांतील काही उत्सव घरी साजरे कॅले जात व बाहेरच्या 
उत्सवासही मुले जात. त्यामुळे भारतीय संस्कृतीची व परंपरेची थोडी कां 
होईना, मुलांना लहानपणीच माहिती मिळें. राम-क्रुष्र्णाक्कांचीं प्रथम 
ओळख आई-वडिलांनळी सांगितलेल्या गळोष्टोंपामूनच मुलांना पूर्वी होत असे. 
परंतु एकत्र कॄटुंबफ्द्धतीना अभाव, पालकांचा उद्योग`व्यत्रसाय, उत्त्सवांचे 
सव्यावै थटते प्रमाण इ. मुळे तशी ऱ्रिप्थती राहिलेली नाही. छोट्या- 
छोट्या पुरिंप्तकांच्या वाचनातेंहृळी ओळख मुलांना कस्ग्ज द्यावी या दृष्टीने 
याम्ही भारतीय सण व उत्साबांसंबंथळी प्नत्यंक‘ महिन्याची एक अशा १२ 
पुस्तिका प्रकाशित करीत आहोत. सोनू रांगणेकर यांच्यासारख्या ९ 
लेख्रिकैंनें आत्मळीयत्तेने सोप्या भाषेत थोडक्यात पुष्कळ माहिती दिली आहे. 
बालकांना वप्रळोढ साक्षरांना हो पुंस्तझे आवङतील असाअग्न्हांस भरवता आहे. 
१. मालैतौल पुस्तकांचा उपयोग ८ 

(१) नक्सप्क्षर नागरिंकालाहो आवश्यक असे ज्ञान या पुस्तकाच्या 
वाचनानॅ मिळते. , _ ॰ 

(२) कॉलेज, हायस्कूल, ट्रॅनिग कॉलेज यांमधील विद्यळाय्यनिळा त्यांच्या 
अभ्यासाच्या विषयांस पूरक अशी माहिती या पुस्तकात दिलेली आहे. 

(३) घरांतील खाजगी ग्रंथालये, संघ, दल या संस्थ’ळानी वाचनालपें त्र 
प्रळोठांत्रे शिक्षणक्यों यांसाठी. 

(४) वाढदिवस, मु'ज, विवाहृ या मंगलप्रस'गो देण्यासाठी; शाळा, 
“ अगर तत्सम संमेळ्नप्रसंगळी पारिंतळोषिकप म्हणून. 

२. पुस्तकांतोंल विषयांचे स्वरूप : 
"‘ सुसंस्कृत क्सारिकास असे वाटत असते को, आपल्या सभोवतालच्या 

वस्तू ( विमान, रेडियो, विज्व्चळी शक्ती इ. ) , राजकारणातील चालू 
प्रठ्न ; थोर पूर्वजांचळी चरित्रे, निरनिराळ्या देशांचे स्वातंत्र्येंतिहास 
यांची माहिती आपणास असावी. मालेसाठळी विषम निवडताना वरील 
दृष्टी ठेंविंलौ आहे. 

* शाळेत स्यूलमळानानॅ ज्या विषयांचे शिक्षण होते त्या विषयांना पूरक 
व उपकारक अशी माहितीही या पुस्तकांतून असते. 
मनोरंजक पद्धतीनॅ उपयूक्त विषयांचे ज्ञान, शांळा-काँलेजांतौल 
विद्यळाणां'ना आणि स्त्री-पुल्ष नापरिकाँना घरबसल्पा देणे हा 
मालेचां हेतू आहे. 

 



  

आंक्विन पास 
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सहा महिनॅ-अवॅ वर्ष…संपलै. आता वर्षांचा दुसरा अर्धा भाग 

सुरू होत आहे. वि आंठितन हा त्यातला पहिला महिना. ॰ 

अप्पणजें साडेतीन मुहूर्त मानतो ना? त्यांतला दीड मुहूर्त 

क्र्षाव्यप् पहिल्या भागात आला होता. पहिला चैत्र महिन्यात 

गुढो-षाडवा हा एक मुहूर्त नि पुतळा वैशाख महिन्यात 

अक्षय्य-तृतीया हा अर्धा मुहूर्त ! गंमत अशी की, वर्षाच्या 

ह्या दुसऱ्या भागातही असेच ओळीने दोन मुहूर्त येतात. ह्या 

भागातील पहिला महिना अप्क्विन-नि आक्विन शुद्ध 

दशमोंलप् दसऱ्पाचप् मुहूत’ असतो, आणि पुढच्या कातिक्र 

महिन्याच्या शुद्ध प्रतिपदेला बळी पाडवा हा मुहूर्त असतळो ! 

वर्षाच्या दोन मागपिंक्रळी प्नत्पेंक भागांच्या आरंभीच्या 

दोन महिन्यांत दोन मुहूर्त येतात बर' ! कळोणत्याहो कामाची 

सुरुवात चांगल्या वेळीं केळी कळी ते काम नीट पार पडते. कळारण . 

आपल्याला शुभ मळुहूंर्तांचा आधार आहे, असा विश्वास मनाला 

वाटतो नि त्यामुळे आपले" नैतिक, मानसिक व शारीरिक 

बळ वाढते.



४ भग्रतळीय सण व उत्सव 
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म्हणूनच नव्या वष्ठांव्या आरंभीच्या दोन महिन्यांत दोन 
मुहूर्त येत असतात. चांगला दिवस हाताशी नाही म्हणून 
अळंटळं करावयास नकळो ! घ्या शुभ मुहूर्त नि करा शुभ 
कार्याला प्रारंभ! 

हृचाचप्रगाणे पुढल्या सहामाहीतहो पहिल्या दोन महिन्यांत 
उत्तम दोन मुहूर्त हजर ठेंवलॅ आहेत. त्याचा फायदा गांव 

॰ करून घ्यायला हवा पत्मेंक्रानॅ. 
पहिल्या तहामाहौत अभ्यासाचे बूड चांगळं स्थिर झाले 

नाही. हरकत नाही ! पुढल्या सहामळाहौत दसन्याच्या मुहूर्तावर 

अभ्यासाची मोहीम सुरू करा. नपकळी फत्ते व्हाल ! 

पूर्वी मोठे मोठे वळीर दसऱ्यळाच्या मुहूर्तावरच शिल'गणाचीं 
स्वारी काढीत नि शत्रूचा पराभव करीत. तुम्हीही आळसस्व्पळी 
शत्रूचा पराभव करा नि परीक्षेत विजषी व्हा. 

तेव्हा अळाविवन महिना मोठा चांगला आहे. आता चौथा 

ऋतू शरद् सुरू होती आहे. ह्या दिवसात दक्षिणेकडील मलय 

पर्वतावरून थंड वारे वळाहात येतात. पावसाळचळाचा जोर कमी 
असती नि आक्विन शुद्ध प्रळितपदेपऱमून नवरात्राव्या उत्सवाला 
नि आनंदाला सुरुवात होते. 

नवरप्त्रप्चप् उत्सव 

अळादिवन शुद्ध प्रतिपदेपामून शुद्ध नवमीपर्यंत महिषासुर- 
मदिनळी देवळीचळाउव्सत्र साजरा करतात. 

ऍकळा हं हृचा देवीच्या जन्माची कथा. फार पूर्वी स्वर्गात 
महिषळामुर ह्या नावाचा एक राक्षस फार उन्मत्त झाला होता. 
सर्वांवर आपली सत्ता घालावी म्हणून त्याने इंद्रळाना अघिकळारहो



आक्विन यात ५ 
ल्फि 

  

आपल्या हाती घेतला. नि त्याची सत्ताऋहृणर्जे काय ? अंपेंस् 
नपरोंतळीं बेबंद्शाहृळीच जणू ! 

सृष्टीवर मोठा अनर्थंच ओंढवलांळा. सर्व देव भयभीत झाले. 
आणि ह्या महिषासुराच्या त्रातळातून सृष्टींलळा सोंडवा, अशी त्यांनी 
त्रिमूर्तींगेंनळा विनंती केली. त्रिमूर्ती म्हणजे ब्रह्मा, विष्णू व महेश. 
मद्दिषामुराच्या द्रुष्व् कृत्यांचौ हकीकत ऎकून ह्या तिघांना फार 
चीड आलों आणि त्यांनी आपल्या अंसापळायून एक देवी उत्पन्न 
केळी. , 

  

    , ’ ॰ ," ’., ` 

तिला आठहातहोतें म्हणून तिला अष्टभुजा म्हणत, 
सर्व तऱ्हेच्या शस्त्रास्त्रांनो तिला सज्ज करून महिषासुराशो 
लढाई करण्यात पाडण्यात आले. 

आ. या, २ 
 



६ भारतीय सणवउत्सव 

×`^^^×~ ` ,,,,,,,,,,,,,,,,, 

आक्विन शङप्रळितपदेंला हया युद्धाला मुख्यात क्षांलळी 

नि शुद्ध नवमळीपयंत-म्हणजे नऊ दिवस ते चालले होते अखेरीस 

देवीने महिषासुराला मारले नि सृष्टीला जाचातून सोंडविले 

त्यामुळे तिचे महिषामुरमद्दिनळी असे नाव पडले. नवरात्रात 

तिचा उत्सव थाटानॅ साजरा होऊ लागला. 

द्रुष्टळाना तास झाल्यामुळे त्या वेळी सर्व सृष्टी आनंदात 

हळोती. वि आजकळालमुद्घा नवरात्रात हा आनंद व्यक्त करण्यात 

येती. आपला देश शेतीप्रधान आहे. शेती हा आपला मुख्य धंदा 

आहे'. त्यामुळे शेती मनासळारखळी पिकणें हे आनंदाचे लक्षण 

मानले जाते. ` 

नवरळात्राव्या पहिल्या दिवशी जमीन सारवून त्यात नऊ 

तऱ्हेचीं थान्ग्रॅ रजवितात. मध्यभागी कलश उपवै घट ठेवतात 

नि त्याला रळोज वाढती माळ घळाल्रुंतात. म्हणजे पहिल्या दिवशी 

एक, द्रुसन्या दिवशी दळोन अशा. रुजविलेल्या धळान्याला पाणी 

घालतात नि बाजूला नंदादीप नऊ दिवस अखंड तेवत ठेवतात. 

हळूहळू पेरलेलो धान्पें उगत्रू लागतात. कळाहळी जरा लौकर, काही 
थळोङळी उशिरा, मात्र धान्याचे हे अ’कळूर पांढरट दिसतात. कारण 
हे ‘शेंत ’ वरात असते नळा ? मग ऊन लळागल्यान्सिवाय हिरवा 
रंग कसा चढणार ’ नंतर त्या उगवलेल्मा रळोपठांवर हळदळीवे 
पाणी मारतात. तेथान्प सळोन्यासळारखें दिसावे म्हणून ! कारण 

धान्यामुळें वन-पँसग्… मिळते ! 
नवरात्रातळील देखण्या फार शांत, भव्य दिसतो ! तो 

`फ्हळातागामनाला कसे तृप्त वळाटते ! 

नवरात्रातील सातव्या दिवशी सरस्वतीचीं-विद्येव्या देवीची 
पूजा करतात. आजकाल घरात पोथ्या असण्याचीच पं…चाईत !



आण्विन यात ७ 
  

तेव्हा त्या दिक्को आपल्या घरातील पुस्तकांच्या कपाटांचीं 
साफसफाई अवश्य करावी. त्यामुळे विद्यळादेवीचळा यान केला जाईल. 

नवरळात्रातील नवव्या दिवसाला खंडेनवमळी म्हणतात. आणि 

रळात्रळीत्र्यग् वेळी गुजराथी ळिरवया घटाभोवतळी र्फर धरून गातात व 
मानतात. ‘गरवा’ म्हणतात हया नृव्याला. 

हल्ळींपुद्धळा गुजराथी हरिजन स्कियळा घट ळिन दिया वेंक्का 
नवरात्रात रस्तळोररती ‘गरवा’ खेळतात. 

बंगाल प्रांतात तर अष्टमुजळा देवीच्या सगाला आपल्या 
कडील दिवाळीच्या सणाचे महत्त्व असते. त्या देवीला ते कळाकॉँ 
किंवा दुर्गा म्हणतात. देवीच्या समोर मापन, वळादन, नृत्प, नाटक 
हे प्रकार हळोतातव; पण देवीपुंढें बकरा बळी देण्याचींहळी पद्धत 
आहे. आपल्या महाराष्ट्रात मुद्धळा खंडळोवळा वमैंरे कळाहळी प्रखर 
देवतांच्या समोर को'वडचा, वकऱ्याना बळी देतात. हौ प्रथा" 
अगदी वळाईंठ आहे. त्याऐवजी पिठाचळा वकरळा किया पिठाना 
कोंबडा कल्गा त्याना बळी अर्पण करावा. पण काही माणसे 
‘ जुने ते सळोनॅ ’ म्हणनच नसतात ना ? हवे तर तुम्ही 
" नवे ते हवे ’ म्हणू नकळा आणि सर्व जुने दूर लळोदू नकळा. पण 
जून्यातले वाईट तरळो बाजूला टळाकळा नि चांगले तेवढेच घ्या, 
आणि त्यात नव्यातील चांगले मिसळळा नि तडजळोडळीचळा मधला 
मागें काढा. प्रत्येक गोष्ट श्रद्धेने करावी, पण डनृळसपणे करावी. 
कारण अंधश्रद्धा घातक ठरते ! आपले वळाडवडळील करळीत त्या 
गोष्टींच्या मुळाशी असलेले हेतू लक्षात घ्यायला हवेत. नि आज- 
फांलच्पा परिस्थितळीशळी जुळेंल असे स्वरूप त्यांना द्यायला हवे ! 
ह्यामुळे नव्या पद्धतीने केलेल्या त्या जुन्या गोष्टी कशा सुटसुटीत 

वाटतील _ळिन आपल्या हल्लीच्या जीवनात मिसळून जातील
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आणि जुन्या सणांवा व छळीचा आपल्याला मलताव बोंवाळ्’, 

वाटणार नाही !› 
दसरा … 

आता नवरात्र संपले ! आणि दसरा उजाडला! दसरा हा 

शब्द वश म्हणजे दहा हचावरून आला असून त्याचा अर्थ दहावा‘ 

दिवस असा आहे, हचाला विजयाद-ट्यमों असेही म्हणतात, कारण' 

ह्याच दिवशी श्रीरळामातें रावणाबरोवर यूद्ध करण्यास कळूव केले 

आणि ह्या स्वारीत त्याला विजय प्राप्त झाला. म्हणून ह्या 

दसमळोला लळोक विजयादशमी म्हणू लागले. 

हया दिवशी एकमेकांना सोने म्हणून आफ्ट-याचीं पावें," 

वाटण्याची पद्धत आहे. त्याला पुढील कथळा कारण आहे. 

, फार प्राचीन काळी पँठण शहरात देवदत्त नावाच्या ब्राह्मश्र्भ् 

णांला कळोत्स नावाचा एक मुलगा होता. तो वरततू नावाच्या 

ऋषीकडॅ विद्या मिळविण्यासाठी गेंला. यळोग्य वेळी त्याने सर्व 

शांरत्रांचळा अभ्यास पुरा केला व “आता मुख्दक्षिणप् स्वळीकळारा ” 

असा त्याने आग्रह धरला. गुरू म्हृणळाला, “ कळोत्सा, दक्षिणेसाव्ळी 

विद्यादळान करणे गेर आहे. शिष्य चिद्वानू झाला म्हणजे गूस्ब्लारं 

मोठा. आनंद होती. नि तीन खरी गूव्दक्षिणळा ! ” 

पण गुरूचे ऋण र्फडणे हे आपले कर्तव्य आहे, असे कळीत्साला’ 

वाटत होते. ती… पुनऱ्पुन: आग्रह करू लागला. तेव्हा वरत’तू 

ऋषळीनें म्हटले, “ मी दक्षिणळाघ्यावी असा तुझा आपहच आहे 

तर ? ठीक ! मी तुला चौदा विद्या सिकवित्’या. त्याप्रत्येंक विद्ये’ 
बद्दलएक कोटी याप्रमाणे चौदा कोटी मोहरा मला आणून दे. ” 

कळीत्साकडे एवढ्या सुवर्णमळोहरा कुठून असणार ? पण 

त्याने आपला शब्द दिला होता. तेव्हा ती रमुराजाकडॅ गेला,
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›रत्रूराजळा हा श्रोरामळाचळा पूर्वज. हा मोठा उदार व विद्वाळानांनळा 
श्र्अळाश्रय देणारा होता. परंतु त्याच वेळीं रवुराजळाने नुकताच 
‘विववजित यज्ञ केला होता. आणि वाहाणांकदून आपला सर्व 
खजिना ळुटला होता. त्यामुळे त्याच्याकडे चौदा कळोटळो मोहरा 
नव्हाया. परंतु दारी आलेल्या ब्राह्मणाला तसाच परत पाव्विणें 
त्याला बरे वळाटॅनळा. त्याने कळोत्साकडूंन तीन दिवसाची मुदत मागून 
घेतली व मोहरा ळिमळ्विण्याकरिता तो इंद्रळावर स्वारी करण्या- 
साठी निघाला. ही गोष्ट इंद्राला कळताच त्याने कुंवेंराला वळोला- ’ 
विले. कुबेर हा मनाचा देव आहे. देवांच्या द्रव्यावे भांडार तो 
'रास्वत असती. इंद्राने क्रुनेराला सांगितले कळी, “ रवुराजाच्या 
अमळोघ्यानगरीच्या बाहेर असलेल्या समीच्या नि आपव्चाच्या 
झाडावर मोहरांचा पाऊस पग्ड ! " 

फुबेंराने त्याप्रमाणे मोहृरा'चा पाऊस पाडला. ते पाहुन, 
’रघुराजळाने इंद्रळावर स्वारी करण्याचा बेत सोडला आणि त्याने 
कौत्सळालात्या सर्व मोहरा दान केल्या. नि कौत्साने त्या वरतंतूं 
'ऋषीला सर्व अर्पण केल्या ; परंतु ऋषीने फक्त नोदॉकळोटळी मोहरा 
स्वळीकारल्या आणि वाकळीच्या कळीत्साला परत दिल्या. वास्तविक 
त्या सर्व मोहरा रत्रूराजाने कळोत्साला दिल्या हळोत्या. तेव्हा 
कौत्साने त्या स्वत:ला ठेवून घेण्यास हरकत नव्हती. पण त्याने 
त्या आपल्यासाठळो कळा मळागितल्या हळोत्या ? त्याला फक्त अळाचप्येंग् 
ऋण र्फडळावयावे हळोते ! स्वतऱ्साठळी त्याला त्या वनळाचळा लळोभ 
वाटला नळाहळी ! त्याच्यापळाशी विद्याध्ळान भरपूर होते नळा ? त्या 
’विद्यळाघनाच्या बळावर त्याला मान मिळाला असता नि गरजे- 
ऱ्पुरते घनहो मिळाले असते ! त्या काळी धनप्पेक्षा मानळावै महत्त्व 
अधिक होते ! नि इतर घनापेक्षा विद्यावनळाला विशेष नाव असे!
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हादगां 

पाटावर रांगळोळीने किया घान्याने हत्तीचे चित्र काढतात. नि 
त्याच्यामोवती’र्फर घरून वाढत्या कमळाने गळाणळी म्हणतात. 
पहिल्या दिवशी एक, दुसऱ्या दिवशी दोन वि शेवटच्या दिवशी 

सोळा गाणळी म्हणतात. नंतर ण्विरापत वळाव्तळात. वाटण्यापूर्वी 
ख्रिरापत ओळखण्यासाठी प्रद्नळोतरांची गंमत होते. 

पावसाळचळा दिवसात घराबाहेर पडता येत नाही. त्यामुळे 
वग्'टाळ्ळा थेंतळो. हादगा घातला तर सळोळा दिवस कतेमजेंत जातात; 
क्काणूक होते. नि जुन्या गाण्यांना अनायासे उजळ्ळा मिळतो, 
मुलींनळो अवश्य हाद्ग्याचा सण साजरा करावा. 

  

     

    

   

  

    

ल्फिऱ्ढ्या “न् 
हृफुंभ्आँ .! "ट्प् 

  

हावग्यातील गाण्याचा आकडा वाहू लागल्यावर तो कळार्पकम 
आटोंपळापलळा बराच वेळ लागतो. त्यामूळे घरोघरी हप्दगळा घालण्या 
ऎवजी मुलळो मूलळी एकत्र जमून हाद्या घालतात नि अशी उत्सवा- 
मध्ये नेहमळीच भाग थेंणार'ळाच्या स'रपेंवर करमणूकळीवे व आनंदाचे
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ऱ्वैपुंल्य अवलंबून असते ! जितक्या मुळी अधिक तितकी गंमत 

अधिक ! 
अशा रीतीने उत्सव साजरे करण्याची लहानपणापासून सवय 

असणे फार उत्तम! कारण त्यामुळे एकमेकांचळी मनेसामाळ्ण्याची 

कला अंगी यते, याणूसकळी वाढते आणि आपोआप उत्तम नागरिक 

चनता येते. अमू आपलळी जूनळी संस्कृती थोडीफार जिवंत रहाते. 

अशी रीतीने एकळात अनेक गोष्टीं साघरुया जातात. 

आपण देवाचे दशावतार मानतो. पण हे द्हळाहो अवतार 

“देवावे- पुंख्षात्रे आहेत नवरळात्रामधला महिषामुरमदिनळीचळा अवतार 

हळा एकच स्त्रीचा अवतार आहे ! म्हणून सवितदेवीचळी ही कथा 

आपण लक्षात ठेवावयास हवी ' 
कोजप्गरळी 

ह्मानंतर आदिवन पौर्णिमेला कोंजागरोंचा सण येती. 
आता पावसाळा संपत आलेला असतो. चार महिने आकाश 
ढगळाळलेले असे ; ते आता स्वच्छ निरमा झालेले असते. नि त्यामुळे 
ह्या पौर्णिमेला फारच शुभा, टिपूर चांदणे पडते. 

कळीमुदौ ह्मा संस्कृत शब्दाचा अर्थ चांदणे असा होतो. परंतु 

ह्या कळोजळागरी पौणिमेला कळोमुदी म्हणण्याचा प्रघात आहे. दि 
ऱ्कोजळागरळीच्या उत्सवाला त्याचमुळे कळोमुदो उत्सव म्हणतात. 

हो सरत्पळोणिमळाहळा लक्ष्मळीच्या पूजेंचळा दिवस आहे. त्या 
रात्री घरात चहकडें दिवे लावतात आणि लक्ष्मळीव्या मूर्तीची पूजा 
करतात. ह्या पौर्णिमेच्या रात्री लक्ष्मळी जिकडेदिकडे फिरते आणि 
जे कोणी वांदण्याचळी मजा ळूटत जागे असतील त्यांना प्रसन्न होते 
असे मानतात. म्हणून लळोक कळोजळागरी जळागवितात. गळाणळी, गप्पा 

पत्ते असा गंमती करीत बांदण्यात बसतात. त्यामुळे आपल्या
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रोजच्या जीवनात थोङळा पाळत होती आणि मनाला व सरिराला 
उत्साह वाटतो ! ॰ 

तसे म्हटले तर पौर्णिमा वर महिन्यालाच मते. पण ह्या 
कौमुतीपळीणिमेचीं वेगळीच अपूर्वाईं वाटते. तिच्या वांद्ण्यखून जणू 
अमृत ठिपकते असे वाटते. आटळीव द्रुव किंवा पळोहे खाताना 
वेगळीच मौज वाटते. गच्चळीत नसल्या नसल्या वनभळोजनप्चळा 
आनंद लामतळो वि त्यामूळे मनळालळा व सरिराला आलेलो हुषारळी 
कितीतरी दिवस टिकते. मुले चांदण्यात हुतुतू, आटचापाटत्रा 
यासारखे स्नेळ्हो खेळतात. . 

रविवळारचळी मुट्टो न्नाळेंला असते. पण असे उत्सव साजरे 
केले कौहळी सुट्टी सगळ्या मरादाराला असते. घरातील माणसांना 
येणाऱ्या क्कावार्णेपणाला सुट्टी असते ही! तेव्हळा नुसती गंमत 
म्हणून नव्हे तर एक आवश्यक, उत्साहवर्धक योजना म्हणून 
आपले असले जुने उत्सव साजरे करावेत. 
दिवाळीचा सण 

आता ह्मानतर आपला सबंध वर्षातला मोठा दिवाळीचा' 
सण यती. वास्तविक दिवाळी म्हणजे एक सण नसून सणांवै 
संमेलन आहे. नवरात्रळापळासून भळाऊबिनेपर्यंत लहानमळोठे सण येत 
असतात. आणि ध्ळानवयळोदशीपळासुन मऊबिजेंपर्पतवे पाच दिवस 
विशेषच सोंहाळ्यावे असतात.“ ‘ 

खरोखर, दिवाळी हे सणांवे अजब वर आहे. एकाहून एक, 
मोठे सण आहेत हे. 

आता वनत्रयळोदशीपासून मुखात करू या. दिवाळीला 
आता आरभ आला, असे हया दिवशी वाटू लागते. अपेक्षेच्याग्
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आनंदाचा आर'म होती. पुढे दिवाळळीतळील एकेकळा सणात काय 
काय गम्मत करावयाची हे बेत सुरू होतात. नि प्रत्यक्ष प्राप्तीव्या" 
आनंवापेक्षां ह…या अपेक्षेच्या आन'वळाचळी मोडळी "यारा… “ असते! 

द्ळारा'च्या पुढयात किंवा अ'गणात जळामा सळारवळायचीं. त्यावर 
रांगळोळीचळा कणा काढळावयाचा. पणत्या शोधून काढून, धुऊन" 
पुसून ठेवावयाच्या, हा घोडा का वळोवाळ असतो? त्यातच आई” 
कळाकू फराळ्ळाच्या मोड, तिखट ळिजनसा करतात त्यांना मळासलाऱ 
पहावयाचळा. 

तिन्होसांजळा पणत्या पेटविल्या म्हणने दळीपावलळी--दिव्गांचळीऱ् 

अळोळ्--हे नाव सार्थ झालेले दिसते ! 

अनु हवा दिव्यांच्या चकचकप्टळातच वनवयळोट्शीच्या 
कथेचे सार सांगितले आहे. व्ळाऊक आहेका तें तुम्हांला? 

एकदा यमराजाने आपल्या दुताला-नळोकरळाला-प्रद्न‘ 
केला “कळाय रे, मृत्यूलळोकातून-पृस्वीक्का-तुम्हो माणसांचे” 

“प्रळाप्ळाहिरावून आणताहेकाम करताना तुम्हांला कधी वाईंय् 

वाटण्यासारस्वळा प्रसंग घडला आहे काय ? ” 

त्यावर दूत हात जोडून म्हणाला, “ महाराज, मृत्यूलळोकाष् 
तील हेग राजाच्या मुलाने प्राण हिरावून आणताना आम्हगेंलारै 
फार दु:ख झळाले.ळंहचळा मुलाच्या लग्नाचा सोहळा आनंदाने साजरा 
होत होता. सगळीकडे उत्साह भरला हळोता नि लग्नाच्या चौथ्या 
दिवशी त्याने प्रळाण हरण करावे लागले आम्हाला ! हा मृत्यू 
नव्हे अपमृत्यूऱ्-वेळेंच्या आधी आलेला मृत्यू…अळाहे हा ! तेव्हा 
मुन: असा अपमुत्मूवा प्रसंग कळोणावर येऊ नय, अशी आमची 
विनंती आहे. ” 
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द्रुताचे हे बोलणे ऐकून यमराज गंभीर झाले आणि त्यांनी 
म्हृठळें, “ ठीक आहे ! आज आदिवन वद्य त्रयोदशी-धनत्रयोदशी 
…आहे. आजपासून पाच दिवस ज` दीपळोत्सव ताजरळा करतील 
त्यांच्यावर असा अपमृत्मूचळा प्रसंग मेंणार नळाहो ! ” आणि केव्हा- 

  

  

‘चकक्काट करण्याची पद्धत पडलो. 
,परंतु नुसत्या दिव्पांच्या रोपणळाईंने का क्रुठे मरण टळणार 

आहे? आपळेंआरोग्यनींव् राखले तरच मृत्यू टूर पळेंल! 
आणि ह्या गोष्टींची स्वत:ला आठवण देण्यासाठी दिव्यांचा 
'चकचकाव् करावयळाचळा. जणू हवा चकचकप्टामुळें डळोक्यातहो 
“प्रकाश पडू शकतो आणि ट्रॅम राजाच्या मुलाची हो कथा 
’ऐकल्यामुळें आपण सावध होती. ‘ पुंढल्यळास ठेच मागवा सहाणा’ 
'म्हणतात ते खरे आहे ! तेव्हा आपल्याला दीर्घ आयुष्य मिळावे, 
म्हणून शक्य तळो निसर्गाच्या नियमांनुसार वागण्यावा हया 
दिवशी निश्चय करावयाचा आणि पुढल्या ॰ वनवयळोदशीला ती 
पुढे चालू करावयाचा. 

आरोग्य हे गोव्यात मोठे घन आहे. तेव्हा घनत्रयोदशीला 
’हचळा आरळोग्यध्ळानळाचळी पूजा करण्याड्तर्के चांगले दुसरे काहीच 
नाही ! अर्थात-व आपले आरोग्य पूजा करण्यालायक असावयास 
.हवे! नेल्या सबंध वर्षात आपलळी प्रकृती कशी होतो, ह्याचा
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आढावा ह्या दिवशी घ्यावा आणि एखळादळा दुसरा किरकोळ त्रास.“ 
सोडला तर प्रकृती ठीक होती, असे आढळले तर आपले आरोग्य…” 
खात्रोने पूजळा करण्यालायक ठरेल ! 

खरे म्हणजे आपलळी प्रकृती उगीच किंवा अकारण बिघडत 
नसते. निसर्ग हा काटेकळोर शिक्षक आहे. दि ह्या शिक्षकळाने 
घालून दिलेले नियम आपण मोडले कळी लगेच त्याची शिक्षा 
आपल्याला मोगळावी लागते. आहळार म्हणजेखळाणे व विहार म्हणजे" 
व्यायाम ह्या दोन्हळीवावत आपण शिस्तळीत वागलळो तर आपले" 
आरोग्य उत्तम राहळील ! पण हग्वरेपणा चिंचा चुकळारपणा केला 
की, त्याचा वचपळा निघालाच ! तेव्हा आरोग्य उत्तम राखणे“ 
पुष्कळसे आपल्या हातात आहे, तिचे उत्तम राखले तर आपल्या-› 
सारखे श्रीमंत नि मुस्वी आपणच ! कारण सर्वांत मोठे घन" 
आपल्याला लाभले आहे ! तेव्ळा धनत्रयोदशीला आपल्या 
आरोग्याची पूजळा करण्याच्या यळोग्यतेवे त्`।' ठरेल, अशी काळजळी’ 
नेऊनच वर्षभर वळागळावयावे, असा निठ्चय करा आणि ती 
व्यवळिस्थत पाळा- 

नरक-चतुर्दशी 

आता हचानतर नरक-चतुर्देशीवा सण येती. आपल्या 
भारताच्या उत्तरेला नेपाळ व भूतान प्रांताच्या दक्षिणेर्ल्ड पूर्वी" 
प्रम्ग्ज्योळितष नावाचा एक प्रांत होती. तिथे नरकळासर नळावाचळा‘ 
राजा राज्य करीत असे. तो अतिशय दुष्ट व कूर होता. आस. 
पप्सच्या अनेक राजांना त्याने सतावले होते. आणि सोळा हजार 
स्विया त्याच्या व्प्ड्रेदेत होत्या. त्याने इंद्रळाचे छत्र हिरळावन नेतले 
होते. देवांची आई अदिती हिच्या कळानांतळील कुंडले हृट्टेण केली 
होती; आणि अमर पर्वतावरील मणिपवॅ नावाचे रथळानहो देवांळं
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"पाग्रून कळाढून नेतले होते. आपल्याला कळोणळी जिंकता कामा नये, 
अशी त्याचळी महृत्त्घाकांक्षळा होती. आणि म्हणून त्याने आपल्या 
राजधानीच्या सभोवती पर्वताचे व सस्त्रांवे कळोढ रचले. 

नत्कामुराचीं द्रुष्टक्रुत्पें श्रीकृष्णाच्या कानावर आलों व 
"त्याने नरकळासुराजळा नळास करण्याचळा निश्चय केला. पण श्रीकृष्णाची 
यायकळो सत्त्यभामा हिने तळी कामगिरी आपल्या शिरावर वळेतलळो. 
‘जणू महिषासुराचळा नाश करणारी सविंतदेवळीच ! श्रीकृष्ण फपत 
"तिला मदत करण्यास वरळोवर नेला आणि आक्विन वद्य चतु- 

  
र्दशीच्यळा पहाटॅ सत्ययानेने नरकळामुराला मारले व त्याच्या 
ऱ्कँदेतील स्लियांना मोकळे केले. तेव्हा त्यांनी आपापल्या घरी दिवे 
”पेटवून, रांगौळघा काढून आनंद व्यक्त केला. नि त्या ’ प्रळीत्यर्थं
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आपण अजूनळी नरक-चतुर्देशीच्या दिवशी पहग्टॅ उठन स्नान कांतो 
नंतर रांमोहुंळीं घालून फराळ करती नि अळानदोत्साहाने हा दिवस 
साजरा करती. , 

सत्यमामेने नरकळामुराचळा नळास केला. तिच्या बाबतीत 
नरकळामुरहे विशेषनाम होते. पण तसल्या सामन्यानामाचा- 
नरकय्वा-नप्स नाही का आपल्याला करता येणार ? आपल्या 
वरात व वरामोवती किती घाण असते घाण म्हणजे नरक. नि 
आपण हा नरक नाहळीसळा केला पाहिजे घरातील मोऱ्याव अ’गण 
वगैरे झाडून स्वच्छ ठेवण्यास आईला मदत करावयास हवळी ! 
कारण सांडपाणी व कचरा साठल्यामुळें हवा अशुद्ध होते आणि 
त्यामुळे मग रोगराई उत्पन्न होते व पसरंते. डळी डळो. टी. साराने 
जंबुनळासक द्रव्य वरळी करता येते नि ते स्वस्त पडते. तेव्हा असे 
जंतुनळासक द्रव्य घाण सळाचणान्यळा ठिंकळाणळी टाकळावे, आणि अशा 
रीतीने आपले आरोग्यध्ळान चळोरावयास टपून वसलेल्या नरकळा- ’ 
सुराचा नळास करावा. 

मनुष्यप्रळाणी अनुकरणप्रिय असती एकळा घरातळील मुले- 
गाणसे असा नरका'सुराचळा वास करतानळा दिसलळी कळी, आज… _ 
बाजूच्या घरातील मुले-माणसेहळी आपापल्या घरातील सरका- 
सुराचळा नाव करतील. आणि प्रत्यकप्ने आपापले नर व अश्या 
स्वच्छ ठेवले कळी सबंध गाव स्वच्छ होईल. ' तेव्हा ह्या पद्धतीने 
आपण नरक-चतुर्दशी सळाजरी करू या. 

. लक्ष्मळी-पूजन 

नरक-चतुर्देशीच्या द्रुसऱ्या दिवशी अर्थातच अमावास्या येते पण हो अमावास्या सणळासळारस्वी मानतात. नि ह्या दिवशी लक्ष्मौपृजत करितप्त. 
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हचासवघी अशी कथा आहे. पाचळीन काळी वळी नावाचा” 
राजळा होऊन गला. त्याने देवांना कदेत घातले नि लक्ष्मळीला 
आपली दासी वननिलळी. परंतु बळळीराजा दानधर्म करून व्यवस्थित 
वागत होता. त्यामुळ त्याला आसन करता येईंना , पण हळूहळू 
त्याची सत्तळा वाहू लागलळी तसा तो धुंद बनला आणि अन्यायाने 
वळागू लागला. तेव्हा श्रीविष्णूने वामनावतार नेतला आणि,” 
बळीचळा मारा केला व लक्ष्मळीचळी सुटका केली. 

आक्विवातील अमावास्यच्या दिवशी लक्ष्मींची सुटका झाली.… 
ग्-हणूनत् त्या दिवशी लक्ष्मोपूजन कालात. 

दुकप्नदळार व व्यापारी लोक आपल्या जमाखर्बाच्या वह्मा,‘ 
द्रुकप्नातील माल व गल्ला हयांची पूजा करितात 

ह्या अमावास्येला मुजराथेंत महाकाली, महालक्ष्'मळी व' 
महासरस्वती यांचे पूजन होते. दोन, रुपया व चळोपडळी हळी या तळीनरं' 
देवताचळी प्रतीके मानतात. 

बंगालमध्ये अमावास्ग्रॅच्यळा दिवशी कळालळीची पूजा करितात‘. 
दिवाळळीच्या हया दिवसात दिव्या'चा चकचकप्ट असतो. 

जणू दिवस व रात्र हयातील अ'तर नाहोते होते. आणि रात्रीना 
दिवस होती. रावळीचळा अ`घार नष्ट होती. 
दिवाळळीची मुट्टी 

उन्हाळवाच्या सुट्टीच्या खग्लोखळाल हो दिवाळळीची सुट्टळी 
असते. वगळला पाऊण महिना सुट्टी असते नि अम्यळासाचळा 
तितकासा जळोर नसती. पण ही सुट्टी काय नुसती खाण्यात, खळ॰ 
ण्यात दवडळायची? मुट्टोचळा सद्रुपमोगकरायला हवा! हवा" 
सुट्टीत मुलीं'नळी घरगुती शिवणकाम चांगले शिकळून नेण्याचा- 
ळिनठ्चय करावा.
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मुलळी'नळा विणकळाम, भरतकळाम वगैरे प्रकळार आवडतात. पण 
शिवणकळामाचग् त्या क’टाळळा करतात. वस्तुत: शिवणकळामच विशेष 
महत्वाचे असते. र्तमुलळीनाच नव्हे, तर मुलानाहो यायला हवे. 
मुलानळामुद्धा आपल्या सदऱ्यळाच्यळागुंडचा टळाचळायला येणे उत्तम. 
त्याचप्रमाणे थोडेसे फाटलेले, उसवलेलेहळी त्यांना शिकायला यावे. 

, त्यामुळे माणूस स्वावलवळी होती. तेव्हा दिवाळीच्या मुट्टळीत मुला- 
मुलळीनळी घरमुती शिवण शिकावे. ठिगळ लावणे नि रपद्रु करणे 
हआमुडां मरतकळामासळारख्याच काँसल्यपूर्ण कला आहेत. पण 
मुलळी'मा त्या रुक्ष वाटतात. हे चुकीचे आहे. ’ 

आवडती गळोष्ट आवडीने कळोणळीहळी करील. पण आवश्यक 
गोष्ट आवडीने करणें खरे महत्वाचे आहे! नि ठिगळ लावणे, 
रपद्रु करणें, उसवलेले शिवणें हवा आवश्यक गोष्टी आहेत. कपडळा 
थोडासा उसवला असला ’नि तळो नेवढआत शिवला तर श्रम 
वाचनात नि कपडळा अधिक फाटण्यावेहो वाचने. 

इंप्रजळीत म्हण आहे की, वेळीच एक टळाका घातलळा तर नऊ 
टाके घालण्याचे वाचनात ! हळी अगदी खरळी म्हण आहे. प्रत्नेक 
मुलळीने ध्यानात घ्यायला हवळी ! नि मुट्टळीत ‘वेळीच एक टाका’ 
घालण्याची कला आपण शिकळून घेतली पाहिजे. 

आजकाल सर्रास चड्रुकडॅ विजेचे दिवे असतात नि बऱ्याच 
वेळा विजेची ‘फ्यूजूं’ जळार्त. कळाळोस नि कामाचा खळोळ’वा होती. तेंव्हा ही ’फ्यूजू' वसळिवण्याचळी कलाहळी मुलामुलळी'नळी युट्टीत 
शिकून घ्यावळी. ` 

_ आणखळी इतरही कला स‘यळी मिळेल त्याप्रमाणे दिवाळीच्या मुट्टीत शिकून… घ्यावयास हव्यात. कारण नुसती गंमत करण्यापेक्षा व खेळण्यापेक्षळा असल्या कळाहळी कला शिकून घेतल्या म्हणजे
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मनळाला वेगळाच उत्साह वाटेल ! तुमचळा आत्मविरॅवळासहळी वाढेल. 
आणितुन्होक्रुद्रु’वातील एक उपयूक्त व्यक्ती ठराल! केवठे 
मानाचे स्थान मिळेल तुम्हाला ? अमू मग पुढल्या सुट्टळीला असाच 

सड्रुपयळोग करण्याची चुरस वाढेल. नि सूट्टीत मुले त्रास देतात, 
दंगा करतात, असे म्हणण्याची वडील माणसावर पाळी पेंणळार 
नाहळी ! 

मग दसऱ्याच्या शुभ मुहूर्तावर सर्वच मुट्टचांना असळा 
सद्रुपयळोग करण्याची निक्काय कराल ना ? करा नि तळो नळीट 

पाळळा वर' कळा. 
मुक्ताबाईंचौ जय'तळी 

आविवनाच्या शुद्ध प्रतिपदेपासून नवरात्र सूरू झाले. नि 
त्याच दिवशी मुक्ताबाईंचळी जयंती असते. आक्विन शुद्ध 
प्रतिपदेला मुक्ताबाईचा आळंदी मुक्कामी जन्म झाला. 

निवृत्ती, ज्ञानदेव, सोपान, मुक्ताबाई असे म्हणतातच. 
कारण चौघा माबंडळात मुक्ताबाई सर्वांत लहान. घर्मंमुरू’व्या 
सांगण्यावरून हया मुलाच्या आईंचदिलानळी प्रळाणत्याग केला. 
तेंव्हा निवृत्तीव ज्ञळानेश्यर भिक्षा मागून आणळीत नि “सोपान- 
मुक्ताबाईंला संमळाळी. ’ 

मोठे तिने मळाऊ विद्वान निघाले. अर्थातच मुक्ताबाई“ नामे 
कशी राहील ? निवूत्तिनळायाला तिने आपला मुरू वाचले आणि 
तीहळी ज्ञळानळी आळी. तळी कविता उत्तम करीत असे. तिचे साठीचे 
अभंग फार प्रसिद्ध आहेत. 

एक दिवस काम झाले, ज्ञानेश्वर नेहमीप्रमाणे भिक्षा मागून 

वरळी परतले. पण एका टवाळळाने त्यांना हिणविले. “ संन्याशांच्या 

फ्ळोरावे दर्शन झाले. अपसक्रुन आला हा” असे तो बोंलला.हे
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शब्द ऐकळून ज्ञानेश्वर ख्रिस आले आणि वार बंद करून खळोलळीत 
वसले. मुक्तविळाईंने हळाकळा मारल्या तरी ताटळी-द्ळार-उघडॅनात. 
तेव्हा मुक्तावार्ड्ने त्यांना पुन: विनंती केलळी. थळोडळा उपदेश केला 
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नि ज्ञानेरवरानळी तप्टळी उघडलळी. नेहे तळाटीचे अभंग ! 
ज्ञानेश्वरीसळारखग् ब्रिनमळोल ग्रंथ लिहिणाऱ्या विद्वान वडील 

भावाला धाकटवा बहिणीने समजळावले, हवावरून मुक्ताबाईंची 
योग्यता कळून यत ! त्या सुंदर अभंगांचळा हा नमुना पहा.
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विश्व राणे …आ-लेवन्हळीग् आपण मुरने व्हावे पाणळी ।। 
मोगळी पावन मनाचा ।साहळी अपराध जनांना ॥ 
जळीअ वातांनळी चावलळी प् कळीणे बत्तिशी पाडलळी ।। 
इठुकॅ ऎकूनि शांती धरा ।,तळाटळी उघडा आनेक्वरा॥ 
किती अर्थ भरला आहे ह्मा अभंगात !, रागळामुळें जग 

विस्तव आले ! मग आपण पाणी होऊन त्याला थंड करावे. 
पवित्र मनाचे यळोगळी-सात्रू-तुम्हळी, लळीकांनळी अपराध केला तरी 
तळी सहन करावयाला हवा ! आपलळी जळीम आपल्याच दळातांखग्लळी 
सापडली म्हणून कळोणळी वत्तळीस दात का पाङने ? 

‘ ज्ञप्नेरवरांसारख्या संसांनळी जगाला सांतीचळा धडळा घालून 
.द्यावयळाना. पण त्यांनी कसे रामाच्या आधीन व्हावयाचे ? 

असे असूनही क्षणभर ज्ञळानेश्यर ' सामान्य माणूस बनले. 
रागाचा स्पर्श त्यांच्या ळिचत्तळाला आला ! पण धाकट्या मुक्ता- 
बाईने त्यांना वेळीच सावध केले. ज्ञानेरवर ताटळी उघडून बाहेर 
आले नि मुक्तळाबार्हलळा मिठी मारून त्यांवी तिच्या सहाणपणाचे 
कौतुक केले. 

मुक्ताबाई एवढळी सहाणळी होती. पण थळोङया महिन्याच्या 
अ'तराने ज्ञानेड्वर नि सोपानदेव समळाथिस्थ होताच द्रुऱ्खातें 
वेडीपिशी आली. ह्या चँग्घा मळाव'डांच्या साखळीतील मधले दोन 

_द्रुवे खळखळ द्रुटल्ड्रे नि त्यामुळे मुक्ताबाई व निनृत्तिनळाथ खचलॅ. 
मुक्तावळाईंला हे आयात सहन आले नाहीत. तळी त्यानंतर 

थळोडचळाच महिन्यांनळीहे जग सळोबून नेली. 

संत नळामदेवाने हयावद्दल असे वर्णन केले आहे: 

‘हृळोती ऐसी “नाही झाली मुक्तावाद्दी संत ठायळो ठप्यळो स्फुंरताती ।’
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मुक्तळाल्फिल्फिक्लिरैलांवर 
एदलाबाद गावी तिचे मंदिर बांधले आहे. , 

या आद्दिवन महिन्यात अगदी पहिल्या 'दिवसापामूनच 
सणांनळा सुरुवात झाली. नवरात्र-दसरा-कळोजागरी-धनत्रमोदशी, 
नरक्कातुर्दशी नि शेवटी लक्ष्मळीपूजन कितळी सण नि उत्सव ! 
आपण सणाच्या दिवशी पक्वाजे खाऊन पुस्ती नाही येऊ द्यावयाची. 
॰न्या सणांनळा नवे वळण लावायचे. आणि आपल्या बुद्धीला 

चळालनळा देऊन समाजाने हित साधग्वयाजे. म्हणजे सणापामून 
मिळणारा आन'द टिकाऊ ठरेल ! चार दिवस गळोड~धळोड खळार्ल्स 
कळी संपलॅ ! एवढाच हया सणांचळा अर्थ नाही. ’ 

हया सणाच्या मुहूर्तावर आपल्या माणसांचे, आपल्या 
समाजाने व आपल्या देशाचे हित सानेल, असा कार्माचग् प्रारंभ 
करावयाचा आणि चिकाटीने तळी शेवठाला त्यावयाचळी. म्हणजे हे 
सण उत्तम रीतीने साजरे केले असे होईल ! 

रँ पिफ्म 

  

  

स्वाध्याय 

( १ ) नवरात्राचळा उत्सव नऊ दिवसच कळा करतात ? 
( २ ) क्सऱ्याच्या दिवशी सायंकाळी तीने नुदृन आणण्याची प्रथा 
, कमी पडलळो ? 

( ३ ) धनत्रयोदशीपामून मळाऊबिजेपर्पत वीपळोत्सव सळाजरा का वैल्लाप् 
जातो ? 

( ४ ) नरकाग्पुराचळी आस्न्यायिकळा सागनत्या कथेतील ग्राह्यरंस सांगा. ळू 

( ५ ) मुक्तावप्ईने ज्ञळानेरेवरांचा राग कमा ठा'ळान केला ? 

।!!!"(|!रु||(।(णुपुब्रू|।_।…यू|[।! ।।! 
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