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श्रोमद्विवेकनंदस्वामी' १२९
आलें पाहिहजे. पण त्यचा जेव्हा १ आपण? सूक्ष्मविचार

करूं लागतीं, तेव्हां आपणास नदसून: येते ' कीं,, ज-'
गाला आपल्या मदतीची मुळींच गरज नाही '' 'तुह्यी
किंव। मी येऊन त्यास मदत कराव१ ह्मणून कांहीं
जग केले नाही. एकदा एक। पुराणांत मीण असें
वाचले कीं ''हें सारे जग अतिशय सुंदर असून फार
चांगले आहे. कारण त्यगन आपणांस इतरस मदत
करण्याची संधि व फायदा ाइदला आहे.'' लौकिकरी-
त्या हें वाक्य मोठे गोड दिसतें. पण विचराअंतीं
असें काणे हें अगर्दच गैरशिस्त होय. कारण,
जग आमच्या मदतीची अपेक्षा करिते असें ह्मणणें, ही
ईथराची निंदा नव्हे काय? जगामध्ये दु:ख भरलेलें
आहे, हें कांहीं आमच्याने नाहीं ह्मणवत नाहीं. ह्या-

करितां त्यांतून पार पडून दुसऱ्यास मदत करणें,
हा श्रेष्ठ गुण-आपण दुसऱ्यास मदत करितो ती का-
लांतरानें आपली आपल्यास केल्याचे आपणांस आ-
दडून येलतें तरी,-आपण संपदला पाहिजे. मी लहान
अंसतां माझ्यापाशी कांहीं पांढरे उंदीर होते. ते

५
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चालेल ह्याविषयी आखी सर्वीनी पक्की खात्री बाळगावी.
आणि त्याला मदत करण्याच्या इच्छेने आपलें मस्तक

तापवूनही पण घेऊं नये. तथापि आपण सस्कृत्य

केलें पाहिजे. दुसऱ्यास मदत करण्याचा आपला हक्क

आहे हें जर आपण सदोदित मनांत वागविले, तर
अत्यंत श्रेष्ठ नैतिक सामर्थ्य जें ''सत्कर्माचख'' तें
आपल्या मनांत असतें. उंच जोत्याच्या काठावर
उभे राहूनहाती पैसा दोन पैसे घेऊन ''अरे ए भि-
कान्या! हें घे''असे ह्मणूनका. एखादा भिकारीआला
तर त्याच्या निमित्ताने आपली आपणासच मदत
करण्याची संधि त्यानें आणून दिली, आणून त्याचे उ-
पकारी व्हा. तो तूस होऊन दुवा देतो, त्या अर्थीं

तो घेणारा नव्हे; तर तो देणारा होय. त्यानें
आपल्याला जगामध्ये दया आणि परोपकारबुद्धि ह्यांचें
सामर्थ्य दाखविण्यास परवानगी दिली व आपणास
पवित्र व परिपूर्ण केलें, ह्याबद्दल त्याचे उलट उप-
कारबद्ध व्हा. सर्व सृत्कर्माच्या अंगीं ' परिपूर्ण व
निर्मल करण्याचा गुण असतो. उत्कट सत्कर्म असें
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काय ते अपणस करत ां येईल. आपण एखादं
हास्पितळ बांधू? रस्ते तयार करूं, किंवा अन्नछत्र

उभारू! आपण दानधर्म करावयाचा मनांत ४आणनू
दोन किंवा तीन लक्ष रुपये जमा करून एका ला.
खात एक हास्पितळ बांधू,? एक लाख नाचवैठकी
करून चैनींत उडवू; आणखी तिसरा लाख उरला
त्यांत -अर्धामुर्धा भाग कारभाऱ्यांना चाेरावयाला देऊं.
आषिण अर्धामुर्धा गरीबगुरिबाच्या पदर्रा पडेल. हें
सारे काय? एक जोराचा वारा आला, तर एक१

पांच मिनिटांच्या अति ह्या साऱ्या इमारती जमीन-
दोस्त करून टाकील. तर मग आली१ काय करावे?
एखादा ज्वाळामुखईच१ स्फोट उसळला तर, त्य१.

च्या आगीच्या लोंढ्याखालीां तुमचे हास्पिटल, शहरे,
रस्ते आणि इमरती सार्रा वाहून जातील. अशा
प्रकारचंां जगचें हित करण्यचाrं मूर्तपणाची भाषणे
वट सारीां टाकून द्या. जग हे तुमच्या लिकवा माझ्या
मदतीकस्तिां खोळंबून बसले नाहीण. तरी आपण
कर्म केलें पाहिजे; सतत सस्कृत्ये करीत सहिले
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पाहिजे. कारण, ते आपल्यालाच कल्याणकारक
आहे. आपल्याच परिपूर्णतेस पोचण्याला तेवढाच
काय तो मार्ग आहे. ज्याला आपण मदत करतो,
तो भिकारी आमची कधींच एक पै सुद्धा देणे
लागत नाहीं, तर उलट आपणच त्याचे सर्वस्वी

देणेदार होऊन राहतो. कारण, आमच्या दयेची,
धर्माची, परोपकाराची कसोटी त्यानें आपल्या स्व-

तःवर लावून पाहण्यास आलास परवानगी दिली.
आली जगाचे अमुक अमुक हित केलें; किंवा कर-
तो, असें मनांत आणणें, किंवा अमक्या अमक्या
कार्मा मदत केली असें मानणे, ही निखालस चूक
आहे. हे विचार मूर्खपणाचे होत. आणि मूर्खपणाचे
विचार झटले कीं, त्यांच्या मागें दुःख हें ठेवले.
आपण अमक्या अमक्यास मदत केली आहे, तेव्हां
त्यानें आपले उपकार मानावेत असें आपणास वा-
टतें. आणि त्यानें ते मानले नाहींत कीं, आपणांस
दुःख होतें. आपण जें कांहीं करितीं, त्याच्या कांहीं
तरी मोबदल्याची इच्छा आली काय खणून भ-
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रावी? आपण ज्यावर उपकार करतो, त्याला पर-
मेथर असें समजावे, आणि त्याचे आपण उपकारी
व्हावें. आपल्या जातिवांधवांवर उपकार करण्याच्या
निमित्तानें परमेश्वराची पूजा करण्याचा आपणांस हक्क

नाही काय? आपण जर अलिप्त राहिलो, तर ही
वायफळ आशेची दुखे विलयास जातील, आणि
आनंदाने ज्यामध्ये कर्म करतां येईल. लिस न होतां
कर्म केलें ह्मणजे असुख किंवा दुःख कधींच होत
नाहीं. जग हे आपल्या सुखदुःखांना घेऊन चाल-
लेलेच असतें

एक गरीब मनुष्य होता, त्याला पैशाची अतिशय
गरज लागली. त्याला कोणी सांगितलें कीं भूत
किंवा सबंध जर वश करून घेतला, तर तो द्रव्य

किंवा आपणास जें काय पाहिजे तें आणून देतो.
त्यावरून एक सबंध वश करून घेण्याचा त्याला म-
नस्वी नाद लागला. आणि सबंध वश करून देणारा
मनुष्य कोण मिळेल, जगून त्याच्या तो शोधास ला-
गला. अखेर त्याला एक मोठा महंत भेटला. तो
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मोठा पंचाक्षरी होता. त्यास त्यानें आपणावर उपकार
करण्याविषयी विनंती केली. तो महंत खणाला ' 'तुला
समंध घेऊन काय करावयाचें आहे? '' त्या मनुष्याने
उत्तर दिलें ' 'मला काम करावयाला समंध पाहिजे.
ह्याकरितां तो वरा कसा करावा तेवढे आपण कृपा
करून सांगा. मला त्याची फारच अवश्यकता आहे. ''
पण अहेत ह्मणाला '' तूं या भानगडींत पडूं नकोस,
घरीं जा.'' त्याप्रमाणें तो घरीं गेला. पण पुनः दु-
सन्या दिवशीं महंताकडे येऊन सबंध देण्याविषयी मो-
ठयाने रडून प्रार्थना करूं लागला. तो सणाला ' 'महा-
राज! मला एक समंध द्या. मला काम करायाला एक
सगप चाही!'' अखेर त्याच्या त्या जिकिरीला तो महंत
कंटाळला आणि सणाला '' हा मंत्र घे. याचा जप कर
ह्मणजे समंध येईल आणि तूं जें काय त्याला सांगशील
तें तो काम करील. पण त्याच्याशी जपून मात्र वाग.
भुते ही महाभयंकर असतात. त्यांना सदासर्वदा का-
मात गुंतवून ठेविली तरच उपयोग. तूं त्याला पळ-
भर जर का रिकामा ठेवलास, कीं त्यानें तुझाजीव घेत-
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लाच खणून समज.'' तो मनुच हाणाला ''हे:! त्यांत

काय आहे? तें माझ्या हातचे. मी त्याला इतकें काम
देईन कीं, तें त्याच्या साऱ्या जन्माला पुरून
उरेल. '' नंतर तो अरण्यांत गेला. आणि बराच
काल तो मंत्र जपल्यानंतर एक मोठा विसाळ, दौत
वाहेर काढलेला विक्राळ समंध त्याच्यापुढे येऊन
उभा राहिला, आणि ह्मणाला '' मी समंध आहें.
तुझ्या मंत्रसामर्थ्याने मी तुला वश झालो आहें.
पण मला तूं नेहेमी काम सांगितलें पाहिजेस. तुझें
काम सांगणे बंद पढले पुरे कीं, मी तत्क्षर्णा तुला
ठार करीन. '' तो मनुच सशाला ''मला आधीं एक
राजवाडा बाधून दे पाहू.'' हा हुकूम त्या मनुष्या-
च्या तोंडांतून निघतो न निघतो, ती समंध सणाला
'' हं! हा बांधला.,'' मनुष्य ह्मणाला '' आतां मला
द्रव्य आणून दे. '' समंध ह्मणाला '' हं! हैं आणले.
पुढें? '' मनुष्य ह्मणाला '' आतां हें सारे जंगल
तोडून येथें शहर वसीव. '' समंध ह्मणाला '' हं!
वसविले! आणखी कांहीं आहे-? '' तेव्हां तो मनुष्य
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अगदीं घाबरून गेला. आणि ह्मणाला (६ आतां
झाला सांगावयाला माझ्यापाशीं कांहीं काम नाहीं.
जें सांगावे तें हा एका निमिषार्धात करितो.'' समंध
सणाला '' आतां मला कांहीं तरी काम दे. नाहीं
तर तुला गिळून टाकीन. '' मनुष्याला तर त्यास
सांगण्याला काम असें कांहींच सुचेनासें झालें. त्या-
मुळें त्याची अगदीं बोबडी वळली. तो अगदीं
धांवत सुटला आणि मोठ्या प्रयासाने त्या महंतास
गाटूरन त्यास ह्मणाला ''अहो साधूजी! मला जीव-
दान द्या. ' महंताने काय आहे? आणून विचारले.
तेव्हां तो खणाला. '' आतां माझ्या जवळ समंधास
देण्याला कांहीं काम नाहीं. मी जें जें कांहीं सांगतो,
तें तें तो एका क्षणात करून टाकतो. आणि आतां
मी जर कांहीं न सांगेन, तर तो मला खावयाला
तयार झाला आहे. '' इतक्यांत समंधही पाठोपाठ
आला आणि '' आतां मी तुला खाणार- '' असें
लागून तो त्यास अगदीं तोंडांत टाकावयाच्या वेतांत
आला. तेव्हां तो मनुष्य थरथर कापू लागला आणि
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आपणास वाचविण्याविषर्या त्या महंताच्या विनवण्या

करूं लागला, तेव्हां तो महंत ह्मणाला प्र त्यांतून

सुटण्याची मी तुला एक युक्ति सांगतो तें पहा!
तेथें एक धोपूट घांकडे असलेलें कुत्रे आहे. तूं एक
तरवार घे आणि तें त्याचें शेपूट तेवढे तोडून
आण. आणि तें त्या समंधाला सरळ करून देण्यास
सांग. '' त्याप्रमाणें मनुष्यानें तें शेपूट तोडून आ-
णलें. आणि समंधास हाणाला '' हं! हे एवढे सें-
पूर सरळ करून दे. '' समंधानें तें घेतलें, आणि
मोठ्या वेताबेतानें तें हळूच सरळ केलें. पण त्याव-

रचा हात निघतो न निघतो, तो तें पुन्हा वाकडेच्या
वाकडे झालें. त्यानें मोठ्या प्रयत्नाने पुन्हा सरळ केलें,
पण त्याचा तो हात निघेपर्यंत अवकाश. तो नि-
घाला कीं पुन्हा महिल्याप्रमाणे वाकडे तें वाकडेच!
अशी त्यानें कितीएक दिवस खटपट केली. पण
तें कुव्याचे शेपूट सरळ आणून कांहीं होईना. अखेर
तो समंध थकला आणि ह्मणाला '' हाय हाय! डु-
तकी खटपट व त्रास मीं साऱ्या जन्मांत कांहीं



१४० कर्मयोग भाग ५ या.

काढला नव्हता. मी प्रत्यक्ष ब्रह्मसमंध असून पु-
फळ वहिवाटलेला खरा. पण मीं साऱ्या जन्मांत
असे कष्ट काढले नाहींत. मी तुझ्या बरोबर सलोखा
करण्यास तयार आहें. मला कसेही करून सोडून
दे. मीं पूर्वी जें जें काय तुला दिलें आहे, तें तुला
बहाल करितो, व पुन्हा कधीं तुझ्या वीस जा-
णार नाहीं.'' हे ऐकून त्या मनुष्याला फार आनंद
झाला आणि त्यानें त्याचें ह्मणणें मोठ्या संतोषानें
मान्य केलें.

जग हें कुव्याच्या बांकड्या संपटाप्रमाणे आहे.
आणि तें सरळ करण्याविषयी कड वर्षांपासून जो
तो आपआपल्यापरी खटपट करीत आहे. पण त्याच्या

हातांतून तें सुटले पुरे कीं, पूर्ववतू त्याचा आकडा
वळलाच! नाहीतरत्याचें काय व्हावें? कोणालाही प्रथ-
मत: लिस न होतां कर्म कसें करावे हें समजून घेतलें
पाहिजे. ह्मणजे तो धर्मवेडा होत नाहीं. जग हें कु-
-ऱ्याच्या -धोपटाप्रमाणे वाकडे आहे. तें कधींही आ-
पत्त्या मनाप्रमाणें गरळ होत नाहीं. हें कळले त्यणजे
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मग आपण धर्मवेडे होत नाहीं. दारूचे वेड, वि-
फल्यांचे वेड; अशीं जगामध्ये अनेक प्रकारर्चा वेडे आ-
हेत. अशाच वर्गातील एक तरुण स्त्री हतेी. ाइचकागो-
मध्ये स्त्रियांर्ना बांधले एक घर आहे. त्यांत कांहीं ध-
देवाले पुरुष जमतात आणि तेथील स्त्रिया त्यांस गायनाची
वगैरे ताली; देत असतात. ह्या स्त्रियापैर्कांच ती एक
खी होती. एक दिवशीं ही तरुण स्त्री दारू पिणे, चिरूट
ओढणे वगैरे व्यसनाच्या सबंधाने माझ्यापाशी बोलत
असतां, ती ह्मणाली ''ह्या सर्वांवर मला एक रामबाण
उपाय ठाऊक आहे. '' मीं तिला विचारिलें ''असा
कोणता उपाय?'' ती ह्मणाली ''तुह्यांला हॉल हौस
माहीत नाहीं काय?'' तिच्या मते हें हॉल हाऊस
ह्मणजे एक मनुष्यांच्या हाडी खिळलेल्या दुर्व्यसनास
केवळ त्रैलोक्यचिंतामणीची मात्राच! असले धर्मवेडे
लोक हिंदुस्थानातही आहेत. त्यांना असें वाटतें कीं
एकएका ० स्त्रीला दोन दोन तीन तीन पति करण्याची
मोकळीक दिली की सर्व दुराचार बंद पडतील. हासारा
धर्मभोळेपणा आहे. शहाणी मनुध्यें आहेत तीं असें वेडेपण
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करीत नाहींत. त्यांना खरें कर्म करतां येतचनाहीं. ह्या

जगामध्ये जर धर्मवेड नसतें, तर तें हली आहे,
त्यापेक्षां पुष्कळ पटीनें अधिक सुधारले असतें. धर्म-

वेड हें मनुष्यजातीची उन्नति करते असें समजणे
हा निवळ दुराग्रह व मूर्खपणा आहे. इतकेंच नव्हे
तर तो मनुष्यास हलका करणारा एक ओंडका आहे.
कारण, तो राग व द्वेष यांना वर आणतो, लोकांना
एकमेकार्सा झगडावयाला लावतो, आणि त्यांना
पाषाणहुदयी बनवून सोडतो. आली जें जें काय करितो
व जें जें काय मिळवितो, तेंच काय तें जगामध्ये उस्कृष्ट

असें आपणांस वाटतें. आणि जें जें आली करीत नाहीं
किंवा जें जें आडी मिळवीत नाहीं, त्याला कांहीं
किंमतच नाहीं असें आखास वाटतें. ह्याकरितां
जेव्हां जेव्हां तुह्यांला धर्मवेडांत शिरण्याची पाळी
येईल, तेव्हां तेव्हां ह्या कुव्याच्या वाकड्या शेपटाची
आठवण करा. जगाकरितां आपल्याला झिजण्याचें,
किंवा जागत बसण्याचे मुळींच कारण नाहीं. आमच्या-
शिवाय तें खुशाल चालेल. सर्व सत्ताधीश प्रभू त्याचा
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नियंता व सूत्रधार आहे. त्याच्या कृपेखालीं तें दारूची,
चिरूटाची, लग्नाची, साऱ्या वासनांची व वेडाची
पर्वा न बाळगता सुखेनैव चालेल. तुह्यी जर्र सारी
धर्मवेडे सोडून द्याल, तर तुह्यी स्वत: चांगले काम
करूं लागाल. जो सस्कृत्य करितो तोच सरळ डो-
क्वाचा मनुष्य; तोच शांत मनुष्य; सद्विचारी आणि
थंड ज्ञानतंतूचा मनुष्य तोच; अत्यंत दयाळू व भ-
किमातू मनुष्य तोच; आणि तोच आपला कल्याण-
कर्ता होय. धर्मभोळेपणा हा निखालस मूर्खपणा

आहे आणि त्यांत सदयता नाहीं. त्याला जगास
सरळ करितां येत नाहीं, व तो निर्मळ आणि पूर्ण

होत नाहीं.
आपल्याअमेरिकन इतिहासातील ऽभेशावर-जाहा-

जावरच्यालोकांची, आणि तेथें प्युरिटान लोकांप्रमाणें
कसे आले ह्याची पणास आठवण नाहीं काय? प्रारंभी

तेअगदीं पवित्र आणि सुजन होते, पणलौकरचदुसऱ्या
लोकांसर्गोजूलागले. कोठचाही इतिहास पहा, मनुष्य-

स्वभावाचाप्रकारहाच. छळ दुःसहहोऊनजेलोक पळ
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काढताततेच लोक हवी तशी अनुकूल संधी सापडली कीं
लगेच त्या लोकांवर उलटून पडून छळास सुरवात कीर-
तात. मीं दोन अडुत गलबतांविषयीं वाचले आहे. प-
हिले नोवाचें गलबत आणि दुसरें ''मेहावर.'' को-क ह्मणतात कीं, सर्व उत्यत्ति नोवाच्या गलवतापासून
झाली. अमेरिकन लोक ह्मणतात कीं, जवळ जवळ
अर्धे जग 'पेशावर''पासून उत्पन्न झालें आहे.
असें न ह्मणणारा गृहस्थ मला येथें कचित आहे-
ळला असेल. (माझा आजा किंवा पणजा ''मेहावर ''-
मधून आला होता' '' हें एक तऱ्हेचे धर्मवेडच. धर्म-
वेच्यापैर्का शेकडा नव्वदांना तरी काळजाचा रोग अ-
सावा, अथवा त्यांना अग्निमांद्य असावें, किंवा निदान
कांहीं तरी रोग असला पाहिजे. वैद्यांना सुद्धा हळू
हळू '' धर्मवेड '' हा एक प्रकारचा रोग आहे असें
समजून .येईल, असे शेकडो लोक' मीं पाहिले आहेत.
ईश्वर करो आणि मला तरी तो त्यांच्यांत न पाडी '

ह्या वावतीमध्यें माझा तर दृढनिश्चय झालेला
आहे. तो हा कीं, आपण कोणत्याही धर्मवेडाच्या



श्रीमोदेवेकानंदस्वार्मा. ते ४५
सुधारणेच्या संबंधापासून अलग राहावयाचे. जे वि-
चारे मद्यपी बनतात, त्यांच्यावर दारूवाजाची तरी
प्रीति असते असें आपण ह्मणाल काय? व्यसनी ते
व्यसनीच होत. कारण ते व्यसनापासूनच आपणास
कांहीं तरी मिळावे ह्मणून अपेक्षा धरून वसतात.
लढाई संपली नसंपली तोच सुटीकरतां औत घुसतात.
व्यसनी लोकांच्या पिठ्यांतून आपण जाऊन आलात,
कीं ते एकमेकांवर किती प्रीति करितात, व त्यास

दुसऱ्याचा खरोखर किती कळवळा येतो हें तुलांस
तात्काळ कळून येईल. नंतर त्यांना अधोगतीस पो-
चविणाऱ्या अनेक गोष्टी समजून घेण्य्राचा -उग्र
कराल, तर तुह्यांस असें गडू-क-आपणे;स!त्याच्या जणी असतो, तर ,'द्धळू'',आत्महरया सुद्धा

करून घेतली असती! मलाएकाबाई आढवले-हिचा
नवरा अट्टल दारूबाज. वऱ्यषाच्य्रारजूद्दल!ती
माझ्यापारर्पा पुष्कळ नालस्ती डले-केत.तिला निईटून सांगितले कीं, देद्धडेलेलोकांस तें व्यसन लावून देण्यात त्यांच्या बायकाच

-
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कारणीभूत होतात. मीनेहर्मा खरें असेल तेंच बोलतों,
तोंडदेखणे मला बोलत येत नाहीं. सोसणे, 'धीर ध-
रणे' हे शब्दच ज्या बायकांच्या मनांतून गेलेले
असतात, आणि ज्यांच्या मनातील स्वतःसिद्ध हो-
ण्याच्या खुळसट कल्पना पुरुषांनी आपल्या चरणी
लागावे असें ह्मणत असतात. आणि त्यांना जी आवडत
नाहीं, अशी एखादी गोष्ट तोंडांतून निघाली कीं त्या

रडूं लागतात,-आका-सपाताळ एक करितात,-त्या
बायका जगाचे केवळ विष होत. आणि आश्चर्याची
गोष्ट ही कीं, जगांतील अर्ध्या पुरुषांनाही त्या आत्म-
हत्येला प्रवृत्त होऊं देत नाहींत. अशा बायकांचे
कैवार घेणारे जे कोणी गुरु असतात, व जे 'त्याना

''वायानो! तुझी पृथ्वीच्या पाठीवर एक अद्धत प्राणी
निर्माण झाला आहां '' असें ह्मणतात, त्यांच्याकडून
त्या अर्धी उपासमार करून '' घेतात. अशांपैकी
बहुतेक बायका असल्या गुरूंना खुशाल खणतात कीं
''हेच आमचे गुरु आहेत.'' आणि त्यांनाच त्या
द्रव्य वगैरे: सर्व कांहीं अर्पण करितात. अशाच तऱ्हेने
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ह्या गाधी चालत असतात. जन्म हा कांहीं अशा
प्रकारची थट्टा नव्हे. त्यांत ह्यापेक्षां थोडा तरी.भार-
दस्तपणा आहे.

?ं आतां मला आजच्या व्यास्यानातील मुख्य मुख्य
मुद्दे आपणास ध्यानांत ठेवण्यासारखे आहेत ते सागू
द्या. जग आमचे काहीएक लागत नाहीं. जगा-
करितां कोणतीही गोष्ट करण्याला आपणा सर्वास
श्रेष्ठ हक्क आहे. जगाला मदत करणें ह्मणजे आ-
पत्या खतालाच मदत करणें होय. दुसरी ध्यानांत
ठेवण्यासारखी गोष्ट ही कीं, ह्या ब्रह्मांडामध्यें
परमेश्वर आहेच. तुमची किंवा माझी मदत पाहिजे
ह्मणून जग खोळंबून बसले आहे, ही गोष्ट खरी
नव्हे. परमेश्वर सर्वत्र तत्पर आहे. तो अजरामर,
अनाद्यत शतरोबोर आणि अखंड जागृत आहे.
त्याचा व्यापार सारखा चालू आहे. जगांतील व्यक्त

स्वरूपे व ह्यलचाली ह्या सर्व त्याच्या आहेत. तिसरे,
आपण कोणाचाही द्वेष करूं नये. जग हें नेहेमी
चांगल्याच्या आणि बाइटाच्या मिश्रणाने चाललेले
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आहे. दीनाविपर्या कळकळ बाळगणे, दु-कृत्ये कर-
णारादरही प्रीति करणें, हें आपलें कर्तव्य आहे.
जग ही नीतिमत्तेनें रुथापन केलेली तालिम आहे.
तिच्यामध्ये आपण सर्वीनीं तालमीचा अभ्यास करून
अध्यात्म सामश्रीने अधिक अधिक पुष्ट व्हावें.
चवरवेै, आह्मी कोणत्याही प्रकारे देवभोळे होऊं नये.
कारण, धर्मवेड हें प्रेमाच्या विरुद्ध असतें. धर्मवे-
ड्यांची नेहर्माची सण आपण ऐकतोच काrं '' मी
पातक्यांचा द्वेष करीत नाहीन, पण पापाचा द्वेष क-
रत.'' परंतु पातक आणि पातकी ह्यांचा खराखुरा
भेद जो कोणी दाखवून देणारा मनुष्य असेल, त्याची
सुरत पाहावयाला मला पाहिजे५ तितके दूर जावे
लागलें तरी मी जाण्यास तयार आहें.. तें ह्मणावयाचें
फार सौपं आहे. पाशश्रीतला आणि त्याच्या गुणातला
भेद जर आह्यांससमजू लागला, तेर आखी पूर्णत्वासच
पोचलो असें झटले पाहिहजे. पण तें कुरणे सौपं
नाहीं. उत्तरोत्तर आली जर शांत झालेण अमचे
ज्ञानतंतूंची खळवळ जर कर्म१ पडली, तर आली
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चांगले होईल.

श्रीमद्विवेकानंदस्वामी. १४९
होऊं व आमचे कर्मही पहिल्याहून

मीपणाचा निखालस विसर पडणें
ह्याचेच नांव अलिहपणा.

आपल्यापासून निघाले कर्म, ज्याप्रमाणें प्रति-

किया घडून परत आपल्याकडेच येतें, त्याचप्रमाणे

ओमच्या कर्माचा परिणाम दुसऱ्यावर घडतो, व दुस-
त्याच्या कर्माचा परिणाम आपल्यावरही घडत असतो.
कदाचित् आपणा सर्वांच्या प्रत्ययाला सुद्धा ही गोष्ट

आलेली असेल कीं, मृनुष्ये एकदा दुष्कर्म करूं ला-
गर्ला ह्मणजे तीं उत्तरोत्तर अधिकाधिकच करूं ला-
गतात; आणि तीं जेव्हां सत्कर्मे करावाला प्रारंभ क-
रतात, तेव्हां तीं सारा वेळ सत्कर्मेच करीत सुटतात;
व दिवसेंदिवस सामर्थ्यवारर होत जातात. कर्माच्या ह्या



१५० कर्मयोग भाग ६ या.

गुणाच्या परिणामाची उपपत्ति '' आपण परस्परांवर
कांहीं. तरी कार्य करितो '' द्याशिवाय दुसरी कोणतीच
सांगतां यावयाची नाहीं. पदार्थविज्ञानरपाखाप्रमाणे
पहिलें तरी, आपण जेव्हां एखादे काम करीत अ-
सतों, त्या वेळीं आपल्या मनोलहरीचेही तसेंच कार्य

चालले असतें असें ह्मणतात. आणि त्याच स्थिती-
मध्ये जी जीं मने असतील त्यांच्या त्यांच्यावर माझ्या
मनाचा संस्कार घडण्याचा गुण असतो. एखाद्या खो-
लीमध्यें एकाच खरार्चा निरनिराळी वाद्ये आणून ठे-
विर्ला आणि त्यांतील एक जर वाजू लागलें, तर स-
वीतून तोच स्वर घुमत असल्याचें आपणांस दिसून
येईल. त्याचप्रमाणें ह्या मनाच्या स्थितीतही एकजा-
तीचा धक्का बसून एकच धर्म खेळत असल्याचें दिसून
येईल. ज्या ज्या मनामध्ये एकच धर्म भरलेला असतो,
ती तीं सारी मने एकाच विचाराने विकृत होतात अ-
थात ही विचारशक्ति, अंतराच्या प्रमाणाने रआणि इतर
कांहीं कारणाप्रमाणें मनावर आपला कमजास्त अंमल
चालविते. आणि त्याचा तो गुण घेण्याला मन अगदीं
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''आ'' करून बसले असतें. कल्पना करा कीं,
मी एखादे दुष्कृत्य करीत आहें; माझें मन एका
विविक्षित स्थितीमध्यें आहे; तर ब्रह्मांडातील जितकी
जितकी मने त्याच स्थितीमध्ये असतील, तिक ति-
तकीं माझ्या मनोविकारानें विकृत होतील. तसेंच
मी जेव्हां सकृत्य करीन, तेव्हां माझें मन दुसऱ्या प्र-

कारच्या लहरीमध्ये असेल. आणि त्या स्थितींत जि-
तकीं मने असतील, तितर्का सारी मने माझ्या मनो-
विकाराने विकृत होऊं शकतील. आणि ह्या गुणांचा
जोर ज्या मानानें अधिक किंवा उणा असेल, त्या मा-
नाने ही मनाची शक्ति, इतर मनावरही अधिक किंवा
उशा अंमल चालवील.

ही गोष्ट नीटपणे ध्यानांत येण्याला खालचा दृष्टांत

फारच समर्पक आहे. प्रकाशकिरण ज्याप्रमाणें कोण-
त्याही पदार्थीला पोचण्यापूर्वी लक्षावधि वर्षें प्रवास क-
रीत असतात, त्याचप्रमाणें विचारलहरीही, आपल्या
स्थितीशी तुत्य असा पदार्थ मिळेपर्यंत शेकडो वर्षे

प्रवास करीत असल्या पाहिजेत. ह्यावरून ही गोष्ट अं-
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गदी शक्य आहे की, आमचे वातावरण चांगल्या व
वाईट अशा दोन्ही धळूयानी भरलेलें असलें पाहिजे. प्रत्येक

मेंदूतून निघालेला विचार, धक्के देत जात असल्या-
प्रमाणें जात असतो, आणि त्याला योग्य पदार्थ मि-
ळतांच त्याचा तो स्वीकार करतो. अशा प्रकारचे धक्के

घेण्यास तयार असलेलें कोणतेंही मन तेव्हचि त्याचा
स्वीकार करते. कल मनुष्य जेव्हां टपष्कर्मे करितो,
तेव्हां तो एका विविक्षित विकारोत्यन्न स्थितींत आ-
फ्लूले मन आणतो. आणि त्या स्थितीला सरूप अस-
णाऱ्या सर्व लहरी, आणि वातावरणांत भरून
तरंगत असणाऱ्या लहरी, ह्या सर्व त्याच्या मनांत यु-
साची सुरवात करतात ह्याच कारणानें दुराचारी
मनुष्य बहुतकरून अधिकाधिकच दुराचरण करीत
सुटतो. त्याची कर्मे वाढतच जातात. सत्कर्म कर-
णाराची गोष्टही असीच होते. तोही वातावर-
णांतील लहरी ग्रहण करण्यासाठी तयार होऊन बस-
लेला असतो. ह्यामुळे त्याची सअत्येही वाढतच
जातात. खणून आली दुराचरण करतांना द्विगुणित
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अनर्थामध्यें पडतो. एक तर आह्मी आपला दुथवाह
आपल्या सभोवार पेरून सोडत, आणि दुसरें आ-

ऽ..मच्या दुराचाराचा पारणाम दुसऱ्यास भावावयास
लावतो ह्यावरून आमची दुष्कृत्ये शैकड वर्षापा-

सून दुसऱ्यास भोंवत राहणे शक्य आहे. दुकूत्य
करण्यामध्ये आर्खा आपल्य१ स्वतःला आणि दुसऱ्या-
लाही दु:खात पाडती. त्याचप्रमाणें सस्कृत्य

करण्यामध्यें आली१ आपलेही कल्याण करतो, आणि
दुसऱ्याचेंही पण कल्याण करित. आणि मनुष्यओ-

तील दुसऱ्या इतर सक्तीप्रमाणे सच्छक्ति आणि अ-
सच्छक्ति ८ही बाहेरच्या शक्ति अ ापणामध्ये घेऊन
वाढत असतात.

कर्मयोगाप्रमाणें, कोणत्याही मनुष्याने केले कर्म,

त्याचें फल उत्पन्न होईपर्यंत नाश पावत नाहीं.
त्याच्या फलप्राप्तीला 'सृष्टीकडून सुद्धा प्रतिबंध क-
खत नाहेां. मां जर दुष्कर्म केलें तर, त्याचें दु :ख
मला भोगले ंrए पाहिजे. त्यांतून सोडविण्याला किंवा तें
थांबवून धरण्याला ब्रह्मांडामघ्ये मुद्धा शक्ति नाहीं.
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तसेंच मीं सस्कृत्य केलें तर, त्याचें सल मिळण्यांत
प्रतिबंव करण्याचेंही ब्रह्मांडांत स ामर्थ्य नाही. कारणला,
त्याच । धर्म हा असलाच पाहिजे. त।े चुकविण्याला
किंवा टाळण्याला कोणीच सम र्थ नाहीं. आतां कर्म-
योगाच्या सवधाने आणखी एक फारच सुंदर आणि
भारदस्त विषय विचार करण्यासारखा आहे. तो हा
कीं, ही आमची सत्कर्मे व दुष्कर्म एकमेकांशी अगदी
चिकटून राहिलेर्ला असतात. हें कर्म पूर्णपणे चांगलेच
आहे किंवा हें कर्म पूर्णपणे वाईटच अहे, असें आह्मांस
खात्रीनं एका शब्दाने सुद्धा ह्मणतां येणार नाहीं, किंवा
एक ओळ लिहिहेता येणारनाहीं. एकसमयावच्छेदेकरून
चांगली व वाईट फळें उत्पन्न करीत नाहीं, असें ए-
कही कर्म नही. अग र्दां जवळचेच उदाहरण पाहिजे
असेल तर, मी आपणाबरोबर बोलतों आहें. ह्याला
आपणापैकी कांहीं लोक कदाचित् मी चांगले करीत
ओहें असें हाणत असतील. पण हें करतांना मी क-
दाचितू हवेतील अति सूक्ष्म जीव ठार मारत असेन
किंवा असेंच दुसरेही कांहीं वाईट कृत्य करीत असेन.
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मनुष्यांचें असें कोणतेंही कृत्य नाहीं, कीं जें सन
वाईट किंवा पूर्णपणे चांगले असेल. कर्म, आमच्या
अगदीं निकट सान्निध्याला असलें; आणि त्याचा
परिणाम आमच्या परिचित मनुष्यावर होत असला,
झणजे तें कर्म फार चांगले आहे असें आखी ह्य-

णतो. आणि त्यांच्यावर त्याचा परिणामही फार चा-
गल्या तऱ्हेचा होतो. उदाहरण, आपण आपल्या
सवधाने माझें बोलणे चांगले आहे असें ह्मणाल, पण
सूक्ष्म जीव तसें ह्मणणार नाहींत. आपण फक्त

आपल्याकडे पाहता, सूक्ष्म जीवांकडे पहात नाहीं.
माझ्या भाषणाचा परिणाम ज्या मार्गावर घडतो, तो
मार्ग आपणास खुला होतो. पण सूक्ष्म जीवांना तो
कांहीं इतका उघडा होत नाहीं ह्मणून आमच्या दुष्क-
माविषर्थी आखी विचार करूं लागली तर असें दिसते
कीं त्यापासून कांहीं तरी चांगला परिणाम होणें शक्य
आहे. सत्कृत्यामध्ये पाहूं गेलें तर, त्यांतही कांहींना
कांहीं तरी वाईट दृष्टीस पडते व दुष्कर्मामध्ये पाहूं
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लागलें तर त्यांतही कांहींना कांहीं चांगले काम दृष्टीस

पडते, हेंच कर्मौतील हृद्य होय.
पपा ह्यावरून काय निघते? तर ह्यांतील सारांश

हा, कीं निरुपद्रविक ह्मणजे पवित्र; व उपद्रविक ह्मणजे
मलीन; असा अर्थ धरून विचार केला तर, निखालस
पवित्र व निखालस मलीन असें कोणतेंच कर्म असत
नाहीं. दुसऱ्याला उपद्रव दिल्यावांचून आह्यांला
जगता येणार नाहीं, कीं प्रधासोच्छ्रास घेता येणार
नाहीं. आली अन्नाचा प्रत्येक घास घेतो तो क्ष-
ऱ्याच्या तोंडातला काढून घेत असत. दुसरे अनेक
जीव घेऊन आमचा एक जीव आखी जगवीत असतो
भगवद्रीतेमध्येंही असेंच सांगितले आहे. मनुध्यें
ह्मणा-जनावरे ह्मणा-किंवा अतिसूक्ष्म जीवजंतु ह्मणा-
ह्यांच्यापैर्का-हा-नार्हा तो-पण त्यांच्यावर धाड ही
घातलीच पाहिजे. असा प्रकार असल्यामुळें स्वभा-
वगत्याच निखालस निरुपद्रवी कर्म असें कोणतेंच होणें
शक्य नाहीं. आपणास अखंड कर्म करत येईल, पण
ह्या घोटाळ्यांतून बाहेर पडण्याला मात्र मार्ग नाहीं.
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तुह्यी कम कर कर करा; पण कर्माच्या फलांतील
चांगले वाईटपणा नाहीसा होणें मात्र अपरिहार्य आहे.

तेव्हां दुसरा विचार करण्याचा मुद्दा हा आहे कीं,
कर्माचा शेवट तरी कोणता? प्रत्येक देशातील पुष्कळ
लोकांचा असा भरवसा असल्याचें आपणांस दिसून
येतें कीं, पुढें असा एक काल येईल कीं, त्या वेळीं
हैं सारे जग पूर्णावस्थेला पोचेल तेव्हां रोग नाहीं;
मृत्यू नाहीं; दुःख नाहीं; किंवा दुष्टपणाही नाहीं.
अज्ञान्यांना घोड्यावर घालून त्यांच्या अंगांत वारे
भरविण्याला ही कल्पना फार छान आहे. परंतु आ-
पण एक क्षणभर जर विचार केला, तर सकृद्दर्श-

नीच आपल्या लक्षांत येईल कीं, असें होणेंच मुळीं
शक्य नाहीं. चांगले आणि वाईट हें एकाच नाण्याचे
उलट सुलट गुण असलेले जर कळतात, तर ही
गोष्ट होणार कसी? वाटाला कंटाळन त्याच वेळीं

२६.त्याचें आपण चांगल करणार कसें? पूर्णता ह्मणजे

तरी काय पू परिपूर्ण आयुष्य ह्मणजे बहुतेक त्याच्या
नित्यधर्माच्या उलट होय. आपल्या स्वतःमध्यें आणि



कर्मभोग

बाह्य जगांतील प्रत्येक वस्तूमध्ये अखंड चाललेला
जो-झगडा, ह्याचे नांव आयुष्य किंवा जन्म. आपण
खरोखर प्रतिक्षण बाह्य जगाबरोबर झगडत असत,
आणि त्यांत आमचा पराभव झाला कीं आमचे
आयुष्य संपलेच उदाहरणार्थ हवा आणि अन्न. ह्या-

च्याकरितां आमचा सारखा झगडा सुरू: आहे. हवा
आणि अन्न मिळाले नाहीं, कीं आखी मरणार. आ-
युघ्य ही यःकश्चितूहलकी व तरंगणारी वस्तु नव्हे,
तर तें गुणाचे मिश्रण आहे. आतील एक तत्व

आणि बाह्य जग ह्यांच्यांतील जो झगडा त्याचें नांव
आयुष्य. ह्यावरून हा झगडा संपला कीं, आयुघ्या-
चीही समासि झालीच हणृन समजावे, हें अगदी
उघड आहे.

परिपूर्ण सुखाची किंवा दिव्य सुखाची जी कल्पना
आहे, ती ग्रहण केली ह्मणजे हा झगडा बंद झाला.
झगडा बंद झाला ह्मणजे आयुळपसंपले. आणिआयुष्यच
मुळीं नार्हांसे झाले तर झगडाही नार्हासा होऊ शकेल.
तसेंच आत्मांला द्या काल्पनिक सुग्याचा एक सहस्रांश
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लाभण्यापूर्वीच ही पृथ्वी थंडगार पडेल. आणि आली
कोरेच्याकोरे राहू! ह्मणून हा चमत्कार दुसरा कोठे अस-
ला तरी, ह्या जगांत हेत्यो शक्य नाहीं. जगाला
मदत करणें, ह्मणजे आपली आपल्यासच मदत करणें
हें आपणस पूर्वी समजलेच आहे. दुसऱ्यासाठी
काम करण्यांत आपणास पवित्र करणें ' हा प्रधान

हेतु असतो. निरंतर दुसऱ्यासाठीच कर्म करीत
राहणे, ह्मणजे खत :ला विसरण्याचीच खटपट करणें,
होय. आणि हा खत :चा विसराळूपणा हेंच कायते
ह्या जन्मांत शिकण्याच१ मोठा धडा आहे. आपणच
आपत्त्याला सुखी करूं असें जें मतुप्याला वाटतें,
ते१ मूर्खपणा वरीच वर्षें झगड्यांत लोटल्यानंतर
अखेर त्यास समजून चुकते कीं, स्वार्थत्यागाला नि-
जधामास पाठविण्यांतच कायते खरें सुख आहे.
त्याच्याशिवाय दुसऱ्या कोणाच्यानेंच त्याला सुखी
करवत नाहीं. धर्माचे प्रत्येक कर्म; दयेचा प्रत्येक

विचर.; परोपकाराच५. प्रत्येक कार्य; आणि हरएक
सकूत्य ही सारी आमच्या लहान लहानशा ।
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'' मीपणांतून '' इतका मीपणा काढून घेतात कीं,
शेवटीं आह्यांला आमच्या मीपणाची आठवण फा-
स्व थोडी राहते. ह्मणूनच तें सर्व चांगले. ज्ञन,
भक्ति आणि कर्म ही सारी एकच ठिकार्णा पोचत
असल्याचें आपणस दिसून येतें, ''मी'' हें सर्व नाही
होऊन जातें, त्या वेळीं ''तूं 'च काय तें ख्रिलिक रहाते.
पुरिपूर्ण रीतीनें आणि श ।अत मीपणाचा विसर पडणें,
हच कायते खरे तत्व किंवा खरें सौख्य अहे. आणखी,
त्याला समजो वा न समजो-पण कर्मयोग मनुष्याला
त्याच ख्रिवतीला पचवितो. एखाद्या धर्माध्यक्षाला अकर्तृत्व
ईजराची कल्पना भयंकर वाटत असेल; ईवरहा कर्तृत्व-

वातूअसे त्याचें दृढमतअसेल; त्यास तो अगदीं चिकट-
लेला असेल; आणि तो आपला निराळेपणा व दृढनिश्चय
संरक्षण करण्याची इच्छाही धरू शकेल. पण त्याच्या
नीतीच्या कल्पना खरोखर जर चांगल्या असल्या
तरी-निखालस मीपणाच्या विस्मरणाच्या पायावर
येऊ शकत नाहींत. आणि तो तर साऱ्या नातितत्वाचा
पाया आहे. तो आपणाला मतुध्यापर्यत, जनावरा-
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पर्यंत व गंधर्वपर्यंतही वाढविता येईल. नैतिक प-
द्धीत खणून जितक्या आहेत, त्यांच्यामध्यें ही
एकच मूळकल्पना व हें एकच मूलाधार तत्व खे-
ळत असतें.

ह्या जगामध्ये मनुष्यांचे अनेक वर्ग दिसून येतात.
दैविक मात्रे-ही आपलाला अगदींच विसरलेली
असतात. आणि तीं अ!पल १ प्राण जाईत दुसऱ्याचे
केवळ चांगलेच करितात. अशीं मनुघ्ये अत्यंत श्रेष्ठ

होत. कोणत्याही उपमात असे लोक शंभर असतील.
तर त्याला कधींच निराश व्हावें लागणार नहीं. पण
दुर्दैवाची गोष्ट ही कीं, असे लोक फारच थोडे? असू.
तात. त्यानंतर दुसरे कांहीं चांगले '०.इसलेक्येर
ते आपल्याला जेथपर्यत चढू । ५६रतेरथपर्यत
दुसऱ्याचे वरे करितात. एक२२४६तो दुसऱ्याला दु:ख देऊन लें कीरतो. आहेते.
मच्या संस्कृत कवीनी आणखी तेज१२५वर्ग केला आहे. ह्यांतील लोक दुसऱ्याला-,Z
नाकारण-दु :ख देतात. अशा प्रकारे जे कोणी चांगले
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करावयाचें खणूनच चांगले करितात, ते अत्यंत श्रेष्ठ

मनुष्य. हे एका टोंकला असतात; आणि दुसऱ्या टोंकाला
जे केवळ दु :ख द्यावे खणूनच दु :ख देणार, ते असतात.
त्यांना त्यापासून कांहीं एक फायद१ नसतो तरी, क्यु-
ऱ्याचे वाईट करावे असा त्यांचा स्वभावच असतो.
ह्यावरून आमच्या कवीने हटल्याप्रमाणें, जो मनुय
दुसऱ्याचें वरे करण्यासाठीं आपला देहू खची घा-
लत।े, तो सर्वांत श्रेष्ठ व संत :ला निखालस विसरणार।

होय. आणि तोच खरोखर सर्वोत्तम पुरुष.
संस्कृतामध्ये दोन शब्द आहेत. एक '' प्रवृ२स ''.

ह्याचा अ र्थ आपल्याकडे ओढणे. आणि दुसरी '' नि-
वृत्ति ''. ह्याचा अ४ वाहेर टाकर्णे. आपल्यकडे
ओढणे, ह्यालाच आखी जग, '' मी '' व '' माझें ''
असें ह्मणतों. संपत्तीलने, वैभवाने, सत्तेने, नांवलौकि-
काने आणि कीर्तीने, स्वत :ला-अहंकाराला-संपन्न
करणाऱ्या, प्रकृतीस वळू करून '' माझें र'' ह्या विंदू-
कडे हरएकास वळवून आणणाऱ्या ज्य । ज्या गोष्टी१

आहेत, त्या सर्वांचा ह्यांत समावेश होत१े. झणजे
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'' प्रवृत्ति'' !'हा गुण, प्रत्येक मनुभप्राण्यामध्ये स्वभाव-
सिद्धच असतो. प्रत्येकातील कांहींना कांहीं तरी.घेऊन
तें एकाच ठिकाणी आणून तो बिंदु फुगवितो. हा विंदु
खणजे मनुष्याचा स्वतःचा जो आवडता अहंकार तो.
हा धर्म जेव्हां मोडावयास प्रयत्न होतो तेव्हांच
निवृत्ति-ह्मणजे स्वार्थत्याग-प्रास होतो. आणि स्वार्थ-
त्याग प्रास झाला कीं, धर्म आणि नीति यांचा उदय
होतो. प्रवृत्ति आणि निवृत्ति, ह्या दोनीही कर्म-

प्रकृतिजन्य आहेत. पहिली असत्कर्मरूप आहे;
आणि दुसरी सत्कर्मरूग् आहे. निवृत्ति ही, सारे धर्म
व सारी नीतिशास्त्रे यांचा मूळपाया, निरहंकार-
तेची परिपूर्णता, व इतर प्राण्यांसाठीं कायावाचा व मन
अर्पण करण्याची सिद्धता होय. कोणताही मनुष्य
जेव्हां ह्या स्थितीला पोचतो, तेव्हां त्याला कर्मयोगाची
सिद्धि प्रास होते. सत्कर्माचे सर्वांत श्रेष्ठ फल तें
हेंच. एकाशा मनुऱ्याने शास्त्राचा एकही अंश जरी
पाहिला नसला; कोणत्याही देवावर त्याचा जरी वि-
श्वास नसला; त्यानें भक्ति जरी कर्धा केली नसली;
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साऱ्या जन्मांत, एक वेळही परमेश्वराची प्रार्थना

केली. नसली तरी सत्कर्माचे अल्प सामर्थ्य-

ही, दुसऱ्याकरितां जीव, किंवा दुसरें कोणतेंही,
खर्ची घालावयास सिद्ध होण्याच्या स्थितीला त्यास
पोंचवितें. धार्मिक मनुष्य आपल्या उपास-
नेने, शास्त्राने, व ज्ञानाने ज्या ठिकाणी पोचतो,
त्याच ठिकाणी तोही पोचतो ह्यावरून आपणास
समजून येईल कीं, तत्ववेत्ता, कर्मनिष्ठ आणि भक्त हे
सारे एकाच ठिकली पोचतात. आणि तें ठिकाण
ह्मणजे ''निरहकारता'' हें होय. त्यांच्या पुष्कळ
धर्मपद्धती व शाखपद्धती भिन्न भिन्न असल्या तरी
सुद्धा, इतरांकरितां जो मनुष्य सर्वस्व खर्चा घाल-
ण्यास तयार असतो, त्याच्याबद्दल सर्व मनुष्यजात
पूज्यबुद्धि व धाक बाळगते. तेथें पंथ, मताभि-
मान ह्याविषयी तर मुळीं प्रश्रच नाहीं, पण जी
मनुप्टो कोणत्याही धर्मकल्पनेच्या विरुद्ध असतात
त्यांनीं ह्या निखालस निस्पृहपणल्या कृत्यांतील
एखादे कृत्य जरी पाहिले, तरी त्यांस सुद्धा वाटतें
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क१, त्याच्यावर दू-पबुद्धि ठेवावी. ''एशियांतील
प्रकाश '' आणून एडविजू अनोंल्ड याने जें पुस्तक

केले आहे, तें वाचून अतिशयित धर्मनिष्ठ असे
खिस्तीधर्माचे लोक, ''ईश्वर मुळींच नाहीं; परोपकारा-
शिवाय दुसरें पुण्य असें कांहीं नाहीं '' असें प्रतिपादन
करणाऱ्या बुद्धाला सुद्धा पूज्य मानित असलेले आपण
पाहिले नाहींत काय? गोम लणून इतकीच कीं, धर्म-
दिनष्ट लोकना, आपल्या आयुच्यातील रोख व पल्ल्या-

प्रमाणेच, अपल्याहून भिन्न असणाऱ्यांच्या आयु-
त्यांतील रोख व पल्ला हुबेहुब असतो, हें समजत
नाहीं. भक्त, आपल्यापुढे निरंतर परमेथराची कल्पना
ठेवून आपिण सभोवार सर्व पुण्य भरून सरते शेवटीं
त्याच पदला पोचतो. आणि ह्मणतो, ''सारा कर्ता

करविता तूंच आहेस,'' आपणाकडे कांहीं नाहीं.
हीच निरहंकारता. ज्ञानी हा, आपल्या ज्ञानाच्या योगाने,
दिखाऊपणा, ही सारी फसवणूक आहे असें समजून
स्वाभाविकपणेच तो एकदम टाकून देतो. तीच निरहं-
कारता. ह्मणन् कर्म, ज्ञक्रि आणि ज्ञान ही सारी
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येथें एकत्र मिळतात. प्राचीन काळांतील धर्मो-

पदेशक ''परमेश्वर ह्मणजे कांहीं जग नव्हे.''
असें जें सांगत आले आहेत, त्यांतील भावार्थ
हाच. ह्मणून जग वेगळे आणि परमेश्वर वेगळा, हा
भेद अगदीं खरा आहे. जग ह्मणजे स्वार्थीपणा, हाच
त्यांनीं धरलेला अर्थ होय. स्वार्थत्यागीपणा हा परमे-
थर. एखादा मनुष्य सुवर्णप्रासादांत राहून, सिंहासनावर
बसून पूर्ण स्वार्थत्यागी बनतो, आणि मग तो ईश्वरांत
राहतो. दुसरा झोंपडीमध्यें राहतो, चिंध्या पांघरतो,
आणि जगामध्ये त्याचें काहीएक नसता स्वार्थपरायण
असतो. तो जगामध्यें सपशील बुडाला कवून
समजावे

आतां पूर्वींच्या आमच्या मुख्य मुद्यावर येतांना,
आझी हाणत कीं, आह्यांला चांगले काम करतांना
त्याच वेळीं काहीतरी वाईट काम केल्याशिवाय, किंवा
वाईट काम करतांना त्याच क्षणी कांहीं चांगले काम
केल्याशिव्राय कांहींच करतां येणार नाहीं. हे जर
खरें आहे, तर आपणास कर्म तरी कसें करतां येईल?
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आणूनच ह्या जगामध्ये अनेक पंथ झालेले आहेत. ते
आपल्या उलट्या आणि आश्चर्यजनक पद्धतीकेजगा-
तून मुक्त कसें व्हावें ह्याकरित (, हळू हळू आत्म-
घात कसा करावा ह्याचा उपदेश करतात. कारण,
मनुष्य जर वाचला तर त्याला लहन लहान गरीव
प्राणी किंवा वनस्पती ह्यांचा जीव ध्यावा लागतो.
किंवा कोणाला आणि कशाला तरी दुखवावे लागतें.
ह्याकरितां त्याच्या मताप्रमाणे जगातून सुटण्यास
रस्ता आणून काय तो मरण हाच होय. जैन लो-
काचे सर्वसम मत काय ते हेंच. आणिण ह्याचाच ते
उपदेश करतात. हें मत तार्किक असावेंसें दिसते. परंतु
ह्याचा खरा रस्ता भगवर्द्रातेमध्ये दिसून येतो. आमच्या
जन्मति(ल कर्वे करतांना शून्याला-ब्रह्माला-अर्पण
करणें, किंवा फलत्याग करणें, ही अलिसतेची उपपत्ति

आहे. आपण जगापासून निखालस वेगळे आहो;
आपण जगारमव असून जें जें काय करतो, तें आ-
पण आपल्याकरितां करीत नाहीं; हें ध्यानांत
ठेवावे. अ ापल्याकरतां जें कर्म तुह्यी कराल, त्याची
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फळें तुह्यांकडे येतील. चांगले कर्म असेल तर त्याचें

चांगले फळ आपणांस घेतलें पाहिजे. आणि वाईट
कर्म असेल त्याचे वाईट फळ आपणांस मोगले पा-
हिजे. पण जें कर्म आपल्याकरता लागून करीत
नाहीं-मग तें कोणतेही कर्म असो-तर त्याचें
फल आपणांकडे येत नाहीं. ही कल्पना मनांत
एकदम उभी राहण्यासारखे आमच्या धर्मपुस्तकांत

एक अशाच समानार्थीचे वाक्य आहे. तें असें-
''मी जें कांहीं करीत आहें तें मजकरितां मुळींच
करीत नाहीं असें जो समजतो, त्यानें सर्व जगाचा
जीत घेतला; किंवा आत्महत्या केली; तरी तो
मरत नाहीं, किंवा त्यानें जगास मारले असें होत
नाहीं. '' खणून कर्मयोग उपदेश करतो कीं ''जगाला
सोडू नका; त्याचा त्याग करूं नका; जगाम-
थ्येच रहा; त्यांतील ग्राह्मामृत पिववेल तितके
पिऊन टाका. पण स्वतच्या उपभोगासाठीं ८-
एन जर कांहीं कर्म असेल, तर तें मात्र विल-
कूल करू नका. विषयोपभोग हीच काय ती इति.
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कर्तबता, असें समजू नका. प्रथम आपला अहंकार
ठार करा, आणि मग सर्व जग हेच आपण: असें
माना. वृद्ध खिस्ती मनुष्य ह्मणतात, '' ह्याताच्या
मलसाने मेलेच पाहिजे.'' ह्यांत स्वार्थावरच ह्याला.
ऱ्या माणसाची उत्प्रेक्षा केली आहे. सर्व जग
आपल्या उपभोगासाठी केले आहे असें ह्मणणे, हाच
स्वार्थ होय. कांहीं मूर्ख आईबापें आपल्या मुलाला
प्रार्थना करावयाला शिकवितात कीं, ''हे प्रभो! हे
चंद्र व सूर्य तूं मजकरितां निर्माण केले आहेस''
जणी काय ह्या पोराला प्रत्येक वस्तु निर्माण करून
देण्यावाचून परमेश्वराला दुसरा धंदाच नव्हता! असे
ज्ञानलवदुविदग्ध विचार आपल्या मुलांस शिकवू
नका. तशीच, दुसऱ्या कितीएक लोकांची मूर्खपणा
करण्याची दुसरी एक तऱ्हा असते. ते आह्यांला सौ--
गतात कीं हे सारे पट्टे आली मारून खावेत ह्मणून
निर्माण केले. आहेत, आणि हें जग मनुष्यांच्या उप-
भोगासाठी केलें आहे. हा सारा मूर्खपणा होय. असा
रीतीनें एखादा बाबसुद्धा खणेल कीं, ''मनुष्य हा
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माझ्याकरितां निर्माण केला आहे.'' आणि तोही प्रा-

यंना करील '' हे प्रभो! माणसे ही किती दुष्ट आहेत
पहा! कीं तीं आपणहून येऊन आमच्या पुढें खाण्या-
साठीं उभी राहत नाहींत; आणि तीं तुझा आज्ञाभंग
करितात !'' जग जर आमच्याकरितां निर्माण केलें
असेल, तर आधीही जगाकरितां निर्माण झाले असं
जग हें आमच्या उपभोगाकरितां केलें आहे अशी
मनाची समजूत होणें, ही अत्यंत दुष्ट कल्पना असून
ती आपल्या अधोगतीस कारण आहे. जग हें आ-
मच्याकरितां नव्हे; प्रत्येक वर्षी त्यांतील लक्षावधि
लोक पार जातात, व पुन्हा लक्षावधी लोक नवे येऊन
त्यांची जागा भरितात. त्याचा जगाला विधीही नाहीं
आणि निषेधही नाहीं. जग जितके आमच्याकरितां
आहे, तितपतच आली जगाकरितां आहो

ह्याकरितां यथायोग्य काम .करणें तर प्रथमतः
आपण अलिसतेची कल्पनाच सोडून दिली पाहिजे.
दुसरें, झगड्यांत मिसळू नये. साक्षीदार समजून
कर्म चाकूद्या. माझे वृद्ध गुरू खणत असत '' दाई
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मुलांवर ज्या दृष्टीने पाहते, तिकयाच दृष्टीने तुझी
आपल्या मुलाकडे पहा.'' दाई तुमचे मूल घेते;
त्याचे लड करते; त्याऊनची खेळते; आणि त्या-

च्यावरोवर इतक्या ममताळूपणाने वागते कीं जणी
काय तें मूल तिचेच; पण तिल१ तुह्यी कामावरून
दूर केल्याचे सांगा, कीं ती लगेच आपलें वाडवि-
छाइत घेऊन वाहेर पडलीच. मोहपाशांत पाडणारी
प्रत्येक गोष्ट ती विसरून जाते; तुमची मुले सोडून
दुसऱ्याची मुले घेतांना साधारण दाईला यत्किंचितूही
हुंदका येत नाही. तुमचे स्वत :चे खणून जें जें
तुह्यी ह्मणतां, त्याविषय तुलाही तसेंच झालें पाहिजे.
तुली दाई आहात; आणि परमेश्वरावर जर तुमचा
भरवसा असेल, तर तुह्यी आपल्या खणून ज्या ज्या
वस्तु खणता, त्या त्या सर्व त्याच्या आहेत. सवी-
त्कृष्टपणा आणि सामर्थ्य ह्यांच्याप्रमाणेंच सर्व अश-
क्तता ही नेहमी युक्तियुक्तीनें आत प्रवेश करीत असते.
अमका मका माझ्यावर अवलंबून आहे, आणि
दुसऱ्य८४ मल। वरें करत ां येतें, असें समजणे ही
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दुर्बलता होय. असा अभिमान, हीच सव आमच्या
बंधनाची आई आहे. आणि ह्याच बंधनापासून आ-
मचीं सारी दुःखे उत्पन्न होतात. आमच्या मनांना
आर्खा असें सांगितलें पाहिजे कीं, ह्या विश्वातले एक-
ही कोणी आमच्यावर अवलंबून बसले नाहीं.
एखादा भिकारी सुद्धा आमच्या देणगीवांचून खोळ-
वलेला नाहीं. एकाही जीवाने आमच्या ममतेची अ-
पेक्षा केलेली नाहीं. आणि एकही सचेतन वस्तु
आमच्या मदतीवांचून तटलेली नाहीं. सृष्टी ही सर्वांना
मदत करते आहे. आणि आमच्यातील लक्षावधी
लोक येथें नसले तरी ती तशीच मदत करीत रा-
हील.' तुमच्यासारख्याच्यानें किंवा माझ्यासारख्याच्यानें
सृष्टीची राहाटीकांहींचंदपडावयाचीनाहीं. पूर्वींसांगि-
तल्याप्रमाणे दुसऱ्याला मदत करण्याच्या द्वारे आपल्या
स्वतःला सुशिक्षित करून घेण्याला मोकळीक दिली
आहे. हाच आह्यांस व तुलांस आनंदाने दिलेला
हक्क होय. आह्यांला आमच्या जन्माम-ये मोठा
शिकावयाचा धडा हाच. आणि तो परिपूर्ण तयार
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केला ह्मणजे आली कधींही दुःखी असणार नाहीं.
मगआह्यी कोणत्याही व कोठच्याही समाजामध्यें विन-
तक्रार मिसळले जाऊं. तुह्यांला बायका असतील;
तुमच्याजवळ शिपायांच्या पलटणी असतील, आणि
सत्ता करावयाला राज्ये असतील. पण तुली जर
''जग हें आपणाकरितां नाहीं; आणि तें माझ्या-
वाचून खोळंबले नाहीं '' ह्या तत्वावर काम कराल,
तर तीं तुह्यास त्रास देणार नाहींत. ह्याच वर्षा तु-
मच्या मित्रांपैकीं कांहीं मित्र मरतील. ते पुन्हा परत
येईपर्यंत, जग हें त्यांची वाट पहात बसेल काय?
त्याची रहाटी बंद पडेल काय? कधीं पडणार नाहीं.
ती चालणारच. खणून जगाकरितां आपण 'काही
करीत आह, ही मनातील कल्पना काढून टाका;
तिला फाटा द्या; जग हें तुमच्यापासून कोणतीच
मदत घेण्याची इच्छा करीत नाहीं. कोणत्याही मनु-
भाला मदत करण्याकरितां आली जन्मलो आहो
असें वाढणे, हा केवळ पाजीपणा होय. तो शुद्ध

अभिमान असून, सद्रुणल्या रूपाने स्वार्थीपणा मात्र
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हळू हळू औत शिरत असतो. जग आपणांवर किंवा
दुसऱ्या कोणावरच अवलंबून रहिले नाहीं, ही
कल्पना 'टाकून देण्यासारखे जेव्हां तुह्यी आपल्या
मनाला व खाधूंना शिक्षण द्याल, तेव्हां कर्मापासून
दुःखरूपानें होणारी प्रतिक्रियाही होणार नाहीं. आ-
पण एखाद्या मनुष्याला कांहीं तरी दिलें, तर त्याचा
मोवदला मिळण्याची काहीएक अपेक्षा ठेऊ नये.
त्या मनुष्याने आपले उपकार मानावेत ह्याची सुद्धा

आशा करूं नये. ह्मणजे त्याचा कृतझपणा सांग-
ण्याचाही तुह्यांला प्रसंग यावयाचा नाहीं. कारण,
तुली कधीं कशाचीच आशा ठेवलेली नसते, आली
मोबदल्याच्या रूपाने परत घेण्याच्या आपल्या हक्का-

चाही विचार केलेला नसतो. त्याच्या योग्यतेप-
माणें त्याला तुझी देऊन टाकता. त्याचें कर्मच त्याला
मिळवून देते. तुमच्या कर्माने तुझांला त्याचे वाहक
बनविले होते. कार्हातरी धर्म करतांना आपण गर्व तरी
कां करावा? पैसा किंवा दुसरी कांहीं देणगी जी
आपण देती, तिचे वाहून नेणारे आपण., हे निखालस
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हमाल आहोंत. आणि जग हें आफल्या कर्माप्रमाणें

योग्य तेवढे मिळविते. मग आपणांस गर्व किंवा
अभिमान वाटण्यास कारण कोठे राहिलें? आपण जें
कांहीं जगाला देतो, त्यांत फार मोठे असें कांहींच
नाहीं. अलिसतेचें ज्ञान तुह्यी संपादन केलें, ह्मणजे

तेथें तुह्यांला चांगले व वाईट कांहींच होणार नाहीं.
चांगल्याच्या आणि वाटाच्या फरकाला कारण फक्त
स्वार्थीपणा आहे. हें समजावयाला फार कठीण जातें.
पण तुझांला कधीं तरी ते शिकण्याचा प्रसंग येईल.
कारण, अशा प्रकारच्या अभ्यासाला तुली त्याला मो-
कळीक देईपर्यंत तुमच्यावर विश्वाचाही अंमल चाल-
णार नाहीं. तो अहंकार वेडा होऊन स्वातंच्यगमावी-
पर्यंत मनुष्याच्या कम्यावर (अहंकारावर) कोणतीच
सत्ता चालत नाहीं. ह्मणून, कर्मापासून तुह्यांवर
होणाऱ्या कोणत्या, परिणामाचा, अलिसपणानें तुली
पराजय व त्याग करावा. आपण तसें करण्यास मोक-
ळीक देईपर्यंत, कर्माला आपल्यावर अंमल करण्यास
अधिकार नाहीं, हें ह्मणणें फार सोपे आहे, पण
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जो खरोखर कमील १ आपल्यावर कोणताच अंमल

करणार् परवानगी देत नाहीं, जो बाह्य जगाने आ-
पणावर कार्य केलें तरी सुखी किंवा दु:खी होत
नाहीं, अशा मनुष्याचे विशेष लक्षण तरी कोणतें?
तें लक्षण ह्मणजे हेंच कीं, ज्याच्यावर पर्वत कोसळून
त्याचे तुकडे तुकडे झाले, अथवा सुखातिशयाचे
देखावे त्याच्यापुढे घेऊन उभे राहिले, नकवा अत्या-

नंदाच्या गोष्टी त्याच्या संबधाने घडून आहेया, तरी
त्याच्य १ मनाला लेरामात्रही बदल होत नाहीं.
त्यास संपत्ति प्रास होवो किकंव । विपति प्रास होवो,
दोहोंतही तो सारखा असतो. हरएक स्थितींत त्याचे
व्यापार सारखे चालू असतात.

हिंदुस्थानामध्ये व्यास खणून एक महाज्ञाता
होऊन गेल :. हा-vयास, महार साधु असून तो
वेदांतसूत्रांचा कर्ता असल्याविषर्थी प्रसिद्ध आहे.
त्याच्या वापानें आपण परिपूर्णता प्रास करून घेण्या-
साठी खटपट केली, पण ती त्य ।स प्रास झाली नाही.
त्याच्या आजानेई। तनाच प्रयत्न केला होता; पण तोही
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शेवटास गेला नाहीं. तो खतःही परिपूर्ण होण्या-
विषयीं पुष्कळ झटला, पण त्यासही तें साधलें
नाहीं. परंतु त्याचा पुत्र शुक हा मात्र जन्मतःच
परिपूर्ण निपजला. व्यासाने आपल्या मुलाला विद्या
शिकविली, आणि आत्मखरूपाचें खरें ज्ञान करून
दिल्यानंतर त्यानें त्यास जनक राजाच्या सभेत पाठ-
दिले. हा राजा फार मोठा असून त्याला '' विदेह''
अशी सजा होती. '' विदेह ' ह्मणजे देहापासून
अतीत-अलिस-असा अर्थ. तो जरी राजा होता, तरी
आपणास देह आहे, त्याचेही त्याला स्मरण नव्हतें.
त्याला नेहमी आपण आत्मस्वरूपच आहो असें
वाटत असे. हा शुक मुलगा, त्याच्याकडे शिक्षण

घेण्यासाठी पाठविला होता. व्यासाचा मुलगा
आपल्याकडे कांहीं तत्वज्ञान शिकण्यासाठी येत आहे,
हें वर्तमान जनकराजास पूर्वीच कळले होतें. ह्मणून
त्याने त्याची कांहीं विशेष प्रकारची व्यवस्था आधींच
ठेविली होतो. आणि तो मुलगा जेव्हां प्रत्यक्ष येऊन
राजद्वाराशीं दाखल झाला. तेव्हां देवत्वीवरच्या प-
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हारेकऱ्यांनीं त्याची कोणत्याच प्रकारची विचारपूस
केली नाहीं. फक्त एका जागी आसन देऊन बसावयास
मात्र सांगितलें. तो तेथें एकसारखा तीन रात्रीं आणि
तीन दिवस बसून राहिला, पण त्याच्या बरोबर कोणीही
बोलेना. तूं कोण? कोठून आलास? हें सुद्धा त्यास
कोणी विचारिलें नाहीं. तो एका मोठ्या जात्याचा
मुलगा होता; त्याच्या बापाला सारा देश मूल्य मानीत
होता; आणि तो स्वतःही अत्यंत सन्माननीय होता.
तरी, त्या पहाऱ्यावरच्या हलक्या व अडाणी शिपायांनी
त्याची मुळीं दाद सुद्धा घेतली नाहीं. तीन दिवस गे-
त्यानंतर एकाएकीं राजाचा प्रधान आणि दुसरे मोठ-
मोठाले अधिकारी तेथें येऊन त्यांनीं त्याचा फारच
गौरव केला. ते त्याच्या पुढें होऊन त्याला औत घेऊन
गेले. आणि त्यास रहावयास उत्तम सुशोभित जागा
दाखवून दिली. त्याला सुगंधी उटणी लावून उत्तम
खान घातले, व उंची पोशाख घालावयास दिला.
द्याप्रमाणें आठ दिवसपर्यत त्याला त्यांनीं मोठ्या ऐष-
आरामांत ठेवले पण असा सुखात एक वेळ तरी त्या
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शुकाच्या शांत आणि गंभीर मुद्रेत, त्यामुळें यतूकिंचि-
तूही अंतर पडलें नाहीं. तो दरवाजावरील पहाऱ्यात
जसा होता, तसाच ह्मा ऐषआरामांतही होता. rrई नंतर
त्याला राजसभेत नेले राजा सिंहासनावर वसला
होता व त्याच्यापुढे वाद्ये वाजत असून वत्यगायन
सुरू होतें. राजाने त्याच्या हातांत काठोकाठ भरलेला
एक दुधाचा पेला दिला आणि सांगितलें कीं, ह्या दु-
धाचा एक थेंवही न सांडता ह्या रामेच्या भोवती
प्रदक्षणा घाल. त्या मुलाने तो पेला घेतला आणि त्या

वाद्यांमधून आणि सुंदर सुंदर स्त्रियांमधून चालला.
आणि राजाने सांगितल्याप्रमाणें त्यानें सात प्रदक्षणा

घातल्या. परंतु एकही दुधाचा थेंव सांडला नाहीं. त्या

मुलाचे मन-त्याने परवानगी दिल्याशिवाय-जगांतील
कोणत्याही पदाधोनी ओढले जात नव्हतें. तो पेला
त्यानें राजाकडे अक्रीला तेव्हां त्याच्याकडे पाहून
राजा त्यास सणाला ''तुझ्या वापानें तुला काय शिक-
विलें, आणि' तूं स्वत: काय काय शिकलास, त्याची
ही केवळ चांचण पाहिली. त्यावरून तुला सत्यज्ञान-
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झालें आहे अशी खात्री झाली. ह्याकरितां तूंआता
आपल्या घरीं जा. ''असा प्रकारे ज्याने स्वतःवर आपला अंमल बसवि-
ण्याचा कयास केला असतो, त्याच्यावर बाहेरच्या
कोणत्याच कार्याचा परिणाम घडत नाहीं. त्याच्या
साठी पुन्हा त्याला गुलामगिरी करावी लागत नाहीं.
त्याचें मन मुक्त होतें. असा मनुष्य असेल, तोच जगा-
मध्ये नीट रीतीनें वागण्यास योग्य आहे, जगामध्ये
आपणास मनुष्यांनी बहुधा दोन मते ग्रहण केल्याचे
आढळून येते कांहीं जगास नावे ठेवणारे लोक आ-
हेत. ते ह्मणतात कीं ''किती भयंकर आणि दुष्ट आहे
हें जग !'' दुसरे किती एक जगास चहाणारे असतात.
ते ह्मणतात कीं ''किती सुंदर आणि आश्चर्यमय जग
आहे हें !'' ज्याचे मन तान्यांत नाहीं, त्याला जग हें
वाईटानेंचभरलेले किंवाचांगल्या ब्राइटतयामिश्रणाचेच
आहे, आणि आखी आपल्या मनाचेच धनी बरं;
तेव्हां हें जग आपणांस सुंदर आहे. मत आह्यांवर
कोणतेंच कर्म, चांगले किंवा वाईट परिणाग करणार
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नाही. प्रत्येकवस्तू येथल्यातेथें-अशीच्यातशीचबवड-
इन दिसूं लागेल. कांहीं मनुध्यें, जगाला जी केवळ
नरक असें मानतात, तींच जर आपल्या मनावर-अंमल
ठेवतील, तर अखेर तींच ह्या जगाला स्वर्ग ह्मणतील.
आह्मी जर अस्सल कर्मयोगी झालो आणि ही
स्थिति प्रास करून घेण्याचा अभ्यास कल्याची इच्छा
वरिली, तर जेथे तेथें आली निखालस अहंता सोडून
कर्मारभ केला पाहिजे. हा दिखाऊ अहंकार लयास
गेला कीं, लगेच, जें जग वाईटाने भरलेलें दिसत
असते, तें स्वर्गाप्रमाणें दिसून त्यांत सारा आन-
दच भरलेला दिसतो. त्याचें सारे वातावरणही आनंद-
मयच असतें. तेथें प्रत्येक मनुष्याचा चेहरा सुद्धा गोड
असतो. कर्मयोगाचा हेतु आणि फल असें आहे. आणि
जन्मव्यवहाराचीपरिपूर्णताती हीच. आमचे निरनिराळे
योग, परस्परतशगडतुनाहींत. त्यांतीलप्रत्येकआपणांस
एकाच ठिकाणी नेतो, आणि आह्मांस परिपूर्ण करतो.
त्या प्रत्येकाचा, परिश्रमानें अभ्यास मात्र केला पाहिजे.
खुबी जी काय आहे, ती अभ्यासांत आहे. प्रत्येक यो-
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गाला हच तत्व लए,? अपण प्रथमत : त्याच्यावडल
सोरं ऐकून ठेवावे; नंतर काय अहे लची समजूत
ध्यावी. पुष्कळ गोष्टी आपणांस समजणार नाहींत; पण
त्या नेहेमी ऐकण्याचा आणि विचार कस्याचा रावता
ठेवला ह्मणजे समजू लागतील. कोणतीही गोष्ट एकदम
समजण्याला कठिणच पडते. प्रत्येक गोष्टीचा खुलासा
सर्वापेक्षा अधिक, असा आपल्या मथ्येच होतो. खरें पाहिले
तर दुसन्यपासून कोणीच कांहीं शिकत नाहीं. आप-
त्यांतील प्रलोक मनुष्य, आपण आपल्यालाच शिकवितो.
अतस्थ गुरूला विषय नीट समजून घेण्याला, व
त्यानें उठून कामास लागावयाला, वाख शिक्षक हा फक्त

सूचना देतो किंवा जागृत करतो. नंतर सर्व विषय
आमच्या पूर्ण ज्ञानशक्तीनें आणि विचारानेच
आह्मांस समजत जातात. आणि मग आखी त्य १

आमच्या आल्यापासून मुक्त होतो., शिवाय, ती मुक्तता

वाढून वाढून एक प्रचंड इच्छाशक्ति बनते.
प्रक ती ज्ञानरूप असते; नंतर ती इच्छीरूप होते;
आणि त्या इच्छाशक्तीतूनच कर्म करण्याची अचाट
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श८क उडवते. ती इच्छा प्रत्येक ज्ञानतंतूंतून व प्रत्येक

खाबूतून जाते. आणि शरीराचा सारा गोळाच
कर्माच्या खार्थत्यागयोगाचें हत्यार-आयुध-वतून रा-
हतो-आणि पूर्ण अहंकारत्याग जें इच्छित फल, तें प्रास
होतें. इतकेंच नव्हे, तर पूर्ण खार्थत्याग, यथायोग्य
रीतीनें प्रास होतो. हा लाभ कोणत्याही पंथावर, मतावर,
किंवा विश्वासावरही अवलंबून राहत नाही. तो खिस्ती
असो; ज्यू असो; किंवा कोणीही असला तरी हरकत
नाहीं. तुह्यी खार्थत्यागी आह ां काय? एवढाच काय
तो प्रश्र. तेवढे तुह्यी असला, तर कते्याते एकही
धर्मपुस्तक वाचल्याशिवाय, कणेत्यही देवालयांत
किंवा प्रार्धनामंदिरांत गेल्याशिवायच पूर्णत्वास पोचाल.
आमच्या योगांपैकीं प्रत्येक योगाच्या औगीं, दुसऱ्याच्या
मदतीशिवायच मनुयाला पूर्णत्वास पोचवावे, अशी
योग्यता आहे. काह्या, त्यांचा जाण्य।चा रोख एकाच
ठिकाणाकडे अहे. कर्मयोग, ज्ञानयोग, आण भक्ति-

योग इत्यीदि सर्व स्वतंत्र रीतीनेनंं आणि एकदम
मोक्ष मिळविण्याला साधनीभूत होतात. ''मूर्ख आहेत



१८४ कर्मयोग भाग ७ वा.

तेच कर्म आणि ज्ञान ही निरनिरार्ळा आहेत असं
ह्मणतात. शहाणे लोक तसें खणत नाहींत. '' ते दि-
सण्यांत जरी भिन्नभिन्न दिसतात तरी, अखेर मनु-
ष्याला परिपूर्णत्वाला पचविण्याचा जो रख, तो स-
वीचा एकच आहे. आणि अखेर ते सारे तेथेंच नेणार
हें ज्ञानी लोकांस समजते.

भाग सातवा.

मुक्ति.
''कर्म'' ह्या शब्दाचे अर्थ सांगतांना आर्ह्मा कळ-

विलेंच आहे कीं, मानसशाखरीत्या 'कर्म' हा शब्द
'कारण किंवा 'निमिरय' या अर्थीही योजितात.
कोणतेंही काम, कोणताही व्यापार, कोणताही वि-
चार,-ज्याच्यापासून कांहीं तरी कार्य खणून
घडते, कांहीं तरी परिणाम होतो-त्याला कर्म असें
त्ग्नणतात. त्यावरून कर्माचे बंधन किंवा नियम
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ह्मणजे निमित्ताचे, अपरिहार्य कारणाचे, व कारणांच्या
मालिकेचेच नियम होत. जेथे जेथे कारण ह्मणून आहे
तेथें तेथें कार्य हें उत्पन्न झालेंच पाहिजे. त्याला कसा-
नेच वाघ येणार नाहीं. हा कर्माचा नियम आमच्या
शास्त्राप्रमाणे सर्व जगभर खरा ठरलेला आहे. आली जें
जें पाहतों; आह्यांस जें जें वाटतें; आखी जें जें करतो,
कार्य ह्मणून जें जें आहे, तें तें जगामध्ये सर्वत्र आहे.
तसेंच, एका प्रसंगीं संचित कर्माचे जें कार्य असतें,
त्यावरच दुसऱ्या प्रसंगीं कारण होण्याची पाळी येतें.
आणि तें आपलें स्वतःचें कार्य उत्पन्न करण्यास कार-
णीभूत होतें. द्या सर्व गोष्टी ध्यानांत घेतल्या ह्मणजे

''नियम'' किंवा ''बंधन'' ह्याच्या अर्थाचा विचार क-
रणें भाग पडते. मानसशाखरीत्या नियम ह्याचाच अर्थ

'एकाच गोष्टीची पुनरावृत्ति होण्याचा जो धर्म तो'-
हें आपणांस समजते. एकीच्या मागून दुसरी गोष्ट

घडलेली, किंवा कधीं कधीं दुसरीच्या सदृश घडलेली
आपण पाहतो, तेव्हां तशाच गोष्टी पुन्हापुन्हाघडलेल्या
पाहण्याची आपणांस उत्कंठा उत्पन्न होतें. आमचे जुने



१८६ कर्मयोग भाग ७ वा.

तर्कशस्त्रि१ व न्यायशास्त्रवेत्ते, ह्या नियमाला 'बा१.स '
असें हाणत. त्यांच्या मताप्रमाणें आमच्या नियमांच्या
कल्पनांची एकवाक्यता होणें शक्य आहे. चमत्कार-
मालिका ह्या आमच्या मनातील गोष्टीशीं कांहीं
एका विलक्षण रीतीनें साम्यता पावतात.
कीं, केव्हांही आह्मी जें काय पाहतों, त्याची
मनातील इतर गोष्टीशी तेव्हांच साक्ष पटते. को-
णतीही कल्पना-किंवा आमच्या मानसशास्त्राप्रमाणें

लहर-मनस्सचयामध्ये-चित्तामध्ये उत्पन्न होते ती,
नेहेमी दुसऱ्या अनेक लहरी उत्पन्न करीत असली
पाहिजे. एकवाक्यतेची मानसिक कल्पना हीच.
आणि निमित्त हें, फक्त ह्या एकवाक्यतेच्या विशाळ
आणि व्यापकतत्त्वाचें स्वरूप होय. एकवाक्यतेची जी
व्यापकता, तिलाच संस्कृतामध्ये (व्याप्ति ' असें आटले
आहे. ब्रह्मांडातील बंधनाची कल्पना, हुबेहुब पिंडातील
कल्पनेप्रमाणेंच आहे. आणि एका विशेष चमत्काराची
उत्कंठाही दुसऱ्यासारखीच असते. आणखी.? ही सर्व

- मालिका इतकी पुन्हा पुन्हा दृष्टीस पडते कीं, ती
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आपणांस स्पष्टपणे पहावयास मिळेल. ह्यावरून
पाहता खऱ्या दृष्टीने ह्यटलें तर, बंधन किंवा नियम
हा सूष्टीमध्ये मुळींच नाहीं. पृथ्वीमध्यें गुरुत्वाकर्षण
आहे, किंवा सूटीमध्ये कोणताही नियम प्रगट झालेला
दिसतो; असें खणण्याचा जो प्रघात आहे, ती चुकी
होय. नियम किंवा बंधन ही एक पद्धति आहे; रीति
आहे; तिच्यामध्यें आमचे मन, एका विविक्षित चम-
कृतीची मालिका ग्रहण करते ती सारी मनामध्येच
असते. एखादा चमत्कार एकामागून एक, किंवा
एकदम घडतांना, त्याच्या नियमितपणाविषर्या खात्री
पटवून घेऊन आमची मने साऱ्या मालिकांची रीति
ग्रहण करण्यास समर्थ होतात. ह्याच कृतीला आर्धी

बंधन किंवा नियम असें ह्मणतों.

आतां दुसरा विचार करण्यासारखा प्रश्र असा
येतो कीं, हे बंधन आली विश्वव्यापी आहे झणीं हें
कसें? आमचे विश्व हे, संस्कृत मानसशास्त्रवेत्ते ज्याला

देश का, व निमित्त असें ह्मणतात-किंवा युरो-
पियन मानसशास्त्राप्रमाणें ज्याला स्पेस, टाइम, आणि
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कॉझेशर असें ह्मणतात-त्याच्या योगे बनले जें अ-
स्तित्व-दृश्यजग-त्याचा एक अंश आहे. हें विश्व
ह्मणजे अनंत ब्रह्मांडाचा एक भाग. एक अंश एका
विविक्षित सांचांत टाकलेला, किंवा देश, काल, व नि-
मित्त मिळून झालेला. हा जो सर्वापैर्का एका सांचांत
पडून निदर्शनास आलेला अंश, तेंच आमचे विश्व.
ह्यावरून हें अगदीं ओघास येतें कीं, बंधनं किंवा नि-
यम ह्मणून जे काय ते ह्या मर्यादित विश्वाच्या अंतच
असले पाहिजेत. त्याच्या पलीकडे कोणताही नियम
किंवा बंधन असं शकणार नाही आखी विश्वाच्या सं-
बंधाने जेव्हां जेव्हां बोलतों, तेव्हां तेव्हां आमच्या
मनाच्या आटोक्यात जेवढा अस्तित्वाचा भाग असतो,
तेवढ्यावद्दलच आली केलत असतो. आह्यांला जेवढे
पाहता येते आह्यांला जेवढ्याचा विचार करतां येतो;
आह्यांला ज्यास स्थपर्श करतां येतो; आह्यांला जेवढे
ऐकू येतें; आह्यांला ज्याच्याविपर्या कल्पना करतां
येते; तेवढेच काय ते आमच्या इंद्रियज्ञानाचें विश्व-
आणि तेंच विश्व काय तें वधनावाली असते पण
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त्याच्या पलीकडे जें काय आहे, त्याला हैं बंधन व
नियम लागू नाहीत. कारणांचा किंवा निमित्तांचा वि-
सार, आमच्या मनांच्या विश्वाबाहेर नाहीं. आमच्या
मनाच्या आणि इंद्रियविशिष्ट ज्ञानमर्यादेच्या वाहे-
रची कोणतीही गोष्ट, निमित्तांच्या बंधनाने बांधलेली
नाही. कारण, इंद्रियज्ञानाच्या पलीकडच्या प्रदेशांत
पदार्थाची आणि मनाची सांगड नाहीं. आणि कल्पना
समुदायाशिवाय निमित्त नाही. तें फक्त प्राणी अस-
ताना, किंवा नामरूपाच्या सांध्यांत पडून त्याला अ-
स्तित्व येतें तेव्हांच तो निमित्ताचे बंधन पाळतो. आणि
तोच बंधनांत पडला वाहे असें हणतात. कारण
सर्व वधनांचे मूळ निमित्तामध्यें आहे. खणून आपणांस
तत्काल अजून चुकते कीं, तेथें स्वतःसिद्ध-खेच्छ-
अशी कोणतीच गोष्ट नाहीं. केवळ शब्द हा एक वि-
पर्यास आहे. कारण, आमच्या समजाप्रमाणे इच्छा,
आणि अलणास माहित असलेली प्रत्येक वस्तु आ-
मच्या विश्वाच्या आतीलच असते. आणि आमच्या वि-
वातील प्रत्येक वस्तु तर, देस, काल, व निमित्त त्यांनीं
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तयार झालेली आहे. प्रत्येक वस्तु जी आपण जाणता,
किंवा आपणांस जाणता येण्यासारखी असते, ती नि-
मित्तार्चा तावेदार असली पाहिजे. आणि जी वस्तु
निमित्ताचीं बंधने पाळते, ती मुक्त होऊं शकणार
नाहीं. तिच्यावर दुसऱ्या कोणाचे कार्य घडले खणजे
तिला स्वतःच निमित्तरूप होण्याची पाळी येते. आणि
जी पूर्वी इच्छारूप नसते, ती इच्छारूप होते. पण
जी ह्या देश, काल, व निमित्ताच्या सांचांत पडून
मनुम्याचे इच्छारूप बनते, ती मुक्त होते. आणि हीच
इच्छा जेव्हां देश, काल व निमित्त ह्यांच्या तडाक्यांतून
सुटते, तेव्हां ती पुन्हा मुक्त होते. मुकतेपासूनच ती
येते बंधनामध्यें तिचा ठसा उमटतो; त्यांतून ती
वाहेर पडते आणि पुन्हा परत मुक्तीला पोचते

तेव्हां असा प्रश्न येतो कीं, हें विश्व येतें कोठून;
तं राहते कोठे, आणि जातें कोणेकडे?; ह्याचे उत्तर
असें दिलेलेंआहे कीं, तें मुक्तीपासून येतें वधनामध्ये
राहते आणि पुन्हा मुक्तीमध्येंच जातें. ह्याकरितां
आली मनुऱ्याविषयी जेव्हां खणतो कीं, स्वतःच प्रगट
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झालेला जो हा जीवेश्वर त्याच्या पलीकडे कांहीं नाहीं,
तेव्हां तें बोल, फक्त त्यापैकीं एक लहानसा अंश जो
मनुष्य त्याच्याविषयीच असतें. हें शरीर आणि मन जें
आली जाणतो, तें परमात्म्याचा फक्त एक अंश आहे.
तो परमात्म्याचा केवळ एक विंदु होय. आणि विश्व हें
सर्व परमात्झजातील एक परमाणूच; आणि आमची सर्व

बंधने; आमचे सर्व नियम; आमची सुखे आणि दुःखे;
आमचे सौख्य आणि उत्कंठा ह्या सर्व या एका वि-
वात आहेत. आमच्या सर्व उन्नीत आणि अवनती,
त्याच्या एका लहानशा मंडळांत आहेत. खणून हें जग
निरंतर असेंच चालेल, आमची शरीरे अशींच झुलन
होतील, आणि आपल्याला माहित असलेल्या जगाचे
केवळ प्रतिविंब असा जो स्वर्ग, तो प्रास होईल अशी
आशा करणें, हा केवढा पोरकटपणा आहे, हें आप-
णांस समजेलच. बंधनांत गुंतलेल्या, व मर्यादित अ-
सलेल्या आपच्या विश्वाला, सर्वव्यापक परमात्म्याच्या

रूपाशी सदृश बनविणे ही गोष्ट केवळ अशक्य व पोर-
कट असल्याचेंही, तत्काल आपल्याला ध्यानांत
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येईल. ह्मणून जेव्हां जेव्हा एखादा मनुष्य, जें आज
त्याच्या जवळ आहे, तेंच सदोदित असावें, व त्याचीच
प्रासि व ारंवार व्हावी, असें इच्छितो, किंवा माझ्या ने-
हेमींच्या परिपाठाप्रमाणें ह्मटल्यास, त्याला जेव्हां सु-
खदायक धर्म असावासा वाटतो तेव्हां, हें पक्के लक्षांत

ठेवावे कीं, तो इतक्या शोचनीय स्थितीला (अधोगतीला)
पोचलेला असतो कीं, त्याला, तो असतो त्याच्या प-
लीकडे कांहीं दिसत नाहीं. त्याच्या ज्ञानदृष्टिकक्षेची.

मर्यादा-तीच-ह्मणजे आज जी कांहीं त्याची सुखदा-
यक स्थिति आहे तेवढीच. तिच्या पलीकडे एक तिळ -

भरही नसते. त्याच्या सभोंवार ज्या काय लहान ल-
हान वस्तु असतात, तेवढ्यांचाच तो न्याय करतो.
अधिक कांहीं नाहीं. तो आपल्या मुळच्या अनंत स्व-
रूमाला विसरतो, आणि त्याची सारी कल्पना ह्या

क्षणभंगुर हर्षशोकाला आणिण अंतःकरणाच्या मर्त्सि-

याला चिकटून राहते. ही समर्याद वस्तु तीच अनंत
असें वाटते. इतकेच नव्हे, तर ह्या मृखपणाला तो
विसवत सुद्धा नाही. तो तुमध्यै अगदीं गुंतून पड-
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लेला असतो. जीव गेला तरी, त्याची तृष्णा असतेच.
हिला बौद्ध धर्मी लोक 'तुषा' किंवा 'तहान' असें
ह्मणतात. लक्षावधि प्रकारची मुखे, लक्षावधि प्रका-

रचे प्राणी, लक्षावधि प्रकारचे नियम, लक्षावधि प्रकारच्या
उन्नति, आणि लक्षावधि प्रकारची निमित्ते आह्यांला
हात असणाऱ्या ह्या लहानशा विश्वाच्या वाहेर असतील,
आणि तीं आपआपले कार्य करित असतील. पण

ही सर्व आमच्या द्रष्टीचाच एक भाग होत.
आह्यांस मुक्ति मिळवावयाची असेल तर, ह्या वि-

अमर्यादेच्या वाहेर गेलें पाहिजे. ती येथें प्रास होणार
नाहीं. पूर्ण समता-किंवा खिस्ती लोक जिला सर्व शु-
नातीत असणारी शांति असें खणतात ती-ह्या विश्वात,
किंवा स्वर्गात, किंवा ज्या ठिकाणी आमचे मन व
विचार जाऊं शकतात, त्यांतील कोणत्याही ठिकाणी,
किंवा येथे स्पर्शज्ञान -जाणवते, त्या ठिकाणी, किंवा
जेथे कल्पना ग्रहण करतां येते त्या ठिकार्णा मिळा-
वयाची नाहीं. असल्या कोणत्याही ठिकार्णा ती मुक्ति

आह्यांस सांपडावयाची नाहीं. कारण, असली सर्व
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स्थळे आमच्या विवातच आहेत, आणि तीं देश,
काल, व निमित्त त्यांनीं बद्ध झालेलीं आहेत. आमच्या
पृष्यीपेक्षा अधिक सूक्ष्म द्रव्यांचीं स्थळे असतील, आणि
त्यांच्यावर अधिक ऐषआराम असेल,' पण तीं स्थळे सुद्धा
वियांपैकीच होत. तेव्हां तेथेहीऽ-,. नियमांचे बंधन अस-
हेंच पाहिजे. तेव्हां आह्यांला ह्या वियाच्या बाहेर गेलें
पाहिजे. कारण, ह्या सूक्ष्म वि-याचा २थ लय होतोतथैच
खऱ्या धर्माचा प्रारंभ. हे मुद्रानंद, दु :खें, आणि वस्तूचे
ज्ञान ही तथै लयास जातात, आणि सत्तत्वांच। प्रारंभ
होतो. आपल्या जीवाशी वाळगलेली कणा, आमच्या
क्षणिक आणि मर्यादित अस्तित्वाशी असलेलें दृढतर
वधन, ही सोडीपर्यंत त्यांच्या पलीकडील अपरंपार
मुक्तीपैकीं एक बिटहही मिळण्याची आशा करणें नको.
त्यावरून येवढाच विचार मनऔत येत।े कीं, मनुष्यजा-
तीच : सर्व आतापैकीां अत्यंत श्रेष्ठ आशा जी मुक्ति,

ती मिळविण्याला एकच मार्ग आहे. तो मामं
ह्मणजे हा कीं, हा क्षुद्र जन्म सोडून कै।, ह्या लहान
वित्याचा अव्हेर करणें, ह्या लहान पृथ्वीचा त्याग
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करणें, स्वर्गाला तुच्छ मानणे, शरीराची पर्वा न करणें,
मनाला दूर लोटणे, आणि जी जी ह्मणून समर्याद व बंधन-
युक्त वस्तु आहे, ती ती सर्व झुगारून कौ हा. होय.
ह्या आमच्या स्पर्शज्ञानजन्य लहानशा जगाशी किंवा
मनथी असलेला आमचा लागाबांधा जर आखी सो-
डून दिला, तर तत्काल आह्मी मुक्त होऊं. बंधनांतून
सुटण्याला मार्ग एकच. तो हा, कीं, नियमांच्या मर्या-
देच्या पलीकडे आणि निमित्ताच्या अमलाच्या वाहेरजाणें.

पण ह्या विश्वाची चिकाटी सुटते हें महाकर्म
कठीण आहे. तें फारच थोड्यांना साधते. आमच्या
ग्रंथांतून त्याला दोन मार्ग सांगितलेले आहेत. एक
'नेति ' 'नेति '-हें नको, हें नको-हा. आणि दुसरा 'इति'
'इति ' हा. पहिला निषेध ह्मणजे त्याग. आणि दुसरा
कर्ममर्झा. निषेध किंवा त्यागअतिशय दुष्कर आहे. हा
मार्ग फक्त जे लोकोत्तर व अलूच मनाचे लोक जस-
तात; ज्यांची दिनश्चयसंक्ति प्रचंड; ज्यांनीं सहज उभे
राहून 'हें मला नको' झटले, तर जवळ येथ्याचीकोणाची
मगदूर नाहीं. ज्याचे शरीर आणि मन त्यांची आबा



१९६ कर्मयोग भाग ७ वा.

झेलण्यास जसे काय हुकुमबदे. असे असतीलतेच ह्यामा-
गीनने पह्या गाठतात. पण असे लोक फारच विरळा. मानव-
जातीतील बहुजनसमाज कर्ममार्गालाच अनुसरतो.
हा मार्ग जगातूनच असून तो बंधनानेच बंधने तो-
डतो. हाही एक प्रकारचा त्यागच आहे. इतकेंच कीं,
तो हळू हळूआणि आस्ते आस्ते प्रास होतो. वस्तु-
मात्राच्या ज्ञानाने, पदाश्रीच्या उपभोगाने, नानाप्रकारचे
अनुभव घेऊन, पदार्थमात्रांचे धर्म समजून, मन त्याचा

अगदीं कंटाळा करीपर्यंत कर्म करावयाचें, ह्मणजे
अखेरीस अलिसता वास होते. पहिल्या मार्गन अलि-
सता प्रास होते, ती विचाराने प्रास होते; आणि दुस-
ऱ्या मार्गाने प्राप्त हतेे ती, कर्माने आणि अनुभवानें
प्रास होते. पहिला मार्ग ज्ञानयोगाचा, आणि कर्माची
कोणतीच इमारत न उभारता तयार केलेला, आणि
दुसरा कर्मयोगाचा होय. त्यांत कर्म करण्यला प्रतिबंध
कूल नाहीं. सणून विवामध्यें प्रत्येकानें कर्म हें कै-
लच पाहिजे. फक्त जे कोणी आत्य्यावरच परिपूर्ण
संतुष्ट असतात; ज्यांची इच्छा आत्म्याच्या पलीकडे
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कधीं जातच नाहीं; ज्याचे मन आत्य्याचा रस्ता कधीं
चुकतच नाहीं; ज्यांना आत्मा हेंच काय तें सर्वस्व; ते
मात्र करीत नाहींत. वाकी सर्वांना कर्म.हें केलेंच
पाहिजे. एखादा प्रवाह आपल्या रूपभावधर्माप्रमाणे
मनसोक्त वाहत असत ां एखाद्या खळग्यांत पडतो. तथै
थोडासा भोंवऱ्याप्रमाणें रिगरकी खाऊन पुन्हा प्रवा-
हाच्या रूपास येतो आणि निप्पतिबंध चालता होते.
प्रत्येक मनुष्याचा जन्म हा त्या प्रवाहासारखा आहे. तो
भोवऱ्यत सांपडतो, देश, काल, निमित्तानें बनलेल्या
ह्या जगामध्ये मुरफटतो, थोड्याशा गिरक्या खतो, माझा
बाप, माझा भाऊ, माझें नांव, माझी कीर्ति, इत्यादि
ह्मणून आरडतो, आण अखेर त्यांतून वाहेर पडून
पुन्हा मुक्त स्थितींत जातो. सारे विव हेंच करीत
आहे. तें आह्यांला समजो वा न समजो; त्याची आ-
झाला इच्या असो वा नस१े; अपण सारे जगाच्या
स्वप्नांतून बाहेर पेडण्याची खटपट करीत आहोंत.
मनुत्याचा जगांतील अनुभवच त्याला त्याच्या भोंव-
त्यांतून बाहेर काढण्यस सम१ आहे.
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पण कर्मयोग ह्मणजे काय? कर्माचे गुस ज्ञन

ह्याचे नाव कर्मयोग. सारे विअ कर्म करित असलेलें
आपण पाहतों. तें कशाकरिता असें कर्म करते? सु-
टका व्हावी, मुक्ति मिळावी कल. कळून किंवा न
कळून प्रत्येक पदार्थ अत्यंत सूक्ष्म परमाणूप ।सून
तों तत्त्वत उचप्रतीच्या पाण्यापर्यंत, येवढ्याकरितांच
खटपट करिते असतो. मनाची१, शरीराची, जीवाची
आणि प्रत्येक गोष्टीची सुटका व्हावी येवढाच हेतु
धरून कर्म चालले असतें. झाडून साऱ्या वस्तु सदा
सर्वदा मुक्तता होण्यासाठी आटापीट करीत असतात;
ह्या बंधनापासून दूर दूर पळत असतात. सूर्य,
चंद्र, पृथ्वी, तारे हेही बंधनापासूनच मुक्त हो-
ण्याची खटपट करीत आहेत. सृष्टीच्या मज्यो-
त्सारिणी आणि मध्याभिगामिनी ह्मा गति खरोखर
अमिन्या वित्याच्या प्रतिविबरूपच आहेत. कयोग
हौ आम्हांला कर्मातील गुह्य अणि पद्धत सांगतो.
आमच्या जीवोनं ह्या विआमध्ये धक्के खात न्:सूं नये,
बहुत दिवस कुचमत पडून व आघात सोसून पदा र्थ-
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मात्राचे यथातथ्य ज्ञान मिळविण्याच्या भरीस पडूं नये
ह्मणून आम्हांला कमयोग हा कर्मातील इंगित, कर्माची
पद्धति, कर्माची इंद्रियज्ञानविशिष्ट सलि शिकवून देतो.
कर्माचा उपयोग कसा करावा, त्याची योजना कोठे
करावी, हें जर आपणांस माहित नसेल तर, आपली
उमेद पुष्कळ असी फुकट जईल. कर्मयोग हा, क-
मीचें एक शास्त्र तयार करतो, आणिण त्याच्या योगानें
ह्या वातिल सर्व कर्माची उत्तम रीतीनें व्यवस्था

कशी लावावी, हें कळतें. कर्म हें अनिवार्य आहे,
आणि तें तसेंच असलें पाहिजे. परंतु आमचे कर्म आहे
तें असूच हेतूकरतां आहे. कर्मयगे आह्यास थोर-
पणास चढवितो. कारण, जग हें केवळ पार्च मिनि-
टाचा बाजार आहे. त्यांतून कांहीं वेळ तरी आह्मांस
गेल्यावाचून सुटका नाहीं. आणि मुदिक आहे,
ती येथें नाहीं. तर ती त्याच्या पलीकडे आढळते.
जगाच्या बंधनांतून सुटून जाण्याचा रस्ता पाहिजे
असेल ० तर, आह्यांला त्यांतून हळू हळू आणि
निअरवाने गेलें पाहिजे. मी आतां नुकतेच सांगितल्या-
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प्रमाणें असेही विरळा पुरुष आढळतील कीं, साप
आपली कांत दूर फेकून देऊन बाजूस राहून तिच्या -
कडे जसा पहात राहतो, तद्वतू असतात. ते जगा-
पासून अलग राहतात. असे लोकोत्तर पुरुष अ -

सतात ह्यांत शंका नाहीं. परंतु वाकीच्या राहिलेल्या
मनुष्यजातीनें कर्मजालांतून आखेआस्तेच गेलें पाहिजे.
आष्टिण तेंकसें जावे, त्याची रीति, पद्धत, मर्म,हेंकर्मयोग,
कोणतीही चिंता न राहील अशा रीतीनें दाखवून देतो.
तो काय ह्मणतो? '' सतत सारखे कर्म करा; पण त्या

कर्मवरची आसक्ति सोडून द्या.'' कोणत्याही वस्तूशी
तुह्यी संलग्न होऊं नक १. तुमचे मन निखालस मोकळे
ठेवा. हे जे दुःखरोक तुह्यांला दिसतात, त्या ह्या ज-
गाच्या आवश्यक मर्यादा अहेत. दारिज, संपत्ति
आणि सौस्य हीं क्षणिक आहेत. तीं आमच्या सत्य

खरूपांत मुळींच नाहींत. आमचे स्वरूप दु :ख आणि
सौख्य ह्यांच्या फार पलीकडे आहे. इंद्रियज्ञानाच्या प्रत्येक

गोष्टीपलीकडे आणि कल्पनेच्याही पलीकडे आहे. तथापि
सदा सर्वदा आह्यांला कर्म हें करीत राहिलेंच पाहिजे.
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''दु :ख हें आसक्तीपासून येतें; कर्मापासून येत नाहीं. ''
आली जें कर्म करतो, त्य १च्यावर आसक्ति ठेवली न
ठेवली, तचे अ ामच्या पुढें दु :ख हें दत्त करून उभे
राहते. पण आली जर त्याच्यशीं संलग्न झालो नाहीं,
तर आत्माला दु :खही होत नाहीं. दुसऱ्या कोणाची
एखादी उत्तम तसवीर असली, आणि ती जर जळन
गेली, तर इतर मनुष्यांना तिचे फारसे दु :ख हते
नाहीं. पण तीच खत :ची जर तसवीर जळली, तर
त्याल। किती बरें वाईट वाटतें? तें कां वरे वाटावे?
दोन्हीही तसबिरी उत्तमच होत्या. कदारिचलू
त्या एकमेकींच्या नकलाही असतील. तरी एकीमध्ये
दुसरीपेक्षा अतिशय दु :ख झालें. ह्याचे कारण, प-
हिलीमघ्ये आपल्या तसबिरीला तो संलग्न होऊन
राहिला होता, आणि दुसरीत नव्हता. हेंच सारे 'मी '
आणि 'माझें ' दु :खास कारणीभूत आहे. अ ापलेपणाच्या
ज्ञानापासून स्वाथीपणा येतो. आणि त:े दु :खाला
घेऊन येतो. स्वाथीपणाचें प्रत्येक कृत्य व प्रत्येक

विचार, कशाला तरी आखास चिकटवून ठेवतो,
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आणि आली लगेच गुलाम बनतो. चित्तांतील 'मी '
आणि 'माझें !. ह्मणणारी प्रत्येक लहर, ताबडतोब आ-
मऱ्या भोंवतीं साखळदंड बांधून आह्यांला गुलाम क-
रून सोडते. तेव्हां आखी अधिकाधिकच 'मी।ं ' आणि
'माझें ' खणू लागतो, आणि गुलामगिरीत अधिकाधि-
कच जखडून जातो. आणि त्याच मानानें आमची
दु:खें अधिकाधिक वाढत जातात. खणून कर्मयोग
आह्मांस सांगतो कीं, जगांतील एकून एक चित्राच्य (

सौदर्याचा तूं उपभोग घे, परंतु त्या सर्वींना दिकवा
त्यांपैकीं एकाला सुद्धा आसक्त होऊन राहू नको. माझें
असें कधीं खणू नको. जेव्हां जेव्हां एखादी वस्तु
माझी असें खणतो, तेव्हां तेव्हां तत्काल दु :ख पुढें
उभे राहते. हें मूल माझें आहे असें मनांत सुद्धां

जाणूं नको. मुलाचा प्रतिपाळ कर, पण तें माझें असें
झणू नको. मोझ ह्मटलेस कीं, दु :ख 'आलें. माझे घर
खणू नको. माझें शरीर ख५ नको. खरें दु :ख ३ काय
आहे, तें त्यांतच आहे. शरीर हें तुमचेही नव्हे, माझें -
ही नव्हे, किंवा केाणाचेंच नव्हे. ही शरीर सूष्टिनि
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यमाप्रमाणे येतात, आणि जातात. आली फक्त साक्षी-
दाराप्रमाणें अगदीं मोकळे आहोंत. हें शरीर चित्रा-
पेक्षां किंवा भितीपेक्षा अधिक भिन्न नाहीं. मग ए-
खाद्या शरीराला आह्मी इतकें चिकटून तरी कां रहावे?
एखादा चितारी चित्राला रंग देत असला, तर तो
रंग देण्याचे काम पुरे झालें कीं, चालता होतो. तो
त्याच्यावर आसक्ति कशाला ठेवील? त्याला जाऊं द्या,
मला तें सांभाळले पाहिजे, असे आपस्वार्थीपणाचें
निमित्त पुढें करूं नका. तें पुढें केलेत कीं दुःखाला
प्रारंभ झालाच.

आणून कर्मयोग ह्मणतो, हें आपखार्थीपणाचें
निमित्त पुढें करण्याची सवय आधीं मोडून टाका.
आणि ती आवरण्याची शक्ति तुह्यांला आली ह्मणजे

ती औत आवरून ठेवा. आणि अशा प्रकारच्या खा-
थींपणाच्या लहरी, उडू देण्याला मनाला मोकळीक
देऊं बका. ह्मणजे तुह्यांला जगाच्या बाहेर जातां ये-
ईल. मग तुमच्याने करवतील तितकी कर्म करा; पा
हिजे त्यांत मिसळा; तुह्यांला वाटेल तिकडे जा; तुर्ह्मोल:?
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कधीं बाइटाचा विटाळ किंवा संपर्क ह्मणून बाधणार
नाहीं. पाण्यामध्ये कमल असतें; परंतु पाण्याच्यानें
त्याला आले करवत नाहीं, किंवा तें त्याच्यावर ठरत
नाहीं. तसें तुझी जगामध्ये राहाल. ह्यालाच वैराग्य
किंवा कर्मयोगाची नैष्स्कर्यता किंवा अलिसपणा असें
ह्मणतात. अलिसपणाशिवाय कोणताच योग होणार
नाही, हें मीं तुह्यास सांगितलेंच आहे, असें मला
वाटतें. अलिप्तता हाच सर्व योगांचा पाया आहे. ए-
खादा मनुष्य घरांत रहावयाचें सोडून देऊन, उत्त-
मोसम वस्त्रांचा त्याग करून, सुग्रास अन्न टाकून दे-
ऊन अरण्यांत गेला तरी, तो अतिशय अनुरक्त
असं शकेल. त्याचे केवळ भोग, त्याचें शरीर, प्रत्येक

वस्तु त्याचीच होईल. आणि तो जर वाचला तर
आपल्या शरीराकरतांच जीव तोडित राहील आखी
बाह्य सरीराकरिता जें करूं तें विरक्त करणार नाहीं.
पण त्याच्या मनांत सर्व असेल. मी आणि माझें
ह्यकाचाल्यक्यंरनझुगूगखणळाल.२२:

अनगामच्यशा
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साखळी नसेल, तर आह्मी कोठेही व कसेही
असल तरी, आली विरक्तच आहो.. एखादा
मनुष्य सिंहासनावर असूनही विरक्त असेल. दुसरा
एखादा मनुष्य चिंध्या पांघरूनही अत्यंत अनुरक्त
असं शकेल. ही विरक्त स्थिति आपण प्रथम संपादन
केली पाहिजे, आणि मग सतत कर्म करीत राहिलें
पाहिजे. कर्मयोग आह्याला अशी पद्धत सांगून देतो
कीं, सर्व अनुरक्तता सोडून देण्याच्या कामांत आप-
णांस ती सहाय करील. आसकि सोडून देण्याचे
काम खरोखर कठीण आहे.

सर्व आसक्ति सोडून देण्याला कर्मयोगामध्ये' दोन
मार्ग आहेत. जे कोणी परमेश्वरावर भरवसा ठेवीत
नाहींत, किंवा बाहेरच्या कोणत्याही सहाय्यावर ज्या-
चा विश्वास नसतो, त्यांच्याकरिता एक मार्ग. त्यांनीं
आपल्या कल्पना सोडून द्याव्यात आणि केवळ आपल्या
इच्छेनें-आपल्या मनःशक्तीने-मला विरक्त झालें
पाहिजे असें आणून केवळ स्वेच्छेनेच कर्म करावे.
तसेंच आपल्या विवेकशकीनें व तारतम्य ज्ञानानेही
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कर्म करावे. परमेश्वरावर ज्यांचा विश्वास आहें, त्यांना
दुसरा मार्ग आहे. त्यांतून जाणें पुष्कळ सोपे आहे.
ते आपल्या सर्व कर्माची फळें ईश्वरामध्यें अर्पण करून
कर्मे करतात. परंतु फळाला कधींच आसक्त होत ना-
हीत ते जें ९ काय पहातात, त्यांस जें जें काय वाटतें,
ते जें जें काय ऐकतात; ते जें जें काय करतात; तें तें
सर्व ईश्वरार्पण करतात. आपणांस जें जें काय सत्कर्म

करतां येईल, त्याच्या स्तुतीचा हक्क आमच्याकडे कांहीं
नाहीं. कर्म हें परमेश्वराचें आहे. आणि त्याची फुलें,
आली परमेथरास अर्पण केली पाहिजेत. आपल्या
आयुध्यामध्ये अत्यंत मोठे कृत्य जरी झालें, तरी त्याचा
फायदा आपण घेण्याचे मनांत सुद्धा आणू नका. किंवा
तें अमुक अमुक सत्कृत्य मीं केलें, हें सुद्धा मनांत आणू
नका. सर्व कर्म परमेश्वराचेआहे. झाकरितांत्यापासूनअ-
लग राहून असें मनांत आणा कीं, आमचा प्रभु जो सर्वे-
थर, त्याचेआधी फक्त आज्ञाधारकसेवक आहोंत. आणि
प्रत्येक कृत्याची प्रेरणाप्रतिक्षणी त्याजकडून येत आहे.
तुह्मीजीजीकायउपासनाकरता, तुह्यी जेजे काय पा-
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हता, जें जें काय आचरण करतां, तें तेंर्सर्व त्याच्याच
मध्ये अर्पण करून स्वस्थ असा. '' आपल्याच ठिकाणी
शांत असा. परिपूर्ण शांतीचा अंगीकार करा: आणि
आपलें सर्व शरीर, मन आणि प्रत्येक गोष्ट, ह्मांचा
परमेश्वरामध्ये शाश्वतचा होम करून टाका. प्राचीन
काली अग्रीमघ्ये होमद्रव्ये घालून यज्ञ करीत त्यापेक्षा

तुह्यी रात्रंदिवस हाच आपल्या लहानसा जीवात्म्या-
चाच महायज्ञ करा. ' 'ह्या जगामध्ये संपत्ति धुंडतां धुं-
डतां संपत्ति काय ती तूंच मला आढळलास. ह्याकरितां
मीच तुझ्यामध्यें वळी पडतो. मी प्रीतिपात्र धुंडीत
होतों, पण तूंच एक प्रीतिपात्र सापडलास. खणून तु-
झ्यामध्यें मी आपला देह अर्पण करत.'' अर्हर्निश

हाच मंत्र जपा, आणि ह्मणा ''माझ्याकरितां कांहीं
नाहीं. वस्तु चांगली असो, वाईट असो, कीं कसलीही
असो. तरी मला हरकत नाहीं. त्याची मी पर्वा करीत
नाही. मी सर्वस्वी तुझ्यामध्यें देह ठेवतो '' आमच्या
आत्म्यालाआपल्याबरोबर तसें करण्याची सवय लागे-
पर्यंत, तो आपल्या रक्तांत, आपल्या मेंदूत, आपल्या
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सर्व शरीरांत भिनेपर्यत, ह्या आत्मत्यागहेतूचा
क्षणोक्षणी आज्ञाधारक सेवक वनेपर्यत, त्याचा अहो-
रात्र त्याग करा. आणि मग तुह्यी समरांगणांत जाऊन
उभे रहा; तोफांच्या गडगडाटांत शिरा; कीं घनघोर
युद्धांत मुसंडी द्या; तरी तुह्यी शांत आणि मुक्त आहां
असेंच जुह्यांला वाटेल.

कर्मयोग आह्यांला असें शिकवितो कीं, कर्तव्याची

जी साधारण कल्पना आहे, ती हलक्या प्रतीची आहे.
तथापि आपण सर्वानी तें केलें पाहिजे. तरी आपणांस
कळून येतें कीं, कर्तव्याचे विशेष ज्ञान हें नेहेमी मोठे
दुःखास कारण होतें. कर्तव्य हा आह्यांला एक रोगच
होऊन राहतो. आणि तो आपणांस पुढें पुढें ओढित
असतो. तो .आखास धरून ठेवतो, आणि सारा जन्म
दु:खात घालवितो. मनुघ्यजन्माचे विष तें तें. ''हें
कर्तव्य, ही कर्तव्याची कल्पना, हा उन्हाळ्यांतल ।

सूर्य असून तो मनुष्यजातीच्या आत्य्याला भाजून
काढतो.'' विचाच्या गरीब गुलामांचे कर्तव्य पहा.
त्यांना प्रार्थना करावयाला वेळ नाहीं, कीं खान करा-
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वयाला वेळ नाहीं. सदान् कदा त्यांच्यावर कर्तव्याचें
ओझे लादलेले! ते वाहेर जाऊन काम करूद्यात.
मस्तकावर कर्तव्य! ते घरी येतात आणि. दुसऱ्या
दिवसाच्या कामाचा विचार करीत वसतात. कारण,
मस्तकावर कर्तव्य! गुलामांचा जन्म .हेंच त्यांचें जी-
वन, आणि अखेर भाडोची तांग्याची तट्टे जशी ल-
गाम तोंडांत धरून रस्त्यांत प्राण सोडतात, त्याप्रमाणें

ओझ्याने लादून मरावयाचें! कर्तव्य खणून ह्मणतात,
तें हे असें असतें. तर खरें कर्तव्य ह्मणजे अलिस
असणे, आणि सर्व कर्म परमेश्वरामध्ये अर्पण करून
मुक्त असल्याप्रमाणें काम करणें हें होय. आमची सर्व
कर्तव्ये आहेत तीं, परमेश्वराचीं आहेत. तीं करीवया-
ला त्यानें आर्यांला आज्ञा दिली आहे-, ह्यांतच आ-
खास आनंद आहे. ते आली चांगले करतो का वाईट
करतो, कोणास महिती? आली चांगले केलें, तर
त्याचें आली फल घेत नाहीं; तें जर आखी वाईट
केलें, तरी-त्याची आम्ही पर्वा बाळगीत नाहीं. शांत
असा; मुक्त व्हा; आणि कर्म करा. अशा प्रकारची
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मुक्ति संपादण्याचें काम कठीण आहे. गुलामगिरी
म्हणजे कर्तव्य, ह्याची न्यास्या करणें किती शोध आहे
पहा! माणसांमाणसांतली कुजकी प्रीति ह्याचे नांव
कर्तव्य! मनुध्यें जगामध्ये बुडी देतात, आणि त्यांचें
ज्या पदार्थावर मन लागले असतें, तो पैसा. किंवा
दुसऱ्या कोणत्या तरी पदा र्थासाठीं, झगडतात आणि
यातायात करीत असतात. तुम्ही असें कां करितां?
म्हणून त्यांना विचारा. म्हणजे ते म्हणतात '' तें आ-
मचें कर्तव्य आहे.'' सोन्यासाठी, मिळकतीसाठी, लो-
भिष्टपणा करणें अयुक्तिक असतें. आणि तो छपवि-
ऱ्याला. त्याच्यावर ते थोडीशी फुलें टाकण्याची
खटपट करित असतात.

तर मग कर्तव्य म्हणजे तरी काय? विषयवा-
सनेची किंवा आमच्या आसक्तीची जी उसळी, तेंच
खरोखर कर्तव्य. कोणतीही आसक्ति प्रगट झाली,
म्हणजे तिला आम्ही कर्तव्य असें म्हणत. उदाह-
स्थार्भ :-ज्या देशामध्ये लग्रसंबंध नाहीं, तेथे नवरा-
वायकोचें कर्तव्य नाहीं. लग्नाचा संबंध आला, म्हणजे
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अनुरक्त होण्यासाठी नवराबायको एकत्र राहू लाग-
तात. आत्यी मग तें त्यांचें एकत्र राहणे,. पिढ्यान्
पिढ्या कयम होतें. असा रीतीचा प्रघात पडला, कीं
तें कर्तव्य झाले. म्हणून अशा प्रकारे राहणे, हा एक
जुनाट रोग होय, असें म्हणावे लागतें. तो प्रखर

असतो तेव्हां त्याला आम्ही रोग म्हणत, आणि तो
जुना झाला म्हणजे त्याला आम्ही धर्म म्हणतो. पण
तो एक रोग खरा. म्हणून आसक्तता जुनी झाली,
वहिवाटींत पडली, म्हणजे.तिला आम्ही 'कर्तव्य '
असें उच स्वराचे नांव देऊन त्याला धर्मसंस्कारात
घालतो. त्यावर आम्ही फुलें वाहतो; त्याच्या पुढें
वाद्ये वाजवित; त्याच्यावर मंगल स्तोत्रे म्हणतो
आणि मग सारे जग त्याच्यासाठी झगडूं लागतें. ह्या

कर्तव्याच्या पायत मनुष्ये एकमेकांस मनापासून
सुटित सुटतात. पशुंधर्माला आळा घालण्याइतकें
कर्तव्य विस्तृत होईल तर तें चांगले. दुसरा कोण-
ताच हेतु बाळगता येत न :हीां, असा अगदीं हटक्या
प्रतीच्या मनुpयांना कर्तव्य हें बरेंच हिहतकर आहे.
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परंतु जे कर्मयोगी होऊं इच्छितात, त्यांनीं कत-
व्याची ही कल्पना सुद्धा धाब्यावर बसविली पाहिजे.
कर्तव्य हें तुम्हांलाही नाहीं, आणि मलाही नाहीं.
तुम्हांला जगास जें जें काय द्य(वयाचे, तें निखालस
निरपेक्षतेनें द्या, कर्तव्य म्हणून देऊं नका. त्याच्या
बद्दलचा कोणताच विचार मनांत आणू नका. जुलमी.
होऊं नका. आपण जुलमी कशाकरिता व्हावें?
कोणतीही गोष्ट तुम्ही जुलमानें केली, तर ती आ-
सक्ति आत्मवंधनास कारण होते. आपण कर्तव्य

कशाकरिता पाळावे? प्रत्येक गोष्ट ब्रह्माच्या ठिकाणी
अर्थण करा. ''ह्या प्रत्येकाला भाजून टकणाऱ्या
कर्तव्याग्रीच्या प्रचंड आणि तस भात्यामध्ये हा ब्रह्म-
पेणाचा पेला घ्या आणि सुखी व्हा.'' आपण केवळ
परमेथराच्या इच्छेसाठी काम करीत आहोत. त्याच्या

वीक्षसासार्ठा किंवा शिराक्षेसार्ठा करीत नाहीं. तु-
म्हांला बक्षीस पाहिजे असेल तर, शिक्ष?ही सहन
केली पाहिजे. शिक्षा टाळावयाची असेल, तर त्याला
एकच रस्ता. तो हा कीं, बक्षिसाची आसा सोडावी.
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दु;खातून मुक्त होण्याला मार्ग हाच कीं, सुखाची
कल्पना सोडून देणे. कारण, ह्या उभयतांच्या साख-
ळीचा दुवा, अगदीं एकजीव झालेला आहे. एका
बाजूला सुख असलें, तर दुसऱ्या बाजूला दु:ख असतें.

एका बाजूला जन्म असला, तर दुसऱ्या बाजूला
मृत्यू. मृत्यूला टाळावयाचे असलें, तर जन्मावरचे
प्रेम सोडावे. दोन निरनिराळ्या टोकावरून पाहिले
म्हणजे जन्म आणि मुलू हे एकरूपच आहेत. ह्या-

करिता दु :खावांचून सुखाची कल्पना; किंवा मृत्यू-
वाचून जन्माची कल्पना; शाळेंतल्या विद्याथांना आणि
मुलांन १ मात्र फार उस्कृष्ट आहे. परंतु विचारी मनु-
ष्यस समव्ह येतें कीांं, हे केवळ संज्ञाविपर्यय
आहेंत. ह्या परस्परविरुद्ध गोष्टी सोडून दिल्या पाहि-
जेत. तुली कोणतीही गोट केली तरी, तिच्या बक्षि-

साची किंवा स्तुतीची१ अपेक्षा धरू नका. आसी
एखादे सस्कृळ केलें न केलें, तोच त्याच्या मान्य-
तेच्या इच्छेला प्रारंभ करत. थोड्याशा पैशाचा आखी
धर्म केला न केला, तोच आमची नावे आह्यांला
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वर्तमानपत्रांत झळकावयाला पाहिजेत. अशा इच्छांच्या
परिणामाला दुःख हें असलेंच पाहिजे. जगांतीत
अनेक अत्यंत श्रेष्ठ पुरुष ह्यातूनही पार पडून गेले
आहेत. अशा प्रकारे जगाला माहितही नाहींत, असे
जे श्रेष्ठतम पुरुष होऊन गेले, त्यांच्या तुलनेने पाहिले
तर, आह्मांस माहित असलेले बुद्ध आणि खिही
हेही खालच्या प्रतीचेच दिग्विजयी होत. असे शेकडो
दिग्विजयी पुरुष प्रत्येक देशामध्ये बिनबोभाट कर्म

करित असतात. ते मुकाड्यानेंच राहतात, आणि मु-
काड्यानेच मुक्त होतात. आणि प्रसंगानुसार त्यांचे

विचार बुद्धामध्यें व स्त्रिस्तामध्यें ठसले दृष्टीस

पडतात, आणि हे मनाचे शिळे विचार आम्हांस
कळतात. श्रेष्ठतम मनुष्य असतात ते, आपल्या जी-
नाच्या योगेक्ररून कोणत्याही प्रकारच्या नांवाची
किंवा कीर्ति मिळविण्याची अपेक्षा करीत नाहींत. ते
आपले विचार जगाला अर्पण करतात ते आपल्याला
पुढे येण्यासाठी कांहींच करीत नाहींत. ते शाळा धा-
तून कोणाला शिकवित वसत नाहीत किंवा आपल्या
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नांवासाठी एखादा पंथही स्थापन करीत नाहींत.
अशा गोष्टीपासून त्यांचा स्वभाव संकोच पावतो. ते
शुद्ध सात्विक असतात. त्यांना हालचाल करतां येत
नाहीं. तर ते भक्तीमध्येच तल्लीन होऊन राहतात.
अशा प्रकारचा एक योगी हिंदुस्थानांतील एका गुहेत
राहत असलेला मीं पाहिला आहे. मीं जितके जितके
पुरुष पाहिले, त्यांमध्यें तो अतिशयच लोकोत्तर आहे.
त्यानें आपल्या देहाचे ज्ञान इतकें कमी केलें आहे
कीं, त्यांतील मनुष्य म्हणून नाहीसाच झाला आहे,
आणि सारा ईश्वरी अंशच त्यांत भरून राहिला आहे,
असें मी म्हणत. एखाद्या पशूनें त्याचा हात लाव,
तर तो दुसरा हात त्याला द्यावयाला तत्पर असतो.
आणि म्हणतो कीं '' ही परमेश्वराची इच्छा आहे. ''
जी जी गोष्ट म्हणून त्याच्यावर पडते, ती ती ईश्वरा-

कडून येते. तो मनुष्यांच्या दृष्टी पडत नाहीं, तरी
तो मोठा भक्तिमातू आहे. आणि त्याचे विचार सत्य
व गोड आहेत.

ह्याच्या खालच्या प्रतीचे लोक अधिक राजस कि-
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वा चपल-म्हणजे यातायात करणाऱ्या स्वभावाचे.
हे पूर्णतेत पचल्यापूर्वी, कोणचे तरी विचार
घेऊव जगाला उपदेश करीत राहतात. अलूच वर्गा-

तील पुरुष, सत्य आणि थोर कल्पना मुकाट्यानें
गोळा करतात. आणि दुसरे वौद्धधर्मी आणि ख्रिस्त-
धर्मी लोक ठिकठिकाणी जाऊन त्यांचा उपदेश कर-
तात, व त्यांचा प्रसार करतात. गौतम बुद्धाच्या
चरित्रामध्यें बुद्ध हा पंचविसावा बुद्ध होता, असें
पुन्हा पुन्हा म्हटले दृष्टीस पडते. त्याच्या पूर्वी चो-
वीस होऊन गेलेले बुद्ध बुद्धालाही माहित होते.
व त्यांच्यावरच हें विधान केले आहे. तरी इति-
हासात ते कोठेच आढळून येत नाहींत. महात्मे पुरुष
शांत, स्तब्ध आणि अज्ञात असतात. विचाराचे खरे
सामर्थ्य जाणणारे काय ते तेच पुरुष होत. त्यांची
खात्री असते कीं, आपण एखाद्या गुहेत जाऊन बसलो
आणि दार बंद करून घेऊन केवळ पांचच जरी,
सत्य विचार मनांत आणले, आणि मग सोडून दिले,
तरी हे आपल्या इच्छेचे पांच विचार चिरंजीव होऊन



श्रीमहिवेकानंदस्वामी २१७
राहतील. असले दिवचर खरोखर, पर्वत उल्लंघून जा-
तील; समुद्रांतून पार पडतील; आवि१ जगभर प्रवास

करून मनुष्यांच्या अंत:करणांत, मेंदूत, खोल प्रघेश

करून स्त्रियांना आणि पुरुषांना जागृत करतील. ते
मनुष्यजन्माच्या कर्मामध्यें त्यांना व्यवहारचातुर्य
देतील. हे सात्विक पुरुष येथे-पृथ्वीवर-मनुग्यजा-
तीला जसे सांगतात तसेच ते उद्योगशीलतेंत, टक्कर

देण्यांत, कर्म करण्यांत, व लोकांचें हित करण्यांत,

ईथराच्या अगदीं जवळ जवळ असतात. राजस-किंवा
उद्योगी लोक चांगले असले तरी, त्यांच्यामध्ये थोडासा
अज्ञानाचा भाग शिलक राहिलेला असतो. आमच्या
स्वभावाने जरी आपल्यामध्ये कांहीं मलीनता शिलक
ठेविली, तरी आम्हांला एकड्यालहि। कर्म करत ां
येतें. कर्माचा स्वभावधर्मच असा आहे की- लाभू-.कीनें, व सामर्थ्यानेच, त्यानें नेहेमी ?ऊ-८७-दिवस चंदनाप्रमाणे अग निघू हून,आ६ण चिमणीचे पडणें सुद्धा जो, त्या इरा-.
पुढेढं, मनुष्याला आपल्या स्वत :त्यांफेकूलग-तिंला ९ए. ' ५

- --४१ इं तेएंइं

५४
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वाटणर कशी? जगांतील अत्यंत सूक्ष्म वस्तूचीही,
काळजी घेण्यांत तो तत्पर असलेला आम्हांस माहित
असून आम्ही जर तसें करूं, तर ती ईथराची( निंदा
केल्याप्रमाणें होणार नाहीं काय? आम्ही त्याच्या
पुढें त्याचा धाक बाळगून व पूज्यबुद्धि ठेवून उभे
राहू, आणि येवढेंच म्हणूं कीं, सर्व कर्ता करविता
तूंच अहेस. अत्यंत श्रेष्ठ मनुष्यांना कर्म करवत नाही.
कारण, त्यांना आसक्ति नसते. '' ज्यांचा संपूर्ण

आत्मा, परमाल्य ामध्यें लीन झाला, ज्यांच्या इच्छा
अात्मखरूपांत लय पावल्या, जो परमात्भ्याशी सरू-
पता.पावला, त्याल१ कर्माची। गरज नाहीं. '' असे

कृष खरोखर मनुरयजातीमध्ये अत्यंत श्रेष्ठ होत.
परंतु त्याहून निराळा जो कोणी असेल, त्यानें कर्म

केलें पाहिजे. आणि तें करतांना आखी असें कधीही
मनांत आणूनये कीं, ह्या विवातील सुलक वस्तूला-
ही आह्यांला सहाय्य करण्याचें सामर्थ्य आहे.
आमच्याने कार्हाच' करवत नाहीं. ग्झा जगातल्या
तालमीमध्ये केवळ आपण आपल्यालाच सहयकरत.
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हेंच कर्मयोगाचें खरें स्वरूप होय. द्या रीतीनें आली
जर कर्म करूं लागली; आली जर नेहेमी स्मरणे

ठेवले, कीं आमचा हा काम करण्याचा विद्यमान
प्रसंग अशा प्रकारे आह्यांला आणून दिलेला आर्मचा
हक्कच आहे, तर आह्मी कशालाच लिस होणार नाहीं.
माझ्यासारख्या आणि आपल्या सारख्या लक्षावधी
लोकांस असें वाटतें कीं, ह्या जगामध्ये आह्यीच काय
ते थोर आहोत परंतु आली सर्व मरून जाऊं आणि
पांच मिनिटांच्या आतच, जग आमची ओळख वि-
सरेल. परंतु परमेश्वर चिरायु आहे. हा सर्व शक्ति-

मान् सर्वेश्वर जर प्रेरणा न करील, तर एक क्षण

तरी वाचणार कोण? आणि क्षणभर श्वासोच्छुदुस

तरी कोण करणार? तो परमेश्वर सतोयोगी आहे.
सर्व शक्ति त्याची आणि त्याच्या आज्ञेतली. त्याच्याच
आईने वारा वाहतो; त्याच्याच आज्ञेने सूर्य प्रका-

शतो; त्याच्याच आज्ञेने मृद्धी चालते; आणि त्याच्याच
आज्ञेने जगाहर मृत्यू छाती काढून चालतो. तो
सर्वव्यापी आहे. तो विश्वस्वरूप असून विश्वांतरात्मा
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आहे. आह्यांला फक्त त्याची। उपासना करतां येतें.
कर्माच्या सर्व फळांच। त्याग कर।; त्याच्याच कखा
सलूत्य करा; ह्मणजे आपोआपच परिपूर्ण अलिसता
प्रास होईल. ह्याच रीतीनें अंत :करणाचे बंधन
तुटेल आणि आह्मी पीरपूर्ण मुक्तीला पात्र होऊ.
अशा प्रकारची मुकि, हीच कर्मयोगाची खरी फल-
हीत होय

भाग आठवा.

- कमयोगाच१ उ?-५श.
वैदिक धर्मातील अत्यंत विशाल कल्पना खटली

ह्मणजे, ही कीं, आली भिन्न भिन्न आगीनीां गेलों न!?
आझाला एकाच ठिकाणी पोचता येतें. हे चार मागू
मीं चार प्रकारांनीं कधन केलेले आहेत. ते असे :-कम '
भक्ति, म ानसशास्त्र ( राजयोग) ओझी ज्ञान.
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परंतु ह्या वेळीं आपण ही एक गोष्ट ध्यानांत ठेविली
पाहिजे कीं, हे चारही भेद परस्परांपासून अगदी
भिन्न व वेगळेवेगळे नव्हेत. तर, प्रत्येक मार्ग दुस-
ऱ्याशी एकरूपच होतो. परंतु प्रचारात' त्यांची
लक्षणें समजावींत खणून विभलत्येकरून त्याची
नावे सांगितली. कर्मापेक्षां दुसरें सामर्थ्यच ज्यांना
नाहीं, असे लोकही आपणांस आढळत नाहींत असें
नाहीं. किंवा भक्तीहून अधिक ज्यांना दुसरें कांहीं
नाहीं, असे लोक आढळणार नाहींत असें नाहीं;
किंवा केवळ ज्ञानावांचून दुसरें जगांत काहीच थोर
नाहीं, असेही लोक आढळणार नाहींत असें नाहीं.
मनुष्यामध्यें असलेले धर्म जे प्रचारांत आढळतात,
त्यांस अनुसरूनच हे विभाग केलेले आहेत. आपणांस
आढळून येतें कीं, अखेरीस हे चारही रस्ते एके
ठिकार्णा मिळून त्यांचा एकच रस्ता होतो. सारे धर्म,
साऱ्या कर्मप्रवृत्ति आणि भक्ति ही आपणांस एकाच
ठिकाणीं आणि एकाच पदाला नेऊन पोचवितात.

हें याकोणतें तें मीं पूर्वी सांगण्याचा प्रयत्न के-
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लाच आहे. माझ्या समजूतीप्रमाणें तें पद ह्मणज
मुक्ति होय. आमच्या सभोवार आह्यांला ज्या ज्या
वस्तु दृष्टीस पडतात, त्यापैकी प्रत्येक वस्तु-सू६म
परमाणूपासून ती मनुष्यापर्यंत, ज्ञानहीन, निर्जीव

जड पदाथीपासून तो पृथ्वीवरील अति उब तत्त्व

जें मनुष्याचा आत्या, त्याच्यापर्यंत-मुक्त होण्या-
करितां धडपडत असते. ह्या सर्व ब्रह्मांडाच्या खर-
पटीचा परिणाम मुक्तता प्रास करून घेणे हाच आहे.
दरोवस्त संमीलनांतील प्रत्येक परमामु दुसऱ्या पर-
माणूतून निघून आपल्या स्वेच्छ मार्गांने जाण्याचा
यत्न करित असतो. पण दुसरे त्याला अटकाव करून
धरून ठेवित असतात. आमची पृथ्वी, सूर्याच्या
तावडीतून सुटून जाण्याचा यत करीत आहे. आणि
चंद्र, पृथ्वीपासून सुटका करून घेण्याच्या खटपटींत
आहे. प्रत्येक वस्तूच्या आगी विभक्त होण्याचा
अपरंपार धर्म आहे. ह्या ब्रह्मांडामध्ये जें काय नआखी पाहतों, त्याच्या मध्ये, मुक्ततेकरितां झटण
हा एक पाया असलेला दृष्टीस पडतो. साधु प्रार्धना
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करितात, आणि चोर चोरी करतात, ते ह्याच धर्माच्या

जोराने. कर्म करण्याची ग्रहण केलेली दिशा,
यथायोय्य नसली, ह्मणजे तिला आह्मी वाईट असें
ह्मणतों. आणि तिचे स्वरूप यथायोग्य व थोर असलें
ह्मणजे त्यास आपण चांगले असें ह्मणतों. दोहोंमध्ये

उद्देश एकच -मुक्ततेकरितां खटपट. साधु हा
आपल्या बंधनाच्या स्थितीच्या ज्ञानाच्या अमलाखाली
असतो, आणि त्यांतून त्याला मुक्त व्हावयाचें असतें,
ह्मणून तो परमेथराची आराधना करतो. चोर,
आपल्याला फलाणी फलाणी वस्तु मिळत नाहीऔ,

ह्या काळजीने वेजए झालेला असतो, आणि त्या

अडचणींतून मुक्तता व्हावी ह्मणून चोरी करतो.
ज्ञानी असो कीं अज्ञानी असो. सूट धर्माचा हेतु एक
मुक्ति. आणखी कळून ह्मणा किंवा नकळून ह्मणा,
प्रत्येक पद ।१ त्याच उद्देसाने झजग स्वात असतो.
साधूनें मुक्ति मिकेविण्यांत व चोराने मुक्ति मिळ-
विण्यांत फार अंतर असतें. साधूची मुक्ततेवर खरी
भक्ति असते, आणि ती त्याला अनिर्वाच्य व अप-
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रंपार आनंद भोगावयास देते. आणि चोर, जिच्या-
वर आपला जीव ठेवतो, ती त्याच्या आत्म्याला दुसरे
एक बंधन मात्र आणून देते.
हें मुक्तीकडे जाण्यासाठीं चाललेल्या झगड्याचे स्व-

रूप प्रत्येक धर्मामध्यें आढळून येतें. सर्व नीतीचा
आणि स्वार्थत्यागाचा पाया हाच आहे. त्याच्या यो-
गाने मनुध्यें ही आपल्याच क्षुद्र शरीरासारखीं आहेत,
अशी जी कल्पना तिच्यापासून मुक्तता मिळते. आ-
पण एखादा मनुष्य जेव्हां सत्कर्म करतांना पाहतों,
दुसऱ्यास सहाय करतांना पाहतों, तेव्हां त्याचा अ३
हा कीं 'मी ' आणि 'माझें ' या मर्यादित मंडळाच्या ह-
द्दीत तो अडकून राहत नाहीं. ह्या स्वार्थीपणांतून बाहेर
पडण्याला कांहीं वध नाहीं. नीतिशाखांतील मो-
ठमोठाले पंथ, ह्याच हेतूला अनुलद्धन पूर्णपणे स्वार्थ-

त्यागाचाच उपदेश करतात. घटना करूं कीं, ही
स्वार्थत्याग एखाद्या मनुष्याला प्रास झाल, तर त्या

मनुष्याचें काय होतें? मग त्या पुढें तो फलाणा फर्लो-

णा-गृहस्व-हें नाते उरतनाहीं. तो अमर्याद पसरलेला
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असतो. तो अनंतखरूप बनतो. त्याचें पूर्वी असलेलें
लहानसे-मनुम्यपण-व्यक्तित्व-मुर्ळा नाहीसेच होऊन
जातें. तो अनंत होतो. आणि असें अनंतत्व फस होणें
हेंच काय तें सर्व धर्माचें, सर्व नीतीचे, आणि शाखा-
भ्यासाचें, फल आहे. ही गोष्ट सास्त्रीयरीत्या सिद्ध

झालेली, एखाद्या देहात्मवाद्यानें ऐकिली, कीं त्याचें
धावे दणाणून जातें. पण त्याच वेळीं तो जर नीतिशास्त्र

शिकवू लागला, तर तो शेवटीं स्वत: सुद्धा तीच कल्पना
सांगतो. मनुष्याच्या खार्थत्यागीपणाला तो प्रतिबंध क-
रीत नाहीं. आतां कल्पना करा कीं, देहात्मवादपद्धतीनें
एकादा मनुष्य पूर्ण स्वार्थत्यागी बनला, तर त्याला
दुसऱ्या पंथाने परिपूर्ण झालेल्यापासून निराळा ०कसा
ओळखावा? तो विश्वार्सा एकरूप होऊन राहतो.
आणि व्हावा हाच सर्वाचा उद्देश. इतकेंच कीं, त्या

बिचाऱ्या देहात्मवाद्याला आपल्याच विचाराने त्यास

अनुसरून अखेरपर्यंत पह्या पोंचविण्याचें धैर्य नसतें.
सर्व मानली खभावाची इतिकर्तव्यता जी मुक्ति, ती
कर्मयोगानें मास होते. कल प्रत्येक स्वार्थी कर्म, आ-
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मच्यामुक्कामास जाण्याला अडथळा करते आणि प्रत्येक

स्वार्थत्यागी कर्म, आह्यांला आमच्या मुक्कामास नेऊन
पोचविते ह्याच कारणाकरिता, नीतिशास्त्राची व्याख्या
करणें तर इतकीच करतां येतेकीं-'' स्वार्थी ह्मणून जेवढे जेवढे, तेवढे तेवढे अर्ना-
तीचें; आणि स्वार्थत्यागी आणून जेवढे जेवढे, तेवडे
तेवढे नीतीचे होय. ''

परंतु तुली त्याची अधिक फोड करूं लागाल, तर
मात्र ती गोष्ट तितकी सोपी आहे असें दिसणार
नाहीं. उदाहरणार्थ, मीं पूर्वी सांगितल्याप्रमाणें आ-
पल्या भोवतालचा समाज, त्याचे पोटभेद अगदी
भिन्न भिन्न करून सोडतो. एका समाजांतील एक
कृत्य स्वार्थत्यणाचे होईल, आणि तेंच कृत्य दुसऱ्या
समाजामध्यें निखालस खार्थाचें ठरेल. खणून आ-
झाला अशी सर्वसाधारण व्याख्या करावी लागते.
आणि त्याचे पोटभेद, निरनिराळे समाज, प्रसंग ब
देश ह्यांजवरच सोपवावे लागतात. एका देशामध्ये
एक जातीची चाल नीतीची खणून समजतात, आणि
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तीच चाल दुसऱ्या देसामध्ये अनीतीची खणून सम-
जतात. कारण, समाज व चाल वेगवेगळी पडर्ला.
सर्व स्वभावधर्माचा हेतु मुक्तता. आणि मुक्ता प्रास

होते निखालस स्वार्थत्यागीपणानें. प्रत्येक कर्म, वि-
चार, शब्द आणि कार्य, जें जें खणून स्तर्थविरहित
असतें तें आह्यांला त्याच पदाला पोंचवितें. आणि
अशालाच नीति असें ह्मणतात. प्रत्येक धर्मामध्यें

आणि प्रत्येक नैतिक पंथामध्यें, हीच व्याख्या चौ-
गली मानल्याचे आपणास दिसून येईल. कित्येक प्या-
मध्ये नीति ही, पुरुषोत्तम असा जो परमेश्वर त्याच्या-
पासूनच उत्पन्न झालेली आहे असें मानतात. आपण
जर विचारले कीं, एखाद्या मनुष्याने हेंच कां कर्सवे?
तें कां करूं नये? तर त्याचें .उत्तर हें:-'' कारण,
परमेश्वराची तशी आज्ञा आहे. '' पण जेथून जेबून
ही मूळ कल्पना जे, तेथें तेथें नीतीच्या नियमांत
सुद्धा एक व्यापक कल्पना असते. ती ही कीं, आ-
पणाविषर्यल्हे विचार करावयाचा नाहीं, तर तो टाकून
द्यावयाचा. तथापि कांहीं लोक,. ह्या नीतिनस्वराच्या
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श्रेष्ठ व व्यापक तत्त्वाला न जुमानता, आपलें लहानसे
व्यक्तित्व सोडून देण्याचा विचार ऐकून घाबरतात. ह्या

सुल्लक व्यक्तित्वाच्या कल्पनेला जो मनुष्य चिकटून
राहिलेला असतो, त्याला आपणास असें विचारता
येईल कीं, जो मनुष्य पूर्ण स्वार्थत्यागी आहे, ज्याला
स्वतःचा आणून मुळींच विचार नाहीं, जो स्वत:क-
रिता कल कोणतेंच कृत्य करीत नाहीं, जो स्वत:-
करितां कोणताही शब्द बोलत नाहीं, त्या मनुष्याला
' स्वत : ' हा शब्द तरी राहिला कोठे? तें सांगा. तो
जेथपर्यंत ' मी ' हा विचार करीत आहे, आपल्या-
करितांच कृत्य करीत आहे, आपल्याकरितांच बोलतो
आहे; तावत्कालपर्यत काय तें ' मी ' असतें. तो इतरां-
विषयी, जगाविषयी आणि सर्वांविषयीच विचार करू
लागला, तर मग त्याचा ' मी ' तो कोठे राहिला?
गेला, तो पार निघून गेला.

खणून सत्कर्म आणि स्वार्थत्याग ह्यांच्या द्वारे मुचिच्
मिळविण्यासाठी कर्मयोग ही नैतिक आनि धार्मिक
पद्धत, ठरवून ठेवलेली आहे. कर्मयोग्याला को-
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णत्याही विशेष मतावर विश्वास ठेवण्याची आवश्य-
कता नाहीं. त्याचा परमेश्वरावर जरी भरवसा नसला,
तरी सुद्धा चालेल. त्याला आपला आत्मा ह्मणजे काय,
ह्याचा विचार करावयाला नको; किंवा अध्यात्मज्ञा-

नामध्ये डोकेही खर्च करावयाला नको. अहंकारांतून
सुटका करून घेणे, हा विशेष हेतु धरून असल्यामुळें,
तो अहंकार सोडूनच कर्म करित असतो. त्याचा
प्रत्येक क्षण कर्म करीत असतो. कारण, त्याला कर्मा.

नच मुक्त व्हावयाचें असतें. कोणत्याही आरंभाशि-
वाय, कोणत्याही पंथाशिवाय, ज्ञानी जें आपल्या
विचाराने आणि ईश्वरी प्रेरणेने सोडवितात, भक्त जें
आपल्या निस्सीम भक्तीने सोडवितात, तें कोडे त्यास
कर्मानेच सोडवावयाचें असतें.

आतां दुसरा प्रश्र असा येतो कीं, कर्म हें काय आहे?
जगाचे चांगलें करणें ह्मुणजे काय? आह्यांला जगाचे
हित करतां येईल काय? निरपेक्ष बुद्धीने उत्तर कौ
तर ''नाहीं..' आणि सापेक्ष बुद्धीने उत्तर कौ तर
''होय.'' जगाचे चिरंतन किंवा कधीं नाश न पावेल
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असें कल्याण करतां येणे अशक्य आहे. आणि जर
करतां येईल, तर हें तें जग असणार नाहीं. मुकेलेत्या
मनुष्याला पांच मिनिटे आपणांस तूस करतां येईल.
पण त्याला पुन्हा भूक लागावयाची ती लागेलच. जी
जी वृसि खणून आपण दुसऱ्यास देतो, ती ती सारी
क्षणिक असल्याचें दिसून येतें. सदासर्वदा सुखदु:-
ग्हाचा भरलेला ताप अक्षयी घालविण्याला कोणीही
समर्थ नाहीं. जगाला अक्षय सुख कोणाला तरी देता
येईल काय? दुसरा कोठे तरी खळगा झाल्यावांचून
समुद्रातील लाट उचलावयाची नाहीं. मनुष्याची
गरज आणि लोभ, ह्याच्या प्रमाणाने जगामध्ये चा-
गल्या वस्तूंची गोळा बेरीज ठरलेली आहे. ती वाढ-
वितां येणार नाहीं, व कमीही करतां येणार नाही.
आज मितीस जो कांहीं उपलब्ध आहे, तेवढा मनुष्य-
जातीचा इतिहास पहा. तीच सुख दुःखे तोच हर्ष

शोक; त्यांच्यांतील भेदही तितकाच; ही गोष्ट आपल्या
दृष्टीस पडत नाहीं काय? कांहीं श्रीमत कांहीं गरीब?
कांहीं उंच कांहीं नीच; कांहीं सशक्त कांहीं अशक्त;
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असेच नाहींत काय? हें सर्व जसे आज अमेरिके-
तील लोकांना लागू आहे, तसेंच तें इजिप्शियन,
ग्रीक, रोमन इत्यादि लोकांनाही प्राचीन काऊएrां लाग
होतें. इतिहासाचा जेथपर्यंत शोध आहे, तेथपर्यंत
ह्या सर्व गोष्टी एकसारख्याच घडत आलेल्या आहेत.
तथापि, त्याच वेळीं आपणांस एक दिसून येतें कीं,
सुखटुखाच्या ह्या साऱ्या अपरिहार्य भेदासहवर्तमान
धांवतांना तीं हलकी करण्याकरितां, सारखा प्रयत्न

चालू असतो. इतिहासाच्या कोणत्याही कालांत, टुस-
ऱ्याकरिता आपल्या आयुर्भागांत जिवापाड किंवा
थोडे बहुत तरी परिश्रम केलेर्ला अशीं हजारों श्रीपु-

रुषे जन्मल्याचें नमूद केले आहे. पण त्यांत त्यांना
कितीसे यश आलें? आखी फक्त हिकडून तिकडे
चेंडू फेकून खेळत असतो आपण शारीरिक क्षेत्रां-

तून दुःस्वास हाकलून लावले, तर तें मनामध्ये ठाणे
देते. दार्ते कवीच्या 'पाताला काबात-कृपणास

------ 'हा अतिप्रसिद्ध इटालियन कवि हारैस शहरी होऊन
गेला. ह्याचा जन्म २० राळ १२६५ -व सुप्त इ. स० १३२१.
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एक सोन्याचा चेंडू देऊन तो एका टेकडीवर चढा-
वयाला सांगितला होता-तद्वतूच ही गोष्ट होय. ते
प्रत्येक खेपेस त्याला थोडा वर लोर्ट ।त, आत्यी तो
पुन्हा खलीं येत असे. एवंच सुखात्मक सहस्त्र वर्षाचे

आनंदयुग होणार, ही भाषणे शाळेंतील मुलांना गोष्टी

सांगावयाला फार. छान आहेत. पण त्यांची( योग्यता
ह्याहून कांहीं विशेष नाहीं. र्ज ाrं सारी रोई आनंदयु-
गाम्या मनेराजयांत डुंबत असतात, त्यांस सुद्धा, जग-
तील सर्व 'लोकांविषयी अससें वाटतें कीं, ते सुद्धा उत्त-
रोउत्तर अधिकाधिकच सुधरत जातील. ही अहं -
दयुग'तील स्वार्थत्यागाची कल्पना विचित्रच खरी!

ह्या जगाच्या सुखामध्ये आपत्न्याला कांहीं भर घ-
लत ां येत नाई ां. त्याचप्रमाणें त्याच्या दु :खांतही। पण
घालता येत नाहीं. ह्या पृथ्वीवर नेमले जें सुखदु; -
ग्हचें प्रमाण, तें जिकडे९५ तिकडे सारखेच रहवयाचें.
आलंां ह्या वाजून हाकून लावलें, तर तें त्या बाजूला
जईल. ज१णि त्या बाजू हुसकून दिलें ह्मणजे ह्या
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बाजूला येईल. पण तें जितके असावयाचे तितकेच
असेल. कारण, तें जेवढेंच्या तेवढे राहर्णे, हाच काय
तो सृष्टीचा नित्यनियम आहे. ही भरती आणि .आहोटी;
चढ आणि उतार, हा जगाच्या सिद्ध स्वभावांतच
आहे. आणि तर्कशास्त्राप्रमाणें तो तसाच असला पा-
हिजे, नाहीं तर आह्यांला मृत्यूवांचून जन्म होईल असें
ह्मणावें लागेल. हें निखालस अज्ञान आहे. कारण,
जन्माची कल्पना मनांत आणली कीं, तत्काल मृत्यू

पुढें येतो. आणि सुखाची कल्पना मनांत आणली
कीं, दु:स्व पुढें उमे राहते. दिवा जर एकसारखा स-
तत राहिला, तर तेंच त्याचें आयुष्य होईल. तुह्माला
जन्म पाहिजे असेल, तर त्याच्या साठी प्रतिक्षणी

मेले पाहिजे. जन्म आणि मृत्यु, ही दोन निरनिराळ्या
टोकावरून पाहिलेली दोन आगे आहेत. ते एकाच
लाटेचे चढ आणि उतार आहेत. आणि ते दोन
आकार मिळून एक सबंध वस्तु आहे. जो कोणी
पडत्या बाजूकडून पाहतो, तो तिरस्कारी बनतो.
दुसरा चढत्या बाजूकडून पाहतो तो, प्रेमळ बनतो.
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एखादा मुलगा नाळेत जात असला, आइवाप त्याला
जपत असर्ला, तर त्याला प्रत्येक वस्तु आनंददायकच
वाटते. ज्याच्या गरजा अगदीं सुलक असतात, तो
मोठ । प्रेमळ होय. परंतु एखादा खातारा मनुष्य
अनेक प्रकारचे अनुभव घेऊन शांत स्थितील१ प-
चतो, आणि त्याच्या साऱ्या उसळ्या थंडगार होऊन
स्थीरतेला पचलेल्या असतात. त्याचप्रमाणें जुन्या

राघन।, त्यांच्य। सभोवार ऱ्हासांच्य। चिन्हांचा पाळ।

पडलेला असल्यामुळें, नव्या राष्ट्रांचपेक्षा त्यांची आशा
कमी असणें सहजिकच अहे. हिंदुस्थानामध्ये एक
ह्मण आहे '' हजर वर्षें शहर आणि हजर वेष
अरण्य'.'' शहराचे अरण्य व्हावें, आणि असण्याचचे
शहर व्हावें, हें जिकडे तिकडे चालावयाचेंच. आणि
लोक, ज्या बजूकडून त्याच्याकडे पहातात त्याप्रमाणें

तैं च१सिक किंव । संते।पी वनतात.
दुसरी आर्धी कल्पना घेत अशी हटली१ ह्मणजे

साभ्याची. ह्या आनंदमय कल्पनांच्या आगी कर्म कर-
ण्यात्य नाकि देण्या६ मोठे सामर्थ्य आहे. पुष्कळ धर्म
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तर, त्यांच्यांत हें एक तत्त्वच असल्याप्रमाणें उपदेश
करतात कीं, परमेश्वर जगावर अंमल करावयास येईल
आणि त्या वेळेस कोणामध्येंच भेदभाव लणूंन रहा-
णार नाहीं. दरिद्री व श्रीमंत; सुखी व दु:खी असें
कांहींच राहाणार नाहीं. सारे एकसारखे सुखीच हो-
तील. असें मत प्रतितपादन करणारे लोक, शुद्ध देवभोळे
होत. आणि देवभोळे लोक हे, खरोखर मनुष्यजाती-
पेकी अत्यंत सात्विक असतात. खिस्ती धर्म हा अशाच
देवभोळेपणाच्या मुलीच्या पायावर प्रतिपादन केला
गेला. आणि ह्मणूनच तो ग्रीक व रोमन लोकांच्या
गुलामास आवडला. त्यांना असें वाटलें कीं, ह्या-, सर्व-
मान्य धर्मामध्ये गुलामगिरी असणार नाहीं. कारण,
त्यांत खाण्याची आणि पिण्याची खूप चैन असणार.
खएन ते ख्रिखस्ती धर्माच्या कळपांत शिरले. ह्या कल्प-

नेचा प्रथम ज्यांनीं उपदेश केला, ते देवभोळे लोक
खरोखर अडाणी होते. परंतु अत्यंत निष्कपटी असत.
अर्वाचीन कालांत ह्या साभ्यधर्मालाच साम्यता, स्वातंत्र्य,

आणि बंधुप्रीति असें खरूप आलें आहे. पणे हा
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सुद्धा देवभोळेपणच. खरी साम्यता कर्धाच झालेली
नाहीं; आणि ती पृथ्वीवर होणारही पण नाहीं.
आधी सर्व लोक येथे समान धर्माचे होणार कसे?
अशा प्रकारची समानता असंभाव्य होय, व तिची
कल्पन१ ह्मणजे शुद्ध मरण. भेदाभेद नाहीसा झाला
ह्मणजे जग तें काय, आणि करणार तें काय? आद्य-
स्थिति-जिला भूतसंकर असें ह्मणतात, ती प्र ।स होते,
तेव्हांच बरोबर सम ।नता होते. तर मग ह्या साऱ्या
ब्रह्मांडांच्या घटनाशक्ति आत्या कोटून? झगडा,
चढाओढ आणि हमरीतुमरीनें. कल्पन। करा; जड
पदार्थीचे सारे परमाणू एका समान धमीने धरले
गेले तर तथै कोणतें तरी उत्पत्तिकार्य घडेल काय?
शासावरून तर आपल्यास माहित आहे कीं, ही
गोष्ट अशक्य आहे. आपण एका भांड्यातले पाणी। हा-
लवावें, ह्मणजे आपणस कळन येतें कीं, पाण्याचा
प्रत्येक परमाणू, दुसऱ्या परगरला बाहेर ढकलून
पुन्हा स्थिर होZयाला प्रयत्न करित असतो : अशाच
रीतीचे सर्व चमत्कार ज्याला आखी ब्रह्मांड असें
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ह्यणतों-त्यांतील सर्व वख पुनरपि आपणांला समान
स्थिति प्रास व्हावी ह्मणून झगडत असतात. फिरून
अदलबदल होते; पुन्हा आम्ही एकरूप ' होतों;
पुन्हा उत्पत्ति होऊन असमानता होते. हाच सूट-
रपत्तीचा पाया आहे. त्याच वेळीं समानता येण्यासाठी,
शक्तीची झुंज लागते. त्यांची, जरपत्तीला जितकी ज -

रूरी आहे, तिततकीच संहारालाही आहे.
पीरपूर्ण समानता म्हणजे, साऱ्या पातळीतील सर्व

शक्तींच्या झगड्यांची। साम्यता. अशी सरूपता ह्या

जगांत कधीं होणें सक्वच नाहीं. ती स्थिति आप-
णांस प्रास होण्यापूर्वी हें जग कोणत्याच जन्मात१

निरुपयोगी असें होईल. त्यावर कोणीच असणार '

नाहीं. आणून आपणास दिसून येतें कीं, ह्या सर्वसुखा-
त्मक कालाच्या व परिपूर्ण समानतेच्या कल्पना असं-
भाष्य आहेत. इतर्फेच नव्हे, तर त्याच्याविषयीं
आधी खटपट करूं लागली तर, त्या आह्यांला क-
ल्पाताचे दिवस मव दाखवितील. माणसामाणसां-
तील भेदाने काय होतें? हा भेद झटला ह्मणजे
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मुख्यत्त्वेंकरून मेंदूमध्ये असतो. आजकाल विक्षिस

मनुष्याशिवाय, दुसरा कोणताच मनुष्य असें ह्मणणार
नाहीं कीं, आखी सारे मेंदूच्या सारख्या सामर्थ्या-

चेच निपजलों आहोंत. आखी जगामध्ये आलों आ-
होत ते, असमान धर्माला घेऊन आलों आहोंत. आखी
मोठे मनुष्य किंवा हलके मनुष्य होऊन येतो आणि
पूर्वजन्मार्जिताप्रमाणे, जी स्थिति आमच्या वाट्यास
आलेली असते, ती आह्यांस सुटत नाहीं. अमेरिकन
इंडियन लोक ह्या देशांत हजारों वर्षें होते. आणि
तुमचे मूठभर पूर्वज त्यांच्या प्रदेशांत आले. त्यांनीं
देशाच्या शोभत कसा फेरफार केला? सारेच जर स-
मान आहेत, तर मग त्या इंडियन लोकानीच सुधारणा
करून राहरे कां बसविली नाहींत? तुमच्या पूर्वजां-
बरोबर मेंदूची एक निराळीच शक्ति ह्या प्रदेशांत
आली. पूर्वसंचिताचा निराळाच पुंज येथें येऊन पडला.
त्यांनीं कर्म केलें, आणि तें स्वतः उदयास आले भिन्न-
त्व मुळींच नसणे ह्मणजे मृत्यू. जग आहे तावत्कालू-
पर्यत' हा भेद असावयाचाच, आणि असलाच पाहिजे.
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सुखात्मक काल आणि समानधर्म हे, उन्मत्तीच्या ल-
याच्या वेर्ळा-ह्मणजे कल्पांतानंतर मात्र येतील. त्या-

पूर्वी साम्यधर्म होणार नाहीं. तथापि, सर्वसुखात्मक

कालाच्या ह्या कल्पनेच्या आर्गा एक अद्धत शक्ति

आहे. उत्त्पत्तील १ ज्याप्रमाणें असमानताही अवश्य
आहे, त्याप्रमाणेंच तिला मर्यादेत ठेवण्याला झगडाही
कारणभूत आहे. मुक्त होऊन परत ईश्वराकडे जा-
ण्याला जर झगडा नसेल तर, उत्त्ग्त्तीही होणार नाही,
आणि कांहींच होणार नाहीं. मनुष्याच्या शक्तीच्या
स्वभावधर्माचा निश्चय करणाऱ्या 'दोन सक्तीमधील हा
फरक आहे. ह्या शक्तींपैकीं कित्येक शक्ति कर्म कर-
ताना बंधनांकडे वळतील, आणि दुसऱ्या कितीएक
मुक्ततेकडे वळतील. '

चक्रांत चक्र गुंतून ह्या जगाचे मोठे भयंकर यंत्र

तयार झाले आहे. आली जर त्यांत हात घातला,
तर त्यांत तो सापडेल आणि आखी सारेच्या सारेच
नाहेघे होऊन जाऊं. आपणा सर्वास वाटतें कीं, आ-
मचें एखाटे विविक्षित कर्तव्य आर्ह्मा केले, तर मग
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आही निवांत वसू पण हा कर्तव्याचा भाग आखी
पार पाडण्यापूर्वीच त्याचा दुसरा भाग तिष्ठत बसलेला
असतो.-आर्ह्मासर्वप्राणीह्याप्रचंड घोटाळ्याच्या जगवून
यत्राने ओढले जात आहोंत. त्यांतून बाहेर पडण्याला
दोनच मार्ग आहेत. एक मार्ग हा कीं, त्या यंत्राची
अजिवात काळजी सोडून देऊन त्यास टाकून अलग
उभे राहणे किंवा आमच्या सर्व इच्छेचा त्याग करणें.

हें बोलणे फार सोपे आहे. पण करावयाला बहुतेक
अशक्यच आहे. मला नाहीं वाटत कीं, जगांतील
लक्ष मनुष्यांतून एकाला तरी, तें करतां येईल. दु-
सरा मार्ग ह्मणजे हा कीं, जगांतच बुडी देऊन
रहावे आणि कर्मातील गुह्य शिका. आणि तोच
कर्मयोगाचा रस्ता. जगद्यत्राच्या चक्रापासून दूर पडूं
मये, तर त्याच्या अतिच वसावे, आणि कर्मातील मर्म

समजून ध्यावे. जातील कर्म योग रीतीनें करतां
आलें, तर बाहेरही पडता येईल. मग हें यंत्र आ-
पणच तुह्यांला वाहेर येण्याला मार्ग करून देईल'

कर्म ह्मणजे काय, तें आह्यांस समजून चुकले
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आहे. तो सूष्टिधर्माच्या पायाचा एक भाग असून
सदोदित चालू असणारा आहे. परमेश्वरावर भरवसा
ठेवणारे आहेत त्यांना हें चांग समजते कारण,
त्यांना माहित असतें कीं, परमेश्वर कांहीं इतका दी-
नदुवळा प्राणी नाहीं कीं, त्याला आमच्या मदतीची
जरूर लागेल. हें ब्रह्मांड जरी सारखे चालले आहे
तरी, आमचा हेतु मुक्त होण्याचा आहे. आमचा हेतु
स्वार्थत्यागी वनावयाचा असतो. आणि कर्मयोगा-
प्रमाणें तें फल कर्माच्या द्वारे प्राप्त होत असतें. ज-

गाला निखालस सुखी करण्याच्या साऱ्या कल्पना,
देवभोळ्या लोकांस स्फूर्ति येण्याला चांगल्या असतील.
परंतु हें आखी ध्यानांत ठेवले पाहिजे कीं, तो देव-
भोळेपणा जितके चांगले, तितकेच वाईटही उत्पन्न

करतो. कर्मयोगी खणतो कीं, मुक्त होण्याची आप-
त्यामध्ये जी अंतर्गत आवड आहे, तिच्याहून नि-
राळ्या सक्तीची, कर्म करण्याच्या कामांत अपेक्षा

काय असून करतां? साधारण ऐहिक शक्तीच्या पली-
कडे असा. '' कर्म करण्याचा तुमचा हक्क आहे; परंतु
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त्याच्या फलाचा तुह्याला हक्क नाही. '' कर्मयोग
ह्मणतो कीं, तें कसें करावे हें मनुष्यासच कळेल,
आणि त्याचा अभ्यासही पन करतां येईल. चांगले
करण्याची कल्पना जेव्हां प्राणाचाच एक अंश होऊन
राहते, तेव्हां त्याला बाहेरची कोणतीच शक्ति हुड-
कावी लागत नाहीं. चांगलेच करीत रहा. कारण,
सत्कृत्य करणें हें चांगले आहे. कर्मयोगी खणतो
कीं, सर्ग मिळविण्यासाठी लपून जरी कोणी कर्म

केलें, तरी तो बद्ध होतो.' करितां तें कर्मही हलक्या
प्रतीचे होय. थोडासा स्वार्थीपणा ठेवून जरी कर्म

झाले, तरी ते आह्यांस मुक्ते न करितां आमच्या
पार्यात एक अधिक साखळी मात्र अडकवितें. ह्या-

करितां कर्माची फले टाकून देण्याला एकच मार्ग
आहे. तो हा कीं, त्याशीं आसक्त असं नये हें जग
खागजे कांहीं आखी नव्हे; आणि आली ह्मणजे कांहीं
जग नव्हे, हें ध्यानांत ठेवावे. आली खरखर जरी-
रही नव्हे आणि आम्ही खरोखर कर्मही 'पण करीत
नाहीं. आम्ही परमात्मा आहो शाश्वतचे शांत आणि
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निर्विकार आहेत आम्ही कोणत्या तरी वस्तूला बांध-
लेले काय ह्मणून असावें? आम्ही शोक करूं: नये;
कारण आत्म्याला कांहीं शोक नाहीं. आम्ही, करुणे-
साठी सुद्धा रडूं नये. अशा गोष्टी आम्हांला आवडतील
आणि आमची कल्पना तिकडे धावेल, तर परमे-
वरच आपल्या सिंहासनावर बसून रडतो असें होईल.
ईश्वराने काय लागून रडावे? रडणे हें दुर्वळपणाचे;
आणि बंधनाचे लक्षण आहे. आज्ञी निखालस अलिप्त

.असावें, हें वोलावयाला फार छान आहे, पण तसें

व्हावयाला मार्ग कोणता? नवी साखळी बांधून
घेण्याऐवजी, दुसऱ्या कोणत्याही शक्तीशिवाय,
आम्ही प्रत्येक सत्कर्मच करूं लागलो तर तें अस्ति- -

त्वाच्या साखळीतील एक एक दुब्रा तोडील. कांहीं-
ही परत घेण्याचा विचार मनांत न आणता, आम्ही
जो सद्विचार जगाकडे पाठवितो, तो तेथें साटून
राहतो आणि एका 'साखर्ळातील एक दुवा तोडतो.
आणि क्कहाला मनुष्यामध्ये अत्यंत पवित्र होईपर्यंत
अधिक पवित्र पवित्रच करतो. तथापि हे सारे कृ-
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तीहून काहीसे विलक्षण, फार श ास्त्रीय, आणि
अधिक सोपपत्तिक दिसते. भगवहीततेवर विरुद्ध
आक्षेप घेतलेले मीं पुष्कळ वाचलेले आहेत. आणिण
पुष्कळ लोक म्हणालेही आहेत कीं, कोणत्या तरी
स्मृतींशिवाय तुम्हांला कर्म करतां येणार नाहीं.
देवभोळेपणाच्या प्रवाहारिशवाय, त्यांनीं स्वा४त्यागी
कर्म कर्धा पाहिलेलेच नाहीं, म्हणून ते तशा री-
तीलनें बोलतात.

आतां सरतेशेवटी ह। कयोग ज्याने यथचेित
रीतीनें प्रचारांत आणला, त्या एका मनुष्याविषयी
मी चार शब्द सांगतो. तो मनुष्य म्हणजे बुद्ध हा
होय. ह्या एकाच मनुष्याने हा कर्मयोग बरोबर प्रचा-
रौत आणला; त्यानेंच त्याचा अभ्यास केला; एक बुद्ध
खेरीज करून साऱ्या धर्मसस्थापकांनीं रूपार्थत्यागी कृत्ये

करण्याला वाझ शक्ति घेतल्या होत्या. हा एक खेरीज
करून वाकीच्या धर्मसस्थापकांचे देन पंथ करतां
येतील. एक पंथचें मत अ ।पण ईथराचा अवहार घेऊन
पृथ्वीवर आलों आहोंत. आणि दुसरे खणत आम्हांला
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इवरगन दूत पाठविलें आहे. आणि ते दोघेही कर्म

करणंयाल। बाहेरचा जोर घेत. आणि ते जरी अ-
क्षच अध्यात्मिक भाषण करीत तरी त्यांस वाहेरच्य ।

बक्षिसाची अपेक्षा असे. परंतु बुद्धाचा धर्म मात्र

असा हतेा कीं, तो ह्मणे '' परमेश्वराविषर्यांच्या

तुमच्या कल्पन १ विकतीही असल्या तरी, त्या समजून
घेण्याची मी पर्वा करीत नाहेण. अल्य ।विषांच्या
वाय(डित्याच । व वाटाघाटीचा उपयोग काय? चा-
गले कर १; आणि चांगले व्हा. ह्याच्याच योगनें
तुह्यांला मुकि मिळेल, आणि तेथें जें काय सत्य

आहे त्यचा लाभ होईल. '' त्याचा सर्व जन्म अस ।

होता कीं, त्याला त्यीक्तसामर्थ्य मणजे काय तें मॉ-
हिहतच नव्हतें. तरी त्याच्यापेक्षा पेलात्या मनुष्यन
अधिक काम केलेले आहे? इतिहासामध्ये सर्वांच्या

वर उड्डाण केले असें चरित्र कोणाचे आहे तें
मला दाखवून द्या. '] सर्व मानवजातीमध्ये अशा
प्रकारचे जैनचरित्र एकच आहे. केवढे श्रेष्ठ शास्त्र!

किती दांडगी कळकळ! हा महा तत्त्ववेत्ता अजब '
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शास्त्राचा उपदेश करतांना अतिमुद्र जीवांची सुद्धा

कळकळ वाळगित होता, आणि आपत्न्याकीरता

कांहींच इच्छित नव्हता. कोणत्याच अहकारासि-
वाय जो कर्म करतो, तोच कर्मयोगाची मूर्ति होय.
आणि तीच मानवजातीमध्यें अत्यंत थोर पुरुष
जन्मास आला ह्मणून् दाखविते. तो नेहेमी दृष्टीस

पडणाऱ्या अत्यंत उन्ह अंतःकरणाच्या आणि मेंदूच्या
एकत्रतेष्कराही पलीकडचा. त्याच्यामध्यें अत्यंत प्रचंड

आत्मशक्ति प्रगट झालेली असते. जगामध्ये पहिली
सुधारणा करणारा तोच असें दिसून येतें. तोच
पहिल्या प्रतीचा होता. आणि त्यानेंच असें ह्मणण्याचें

धाडस केलें कीं ''कार्हा जुने लेख सांपडलेले आहेते;
एवढ्यावरच विश्वासठेबू नका. आमच्या देशांतील
सारे लोक विश्वास ठेवतात ह्मणूनच किंवा ही विश्वास
ठेवण्याची सवय आह्यांला लहानपणापासून जडलेली
आहे इतक्याच सववीवरर्हा विश्वास ठेवू नका; तर
ह्याचा सर्व वाजूनें नीट विचार करून, त्यार्ल्स चांगर्‌ल
शहानिशा झाली मणजे मग त्यापासून एकाच
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किंवा सर्वाचेही हितच होईल अशी तुमची खातर-
जमा होईल तरच विश्वास ठेवा; त्याचा स्वीकार

करा; आणिण दुसऱ्याला स्वीकार करतांना पु. मदत
करा.'' द्रव्य, कीति,.कवा दुसऱ्या कशाचीच गरज
न ठेवितां, जो कोणताही आपस्वार्थीपणाचा हेतु
सहेून कर्म करतो, तोच अत्युत्तम कर्म करणारा
होय. हें जेव्हां एखादा मनुष्य करूं शकेल, तेव्हांच
ते१ बुद्ध होईल, आणि त्याच्या पासून कर्म करणाऱ्याला
होकरच असें सामर्थ्य उत्पन्न होईल क, तो सर्व

जगाची उलथापालथ करूं: शकेल. तोच मनुष्य कर्म-

योगाचा मृर्तिमत पुतळा होय.

कर्मयोग समास.


